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PROYECTO DE REMODELACION DE LA CARRETERA AB-519 ENTRE LOS TERMINOS MUNICIPALES DE CASAS DE LAZARO Y PENARRUBIA(PROVINCIA DE ALBACETE)

1-. OBIJETO DEL ESTUDIO

Este estudio se redacta en cumplimiento de lo ordenado en el Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre por el
gue se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y de Salud en las obras de construccién.

De acuerdo con lo dispuesto en el Articulo 4 del Real Decreto se elabora el presente ESTUDIO DE SEGURIDAD Y
SALUD al cumplir los supuestos fijados en el mismo.

Los supuestos que se cumplen en este proyecto son:
¢ El presupuesto de ejecucion por contrata P.E.C excede de los 75 millones de pesetas (450.759,08€)

¢ El volumen de mano de obra estimada es superior a 500, siendo el volumen de mano de obra la suma de los
dias de trabajo del total de los trabajados.

2.- CARACTERISTICAS DE LA OBRA

2.1. LOCALIZACION DE LAS OBRAS
El dmbito de actuacidn se encuentra en el término municipal de Alcublas, Valencia..
“ OBRAS COMPRENDIDAS

Los trabajos consistirdn en la realizacion de la pista de aterrizaje del Aerédromo de Alcublas. Para su realizacién
se han distribuido en los siguientes capitulos:

Movimiento de tierras.
Obras de fabrica.
Afirmado
2.2. MANO DE OBRA
El personal previsto es de 10 trabajadores como media.
2.3. PRESUPUESTO DE EJECUCION DE LAS OBRAS

El Presupuesto de Ejecucion Material del proyecto asciende a la cantidad de DOS MILLONES CINCUENTA Y
OCHOMIL SETECIENTOS VENTINUEVE EUROS Y VEINTICUATRO CENTIMOS (2.058.729,24€).

2.4. UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LAS OBRAS

Las unidades constructivas en las que agruparemos los trabajos a desarrollar son:

ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD

Despeje y desbroce del terreno
Movimiento de tierras
Obras de Fabrica

Afirmado

3.- IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS
3.1. RIESGOS DE LOS OPERARIOS

La identificacion de riesgos se realizara actividad por actividad, teniendo en cuenta la maquinaria y medios
auxiliares empleados en cada una de ellas, asi como el procedimiento constructivo a desarrollar.

Para los trabajos no incluidos en el Estudio de Seguridad y Salud, se presentara un Anejo al Plan de Seguridad
que debera ser aprobado por el Coordinador de Seguridad con anterioridad al inicio de los trabajos.

A continuacidn se realiza la identificacion de los posibles riesgos que puede ocasionar la ejecucion de cada una
de las principales actividades a realizar en las obras de referencia. Posteriormente evaluaremos estos riesgos y
se propondran las medidas a adoptar para reducir o eliminar estos riesgos, en particular las protecciones
individuales y colectivas a utilizar.

DESPEJE Y DESBROCE DEL TERRENO

Estos trabajos se realizaran con maquinaria de movimiento de tierras para retirar la capa de tierra vegetal y
consisten también en la retirada de arboles de diferentes tamafios mediante tala.

Identificacion de riesgos:

Colisiones entre vehiculos
Atropellos

Caidas al mismo nivel
Caidas a diferente nivel
Golpes por material proyectado
Atrapamiento
Quemaduras

Polvo

Vibraciones

Ruido ambiental

Picadura de insectos

MOVIMIENTO DE TIERRAS

Las operaciones de movimiento de tierras se realizardn mediante retroexcavadora, bulldozer, mototrailla y
magquinaria complementaria de movimiento de tierras, tales como motoniveladora, dumpers extraviales,
camiones, rodillos compactadores, o traillas.
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Las pendientes de los terraplenes y desmontes no serdn mayores que el talud natural del terreno en los tramos
en los que no exista muro de contencion.

Identificacién de riesgos.

Caida de materiales desde las cajas de los vehiculos por sobrecolmo
Caidas de los trabajadores desde los vehiculos

Vertidos de material fuera de control con posibles desprendimientos
Atropellos por maquinaria o vehiculos

Atrapamientos

Colisiones y vuelcos

Caidas del personal al mismo y a distinto nivel

Desprendimientos

Ruido

Proyeccion de particulas a los ojos

Polvo

Vibraciones

Picaduras de insectos

Quemaduras por accion del sol

OBRAS DE FABRICA

Las operaciones de implantacién de obras de fabrica requieren de la apertura de zanjas mediante
retroexcavadoray el uso de camiones, camiones-grua y otro tipo de maquinas y medios auxiliares muy diversos.
Las pendientes de las paredes de las zanjas no seran mayores que el talud natural del terreno en los tramos en
los que no exista entibacién.

Identificacion de riesgos:

Atropellos y colisiones
Atrapamientos

Vuelco de vehiculos y maquinas
Caidas del personal al mismo nivel
Caidas de personas a distinto nivel
Ruidos

Polvo

Vibraciones

Picaduras de insecto

Dermatosis

Cortes por manejo de piezas cerdmicas, metalicas o herramientas
Sobreesfuerzos

Caidas de objetos

Quemaduras por accion del sol

AFIRMADO

Las operaciones de extendido de zahorra se realizardn mediante motononiveladora o trailla y para la
compactacion se utilizaran rodillos; para el extendido de mezcla bituminosa se empleara extendedora.

Identificacion de riesgos:

ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD

Atropellos por maquinaria o vehiculos
Atrapamientos

Colisiones y vuelcos

Salpicaduras y proyecciones

Polvo

Ruido ambiental

Quemaduras por contacto con el material bituminoso
Quemaduras por accién del sol

3.2 RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Riesgos derivados de la obra, fundamentalmente por la circulacién de vehiculos.
Riesgos derivados por la afeccion o interrupcidn de servicios de terceros.
Riesgos derivados de los trabajos en zonas habitadas: ruido, polvo y vibraciones.
Incendios y explosiones.

4.- ANALISIS Y EVALUACION DE LOS RIESGOS DE LA OBRA

La entrada en vigor de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales (Ley 31/1995 de 8 de Noviembre, BOE nim
269 de 10/11/95) establece en sus articulos 15 y 16 la necesidad de realizar una evaluacion inicial de riesgos
inherentes al trabajo para la seguridad y salud de los trabajadores.

Para la realizacion de la evaluacion de riesgos, se ha utilizado una metodologia basada en la Guia de Evaluacion
de Riesgos Laborales (METODO MARI), y que se fundamenta en los principales métodos existentes de
contrastada eficacia, tanto Nacionales como Internacionales, cumpliendo con todos los requerimientos
derivados de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales (31/95) y del Reglamento de los Servicios de Prevencion
de Riesgos Laborales (39/97), asi como la legislacion especifica para la evaluacion de determinados riesgos,
adaptando dicha metodologia a la dificultad que entrafia las caracteristicas especificas del sector de la
construccion.

Esta metodologia constituye un medio sencillo y rapido en la identificacién de los riesgos y su valoracién global.
Permite su sistematizacion para incluirlos todos y presentarlos ordenadamente de forma paralela al plan de
ejecucion de la obra. En la evaluacién se consideran dos factores: las posibles consecuencias segun el riesgo,
que se concreta con una escala de gravedad de tres niveles, y la probabilidad del exceso (riesgo) en funcién de
la frecuencia o repeticidn, que a su vez estara en funcion tanto del nimero de trabajadores existentes como
del tiempo de exposicion.

El siguiente andlisis de riesgos se hace con caracter general segun las actividades previstas durante la ejecucion
de la obra. En ultima instancia sera el Plan de Seguridad y Salud a realizar por el contratista el que establezca
definitivamente la evaluacion de riesgos y los medios de proteccion a emplear, en funcién de sus propios
sistemas constructivos.

ACTIVIDAD: DESPEJE Y DESBROCE DEL TERRENO
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Entibacidn si fuera preciso.

ANALISIS ¥ EVALUACION INICIAL DE RIESGOS PROTECCIONES INDIVIDUALES:
: ilizacién ri lona, mon rabaj hal refl n
GRAVEDAD RIESGOS|DETECTADOS PROBABILIDAD EUALSIAE(;:;Z}SI DEL Utilizacién de botas de.segu dad de lona, monos de trabajo y chalecos reflectantes
T TE T i 5 por todos los operarios.
X ACCIDENTES DE VEHICULOS X C Cascos de polle.tllenoy pantallas protectoras'.
X ATROPELLOS X D Gafas y mascarilla antipolvo en caso necesario.
Protector auditivo en los casos necesarios.
X RUIDO AMBIENTAL x D . - .
Guantes de cuero para los operarios que utilicen herramientas manuales.
X VIBRACIONES X C ., .
Formacién adecuada en el correcto modo de trabajo.
X CORTES O GOLPES X E
PROYECCION DE PARTICULAS A
X LOS 0J0S X ¢
ACTIVIDAD: VACIADOS DE TIERRA EN GENERAL
X POLVO X E
X CAIDAS AL MISMO NIVEL X E
X SOBREESFUERZOS X E
ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
EVALUACION DEL RIESGO GRAVEDAD PROBABILIDAD
EVALUACION
PROBABILIDAD A | Muy alto (intolerable) s lwls RIESGOS DETECTADOS A w8 DEL RIESGO
Baja | Media| Alta B Alto (importante) ACCIDENTES DE VEHICULOS POR
X VUELCO X ¢
g Alta c B A [ Medio (moderadao)
U |media| D o B D Bajo (tolerable) X ATROPELLO DE TRABAJADORES X D
g X RUIDO AMBIENTAL X D
Baja E o C E Muy bajo (trivial) X VIBRACIONES x C
X ESTRES TERMICO X E
X POLVO X E
MEDIDAS PREVENTIVAS: X CAIDAS AL MISMO NIVEL b E
Sefializacién y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Orden Yy Iimpieza en el tajo. MEDIDAS PREVENTIVAS:
No circular por el borde de excavaciones.
No sobrecargar la cuchara de las maquinas. Sefializaciéon y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Detectar con antelacion las lineas eléctricas enterradas. Toda la maquinaria dispondra de chivatos de marcha atras y de baliza luminosa
Evaluacion de ruidos. giratoria.
Toda la maquinaria dispondra de chivatos de marcha atras y de baliza luminosa No sobrecargar la cuchara de las maquinas.
giratoria. Detectar con antelacion las lineas eléctricas enterradas.
No colocarse en el radio de accién de la maquinaria Evaluacidn de ruidos.
Asegurarse que la maquinaria ha pasado la I.T.V., y tiene los seguros en regla. No colocarse en el radio de accién de la maquinaria

Asegurarse que la maquinaria ha pasado la I.T.V., y tiene los seguros en regla.

PROTECCIONES COLECTIVAS:

PROTECCIONES COLECTIVAS:

Sefializaciéon y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Riego con agua de la zona de trabajo y accesos.

Detector de lineas eléctricas.

Limitador del gdlibo de seguridad.

Sefializacién y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Riego con agua de la zona de trabajo y accesos.

Topes de marcha atras para las maquinas.

Avisadores acusticos y épticos.

Colocacion de galibo de seguridad.

Detector de linea eléctrica.
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PROTECCIONES INDIVIDUALES: Utilizacién de botas de seguridad de lona, monos de trabajo y chalecos reflectantes por todos los
operarios.
Utilizacion de botas de seguridad de lona, monos de trabajo y chalecos reflectantes Cascos de polietileno.
por todos los operarios. Gafas y mascarilla antipolvo en caso necesario.
Cascos de polietileno. Protector auditivo en los casos necesarios.
Gafas y mascarilla antipolvo en caso necesario. Guantes de cuero para los operarios que utilicen herramientas manuales.
Protector auditivo en los casos necesarios. Formacidn adecuada en el correcto modo de trabajo.

Guantes de cuero para los operarios que utilicen herramientas manuales.
Formacidn adecuada en el correcto modo de trabajo.
ACTIVIDAD: OBRAS DE FABRICA

ACTIVIDAD: RELLENOS DE TIERRAS EN GENERAL

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS GRAVEDAD RIESGOS DETECTADOS PROBABILIDAD | EVALUACION
A T B A W 5 DEL RIESGO
GRAVEDAD PROBABILIDAD | EVALUACION CAIDA DE PERSONAS AL ENTRAR O
s RIESGOS DETECTADOS T 5| DELRIESGO X SALIR DE LOS POZOS Y ZANJAS. X D
CAIDA DE PERSONAS AL CAMINAR POR
X ACCIDENTES DE VEHICULOS POR X C X LAS PROXIMIDADES DE LAS ZANJAS Y X C
VUELCO POZOS.
X ATROPELLO DE TRABAJADORES X D X DERRUMBAMIENTO DE LAS PAREDES DE X c
X RUIDO AMBIENTAL X D POZOSY ZANJAS
X VIBRACIONES X C x_| INTERFERENCIAS CON CONDUCCIONES X D
X VERTIDOS FUERA DE CONTROL X D SUBTERRANEAS
X POLVO X E DERMATITIS POR CONTACTO CON EL
_ X X E
X CAIDAS AL MISMO NIVEL X E CEMENTO
- X ESTRES TERMICO E
CAIDAS DE MATERIAL DESDE LAS CAJAS I FROYECCION O CAIDA DE OBJETOS I D
X DE LOS CAMIONES X D
X ATRAPAMIENTO ENTRE OBJETOS X D
X CAIDAS DE ZEEi?gyﬁDSSDESDE LOS X D X CORTES POR MANEJO DE PIEZAS X =
CERAMICAS O METALICAS
X SOBREESFUERZOS X E
X ASFIXIA POR PRESENCIA DE GASES X D
MEDIDAS PREVENTIVAS: X ATAQUE DE ROEDORES Y ANIMALES X D
PRESENTES EN LOS POZOS

Sefializacién y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.

Toda la maquinaria dispondra de chivatos de marcha atrds y de baliza luminosa
giratoria.

No colocarse en el radio de accién de la maquinaria.

Emplear topes de marcha atras de los vehiculos. Sefializaciéon y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Asegurarse que la maquinaria ha pasado la I.T.V., y tiene los seguros en regla. No trabajar solos en las zanjas.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

No descolgar la pieza hasta que esté en su lugar de colocacién.
La recepcidn de las piezas se realizara por dos cuadrillas de tres hombres cada una
dirigidos por un capataz experto.
El extremo de las vigas y piezas se gobernara mediante cabos o sirgas y nunca con las
manos.
Extremar el cuidado en el manejo de maquinas-herramientas.
PROTECCIONES COLECTIVAS:

PROTECCIONES COLECTIVAS:

Sefializacién y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Riego con agua de la zona de trabajo y accesos.
Escaleras de acceso a las zanjas.

Sefializacion y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Barandillas al borde de pozos y zanjas.

Escaleras de mano.

Detector de gases.

PROTECCIONES INDIVIDUALES: Entibacidn con excavacién superiores a 1.3 metros sin talud natural.
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Trabajos vigilados.

PROTECCIONES INDIVIDUALES:

Utilizacién de botas de seguridad de lona y monos de trabajo.
Cascos de polietileno.

Equipo de respiracion auténomo.

Botas y trajes impermeables.

Gafas y mascarilla antipolvo en caso necesario.

Guantes de cuero para los operarios que utilicen herramientas manuales.

Cinturones de seguridad.
Formacidn adecuada en el correcto modo de trabajo.

ACTIVIDAD: AFIRMADO

Adecuar las cargas a las caracteristicas del operario.
Beber agua frecuentemente.

PROTECCIONES INDIVIDUALES:

Utilizacién de botas de seguridad de lona y monos de trabajo.
Cascos de polietileno.

Gafas y mascarilla antipolvo en caso necesario.

Botas de seguridad anticaldricas.

Protectores auditivos.

Traje impermeable.

Chalecos reflectantes.

Guantes de cuero para los operarios que utilicen herramientas manuales.

Formacién adecuada en el correcto modo de trabajo.

ACTIVIDAD: MONTAIJE DE INSTALACION ELECTRICA PARA LA OBRA

ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
CRAVEDAD CROBABILIDAD | EVALUACION ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
RIESGOS DETECTADOS
AMLE A M B DEL RIESGO GRAVEDAD PROBABILIDAD | EVALUACION
¥ RUIDO ¥ E A W B RIESGOS DETECTADOS A W B DEL RIESGO
X | CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL X E X CAIDAS AL MISMO NIVEL X E
X CAIDAS A DISTINTO NIVEL X C
X CAIDA DE OBJETOS SOBRE LAS PERSONAS X D
X GOLPES CONTRA OBJETOS X D X CONTACTOS ELECTRICOS DIRECTOS X C
X CONTACTOS TERMICOS E
X CORTES POR MANEJO DE MATERIAL E X CONTACTOS ELECTRICOS INDIRECTOS X C
HERRAMIENTAS Y MAQUINARIA
X AFECCIONES DE LAS VIAS RESPIRATORIAS X D c
X ATRAPAMIENTO ENTRE OBJETOS X D X SOBREESFUERZOS X
X ATROPELLOS X D
X SOBREESFUERZOS X £ X | PISADAS SOBRE MATERIALES SUELTOS X E
b EXPOSICION A SUSTANCIAS TOXICAS X C X PINCHAZOS Y CORTES X E
x PROYECCION DE PARTICULAS X E « | CORTES Y EROSIONES POR MANEJO DE - .
GUIAS Y CABLES -
x | INCENDIOS AL HACER FUEGO JUNTO AL X .
MEDIDAS PREVENTIVAS: MATERIAL INFLAMABLE

Sefializacién y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.

Cumplir las prescripciones sobre condiciones de manejo de la maquinaria y medios
auxiliares.

Orden y limpieza en la obra.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

Sefializaciéon y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.

Hacer siempre la desconexion de la maquinaria eléctrica desde el interruptor.
No hacer reparaciones con corriente, si no es una persona autorizada.

Cuidar el estado de los cables.

Ordeny limpieza en la obra.

PROTECCIONES COLECTIVAS:

Sefializacién y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
Barandillas en vehiculos.

Plataformas de trabajo.

Mantener la distancia de seguridad en maquinas.

PROTECCIONES COLECTIVAS:

Sefializaciéon y balizamiento de acuerdo con la Norma 8.3 I.C.
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Extintores.
Interruptores diferenciales en cuadros y maquinas.
Puesta a tierra de los elementos metdlicos.

PROTECCIONES INDIVIDUALES:

Utilizacién de botas de seguridad de lona y monos de trabajo.
Guantes diélectricos.

Protectores auditivos.

Formacidn adecuada en el correcto modo de trabajo.

5.- PROTECCIONES COLECTIVAS A UTILIZAR EN INSTALACIONES

Proteccidn contra caidas de altura de personas u objetos:

El riesgo de caida de altura de personas (precipitacion, caida al vacio) es contemplado por el Anexo Il del RD
1627/97 de 24 de Octubre de 1.997 como riesgo especial para la seguridad y salud de los trabajadores. Por ello,
de acuerdo con los articulos 5.6 y 6.2 del mencionado Real Decreto se adjuntan las medidas preventivas
especificas adecuadas.

Barandillas de proteccion:

Se utilizardn como cerramiento provisional de huecos verticales y perimetrales de plataformas de trabajo,
susceptibles de permitir la caida de personas u objetos desde una altura superior a 2 m. Estaran constituidas
por balaustre, rodapié de 20 cm de alzada, travesaiio intermedio y pasamanos superior de 90 cm de altura
soélidamente anclados todos sus elementos entre si y seran lo suficientemente resistentes.

Escaleras portatiles:

Tendran la resistencia y los elementos de apoyo y sujecion necesarios para que su utilizacién en las condiciones
requeridas no suponga un riesgo de caida, por rotura y desplazamiento de las mismas.

Las escaleras que tengan que utilizarse en obra habrdn de ser preferentemente de aluminio o hierro. De no ser
posible se utilizardn de madera, pero con los peldafios ensamblados y no clavados. Estaran dotadas de zapatas,
sujetas en la parte superior, y sobrepasaran en un metro el punto de apoyo superior.

Previamente a su utilizacidn se elegira el tipo de escalera a utilizar, en funcién de la tarea a la que esté destinada
y se asegurara su estabilidad. No se emplearan escaleras excesivamente cortas o largas ni empalmadas.

Accesos y zonas de paso del personal, orden y limpieza:

Las aperturas de huecos horizontales sobre los forjados deben condenarse con un tablero resistente, red,
mallazo electrosoldado o elemento equivalente cuando no se esté trabajando en sus inmediaciones, con
independencia de su profundidad o tamafio.

Las armaduras y/o conectores metélicos sobresalientes de las esperas de las mismas estaran cubiertas por
resguardos “tipo seta” o cualquier otro sistema eficaz, en previsidon de punciones o erosiones del personal que
pueda colisionar sobre ellos.

En aquellas zonas que sea necesario el paso de peatones sobre las zanjas, pequenos desniveles y obstaculos
originados por los trabajos, estos se realizardn mediante pasarelas.

Eslingas de cadena:

El fabricante debera certificar que disponen de un factor de seguridad 5 sobre su carga nominal maxima y que
los ganchos son de alta seguridad (pestillo de cierre automatico al entrar en carga). El alargamiento de un 5%
de un eslabdn significa la caducidad inmediata de la eslinga.

Eslinga de cable

A la carga nominal maxima se le aplica un factor de seguridad 6, siendo su tamafio y didmetro apropiado al tipo
de maniobras a realizar; las gazas estaran protegidas por guardacabos metalicos fijados mediante casquillos
prensados y los ganchos seran también de alta seguridad. La rotura del 10% de los hilos en un segmento
superior a 8 veces el didmetro del cable o la rotura de un corddn significa la caducidad inmediata la eslinga.

Cabina de la maquinaria de movimiento de tierras

Todas estas maquinas deberdn ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica, pero en cualquier caso
deben satisfacer las condiciones siguientes (apartado 7 C del Anexo IV del RD 1627/97 de 24/10/97):

Estar bien disefiados y construidos, teniendo en cuenta los principios ergondmicos.
Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

Utilizarse correctamente.

Los conductores han de recibir formacién especial.

Adoptarse las medidas oportunas para evitar su caida en excavaciones o en el agua.

Cuando sea adecuado las maquinas dispondran de cabina o podrtico de seguridad resguardando el habitaculo
del operador, dotada de perfecta visidn frontal y lateral, estando provista permanentemente de cristales o
rejillas irrompibles para protegerse de la caida de materiales. Ademas dispondran de una puerta a cada lado.

Condiciones generales en trabajos de excavacién y ataluzado

Los trabajos con riesgos de sepultamiento o hundimiento son considerados especiales por el R.D. 1627/97
(Anexo Il) y por ello debe constar en este Estudio de Seguridad y Salud el catdlogo de medidas preventivas
especificas:

e Topes para vehiculos en el perimetro de la excavacion:
Se dispondra de los mismos a fin de evitar la caida de los vehiculos al interior de las zanjas o por las laderas.
e Ataluzado natural de las paredes de excavacion:

Como criterio general se podran seguir las siguientes directrices en la realizacién de taludes con bermas
horizontales. Por cada 1,50 m de profundidad la inclinacién sera:

Roca dura: 80°
Arena fina o arcillosa: 20°
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La inclinacion del talud se ajustara a los cdlculos del estudio geotécnico, salvo cambio de criterio avalado por
Documentacién Técnica complementaria.

El aumento de la inclinacién y el drenado de las aguas que puedan afectar a la estabilidad del talud y a las capas
de superficie del mismo garantizan su comportamiento.

Se evitard a toda costa amontonar productos procedentes de la excavacién en los bordes de los taludes ya que,
ademas de la sobrecarga que puedan representar, pueden llegar a embalsar aguas, originando filtraciones que
pueden arruinar el talud.

En taludes de altura superior a 1,50 m se deberan colocar bermas horizontales de 50 u 80 cm de ancho para la
defensa y detencién de eventuales caidas de materiales desprendidos desde cotas superiores, ademas de
permitir la vigilancia y alojar las conducciones provisionales o definitivas de la obra.

La coronacion del talud debe tratarse como una berma, dejando expedito el paso o incluso disponiendo tableros
de madera para facilitarlo.

En taludes de grandes dimensiones se habra previsto en proyecto la realizacién en su base de cunetones
rellenos de grava suelta o canto de rio de didmetro homogéneo, para retencién de rebotes de materiales
desprendidos, o alternativamente si, por cuestion del espacio disponible, no pudieran realizarse aquellos, se
apantallard la parabola tedrica de los rebotes o se dispondra un tunel isostatico de defensa.

Barandillas de proteccion

En huecos verticales de coronacion de taludes con riesgo de caida de personas u objetos desde alturas
superiores a 2 m se dispondrdn barandillas de seguridad completas empotradas sobre el terreno. Estas
barandillas estan constituidas por balaustre vertical homologado o certificado por el fabricante respecto a su
idoneidad en las condiciones de utilizacién por él descritas, pasamanos superior situado a 90 cm sobre el nivel
del suelo, barra horizontal o liston intermedio (subsidiariamente barrotes verticales o mallazo con una
separacion maxima de 15 cm) y rodapié o plinto de 20 cm sobre el nivel del suelo, sélidamente anclados todos
sus elementos entre si y de resistencia suficiente.

Los taludes de mas de 1,50 m de profundidad estaran provistos de escaleras preferentemente excavadas en el
terreno o prefabricadas portatiles, que comuniquen cada nivel inferior con la berma superior, disponiendo una
escalera por cada 30 m de talud abierto o fraccidn de este valor.

Las bocas de los pozos y arquetas deben condenarse con un tablero resistente, red o elemento equivalente
cuando no se esté trabajando en su interior y con independencia de su profundidad.

En aquellas zonas en que sea necesario el paso de peatones sobre las zanjas, pequefios desniveles u obstaculos
originados por los trabajos éstos se realizaran mediante pasarelas, preferiblemente prefabricadas de metal, o
en su defecto realizadas “in situ”, de una anchura minima de 1 m, dotada en sus laterales de barandilla de
seguridad reglamentaria, capaz de resistir 300 kg de peso y con de guirnaldas de iluminacién nocturna.

El material de excavacién estara apilado a una distancia del borde de la coronacién del talud igual o superior a
la mitad de su profundidad (multiplicar por dos en terrenos arenosos). La distancia minima al borde es de 50
cm.

El acopio y estabilidad de los elementos prefabricados (por ejemplo canaletas de desagiie) debera estar previsto
durante su fase de ensamblaje y reposo en superficie, asi como las cunas, carteles o utillaje especifico para la
puesta en obra de dichos elementos.

La madera a utilizar estara clasificada seguin usos y limpias de clavos, flejadas o formando hileras entrecruzadas
sobre una base amplia y nivelada. La altura maxima de la pila (sin tablones estacados y arriostrados
lateralmente) serd de 1 m.

6.- PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Se sefializard de acuerdo con la normativa vigente las actuaciones que afecten a zonas fuera del vallado de la
obra, tomandose las adecuadas medidas de seguridad que cada caso requiera.

Se seiializaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso a toda persona ajena a la misma a la zona
de los tajos, colocandose en su caso las sefiales necesarias. La sefializacidn de los accesos al cauce se reforzard
con balizas intermitentes. Toda excavacién o hueco quedard vallado al finalizar la jornada.

La sefializacion que se haya dispuesto de acuerdo con la Direccion Facultativa se mantendra en todo momento.
Las sefiales se retiraran cuando no exista el obstaculo que motivd su colocacion.

7.- SENALIZACION DE LOS RIESGOS
La prevencion bien disefiada requiere de los elementos de sefializacidon que se enumeran a continuacion.
7.1. SENALIZACION DE LOS RIESGOS DEL TRABAJO

Como complemento de las protecciones colectivas y de los equipos de proteccién individual previstos, se decide
el empleo de una sefializacion normalizada, que recuerde en todo momento los riesgos existentes a todos los
que trabajan en la obra. Parte de esta sefalizacién serian:

Riesgo en el trabajo: ADVERTENCIA DE PELIGRO INDETERMINADO.
Riesgo en el trabajo: PROHIBIDO PASO DE PEATONES.

Riesgo en el trabajo: PROTECCION OBLIGATORIA DE LA CABEZA.

7.2. SENALIZACION VIAL

Deberdan estar sefializados los accesos a la zona de la obra desde los mismos y, si es necesario, sefializar la
circulacién de vehiculos y personas por el tramo de la obra.

Esta sefalizacidn perseguiria limitar la velocidad, priorizar el paso, evitar adelantamientos tanto en los accesos
como en el interior de la obra, pudiendo emplear para ello todas las sefiales normalizadas de trafico que sean
necesarias. También se limitard la velocidad de los vehiculos propios de la obra hasta que esta sea segura (20
km/h).
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8.- PLAN DE EVACUACION DE EMERGENCIA DE LA OBRA

El contratista esta obligado a componer un Plan de Evacuacion de la Obra. En este plan deben estar recogidas
las formas de evacuacion de cada puesto de trabajo que esté incluido en esta obra, no sélo quedara escrito sino
que el Plan de Evacuacién debe quedar representado sobre planos.

9.- CONCLUSION

En cumplimiento del articulo 4 del Real Decreto 1.627/1.997 de 24 de octubre, el cual establece la
obligatoriedad del Estudio de Seguridad y Salud en los proyectos de construccién, se manifiesta que el presente
estudio comprende, en el sentido exigido por el articulo 5 del citado Real Decreto, todos y cada uno de los
elementos precisos para la utilizacidén de la obra con lo cual es susceptible de ser entregada al uso general.



