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Estudio de rehabilitacion estructural del firme de la Carretera N-332, tramo PK 220+500 al PK 226+000
(Variante de Gandia), Provincia de Valencia.

1- INTRODUCCION
El presente pliego de condiciones se redacta teniendo como guia las
“Recomendaciones para la Redaccidon de los Estudios de Seguridad y Salud en Obras de
Carreteras” de la Direccion General de Carreteras, el cual tiene como fin establecer
pardmetros de seguridad que debe de cumplir la empresa contratista durante la ejecucién

de los trabajos del proyecto de Rehabilitacién del tramo de la Carretera N-332.

Para la redaccién de este documento, se ha tomado en cuenta las normas y
legislaciones que contienen las disposiciones primordiales para garantizar la seguridad y Ia

salud de los trabajadores en la ejecucion del proyecto.

2- LEGISLACION Y NORMAS APLICABLES

e Ley31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de Riesgos Laborales.

e Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la
Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la
construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

e Real Decreto 597/2007, de 4 de mayo, sobre publicacién de las sanciones por
infracciones muy graves en materia de prevencion de riesgos laborales.

e Real Decreto 306/2007, de 2 de marzo, por el que se actualizan las cuantias de las
sanciones establecidas en el texto refundido de la Ley sobre Infracciones vy
Sanciones en el Orden Social, aprobado por el Real Decreto Legislativo 5/2000, de
4 de agosto.

e Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de

Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
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establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

e Lley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la
prevencion de riesgos laborales.

e Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia
de coordinacién de actividades empresariales.

e Normas UNE del Instituto Espafiol de Normalizacidn.

e Ley 6/2014, de 7 de abril, por la que se modifica el texto articulado de la Ley sobre
Trafico, Circulaciéon de Vehiculos a Motor y Seguridad Vial, aprobado por el Real
Decreto Legislativo 339/1990, de 2 de marzo.

e Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y de salud en las obras de construccién.

e Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion.

e Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006,
de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la
Construccion.

e Real Decreto 327/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto
1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacidn en el sector de la construccién.

e Criterio técnico n? 83/2010 sobre la presencia de recursos preventivos en las
empresas, centros y lugares de trabajo. (CT n2 83/2010)

e Real Decreto 1428/2003, de 21 de noviembre, por el que se aprueba el
Reglamento General de Circulacién para la aplicacion y desarrollo del texto
articulado de la Ley sobre trafico, circulacion de vehiculos a motor y seguridad vial,
aprobado por el Real Decreto Legislativo 339/1990, de 2 de marzo.

e Orden Circular N2 3/2006, sobre medidas a adoptar en materia de seguridad en el

uso de instalaciones y medios auxiliares de obra.
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e Orden Ministerial de 16 de Diciembre de 1987y Orden TAS/2926/2002 de 19 de
noviembre de nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo y se
dan instrucciones para su cumplimentacion y tramitacion.

e Real Decreto 1407/1992, de 20 de Noviembre. Condiciones para la
comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual. Modificado por: Orden Ministerial del 16 de Mayo de 1995 y Real
Decreto 159/1995 del 3 de Febrero.

e Real Decreto Legislativo 1/1994 de 20 de junio por el que se aprueba el Texto
Refundido de la Ley General de la Seguridad Social.

e Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de marzo por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores.

e Real Decreto 1561/1995, de 21 de Septiembre. Jornadas especificas de trabajo.

e RD 39/1997, de 17 de Enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencion.

e Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, BOE de 1-05-1998, por el que se modifica el
Reglamento de los Servicios de Prevencién.

e Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre Disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

e Real Decreto 486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

e Real Decreto 487/1997, de 14 de Abril sobre disposiciones minimas en materia de
seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas.

e Real Decreto 773/1997, de 30 de Mayo, sobre Disposiciones minimas de seguridad
y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién
individual.

e Real Decreto 1215/1997, de 18 de Julio sobre Disposiciones minimas de seguridad
y salud para la utilizacion por los trabajadores de Equipos de Trabajo.

e Norma de Carreteras 8.3-IC, “Sefalizacion de Obras” (B.O.E. n2224 de 18-09-87),

complementada con las siguientes publicaciones del Ministerio de Fomento:
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e Orden circular 301/89T sobre sefalizacion de obras.

e Manual de ejemplos de sefalizacién de obras fijas.

e Sefalizacion movil de obras.

e Orden de 15 de Marzo de 1963, por el que se aprueban las instrucciones sobre
normas complementarias para la aplicacién del Reglamento de Actividades
Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas.

e Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo.

e Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre proteccidon de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el
trabajo, modificado por el RD 1124/2000, de 16 de junio.

e Real Decreto 664/1997, de 12 de Mayo sobre Proteccién de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposiciéon de agentes bioldgicos durante el
trabajo.

e Real Decreto 1311/2005, de 4 de Noviembre, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas.

e Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al
ruido.

e Real Decreto 524/2006, de 28 de abril, por el que se modifica el Real Decreto
212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en el
entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.

e Real Decreto 119/2005, de 4 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto
1254/1999, de 16 de julio, por el que se aprueban medidas de control de los
riesgos inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias
peligrosas.

e Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la atmdsfera.
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e Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto
1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicion a vibraciones mecdnicas.

e Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccion de la seguridad y
salud de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

e Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento
de equipos a presidn y sus instrucciones técnicas complementarias.

e Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento
de instalaciones de proteccidn contra incendios.

e Orden del 16 de Abril de 1998 sobre normas de procedimiento y desarrollo del RD
1942/1993, de 5 de Noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
instalaciones de proteccién contra incendios y se revisa el Anexo | y los apéndices
del mismo

e Real Decreto 245/1989 sobre determinacion y limitacién de potencia acustica
admisible de determinado material y maquinaria de obra y RD 71/1992, por el que
se amplia el ambito del anterior, asi como Ordenes de desarrollo.

e Ley21/1992, de 16 de junio (B.O.E. 26-7-1992), de Industria.

e Real Decreto 1407/1992, de 20 de Noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacidon y libre distribucién intracomunitaria de
equipos de proteccién individual, con el fin de dar cumplimiento a la Directiva
89/686/CEE, del Consejo de 21 de Diciembre.

e Real decreto 524/2006, de 28 de abril, por el que se modifica el Real Decreto
212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en el
entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.

e Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones

sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.
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3- OBLIGACIONES DE LAS PARTES INTERVINIENTES EN LA OBRA

En cumplimiento de la legislacién aplicable y, de manera especifica, de lo
establecido en la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, en el Real Decreto
39/1997, de los Servicios de Prevencién, y en el Real Decreto 1627/1997, sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, corresponde a la
Demarcacion de Carreteras del Estado en la Comunidad Valenciana la designacion del
coordinador de seguridad y salud de la obra, asi como, a través de la Direccion facultativa
de la obra, aprobar el Plan de Seguridad y Salud, con informe y propuesta del coordinador.

En cuanto al contratista de la obra, éste viene obligado a redactar y presentar, con
anterioridad al comienzo de los trabajos, el Plan de Seguridad y Salud de la obra, en
aplicacion y desarrollo del presente Estudio y de acuerdo con lo establecido en el articulo
7 del citado Real Decreto 1627/1997. El Plan de Seguridad y Salud contendra, como
minimo, una breve descripcién de la obra y la relacion de sus principales unidades y
actividades a desarrollar, asi como el programa de los trabajos con indicacion de los
trabajadores concurrentes en cada fase y la evaluacidon de los riesgos esperables en la
obra. Ademas, especificamente, el Plan expresara resumidamente las medidas preventivas
previstas en el presente Estudio que el contratista admite como validas y suficientes para
evitar o proteger los riesgos evaluados y presentara las alternativas a aquéllas que
considere conveniente modificar, justificandolas técnicamente. El Plan presentado por el
contratista no reiterara contenidos ya incluidos en este Estudio, que sera directamente
aplicable a la obra, excepto en aquellas alternativas preventivas definidas en el Plan, una
vez aprobado éste reglamentariamente.

Las normas y medidas preventivas contenidas en este Estudio y en el
correspondiente Plan de Seguridad y Salud, constituyen las obligaciones que el contratista
viene obligado a cumplir durante la ejecucidn de la obra, sin perjuicio de los principios y
normas legales y reglamentarias que le obligan como empresario. En particular,
corresponde al contratista cumplir y hacer cumplir el Plan de Seguridad y Salud de la obra,
asi como la normativa vigente en materia de prevencion de riesgos laborales y la

coordinacion de actividades preventivas entre las empresas y trabajadores auténomos
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concurrentes en la obra, en los términos previstos en el articulo 24 de la Ley de
Prevencion, informando a los subcontratistas y a los trabajadores auténomos sobre los
riesgos y medidas a adoptar, emitiendo las instrucciones internas que estime necesarias
para velar por sus responsabilidades en la obra, incluidas las de caracter solidario,
establecidas en el articulo 42.2 de la mencionada Ley.

Los subcontratistas y trabajadores auténomos, sin perjuicio de las obligaciones
legales y reglamentarias que les afectan, vendran obligados a cumplir cuantas medidas
establecidas en este Estudio o en el Plan de Seguridad y Salud les afecten, a proveer y
velar por el empleo de los equipos de proteccion individual y de las protecciones
colectivas o sistemas preventivos que deban aportar, en funcién de las normas aplicables
Yy, en su caso, de las estipulaciones contractuales que se incluyan en el Plan de Seguridad y
Salud o en documentos juridicos particulares.

En cualquier caso, las empresas contratista, subcontratistas y trabajadores
autonomos presentes en la obra estaran obligados a atender cuantas indicaciones y
requerimientos les formule el coordinador de seguridad y salud, en relacién con la funcién
gue a éste corresponde de seguimiento del Plan de Seguridad y Salud de la obra y, de
manera particular, aquéllos que se refieran a incumplimientos de dicho Plan y a supuestos

de riesgos graves e inminentes en el curso de ejecucion de la obra.

3.1- OBLIGACIONES GENERALES EN MATERIA PREVENTIVA
El empresario contratista principal estd obligado por la Ley 31/95 y el Real Decreto
39/1997 a desarrollar una accién preventiva eficaz en sus centros de trabajo armonizando
su politica preventiva empresarial de caracter general con su gestion preventiva particular
en la obra de construccion objeto del contrato (R.D. 1627/1997). Para ello, y en
cumplimiento de sus obligaciones preventivas, el empresario deberd cumplir con las
siguientes obligaciones estén o no incluidas en el Estudio de Seguridad y Salud del

proyecto de la obra:
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1. Planificar la accién preventiva en todas y cada una de las actividades que ejecute
en obra, sean acometidas por personal propio o subcontratado. Dicha planificacién
deberd incluirse en el plan de seguridad de la obra y contard con la aprobacién
reglamentaria previo informe favorable del coordinador en materia de seguridad y
salud en fase de ejecucién. Ademas, el contratista no podrd comenzar o ejecutar
actividad alguna que no esté contemplada y planificada en dicho plan.

2. Formar e informar a los trabajadores empleados en la obra, acreditando que todos
los trabajadores presentes en la obra cuentan con la formacién general en materia
preventiva y especifica de su puesto de trabajo.

3. Coordinar la accién preventiva con los diferentes empresarios concurrentes en el
centro de trabajo. En virtud del articulo 24 de la Ley 31/1995, el empresario
contratista debera establecer los procedimientos de gestién oportunos para
coordinar su actuacion preventiva en la obra con las empresas subcontratistas,
trabajadores autonomos y las empresas concurrentes que puedan aparecer en el
centro de trabajo de la obra. Y todo ello sin perjuicio de las actuaciones que
adopte el coordinador en materia de seguridad y salud al respecto. En el caso de
las empresas subcontratistas y trabajadores auténomos, el contratista estard
obligado a entregarles la parte del plan de seguridad que les competa
requiriéndoles por escrito su estricto cumplimiento y siendo responsable solidario
de sus posibles incumplimientos en materia preventiva. En el caso de otras
empresas que no ostenten de relacién contractual alguna con el empresario
principal, éste debera informarles de los riesgos existentes en el centro de trabajo
gue gestiona y de las medidas preventivas a observar. Asi mismo, debera coordinar
su actividad con dichas empresas con el fin de controlar y, en su caso, evitar los
posibles riesgos que se generen reciprocamente.

4. Vigilar el cumplimiento de la normativa preventiva y de lo establecido en el plan de
seguridad y salud. En virtud de los articulos 24.3, 32 bis y la disposicidn adicional
142 de la Ley 31/95, el empresario debera disponer una serie de recursos para

garantizar la vigilancia del cumplimiento de lo establecido tanto en la normativa
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preventiva como en el propio plan de seguridad y salud de la obra. Para ello se
tendran en cuenta las disposiciones minimas establecidas en el apartado de
organizacién preventiva del presente pliego.

5. Planificar y adoptar las medidas de actuacién en caso de emergencia detallando,
en su plan de seguridad, las posibles emergencias que pueden surgir en la obra y
las medidas a implantar en cada caso para controlar y solventar dichas
emergencias asi como los recursos personales y materiales dispuestos para ello.

6. El empresario contratista principal serd el Unico responsable de la correcta
colocacion, utilizacion y/o ejecucion de las medidas preventivas de su plan de
seguridad y salud respondiendo, en virtud de lo establecido en el art. 17 de la Ley
31/95yenlos RD 1215/97, 2177/04 y 773/97, de la utilizacion, eficacia, estabilidad
y garantia estructural de cuantos equipos de trabajo, equipos de proteccién y
maquinas utilice en la obra. Para ello, deberd contar no sélo con cuantos
certificados y homologaciones le sean legalmente exigibles sino con los calculos
gue garanticen la seguridad y estabilidad en fases de montaje, explotacién y
desmontaje de cuantas instalaciones, maquinas y equipos se utilicen en la obra.

7. Adoptar las medidas oportunas para garantizar el control de accesos a la obra
garantizando que todos los que accedan a la misma estén debidamente
autorizados.

8. Por ultimo, el empresario deberd comunicar de manera inmediata al promotor,
generalmente via coordinador en materia de seguridad y salud, cuanto accidente o
incidente ocurra en la obra sin perjuicio de la gravedad del mismo y del informe de

investigacion que redacte al respecto.

3.2- ORGANIZACION PREVENTIVA DEL CONTRATISTA EN LA OBRA.
La empresa contratista debera realizar la vigilancia del cumplimiento del plan con
recursos preventivos adecuadamente formados, debiendo exigir a las empresas

subcontratistas su cumplimiento.
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Debera definir su estructura organizativa para dar cumplimiento a las obligaciones
empresariales de formacion e informacién, vigilancia de la salud y coordinacién de
actividades empresariales.

Dentro de las obligaciones legalmente establecidas para la empresa contratista en
la obra, esta tiene el deber de exigir y controlar que exista en cada actividad
subcontratada una estructura de recursos preventivos adecuada a la entidad de la
actividad y perteneciente a cada una de las empresas subcontratistas.

Igualmente la empresa contratista tiene la obligacién de designar en el Plan una
persona encargada de las funciones de coordinacion empresarial que esta obligado a
efectuar en base a lo dispuesto en el R. D. 171/2004, de 30 de enero.

El plan de seguridad y salud redactado por la empresa contratista, debe contener
una definicién detallada y completa de las obligaciones y responsabilidades de cada uno
de los miembros de la estructura, entre las que necesariamente se ha de incluir, como
fundamental, la de vigilar las condiciones de trabajo y el cumplimiento del Plan de
seguridad y salud, no sélo en relacion con los trabajadores propios sino también con los
de la empresas subcontratista.

En la misma linea debe exigirse la inclusion detallada de las practicas, los
procedimientos y los procesos que integren la gestidn preventiva de la obra.

En el nuevo marco preventivo establecido por la Ley 54/2003, se ha establecido la
obligacion de concentrar en el tajo los recursos preventivos de cada contratista durante la
ejecucidon de actividades o procesos que sean considerados reglamentariamente como
peligrosos o con riesgos especiales, con la finalidad de vigilar el cumplimiento de las
medidas incluidas en el Plan de seguridad y salud y comprobar la eficacia de éstas.

1. Para cumplir con las obligaciones preventivas de cardcter general anteriormente
establecidas en virtud la legislacidn vigente, y sin perjuicio de lo establecido en el
Estudio de Seguridad y Salud, el empresario contratista principal deberd disponer
de una organizacién preventiva cuyas funciones, responsabilidades, integrantes y

organizacién deberan concretarse en el plan de seguridad y salud de la obra.
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2. Se deberd definir la planificacion preventiva de la obra, los procedimientos de
formacién e informacion a los trabajadores, los métodos de vigilancia preventiva,
los protocolos de coordinacion empresarial con subcontratistas, trabajadores
auténomos y empresas concurrentes y, con cardcter general, definir y supervisar
toda la accién preventiva de la obra.

3. Ademas, el empresario debera disponer de cuantos trabajadores (ya se trate de
trabajadores designados o pertenezcan al servicio de prevencién) sean necesarios
que, cumpliendo con los requisitos legales, ejerzan las funciones de recursos
preventivos y lleven a cabo la vigilancia exhaustiva sobre el cumplimiento de lo
dispuesto en el plan de seguridad y salud comprobando tanto el cumplimiento
como el correcto estado de las medidas preventivas tanto en el comienzo de cada

actividad como durante la ejecucién de las mismas.

3.3- FORMACION DE LOS TRABAJADORES
Todos los trabajadores de la obra deben tener una formacién tedrico-practica
suficiente y adecuada de los riesgos inherentes al puesto de trabajo o funcidn que vaya a
desarrollar cada uno, la cual debe ser impartida, dentro de la jornada o fuera de ésta pero

compensando las horas invertidas, con cargo al empresario contratista.

Esta obligacion debera ser considerada por la empresa contratista dentro de su
Plan, describiéndola de la manera mas concreta posible, a fin de que sus trabajadores
reciban esta formacion. Asimismo, debe asumir formalmente el compromiso de exigir la
formacion correspondiente a las empresas subcontratistas respecto de los trabajadores de

éstas que se vayan a incorporar a la obra antes de su incorporacién.

3.4- INFORMACION DE LOS TRABAJADORES
Los trabajadores de la empresa contratista deben ser informados de todos los

riesgos que les puedan afectar, bien por ser propios de su trabajo o funcidn, o bien por ser
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inherente al medio en que se van a ejecutar o ser producto de las materias primas que se
van a utilizar, asi como de las medidas y actividades de proteccién y prevencién previstas
para combatir unos y otros, y de las medidas de emergencia previstas en el Plan
correspondiente. A la vez, debe facilitar a los trabajadores el derecho a formular
propuestas que mejoren la seguridad del tajo. Igualmente, debe controlar que las

empresas subcontratistas faciliten esta informacion y participacion a sus trabajadores.

La empresa contratista debera desarrollar en su plan los procedimientos para que
estas informaciones lleguen a todos los trabajadores de la obra, considerandolas en su

Plan de seguridad y salud y las asuma de manera formal para su cumplimiento.

Intercambio de informacion e instrucciones entre empresarios

Con la finalidad de controlar el cumplimiento de los principios de accidn preventiva
y la aplicacién correcta de los métodos de trabajo de las empresas que concurran en el
mismo centro de trabajo; para procurar la adecuacidn tanto de los riesgos que puedan
afectar a trabajadores de dichas empresas, como las correspondientes medidas aplicables
para su prevencion; asi como, para tener controladas las interacciones que se puedan
derivar de las diferentes actividades desarrolladas por las empresas concurrentes en el
mismo centro de trabajo, sobre todo cuando puedan aparecer riesgos graves o muy
graves, o cuando se desarrollen actividades que se pudieran considerar incompatibles
entre si, se han establecido una serie de obligaciones de cooperacion y coordinacion entre
las diferentes empresas concurrentes a fin de cumplir la normativa de prevencién de
riesgos laborales y de lograr asi la seguridad de sus actuaciones.

En consonancia con ello, deben incluirse en el Estudio de Seguridad y Salud, para
gue se desarrollen y asuman por el contratista en el plan de seguridad y salud, asi como
para garantizar su cumplimiento, las siguientes obligaciones:

= La de informar el contratista principal al resto de empresarios y trabajadores
autonomos que concurran con él en la obra, antes de que éstos se incorporen a la

actividad, sobre los riesgos que existan en el centro de trabajo que puedan afectar
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a sus trabajadores y sobre las medidas de prevencién, proteccidon y emergencia
previstas al efecto.

® |gualmente, la de facilitar el contratista al resto de empresarios y trabajadores
auténomos concurrentes en la obra, también antes del inicio de la actividad de
éstos, las instrucciones que se estimen suficientes y adecuadas para prevenir los
riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de
éstos y las medidas que deberan aplicarse cuando se produzcan situaciones de
emergencia.

» Tanto la informacién como las instrucciones se deberan facilitar por escrito cuando

los riesgos de que se trate pudieran ser considerados como graves o muy graves.

El contratista principal deberd asumir y garantizar, en el plan, el cumplimiento de
las obligaciones que tiene de vigilar que las empresas concurrentes en el mismo centro de
trabajo faciliten la informacion y las instrucciones recibidas sobre riesgos y medidas de
proteccion, prevencion y emergencia a sus trabajadores y controlar su cumplimiento por

éstas y por los trabajadores auténomos.

3.5- DEBER DE VIGILANCIA DEL CONTRATISTA PRINCIPAL

El contratista principal deberd vigilar el cumplimiento, no sélo por las empresas
subcontratistas, sino también por sus trabajadores, y trabajadores auténomos, de la parte
del Plan de seguridad y salud que afecte al trabajo que van a ejecutar en la obra.

Para ello, requerira de dichas empresas la organizacidon preventiva que van a
aportar a su actividad en la obra, con la finalidad de controlar el cumplimiento de dicha
obligacion, y la incluird en el propio Plan como un anexo al mismo.

Dicha organizacion actuard de manera conjunta, pero subordinada a la del
contratista principal, para vigilar que los trabajadores de la subcontrata cumplan con

meticulosidad las obligaciones preventivas incluidas en al Plan que afecten a su trabajo.
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El contratista principal exigird por escrito a las empresas subcontratistas que han
cumplido sus obligaciones de informacién y de formacion con los trabajadores que vayan
a realizar actividades en la obra.

Igualmente, controlard que entre las mismas empresas subcontratistas y entre
éstas y los trabajadores autdnomos se han establecido la coordinacién oportuna que

garantice el cumplimiento de los principios de accion preventiva.

3.6- VIGILANCIA DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES

La empresa contratista tiene la obligacion de vigilar la salud de los trabajadores
que tenga en obra, asi como de acoplar a los mismos al trabajo en funciéon de sus
capacidades sicofisicas; a la vez que deba asumir el compromiso de vigilar igualmente que
las empresas subcontratistas, respecto de los trabajadores que aporten a la obra, y
trabajadores auténomos, cumplan esta doble obligacidon mientras dure la participacion de
éstos en la ejecucion de la obra.

Segun el art. 22 de la Ley 31/1995, los reconocimientos médico-laborales “sélo
podran llevarse a cabo cuando el trabajador preste su consentimiento”, por lo tanto, son
obligatorios para la empresa y voluntarios para los trabajadores. Sin embargo, a esta regla
general se prevén en el mismo texto legal tres excepciones que deben ser tenidas en
cuenta:

= Cuando sea necesario efectuar un reconocimiento periédico para evaluar los
efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores.

= Cuando sea imprescindible para conocer si el estado de salud de un trabajador
puede constituir peligro para él mismo o para sus compafieros de trabajo.

= Cuando se exija el reconocimiento médico “en una disposicion legal relacionada

con la proteccion de riesgos especificos y actividades de especial peligrosidad”.

Basandonos en esta ultima excepcidn, al menos, y teniendo en cuenta el tipo de
obra que se va a realizar, es preciso, “previo informe de los representantes de los

trabajadores”, configurar los reconocimientos médicos como obligatorios para las
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empresas contratista y subcontratistas y para sus trabajadores. Por ello, debe incluirse en
el Estudio de Seguridad y Salud que se exigiran los reconocimientos médicos una vez al
aflo a todos los trabajadores de la obra, sin perjuicio de cumplir las obligaciones
especiales, en cuanto al tipo de reconocimientos y periodicidad de los mismos, que se
deriven de la legislacion especifica en materia de riesgos concretos de enfermedades

profesionales.

3.7- OTROS COMPROMISOS QUE DEBE ASUMIR EN EL PLAN DE
SEGURIDAD LA EMPRESA CONTRATISTA
Ademads de los compromisos anteriormente descritos, la empresa contratista

debera asumir las siguientes en la redaccién de su Plan de Seguridad y Salud:

= Compromiso de adecuar permanentemente el Plan en funcién del proceso de
ejecucién de la obra, de la evolucién de los trabajos, de las posibles incidencias o
modificaciones que puedan surgir en la obra o cuando una de las empresas
subcontratistas lo soliciten por considerar que algunos o todos los riesgos que
entrafa su forma de realizar las actividades subcontratadas no estdn
contemplados en el Plan.

= Sélo podran utilizar los equipos de trabajo aquellos trabajadores que cuenten con
la debida habilitacién para ello

= Compromiso de garantizar que, antes del inicio de un tajo, tanto sus trabajadores,
como los de las empresas subcontratistas, dispongan de los equipos de proteccién
individual y colectiva previstos en el Plan para el desempefio de sus funciones, y de
vigilar de manera especial, a través de su organizacién preventiva en obra, que se
hace un uso efectivo de los mismos.

= Compromiso del contratista, caso de utilizar en la obra trabajadores provenientes
de empresas de trabajo temporal, siempre en actividades sin riesgos especiales, de
no permitir el inicio de su actividad sin tener constancia documental de que han

recibido las informaciones correspondientes a los riesgos laborales inherentes a
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su trabajo y de las medidas preventivas previstas para combatirlos, asi como de
que poseen la formacién especifica necesaria y cuentan con un estado de salud
compatible con el puesto de trabajo a desempeiiar, y de vigilar mediante su
organizacién preventiva estos aspectos caso de que la utilizacion la vayan a hacer
las empresas subcontratistas.

= Informacion e investigacion de accidentes. Debe figurar en el Estudio el
compromiso que debe asumir el contratista en el Plan de que sus recursos
preventivos en la obra procedan a facilitar al promotor de las obras, en el plazo
maximo de cinco dias un informe sobre los accidentes leves e incidencias graves
gue se hayan producido en su obra; idéntico compromiso, a cumplimentar en el
plazo mds inmediato que se pueda desde el momento de su produccion, los
accidentes graves y muy graves (segun criterio de los recursos preventivos) asi
como los mortales, utilizando via telefénica y, en el plazo improrrogable de 24
horas, el informe escrito correspondiente de tales accidentes.

= Compromiso del contratista de vigilar, mediante su organizacién preventiva en
obra, que tanto sus trabajadores, como los de las empresas subcontratistas,
cumplen las prescripciones contenidas en el Plan de Seguridad y Salud de la obra.

= Compromiso de elaborar y conservar a disposicion de la autoridad laboral la
documentacién establecida acreditativa del cumplimiento de los compromisos

asumidos en el Plan de Seguridad y Salud.

4- REQUISITOS DE LAS INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
DE LOS TRABAJADORES EN LA OBRA

Los vestuarios, comedores, servicios higiénicos, lavabos y duchas a disponer en la
obra quedaran definidos en el Plan de Seguridad y Salud, de acuerdo con las normas
especificas de aplicacién y, con el Real Decreto 1627/1997. En cualquier caso, se
dispondra de un inodoro cada 25 trabajadores.

Se dispondra asimismo en la obra de agua potable en cantidad suficiente vy

adecuadas condiciones de utilizacion por parte de los trabajadores.
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En la obra deberd ubicarse un botiquin en un local de obra, en adecuadas
condiciones de conservacién y contenido y de facil acceso, sefializado y con indicacién de
los teléfonos de urgencias a utilizar. Existird al menos un trabajador formado en la
prestacion de primeros auxilios en la obra.

Todas las instalaciones y servicios a disponer en la obra vendran definidos
concretamente en el Plan de Seguridad y Salud y en lo previsto en el presente estudio,
debiendo contar, en todo caso, con la conservacion y limpieza precisos para su adecuada
utilizacidon por parte de los trabajadores, para lo que el jefe de obra designara personal
especifico en tales funciones.

El coste de instalacién y mantenimiento de los servicios de higiene y bienestar de
los trabajadores correrd a cargo del contratista, sin perjuicio de que consten o no en el
presupuesto de la obra y que, en caso afirmativo, sean retribuidos por la Administracién

de acuerdo con tales presupuestos, siempre que se realicen efectivamente.

5- PRESCRIPCIONES DE LOS SISTEMAS Y EQUIPOS DE
PROTECCION COLECTIVA A DISPONER EN LA OBRA

Los vehiculos y maquinas que serviran de proteccion de los trabajadores a la hora
de colocar la senalizacidon seran de colores blanco, amarillo o naranja. Llevardn como
minimo, una luz ambar giratoria o intermitente omnidireccional en su parte superior,
dispuesta de forma tal que pueda ser perfectamente visible por el conductor al que se
quiere indicar su presencia.

Se utilizaran las sefiales establecidas en la Norma 8.3. IC “Sefalizacién de Obra” de
acuerdo con las especificaciones que alli se sefalan. Todas las sefiales seran
retrorreflectantes, al menos con nivel 2.

La senalizacion de las obras estarad formada por elementos del tamafio adecuado a
la categoria de la via. El color de las sefiales y paneles complementarios serd amarillo. La
colocacién de éstas se hara mediante tripodes o elementos de sustentacion verticales. Las

sefiales colocadas en vehiculos, irdn sobre el propio vehiculo o en bastidores, en los que
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como maximo se colocaran dos sefiales, pudiendo ir acompaiiadas de sefiales luminosas
ambar, direccionales o intermitentes.

Los extintores de obra seran de polvo polivalente y cumpliran la Norma UNE
23010, colocdndose en los lugares de mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50 m

sobre el suelo y adecuadamente sefalizados.

6- PRESCRIPCIONES DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL

Todos los equipos de proteccion personal utilizados en la obra tendran fijado un
periodo de vida util, a cuyo término el equipo habrd de desecharse obligatoriamente. Si
antes de finalizar tal periodo, algun equipo sufriera un trato limite o experimente un
envejecimiento o deterioro mas rapido del previsible, cualquiera que sea su causa, sera
igualmente desechado y sustituido. Un equipo de protecciéon individual nunca sera
permitido en su empleo si se detecta que representa o introduce un riesgo por su mera
utilizacion.

Todos los equipos de proteccién individual se ajustaran a las normas contenidas en

los Reales Decretos 1407/1992 y 773/1997, ya mencionados.
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