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PROYECTO DE ADECUACION DE LA FACHADA MARITIMA DE SAPLAYA SUR.
(T.M. ALBORAIA, VALENCIA). OBRAS DE REGENERACION.

1.INTRODUCCION

El programa de trabajos es, segun la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas
(actualmente derogada por la Ley de Contratos del Sector Publico), un documento
independiente, de cardcter indicativo, pero obligatorio.

La programacion de las obras consiste en prever los medios y procedimientos a utilizar
para la construccidn de las mismas, asi como, determinar el momento temporal para la
realizacion de las diversas actividades o trabajos que constituyen el proyecto, de manera
gue se ejecuten de forma que se optimice el coste y el plazo de ejecucidn y se garantice
la calidad de la obras a ejecutar tal y como se han descrito en el proyecto que se
presenta.

El objetivo principal, en definitiva, es establecer un plazo aproximado de ejecucion de
las obras descritas en el proyecto. Este plazo se obtendra a partir del encadenamiento
de las actividades que componen el global de las actuaciones a ejecutar.

Para conseguir el objetivo principal de optimizar costes, es necesario asociar a cada
actividad un rendimiento. Con este dato, y con el de la medicién (incluida en el informe
del presupuesto del proyecto) se llegara a conocer el plazo de ejecucién de cada una de
esas actividades.

Finalmente es importante sefalar que el programa de trabajos que se proponga al final
serd funcién del nimero y composicion de los equipos que se dispongan en obra para la
ejecucion de las estructuras y de la alimentacidn artificial propuestas para el proyecto.
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2.CONSIDERACIONES GENERALES

2.1. Criterios de ejecucion y relacion de actividades.

El criterio seguido para realizar el programa de trabajos consiste en optimizar el tiempo
empleado en relacién al coste que no debe ser excesivo.

Dentro del programa de trabajos, se van a distinguir varias actividades, que se suceden
en el tiempo, aunque la mayoria se llevan a cabo a la vez para reducir el plazo de
ejecucion.

Las actividades a ejecutar en el proyecto seran las siguientes:
1. Trabajos previos.
2. Construccién de los digques exentos.
3. Construccién de los espigones de control.
4. Alimentacidn artificial y regeneracion dunar
5. Balizamiento de los diques.
6. Seguridad y Salud Laboral.

Algunas de estas actividades se pueden dividir en varias fases, a las cuales se les asignara
el rendimiento adecuado por equipo. Con este dato, y con el de la medicién, se obtendra
el tiempo aproximado para su ejecucion.

2.2. Organizacion en el tiempo de las actividades.

Las actuaciones que tienen mayor importancia son las de defensa y regeneracién. Y asi
se traduce en sus plazos de ejecucion, ya que son las obras de mayor duracién en la
planificacion que se propone mas adelante.

La duracién total de las actividades proyectadas depende en gran medida de la duracién
de la construccién de los diques, los espigones de control, la regeneracién dunar y la
aportacidn artificial de arena.

Conclusiones:

1. Tras la ejecucidn de los trabajos previos, se comenzara con las obras de regeneracion.
Estas obras suponen un gran transito de maquinaria en la zona de actuacién, y necesitan
amplios espacios para el acopio de material (escollera, todouno, etc.). Los trabajos de
balizamiento de los diques se ejecutaran al mismo tiempo que se construyen los
espigones.

2. Las obras de regeneracién de la playa se dividen en 5 actividades, organizadas
cronolégicamente de la siguiente forma: Construccion y apertura de caminos a través
del paseo maritimo existente en primera linea, para facilitar el acceso de la maquinaria
a los tajos correspondientes. Construccidn de las estructuras provisionales, asi como, de
los caminos de acceso a través de los espigones existentes en la zona, hasta alcanzar el
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morro de los mismos, donde comenzaran las obras para la ejecucién de los diques
exentos sumergidos proyectados.

e Ejecucion de los diques exentos sumergidos.

e Balizamiento de los diques.

e Construccién de los espigones de control.

e Aportacién artificial de arena y regeneracién dunar.

3. De las obras de defensa y regeneracion, la actividad mds importante es la construccién
del nuevo sistema de diques, que garantiza que la alimentacién artificial a ejecutar mas
adelante sea efectiva.

4. Tras la ejecucidén de los trabajos previos, se puede iniciar la construccion de los diques
y tras estos, la construccién los espigones de control.

5. El balizamiento se llevara a cabo conforme avancen las construcciones de los
espigones a ejecutar.

6. La aportacion artificial de arena y la regeneracion dunar se ejecuta tras la finalizaciéon
de la construccidn de los diques.

7. Por ultimo, cabe sefialar que se ha incluido en el programa de trabajos, como una
actividad mas, la Seguridad y Salud Laboral. En si no deberia de representar una etapa
de la obra, con un "consumo" de tiempo en la ejecucién de las obras, pero se ha querido
tener presente para recordar la importancia de este aspecto. La duracién de esta "tarea"
se prolonga en el tiempo hasta la finalizacidn de todas las obras descritas en el proyecto.
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3.PLAZO DE EJECUCION DE CADA ACTIVIDAD

En este apartado se analiza la duracidn de las diferentes actividades a ejecutar, y que se
han sefialado en el apartado 2.1 de este anejo.

Para cada una de las actividades, se ha realizado la medicién de las unidades de obra
que intervienen.

También, en este punto, se determinan los rendimientos de los equipos, y el nUmero de
equipos para cada una de las actividades.

Una vez conocidas las mediciones y los rendimientos de los equipos, se puede
determinar el periodo de tiempo que se debe emplear para completar cada actividad.

Para poder determinar el plazo de ejecucion de las obras se considera para este proyecto
que la jornada de trabajo, para todos los dias laborables del afio, es de 8 horas. Ademas,
se considerardn 5 dias laborables a la semana, y 21 dias laborables por mes. La
consideracién de 5 dias laborables y 8 horas por dias se ha obtenido del Convenio
Colectivo Construccidn y Obras Publicas para la Provincia de Valencia 08/11.

3.1. Trabajos previos.

En primer lugar, se realizardn los trabajos previos, acondicionamiento de la zona para
poder llevar a cabo las obras que se proponen, asi como, ubicacién y puesta en marcha
de las instalaciones auxiliares (casetas de vestuarios, sefializacion de las obras,
delimitacion de las dreas reservadas al acopio, etc.).

También se incluirdn en los trabajos previos la construccion de los caminos de acceso
para la maquinaria a través del paseo maritimo, asi como, las modificaciones que se
puedan producir sobre los servicios que dispone la zona de trabajo.

Se estima que la duracién de los trabajos previos sera de dos semanas.

3.2. Construccion de obras de defensa.

Esta construccion consta de la ejecucidn de los diques y se dividieron en 6 distintas fases
en el anejo Procedimiento de Construccién.

Entonces, se seguird este esquema para especificar los tiempos necesarios, asi como la
maquinaria y mano de obra empleada.

Las fases antes mencionadas son las siguientes:
e Fase 1: Construccion del camino de acceso hasta el dique D1
e Fase 2: Construccion del dique D1.
e Fase 3: Retirada del camino de acceso al dique D1 y del espigdn.

e Fase 4: Construccion del camino de acceso desde la playa hasta el dique exento
D2
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e Fase 5: Construccion del dique D2.

e Fase 6: Retirada del camino de acceso al dique D2 y del espigdn.
Por ello, las actividades que se tendra que estimar su ejecucion son:

1. Construccion de camino de acceso

2. Construccion de dique exento

3. Retirada del espigdn y el camino de acceso.

4. Construccion de los espigones de control.

La construccién de los espigones de control no se encuentra incluida dentro de ninguna
de las fases mencionadas, pero al ejecutarse de manera similar a los diques y de forma
simultdnea a los mismos, se ha creido preciso incluir esta actividad dentro de este
apartado.

Construccion vias de acceso.

Para la construccién de los caminos de acceso se utilizaran dos equipos compuestos por
una excavadora, una retropala y dos camiones basculantes. El rendimiento conjunto
sera pues de 170 T/h.

Los materiales utilizados (zahorras, todouno y escollera) suman un total aproximado de
6117.8T. Por lo que el tiempo estimado sera de 35h, es decir, 4.5 dias.

Construccion de dique.

Para la construccién de los diques se utilizaran dos equipos formado por una pala sobre
neumaticos, dos camiones basculantes y una retropala.

El rendimiento del equipo es de unas 130 T/h.

El material necesario para la construccion del dique es de 24086.25T, por lo que el plazo
de ejecucidn sera de 23.15 dias.

Retirada del camino de acceso y nucleo avance

Dos equipos compuestos por una excavadora y dos camiones basculantes. Rendimiento
por equipo es de 100T/h, rendimiento global 200 T/h.

El peso aproximado de materiales a retirar sera de 15294.6
Por lo tanto el plazo de ejecucion para estos trabajos sera de 9.5 dias.

Construccion de espigon de control 1

Para la construccién del espigdn se utilizar el mismo equipo que para los diques, es decir,
uno formado por una pala sobre neumaticos, dos camiones basculantes y una retropala.
El rendimiento del equipo es de unas 130 T/h.

El material a mover son aproximadamente unas 15725.7 T, por lo que el plazo de
ejecucién sera de 15.12 dias.
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Construccion de espigon de control 2

Para la construccién del espigdn se utiliza el mismo equipo que para los diques, es decir,
uno formado por una pala sobre neumaticos, dos camiones basculantes y una retropala.
El rendimiento del equipo es de unas 130 T/h.

El material a mover es aproximadamente unas 916 T, por lo que el plazo de ejecucidn
sera de 1 dias.

Recapitulacion.

En este apartado se recopilan los datos obtenidos en los apartados anteriores para hacer
el calculo global del plazo de ejecucién.

Los trabajos previos se extienden durante 14 dias.

La suma total del plazo para la construccién de un dique -inclusas las obras accesorias o
provisionales- es de 37 dias.

Para la construccion del espigdn de control 1 se emplean 16 dias.

Para la construccién del espigdn de control 2 se emplea 1 dia.

3.3. Ejecucion de la alimentacidn artificial de arenas y cordon dunar.

El equipo que ejecutard la actividad estd formado por cuatro equipos consistentes de
una motoniveladora y un bulldozer de 140 CV, ademas de la mano de obra. El
rendimiento de este equipo, tal y como se puede apreciar en la justificacién de precios,
es de 200 m3/hora.

La cantidad de arena calculada en el anejo de Calculos a emplear en la actividad es de
240.000 m3. Por tanto, la duracion de la actividad se estima en 37 dias.

3.4. Trabajos de plantacion de especies dunares

Estos trabajos se realizaran tras la finalizacidén de las tareas anteriores y consistiran en
la colocacidon de bardisas, en trama ortogonal, y seguidamente se procedera a la
plantacion de especies dunares.

Se emplearan los denominados modulos de plantacidn que corresponden con una
superficie de 25 m2.

Esta tarea debe realizarse de forma manual, y calculando un rendimiento horario,
incluyendo la colocacién de bardisas, de un modulo por operario, necesitariamos 96 dias
laborables para colocarlo, lo que supone mas de dos meses.

Por lo tanto, se precisard de 5 operarios con lo cual el plazo se reducird a 20 dias
laborables.

3.5. Balizamiento de los diques.

El balizamiento se realizara simultaneamente con la alimentacién artificial y el plazo de
ejecucion sera de 21 dias laborables (1 mes).
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3.6. Seguridad y salud.

Se le va a asignar una duracidn igual a la del total de las obras, ya que la Seguridad y
Salud Laboral hay que vigilarla desde los trabajos previos hasta los remates finales de la
obra.

3.8. Resumen de la duracion de las actividades.

Anteriormente, se vieron una por una las actividades que se van a llevar a cabo en el
proyecto y cdmo se haran. Para ello, se especificaron los equipos a utilizar, sus
rendimientos y la cuantia temporal que les llevaria realizar todos los trabajos.

También se vio como algunos trabajos se podian solapar para no aumentar
innecesariamente el tiempo de la obra.

A continuacidn, se recopila todo lo obtenido anteriormente para que sea mas facil su
comprension:

1. Trabajos previos: 14 dias

2. Construccion de las obras de defensa: 92 dias
3. Alimentacion artificial de arenas: 57 dias

4. Balizamiento de los diques exentos: 21 dias
5. Seguridad y salud laboral: Toda la obra

Por tanto el plazo de ejecucion de la obra se extiende a 165 dias. Considerando que en
cada mes hay uno 20 dias laborables aproximadamente, la obra consume un total de 7.5
meses.
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4.DIAGRAMA DE GANTT

4.1. Plazo de ejecucion de la obra.

El plazo de ejecucion total de las obras recogidas en el presente proyecto es, tal y como
se puede ver en la representacion grafica del diagrama de Gantt, de 7.5 meses.

En el anejo de Clima Maritimo se determind que existen épocas del afio donde las
condiciones del oleaje son desfavorables para la ejecucidn de las obras proyectadas. Se
decididé que las obras se ejecutaran durante las estaciones de primavera y verano, ya
qgue las condiciones para la consecucién de las construcciones se consideraron
favorables.

Se concluyd que las actuaciones maritimas a ejecutar durante la época primavera-
verano podrian suponer un perjuicio para los usuarios de la playa.

Pero ante el plazo de ejecucidn calculado este inconveniente afecta de forma poco
significativa, ya que la afluencia de usuarios a las playas se produce principalmente en
los meses de junio a septiembre, meses en los que se supone que las obras ya habran
finalizado.

Por tanto tal y como se han planificado las obras es importante sefialar, que estas no
afectaran a la época estival y no supondrdn una carga para el turismo de la zona, que se
produce principalmente durante esta época.

4.2. Representacion grafica del diagrama de Gantt.

El programa de trabajos descrito durante los diversos apartados que componen este
anejo queda reflejado de forma grafica, para mayor compresion del funcionamiento de
las obras, a través del diagrama de Gantt.

El diagrama muestra tanto la duracion total de la obra, como la duracién de cada
actividad. En él se aprecia en cuantas tareas se divide cada actividad y cuando comienza
cada una. También se puede distinguir los posibles solapamientos entre tareas para
optimizar costes y reducir el plazo de ejecucion.

Entre todas las actividades cabe destacar la "Construccién de las Obras de Defensa" que
incluye la construccién de los diques y los espigones de control, asi como la alimentacién
artificial y regeneracion dunar.
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(] Mombre de tares |D4racir.|n |Cumien:u |Fin septiembre | ectubm | neviembee didemben eneno febrero marza aionil | maryc
1 [Trabajos previos 14 dias jue 01/10,/15 mar 20/10/15 1
2 |Construccidn wia acceso 1 5 dias mié 21/10/1%  mar 27/10/15 F i
3 |Costruccidn digue exento 1 24 dizas mié 28/10/15 lun 30/11/15 1 >
4 |Retirada caming acceso y nucleo avance 1 10 dias mar 01/12/15 lun 14/12/15 |‘L u’
5 |Costruccidn via acceso 2 5 dizs mar 15/12/15 lun 21/12/15 1
& |Costruccdn digue exento 2 24 dizs mar 22/12/1%  wie 22/01/16 P
7 |Retirada caming acceso y nucleo avance 2 10 dizs lun 25/01/16  wie 05/02/16
8 |Ejecucidn espigdn de control 1 16 dizs lun O8/02/16 lun 29/02/16
9 |Ejecuciin espigdn de control 2 1 diz lun O8/02/16 lun O8/02/16
10 |Balizamiento 21 dias lun O8/02/16 lun 07 f03/16 1
11 |Alimentacion artificial y reg dunar 57 dizs mar 01/03/16  mié 18/05/16
12 |Seguridad y salud 165 dias jue 011015 mié 18/05/16 1
Tarea Amsumaen del proyecto 1  Tarea manisal 1 1 zoko o comienza Focha limite
Proyecta: Proyectol Dosvisacin Vi Tarea inactva sako duraciin saka fin a1 Progreso
FEChﬂ.jue mms Hito ’ Hio inactvo Irforme de resLmen manual EEE———— TGS CXIEMTAS FI’DgIEﬂ'.\ Mandy
Fesumen 1 Acsumen inactwo 1 Resumen manual =1 Hroesema L
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