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ESCALERA

EOS. Forjado bidireccional de nervios insitu con
casetones perdidos.

EO6. Falso techo metdlico, bandeja Hunter Douglas.
E07. Perfir metdlico en U para apoyo de la zanca.

EQ1. Peldafio de madera

EO2. Pavimento registrable. Baldosa de gres
ceramica gris.

EO4. Pedestal (plot)

E08. Barandilla de vidrio con pasamanos metalico.
E09. Chapa metdlica recufrimiento canto de forjado
hasta altura de falso techo

E10. Zanca metalica

E11. Perfil en Z soldado a las zancas en el
cual apoya el peldafio

E12. Chapa metalica para fijacion a la solera
mediante tornilleria
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1 INTRODUCCION

El programa del proyecto consiste en un centro de trabajo colaborativo conocido como coworking. El
lugar de emplazamiento del proyecto es el solar en Valencia donde antiguamente estaba la fabrica de
locomotoras y suministros Macosa. Se trata de una parcela plana, ubicada entre la avenida San Vicente
Martir y el gran parque central que serd proyectado en las antiguas vias del tren. La trama que rodea
el solar estd muy incompleta, y se presenta a priori como un terreno desolado, con potencial para ser
habitado y generar una mayor actividad. En esta parcela queda una nave industrial de la misma empresa
que se rehabilitard para albergar un programa publico de exposiciones, actos, etc, asi como su archivo.

En cuanto al programa del edificio coworking se necesita potenciar en todo momento la unién de las
diferentes personas que estan trabajando. Por lo tanto, no es un edificio de oficinas compartimentadas
sino un espacio colectivo al que vuelcan una serie de recintos compartimentados. Ademas del programa
de trabajo, se piden mas elementos comunes como son las cocinas-comedores, salas de descanso,
gimnasio, etc. para uso de los propios trabajadores. Asimismo, existen elementos abiertos al publico en
general como es la sala de exposiciones, salas de reuniones o salén de actos.

La solucidn adoptada consiste en la colocaciéon del nuevo edificio de oficinas en “L” a la nave de Macosa
de tal manera que la envuelva y la proteja poniéndola en valor.

COWORKING MACOSA
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2 LUGAR
2.1 ANALISIS DEL TERRIOTORIO
INTRODUCCION. Descripcién urbanistica

La parcela de trabajo se localiza en el sur de Valencia, entre la calle San Vicente y las vias del tren, a pocos metros
del futuro parque central. Se encuentra, por tanto, entre dos puntos de gran importancia para la ciudad debido a

su tamafio y longitud.

Se parte del supuesto de que se va a realizar el Parque Central, asi como que las vias del tren van a estar enterradas
desde su entrada a la ciudad y sobre estas va a haber un paseo continuo ajardinado. De esta manera se evita el
problema actual de separacion de la ciudad en dos a causa de la presencia de vias ferroviarias. Por el contrario,

seria un paseo peatonal que uniria la ciudad y que conectaria el Parque Central con el exterior de la ciudad.

En lo que se refiere a los viales colindantes, la parcela se encuentra dentro de un vacio urbano pendiente de
regularizar. Es el comienzo de una zona urbana que se extiende hacia el sur caracterizada por edificacion de uso

industrial en estado de abandono. El proyecto contempla a su vez la futura urbanizacion y edificacion de esta zona.

El sistema viario de la parcela se caracteriza por tener viales de mayor importancia en direccién norte-sur, asi como
por la presencia de viales secundarios en la direccion transversal. En nuestro caso tenemos un viario al norte de la

parcela que no tiene salida al llegar hasta las vias de tren y al que hay que dar solucidn.

COWORKING MACOSA
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ANALISIS. Andlisis histérico-evolucion

En la parcela en que se encuentra el proyecto se ubicé la fabrica ferroviaria de “Materiales y construcciones SA”,
mas conocida como Macosa. Fue una fabrica de material ferroviario de gran importancia en la ciudad de Valencia.

Estaba situada dentro de la ciudad (algo comun en la época) y junto a las vias del tren debido a su relaciéon con ellas.

El conjunto, formado por un gran complejo industrial construido a lo largo de los afios 20 del que tan sélo queda
la nave actual con 9 dientes de sierra construida en los afios 30 por el arquitecto Antonio Gdmez Davo. El resto, se

demolid con las obras del AVE de Valencia.

Los origenes de esta fabrica se situan en los talleres Devis, fundados por Miguel Devis en 1897. Estos se fusionaron
con la Sociedad Material para Construcciones y Ferrocarriles SA de Barcelona en 1947 para crear Macosa. Esta
sociedad tuvo naves industriales en Valencia, Barcelona y Alcazar de San Juan. Posteriormente se fusiond con
La Maquinista Terrestre y Maritima de Barcelona en 1989 para formar Meinfesa y posteriormente GEC-Alstom.
Con esta ultima sociedad se trasladd la produccién desde nuestro emplazamiento de proyecto hasta Albuixec.

Seguidamente, Vossloh compré la fabrica de Albuixec, que todavia mantiene en funcionamiento.

Tanto en la nave todavia existente como en las naves que se demolieron hubo una intensa actividad industrial.
En ellas, se fabricd principalmente material ferroviario como calderas de vapor o suministros para locomotoras.
También se fabricaron varias locomotoras para diferentes paises, llegando a tener la propia marca comercial de
Macosa. Sin embargo, también se ha fabricado material férreo para presas o para gruas de industria pesada o

portuaria.

El complejo industrial de Macosa ha estado en situacidon de abandono y deterioro desde su traslado a Albuixec. Sin
embargo, todavia esta en el recuerdo de muchos de sus trabajadores. La nave existente estd protegida por formar
parte del patrimonio industrial de la ciudad. Esta situacién se ha tenido en cuenta a la hora de llevar a cabo el

proyecto de rehabilitacion.

El proyecto contempla la rehabilitacidon y aprovechamiento de la nave con dientes de sierra. Esta nave mantiene
tres de sus cuatro fachadas de ladrillo cara vista. La otra estd vacia debido a la demolicién del resto, problema al
cual hay que dar solucidon. La estructura metdlica se mantiene en buenas condiciones y puede ser aprovechada,

aungque la cubierta debe ser sustituida.

MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 2 LUGAR



ANALISIS MORFOLOGICO. Edificacién, viales, equipamientos

La edificacidon colindante se caracteriza por ser principalmente bloque en manzana cerrada. Sin embargo, en el vacio
urbano que se desarrolla hacia el sur de la ciudad hay edificios aislados que en un futuro pueden ser demolidos. Al
otro lado de las vias de tren hay un tipo también residencial desarrollado en bloques lineales.

En cuanto a los viales, hay que destacar que se encuentra en una zona de la calle San Vicente en que destaca su
irregularidad y desorden. Ademas es una calle de trafico rodado de un sélo sentido en la que no hay mucho espacio
para el peaton.

VIALES

La parcela se encuentra en una zona bien comunicada con el centro de la ciudad ya que estd situada en la calle San
Vicente. A su vez, estara conectada peatonalmente gracias a la futura zona ajardinada.

EQUIPAMIENTOS

La zona de proyecto se encuentra en un barrio de Valencia de uso principalmente residencial. Sin embargo, esta
localizada dentro de una zona que tuvo uso industrial de un tamafo considerable. Cerca de la misma, se encuentra
un cuartel militar de gran tamanio.

PROYECTO DEL PARQUE CENTRAL

El concepto principal de este proyecto es la visual de tipo cuenco referencia al patrimonio natural y cultural de
Valencia, es decir, depresiones concavas en forma de tazdn en el paisaje natural, cuencas en las que la naturaleza
se apropia del espacio en forma de agua y alimentos locales. La forma cdncava es el gesto unificador del parque. La
forma representa la idea de contenedor de arte, actividades, personas, paisajes, recuerdos histéricos y culturales,
asi como reliquias y edificios.

La tarea principal es la de transformar el lugar de un sitio de paso a un nuevo destino urbano, traerlo de vuelta
a la vida cultural y social de Valencia. El espacio se transforma en un espacio publico abierto, acogedor y en una
agradable zona verde urbana.

La forma de céncava del parque contiene a su vez seis espacios menores en forma de cuenca suave. Esto se crean
a través de la convergencia del paseo Norte-Sur y los ejes Este-Oeste. Cada uno de estos espacios se define por
su identidad individual y el contexto del paisaje, al que hacen referencia al mismo tiempo que a la propia cultura
valenciana.

El Parque Central tiene dos puntos principales de atraccion, la Plaza de las Artes al norte y las exposicidn de jardines
Mediterraneos al sur.

Las masas vegetales creadas por el movimiento de tierras componen y formalizan vistas dentro del parque. Cada
canal de agua enmarca vistas a lo largo y a través del parque. Estas vistas terminan en los taludes vegetales que
crean las partes codncavas individuales, esto permite al parque envolver al visitante, invitdndole a quedarse para
disfrutar de su naturaleza y diversidad de actividades.

COWORKING MACOSA
ELENA D. CABRERA MARTIN PFGT1 2014/15

PROYECTO DEL BULEVAR GARCIA LORCA

Desde la Plaza Sur del parque se desarrolla linealmente hacia el sur el Boulevar Federico Garcia Lorca. Esta extensién
del parque sera la vértebra urbana que articulara los nuevos barrios adyacentes. A través de una serie de plazas 'y
fuentes de encuentro, un paseo central protegido de la circulacién vehicular. Este eje arbolado y sombreado tendra
areas de juego y ejercicio, ademas de zonas dedicadas al intercambio cultural para ferias y mercados locales.

El proyecto que planteamos vuelca directamente sobre este eje aproximandose a él mediante una gran zona verde.

Los barrios adyacentes seran unidades con un gran énfasis comunitario, sostenible y ecoldgico. La estrategia es
crear varias escalas de espacios publicos que se consideren areas de parques vecinales para cada barrio con huertas
educativas, jardines comunitarios con patios de juegos protegidos para los nifios entre las edificaciones propuestas
por el plan maestro y areas de equipamiento con cubiertas ajardinadas. Esa diversidad de espacios se entrelazara
con el Boulevar Federico Garcia Lorca y sus calles adyacentes a través de una red local de paseos peatonales. Estos
estaran marcados por la presencia de arboles florales dandole una identidad a cada barrio.

CONCLUSIONES

La aparicion de la industria en Valencia se produce en la primera mitad del siglo XIX. Pero no es hasta la
primera mitad del siglo XX que aparece en el barrio.

El ferrocarril de finales del s. XIX es una estructura que favorece el crecimiento de la industria del barrio,
y por ello, ésta se localiza en sus proximidades: calle San Vicente. Tradicionalmente ha tenido una buena
accesibilidad a la ciudad y en 1900 todavia era una zona periférica al casco historico, de huerta, y propicia
pues para el asentamiento industrial del momento.

La incompatibilidad de la industria con el medio urbano ha hecho que se abandonara, sobre todo la de
mayor dimension, tras el desarrollismo de los 60 en favor de la vivienda del barrio. De igual modo, la
huerta quedd fragmentada y condenada.

El sector industrial y agricola tienen ambos una gran importancia en el barrio ya que ocupan mas de un
cuarto de la superficie construida del barrio.

El barrio dispone de un tejido asfixiante de vivienda al norte, sobre el que es complicado intervenir. Y
dado que la ciudad no es solidaria con el tejido y usos de las industrias productivas, la linea de inter-
vencion estaria basada en la actuacion sobre ellas.

MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 2 LUGAR



2 LUGAR
2.2 IDEA, MEDIO E IMPLANTACION
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2 LUGAR
2.3 ENTORNO. CONTRUCCION DE LA COTA 0

Segun el planeamiento previsto la parcela albergara al sur un complejo residencial con un flujo El nuevo edificio propuesto se proyecta en “L” generando un espacio central de relacion de caracter

verde en su eje. Ademas lindara al norte con el futuro Parque Central, de ahi la importancia de la orivado abierto al sur, construyendo, al mismo tiempo, dos espacios publicos a este y oeste
conexion e introduccién de los espacios libres y verdes en nuestro proyecto.

Al oeste, dando a la calle San Vicente, se configura una plaza de entrada con la fachada histérica
de la nave y parte de la fachada del edificio nuevo, la cual asoma para dar cierre al norte. De esta
manera, se lee desde un primer momento la existencia de una nueva intervencion, respetando

el edificio histérico con una separacion que ademads sera la que indique el camino de entrada al
Coworking.

Asi como al oeste el edificio asoma, al este se retranquea para mantener las visuales de la nave,
hito histérico en la intervencién. De esta manera, también se consigue la conexidn de los flujos
verdes y peatonales norte-sur.

COWORKING MACOSA ;
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La nave serd la que albergue el espacio ludico con la in-
tencion de que funcione tanto de dia como de noche, ya
que es la construccion con interés histdrico y constructi-
vo de la intervencidon. Ademas, el programa se extiende
al inicio del nuevo edificio (violeta).

Es en el resto de la “L” donde se desarrolla el Coworking.

El Coworking esta situado en el interior del edificio, al
cual vuelca una banda de box-patio al norte y una banda
de talleres al este.

Los servicios (comunicacion vertical, zonas humedas y al-
macenes) se agrupan en nucleos dejando libres las ban-
das de trabajo. Se potencian asi, las conexiones visuales.

El edificio se soterra con la intencién de pasar desaper-
cibido y no competir a nivel arquitectonico con la nave,
creandose una secuencia de patios que ayudan a la ven-
tilacion y construccién de zonas de relacién privada.
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3 FORMA Y FUNCION
3.1 PROGRAMA, USOS Y ORGANIZACION FUNCIONAL

ESTUDIO DEL PROGRAMA

El concepto a desarrollar es el “Coworking”, que marca la diferencia de otros programas de oficinas. Lo
gue pretende este concepto vanguardista es la interaccion de los diferentes profesionales de forma con-
stante de tal manera que se generen relaciones interprofesionales que puedan complementarse de los
conocimientos y habilidades de los demas profesionales aqui establecidos. Por este motivo, es de vital
importancia crear espacios que den pie a las relaciones sociales constantes.

Para configurar el Coworking, el programa consiste en:

-Zona de trabajo individual.

-Boxes para dos o tres personas.

-Talleres para empresas medianas que pueden albergar a un maximo de diez personas.

-Sala de reunién privada. Se trata de espacios cerrados para tratar temas de caracter privado.
-Zona abierta de reunion. Espacio reservado para reuniones con un caracter mas esponntaneo.
-Administracién. Concebida para gestionar el espacio de trabajo pero también los usos publicos del pro-
grama. Compuesto por secretaria, administracién pura, direccidn y sala de reuniones.

-Zonas de descanso y comedores.

-Cafeteria.

-Gimnasio.

También existiran zonas ludicas o terciarias destinadas al publico en general:
-Salas de conferencias.

-Salas de exposiciones.

-Archivo.

-Restaurante.

MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 3 FORMA Y FUNCION



3 FORMAY FUNCION
3.2 ORGANIZACION ESPACIAL, FORMAS Y VOLUMENES

1. Conexion e introduccion de
espacios libres y verdes.

2. Potenciacion de las rela-
ciones visuales.
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3. Sectorizacion de los espacios
libres.

4. Soterramiento. Aparicion de
patios.

5. Diferenciacion de programa.

6. Recorridos de entrada.

7. Conexion interna de los
diferentes usos.
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8. Creacidn de nucleos-servi-
cios configurando espacios de
usos sin interrumpciones.

3.2. ORGANIZACION ESPACIAL, FORMAS Y VOLUMENES
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PASTILLA HORIZONTAL

Al norte se combinan los patios y los
boxes permitiendo asi, la ventilacion
de todas las estancias. Ademas, la apa-
ricion de dobles alturas determina la
relacion interna.

CORTE NORTE-SUR

Se accede al edificio a través de una pasarela en cuyo bajo se albergan el
gimnasio y la cafeteria. Estos espacios son la barrera entre la plaza central
y el propio Coworking.
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PASTILLA VERTICAL

Esta pastilla genera un patio de relacion
al este que ademas sirve de flujo al
parking.

Se duplican en planta los talleres vol-
cando al espacio interno de Coworking.

CORTE OESTE-ESTE

CORTE OESTE-ESTE

“ “ “‘“"U“”'!”lﬂ.“_”lllllI_HIH,IM.H' H
7L LA, - i ﬂ
e
7

3.2. ORGANIZACION ESPACIAL, FORMAS Y VOLUMENES
MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 3 FORMA Y FUNCION



4 CONSTRUCCION
4.1 MATERIALIDAD. ESPACIO EXTERIOR

Hormigodn visto de encofrado horizontal Pérgola metalica como conexién entre la nave y el nuevo edificio.

Cerramiento textil. Intervencién minima en la nave. Unicamente introduccidn de cajas para albergar servicios.

COWORKING MACOSA 4.1. MATERIALIDAD
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4 CONSTRUCCION
4.1 MATERIALIDAD. ESPACIO INTERIOR

Referentes para la conexion de los distintos materiales.

COWORKING MACOSA 4.1. MATERIALIDAD
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MOBILIARIO
Del mobiliario puede depender en gran parte el éxito espacial de un local. De ahi que todo tipo de accesorios
que se ubiquen en su interior deban garantizar, funcionalidad, disefio de calidad y conformidad con el estilo del
ambiente. La creatividad e innovacidn hacen parte de las caracteristicas que debe tener un mobiliario.

MOBILIARIO DE OFICINA: Para estos espacios utilizaremos los diferentes disefios que realizé Arne Jacobsen.

Silla Oxford. Arne Jabobsen Silla 7. Arne Jabobsen

Se emplean las siguientes piezas de mesas:

Medamorph. Alberto Meda

Map Table. Barber y Osgerby

COWORKING MACOSA
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ILUMINACION

EN LOS CORREDORES vy situados se propone el uso de luminarias cuadradas empotradas. En estos espacios
tendremos como minimo exigible una iluminacién que no sera inferior a 300lux. La iluminacidn sera uniforme
aunque resaltando los elementos importantes como las sefializaciones.

EN LOS MOSTRADORES y zonas donde se prevee atencidn directa al publico la iluminacién a la altura del mostrador
serad de 500lux como minimo.

EN LOS ASEOS la iluminacién sera de 300lux de forma uniforme y evitando el deslumbramiento. Se proponen para
estos espacios LEDs cuadrados empotrados y antihumedad.

Luminaria iPlan de iGuzzini

EN LAS ZONAS DE TRABAJO se colocaran campanas industriales con interior blanco con una alta reflexion de luz, y
se utilizaran lamparas de bajo consumo General Electric de 42 watts y una temperatura color de 4000K.

EN LAS ZONAS DE DESCANSO y sobre las mesas del restaurante se propone el uso de luminarias como las de la
imagen en diferentes didmetros y variando la altura de suspension.

Luminaria de suspension Tray de iGuzzini

Para la COCINA se proponen unos LEDs rectangulares sobre las zonas de trabajo, mientras que para la iluminacién
general se proponen tubos fluorescentes.

4.1. MATERIALIDAD
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4.1.3 EQUIPAMIENTO EXTERIOR
PAVIMENTO

Para el disefio del espacio exterior se han seguido criterios constructivos, asi como funcionales y
decorativos, siguiendo la modulacién constante del edificio, por tanto, el orden y el ritmo del interior se
extiende hasta el exterior. La forma de representar esta ordenacién es por medio del pavimento exterior.

Los pavimentos dotan de un caracter especial a la zona exterior del conjunto con placas de hormigén
prefabricado de dimensiones 2x1x0.05 sobre base granular y con juntas tratadas con Juntocent. Este tipo
de pavimento se situard en el jardin en la zona donde existan bancos.

Losa Vulcano, con propiedades antideslizantes

En puntos concretos, como por ejemplo donde se encuentran los bancos o a la salida del salén de
conferencias, se alternan lineas de Leds empotradas en el suelo. Son lineas luminosas de luz de leds
especiales para exteriores que dotan al conjunto de un nuevo orden geométrico y de riqueza visual.

Luminaria LED para exteriores Linealuce de iGuzzini

Las areas ajardinadas seran de tierra mortenca y tierra vegetal compactada para las dreas con
vegetacion arbdrea y césped.

COWORKING MACOSA
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BANCOS

Se opta por el banco modelo Twig de Escofet. Se construye en hormigén armado moldeado con un
acabado decapado. Debido a su gran peso se apoya sutilmente sobre el terreno sin necesidad de anclajes.
De esta manera se generan diversas composiciones formales que proponen un lenguaje y una situacién
diferente dentro de cada contexto.

ILUMINACION

Se van a utilizar dos diferentes modelos de Neo-Prisma Acero de Escofet. Las farolas altas para recorrer el
perimetro de la parcela mientras que para marcar los recorridos, las luminarias de media altura.

PAPELERAS

Papelera de acero galvanizado PUNTO 500 GROUND, de Hess.

Luminaria exterior Neo Prisma de Escofet Papelera Punto 500 Ground de Hess

4.1. MATERIALIDAD
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4.2. MEMORIA ESTRUCTURAL.

1. JUSTIFICACION DE LA SOLUCION ADOPTADA.

El modelo estructural utilizado trata de dar respuesta a las necesidades de proyecto, requisitos estéticos y constructivos que lo
condicionan. La estructura ha sido ideada con el propdsito de ser construida con elementos seriados y de facil construccién, para ello
se han modulado todas las partes que componen el proyecto. Dicha modulacién ayuda a conseguir la imagen deseada. Toda la
estructura sera de hormigén armado, por su simplicidad de ejecucidn y por las caracteristicas que presenta el proyecto.

Las disposicidon de la estructura en el edificio se ha disefiado como una malla que se distribuye a lo largo del edificio y con la dimensidn
que se utiliza hace que la estructura pase desapercibida en la planta libre con la que se proyecta el edificio.

Para conseguir un completo arriostramiento de la estructura se proyectan elementos de refuerzo conformados por pantallas de
hormigén armado situados en las cajas de escaleras, que proporcionan refuerzo horizontal. De esta manera, las solicitaciones
adicionales producidas por las acciones exteriores como consecuencia del desplazamiento de los nudos, efecto de segundo orden,
resultan despreciables. Respecto a los forjados, se ha disefiado para el forjado reticular aligerada con nervios “in situ”.

El mddulo proyectual utilizado se ha resuelto con la dimensidon de 8m x 8m. Esta medida se emplea para dimensionar todos lo
elementos del proyecto. Solo en un punto se rompe dicha reticula para utilizar un multiplo de dicho mdédulo. Es en el auditorio donde

la distancia entre pilares es de 16 metros, cambiando también el sistema estructura por forjado unidireccional con losa alveolar.

Se propone una estructura basada en la maxima simplicidad de ejecucidon y disposicion ordenada, para ello se ha modulado todo el
conjunto y contribuye a la configuracion de la imagen deseada.

2. DESCRIPCION DEL SISTEMA ESTRUCTURAL.

2.1. Los pilares.

Como soportes se utilizan pilares de 40x40 cm de hormigdn armada. Se disponen de manera regular y modulada cada. El médulo
utilizado es de 8 x 8 metros.

En el auditorio, se utilizan pilares rectangulares de 100 x 40 cm de hormigdn armada. En este caso, el mddulo se asocia a un forjado
unidireccional, siendo el médulo de la viga el doble del utilizado anteriormente, es decir 16 metros. Mientras que en la direccién
perpendicular a las vigas es el mismo del resto del edificio, 8 metros.

Los pilares se disponen en tres lineas en el sentido transversal de los brazos del edificio, situdndose las filas extremas como parteluces

de la fachada. El ancho del edificio coincide con dos mddulos de la estructura. En la pasarela, el ancho de la misma no coincide con el
maodulo de la estructura, ya que se disponen vuelos de 3 metros a cada lado.

2.2. Los forjados.

En el edificio se disponen dos tipos de forjados, coincidiendo con los distintos tipos de luces a salvar y descritos en en el apartado
interior.

Se dispone un forjado reticular bidireccional de casetones perdidos a base de poliestileno. Esta solucidon ha sido elegida por ser la
apropiada salvar las luces de 8x8 metros elegida para el edificio.

En la zona del auditorio, se dispone un forjado unidireccional de placa alveolar de 16 metros de viga y 8 metros de intereje. Las vigas
que se disponen en esta zona son de un canto de 100 cm de canto por 40 cm de ancho. También se dispone este tipo de forjado en las
cubierta de los casetones de escaleras.
Las juntas de dilatacion se resuelven de dos manera distintas segliin donde se disponga la junta. Para la separacion entre los dos tipos
de forjado, reticular y placa alveolar, se doblara los pilares tratdndose de dos estructura diferentes, tanto en médulos como en
distribucién y medidas de los elementos.
En el resto de juntas se disponen con el sistema Goujon Cret, debido a las siguientes ventajas:

- Puesta en obra facil. No se requiere perforaciones en el encofrado ni ningun trabajo especial.

- Permiten la transicién de esfuerzos cortantes en las juntas de dilatacion.

- La compatibilidad de las deformaciones entre elementos estructurales contiguos estd permitida.

2.3. Los muros.

Existen tres tipologias de muros en el edificio. Los tres estan constituidos por hormigén armado, la diferencia entre ellos son las
acciones que soportan.

Por un lado se tiene los muros de contencidn cuyo principal esfuerzo es la producida por contener las tierras para que pueda existir la
diferencia de cota entre en el terreno existente y el jardin a cota —4,50m. Estos trabajan principalmente a flexidn, funcionando como

una ménsula en voladizo.

También existen muros de sotano, que aparte de la contencidn de tierras también soporta el forjado de la planta baja en el ambito de
cargas que le corresponde. A diferencia de la tipologia anterior, esta tipologia también trabaja a flexion pero esta funciona como una
viga biapoyada.

Y como ultimo tenemos los muros de las cajas de escaleras y ascensores. Las cargas que soportan estos nucleos son principalmente
gravitatorias y funcionando a compresion.

2.4. La cimentacion.

Las cimentacion dispuesta en el edificio esta formado por zapatas aisladas tanto de los pilares como de los muros que llevan zapatas
corridas.

Al ser un proyecto final de carrera, es decir, al tratarse de un caso tedrico, no se dispone de un estudio geotécnico realizado en la
parcela, ni de los medios necesarios para conocer con precision las caracteristicas del terreno. En el caso de que realmente se fuera a
ejecutar, si se dispondria de dicho estudio y se procederia a realizar las posibles modificaciones de la cimentacién, en el caso de ser

necesarias.

Por el momento consideraremos que se trata de un terreno cohesivo, de buena calidad para la magnitud de presiones que transmitira
la cimentacién del edificio. Por ello tomaremos como tensién admisible de 2 kg/cm” (0,2 N/mm?)

Es muy conveniente que las excavaciones de las cimentaciones estén limpios, y expuestos a la intemperie el menor tiempo posible, por
lo que se aconseja colocar el hormigdn de limpieza de un espesor de 10 cm, una vez realizada la excavacion.

3. NORMAS DE APLICACION.
La normativa utilizada en el célculo y definicion de los elementos estructurales del edificio es la siguiente:
- Cadigo Técnico de la Edificacion.
- DB-SE. Documento Basico de Seguridad Estructural.
- DB-SE-AE. Documento Basico de Acciones en la edificacion.
- DB-SE-A. Documento Basico de Acero.
- DB-SE-C. Documento Basico de Cimentaciones.
- DB-SI. Documento Basico de Seguridad en Caso de Incendio.
- Norma de Construccion Sismorresistente NCSE 02 RO 997/2002, del 27 de Septiembre.

- Instruccion de Hormigén Estructural EHE-08



4. CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES.

HORMIGON (consistencia blanda)
Tipo de Hormigon Tipificacion Resistencia caracteristica
Hormigén de limpieza HM-10/B/40/111a fck = 10 N/mm’
Hormigén de Cimentacion HA-35/B/40/I11a fck = 35 N/mm?
Hormigon de Solera HA-35/B/20/111a fck = 35 N/mm’
Hormigon Estructural HA-30/B/20/111a fck = 30 N/mm’
ACERO
Tipo de Acero Tipificacion Limite elastico garantizado
Acero para armar B 500 S fy = 500 N/mm’
Malla electrosoldada B500T fy = 500 N/mm’
CEMENTO
Tipo de cemento Tipificacion
Fabricacidn de hormign CEM I (endurecimiento normal)
ARIDO
Naturaleza Tamafio maximo Condiciones fisico-quimicas
Procedente  de  calizal] HM y Cimentacion: 40 mm| ¢k = 30 N/mm?>
(&rido de machaqueo) Estructura: 20 mm

5. LIMITES DE DEFORMACION DE LA ESTRUCTURA.
Segun el CTE DB-SE, para la comprobacion a flecha, en su apartado 4.3.3.1.Flechas, dice lo siguientes:
1 Cuando se considere la integridad de los elementos constructivos, se admite que la estructura horizontal de un piso o cubierta es
suficientemente rigida si, para cualquiera de sus piezas, ante cualquier combinacion de acciones caracteristica, considerando sdlo las
deformaciones que se producen después de la puesta en obra del elemento, la flecha relativa es menor que:

a) 1/500 en pisos con tabiques frdgiles (como los de gran formato, rasillones, o placas) o pavimentos rigidos sin juntas;

b) 1/400 en pisos con tabiques ordinarios o pavimentos rigidos con juntas;

¢) 1/300 en el resto de los casos.
2 Cuando se considere el confort de los usuarios, se admite que la estructura horizontal de un piso o cubierta es suficientemente rigida
si, para cualquiera de sus piezas, ante cualquier combinacion de acciones caracteristica, considerando solamente las acciones de corta

duracion, la flecha relativa, es menor que 1/350.

3 Cuando se considere la apariencia de la obra, se admite que la estructura horizontal de un piso o cubierta es suficientemente rigida si,
para cualquiera de sus piezas, ante cualquier combinacién de acciones casi permanente, la flecha relativa es menor que 1/300.

Para nuestro proyecto, tomaremos como valor para la comprobacion de flecha de f,4,, = 1/400.

6. ACCIONES.
De acuerdo con el CTE DB-SE-AE, las acciones se clasifican por su variacién en el tiempo en permanentes, variables y accidentales.

Las acciones sismicas quedan reguladas por la norma de construccién sismorrsistente NCSE-02.

6.1. Acciones Permanentes.

Se adoptan los valores caracteristicos para las cargas permanentes indicadas en el anejo C del CTE DB-SE-AE.

ACCIONES PERMANENTES CARGA
PESO PROPIO FORJADO
Forjado bidireccional de casetones perdidos 5 KN/m?
Forjado unidirecional de placa alveolar 5 KN/m?
SOLADO 1 KN/m?
FALSO TECHO + INSTALACIONES 0,5 KN/m’
CUBIERTA 2 KN/m?
CARGAS LINEALES, TABIQUERIA Se desprecia

6.2. Acciones Variables.

Sobrecarga de Uso:

Las sobrecarga de uso es el peso de todo lo que puede gravitar sobre el edificio por razén de su uso. Los valores considerados en esta
estructura se corresponden con lo indicado en el CTE en la tabla 3.1 del DB-SE-AE.

Mads concretamente, los epigrafes que corresponde a nuestro proyecto son:

Accion Elemento kN/m2
B Zonas Administrativas 2
Cl1 Zona con asientos fijos 3

Zonas sin obstaculos que impidan el libre movimiento

C3
de las personas.
E  Zonas de trafico y de aparcamiento para vehiculos 2
Cubiertas transitables accesibles solo privadamente 1

Para estar en el lado de la seguridad tomaremos el dato de C3 para todo el edificio salvo la cubierta de los casetones que tomaremos el
suyo.



Viento:

La accion del viento es, en general, una fuerza perpendicular a la superficie de cada punto expuesto, o presion estatica, denominada g,
y resulta:

EIH = q}.l ! ﬂn ' ﬂ:;u
- Presion dinamica de viento, qy:

Por la localizacion geografica de nuestro proyecto, corresponde a la zona A de la figura D.1. Valor basico de la velocidad del viento, con
lo cual el valor basico de la presién dindmica gy = 0,42 kN/m”.

Periodo de servicio para el que se comprueba la seguridad de esta estructura (50 afios). El coeficiente corrector para la comprobacion
en servicio de la accién del viento es 1,00 (tabla D.1 Anejo D).

- El coeficiente de exposicién es ¢, = 1,4 (Altura del punto considerado (m) de 6 m y Grado de aspereza del entorno IV Zona urbana en
general, industrial o forestal).

- El coeficiente edlico, c,:

Para edificios de pisos, con forjados que conectan todas las fachadas a intervalos regulares, con huecos o ventanas pequefios
practicables o herméticos y una esbeltez < 0,5, se obtiene unos coeficientes edlico de ¢, = 0,7y ¢, =-0,4

En edificios con cubierta plana la accién del viento sobre la misma generalmente de succidn, opera habitualmente del lado de la
seguridad y se puede despreciar. (punto 3.3.4 CTE DB-SE-AE).

Con todo estos datos obtenemos unos valores de presidn ejercida por el viento sobre los paramentos exteriores del edificio de:
- Barlovento (Presion) gqe=0,42-1,4-0,7=0,41kN/ m?
- Sotavento (Succion) qe=0,42-1,4--0,4=-0,24 kN/m2

No obstante, no consideraremos la accién del viento ya que la propia geometria del edificio y su poca altura hace que esta accion sa
poco relevante.

Acciones por retraccion.

Prescindimos de las cargas por retraccion, obedeciendo a la EHE 08, ya que se establecera juntas de hormigonado a distancias
inferiores a 10 m y se dejaran transcurrir 48 horas entre dos hormigonados contiguos.

Acciones Térmicas.

Segun el DB-SE-AE del CTE, apartado 3.4; no se tendrd en cuenta la accion térmica, ya que se han creado juntas de dilatacién a una
distancia inferior a 40 m. Disminuyendo asi los efectos de las variaciones de la temperatura.

6.3. Acciones Sismicas (NCSE-02).

Las acciones sismicas se calculan segin la Norma de Construccién Sismorresistente: Parte general y Edificacion (NCSR-02), RD.
997/2002 de 27 de Septiembre del Ministerio de Fomento, con lo que tenemos:

- Clasificacién sismica basica: de importancia normal
- Aceleracion sismica basica ab/g = 0,07

Por tanto, tal y como se expone en la citada norma sismorresistente, no es obligatoria la aplicacién de esta norma; por lo que no
tendremos en cuenta las acciones sismicas.

7. COMBINACION DE ACCIONES.

La verificacion de la seguridad, es decir, el procedimiento de dimensionamiento o comprobacion se basa en lo Estados Limites.
Segun el CTE DB-SE articulo 3.2: “Se denominan estados limite aquellas situaciones para las que, de ser superadas, pueden considerarse

que el edificio no cumple alguna de los requisitos estructurales para las que ha sido concebido.” Se distinguen dos grupos de Estados
Limites:

Estados Limites Ultimos:

Son los que de ser superados, constituyen un riesgo para las personas, ya sea porque producen una puesta fuera de servicio del edificio
o el colapso total o parcial del mismo:

- Perdida de equilibrio de toda la estructura o de una parte de ella
- Deformacion excesiva.

- Rotura de elementos estructurales o sus uniones.

- Inestabilidad de elementos estructurales.

En relacidn a la verificacion de la resistencia y de la estabilidad, puesto que vamos a realizar un predimensionado, la combinacion de
acciones se definird de acuerdo al siguiente criterio:

Lye1¥e,y ' Gug t ¥ou ' Tra

Dénde:
Gy Accién permanente.
Qy Accion variable.
Yo Coeficiente parcial de seguridad de las acciones permanentes.
Va1 Coeficiente parcial de seguridad de la accion variable principal.

Los coeficientes de seguridad a adoptar son:

’ RESISTENCIA ESTABILIDAD
TIPO DEACCION Favorable Desfavorable Favorable Desfavorable
Carga Permanente (G) 1,35 0,80 1,10 0,90
Carga Variable (Q) 1,50 0,00 1,50 0,00

Estados Limites de Servicio:

Son los que, de ser superados, afectan al confort y al bienestar de los usuarios o de terceras personas, al correcto funcionamiento del
edificio o a la apariencia de la construccién:

- Deformaciones (flechas, asientos o desplomes)
- Vibraciones

- Los dafios o el deteriora que pueden afectar desfavorablemente a la apariencia, a la durabilidad o a la funcionalidad de la
obra.

En relacione a la verificacidn de la aptitud al servicio, puesto que vamos a realizar un predimensionado, la combinacién de acciones se
definira de acuerdo al siguiente criterio:



Zie1 Gy + Qg

Aunque las combinaciones de los diferentes Estados Limites son distintas, a la hora de predimensionar utilizaremos la combinacion del
Estado Limite Ultimo para comprobar las exigencias de los Estados Limites de Servicio. De esta manera estaremos del lado de la
seguridad.

Coeficientes Parciales de seguridad de los materiales:

Los coeficientes de seguridad de los materiales, se han adoptado para un nivel de control estadistico del hormigén y un nivel normal
para el acero.

Estados Limites Ultimos

Situacion del Proyecto Hormigén Acero
Persistente / transitoria yc = 1,50 ys = 1,15
Accidental yc =1,30 ys = 1,00

Estados Limites de Servicio

Situacion del Proyecto Hormigén Acero
Persistente / transitoria yc =1,00 ys = 1,00
Accidental yc = 1,00 ys = 1,00

8. APLICACION DE ACCIONES.

. . . . . v . . 2
Disponiendo de los datos de cargas permanentes y variable, se realiza la combinacion de acciones que nos dara la carga por m” en los
diferentes tipos de forjado del proyecto.

Forjado Planta Cota +0,00 m.

ELEMENTOS CARGA
Forjado Bidireccional de Casetones perdidos 5 kN/m2
Cubierta 2 kN/m2
Falso Techo e Instalaciones 0,5 KkN/m2

TOTAL CARGAS PERMANENTES (G) 7,5 KN/m2
Categoria de uso C1 3 kN/m2
TOTAL DE CARGAS VARIABLES (Q) 3  KkN/m2

Forjado Cubierta Cota +4,50 m.

Forjado Bidireccional de Casetones.

ELEMENTOS CARGA
Forjado Bidireccional de Casetones perdidos 5 KkN/m2
Solado 1 KN/m2
Falso Techo e Instalaciones 0,5 kN/m2

TOTAL CARGAS PERMANENTES (G) 6,5 KkN/m2
Categoria de uso B 2 KkN/m2
TOTAL DE CARGAS VARIABLES (Q) 2 kN/m2

Forjado Unidireccional de Placa Alveolar.

ELEMENTOS CARGA
Forjado unidirecional de placa alveolar 5 KkN/m2
Cubierta 2 KkN/m2
Falso Techo e Instalaciones 0,5 KkN/m2

TOTAL CARGAS PERMANENTES (G) 7,5 kN/m2
Categoria de uso F 1 KkN/m2
TOTAL DE CARGAS VARIABLES (Q) 1 kN/m2
Forjado Cubierta Cota +6,90 m.

ELEMENTOS CARGA
Forjado unidirecional de placa alveolar 5 KkN/m2
Cubierta 2 KN/m2
Falso Techo e Instalaciones 0,5 kN/m2

TOTAL CARGAS PERMANENTES (G) 7,5 kN/m2
Categoria de uso F 1 kN/m2
TOTAL DE CARGAS VARIABLES (Q) 1 kN/m2

9. PREDIMENSIONADO.

El célculo que se aborda en un primer momento es un predimensionado en fase de disefio. Este primer tanteo permite, por una parte,
conocer someramente las secciones de los elementos estructurales y por otra parte, contrastar los resultados y tener un orden de
magnitud. El predimensionado manual son de las secciones mds criticas y solicitadas de los edificios.

Solo es una primera aproximacion a la geometria y al armado necesario para estas secciones pero nos sire para hacernos una idea mas
aproximada a la realidad y para partir de unos datos coherentes en un posterior célculo por ordenador.

Se han estudiado los siguientes casos:

- Predimensionado del forjado.

- Predimensionado de vigas.

- Predimensionado de pilares.
Se pretende conseguir un orden de magnitud sin graves errores, no un valor apto para un dimensionado final o una peritacion.
Mediante el conocimiento del orden de magnitud se puede analizar, la viabilidad de una propuesta en si misma y en relacién a su

influencia con el resto de aspectos del proyecto.

La estructura y cimentacién se predimenisonan teniendo en cuenta la hipdtesis de cdlculo, asi como las combinaciones y coeficientes
de ponderacién de la citada normativa.

Se realiza un predimensiondo basado en el libro “Numeros gordos del Proyecto de Estructuras”, Editorial Cinte, en los apuntes de
predimensionado del profesor Davida Gallardo Llopis (ETSAV-UPV), en “Apuntes basicos sobre forjados reticulares” de David Gallardo
Llopis y Boro Borcha Vila, en un prontuario de estructuras, y ademds se han utilizado tablas, catdlogos y programas para
predimensionar algunos elementos de la estructura.



9.1. Predimensionado de Forjados.

Predimensionado del Forjado Reticular de Casetones Perdidos.

- Canto del Forjado.

Segun la tabla 9.1 “Relacidon canto/luz minima” de ACI COMMITE 318, 2008:

Para acero B 500 SD con un fy = 500Mpa, y placas aligeradas, la distancia libre entre las caras de los soportes en la direccién de mayor
longitud dividido entre 26 obtenemos el canto minimo de forjado.

Hmin > L/26

Segun el articulo 55 “Placas, losas y forjados bidireccionales” de la EHE-08, establece que el canto minimo del forjado para placas
aligeradas no sera inferior a 1/28 o menor a 15 cm (L es la luz entre ejes de soportes).

Hmin > L/28

Sin embargo, en la practica, los valores minimos mas usuales son 20 cm o L/25, en el caso de placas aligeradas (Garcia Messeguer,
2009) con espesores de capa de compresiéon ho/25.

Hmin > L/25

Por tanto, empleamos el mas restrictivo, es decir el canto minimo serd igual o mayor a L/25. Nuestra estructura es 8x8 metros.

Hmin =1/25=8/25=0,32 m

Por estar del lado de la seguridad, utilizaremos un canto de 50 cm con una capa de compresion de 10 cm.

- Abacos.

En la zona que rodea a los soportes puede optarse por zonas macizadas de entre 15% y 18% de la luz aproximadamente (lo que
requerird el armado de los nervios a cortante a la salida del macizado) o macizados de mayor extension (25% de la luz,
aproximadamente) lo que puede que evite tener que armar nervios con cercos a la salida del macizado, pero aumenta el consumo de
hormigdn y el peso de forjado. La distancia del eje del soporte al borde del abaco no sera inferior a la sexta parte de la luz, en la
direccidn y sentidos considerados.

ParaL=8m L/6=8/6=1,3m

Por cuestiones de disefio, con criterio de unificar la planta, utilizaremos una L = 1,675 m. Con lo cual la dimension del abaco sera de
3,35 x 3,35 metros.

- Nervios.

En caso de placas aligeradas, con independencia de la anchura necesaria para cumplir con los requisitos de durabilidad y resistencia al
fuego, el ancho minimo de los nervios no serd inferior, ni a 12 cm, ni a la cuarta parte de la altura del nervio sin contar con la losa
superior.

A2H-C=50-10=40cm

B>A/4=40/4=10cm

Para encontrarnos del lado se seguridad, optamos por unos nervios de 15 cm.

- Zunchos.

Se dispondran macizados en los bordes del forjado, en su perimetro exterior y en los huecos. En el borde de la placa aligerada debe
proyectarse un zuncho cuya anchura minima, Z, debe ser no menor que el canto de la placa.

El ancho minimo del zuncho seré de 45 cm.
- Casetones

Marcados por la dimensién de los abacos y nervios, proponemos un intereje de 80 cm, que se trata de una dimensién habitual, con lo
que obtenemos una dimensién de los casetones de 65 x 65 cm.

Cabe destacar que una disposicién de los nervios y los casetones con respecto del pilar se ha hecho de forma que en la linea de intereje
entre pilares se han dispuesto casetones en lugar de nervios, para facilitar asi el paso de instalaciones y perforar el casetén, en caso de
que fuera necesario, en vez de perforar un nervio.

- Proteccién contra el fuego.

(Documento BC2) Se respetaran los valores minimos de las dimensiones del forjado (canto, ancho de nervio, espesor de la capa de
compresion) y de los recubrimientos mecdanicos de sus armaduras seguin EHE, Anejo 6 y CTE DB Seguridad Incendios, Anejo C, teniendo
en cuenta la Resistencia al fuego requerida en el proyecto. Debera tomarse en consideracidn si los aligeramientos son permanentes o
el forjado se construye con moldes recuperables, con el fin de evaluar la exposicién del nervio a la accién del fuego desde el nivel
inferior.

En nuestro caso, se ha propuesto la realizacidén del forjado con casetones perdidos para estar del lado de la seguridad.

- Juntas de dilatacién.

Las variaciones de temperatura ocasionan cambios en la estructura, acortamientos y alargamientos en las vigas que deben ser
restringidos. Se debe permitir la contraccidn y la expansidén de la estructura, reduciendo los esfuerzos de los movimientos y sus
consecuencias.

La norma dice que:

La distancia entre juntas de dilatacion del edificio, de acero laminado, o de hormigdn armado no debe sobrepasar 40 m. Esta distancia
suele aumentarse a 50 m si lo pilares son de rigidez pequeiia, y reducirse a 30 m si éstos son de rigidez grande.

En nuestro caso tomaremos el dato de 40 m como maximo para colocar la las juntas de dilatacion.

- Calculo de la armadura del forjado reticular.

Para obtener la cuantia de armadura necesario obtener lo momentos que son aplicados en cada nervio. Para ello se realiza un célculo
como si de una losa maciza de tratarse, y se obtiene el momento por metro lineal de la losa. Posteriormente se multiplica por el
intereje que disponemos.

g=16,5kN/m2

h =500 mm

i=0,80m

a=8m

D=8m

M. = gri-g” _ 1B4-EE

. = = =1.056 kNm

Banda de pilares

Mz = 1,5(0,8M,) 0,75 = = 1,5(0,8:1056) « 0,75  w— m 288 ki
n) I'IE

FE"
ME = 1,5(05M,) 0,75 % = 1,5(0,51.056) - 0,75 Ej— =149 kN

Banda Central.

M3 = 1,5(0,8M,) 0,2 % = 1,5(0,8:1.056) 0,2 'gj: = 127 kNm

ME = 1,5(0,8M,) 0,2 1= m 1,5(0,5 1 1.058) 0,2+ o m 80 kN
EE EE-)



Multiplicando por el intereje (i = 0,8 m) obtenemos los siguientes resultados:

Banda de pilares.

M7 =190 kNm M2 =120 kNm

Banda Central.

M7 =102 kNm

A, = _ﬂﬂ_
& 08

h =500 mm

fyd = 500/1,15 = 424,78

4, = = e = 1120 mnd
A i i m 708
A, - @T;;iﬁ?_u- SR = 602
PYPE - SRR > SN TP

BEh -ﬁ?ﬂ 3= 503424, 7E
- Comprobacion de Punzonamiento.

V, m15g,4=15 165 -6° = 1,564 kN

3 al il
fm -E"-E--ﬁ - Eljﬁ

Vy = 0,3F.:2d(a + &) - 1000

M? =64 kNm

6016 = 1.206 mm*

4¢16 = 804 mm?

416 = 804 mm?

2016 = 402 mm?

1.5'54 L 13;3 ' 213 ' E ' 13;4 ' (13;‘111 "|' 13;4rj ' 1131313 = 3.'5413 kﬁ' Cumple a punzonamiento

FORJADO BIDIRECCIONAL DE CASETONES PERDIDOS

Cantos: 50 cm Intereje: 80 cm

Nervios: 15 cm

Abaco: 2,55 x 2,55 m

Zunchos de huecos y bordes: 45 cm

Pilar de hormigén 40 x 40 cm

Armadura  por

En banda de pilares

6216 mm en extremo superiores

416 mmen la parte central inferior

nervio En banda central

416 mm en extremo

216 mmen la parte central inferior

Predimensionado del Forjado de losa alveolar.

Para dimensionar el forjado de losa alveolar que se dispone en la cubierta del auditorio, utilizamos las gréaficas proporcionadas por el
fabricante de la losa. En estas gréficas, introduciendo la carga maxima a soportar por el forjado, nos ofrece la luz maxima de la
solucion.

En nuestro caso hemos elegido una solucion de 32 + 5 de placa alveolar. Teniendo en cuenta la grafica y la luz del forjado (8 metros)
obtenemos una carga maxima mayor a los 20 kN/m? de carga maxima. Teniendo que la carga que soporta la placa, calculada
anteriormente es de 19,5 kN/m2 con lo cual cumple.

16,00
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12,00
10,00 A
@
E 800/
o
=
6,00 4
3
o
ke 4,00 - = Canto 32
N === Canto 32 + 5
- 2,00 4
Canto 32 + 8
0,00
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q}? b‘@ %g% %9 ,\09 ‘3,@ \bg \'bg N‘b(.? rp(q?‘ qr},@ QP‘(P

SOBRECARGA DE USO (kN/m’)

Para la solucién del forjado de cubierta de los casetones de escaleras y ascensor, al ser de menor luz (4 metros) y con unas cargas
menores (13,65 kN/m2), la solucién elegida en este caso es la de 15 + 5 cm. Como en el caso anterior con este espesor de placa + capa
de compresidn obtenemos una resistencia muy superior a la necesaria.
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9.2. Predimensionado de Vigas.
Predimensionado de la viga del forjado unidireccional de losa alveolar.

Segun el articulo 50 de la EHE-08, en vigas y losas de hormigdn armado, la flecha se considera compuesta por la suma de una flecha
instantanea y una flecha diferida debida a las cargas permanentes.

Asi mismo, no sera necesaria la comprobacion de flechas cuando la relacion luz/canto atil del elemento estudiado sea igual o inferior a
los valores indicados en la tabla 50.2.2.1 (EHE-08) de cantos minimos.

Como para la obtencién de los cantos de las vigas hemos partido de dichas tablas, estamos dentro de dichos valores y no lo
comprobaremos a flexion.

Supondremos un sistema estructural de viga simplemente apoyada, por tratarse de la situacion mas desfavorable; aunque se trata de
una viga continua en uno de los apoyos. Tomaremos L = 16 metros.

Elementos fuertemente armados L/d =14 d=16/14=1,14m
Elementos débilmente armado L/d = 20 d=16/20=0,8m
Elegiremos un canto util de 1,5 metros, por lo tanto tendremos vigas de cuelgue.
Los datos para calcular la armadura necesaria.

L=16m

q=8,5kN/m”*8 m = 68 kN/m

Seccidon de laviga=1,5x0,6 m

Utilizamos una hoja de calculo.

—_—
—

h =  1501em L@ o HE
b = 60fcm o N =" %
d = 5lcm § \
d = 1450}m —|— —|— — SR SN N | - g-.v,-1|\1|‘

F ¥ -+— —a ‘:C
Mcd = 434,40|mTn
Ved = 108,60]7 A ]
¥ = 1,50 I b % b 4 7S,

=+

HA-25 B-500s |
Tek = 250)kg/em2 vk = 5000]«g/cm2

75 = 1,50 ¥s = 1,15
fed = 167 kg/cm?2 fyd = 4348|kg/cm2
PREDIMENSIONADO

El hormigén se emplea al limite de su capacidad cuando el momento reducido ,; = 0.252, valores adecuados de la seccion
oscilaran entre el 80% y el 120% de este valor

o = 0,207 s2% M od

H

Escuadria correcta B b . d 2 . f‘d
o

ARMADURA LONGITUDINAL TRACCIONADA A

El programa célcula el érea de acero As necesaria y nosotros debemos traducirlo a un niimero determinado de @,
comprobando que se cumplen las cuantias minimas

© = 0,248| bd -
, ‘ w=120-u A, :ca-—f""
As = 82,7|cm2 3 ff

Ve

15,7 cm2 5 X 920 El armado cabe en una
+| 80cm2 [ 4 x ©16 AR
cm2 29%  Armadura insuficiente No cumple As min geom.

No cumple As min mecan.

ARMADURA LONGITUDINAL COMPRIMIDA A%

El hormigon trabaja al maximo de su capacidad con el momento reducido ;. = 0.252. Si .." > 0 necesitamos armadura
trabajando a compresion; en caso contrario: armado minimo de montaje; 2810

w' = 0,00

®'=1.06- 1 —-0.267

Bis = 0,0)cm2

mcmZ 3 x @10 Hay que disponer armadura minima

ESFUERZO CORTANTE - ARMADURA TRANSVERSAL

Si Vd > Vu1 la rotura por esfuerzo cortante se produce por compresion en el hormigén y la armadura no es efectiva; en este
caso la unica solucién es aumentar la escuadria de la seccion

Va = 108,6]m < v = 6525|m V., =030-b-d-f,
| = ik

Escuadria correcta

Si se cumple la condicién anterior; hay que calcular la resistencia virtual a cortante del hormigén (fcv) y el esfuerzo cortante
maximo que aguanta la seccion de hormigén sin armado (Veu). Si Veu > Vd se puede disponer armadura de cortante minima
(e@6c¢/30).

fov = , 12 kg/em?2

T"’ > IV“” = 27,14|Tn ch = b d - f;.'v

Si Vd > Vcu el hormigén no puede soportar el esfuerzo por si solo y hay que disponer armadura para absober el
exceso de cortante que denominamos Vsu

L 09-d-A-f,

Vsu = 85,087 [e @10 ¢/ 10 | Vi
S




SOLUCION

60 10

3810

150 ﬁ._ 4t

RN \/ 5@20+4016 \I\‘rf e@10c/10

COMPROBACION SIMPLIFICADA DE LA FLECHA

El célculo de la flecha en vigas de hormigén es relativamente complicado y excede los objetivos de esta aplicacion. Para
comprobar la deformacion vamos a utilizar el método simplificado indicado por la norma EHE en su art 50.2.2

Segun este apartado no es necesario comprobar la flecha en aquellas vigas cuya relacién Luz/Canto atil (L/d) no exceda unos
valores que dependen del tipo de viga y la cantidad de armado de su seccién

Cuantia armadura

) Maximo L/d segin CTE Relacion L/d
activa

Tipo de viga

p = 026%
VIGA 1 - Biapoyada 20 > 11,0
Cuantia baja

Seccion Correcta, no es necesaria la comprobacion estricta de la flecha en este elemento

9.3. Predimensionado de Pilares.

Predimensionado del pilar de tipo central.

Vamos a predimensionar un pilar del vano central del edificio, es decir pilar central de dos plantas, el armado del pilar inferior.

- Esfuerzos en pilares.
Area de influencia del pilar A =8-8 =64 m2
Carga Superficial total q =2 kN +3 kN =5 kN

Axil caracteristico N =(g+q) An=(2+3):64-2 =640 kN

=L

= 384 kNm

o
Momento de Calculo M - 1 E-i f 1 k

Comparacion de Momentos

Mz = 1N 8 Célculo a Flexocompresién
Mg = LON, &, Célculo a Compresion
1FEN?iimm - 1;5 G0 13,-134 - 3'5;4 wl¥r - Mﬂ Calculo a Flexocompresion

- Dimensionamiento a flexocompresion.

Armadura maxima y minima

A 7
Ay = L2L0LER . 10000 m i‘;ﬁ%’& 10000 = 8,68 cr®

ﬂff
w ALER 10000 = R . 10000 = 36,8 o
‘q‘i’nﬁﬁ: ﬂfvp g ,-'l,lﬂ !

Diagrama de interaccion.

Punto 1

.qudﬂah—-wa- 200/, 1508 1:-4-—-513kﬁm

Ainin
= 1 - . 500 PR N
Mﬂmu - ﬂwm;;:fygg:'a h 10 5,8 1;1,15 0,6 044 10 512 kPMm

Punto 2

= = . 1000 =3,66- 5007 .1 104.04-30/ _.1000=
Nﬂm.{ﬂ _ﬂﬁ’.’ﬁ‘i’if‘}"ﬁ l|:|+bhfﬁﬁ 11:“:“3 3365 1J1.15 ll}+ﬂ’4 ﬂr4' 1;1.5 1‘3130 1613""

3200 = 3360 kN

Wi = Amaulya' o5 +b1f s +1000 =368 - 2007, |- .= 4040430/, .. 1000 = 1600 +

3200 = 4800 kN

Punto 3

Ny = 0,494dbf s 1000 = 0494+ 0,82+ 04 90/, - 1000 = 1264,64 ki

My =N3{——@d]+z.quﬂ{d—— = =126464(2 - 22.032) + 2+ 3,68
5007, g(032 -22)- = =152,97 + 36,4 = 191,37 kiNm
My =WN(2—22d) 24,0 f,e (d-2) = = 126464(2 -222.032) + 2368

2007 1,15{13,33 -22).2 = 152,97 + 364 = 536,97 kNm

La pareja de axil y momento de cdlculo

Ny = 18N, = 15640 = 960&kN



M, = 384 kNm

4,Ma
_|_(N )

Amax

Amin

N

Como observamos en la imagen, el punto esta entre los dos diagramas, con lo cual se puede dimensionar graficamente aprovechando
la propiedad del paralelismo de los diagramas de interaccidn para diferentes cuantias.

Para estar del lado de la seguridad se armara con el armado maximo.

10987, g
Amgx ™ %}‘? 10000 = — T 10000 = 36,8 cm® 12920 = 37,69 cm”
= .

.rjl.li

Lo que nos da una armado de 420 por cara.

Predimensionado del pilar de borde.

Vamos a predimensionar un pilar del vano lateral del edificio, es decir pilar de borde de dos plantas, el armado del pilar inferior.
- Esfuerzos en pilares.

Area de influencia del pilar A =8-4=32m2

Carga Superficial total g =2 kN +3 kN =5 kN

Axil caracteristico Ny=(g+q) An=(2+3):32:2=320kN

Momento de Calculo ME =1 5# At Ew =192 kNm

Comparacién de Momentos

Mg == LAN e Célculo a Flexocompresion

Mg = LN 8 Célculo a Compresién
LEN 8, =15 820 0,04 = 19,2 kNm = M;

Calculo a Flexocompresion

- Dimensionamiento a flexocompresién.

Armadura maxima y minima

A, m OGP 0000 m SRR 0000 o g ag o
it 8fpd e T |

a3l r
feabh, 10000 m 2. 1 0000 m 56,8 cm®
- - - R
A ifra e '
Diagrama de interaccion.

Punto 1

— i — n Egg (] (] |i —]
My, = A f, 080 —=368-2907 ). .08:04 = =512kNm

1 1
My = A lypgRO R o eel- Hﬂﬂ!{l;l g 000 = 012 ANm

Punto 2

= A . —3,68.5007 _.1ip04.04.307 _. =
N = Aminlfya 55+ bifq 1000 = 3,68 3°5/) 1o+ 0404+ 75]) ¢ 1000 =160 +
3200 = 3360 kN

Ny = Avaufya oz + bhf.. 1000 =368 5007, .= +040,4-30/ . +1000 = 1600 +

3200 = 4800 kN

Punto 3

Ny = 0,494dbf ;1000 = 0,494 0,32 04 3131;'1 g 1000 = 126464 kN

My, =N (5-224)+ 24, f.(d-2) = = 126464(2L - 22 032) + 2. 368
5007, 15(032 -22). L = 152,97 + 38,4 = 191,37 ki¥m
M =N 2 ——d) + 24 frg (4 -2) 2 = 126464(2 222 0.32) 4 2 36,8

500 _ Ay 1 _
3’1;15(‘333 2 ) — =15297 4 384 = 536,97 kNm

La pareja de axil y momento de calculo

Ny = 15N, = 1,5:320 = 480kN

M, = 192 kNm
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Como observamos en la imagen, el punto esta entre los dos diagramas, con lo cual se puede dimensionar graficamente aprovechando
la propiedad del paralelismo de los diagramas de interaccion para diferentes cuantias.

Para estar del lado de la seguridad se armara con el armado maximo.

WAl

;’J..i

A ™ -fﬁ— + 10000 = + 10000 = 36,8 gm® 12020 = 37,69 cm’

Lo que nos da una armado de 4@20 por cara.

Predimensionado del pilar auditorio.

Vamos a predimensionar un pilar del vano lateral del edificio, es decir pilar de borde de dos plantas, el armado del pilar inferior.
- Esfuerzos en pilares.

Area de influencia del pilar A =8-8 = 64 m2

Carga Superficial total q=8,5kN+3 kN =11,5kN

Axil caracteristico Ny = (g +q) An=(11,5)-64-1 =736 kN

Fag-1g

Momento de Célculo ME =11 EfL 15 = 883.2 kNm

Comparacién de Momentos

Mg = LENge Célculo a Flexocompresion
HE o -LENi'i"m{w Calculo a Compresion

15N 8 g, ™ 1,51 736 - 0,04 = 44,16 kNm = M,

Célculo a Flexocompresion

- Dimensionamiento a flexocompresion.

Armadura maxima y minima

lﬁ'h

A, ™ —g,f— +10000 = —m%"— 10000 = 9,2 om®

1887
A ™ EE;‘— 10000 = —,ﬁ"— 10000 = 92 gm®
Fd & Jl-lﬂ

Diagrama de interaccion.

Punto 1

= L= ] Eﬂﬂ ] ] ] i -
i = Amnfya0B R =920 1o 081 = = 320 kNm

- 500 L
My =Apeafyd0 8k = = =920/ 150812 =3200kNm

Punto 2

= = : —1g79.500 2 1.307 . -
Ny = Amiafya g + i 1000 =9,2.- 985/, J o =+ 04199/, 1000 = 400 +
8000 = 8400 kN

Ny o ™ Apgafyg = + bhtfog - 1000 m 92 599;1,1 g =+ 04190/ 51000 = 4000 +
8000 = 12000kN

Punto 3

Ny m 0,494dbf,, - 1000 m 0494081 - 3‘2‘;,1 g ' 1000 = 7904 kN

?994(5—— ﬂﬂ)+z 9,2 599;“5(9-3—— -2 =2390,17 + 240 = 2630,17 kNm

. =Na(-——d)+zﬂm ,E(d—f)-i=
7904(2 - 2. 08) + 2. 92-5007 | {08-2)- 2 =2390,17 + 2400 = 479017 kNm

La pareja de axil y momento de célculo

N, = 15N, = 1,5:736 = 1104kN

M, = 883,2 kNm



Amax

(Na,Mo)

e B

N

Como observamos en la imagen, el punto esta por debajo del diagrama de la armadura minima, con lo cual se puede dimensionar con
la armadura minima.

30 5
= B3t 0000 m 22 JIERH 0000 m 9,2 ot
it 5 2N e !

- Armadura minima mecdénica en elementos a compresion.

Agcorarlya = 9.2 5‘-"951'1 5 = 4000kN « 1004, f,, =01 -40 10030/ . = 8000 kN

Se dispondra la cuantia minima mecanica

2200
"q.i'.-fﬂ"ﬂﬂi - mm - 1.'5,‘1: .ﬂ?ii

- Armadura minima geométrica en pilares.

A, = 4%0 A, =4/, 00040 100 = 16 om®

La armadura a colocar serd la cuantia minima mecanica
2 2
A,=18,4cm 6020 = 18,85 cm

Lo que nos da una armado de 220 por cara.

9.4. Predimensionado de Zapatas.

Predimensionado del pilar de tipo central.

Predimensionamos la zapata aislada del pilar del vano central en el edificio que se desarrolla en dos planta.
Dimensiones del pilar =40 x 40 cm

Axil caracteristico Nk =640 kN

Tensién Admisible del terreno 0,4, = 200 kN/m?

- Area de la zapata:

A -l B 5.2 me
Fadm eIl

Elegimos una zapata de 2 metros de lado lo que nos dd un area de zapata de:
A= 2"=4m* > 3,2 m°

- Canto de la zapata.

Partimos de que el canto minimo de la zapata sera el mayor de la siguientes condiciones:
W F-l]
R, ™ B0 e @ R, = o= = =40 om

Elegimos el canto de h =50 cm.
- Vuelo de la zapata

Al considerar zapatas flexibles, el vuelo debe cumplir con V < 2h

V-@-aﬂmm:z-w-iwm

- Armadura de la zapata

Momento de calculo por metro lineal

& & kNm
Mg = 1,505, = = 1,5 200 = = 150 54T/,
Armadura por metro lineal

- - 120 e ] i
ﬂ'i' - L3R f‘?d.'#'li.“ - 'i.ﬂ_am‘_@u. .f'f:l..lﬂ al0 = g62 ffm 3(20 cada metro = 9,42 cm

La armadura se dispondra en el paramento inferior en ambas direcciones. Se recomiendo disponer patilla de, al menos, la mitad del
canto de la zapata.

Predimensionado de la zapata del pilar de borde.

Vamos a predimensionar la zapata de un pilar del vano lateral del edificio, es decir pilar de borde de dos plantas.
Dimensiones del pilar =40 x 40 cm

Axil caracteristico Nk =320 kN

Tension Admisible del terreno 0,4, = 200 kN/m?



- Area de la zapata:

A-_ﬁi—-iz—l}- 1;'5??12

Fadm 205
Elegimos una zapata de 1,5 metros de lado lo que nos da un area de zapata de:

Awm 15 w3225 m »1,6m"

- Canto de la zapata.

Partimos de que el canto minimo de la zapata sera el mayor de las siguientes condiciones:

B = 50 am & By = 2w 2w 275 om

Elegimos el canto de h =50 cm.
- Vuelo de la zapata

Al considerar zapatas flexibles, el vuelo debe cumplir con V < 2h
180 =/0
Vo e m BE oy o2 2 - B0 = 100 om
[ -

- Armadura de la zapata

Momento de calculo por metro lineal

g® 188
Mg = 15055 S = 1,5+ 200 2= = 84,38 KM/,
Armadura por metro lineal

A m i"fi' i
¥ LB fyg 2BV

La armadura se dispondrd en el paramento inferior en ambas direcciones. Se recomiendo disponer patilla de, al menos, la mitad del

canto de la zapata.

Predimensionado del pilar auditorio.

Vamos a predimensionar la zapata de pilar del auditorio.
Dimensiones del pilar = 100 x 40 cm

Axil caracteristico Nk =736 kN

Tension Admisible del terreno 0,4, = 200 kN/m?

- Area de la zapata:

A=t =8 g 55

Fadam 209

Elegimos una zapata de 1,5 metros de lado lo que nos da un area de zapata de:

Awm 2° mam® > 3,68 m

210 -—E“}i%hxllj m 480 ﬂ'ﬁ‘fm 3@16 cada metro = 8 cm’

- Canto de la zapata.

Partimos de que el canto minimo de la zapata serd el mayor de las siguientes condiciones:

By ™ B0 0cm & hmm-g-ﬁ.;wm

£ £
Elegimos el canto de h =50 cm.

- Vuelo de la zapata

Al considerar zapatas flexibles, el vuelo debe cumplir con V < 2h

Vom 2 G0 oy ¢ 2 50 = 100 om

v-“iﬂ-ﬁﬂqu-ﬁﬂ-mm

- Armadura de la zapata

Momento de calculo por metro lineal
i Ei
Mg = 1500, S = 1,5+ 200 = = 150 KNm/

Armadura por metro lineal

A, = @Ts;irﬂ 0w ﬁhﬂl‘? = 3,62 ﬂﬁ"fm 3(320 cada metro = 9,42 cm’
Fa 4

La armadura se dispondrd en el paramento inferior en ambas direcciones. Se recomiendo disponer patilla de, al menos, la mitad del

canto de la zapata.
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en ambas direcciones
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PLANQ DE CIMENTACION
Pilar de hormigén armado de 40 x 40 cm
Luz8x8m
Muro de contencién de 40 cm
Zapatas aisladas2x2m Zapata aisladas 1,5x 1,5 m i — IENE 1
Canto de 50 cm Canto de 50 cm i ]
Vuelo de 80 cm Vuelo de 55 cm | l = |
3@20 cada metro lineal 316 cada metro lineal L |

Planta cimentacion E:1/500 (/)

ESTRUCTURA
MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 4 CONSTRUCCION



PLANO DE ESTRUCTURA
PLANTA BAJA COTA 40,00
Pilares de 40 x 40 cm
: Il L L
S s S e i e . i [ i

Luz de 8 x 8 metros
Forjado Reticular de casetones perdidos
Abacos de 3,35 x 3,35

Canto de 50 cm
Zunchos de huecos y borde min 45 cm

Intereje 50 cm

E1/s500 (/)

Nervios 15 cm
Armado por nervio
En banda de pilares 6@16 en extremos superiores
4016 en la parte central inferior
En banda central 416 en extremo
216 en la parte central inferior
Planta cota 0
ESTRUCTURA
MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 4 CONSTRUCCION

Junta de dilatacion
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PLANO DE ESTRUCTURA
PLANTA CUBIERTA COTA +4,50
e . . Forjado Reticular de casetones perdidos igual que en planta anterior
Forjado unidireccional de losa alveolar
Pilar de 100 x 40 cm Viga de 150 x 60 cm e _——— e .. .- - e e 1
Losa alveolar de 32 cm Luz de 16 m L ———= F—F—T—F '——/'—,————— ————————————————— ——————i———i—————————J
o d B Capa de compresion de 5 cm Armadura inferior: 5@20 + 4316 T T = .
Luzde 8 m Armadura superior: 3@10 Lo |
Estribos: e@10c/10
o Junta de dilatacion
Plantacotad’s  E:1/500 (/)
ESTRUCTURA
MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 4 CONSTRUCCION
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PLANO DE ESTRUCTURA

PLANTA CUBIERTA ESCALERAS COTA +7,40
Forjado unidireccional de losa alveolar
Muros de carga de hormigon armado

Losa alveolar de 15 cm

Capa de compresion de 5 cm

Luz de 5,65 m

Plantacota74  E:1/500 (/)

ESTRUCTURA
MEMORIA JUSTIFICATIVA Y TECNICA 4 CONSTRUCCION



4.3. INSTALACIONES Y NORMATIVA
JUSTIFICACION DE LA SOLUCION ADOPTADA
4.3.1 ELECTRICIDAD, ILUMINACION, TELECOMUNICACIONES Y DETECCION
4.3.2 CLIMATIZACION Y RENOVACION DE AIRE
4.3.3 SANEAMIENTO Y FONTANERIA
4.3.4 PROTECCION CONTRA INCENDIOS

4.3.5 ACCESIBILIDAD Y ELIMINACION DE BARRERAS

COORDINACION DESDE EL PUNTO DE VISTA ARQUITECTONICO
4.3.6 ESPACIOS PREVISTOS
4.3.7 INSTALACIONES-TECHOS

4.3.8 PLANO DE CUBIERTAS



4 CONSTRUCCION
4.3 INSTALACIONES Y NORMATIVAS. ILUMINACION

4.3.1. ILUMINACION, ELECTRICIDAD TELECOMUNICACIONES Y DETECCION

A continuacidn definimos las luminarias que se han empleado en el proyecto, asi como algunas de las caracteristicas destacables de cada
una de ellas:

Luminaria de suspension modelo Berlino de iGuzzini

Luminaria de suspensidn con emision de luz difusa con lampara de halogenuros metilicos.

Dimensiones: @600 mm, h: 700 mm.

Las dimensiones considerables y el acabado permiten obtener una difusién luminosa
extendida y uniforme, especialmente apropiada para grandes espacios.

‘ ‘ \| Luminaria de suspension modelo Y light de iGuzzini

| Luminaria de suspensién con emisién de luz indirecta destinada al uso de lamparas
I fluorescentes.

[ Diemensiones: 1496x203 mm, h: 62mm.

Division del flujo luminoso: 65% luz indirecta, 35% luz directa.

La pantalla difusora permite una difusién excelente de la componente directa de la luz.

Rail luminoso modelo Monopoll de Erco

Monopoll railes electrificados y estructura luminosa.
Dimensiones: 47 x 50 x 3200 mm.

COWORKING MACOSA
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Luminaria empotrada modelo Lineup de iGuzzini

Luminaria empotrada destinada al uso de lamparas fluorescentes con emisién luminosa
simétrica.

Se colocara empotrada al forjado quedando el falso techo debajo. De ésta forma la luminaria
queda oculta a los usuarios.

Dimensiones: 110 x 60 x 1200 mm.

Adecuadas para el empleo en ambientes didacticos.

Luminaria de pared modelo Motus de iGuzzini.

Luminaria empotrada de pared. De cuerco pequeiio para iluminacién ambiental en
auditorios.

Estas luminarias tienen un fuerte control formal para una presencia visible pero no
dominante en el ambiente. Disefo esencial y elegante.

Dimensiones: 292 x 185 x 75 mm

Muy utilizada en oficinas y edificios publicos.

Luminaria empotrada modelo Compact de iGuzzini

Luminaria empotrada de techo. Con luminarias fluorescentes, se utiliza para la iluminacion
de las aulas.

Un nuevo concepto en cuanto a utilizacidn y relacion con la luz.

En los ambientes encerrados permite sustituir la dinamica luz natural o interpretar los
entornos segun coédigos perceptivos o decorativos.

Dimensiones 60x60 mm

Luminaria empotrada modelo Reflex Professional de iGuzzini

Luminaria cuadrada y fija empotrable fluorescente.
Dimensiones: 140 x 140 mm, h: 168,50 mm
Versidn sin marco para instalar a ras de techo.

INSTALACIONES Y NORMATIVA
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Luminaria de suspension modelo Linealuce de iGuzzini

Luminaria de iluminacién directa destinada al uso de lamparas LED monocromaticas.

Dimensiones: 37 x 37 x 1000 mm.

Las reducidas dimensiones de las luminarias garantizan el minimo impacto visual, mientras
que la construccién modular acentua su flexibilidad y si capacidad de adptacién.

Luminaria empotrada modelo iRoll65 de iGuzzini

Luminaria empotrada fluorescente.

Dimensiones: 218 mm. h: 318 mm.

Ofrece multiples posibilidades luminotécnicas respetando el valor estético de los espacios.
Es el instrumento ideal para responder a las exigencias luminotécnicas de zonas peatonales
cubiertas o porticadas, marquesinas, pasajes etc.

\ Luminaria de suspension modelo Tray de iGuzzini

il : Luminaria de suspensidn con emisién de luz difusa. La ldmpara se colocara de color
blanco.

Ademas de ocultar la ldmpara a la vista, la pantalla inferior contribuye a una mejor
emision de luz hacia abajo. Las dimensiones y el acabado de la pantalla permiten obtener
una difusién luminosa extendida y uniforme, especialmente apropiado para grandes
espacios.

Dimensiones: 380 mm. h:800 mm.

Luminaria suspendida orientable halégena modelo Le Perroquet de iGuzzini

Gracias a la aplicacion de railes mediante adaptador, esta luminaria de suspension garantiza
cambios veloces y flexibles de gestion luminica.

Dimensiones: 89 x 162 x 2257 mm.

Ideal en ambientes expositivos, muestras itinerantes y espacios comerciales que requieren
soluciones luminotécnicas de alto nivel estético y funcional, que permiten obtener conjuntos
luminosos modulables, con acentuados valores escenogréficos.
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FALSOS TECHOS

Se presentan las falsos techos elegidos asi como una descripcion de sus caracteristicas formales y de uso. Se definen a su vez los espacios
en que se encuentran en el edificio asi como los motivos que han llevado a su elecién.

Falso techo bandejas metdlicas

Colocadas en la zona propiamente de trabajo, al cual se le insertan unos perfiles en U que
contendran el paso de instalaciones, evitando asi, la perforacién del mismo.

Da unidad y confort a la zona de trabajo, ademas de mantener el aspecto industrial que se
pretende en todo el edificio.

Falso techo de cartdn yeso.

Este falso techo se ha utilizado en los nucleos himedos tales como cocinas y bafios y en
espacios servidores como almacenes.

Se elige este material, entre otros motivos, por su facil montaje y por ser registrable,
permitiendo un mejor control de las instalaciones que se encuentran en dichas zonas.

Se presenta en forma de piezas rectangulares de 40 x 180 mm

Falso techo de metal lineal

Utilizado en las zonas comunes como el hall, areas de descanso, cafeteria, gimnasio y local
comercial.

Ademas de el aspecto formal que genera tiene una rapida puesta en montaje, asi como de
colocacidon de instalaciones en las lineas intersticiales del mismo.

Falso techo de madera lineal

Se recurre a esta tipologia con el mismo aspecto formal que el de metal,
pero en madera, para dar calidez a las zonas de boxes y talleres.

COWORKING MACOSA INSTALACIONES Y NORMATIVA
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Planta sétano  E:1/500
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ILUMINACION

Luminaria de suspension
con luz directa.

Luminaria en suspension
con luz difusa.

O

o Luminaria empotrada
e Luminaria suspendida

Luminaria empotrada
fluorescente compacta

Luminaria fluorescente

©@—————= Railes

INSTALACIONES Y NORMATIVA
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4.3.2 CLIMATIZACION Y RENOVACION DE AIRE

INTRODUCCION

La normativa de aplicacion en el disefio y célculo de la instalacién de climatizacién es la siguiente:
-Reglamento de instalaciones térmicas de los edificios (RITE).

-Instrucciones Técnicas Complementarias .

-NBE-CPI, capitulo 4, articulo 18.2.

Exigencia bdsica HS 3: Calidad del aire interior.

Los edificios dispondran de medios para que sus recintos puedan ventilar adecuadamente, eliminando los contaminantes que se
produzcan de forma habitual durante el uso normal de los edificios, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire exterior y se
garantice la extraccidn y expulsion del aire viciado por los contaminantes.

Para limitar el riesgo de contaminacion del aire interior de los edificios y del entorno exterior en fachadas y patios, la evacuacion de
productos de combustidn de las instalaciones térmicas se producira, con caracter general, por la cubierta del edificio, con independencia
del tipo de combustible y del aparato que se utilice, de acuerdo con la reglamentacion especifica sobre instalaciones térmicas.

Los sistemas son:

-Ventilacién natural: se produce por la accion del viento o por la existencia de un gradiente de temperatura entre la entrada y la salida.
Son las clasicas aberturas o la ventilacién cruzada a través de huecos.

-Ventilacién mecénica: cuando la renovacién de aire se produce por aparatos electro-mecanicos, dispuestos a tal efecto.

-Ventilacién hibrida: la instalacién cuenta con dispositivos colocados en la boca de expulsion, que permiten la extraccién del aire por
tiro natural cuando la presidn y la temperatura ambiente son favorables para garantizar el caudal necesario, y que mediante un ventilador
se extraiga automaticamente el aire cuando dichas magnitudes sean desfavorables.

DESCRIPCION DE LA INSTALACION

La mayor parte de los cerramientos del edificio son acristalados. Este hecho permite una entrada muy importante de calor por radiacion
en verano. También conlleva una mayor transmision de energia térmica entre el interior y el exterior del edificio.

La climatizacién representa alrededor de un 60% del consumo energético en este tipo de edificios, de lo que se desprende la
importancia de hacer un correcto estudio de la instalacion. Pero también de las protecciones solares y de las roturas de los puentes
térmicos en las zonas en las que se produce mayor transmitancia térmica, como son los encuentros entre la carpinteria y los soportes
metalicos. Por ello es muy importante encontrar la solucion mas sostenible para climatizar el edificio. Esto es, se busca que la instalacién
sea eficiente energéticamente y respetuosa con el medio ambiente.

Las multiples orientaciones del edificio hacen que existan necesidades simultéaneas de frio y calor. El hecho de tener fachadas a los
cuatro vientos provoca distintos grados de carga térmica segun la orientacién de la estancia a climatizar. Ademas dentro del centro existen
zonas de gran afluencia de publico, como es el caso de las salas de conferencias. Esto requiere que las unidades de tratamiento del aire
interior sean lo mds zonificadas e independientes posible.

El objetivo de la instalacién es mantener una serie de parametros dentro de las condiciones de confort, que podemos considerar como:
1. Temperatura:
Verano: de 23 a 25 C
Invierno: de 20 a 23 2C
2. Contenido de humedad: Humedad relatica del 40% al 60%.
3. Limpieza del aire: Ventilacion y filtrado.
4. Velocidad del aire:

Verano: Velocidad en zona ocupada < 0,25 m/s
Invierno: Velocida en zona ocupada < 0,15 m/s
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El sistema de climatizacién debe ser capaz de controlar los siguientes parametros y mantenerlos en los entornos deseados.

Existen diferentes clasificaciones. Aqui presentaremos una clasificacion en funcion del flujo del fluido encargado de compensar la carga
térmica en el recinto climatizado . Asi podemos diferenciar los sistemas como: Todo aire (nuestro caso)/ aire-agua/ todo refrigerantle.

El sistema seleccionado para climatizar el edificio ha sido de todo aire mediante unidades de tratamiento de aire (UTA). Por todas sus
prestaciones técnicas , ademas de la posibilidad de independizar en cada estancia la temperatura a la que se desea estar.

También cabe indicar que para un mayor aprovechamiento energético las conducciones se han ramificado, limitando asi la pérdida
energética al reducir considerablemente la longitud de las conducciones que transportan el aire hasta las estancias.

Las unidades de tratamiento de aire se dispondran en cubierta, para evitar posibles molestias a los usuarios. Estaran elevadas sobre
travesaios y separadas mediante la colocacion de membranas elasticas para evitar transmitir vibraciones al edificio. Se sittan junto a los
casetones de salida a cubierta, englobados en una unidad delimitada por un cerramiento formado por pequefios perfiles de aluminio, que
posibilitan su ventilacidn e impiden las visuales de las maquinas desde el exterior del edificio.

En el sistema de todo aire, el aire es utilizado para compensar las cargas térmicas en el recinto climatizado, en el cual no tiene lugar
ningun tratamiento posterior. Tienen capacidad para controlar la renovacion de aire y la humedad del ambiente. Un sistema puramente todo
aire seria el basado en climatizadoras que acondicionan el aire de una zona y que posteriormente se distribuye en los locales.

Se emplea un caudal de aire frio o caliente para conseguir las condiciones deseadas. Son necesarios elementos terminares: difusores,
rejillas, toberas...

Cabe destacar que la ventilacién en los bafios en todo el complejo de oficinas sera mediante shunts. Estas aberturas, cuando la ventilacidn
es hibrida, que es nuestro caso,deben comunicar directamente con el exterior.

En cuanto a la ventilacién en aparcamientos y garajes puede ser natural o mecanica. Se opta por una ventilacion mecanica ya que la
ventilacién natural requiere aperturas mixtas en dos fachadas opuestas y en este caso el aparcamiento es totalmente subterraneo.
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Tobera lineal de largo alcance DUL de Trox

Especiamente disefiada para zonas donde el caudal
de aire es excesivo para un difusor lineal, con alcances
elevados y donde se requiere gran capacidad de
induccidn. Por su bajo impacto acustico se utilizaran
para la climatizacidn de las salas de conferencias.

Difusor lineal VSD35 de Trox.

Recomendado para su instalacion en locales con altura
entre 2,60y 4 m, siendo su montaje indicado para falsos
techos de reducida altura y especialmente para su montaje
en sistemas de techos suspendidos. Se emplearan para
abastecer el circuito de ida de aire ya que tiene mayor
capacidad, al estar disponible de 1 a 4 ranuras.

Difusor lineal VSD15 de Trox.

Especialmente recomendado para locales con alturas
comprendidas entre aproximadamente 2,60y 4 m de
falso techo formado por paneles suspendidos que dejan
libre una ranura de 16 mm. Se utilizaran para abastecer el
circuito de retorno de aire.

Difusor puntual LVS de Trox.

Bocas de ventilacion en ejecucion redonda adecuadas
para impulsion y extraccion. Se emplearan en las zonas
himedas tales como bafos y cocina.
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4.3.3 SANEAMIENTO Y FONTANERIA

SANEAMIENTO
En la cubierta se divide la planta en zonas de entre 50 y 100 m?, area que recae sobre un sumidero, y éste a su vez, junto con otros
colindantes, va a parar a una bajante de 75 mm.

Los colectores tendran una pendiente del 2% con un didmetro de 110 mm con el objetivo de minimizar posibles problemas en caso de lluvias
torrenciales.

Hay que sefialar que en cubierta, los espacios reservados a las instalaciones estan cubiertos con lamas metalicas para minimizar el impacto
que pueda generar para los edificios colindantes, tanto estético como sonoro.

En cuanto a las aguas residuales en los bafios, cada uno tendra una bajante en la que se agrupan lavabos, inodoro y ducha. Cuando aparece
la cocina se coloca otra bajante para fregadero y lavavajillas.

Se aprovecha el falso techo de los nuicleos himedos para disponer la pendiente de los colectores. Cada aparato dispondra de cierre hidraulico.
Ademas, las bajantes dispondran de arquetas a pies de bajantes, siendo éstas de caracter registrable. Por otra parte, la red de saneamiento
dispondra de ventilacion secundaria

El sistema para evacuacidn de aguas pluviales y residuales es separativo. Colectores, derivaciones y bajantes, seran todos de PVC.

FONTANERIA
Se proyecta un cuarto de instalaciones de dimensiones apropiadas para albergar el grupo de presion y el depodsito, que permite el suministro
de agua en todo el edificio puesto que es probable que con la presién minima no sea suficiente para abastecer la gran demanda de caudal.

El abastecimiento de agua se realiza mediante una acometida a la red general. Se dispondrd de una arqueta de registro en el exterior del
edificio que conectara con el cuarto de instalaciones donde se encuentran los grupos de presion, el aljibe y la caldera. Las derivaciones,
bajantes, colectores bies y agua fria seran independientes, de manera que pueda asegurarse la presidén requerida en caso de incendio de
cualquier bloque.

En cuanto al agua caliente sanitaria, segun el CTE, se exige que un porcentaje minimo esté cubierto mediante captadores solares, que, junto
a un acumulador, se dispondran en la cubierta de la sala de conferencia del nuevo edificio ocultos por un antepecho.

COWORKING MACOSA
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4.3.4 INCENDIOS

CUMPLIMIENTO DEL CTE DB-SI (SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO)
OBIJETO

Este documento tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir las exigencias basicas de seguridad en caso de
incendio. Las secciones de este DB se corresponden con las exigencias bdsicas Sl 1 a Sl 6. La correcta aplicaciéon de cada Seccién supone el
cumplimiento de la exigencia basica correspondiente. La correcta aplicacion del conjunto del DB supone que se satisface el requisito basico
“Seguridad en caso de incendio”.

AMBITO DE APLICACION

El ambito de aplicacion de este DB es el que se establece con caracter general para el conjunto del CTE en su articulo 2 (Parte 1) excluyendo
los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de aplicacion el “Reglamento de seguridad contra incendios
en los establecimientos industriales”.

El contenido de este DB se refiere Unicamente a las exigencias basicas relacionadas con el requisito bdsico “Seguridad en caso de incendio”.
También deben cumplirse las exigencias bdsicas de los demads requisitos basicos, lo que se posibilita mediante la aplicaciéon del DB
correspondiente a cada uno de ellos.

Este CTE no incluye exigencias dirigidas a limitar el riesgo de inicio de incendio relacionado con las instalaciones o los almacenamientos
regulados por reglamentacion especifica, debido a que corresponde a dicha reglamentacion establecer dichas exigencias.

CRITERIOS GENERALES DE APLICACION

Pueden utilizarse otras soluciones diferentes a las contenidas en este DB, en cuyo caso debera seguirse el procedimiento establecido en
el articulo 5 del CTE y debera documentarse en el proyecto el cumplimiento de las exigencias basicas.

Las citas a normas equivalentes a normas EN cuya referencia haya sido publicada en el Diario Oficial de la Unién Europea, en el marco de la
aplicacidn de la Directiva 89/106/CEE sobre productos de construccion o de otras Directivas, se deberan relacionar con la versién de dicha
referencia. A efectos de este DB deben tenerse en cuenta los siguientes criterios de aplicacion:

- En aquellas zonas destinadas a albergar personas bajo régimen de privacién de libertad o con limitaciones psiquicas no se deben aplicar las
condiciones que sean incompatibles con dichas circunstancias.

En su lugar, se deben aplicar otras condiciones alternativas , justificando su validez técnica y siempre que se cumplan las exigencias de este
requisito basico.

- Los edificios, establecimientos o zonas cuyo uso previsto no se encuentre entre los definidos en el Anejo SI A de este DB deberan cumplir,
salvo indicacidn en otro sentido, las condiciones particulares del uso al que mejor puedan asimilarse en funcién de los criterios expuestos
en el articulo 4 de este CTE.

- A los edificios, establecimientos o zonas de los mismos cuyos ocupantes precisen, en su mayoria, ayuda para evacuar el edificio (residencias
geridtricas o de personas discapacitadas, centros de educacién especial, etc.) se les debe aplicar las condiciones especificas del uso
Hospitalario.

- Alos edificios, establecimientos o zonas de uso sanitario o asistencial de caracter ambulatorio se les debe aplicar las condiciones particulares
del uso Administrativo.

- Cuando un cambio de uso afecte Gnicamente a parte de un edificio o de un establecimiento, este DB se debe aplicar a dicha parte, asi como
a los medios de evacuacion que la sirvan y que conduzcan hasta el espacio exterior seguro, estén o no situados en ella.

- En las obras de reforma en las que se mantenga el uso, este DB debe aplicarse a los elementos del edificio modificados por la reforma,
siempre que ello suponga una mayor adecuacion a las condiciones de seguridad establecidas en este DB.

- Sila reforma altera la ocupacién o su distribucidon con respecto a los elementos de evacuacion, la aplicacion de este DB debe afectar también
a éstos. Si la reforma afecta a elementos constructivos que deban servir de soporte a las instalaciones de proteccidn contra incendios, o a
zonas por las que discurren sus componentes, dichas instalaciones deben adecuarse a lo establecido en este DB.

- En todo caso, las obras de reforma no podran menoscabar las condiciones de seguridad preexistentes, cuando éstas sean menos estrictas
que las contempladas en este DB.

COWORKING MACOSA
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CONDICIONES PARTICULARES PARA EL CUMPLIMIENTO DEL DB-SI

La aplicacion de los procedimientos de este DB se llevara a cabo de acuerdo con las condiciones particulares que en el mismo se establecen
y con las condiciones generales para el cumplimiento del CTE, las condiciones del proyecto, las condiciones en la ejecucion de las obras y las
condiciones del edificio que figuran en los articulos 5, 6, 7 y 8 respectivamente de la parte 1 del CTE.

CONDICIONES DE COMPORTAMIENTO ANTE EL FUEGO DE LOS PRODUCTOS DE CONSTRUCCION Y DE LOS
ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

Este DB establece las condiciones de reaccion al fuego y de resistencia al fuego de los elementos constructivos conforme a las nuevas
clasificaciones europeas establecidas mediante el Real Decreto 312/2005, de 18 de marzo y a las normas de ensayo y clasificacion que alli se
indican. No obstante , cuando las normas de ensayo y clasificacion del elemento constructivo considerado segln su resistencia al fuego no
estén aun disponibles en el momento de realizar el ensayo , dicha clasificacién se podra seguir determinando y acreditando conforme a las
anteriores normas UNE, hasta que tenga lugar dicha disponibilidad.

El Anejo G refleja, con caracter informativo , el conjunto de normas de clasificacidn, de ensayo y de producto mas directamente relacionadas
con la aplicacion de este DB.

Los sistemas de cierre automatico de las puertas resistentes al fuego deben consistir en un dispositivo conforme a la norma UNE-EN

1154:2003 “Herrajes para la edificacidn. Dispositivos de cierre controlado de puertas.

Requisitos y métodos de ensayo”. Las puertas de dos hojas deben estar ademas equipadas con un dispositivo de coordinacién de dichas
hojas conforme a la norma UNE-,EN 1158:2003 “Herrajes para la edificacion . Dispositivos de coordinacién de puertas. Requisitos y métodos
de ensayo”.

Tanto el objetivo del requisito basico como las exigencias basicas se establecen el articulo 11 de la Parte 1 del CTE y son los siguientes:
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SECCION SI 1: PROPAGACION INTERIOR

1.1 COMPARTIMENTACION EN LOS SECTORES DE INCENDIO

Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segun las condiciones que se establecen en la tabla 1.1 “Condiciones de
compartimentacion en sectores de incendio”. Las superficies maximas indicadas en dicha tabla para los sectores de incendio pueden
duplicarse cuando estén protegidos con una instalacién automatica de extincion.

TABLA 1.1 En el caso del Centro Coworking los usos previstos son:

PUBLICA CONCURRENCIA

La superficie construida de cada sector de incendio no debe exceder de 2500 m?, excepto en los siguientes casos contemplados:

Los espacios destinados a publico sentado en asientos fijos en cines, teatros, auditorios , salas para congresos, asi como los museos, los
espacios para culto religioso y los recintos polideportivos, feriales y similares pueden constituir un sector de incendio de superficie construida
mayor de 2500 m2 siempre que:

- Estén compartimentados respecto de otras zonas mediante elementos EI 120.

- Tengan resuelta la evacuacion mediante salidas de planta que comuniquen, bien con un sector de riesgo minimo a través de vestibulos de
independencia, o bien con un espacio exterior seguro.

- Los materiales de revestimiento sean B-s1,dO en paredes y techos y Bfl -S1 en suelos.

- La densidad de la carga de fuego debida a los materiales de revestimiento y al mobiliario fijo no excede de 200 MJ/m2 y no exista sobre
dichos espacios ninguna zona habitable.

- Las cajas escénicas deben constituir un sector de incendio diferenciado.

APARCAMIENTO
Debe constituir un sector de incendio diferenciado cuando esté integrado en un edificio.

Las puertas previstas para permanecer habitualmente en posicién abierta deben disponer de un dispositivo conforme con la norma UNE-
EN 1155:2003 “Herrajes para la edificacion. Dispositivos de retencidn electromagnética para puertas batientes. Requisitos y métodos de
ensayo”.

A efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los locales de riesgo especial y las escaleras y pasillos
protegidos contenidos en dicho sector no forman parte del mismo.

La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio debe satisfacer las condiciones que se establecen en la
tabla 1.2 de esta Seccidn. Como alternativa, cuando, conforme a lo establecido en la Seccién S| 6, se haya adoptado el tiempo equivalente
de exposicion al fuego para los elementos estructurales, podrd adoptarse ese mismo tiempo para la resistencia al fuego que deben aportar
los elementos separadores de los sectores de incendio.

Las escaleras y los ascensores que sirvan a sectores de incendio diferentes estaran delimitados por elementos constructivos cuya resistencia
al fuego serd, como minimo, la requerida a los elementos separadores de sectores de incendio, conforme a lo que se establece en el punto 3
anterior. En el caso de los ascensores, cuando sus accesos no estén situados en el recinto de una escalera protegida dispondran de puertas E
30 o bien de un vestibulo de independencia en cada acceso, excepto cuando se trate de un acceso a un local de riesgo especial o a una zona
de uso Aparcamiento, en cuyo caso debera disponer siempre de vestibulo de independencia.

Se han utilizado puertas E 30 para los ascensores y vestibulo de independencia en el aparcamiento.

Se comprueba en la tabla 1.2 que el edificio publico tiene una altura de evacuacién h < 15, por lo que nuestras paredes, techos y puertas

que delimitan sectores de incendio deberan ser catalogadas como El 90 para la evacuacidn, mientras que para el aparcamiento seran EI 120.
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Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas
que delimitan sectores de incendio P®

Elemento Resistencia al fuego
Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con
rasante altura de evacuacion:
h<15m 15<h=28m h>28m

Paredes y techos® que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto: ®

- Sector de riesgo minimo en edifi-

; : (no se admite) El 120 El 120 El 120

cio de cualquier uso
- Residencial Vivienda, Residencial

Publico, Docente, Administrativo Bl 120 El60 EI'90 Bl 120
- Comgrmal_, Pudblica Concurrencia, El 120 El 90 El 120 El 180

Hospitalario
- Aparcamiento ® El120 7 El 120 El 120 El 120
Puertas de paso entre sectores de El, t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la
incendio pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-

ce a través de un vestibulo de independencia v de dos puertas.
1.2 LOCALESY ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

Los locales y zonas de riesgo especial integrados en los edificios se clasifican conforme los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los
criterios que se establecen en la tabla 2.1. Los locales y las zonas asi clasificados deben cumplir las condiciones que se establecen en la tabla
2.2.

Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos especificos, tales como transformadores, maquinaria
de aparatos elevadores , calderas , depdsitos de combustible, contadores de gas o electricidad , etc, se rigen, ademas, por las condiciones
que se establecen en dichos reglamentos. Las condiciones de ventilacidn de los locales y de los equipos exigidas por dicha reglamentacion
deberan solucionarse de forma compatible con las de compartimentacion establecida en este DB.

A los efectos de este DB se excluyen los equipos situados en las cubierta de los edificios, aunque estén protegidos mediante elementos de
cobertura.

Segun la clasificacion de la tabla, las zonas de riesgo especial del centro son de riesgo bajo, por no tener excesivas dimensiones o potencia.
Por tanto las condiciones que deberan cumplir son las siguientes:

- Resistencia al fuego de la estructura portante: R 90

- Resistencia al fuego de las paredes y techos que separan la zona del resto del edificio: El 120
- Vestibulo de independencia en cada comunicacion de la zona con el resto del edificio

- Puertas de comunicacién con el resto del edificio: EI2 45-C3

- Maximo recorrido hasta alguna salida del local: 25 m

1.3 ESPACIOS OCULTOS. PASO DE INSTALACIONES DE COMPARTIMENTACION DE INCENDIOS

La compartimentacion contra incendios de los espacios ocupables debe tener continuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos,
camaras, falsos techos, suelos elevados, etc, salvo cuando éstos estén compartimentados respecto de los primeros al menos con la misma
resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los registros para mantenimiento.

Independientemente de lo anterior, se limita a tres plantas y a 10 m el desarrollo vertical de las cdmaras no estancas (ventiladas).
La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacion de incendios se debe mantener en los puntos en los que dichos
elementos son atravesados por elementos de instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos de ventilacién, etc. Para
ello puede optarse por una de las siguientes alternativas:

a) Disponer de un elemento que, en caso de incendio, obture automaticamente la seccién de paso

y garantice en dicho punto una resistencia al fuego al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, una compuerta cortafuegos
automatica El t (i_o) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacién atravesado, o un dispositivo

intumescente de obturacion.

b) Elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conductos de ventilacion
Elt (i_o) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacion atravesado.
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1.4 REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO En todas las zonas del edificio existe una salida de planta o salida del recinto para poder cumplir con las limitaciones de longitud de recorrido

de evacuacién. Dependiendo de la zona dichas longitudes seran distintas , dependiendo de su uso, y condiciones.

Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccion al fuego que se establecen en la tabla 4.1
En la planta baja tendremos 2 posibles salidas principales de recinto directas al exterior desde el hall de entrada.

En la planta primera tenemos varias escaleras que seran salida de planta, por lo tanto existen siempre dos recorridos alternativos al considerar

Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos que la salida al exterior es la otra salida de planta.
Situacién del elemento Revestimientos® En las plantas superiores la evacuacion se lleva a cabo por medio de dos escaleras protegidas.
De techos y paredes®® De suelos®
(] _ .
Zonas ocupables C-s2,do Er 3.3 DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION
Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 CrL-sl
- Criterios para la asignacion de los ocupantes

Aparcamientos y recintos de riesgo especial ®) B-s1,d0 Br.-s1

. | | inill al 1. Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el edificio deba existir mas de una salida , considerando también como tales
tES%aCIOS OCL: tos lno estancos, tatesl como tpat[[nl (:js, ?S%S los puntos de paso obligado, la distribucién de los ocupantes entre ellas a efectos de cdlculo debe hacerse suponiendo inutilizada una de
€Chos Yy suelos elevados (excep O I0S existentes dentro ae B-s3,d0 Br-s2 (6) ellas, bajo la hipétesis més desfavorable.

las viviendas) etc. o que siendo estancos, contengan instala-

ciones susceptibles de iniciar o de propagar un incendio. ; . . S .
P propag 2. A efectos del calculo de la capacidad de evacuacion de las escaleras y de la distribucion de los ocupantes entre ellas, cuando existan

varias , no es preciso suponer inutilizada en su totalidad alguna de las escaleras protegidas, de as especialmente protegidas o de las
compartimentadas como los sectores de incendio, existentes . En cambio, cuando deban existir varias escaleras y estas sean no protegidas y
Las condiciones de reaccién al fuego de los componentes de las instalaciones eléctricas (cables, tubos, bandejas, regletas, armarios, etc.) se no compartimentadas , debe considerarse inutilizada en su totalidad alguna de ellas, bajo la hipéStesis mas desfavorable.
regulan en su reglamentacion especifica.

3. En la planta de desembarco de una escalera, el flujo de personas que la utiliza debera afiadirse a la salida de planta que les corresponda,
En los edificios y establecimientos de uso Publica Concurrencia, los elementos decorativos y de mobiliario cumplirdn las siguientes a afectos de determinar la anchura de esta. Dicho flujo debera estimarse, o bien en 160 A personas, siendo A la anchura, en metros del

condiciones: desembarco de la escalera, o bien
Elementos textiles suspendidos, como leones, cortinas, cortinajes, etc”:

Clase 1 conforme a la norma UNE-EN 13773: 2003 “Textiles y productos textiles. Comportamientos al fuego. Cortinas y cortinajes. Esquema
de clasificacion”

en el numero de personas que utiliza la escalera en el conjunto de las plantas, cuando este nimero de personas sea menor que 160 A.

CALCULO
SECCION SI 2: PROPAGACION INTERIOR

El dimensionado de los elementos de evacuacidn debe realizarse conforme a la tabla 4.1.

Al tratarse de un edificio exento, no se tendra que hacer frente a estas demandas.

SECCION SI 3: EVACUACION DE LOS OCUPANTES

3.1 CALCULO DE LA OCUPACION Tabla 4.1 Dimensionado de los elementos de la evacuacion

Tipo de elemento Dimensionado
1 (2
Para calcular la ocupacién deben tomarse los valores de densidad de ocupacidn que se indican en la tabla 2.1 en funcidén de la superficie util Puertas y pasos A>P /200 >0,80m
de cada zona, salvo cuando sea previsible una ocupacién mayor o bien cuando sea exigible una ocupaciéon menor en aplicacién de alguna La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni
disposicion legal de obligado cumplimiento, como puede ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En aquellos exceder de 1,23 m.
recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valores correspondientes a los que sean mas asimilables. Pasillos y rampas A>P/200>1,00m®@®®

Pasos entre filas de asientos fijos en  En filas con salida a pasillo Gnicamente por uno de sus extremos, A = 30

A efectos de determinar la ocupacion, se debe tener en cuenta el caracter simultdneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, L - 8 ; . o
salas para publico tales como cines, cm cuando tengan 7 asientos y 2,5 cm mas por cada asiento adicional,

considerando el régimen de actividad y de uso previsto en el mismo. teatros, auditorios, etc. © hasta un maximo admisible de 12 asientos.
En filas con salida a pasillo por sus dos extremos, A = 30 cm en filas de 14
3.2 NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION asientos como méaximo y 1,25 cm mas por cada asiento adicional. Para 30

asientos o mas: A > 50 cm.(”

Cada 25 filas, como maximo, se dispondra un paso entre filas cuya anchu-

Segun la Tabla 3.1 en plantas o recintos que disponen de mas de una salida de planta o salida de recinto (como es nuestro caso, tanto en los o
ra sea 1,20 m, como minimo.

espacios docentes, de publica concurrencia y garaje) , la longitud de los recorridos de evacuacion hasta alguna salida de planta no excede
de 50 m. En resumen: Escaleras no protegidas ©

para evacuacion descendente A>P /160

- Debe tener 2 salidas

L ©)
- El recorrido maximo de evacuacion tiene que ser menor de 50 m +25%( si se disponen rociadores) (63 m). La longitud desde el origen para evacuacion ascendente A =P/ (160-10h)
(punto mas alejada de la salida) hasta el punto donde existen 2 alternativas de salida, tiene que ser menor de 25m. Escaleras protegidas E<3S+160As )
- Los recorridos en el garaje no deben superar los 50 m, conectando una de las salidas directamente con el exterior. Pasillos protegidos P<3S+200A®
o . . . . . . En zonas al aire libre:
Para el analisis de los recorridos por pasillos, escaleras y rampas, se medird sobre el eje. Los recorridos en los que existan tornos u otros Pasos, pasillos y rampas A>P /600 10
elementos que puedan dificultar el paso no pueden considerarse a efectos de evacuacion. Escaleras A ; P/ 480 19
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mo=->>

Anchura del elemento, [m]

Anchura de la escalera protegida en su desembarco en la planta de salida del edificio, [m]

Altura de evacuacion ascendente, [m]

Numero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura se dimensiona.

Suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas los de las plantas situadas por debajo o
por encima de ella hasta la planta de salida del edificio, segun se trate de una escalera para evacuacion descendente o
ascendente, respectivamente. Para dicha asignacién solo serd necesario aplicar la hip6tesis de bloqueo de salidas de
planta indicada en el punto 4.1 en una de las plantas, bajo la hipétesis mas desfavorable;

= Superficie Gtil del recinto, o bien de la escalera protegida en el conjunto de las plantas de las que provienen las P perso-
nas, incluyendo la superficie de los tramos, de los rellanos y de las mesetas intermedias o bien del pasillo protegido.

(€8}

@)
3)
)

(5)

(6)

@

®)

(9)

(10)

La anchura de célculo de una puerta de salida del recinto de una escalera protegida a planta de salida del edificio debe ser al
menos igual al 80% de la anchura de calculo de la escalera.

En uso hospitalario A > 1,05 m, incluso en puertas de habitacion.
En uso hospitalario A > 2,20 m (> 2,10 m en el paso a través de puertas).
En establecimientos de uso Comercial, la anchura minima de los pasillos situados en areas de venta es la siguiente:
a) Sila superficie construida del area de ventas en la planta considerada excede de 400 m?:
- si esta previsto el uso de carros para transporte de productos:

entre baterias con mas de 10 cajas de cobro y estanterias: A > 4,00 m.
en otros pasillos: A> 1,80 m.

- si no estéa previsto el uso de carros para transporte de productos: A > 1,40 m.

b) Sila superficie construida del area de ventas en la planta considerada no excede de 400 m*:
- si esta previsto el uso de carros para transporte de productos:
entre baterias con méas de 10 cajas de cobro y estanterias: A > 3,00 m.
en otros pasillos: A> 1,40 m.
- sino esta previsto el uso de carros para transporte de productos: A > 1,20 m.
La anchura minima es 0,80 m en pasillos previstos para 10 personas, como maximo, y estas sean usuarios habituales.

Anchura determinada por las proyecciones verticales mas proximas de dos filas consecutivas, incluidas las mesas, tableros u
otros elementos auxiliares que puedan existir. Los asientos abatibles que se coloquen automéaticamente en posicién elevada
pueden considerarse en dicha posicion.

No se limita el nimero de asientos, pero queda condicionado por la longitud de los recorridos de evacuacion hasta alguna
salida del recinto.

Incluso pasillos escalonados de acceso a localidades en anfiteatros, graderios y tribunas de recintos cerrados, tales como
cines, teatros, auditorios, pabellones polideportivos etc.

La anchura minima es la que se establece en DB SUA 1-4.2.2, tabla 4.1.

Cuando la evacuacion de estas zonas conduzca a espacios interiores, los elementos de evacuacion en dichos espacios se
dimensionaran como elementos interiores, excepto cuando sean escaleras o pasillos protegidos que Unicamente sirvan a la
evacuacion de las zonas al aire libre y conduzcan directamente a salidas de edificio, o bien cuando transcurran por un espacio
con una seguridad equivalente a la de un sector de riesgo minimo (p. ej. estadios deportivos) en cuyo caso se puede mantener
el dimensionamiento aplicado en las zonas al aire libre.
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3.4 PROTECCION DE LAS ESCALERAS

La anchura libre minima entre puertas, pasos y huecos previstos como salidad de evacuacién serd igual o mayor que 0,80 m.

La anchura de la hora serd igual o menor de 1,20 m y en puertas de dos hojas, igual o mayor que 1,00 m. Se cumple en todo el proyecto.

En el proyecto, los anchos adoptados, exceden los valores minimos anteriores.

Tabla 5.1. Proteccion de las escaleras

Uso previsto M Condiciones segun tipo de proteccién de la escalera
h = altura de evacuacion de la escalera
P = numero de personas.alas aue sirve en el conjunto de plantas

No protegida Protegida Especialmente protegids

Escaleras para evacuaci¢n descendente

Residencial Vivienda h<14m h<28m
Administrativo, Docente, h<14m h<28m
Comercial, Publica Concu- h<10m h<20m
rrencia
Residencial Publico Baja méas una h<28 m .
- - Se admite en todo caso
Hospitalario
zonas de hospitalizaciéon o No se admite h<14m
de tratamiento intensivo
otras zonas <10 m h<20m
Aparcamiento No se admite No se admite

Escaleras para evacuacion ascendente

Uso Aparcamiento No se admite No se admite

Otrouso: h<280m Se admite en todo caso Se admite en todo caso
280<h=<6,00m P <100 personas
h>6,00m No se admite

- Se admite en todo caso
Se admite en todo caso

Se admite en todo caso

@ Las escaleras para evacuacion descendente y las escaleras para evacuacion ascendente cumpliran en todas sus plantas

respectivas las condiciones mas restrictivas de las correspondientes a los usos de los sectores de incendio con los que comu-
niguen en dichas plantas. Cuando un establecimiento contenido en un edificio de uso Residencial Vivienda no precise constituir
sector de incendio conforme al capitulo 1 de la Seccién 1 de este DB, las condiciones exigibles a las escaleras comunes son
las correspondientes a dicho uso.

Las escaleras que comuniquen sectores de incendio diferentes pero cuya altura de evacuacion no exceda de la admitida para
las escaleras no protegidas, no precisan cumplir las condiciones de las escaleras protegidas, sino Gnicamente estar comparti-
mentadas de tal forma que a través de ellas se mantenga la compartimentacion exigible entre sectores de incendio, siendo
admisible la opcion de incorporar el ambito de la propia escalera a uno de los sectores a los que sirve.

®  cuando se trate de un establecimiento con menos de 20 plazas de alojamiento se podra optar por instalar un sistema de de-
teccion y alarma como medida alternativa a la exigencia de escalera protegida.

()

COWORKING MACOSA
ELENA D.CABRERA MARTIN PFGT1 2014/15

3.5 PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACION

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio, y las previstas para la evacuacidon de mas de 50 personas seran abatibles con eje
de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistird en un dispositivo
de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacién, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas
de un mecanismo.

Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma
UNE-EN 179:2003 VC1, cuando se trate de la evacuacion de zonas ocupadas por personas que en su mayoria estén familiarizados con la
puerta considera-.da, asi como los de barra horizontal de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:2003 VC1, en caso
contrario.

Abrira en el sentido de la evacuacion toda puerta de salida:
Prevista para mas de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté situada.

Para la determinacion del nimero de personas que se indica en a) y b) se deberan tener en cuenta los criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de esta Seccidn 4.

Las puertas de apertura automatica dispondran de un sistema tal que, en caso de fallo del mecanismo de apertura o del suministro de
energia, abra la puerta e impida que ésta se cierre, o bien que, cuando sean abatibles, permita su apertura manual. En ausencia de dicho
sistema, deben disponerse puertas abatibles de apertura manual que cumplan las condiciones indicadas en el parrafo anterior.

3.6 SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

1. Se utilizaran las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:19138, conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefal con el rotulo “SALIDA”.

b) La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo en caso de emergencia .

c) Deben disponerse sefiales indicativas de direccidn de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacién desde el que no se perciban
directamente las salidas o sus sefiales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto con ocupacidon mayor que 100 personas
gue acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacidn en los que existan alternativas que puedan inducir a error, también se dispondran las sefiales
antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de
pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio, continten su trazado hacia plantas mas bajas, etc.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la evacuacién debe disponerse la sefial con el
rétulo “Sin salida” en lugar facilmente visible pero en ningln caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las sefiales se dispondran de forma coherente con la asignacion de ocupantes que se pretenda hacer a cada salida, conforme a lo
establecido en el capitulo 4 de esta Seccidn.

2. Las sefales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal Cuando sean fotoluminiscentes, deben
cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035- 4:2003 y su mantenimiento se realizara conforme
a lo establecido ern la norma UNE 23035-3:2003.
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SECCION SI 4: DETECCION, CONTROL Y EXTINCION DEL INCENDIO

DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccién contra incendios que se indican en la tablal.l. El disefio, la
ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones , asi como sus materiales, componentes y equipos,
deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en
cualquier otra reglamentacidon especifica que le sea de aplicacidn. La puesta en funcionamiento de las instalaciones requiere la presentacion,
ante el érgano competente de la Comunidad Auténoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articulo 18 del citado
reglamento.

Aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento en el que estén integradas y que,
conforme a la tabla 1.1 del Capitulo 1 de la Seccidn 1 de este DB, deban constituir un sector de incendio diferente, deben disponer de la
dotacién de instalaciones que se indica para el uso previsto de la zona.

Atendiendo a las condiciones de la tabla, en general:
- Extintores portatiles, eficacia 21A-1138 cada 15m por planta.
- Instalacién automatica de extincidn en cocinas cuya potencia sea superior a 50KW.

Publica concurrencia:

- Bocas de incendio equipadas . $>500 m2. Superficie de local de publica concurrencia en proyecto: 6000m2; dispondremos de 12 bocas
de incendios equipadas.

- Sistema de alarma de incendio. Ocupacién > 500 personas.

- Sistema de deteccidn de incendio. Superficie construida > 1000 m2.

- Instalacién automatica de extincién por incrementar recorridos de evacuacion en un 25%.

Tabla 1.1. Dotacién de instalaciones de proteccion contra incendios

Uso previsto del edificio o Condiciones
establecimiento

Instalacion

En general

Uno de eficacia 21A -113B:

- A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de eva-
cuacion.

- En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccion 1® de este
DB.

Bocas de incendio equipadas En zonas de riesgo especial alto, conforme al capitulo 2 de la Seccion Sl1, en las
que el riesgo se deba principalmente a materias combustibles solidast®

Ascensor de emergencia En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 28 m

Extintores portatiles

Si la altura de evacuacion descendente excede de 28 m o si la ascendente excede
de 6 m, asi como_en establecimientos de densidad de ocupacion mayor que 1
persona cada 5 m? y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y
10.000 m2.

Al menos un hidrante hasta 10.000 m? de superficie construida y uno mas por cada
10.000 m? adicionales o fraccion. ®

Instalacion automatica de Salvo otra indicacion en relacion con el uso, en todo edificio cuya altura de eva-
extincion cuacién exceda de 80 m.

En cocinas en las que la potencia instalada exceda de 20 kW en uso Hospitalario o
Residencial Publico o de 50 kW en cualquier otro uso “

En centros de transformacion cuyos aparatos tengan aislamiento dieléctrico con
punto de inflamacién menor que 300 °C y potencia instalada mayor que 1 000 kVA
en cada aparato o mayor que 4 000 kVA en el conjunto de los aparatos. Si el cen-
tro esta integrado en un edificio de uso Publica Concurrencia y tiene acceso desde
el interior del edificio, dichas potencias son 630 kVA y 2 520 kVA respectivamente.

Hidrantes exteriores

COWORKING MACOSA
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Administrativo
Bocas de incendio equipadas| Si la superficie construida excede de 2.000 m?2. ("

Columna seca © Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

(6)

Sistema de alarma Si la superficie construida excede de 1.000 m?.

Sistema de deteccion de Si la superficie construida excede de 2.000 m?, detectores en zonas de riesgo alto
incendio conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 mz, en todo
el edificio.

Hidrantes exteriores Uno si la superficie total construida estd comprendida entre 5.000 y 10.000 m°.

Uno mas por cada 10.000 m? adicionales o fraccion.®

Publica concurrencia
Bocas de incendio equipadas Si la superficie construida excede de 500 m? .(")

Columna seca ® Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma *”/ Si la ocupacion excede de 500 personas. El sistema debe ser apto para emitir

mensajes por megafonia.
2 (8)

Sistema de deteccion de Si la superficie construida excede de 1000 m*”.
incendio

Hidrantes exteriores En cines, teatros, auditorios y discotecas con superficie construida comprendida
entre 500 y 10.000 m2 y en recintos deportivos con superficie construida compren-

dida entre 5.000 y 10.000 m2.®)

Aparcamiento

Bocas de incendio equipadag Si la superficie construida excede de 500 m? @, se excluyen los aparcamientos
robotizados.

Si existen mas de tres plantas bajo rasante o mas de cuatro sobre rasante, con
tomas en todas sus plantas.

Sistema de deteccién de En aparcamientos convencionales cuya superficie construida exceda de 500 m
incendio Los aparcamientos robotizados dispondran de pulsadores de alarma en todo caso.

Columna seca ©

2 (8)

Hidrantes exteriores Uno si la superficie construida estd comprendida entre 1.000 y 10.000 m? y uno

méas cada 10.000 m? mas o fraccion.®

SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Los medios de proteccidn contra incendios de utilizacién manual (extintores, bocas de incendiom hidratantes exteriores) se deben sefializar
mediante sefiales definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamario sea:

210 x 120 mm cuando la distancia de observacién de la sefial no exceda 10m.
420 x 420 mm cuando la distancia de observacién de la sefial esté comprendida entre 10y 20 m.
594 x 594 mm cuando la distancia de observacidn de la sefial esté comprendida entre 20y 30 m.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro de alumbrado norma. Cuando sean fotoluminiscentes deben cumplir

lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 Y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard conforme a lo
establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

BIEs y extintores quedardn integrados en los cerramientos
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@ Origen de evacuacion

——=>—— Recorrido de evacuacion
o Extintor portatil
@ BIE empotrado (25 mm)

O Pulsador de alarma

B | uminaria de emergencia con sefial

Y Rociador de techo

@ Detector de humo

NORMATIVA
- La BIE (Boca de Incendio Equipada)

cubre 20 +5m.
- Se debera disponer un extirntor cada 15

m.
- Debera haber un depésito de 12.000 | en
cubierta para alimentae las BIEs

SECTORES DE INCENDIO

En edificios de uso administrativo y de
publica concurrencia, los sectores deben
ser inferiores a 2.500 m? pudiéndose
duplicar esta superficie si el edificio
dispone de un sistema de instalacidn
automatica de extincion, como es nuestro

caso.
Teniendo en cuenta estos requisitos, se ha
dividido el edificio en los siguientes
sectores:

SECTOR 01 (Gimnasio + Cafeteria)_Planta

Sotano
Superficie 1453,95 m? < 5.000 m?
Uso: Publica concurrencia
SECTOR 02 (Aparcamiento) _Planta Sétano
Superficie 3.136,32 m?
SECTOR 03 (Oficinas)_Planta Sotano vy

Primera
Superficie 4949.67 m? < 5.000 m?

Uso:Administrativo
SECTOR 04 (Exposicién)_Planta Primera

Superficie 2.514,62 m? < 5.000 m?
Uso: Publica Concurrencia

Plantacota 0 E:1/500
INSTALACIONES ¥ NORMATIVA
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Planta sotano E:1/500

SECTOR 01 (Gimnasio + Cafeteria)_Planta
Sétano

Superficie 1453,95 m? < 5.000 m?

Uso: Publica concurrencia

SECTOR 02 (Aparcamiento) _Planta Sdtano
Superficie 3.136,32 m?

SECTOR 03 (Oficinas)_Planta Sotano vy
Primera

Superficie 4949.67 m? < 5.000 m?
Uso:Administrativo

SECTOR 04 (Exposicion)_Planta Primera
Superficie 2.514,62 m? < 5.000 m?
Uso: Publica Concurrencia
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4.3.5. ACCESIBILIDAD Y ELIMINACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS

Dado que la intencidn del Coworking es integrar el edificio en el barrio, sera necesario que se consideren todos aquellos aspectos referentes
a la accesibilidad. Pretendemos crear un edificio sin ninguin tipo de barrera arquitectdnica, y no sélo en lo que atafie al edificio, sino en toda
la propuesta, desde el aparcamiento hasta el ultimo rincon de la dltima planta del centro: todo el mundo debe poder acceder a cualquier
lugar.

Se intenta que el edificio sirva en un futuro como referente para las nuevas generaciones, ya que el barrio estd muy alejado de la imagen
idilica de lugar adaptado y accesible para personas discapacitadas.

Por todos esos motivos, en nuestro edificio se ha eliminado cualquier tipo de barrera arquitectdnica, los recorridos amplios y maniobrables
estan presentes a lo largo de todo el proyecto, y sobretodo se pretende crear un lugar en el que todas las personas se sientan parte de él.

ELEMENTOS A CONSIDERAR

- Dificultad de salvar desniveles
- Dificultad de alcance

- Dificultad de maniobra

- Dificultad de control

NORMATIVA APLICABLE

En el presente anexo se contempla el cumplimiento del Decreto 39/2004, de 5 de marzo, por el que se desarrolla la “Ley 1/1998, de 5 de
mayo de 1998, de la Generalitat Valenciana, en materia de Accesibilidad y Suspension de barreras arquitectonicas, Urbanisticas y de la
Comunicacion”, en materia de accesibilidad en la edificacion de publica concurrencia y en el medio urbano.

Y contempla también, el cumplimiento de las dos 6rdenes que desarrollan este Decreto; La Orden del 25 de mayo de 2004 de la Conselleria
de Infraestructuras y Transporte en materia de accesibilidad en la edificacion de publica concurrencia.

CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA
JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DEL “DECRETO 2009/2004, del 5 de marzo, del Consell de la Generalitat, por el que se desarrolla la Ley
1/1998, del 5 de mayo, de la Generalitat, en materia de i a |a edificacién de publica concurrencia y en el medio urbano”.

CAPITULO 1. DISPOSICIONES GENERALES

1. OBJETO

El objeto del decreto que desarrolla la Ley 1/1998, de 5 de mayo de 1998, de la Generalitat Valenciana, en materia de accesibilidad en la
edificacion de publica concurrencia y en el medio urbano es garantizar a todas las personas la accesibilidad y el uso libre del entorno urbano.

2 AMBITO DE APLICACION

Le es de aplicacidn el Decreto que desarrolla la Ley 1/1998, de 5 de mayo de 1998, de la Generalitat, por tratarse de un proyecto de publica
concurrencia.

CAPITULO 2. ACCESIBILIDAD EN EDIFICIOS DE PUBLICA CONCURRENCIA

1 ELEMENTOS DE ACCESIBILIDAD DE LOS EDIFICIOS

Se consideran las entradas del edificio como accesos de uso publico y se consideran itinerarios de uso publico los recorridos desde los
accesos de uso publico hasta todas las zonas de uso publico. Los servicios higiénicos seran zonas con nivel de accesibilidad adaptado y todos
los tipos de aparatos sanitarios cumplen las condiciones del nivel adaptado. El espacio destinado a aparcamiento cuenta con plazas de
aparcamiento adaptadas, cumpliendo la proporcién establecida en la norma 1/40.

COWORKING MACOSA
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En los elementos de atencién al publico (mostradores, mobiliario fijo u otros) deberan facilitar las funciones propias del edificio cara a los
usuarios. El equipamiento que no forme parte de la edificacion (mobiliario, maquinas expendedoras u otros) dispondran de espacio libre de
aproximacion y de uso que facilite a todas las personas su utilizacién.

La sefalizaciéon que contenga informacion relevante se dispondra ademds en modalidad visual, al menos, en una de las dos modalidades
sensoriales siguientes: acustica y tactil.

CAPITULO 3. ACCESIBILIDAD EN EL MEDIO URBANO

1 PLANIFICACION Y URBANIZACION DE ESPACIOS URBANOS ACCESIBLES

En el proyecto de urbanizacién, dotacion se servicios, de obras y de instalaciones, deberan observarse los criterios establecidos en este
capitulo, asi como lo dispuesto en la Ley 1/1998, de 5 de mayo y en la normativa de desarrollo. Todo ello garantizado por la Administracion
Publica competente.

2 DEFINICIONES

Se entiende como barrera urbanistica cualquier impedimento frente a las distintas clases y grados de discapacidad, que se presente el
espacio libre de edificacion, de dominio publico o privado, sus elementos de urbanizacidn y su mobiliario urbano.

Son elementos de urbanizacion todos aquellos que componen las obras de urbanizacion (viario, pavimentacién, saneamiento...)
Es mobiliario urbano el conjunto de objetos existentes en las vias y espacios libres publicos (papeleras, bancos, etc.)

Se entiende por itinerario peatonal el ambito o espacio de paso destinado al transito de peatones cuyo recorrido permita acceder a los
espacios de uso publico y edificaciones del entorno. Siendo la banda libre peatonal la parte del itinerario libre de obstaculos, salientes y
mobiliario urbano.

3 CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD

Son las condiciones necesarias que deben de reunir los elementos de urbanizacién y mobiliario urbano para que los itinerarios peatonales
dispongan del nivel de accesibilidad que les corresponda.

4 NIVELES DE ACCESIBILIDAD

Como se trata de un proyecto de nueva planta se ajustardn a las condiciones de accesibilidad exigibles al nivel adaptado.

5 SENALIZACION DE ACCESIBILIDAD

Se sefalizaran permanentemente, con el simbolo internacional de accesibilidad, de forma que sean facilmente visibles.

INSTALACIONES Y NORMATIVA
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CONDICIONES FUNCIONALES
1. ACCESOS DE USO PUBLICO

Los espacios exteriores dispondran de un itinerario entre la entrada desde la via publica hasta el acceso principal al edificio, también, hasta
el aparcamiento. Este itinerario sera adaptado.

2. ITINERARIOS DE USO PUBLICO

2.1 Circulaciones horizontales: Existe un itinerario, con el mismo nivel de accesibilidad en todo su recorrido desde el acceso
exterior hasta los nicleos de comunicacion vertical. Los pasillos tienen un ancho superior a 1.20 m, segun se indica en planos, existiendo en

los extremos de cada tramo recto o cada 10 m o fraccidn, un espacio de maniobra donde se pueda inscribir una circunferencia de 1,50 m.
Se evitara la colocacién de mobiliario u otros obstaculos en los itinerarios y los elementos volados que sobresalgan mas de 0,15 m por dejado
de los 2,10 de altura.

2.2 Circulaciones verticales: Se dispone de dos medios alternativos de comunicacidn vertical general: escalera y ascensor.

- Escaleras: Los tramos cuentan como minimo de tres peldafios. El ancho libre es, en ambos caso superior a 1 m. La huella de ambas escaleras
es 30 cm, huella minima permitida y la tabica es de17,5 cm inferior a la huella maxima permitida de 0,18m.

- Ascensor: La cabina tendra en la direccion de cualquier acceso o salida una profundidad minima de 1,40 m y un ancho de 1,10 m. Las
puertas seran automaticas y el hueco de acceso tendra un ancho libre minimo de 0,85 m. Frente al hueco del ascensor, se dispondra de un
espacio libre donde se pueda inscribir una circunferencia con un diametro de 1,50 m.

2.3 Puertas: Las puertas tiene una altura minima de 2,10 m, permiten un ancho libre que supera los 0,85 m. La apertura minima en

las puertas abatibles es de 902. El bloqueo interior permitira, en caso de emergencia, su desbloqueo desde el exterior. La fuerza de apertura
o cierre de la puerta sera menos de 30 N.

3 SERVICIOS HIGIENICOS

En ellos las cabinas de inodoro son adaptadas y disponen de un espacio libre donde se puede inscribir una circunferencia de diametro de
1,50 m.

4 PLAZAS DE APARCAMIENTO

La plaza de aparcamiento adaptada tiene dimensiones de 3,50 x5, 00 m. El espacio de acceso a la misma estd comunicado con un itinerario
de uso publico independiente del itinerario del vehiculo.

5 ELEMENTOS DE ATENCION AL PUBLICO Y MOBILIARIO

El mobiliario de atencidn al publico permite la aproximacién a usuarios de sillas de ruedas, teniendo en cuenta que la atencién no es
personalizada o con una ocupacion temporal prolongada (recepcion).

Esta zona deberd tener un desarrollo longitudinal minimo de 0,80 m, una superficie de uso situada entre 0,75 m y 0,85 m de altura, bajo la
que existira un hueco de altura > 0,70 m y profundidad > 0,60 m.

6 EQUIPAMIENTO

Los mecanismos, interruptores, pulsadores y similares, sobre paramentos situados en zonas de uso publico, se colocan a una altura
comprendidaentre 0,70 my 1,00 m. Las bases de conexion para telefonia, datos y enchufes sobre paramentos situados en zonas de uso publico,
se colocan a una altura comprendida entre 0,50 m y 1,20 m. Los dispositivos eléctricos de control de la iluminacién de tipo temporizado se
sefalizaran visualmente mediante un piloto permanente para su localizacidn. La regulacion de los mecanismos o automatismos se efectuara
considerando una velocidad maxima de movimiento del usuario de 0.50 m/ seg.

En general, los mecanismos y herrajes en zonas de uso publico, seran facilmente manejables por personas con problemas de sensibilidad y
manipulacién , por lo que se disponen de tipo palanca (manivelas) , o presién (tiradores).

COWORKING MACOSA
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La botonera del ascensor tanto interna como externa a la cabina, se situara entre 0.80my 1.20m de altura, preferiblemente en horizontal.
No se emplearan pulsadores sensores térmicos.

7. SENALIZACION

Se sefializaran los elementos de accesibilidad de uso publico, existira: Informacion sobre el acceso del edificio (indicando la ubicacién de los
elementos de accesibilidad de uso publico), un directorio de los recintos de uso publico existentes en el edificio, carteles en los despachos
de atencidn al publico, sefializacion del comienzo y final de las escaleras, asi como de las barandillas, mediante un cambio de textura en el
pavimento que informe a disminuidos visuales y con antelacion suficiente.

En el interior de la cabina del ascensor, existira informacion sobre la planta a que corresponde cada pulsador, el nimero de planta en la que
se encuentra la cabina y apertura de la puerta. La informacion debera ser doble, sonora y visual. La botonera, tanto interna como externa a
la cabina dispondra de numeros e indicadores escritas en Braille.

CONDICIONES DE SEGURIDAD

1. SEGURIDAD DE UTILIZACION

Se disponen pavimentos antideslizantes, especialmente en los recintos humedos y en el exterior. No tendran desigualdades acusadas que
puedan inducir al tropiezo ni perforaciones o rejillas con huecos mayores de 0.80cm de lado. Las superficies acristaladas hasta el pavimento
estaran sefializadas para advertir de su presencia mediante una banda a una altura entre 1, 70m y 0, 85m del suelo.

Las escaleras se dotan de barandillas con pasamanos situados a una altura entre 0,90 y 1,05 m. Los pasamanos seran de didametro entre 4 y
5 cm sin elementos que interrumpan el deslizamiento de la mano y se separa de la pared entre 4,5y 5,5 cm. La cabina del ascensor también
dispondra de pasamanos en el interior a 0,90 m de altura.

2. SEGURIDAD EN SITUACIONES DE EMERGENCIA

En el Plan de Evacuacién del Centro de Produccidn Musical, se ha contemplado la evacuacién de las personas disminuidas. El sistema de
alarma, como se describe en el apartado de proteccion contra incendios, cuenta con aviso sonoro y visual.

CONDICIONES DE LOS APARATOS Y ACCESORIOS EN ESPACIOS ADAPTADOS

INODOROS:

La altura del asiento estara comprendida entre 0,45 m y 0,50 m. Se colocaran de forma que la distancia lateral minima a una pared o aun
obstaculo sea de 0,80 m. El espacio libre lateral tendra un fondo minimo de 0,75 m hasta el borde frontal del aparato, para permitir las
transferencias a los usuarios de silla de ruedas. Debera estar dotado de respaldo estable. El asiento contara con apertura delantera para
facilitar la higiene y sera de un color que contraste con el aparato. Los accesorios se situaran a una altura comprendida entre 0,70 my 1,20 m.

LAVABOS:

Su altura estara comprendida entre 0,80 m y 0,85 m. Se dispondra de un espacio libre de 0,70 m de altura hasta un fondo minimo de 0,25
m desde el borde exterior, a fin de facilitar la aproximacién frontal de una persona en silla de ruedas. Los accesorios se situaran a una altura
comprendida entre 0,70 my 1,20 m.

GRIFERIA:
Seran de tipo monomando con palanca alargada, como se describe en el aparado de instalacidn de fontaneria.

BARRAS DE APOYO:

La seccidn de las barras sera preferentemente circular y de didmetro comprendido entre 3 y 4 cm. La separacion de la pared estara
comprendida entre 4,5 y 5,5 cm. Su recorrido sera continuo, con superficie_suelo, con una longitud entre 0,20 m y 0,25 m mayor que el
asiento del aparato. Las barras verticales se colocaran a una altura comprendida entre 0,45 m y 1,05 m del suelo, 0,30 m por delante del
borde del aparato, con una longitud de 0,60 m.

INSTALACIONES Y NORMATIVA
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Planta sétano E:1/500
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C

ACCESIBILIDAD

Aseos adaptados a personas con
movilidad reducida

Plazas de aparcamiento
adaptadas a personas con
movilidad reducida

Ascensores/comunicacion
vertical adaptada

Recorrido principal libre

Circunferencia de 1,50 m de
didmetro libre de obstaculos

CONDICIONES _PARA  EL
CUMPLIMIENTO DE LA DB-SUA

Circulaciones horizontales

- Nivel adaptado
- Ancho pasillo > 1,20 m
- Espacio maniobra @1,50 m cada
10m.
- No se proyectan mobiliario ni
obstaculos en el recorrido.
- Puertas de ancho > 0,85 m y
altura>2,10 m.

©1,50 m (a cada lado fuera de la
proyeccionde  abatimiento)

Circulaciones verticales

- Se disponen  aparatos
elevadores adaptados, de
dimensiones minimas de 1,10 m
x 1,40 m.

- Botoneras del ascensor a una
alturaentre 0,80 my 1,20 m.

Servicios higiénicos

- Nivel adaptado

- @1,50 m libre de obstaculos
inscrito en la cabina

- $1,50 m libre de obstéculos en
bateria de lavabos

- La altura de los interruptores
estard entre 0,70 my 1 m (con
piloto permanente luminico)

INSTALACIONES Y NORMATIVA
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RESERVA DE ESPACIOS

% BO1. Cuadro general

B02.Telecomunicaciones, SAl Y RAC
BO3. Cuadro eléctrico

BO4. Almacén y limpieza
[ Maéquina de climatizacién

N

®
@ Montante de agua fria

Bajante de aguas limpias

Bajante de aguas residuales

@ Montante de agua caliente

Espacios previstos INSTALACIONES Y NORMATIVA
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INCENDIOS

Extintor portatil
BIE empotrado (25 mm)
Pulsador de alarma

Luminaria de emergencia con
sefial

Rociador de techo

oo n @ a

Detector de humo

ILUMINACION

Luminaria de suspension
con luz directa.

O

Luminaria en suspension
con luz difusa.

o Luminaria empotrada
5} Luminaria suspendida
Luminaria empotrada

fluorescente compacta
Luminaria fluorescente
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