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Resumen  
Desde tiempo inmemorial ha existido en el hombre la intención de manipular, dirigir y 
domar la luz natural.  La prueba evidente la hallamos en las colosales catedrales góticas 
o barrocas.  

El presente trabajo de tesis se centra sobre el trinomio “luz / arquitectura 
contemporánea / Mediterráneo” y sobre esta base se ha indagado en el estado de la 
cuestión de estas tres realidades. La tesis trata esencialmente de cómo entra la luz en la 
arquitectura y cómo alimenta los espacios arquitectónicos.  

El enfoque de la investigación tiene como base la luz natural como un material más en 
el proceso proyectual, entendida como una herramienta al servicio del arquitecto que 
dota al espacio de unas cualidades capaces de transmitir sensaciones y, a la vez, de 
embriagar con la poética de la luz.  

La tesis se encuadra en el marco geográfico del Mediterráneo hispánico y abarca un 
tipo concreto de arquitectura contemporánea, austera en su forma, proyectada con 
volúmenes sencillos y líneas rectas.   

Se pretende relacionar los mecanismos de introducción de luz natural utilizados en la 
arquitectura vernácula con los utilizados en la contemporánea, a fin de discernir entre 
los elementos y conceptos lumínicos heredados y las nuevas aportaciones de la 
arquitectura contemporánea, siempre desde un punto de vista orientado a buscar la 
cualidad del espacio. 

Para ello se ha trabajado paralelamente sobre dos vías; por un lado se ha establecido 
una taxonomía de los elementos captadores de luz natural, repartida, grosso modo, en 
espacios intermedios y lucernarios, y se han dado nuevas definiciones acordes con las 
necesidades de esta investigación. Por otro lado se realiza un recorrido sobre la 
arquitectura propia del mediterráneo, acotada territorialmente a la cuenca 
mediterránea hispánica, desde la perspectiva de la luz. 

Además, con el fin de disponer de datos empíricos en este territorio y en la arquitectura 
contemporánea objeto de este estudio, se han tomado mediciones lumínicas de tres 
viviendas pertenecientes a la arquitectura de autor. Una arquitectura que ha tenido en 
cuenta el bagaje de lo tradicional y ha incluido la luz como un material más en el 
proyecto.  

El trabajo culmina con unas conclusiones sobre los mecanismos de introducción de luz 
natural en la arquitectura vernácula, así como con otras sobre la arquitectura de autor, 
estudiadas, lo que conduce a unas reflexiones finales sobre la relación entre la 
arquitectura tradicional y la contemporánea desde el punto de vista de la introducción 
lumínica. Por último, se proponen posibles líneas de investigación a seguir en futuros 
estudios. 

 


