INTRODUCCION

Sera de vital importancia que el edificio sea accesible tanto a personas sin
ningun tipo de discapacidad como a personas con mobilidad reducida o
limitacién sensorial. El acceso desde el espacio exterior, las circulaciones
horizontales, las verticales o los huecos de paso de las puertas estaran
adaptados en cualquier caso a los minimo sque eswtablece la normativa. Asi
pues, el acceso desde el espacio publico a pie, circulaciones de ancho
superior al minimo de 1,5 m, las existencia de ascensores o huecos de paso
iguales o superiores a los minimos de 0,90 m que presenta el proyecto,
garantiza el cumplimiento d ela normativa. Ademas, también se proyectan
aseos o0 plazas de aparcamiento de dimensiones especiales adaptadas a las
condiciones de la norma.

OBJETIVO

Este Documento Basico tiene por objeto establecer reglas y procedimientos
que permitan cumplir las exigencias basicas de seguridad de utilizacion y
accesibilidad. Consiste en reducir a limites aceptables el riesgo de que los
usuarios sufran dafios inmediatos durante el uso previsto de los edificios,
como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion y
mantenimiento,

RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios O
con zonas de uso residencial, publico, sanitario, docente, comercial,
administrativo y publica concurrencia, tendran una clase adecuada conforme
a la tabla 1.1 en funcién de su localizacion. Dicha clase se mantendra
durante la vida util del pavimento. Los suelos se clasifican, en funcién de su
valer de resistencia al deslizamiento Rd.

Tabla 1.1 Clasificacién de los suelos segin su reshaladicidad

Resistencia al deslizamiento Ry Clase
Ry< 15 0
15 <Ry =35 1
35< Ry =45 2
Ry =45 3

DISCONTINUIDADES EN EL PAVIMENTO

Excepto en zonas de uso restringido o exteriores y con el fin de limitar el
riesgo de caidas como consecuencia de traspiés o de tropiezos, el suelo
debe cumplir las condiciones siguientes:

1- No tendra juntas que presenten un resalto de mas de 4 mm. Los
elementos salientes del nivel del pavimento, puntuales y de pequefa

dimensién ?oﬂ ejemplo, los cerraderos de ncm:mmv no deben sobresalir del
pavimento mas de 12 mm y el saliente que exceda de 6 mm en sus caras
enfrentadas al sentido de circulacion de las personas no debe formar un
angulo con el pavimento que exceda de 45°.
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2- Los desniveles que no excedan de 5 cm se resolveran con una pendiente
que no exceda el 25%;

3- En zonas para circulacion de personas, el suelo no presentara
perforaciones o huecos por los que pueda introducirse una esfera de 1,5 cm
de didmetro.

Cuando se dispongan barreras para delimitar zonas de circulacién, tendran
una altura de 80 cm como minimo. En zonas de circulacién no se podra
disponer un escalon aislado, ni dos consecutivos, excepto en los casos
siguientes.

1- en zonas de uso restringido;

2- en las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda;
3- en los accesos y en las salidas de los edificios;

4- en el acceso a un estrado o escenario.

En estos casos, si la zona de circulacion incluye un itinerario accesible, el o
los escalones no podran
disponerse en el mismo.

DESNIVELES
Caracteristicas de las barreras de proteccion:

1- Altura: las barreras de proteccion tendran, como minimo, una altura de
0,90 m cuando la diferencia de cota que protegen no exceda de 6 m y de
1,10 m en el resto de los casos, excepto en el caso de huecos de escaleras
de anchura menor que 40 cm, en los que la barrera tendrd una altura de
0,90 m, como minimo.

La altura se medira verticalmente desde el nivel de suelo o, en el caso de
escaleras, desde la linea de inclinacién definida por los vértices de los
peldanos, hasta el limite superior de la barrera.

2- Resistencia: las barreras de proteccion tendran una resistencia y una
rigidez suficiente para resistir la fuerza horizontal establecida en el apartado
3.2.1 del Documento Basico SE-AE, en funcion de la zona en que se
encuentren.

3- Caracteristicas constructivas: en cualquier zona de los edificios de uso
Residencial Vivienda o de escuelas infantiles, asi como en las zonas de uso
publico de los establecimientos de uso Comercial o de uso Publica
Concurrencia, las barreras de proteccién, incluidas las de las escaleras y
rampas, estaran disefiadas de forma que:

mv No puedan ser facilmente escaladas por los nifios, para lo cual:

- En la altura comprendida entre 30 cm y 50 cm sobre el nivel del suelo o
sobre la linea de inclinacion de una escalera no existirdn puntos de apoyo,
incluidos salientes sensiblemente horizontales con mas de 5 cm de saliente.
- En la altura comprendida entre 50 cm y 80 cm sobre el nivel del suelo no
existiran salientes que tengan una superficie sensiblemente horizontal con
mas de 15 cm de fondo.

cv No tengan aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 10
cm de diametro, exceptuandose las aberturas triangulares que forman la
huella y la contrahuella de los peldafos con el limite inferior de la barandilla,
siempre que la distancia entre este limite y la linea de inclinacion de la

escalera no exceda de 5 cm. Las barreras de proteccion situadas en zonas
de uso publico en edificios o establecimientos de usos distintos a los citados
anteriormente Unicamente precisaran cumplir la condicion Uv anterior,
considerando para ella una esfera de 15 cm de diametro.
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1- Peldanos: en tramos rectos, la huella medird 28 cm como minimo. En tramos
rectos o curvos la contrahuella medira 13 cm como minimo y 18,5 cm como
maximo, excepto en zonas de uso publico, asi como siempre que no se disponga
ascensor como alternativa a la escalera, en cuyo caso la contrahuella medirad 17,5
cm, como maximo. La huella H y la contrahuella C cumplirdn a lo largo de una
misma escalera la relacion siguiente: 54 cm < 2C + H < 70 cm.

2- Tramos: cada tramo tendra 3 peldafios como minimo. La maxima altura que
puede salvar un tramo es 2,25 m, en zonas de uso publico, asi como siempre que
no se disponga ascensor como alternativa a la escalera, y 3,20 m en los demas
casos. Entre dos plantas consecutivas de una misma escalera, todos los peldafios
tendran la misma contrahuella y todos los peldafios de los tramos rectos tendran
la misma huella. Entre dos tramos consecutivos de plantas diferentes, la
contrahuella no variara mas de £1 cm.

3- Mesetas: las mesetas dispuestas entre tramos de una escalera con la misma
direccién tendran al menos la anchura de la escalera y una longitud medida en su
eje de 1 m, como minimo. En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de
uso publico se dispondra una franja de pavimento visual y tactil en el arranque de
los tramos, segun las caracteristicas especificadas en el apartado 2.2 de la
Seccién SUA 9. En dichas mesetas no habra pasillos de anchura inferior a 1,20 m
ni puertas situados a menos de 40 cm de distancia del primer peldafio de un
tramo.

4- Pasamanos: las escaleras que salven una altura mayor que 55 cm dispondran
de pasamanos al menos en un lado. Cuando su anchura libre exceda de 1,20 m,
asi como cuando no se disponga ascensor como alternativa a la escalera,
dispondran de pasamanos en ambos lados. Se dispondran pasamanos
intermedios cuando la anchura del tramo sea mayor que 4 m. En escaleras de
zonas de uso publico o que no dispongan de ascensor como alternativa, el
pasamanos se prolongara 30 cm en los extremos, al menos en un lado.

4. ARQUITECTURA Y CONSTRUCCION
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