
 

Tipo de acción Situación permanente o transitoria 

 Efecto desfavorable Efecto favorable 

G permanente   

        Peso propio γG = 1.35 γG = 0.80 

        Empuje del terreno γG = 1.35 γG = 0.70 

        Presión del agua γG = 1.20 γG = 0.90 

Q variable γQ = 1.50 γQ = 0.00 

Tipo de acción Efecto favorable Efecto desfavorable 

G permanente γG =1.00 γG =1.00 

Q variable γQ = 0 γQ = 1.00 

 

 Ψ0 Ψ1 Ψ2 

Sobrecarga superficial de uso    

        Zonas residenciales 0.7 0.7 0.3 

        Zonas destinadas público 0.7 0.7 0.6 

        Cubiertas accesibles sólo 
mantenimiento 

0 0 0 

Nieve    

        Para altitudes < 1000m 0.5 0.2 0 

Viento 0.6 0.5 0 

 

Material Hormigón Acero 

Persistente o transitoria 1.50 1.15 

Variable 1.3 1 

 

 

Elemento Descripción Peso 

G1 
Forjado bidireccional de casetones recuperables de 

400mm de espesor 
5.00 KN/m2 

G2 Peso propio de la tabiquería 1.00KN/m2 

G3 
Revestimiento tabiquería. Lo más desfavorable será 

aquellos que posean tableros de madera de espesor 
25mm 

0.15KN/m2 

G4 
El más desfavorable será el pavimento pétreo 

Se toma aquel con espesor  < 0.08m 
1.50KN/m2 

G5 Peso falso techo 1.00KN/m2 

G6 
Cubierta plana a la catalana o invertida con acabado 

de grava 
2.50KN/m2 

G7 Peso instalaciones 0.20KN/m2 

Categoría de uso Subcategoría de uso 
Carga uniforme 

KN/m2 

Zonas residenciales 
Viviendas y zonas de habitaciones en 

hoteles 
2 

Zonas de acceso al público Zonas con mesas y sillas 3 

Zonas de acceso al público 
Zonas sin obstáculos, libre movimiento de 

las personas 
5 

Cubiertas accesibles únicamente 

para conservación 
Cubiertas con inclinación <20º 1 

Cubiertas transitables Cubiertas transitables 1 

 

 

Tipo de hormigón Tipificación Resistencia característica 

Hormigón de limpieza HM-10/B/40/IIIa fck = 10N/mm2 

Hormigón de cimentación HA-30/B/40/IIIa fck = 30N/mm2 

Hormigón de solera HA-30/B/20/IIIa fck = 30N/mm2 

Hormigón de forjados HA-30/B/20/IIIa fck = 30N/mm2 

Tipo de acero Tipificación Límite elástico 

garantizado 

Acero para armar B500S fy = 500N/mm2 

Malla electrosoldada B500T fy = 500N/mm2 

Acero pilares S 275 fy = 275N/mm2 

Diámetro exterior D mm Espesor T (mm) Masa por unidad de 

longitud M (kg/m) 

Área de la 

sección 

transversal A 

(cm2) 

Momento de 

inercia de 

flexión  I (cm4) 

Radio de giro i 

(cm) 

Módulo de 

flexión elástico 

Wel (cm3) 

Módulo de 

flexión plástico 

Wpl (cm3) 

Momento de 

inercia de 

torsión It (cm3) 

220 16 93,9 120 7818 8,08 710 881 13971 


