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Abstract

The flipped classroom or inverted class, takes advantage of the rise of new
technologies to improve student learning through the exchange of teacher-
student roles: the student begins the study of matter outside the classroom
and deepens in it with the teacher support and discussion with peers into the
classroom session. This experience tells us that it has advantages in terms of
a deeper learning, to the acquisition of generic skills and student motivation
in the classroom but it also has aspects that may hinder its implementation as
it requires a lot of preparatory work and planning by teacher and it is not
always well accepted by students.

Keywords: Flipped classroom, Inverted class, TIC, mathematics.

Resumen

La denominada flipped classroom o clase invertida, permite aprovechar el
auge de las nuevas tecnologias para mejorar el aprendizaje de los alumnos
mediante el intercambio de roles profesor-alumno: el alumno inicia el estudio
de la materia fuera del aula y lo profundiza en una sesién presencial con el
apoyo del profesor y la discusion con el resto de compafieros. Tras exponer
brevemente en que consiste esta metodologia y sus antecedentes, comentamos
una experiencia llevada a cabo en nuestros grupos, asi como los resultados
obtenidos y las opiniones de los alumnos al respecto de la metodologia
aplicada. La experiencia realizada nos indica que la flipped classroom
presenta ventajas como un aprendizaje mas profundo, la adquisicion de
competencias transversales y la motivacién del alumno en el aula, aunque
también presenta aspectos que pueden dificultar su implementacién, como el
trabajo previo y planificacién necesaria por parte del profesor y no ser
siempre bien aceptada por los estudiantes.

Palabras clave: Flipped classroom, Clase invertida, TIC, matematicas.
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Flipped Classroom: Reflexiones y opiniones de los implicados

Introduccion

En el momento que vivimos, donde las nuevas tecnologias de la informacién (TIC) estan al
alcance de todos, es interesante replantearnos nuestra labor como docentes y analizar en qué
medida es conveniente introducir las TIC en nuestras aulas, para mejorar la comunicacion
con nuestros alumnos y favorecer asi un aprendizaje mas significativo.

Sin rechazar métodos mas tradicionales como la clase magistral, nos podemos plantear si
no seria mas provechoso dedicar el tiempo de la clase presencial a actividades que
involucren activamente al alumno, con el fin de que nuestra aportacion no se reduzca a una
mera transmision de conocimientos. Gracias a los recursos tecnoldgicos de los que
disponemos actualmente, ésta puede hacerse utilizando videos, foros de discusién u otros
materiales interactivos. Asi, podriamos trabajar en el aula con los alumnos tareas que
requieran mayor debate y discusion, con lo que favorecemos la interaccion con el profesor
y el resto de compafieros.

De esta manera nace la denominada clase invertida o flipped classroom, donde videos y
lecciones interactivas, a los que los alumnos tienen acceso antes de la clase, permiten
convertir el aula en un lugar donde resolver problemas y ampliar conceptos, a través de un
aprendizaje colaborativo (Lage et al., 2000; Bergmann y Sams, 2012; Tucker, 2012). Estas
propuestas se enmarcan dentro de los métodos docentes conocidos como peer instruction
(Crouch y Mazur, 2001) y just-in-time teaching (Novak et al. 1999).

Durante los ultimos afios hemos dedicado parte de nuestro tiempo a crear distintos
materiales digitales dentro del plan Docencia en Red de la UPV. Nuestro trabajo ha
obtenido reconocimiento en los Gltimos afios, siendo finalista de la 11l Edicion de los
premios ME-Universia a la iniciativa OpenCourseWare en 2010, asi como recibiendo dos
premios: Premio del Open Course Ware Consortium a las mejores asignaturas multimedia
del afio 2011 a la OCW Estructuras Mateméticas para la Informatica Il y una Mencion
Especial al MOOC Aplicaciones de la teoria de grafos a la vida real de la | Edicién del
Premios MECD-Telefonica Learning Services-Universia 2013.

La experiencia adquirida a lo largo de estos afios en la generacién y utilizacién de los
mencionados materiales nos ha permitido, a partir de ellos, adoptar la metodologia de la
clase invertida en algunos de nuestros grupos, en concreto en las asignaturas Matematica
Discreta (MAD) y Grafos, Modelos y Aplicaciones (GMA), ambas del Grado en Ingenieria
Informética de la Universitat Politécnica de Valéncia.
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Objetivos

Nuestro objetivo en este trabajo consiste en analizar los resultados obtenidos utilizando
clase invertida tanto en alumnos de primer curso, en la asignatura MAD, como en alumnos
mas maduros que cursan la optativa de cuarto curso GMA, recogiendo el feedback que los
alumnos nos han transmitido sobre esta experiencia a través de una encuesta.

Ademaés, afiadimos algunas reflexiones sobre los factores a tener en cuenta para llevar a
cabo con éxito la educacidn inversa, entre otros, como deben prepararse los materiales y
cémo planificar el trabajo presencial y no presencial del alumno.

Desarrollo de la innovacion

Durante el curso 2013-2014 hemos implementado la metodologia de la clase invertida en
las asignaturas MAD y GMA, ambas del Grado en Ingenieria Informatica de la Universitat
Politecnica de Valencia. El contenido y enfoque de las matematicas ha evolucionado mucho
a lo largo de los afios. Por un lado, cada nuevo plan de estudios ha supuesto un importante
recorte en el ndmero de créditos asignado a ésta y por otro el desarrollo de las nuevas
tecnologias ha conducido y permitido cambiar el planteamiento y los métodos de
aprendizaje.

Debemos tener en cuenta que las matematicas son siempre vistas como minimo con recelo
por la mayoria de nuestros estudiantes y que el enfoque de la titulacion que se imparte en
nuestra escuela es mas practico que teérico, lo que no favorece la percepcion de su utilidad
por parte de los alumnos. Por ello, cuando en el afio 2007 la UPV puso en marcha un
proyecto: Docencia en red para fomentar la docencia con apoyo de, entre otros materiales
digitales, videos llamados Polimedias (Turré et al., 2010), nos parecid un método
prometedor y atractivo para facilitar el aprendizaje de nuestros alumnos, siendo utilizados
en un primer momento como refuerzo de las clases presenciales (Jordan, 2009).

Empezamos la aproximacion a la flip education en el curso académico 2011-12, en el que
de forma esporadica indicabamos a los alumnos que visualizaran algunos de los Polimedias
antes de asistir a clase.

El proceso de la educacion inversa consiste en términos generales en que la adquisicién de
conocimientos la realiza el alumno de forma autébnoma, a partir de material elaborado por el
profesor previamente a la sesion presencial, mientras que la labor del profesor se centra en
fomentar el aprendizaje activo y cooperativo de los alumnos.

En nuestra opinidn, es interesante la utilizacion de videos Polimedia a la hora de aplicar la
educacidn inversa (Figura 1) aunque se podria llevar a cabo con otro tipo de materiales,
como por ejemplo con OCW (Jordan y Torregrosa, 2010; Jordan, 2010; Jordan, 2014).
Aunque consideramos que el fomentar la correcta lectura-escritura del lenguaje cientifico es
necesario, dada la idiosincrasia del alumno medio actual, los videos le son mas cercanos que
cualquier texto escrito, por claro e iluminador que éste sea. Aconsejamos por tanto, en el
caso de utilizar material escrito, acompafarlo con videos que faciliten el acercamiento del
estudiante a la materia, dado que, si encuentra complicada la lectura de los textos
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propuestos, algunos alumnos no realizaran el trabajo previo, y esto conllevaria de forma
natural el fracaso de la metodologia.

po I[Media]
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Fig. 1: Imagen de un video Polimedia

Nuestra experiencia en este sentido nos ha llevado a adoptar, durante el curso académico
2013-2014, la metodologia de la clase invertida en la asignatura de primero, con 6 créditos
asignados, Matematica Discreta (MAD), y la de cuarto, Grafos, Modelos y Aplicaciones
(GMA), asignatura de 4,5 créditos, ambas del Grado en Ingenieria Informatica de la
Universitat Politecnica de Valéncia en las que utilizamos tanto metodologias activas como
evaluacién continua.

En estas asignaturas la teoria de grafos es parte fundamental del temario, estudidndose los
conceptos mas basicos en el laboratorio de la asignatura de primero y profundizando en
temas especificos, relacionados con la ingenieria informética, en la asignatura optativa de
cuarto. Esta teorfa necesita la introduccion de mucha terminologia sencilla de comprender,
que expuesta en clase puede resultar tediosa, por lo que la educacién inversa nos ha
parecido adecuada para su aprendizaje.

Puesto que los alumnos deben realizar un trabajo previo a la sesion de aula, la
implementacion de esta nueva metodologia pasa por, en primer lugar, disponer con
suficiente antelacion de un listado del trabajo a preparar, explicado de forma clara y
detallada. Por ello, introducimos la guia didactica, documento en el que se refleja la tarea
del alumno para la proxima sesion, asi como cualquier otro comentario que el profesor
considere oportuno incluir (ver Figura 2).

En nuestro caso, las tareas principales previas a una sesion presencial consisten en
visualizar algunos Polimedias. Esto les permitira resolver en clase preguntas basicas
referentes a los conceptos estudiados, para comprobar su correcta asimilacion. A estas
preguntas las llamamos coloquialmente “preguntas flip” e incluyen tanto cuestiones
sencillas, relacionadas directamente con definiciones o enunciados, como preguntas que
ponen de manifiesto algunos aspectos que, por nuestra experiencia, sabemos que pasan
desapercibidos en una primera lectura, o se prestan a confusion, malas interpretaciones, etc.
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SESION 4 de Laboratorio

Trabajo previo en casa
Repasar Lo visto en la clase anterior

Visualizar Repasar en los videos la materia referente a conexion, orientabilidad v
aristas de corte

Revisar Los ¢jercicios del fichero Cuestiones_modelizacion_Sem_2_2013_2014 desde el
punto de vista de la conexidn (i e, estableciendo relaciones con la conexidn) y utilizando
el programa SWGrafos

Resolver los apartados que faltan de Ejercicios fip 2013 2014 Sesion 3y los de
Cuestiones_modelizacion_2013_2014_Sesion_3

NOTA.

En la préxima sesion no habra ejercicios flip ni cuestionarios nuevos. Revisaremos las
nociones de orientabilidad y aristas de corte que habréis estudiado y resolveremos lo
propuesto en semanas anteriores. Traedlos resueltos para que le podamos sacar partido a
la clase y llevéis la materia al dia. En la sesion 5 habra un pequeiio control en aula

Fig. 2: Ejemplo de guia didactica

A continuacién, resolvemos ejemplos basicos de modelizacion en los que se aplican los
conceptos estudiados.

Se completa la clase con ampliacidon de la teoria y resolucion de problemas nmas avanzados,
en los que se cuenta con la participacién activa del alumnado.

Con esta metodologia conseguimos profundizar en la teoria de grafos de una manera més
aplicada que con la clase tradicional.

El éxito de la educacion inversa depende en nuestra opinion de muchos factores.
Destacamos a continuacién algunos aspectos de esta metodologia que afectan tanto al
profesor como al alumno (Jordan et al., 2014).

1. Aspectos relacionados con el profesor

En este apartado recogemos algunos puntos que consideramos importante considerar a la
hora de implantar la educacion inversa.

1.1 Trabajo previo por parte del profesor

La implantacion de esta metodologia supone una gran inversion inicial de tiempo ya que
debemos generar un material docente adecuado, asi como las guias didacticas necesarias
para llevar a cabo su implementacion.

NC=ND
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Nuestra metodologia se apoya principalmente en videos cuya creacién debe ser
particularmente cuidadosa en los siguientes aspectos:

e Claridad en la exposicion

e Transparencias bien estructuradas y con numerosos ejemplos
e  Grabaciones entre 5y 10 minutos

e  Presentacidn atractiva

1.2 Planificacion de la estructura de las clases

Respecto a la planificacion, debemos tener en cuenta que a pesar de que las sesiones de aula
estén separadas en el tiempo, no es conveniente saturar a los alumnos con la visualizacion
de muchos videos para la siguiente sesién, aunque éstos sean cortos. La experiencia nos
muestra que los visualizan mas rapido y con menos detalle. En consecuencia debemos tener
en cuenta que:

e Es preferible la visualizacion de sélo 2 o 3 videos entre cada par de sesiones

e Aplicar la metodologia principalmente en la introduccion de puntos nuevos dentro de
cada tema

e Combinar la educacion inversa con otras metodologias activas

1.3 Atencion a los alumnos
El profesor debe estar muy alerta a la participacion de cada alumno, por lo que:

e Eltamafio de grupo grande dificulta mucho la implementacion de esta metodologia

e El profesor debe hacer preguntas a todos y cada uno de los alumnos, para canseguir que
ninguno pueda esconderse en el mutismo, buscando de esta manera que la participacion
en el aula sea un acicate para que el alumno estudie antes de cada sesién

2. Aspectos relacionados con el alumno

Al utilizar la educacién inversa como metodologia, estamos exigiendo una colaboracién
activa y continua al alumno que, aunque redunde en resultados de aprendizaje mas
significativos, no siempre es facil de conseguir. A continuacion enumeramos los principales
aspectos a tener en cuenta en este sentido.

2.1 Factores externos
Los factores mas habituales segin nuestra experiencia son:

e Lacarga de trabajo del resto de asignaturas o la presion de tener un examen préximo

e Actividades extracurriculares del alumno que le dificulten la primera toma de contacto
con los conceptos que van a ser analizados en el aula, lo cual atenta contra los
principios de esta metodologia
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2.2 Rechazo a la innovacion

Generalmente, las innovaciones en el proceso de ensefianza-aprendizaje van a tener al
principio de su aplicacion un cierto rechazo por parte de los alumnos, quizas motivado por
un estilo de aprendizaje diferente al predominante desde su infancia.

2.3 Mejora de los resultados de aprendizaje

Evidentemente un trabajo continuado constituye los cimientos de un aprendizaje més
significativo, por tanto es importante explicar a los alumnos en qué consiste esta nueva
metodologia y hacer hincapié en que si participan el resultado sera mas satisfactorio, ya
que:

e Mejora la interaccion profesor-alumno y entre alumnos

e Proporciona mas tiempo para resolver cuestiones en el aula, lo que consigue afianzar
de manera mas significativa las competencias de la materia

Resultados

Cada vez que introducimos una innovacién docente en nuestras aulas es conveniente
evaluar los resultados obtenidos como consecuencia de su aplicacion y no dejarnos llevar
solo por nuestra percepcion del éxito obtenido.

En el caso de la educacion inversa, a fin de analizar la opinidn de los alumnos que durante
el presente curso académico 2013-2014 han cursado la asignatura Matematica Discreta
(MAD) en el grupo D, asi como los alumnos de la asignatura optativa Grafos, modelos y
aplicaciones (GMA), donde hemos aplicado la metodologia anteriormente descrita, hemos
planteado dos cuestionarios on-line mediante Google Docs, uno para cada asignatura.

Para las preguntas orientadas a conocer la opinién que los alumnos tienen de la flip
education, hemos utilizado la técnica de Escala de Likert, ya que segin J. C Nunnally este
tipo de escalas sumativas constituyen el mejor método para el escalamiento de actitudes
verbalizadas (Nunnally, 1987).

3. Anadlisis de los resultados

Analizamos a continuacion el feedback que los alumnos matriculados en las asignaturas:
Matematica Discreta (MAD) y Grafos, modelos y aplicaciones (GMA), durante el presente
curso académico 2013-2014, nos han transmitido sobre su experiencia con la eduacion
inversa, a través de los cuestionarios on-line que les hemos planteado para recabar sus
opiniones al respecto.
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3.1 Encuesta realizada a los alumnos de la asignatura MAD.

La asignatura basica MAD que corresponde a la materia de Matematicas se imparte en el
primer curso del Grado en Ingenieria Informatica de la Universitat Politecnica de Valéncia.
A continuacidn presentamos los resultados de la encuesta realizada voluntariamente por 20
de los 50 alumnos matriculados en el curso 2013-2014, una vez terminado el curso.

Los alumnos que contestaron la encuesta se decantan, en su mayoria, por la metodologia
tradicional (60%) frente a la flip education. Sefialamos que el 86% de este porcentaje de
alumnos ha accedido a la universidad desde ciclos formativos (Jordan et al., 2014).

Atendiendo a la nota de entrada a la universidad de estos alumnos (Figura 3), observamos
que aquellos con nota de entrada menor que siete prefieren la educacién inversa (67%),
mientras que los alumnos con notas superiores prefieren la tradicional (28%).

671 Si me dieran a elegir
escogeria:
B Método clasico
5 E Fiip education
4
]
L
£
3
o 37
@
14
2—1
1—1
0_

5-59 6-69 7-79 8-89 9-10

La nota media que obtuve en los estudios previos a
la universidad

Fig.3: La nota de los estudios previos a la universidad frente a la preferencia por la metodologia clésica o la
inversa.

Sin embargo, atendiendo a la nota final que los alumnos han obtenido en la asignatura,
aproximadamente la mitad de aquellos cuya nota se encuentra en la franja 6 - 8.9 prefieren
la educacion inversa, frente a la otra mitad que se decanta por el método clasico (54%-
45%). Los alumnos cuyas notas estan fuera de la franja anterior optan mayoritariamente por
el método tradicional (22%-78%) (Jordan et al., 2014).

El analisis de estos resultados parece indicar una cierta resistencia a la innovacién por parte
de los estudiantes. El perfil de alumno mas preparado o capacitado prefiere una metodologia
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tradicional, en nuestra opinion esto se debe a que en la metodologia tradicional se encuentra
méas cdmodo y es mas independiente para organizarse como quiera, mientras que el alumno
en la franja de perfiles medios o bajos es el que méas ventajas encuentra a la flip education.
Son precisamente estos alumnos los que motivan la puesta en marcha de nuestras
innovaciones ya que constituyen el conjunto mas sensible a los beneficios de nuestras
experiencias en el aula.

Contrastan estos resultados con el hecho de que al 90% les gusta bastante o mucho la
metodogia utilizada y de que al 95% el ambiente de la clase les ha resultado bastante o muy
agradable (Jordan et al., 2014).

En la Figura 4 se muestran otros resultados de la encuesta, relacionados con opiniones, de
los que se deduce que la mayoria de los alumnos estan de acuerdo con los materiales y las
propuestas que les plantea la asignatura y, sobre todo, que el esfuerzo realizado merece la
pena.

Me han resultado Utiles las guias| |
previas a cada sesion de clase v

He utilizado los polimedias— I

Los ejercicios propuestos
semanalmente me han ayudado a llevar—]
la asignatura al dia

Considero que utilizar aspectos de la
vida cotidiana para introducir nuevos_|
conceptos durante la clase me facilta

SU comprension

Considero un buen método la flip
education: visualizar videos en casa y
utilizar el tiempo de clase para aclarar
conceptos y resolver ejercicios

)|

La asignatura me ha parecido dificil

El esfuerzo realizado creo que ha_j
merecido la pena 8

&

LU

I
3
Grado de acuerdo

-
(X

Fig.4: Grado de acuerdo con las afirmaciones que se presentan.

3.2 Encuesta realizada a los alumnos de la asignatura GMA.

La asignatura GMA es una optativa de cuarto curso del Grado en Ingenieria Informatica de
la Universitat Politécnica de Valéncia, en la que se matricularon en el curso 2013-2014
ocho alumnos, uno de los cuales dejo de asistir y participar en ella pocas sesiones después
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de su comienzo. La encuesta que contestaron el resto de alumnos consta de diferentes
preguntas relativas a la asignatura y su metodologia, algunas de ellas abiertas, a fin de que
los alumnos pudiesen expresar sus opiniones e inquietudes.

Como observamos en la tablas 1 y 2 los alumnos se muestran satisfechos con la
organizacion, metodologia y evaluacién de la asignatura. En relacion al tiempo de
dedicacién, aunque piensan que globalmente es adecuado, opinan que la nueva metodologia
les lleva a trabajar durante todo el curso, teniendo también un pico de trabajo, al igual que
el resto de materias, al finalizarlo, por lo que tienen la sensacion de haber trabajado mas
gue en otras asignaturas.

Tabla 1. Respuestas de la encuesta GMA

Desde el principio de curso tenia claro en que iba a

consistir la metodologia utilizada en las clases (Flip Frecuencia Porcentaje
education)

Si 3 429
No 3 42,9
No del todo porque 1 14,3
Con5|der_as que I_a metodologia aplicada se ha ajustado E Porcentaje
a lo previsto inicialmente

Si 7 100,0
Los videos Polimedia son adecuados Frecuencia Porcentaje
Medio 2 28,6
Bastante de acuerdo 4 57,1
Totalmente de acuerdo 1 14,3
Las guias didacticas son adecuadas Frecuencia Porcentaje
Bastante en desacuerdo 1 14,3
Bastante de acuerdo 3 42,9
Totalmente de acuerdo 3 42,9
Los ejercicios flip son adecuados Frecuencia Porcentaje
Bastante de acuerdo 2 28,6
Totalmente de acuerdo 5 71,4
Las cuestiones de modelizacion son adecuadas Frecuencia Porcentaje
Medio 1 14,3
Totalmente de acuerdo 6 85,7
Los ejercicios entregables son adecuados Frecuencia Porcentaje
Medio 1 14,3
Bastante de acuerdo 2 28,6
Totalmente de acuerdo 4 57,1
10 (cc) G| 2014, Universitat Politécnica de Valéncia
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Tabla 2. Respuestas de la encuesta GMA

Entu opinion, llevar al gla GMA con la metodolog!a aplicada es Frecuencia | Porcentaje
compatible con el trabajo no presencial de otras asignaturas

En general si 7 100,0
En general si 2 28,6
No, porque 5 71,4
Te res_,ulta interesante conocer a priori los contenidos que se van a Frecuencia | Porcentaje
trabajar en clase

Si, porque en clase puedo aclarar las dudas y profundizar en los 6 85,7
conceptos

Si, aunque pienso que no compensa el esfuerzo realizado 1 14,3

¢ QUuE te ha parecido el ritmo de la clase en términos generales? Frecuencia | Porcentaje
Rapido 1 14,3
Adecuado 6 85,7
¢Crees que la asignatura esta bien planificada? Frecuencia | Porcentaje
Si 7 100,0
¢Crees que la carga semanal de trabajo es adecuada? Frecuencia | Porcentaje
Si 3 42,9
No, porque 4 57,1
¢Crees que la carga global de la asignatura es adecuada? Frecuencia | Porcentaje
Si 7 100,0
¢Crees que la carga global de la asignatura es adecuada? Frecuencia | Porcentaje
Si 7 100,0

¢ Te ha resultado interesante la asignatura? Frecuencia | Porcentaje
Bastante 2 28,6
Mucho 5 71,4
Plensa§ que la evaluacion se ha correspondido con la metodologia y Frecuencia | Porcentaje
contenidos del curso

Si 7 100,0

A continuacién citamos los aspectos favorables de la educacién inversa que han reflejado
los alumnos en la pregunta de respuesta abierta:

e Facilidad de aprendizaje

o Tienes un fuerte refuerzo de contenidos que puedes consultar en cualquier momento y
se aprende mas en las clases presenciales

e No te dejas la materia para el final
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e Las clases son mas amenas, con mas ejercicios y menos teoria

e Cantidad de trabajo mejor distribuida y clases mas dinamicas en las que se trabajan
los conceptos en lugar de tantas horas de teoria

e Ofrece mas tiempo para que el profesor y los alumnos discutan los conocimientos
aprendidos, y se resuelvan dudas y ejercicios durante las clases

Los aspectos mejorables que los alumnos han sefialado en la correspondiente pregunta
abierta son:

e Distribuir mejor la carga de los ejercicios, ya que si la teoria es no presencial si
ademas afiadimos muchos ejercicios... demasiadas horas dedicadas a la asignatura.

e Siun alumno no revisa en casa los contenidos que se van a trabajar posteriormente en
clase, desaprovecha mucho la clase con respecto a sus comparfieros, y si hace esto a
menudo, puede descolgarse y desanimarse.

e Proporcionar distintas metas a distintos perfiles de alumnos, para que no se creen
lagunas en el grupo de la asignatura.

Conclusiones

El analisis de las encuestas realizadas a los alumnos nos muestra que pesar de que aungue
los alumnos de primero no han manifestado abiertamente su preferencia por la metodologia
de la clase invertida, a la gran mayoria de los estudiantes les resulta atractiva la experiencia
en general, valoran positivamente los materiales utilizados, y encuentran que el esfuerzo ha
merecido la pena. Observamos que nuestros resultados coinciden en términos generales con
los estudios realizados por otros autores (Bishop y Verleger, 2013), concretamente dentro
del 4rea de méatematicas, donde ademas aparece que tienen una mejor percepcion hacia la
utilidad de las matematicas en sus disciplinas (Talbert, 2012; McGivney-Burelle y Fei Xue
2013, Love et al. 2013). Quizas los mayores comentarios adversos se refieren a la
organizacion y cantidad del tiempo de estudio no presencial, por lo que seria conveniente
ajustar las actividades propuestas durante la parte final de la asignatura, cuando la carga de
trabajo del estudiante es mayor.

El éxito de la educacién inversa depende de muchos factores, tanto relacionados con el
profesor como con los alumnos.

Uno de los mas significativos en lo que al alumnado se refiere es el hecho de que con la flip
education exigimos del alumno una colaboracion directa y continua, que no siempre es facil
de conseguir. Por ello, es importante motivarlos explicandoles claramente las wentajas que
esta metodologia ofrece, poniendo de manifiesto que si participan el resultaclo sera mas
satisfactorio y el trabajo realizado durante el curso resultarda mas productivo; los profesores
deben por tanto recabar suficientes datos para realizar una buena evaluacion formativa
(Talbert, 2012; Tucker, 2012; Miller, 2012).

Por otro lado, si nos decidimos a aplicar esta metodologia, debemos tener en cuenta el
esfuerzo que supondra generar el material docente adecuado, las guias didacticas necesarias
para llevar a cabo su implementacion, asi como la planificacion exhaustiva de las clases
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presenciales y no presenciales y el seguimiento adecuado de la evolucion de los alumnos lo
que incrementard notablemente el trabajo del profesor, especialmente en las primeras
experiencias.
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