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1. INTRODUCCIO

1.1. Plantejament general

La idea que s’ha tingut en compte a I'hora de plantejar el
treball és oferir a [l'usuari discapacitat una igualtat
d’oportunitats efectiva, la qual cosa inclou la llibertat de movi-
ment i gaudi en tots els ambits urbanistics, inclosos els parcs
i la resta de zones verdes.

Segons I'INE (Institut Nacional d’Estadistica), en I'enquesta
de discapacitat, autonomia personal i situacions de depen-
dencia (EDAT) de I'any 2008, en I'actualitat hi ha a la Comuni-
tat Valenciana un 9,92% de persones amb diferents tipus i
graus de discapacitat. Sovint, en el dia a dia, aquestes perso-
nes tenen dificultats per a moure’s en el seu entorn urba:
rastells massa alts, poques places d’aparcament, obstacles
que envaeixen els passos de vianants, rampes amb
pendents excessius, paviments fets malbé, escales, etc.,
suposen grans obstacles que dificulten no sols les activitats
de les persones amb algun tipus de discapacitat, sin6 les de
tots els usuaris. Entre aquestes activitats hi ha la de l'oci.
Gaudir dels parcs i jardins, practicar algun tipus d’esport o
passejar en aquestes arees suposa un impediment que
converteix en un problema el que hauria de ser una activitat
ludica. A pesar d’aix0, s’han fet pocs estudis sobre parcs i
jardins de la ciutat de Valéncia seguint un mateix criteri
d’analisi.

1.2. Accessibilitat

Com assenyala I'article 1 de la Declaracid6 Universal dels
Drets Humans, «Tots els éssers humans son lliures i iguals
en dignitat i drets», i la Constituci6 Espanyola de 1978 en els
articles 9.2, 14 i 49 confia a tots els poders publics la creacié
de condicions per a la llibertat i la igualtat de les persones. La
millora de la qualitat de vida de tota la poblaci6 i en especial
la de les persones que es troben en una situacié de limitacio
respecte al medi ha de ser un dels objectius prioritaris.

En aquest sentit, ja la Llei 13/1982, d’integracio social dels
minusvalids, va assenyalar que les administracions publiques
aprovarien les normes urbanistiques i arquitectoniques
basiques que havien de contenir les condicions a qué han
d’ajustar-se els projectes.

La Comunitat Valenciana, d’acord amb les previsions de
I’article 148 de la Constituci6 va assumir, en virtut de I'Estatut
d’Autonomia, aprovat per la Llei organica 5/1982, la compe-
tencia exclusiva, entre altres, en matéria d’assisténcia social,
ordenaci6 del territori, urbanisme i habitatge, etc. Per aixo,
tota la ciutadania, sense discriminacié possible, té dret a
gaudir, en condicions d’igualtat, no sols dels espais urbans,
sin6 de les arees de relacio social i cultural.

Perque aquests drets constitucionals es feren efectius i
s’assegurara la igualtat de tots, les Corts Valencianes van
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1. INTRODUCCIO

aprovar la Llei 1/1998, de 5 de maig, d’accessibilitat i supres-
sio de barreres arquitectoniques, urbanistiques i de la comu-
nicacié. Una normativa legal que tenia com a fi assegurar en
les diferents edificacions una accessibilitat total al col-lectiu
de discapacitats per a facilitar-los en la mesura que siga
possible la seua quotidianitat.

No obstant aixd, a pesar de la normativa legal vigent, als
parcs i jardins de la ciutat de Valéncia se n’observen repetits
incompliments. Amb aquest projecte, titulat Avaluacio de
I’'accessibilitat als parcs publics de la ciutat de Valéncia,
es pretén alertar d’aquestes mancances mitjangat I'analisi de
I’estat actual d’alguns d’aquests espais.

Per a comprendre bé el treball, és necessari definir amb
claredat quins son els nivells d’accessibilitat segons la Llei
1/1998, de 5 de maig, de la Generalitat Valenciana,
d’accessibilitat i supressid de barreres arquitectoniques,
urbanistiques i de la comunicacié.

Segons larticle 4 de la llei, es qualifiqguen els espais, les
instal-lacions, les edificacions i els serveis pel que fa al nivell
d’accessibilitat en:

1. Nivell adaptat. Un espai, instal-lacié, edificacié o servei
es considera adaptat si s’ajusta als requisits funcionals i
dimensionals que en garanteixen la utilitzacié autonoma i
comoda per part de les persones amb discapacitat.

2. Nivell practicable. Quan per les caracteristiques que té,
encara sense ajustar-se a tots els requisits que el fan adap-
tat, permet la utilitzacié autobonoma per part de persones amb
discapacitat.

3. Nivell convertible. Quan mitjancant modificacions, que
no n’afecten la configuracié essencial, puga transformar-se,
com a minim, en practicable.
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1.3. Diverses tipologies de jardins

Com a condici6 prévia al desenvolupament del treball,
convé tenir present qué es considera parc i jardi urba i, el que
€s més important, quée és un parc accessible. Per a fer-ho, de
totes les definicions que hi ha, les més apropiades son les del
Manual de parcs accessibles de la Comunitat Valenciana que
aclareix els conceptes de la manera seguent: els parcs i
jardins urbans son «espais verds, oberts, destinats a I'esbarjo
i Us public, delimitats per elements continus i ubicats en una
ciutat» i un parc accessible és «espai el disseny i manteni-
ment del qual permet ser utilitzat de manera segura i autono-
ma per totes la persones». Aquestes son, per tant, les defini-
cions que tindrem presents al llarg del nostre estudi.

Com a complement de la definicié de parc i jardi, cal fer un
recordatori historic breu d’aquests espais a la ciutat de Valén-
cia. Cada una de les cultures que van habitar aquesta urbs
s’hi troben reflectides. Per exemple, la preséncia dels arabs
durant segles a la part est de la peninsula Ibérica va propor-
cionar a aquesta zona una idiosincrasia inconfusible, que va
dotar les ciutats de gran quantitat de jardins i vergers en els
quals l'aigua és present constantment com a protagonista.
L'exemple més bo d’aquest esdevenir a la nostra ciutat és la
gran quantitat de carrers i avingudes que tenen zones enjar-
dinades o arbres. Es podria dir que Valéncia és un auteéntic
oasi, mescla entre ciutat i jardi. Anteriorment, ja en els temps
dels romans es va concebre la ciutat com a emplagcament per

al descans, la qual cosa va motivar que s’hi establiren molts
punts dotats de vegetacio.

A causa d’aquest esdevenir historic, la ciutat t& un gran
nombre de parcs i jardins de que pot presumir. Aquestes
zones verdes, a més d’embellir Valéncia, es converteixen en
punt de trobada i lloc d’oci. Sovint, els parcs s’utilitzen com un
emplagcament singular per a nombroses activitats ludiques
com ara fires del llibre, fires artesanes, gastronomiques,
esdeveniments musicals i festivals de qualsevol tipus. Al seu
torn, en molts d’aquests espais, hi ha instal-lacions esporti-
ves, biblioteques, espais d’exposicio i centres de majors i de
discapacitats.

A més, una propietat que identifica el cap i casal i l'area
metropolitana és que hi ha diversos jardins historics, jardins
de col-leccio (Jardi Botanic) i parcs urbans, tant publics com
privats. La superficie dedicada a aquests espais verds és
variable. Hi ha grans parcs com el parc metropolita del Jardi
del Turia (pulmo6 verd de la ciutat que aprofita el vell llit del
riu); parcs de barri amb una superficie molt més reduida, com
pot ser el parc de Benicalap; eixamplaments de carrers,
places, placetes apartades, interior d’illes de cases, racons
imprevistos, etc.

A causa d’aquest gran nombre d’espais verds es podria
establir, d’'una manera elemental, una divisi6é dels jardins de
la ciutat en quatre tipus principals:
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1. INTRODUCCIO

Els jardins historics

Els que tenen un lloc reconegut en la historia de la ciutat, i
que aixi son considerats (el Reial, Jardins de Monfort, etc.).

Els jardins urbans (els més recents)

Els que han nascut per tota la ciutat aprofitant els espais
guanyats entre les cases en anar creixent, com a pulmé per
als veins i zones de festa. Nascuts en els darrers deu o
quinze anys (Jardi de Polifil i altres de més poca importan-
cia).

Els parcs de barri

Els jardins sorgeixen a causa de la necessitat d’'incloure
espais verds a les noves zones com a conseqlencia de
I'expansi6 urbanistica. Tothom coneix els que han sorgit per
la ciutat, i no sols son jardins, siné serveis integrals de barri,
com la casa de la cultura, poliesportius, zones de jocs infan-
tils i d’adults, etc. (parcs de Benicalap i d’Orriols).

L’antic llit del Turia
Els jardins i serveis nascuts de la remodelaci6 de I'antic llit

després de I'entrada en servei del Pla Sud i el llit nou del riu,
i en els quals hi ha espai per a una gamma enorme d’usos.!

ParcdelaF Passarel‘la ir

006 1. Web de Comarca rural (www.comarcarural.com/valencia/valencia/jardines/jardines.htm) [darrera consulta: 29.7.2011]



2. METODOLOGIA

2.1 Disposicid
de la metodologia

Per al desenvolupament ordenat dels objectius del treball,
s’ha seguit un protocol amb una série ordenada de diferents
punts. Tot seguit els anomenem i els descrivim breument.

1. Analisi del problema. Com en una gran part dels espais
publics, el disseny apte per a tothom és una utopia. Ha calgut
analitzar aquest aspecte relacionat amb I'accessibilitat.

2. Objectius. Desvelar i aclarir els punts conflictius principals
dels espais estudiats.

3. Recollida d’informacio. La compilacié d’informacié s’ha
dut a terme mitjancant les eines seguents:

- Internet

- Publicacions relacionades amb la discapacitat
- Normatives

- Cartografia

- Dades municipals (Ajuntament de Valéncia)

- Censos poblacionals (INE)

4. Tria dels parcs o jardins. Com que a la ciutat de Valéncia hi ha
molts parcs i jardins, s’ha procedit a seleccionar-ne els més emble-
matics intentant que la distribuci6 abaste diferents bartis de la ciutat.

5. Detecci6 d’elements problematics. Mitjancant el boca-
orella s’han localitzat una série de punts critics que, per a les
persones sense cap tipus de problematica de mobilitat,
poden passar desapercebuts, fins i tot per a especialistes i
que, en determinades ocasions i circumstancies, poden impli-
car una barrera o un problema per a certs perfils de discapa-
citat.

6. Valoracié de les necessitats. Una vegada obtinguda la
informacio6 sobre els punts critics, s’han analitzat les necessi-
tats i s’ha procedit a planificar el treball de camp.

7. Inspecci6 visual i recopilacio d’'imatges. S’han recorregut
els parcs i jardins tot insistint en les observacions descrites
pels usuaris i en el reconeixement general de cada zona. Al
mateix temps s’han fotografiat aquestes deficiéncies.

8. Analisi del problema i descripcid personalitzada dels
parcs. Després de recopilar les dades, es va procedir a analit-
zar i descriure els problemes observats en els espais d’una
manera individualitzada.

9. Valoracié. Una vegada feta I'analisi de I'espai, s’ha dut a
terme una valoraci6é enfrontant diferents tipus de discapaci-
tats amb entorn, accessos, paviments, jardineria i mobilitat.
D’aquesta manera se’n podran extraure conclusions referi-
des a la funcionalitat del parc en una discapacitat determina-
da.
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2. METODOLOGIA

10. Conclusions. Per a finalitzar s’anomenen, de manera
general, les deficiéncies detectades i els aspectes més relle-
vants en els quals cal insistir per a millorar-ne I'accessibilitat.

Jardi del Tuaria. Excessiva pendent
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2.2 Recopilacié d’informaci6

L’objectiu principal del treball és localitzar tots els proble-
mes i les necessitats que van sorgint mentre s’intenta gaudir
de I'entorn i observar, mitjancant aquesta practica, com es
desenvolupen les persones discapacitades en I'entorn del
jardi.

El que s’ha aconseguit amb les visites és valorar els
voltants, les entrades i, el que és més important a nivell d’Us,
els itineraris interiors.

En primer lloc s’han analitzat els voltants tot insistint en les
comunicacions, per metro-tramvia, autobus urba o vehicle
particular. EI motiu resideix en el fet que hi ha usuaris amb
mobilitat reduida que necessiten, en alguns dels seus
desplacaments als parcs, qualsevol d’aquests tipus de trans-
port. L’analisi es va fer sobre les parades i els itineraris que
condueixen al parc, i el que és molt important, en relacié a les
places d’aparcament reservades per a persones amb disca-
pacitats (nombre, ubicacio, accessibilitat, etc.).

En segon lloc, una vegada se’n van analitzar els voltants, es
va procedir a valorar les diferents entrades tenint en compte
el nombre i la ubicacio, si es consideren entrades principals
0 secundaries, I'existencia d’informaci6 i en quin format, i
finalment, quines eren accessibles i quines no, i el motiu.
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Ara bé, atés que el proposit principal del treball és l'interior
del parc, ha sigut I'objecte d’avaluacié amb més minuciositat.
Dins d’aquests espais, els itineraris de vianants, les zones de
descans, el mobiliari urba, els jocs infantils, les rampes i les
escales, han sigut tractats amb més atenci6.

El treball de camp fet ha comptat amb la col-laboracié de la
COCEMFE-CV i ONCE, que han proporcionat tota I'ajuda
necessaria, facilitant el contacte amb persones amb graus de
discapacitat diferents.

2.3 Valoracio de necessitats de les
persones amb mobilitat reduida

L’heterogeneitat de les diferents limitacions dels actors
implicats en la realitzacié del treball ha generat una série de
dificultats a I'hora de proposar solucions que afavorisquen a
tots i no perjudiquen a ningu. L’entorn accessible sera llavors
la suma dels entorns accessibles per a cadascun d’aquests
ciutadans. Aixi doncs, les multiples discapacitats donen una
visi6 global per a les propostes de solucions aportades amb
posterioritat.

Pel motiu exposat anteriorment i perqué la comprensio siga,
a priori, més senzilla, s’han pres com a referéncia les varia-
bles utilitzades per la publicaci6 Manual per a un entorn
accessible (Reial Patronat sobre Discapacitat, 2005), la qual

diferencia tres grups de persones amb deficiencies. Els dos
primers s’han subdividit en dues limitacions més, les quals
engloben cadascuna de les dificultats. Tot seguit hi ha les
que es poden trobar als jardins:

2.3.1 Persones amb discapacitat fisica

Ambulants: aquelles que realitzen moviments amb dificul-
tat, ja siga amb l'ajuda d’aparells ortopedics o sense. Les
dificultats poden ser de desplagament o d’Us (obrir i tancar
portes).

Usuaris de cadires de rodes: necessiten una cadira de
rodes per a dur a terme les seues activitats, ja siga de
manera autonoma o amb ajuda de terceres persones. Les
dificultats poden ser de desplacament (superar desnivells) i
d’Gs (incompatibilitat entre la cadira de rodes i altres
elements de mobiliari).

2.3.2 Persones amb discapacitat sensorial

Tenen dificultats de percepcié a causa de les capacitats
sensitives, principalment auditives i visuals:

a) Amb deficiéncia visual: troben limitada I'autonomia,
sobretot per les dificultats de desplagament (problemes per a

detectar objectes) i d’Us (limitacions per a obtenir informacio).
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b) Amb deficiéncia auditiva: el problema principal és el de
la comunicacio, que genera també problemes de desplaca-
ment (captacid6 de senyals acustics) i d’Us (dificultats de
relacio amb les altres persones).

2.3.3 Persones amb discapacitat psiquica o
mental

Problemes de persones amb discapacitat en I'entorn urba:

- Identificacio d’espais i objectes.

- Desorientaci6 per causa de I'escassa, nul-la 0 mala senyalitzacio.

- Manca de panells orientatius amb icones com a metode
de comunicaci6 alternatiu al llenguatge escrit.

La col-locaci6 d’objectes cridaners, com poden ser escultu-
res, fonts, retols lluminosos, paviments, arbres, jocs, etc.,
poden ajudar aquest col-lectiu a orientar-se dins d’aquests
espais. També cal ressenyar que les malalties de les perso-
nes majors com la demencia senil i I'Alzheimer troben en
aquests objectes un gran suport per a poder orientar-se amb
més facilitat.

2.4 Caracteristiques especifiques de
I’accessibilitat dels parcs

Una de les caracteristiques principals que s’ha d’atendre, a
I’hora de plantejar I'accessibilitat en un espai natural, és que

resulta completament desigual a la de I'entorn urba. El motiu
és que esta totalment condicionada pels agents biotics que
envolten. Linconvenient principal és que tant els itineraris
del parc, com les seues infraestructures i el mobiliari adaptat
estan exposats a un determinat nombre d’aquests agents
(erosi6, degradacié climatica, éssers humans i les seues
interaccions, etcetera), que, com a consequencia, provoquen
una degradacié més rapida.

A continuacié, anomenem com a patrd, una serie de barre-
res puntuals dificils d’eliminar:

- Rases menudes o graons

- Arrels que afloren a la superficie

- Aflorament de roques

- Solcs i canals de drenatge que travessen els camins

- Branques dels arbres que envaeixen lateralment els
itineraris de vianants

Tots els exemples exigeixen un manteniment important i
continu, ja que, a banda de les caracteristiques propies de la
superficie, el dany tendeix a maximitzar-se per les condicions
biotiques de I'entorn natural.

Aixi doncs, a més del disseny, hi ha un altre factor essencial
per a garantir 'accessibilitat d’'un espai lliure, que és el man-
teniment.

Per a garantir I'eficacia del disseny, de les adequacions
dutes a terme i el valor estétic d’aquests espais, és impres-
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cindible que el projecte incloga i especifique el manteniment
que s’hi ha de dur a terme, la periodicitat i el cost, incloses les
tasques que afecten directament el caracter adaptat de
I’espai, tot garantint la continuitat dels criteris d’accessibilitat
amb qué va ser dissenyat:

- Retalls i podes

- Reparacions i reposicié de maquetes, rétols, mobiliari,
paviments, etc.

- Pintures

- Embornals, arquetes, registres, escocells, etc.

- Reasfaltatge

2.5 Normativa i legislacio

Quant a aspectes d’accessibilitat, la normativa és molt
extensa, ja que coexisteix la normativa estatal, autonomica i
municipal. Totes les actuacions fetes en el treball han sigut
dutes a terme seguint les legislacions seguents en matéria
d’accessibilitat:

- Llei 1/1998, de 5 de maig, de la Generalitat Valenciana,
d’accessibilitat i supressi6 de barreres arquitectoniques,
urbanistiques i de la comunicaci6

- Decret 39/2004, de 5 de marg, del Consell de la
Generalitat, pel qual es desplega la Llei 1/1998, de 5 de

maig, de la Generalitat, en matéria d’accessibilitat en
I'edificaci6 de publica concurréncia i en el medi urba.
Conselleria d’Infraestructures i Transport, Conselleria
de Territori i Habitatge

- ORDE, de 9 de juny de 2004, de la Conselleria de
Territori i Habitatge, per la qual es desenvolupa el
Decret 39/2004, de 5 de marg, del Consell de la Gene-
ralitat, en materia d’accessibilitat en el medi urba

- UNE 170001-1. «Accessibilitat global. Criteris per a facilitar
I'accessibilitat a I'entorn. Part 1: Requisits DALCO». Comite
tecnic AEN/CTN 170, 2001

- UNE 170001-2: «Accessibilitat global. Criteris per a facilitar
'accessibilitat a I'entorn. Part 2: Sistema de gesti6 de
I'accessibilitat global». Comité tecnic AEN/CTN 170, 2001

- UNE 41500 IN. «Accessibilitat en I'edificaci6 i 'urbanisme.
Criteris generals»

- UNE 41510. «Accessibilitat en 'urbanisme», abril del 2001

- Ordenanga municipal de parcs i jardins, novembre del
2002

- ORDENANGCA d’accessibilitat en el medi urba del municipi
de Valéncia. Aprovada en el ple el 27 d’octubre del 2006

o



Para seguir leyendo haga click aqui


http://www.lalibreria.upv.es/portalEd/UpvGEStore/products/p_6200-1-1



