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01. DB-HS SALUBRIDAD

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir las exigen-
cias bdsicas de salubridad.

Las secciones de este DB se corresponden con las exigencias bdsicas HS 1 a HS 5. La correcta aplicacion de cada
seccion supone el cumplimiento de la exigencia bdsica correspondiente. La correcta aplicacién del conjunto del DB supo-
ne que se satisface el requisito bdsico “Higiene, salud y proteccién del medio ambiente”.

Articulo 13. Exigencias bdsicas de salubridad (HS)

1. El objetivo del requisito bdsico “Higiene, salud y proteccién del medio ambiente”, fratado en adelante bajo el
término salubridad, consiste en reducir a limites aceptables el riesgo de que los usuarios, dentro de los edificios y en condi-
ciones normales de utilizacién, padezcan molestias o enfermedades, asi como el riesgo de que los edificios se deterioren y
de que deterioren el medio ambiente en su
entorno inmediato, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn, mantendrdn y utilizardn de tal forma que se
cumplan las exigencias bdsicas que se establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Bdsico “DB HS Salubridad” especifica pardmetros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento
asegura la satisfaccién de las exigencias bdsicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito bd-
sico de salubridad.

13.1 Exigencia bdsica HS 1: Proteccién frente a la humedad

Se limitard el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad en el interior de los edificios y en sus
cerramientos como consecuencia del agua procedente de precipitaciones atmosféricas, de escorrentias, del terreno o de
condensaciones, disponiendo medios que impidan su penetracion o, en su caso permitan su evacuacion sin produccién de
danos.

13.2 Exigencia bdsica HS 2: Recogida y evacuacion de residuos

Los edificios dispondrdn de espacios y medios para extraer los residuos ordinarios generados en ellos de forma acor-
de con el sistema puUblico de recogida de tal forma que se facilite la adecuada separacion en origen de dichos residuos, la
recogida selectiva de los mismos y su posterior gestién.

13.3 Exigencia bdsica HS 3: Calidad del aire interior

1. Los edificios dispondrdn de medios para que sus recintos se puedan ventilar adecuadamente, eliminando los con-
taminantes que se produzcan de forma habitual durante el uso normal de los edificios, de forma que se aporte un caudal
suficiente de aire exterior y se garantice la extraccién y expulsion del aire viciado por los contaminantes.

2. Para limitar el riesgo de contaminacién del aire interior de los edificios y del entorno exterior en fachadasy patios,
la evacuacién de productos de combustidén de las instalaciones térmicas se producird, con cardcter general, por la cubier-
ta del edificio, con independencia del tipo de combustible y del aparato que se utilice, de acuerdo con la reglamentacién
especifica sobre instalaciones térmicas.

13.4 Exigencia bdsica HS 4: Suministro de agua

Los edificios dispondrdn de medios adecuados para suministrar al equipamiento higiénico previsto agua apta para
el consumo de forma sostenible, aportando caudales suficientes para su funcionamiento, sin alteracién de las propiedades
de aptitud para el consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan
contaminar la red, incorporando medios que permitan el ahorro y el confrol del agua.

Los equipos de produccién de agua caliente dotados de sistemas de acumulacién y los puntos terminales de utilizacién
tendrdn unas caracteristicas tales que eviten el desarrollo de gérmenes patdgenos.

13.5 Exigencia bdsica HS 5: Evacuacién de aguas

Los edificios dispondrdn de medios adecuados para extraer las aguas residuales generadas en ellos de forma inde-
pendiente o conjunta con las precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.
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1.1. HS1 Proteccidn frente a la humedad
1.1.1. Generalidades
a. Ambito de aplicacién

Esta seccion se aplica a los muros y los suelos que estdn en contacto con el terreno y a los cerramientos que estdn
en contacto con el aire exterior (fachadas y cubiertas) de todos los edificios incluidos en el dmbito de aplicacién general del
CTE. Los suelos elevados se consideran suelos que estdn en contacto con el terreno. Las medianerias que vayan a quedar
descubiertas porque no se ha edificado en los solares colindantes o porque la superficie de las mismas excede a las de las
colindantes se consideran fachadas. Los suelos de las terrazas y los de los balcones se consideran cubiertas.

1.1.2. Diseino
a. Muros
GRADO DE IMPERMEABILIDAD

1. El grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros que estdn en contacto con el terreno frente a la pe-
netracién del agua del terreno y de las escorrentias se obtiene en la tabla 2.1 en funcidn de la presencia de agua y del
coeficiente de permeabilidad del terreno.

En el vaso de la piscina destinado para actuaciones, cine de verano y veladas, y en el que encontramos el grade-
rio, encontramos un muro de hormigdn armado de 30 cm de espesor.

2. La presencia de agua se considera:

a) baja cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuentra por encima delnnivel fredtico;

b) media cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuentra a la misma profundidad que el
nivel fredtico o a menos de dos metros por debajo;

c) alta cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuentra a dos 0 mds metros por debajo del
nivel fredtico.

Con esto, determinamos que la presencia de agua es alta puesto que la cara inferior del suelo en contacto con el
terreno se encuentra a dos o mds metros por debajo del nivel fredtico.

Tabla 2.1 Grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros
Coeficiente de permeabilidad del terreno
Presencia de agua K107 cmis) 10”°<Ke<10? cmi/s Ke<10” cmis
A L5 | 5 4
Media 3 2 2
Baja 1 1 1

Tabla 2|.2 Condiciones de las soluciones de muro

Muro de gravedad Muro flexorresistente Muro pantalla
imp imp Parcial- Imp ke Parcial- imp imp Parcial-
S skt o mente L e mente 2 - mente
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Solucion no aceptable para mas de un sotano.
Solucion no aceptable para mas de dos sotanos.
Solucion no aceptable para mas de tres sotanos.

A continuacién se describen las condiciones agrupadas en bloques homogéneos.
C) Constitucion del muro:

C1 Cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigdn hidréfugo.
C2 Cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigdn de consistencia fluida.

[) Impermeabilizacion:

La impermeabilizacién debe realizarse mediante la colocacién en el muro de una I[dmina impermeabilizante, o la
aplicacion directa in situ de productos liquidos, tales como polimeros acrilicos, caucho acrilico, resinas sintéticas o poliéster.
En los muros pantalla construidos con excavacion la impermeabilizacién se consigue mediante la utilizacion de lodos ben-
toniticos. Si se impermeabiliza interiormente con Idmina ésta debe ser adherida.

Si se impermeabiliza exteriormente con I[dmina, cuando ésta sea adherida debe colocarse una capa antipunzona-
miento en su cara exterior y cuando sea no adherida debe colocarse una capa anfipunzonamiento en cada una de sus
caras. En ambos casos, si se dispone una Idmina drenante puede suprimirse la capa antipunzonamiento exterior.

Si se impermeabiliza mediante aplicaciones liquidas debe colocarse una capa protectora en su cara exterior salvo
gue se cologue una lI&dmina drenante en contacto directo con la impermeabilizacién. La capa protectora puede estar
constituida por un geotextil o por mortero reforzado con una armadura.
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CONDICIONES DE LOS PUNTOS SINGULARES

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacién, las de continuidad o
discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacion que se emplee.

JUNTAS

1.En las juntas verticales de los muros de hormigén prefabricado o de fabrica impermeabilizados con ldmina deben
disponerse los siguientes elementos(Véase la figura 2.2):

245 cm 4 BANDA DE TERMINACION
1" IMPERMEABILIZACION
230 cm
f _BANDA DE REFUERZO
225¢cm _PINTURA DE IMPRIMACION

Figura 2.2 Ejemplo de junta estructural

a) cuando la junta sea estructural, un corddn de relleno compresible y compatible quimicamente con la imper-
meabilizacién;

b) sellado de la junta con una masilla eldstica;

c) pintura de imprimacién en la superficie del muro extendida en una anchura de 25 cm como minimo centrada en
la junta;

d) una banda de refuerzo del mismo material que el impermeabilizante con una armadura de fibra de poliéster y
de una anchura de 30 cm como minimo centrada en la junta;

e) el impermeabilizante del muro hasta el borde de la junta;

f) una banda de terminacién de 45 cm de anchura como minimo centrada en la junta, del mismo material que la
de refuerzo y adherida a la Idmina.

b. Suelos

GRADO DE IMPERMEABILIDAD

1. El grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos que estdn en contacto con el terreno frente a la pene-
tracién del agua de éste y de las escorrentias se obtiene en la tabla 2.3 en funcién de la presencia de agua determinada
de acuerdo con 2.1.1 y del coeficiente de permeabilidad del terreno.

Tabla 2.3 Grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos
Coeficiente de permeabilidad del terreno
Ks>10" cm/s Ks<10™ cm/s

Presencia de agua

5 L4 1
Media 4 3
Baja 2 1

CONDICIONES DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS

1. Las condiciones exigidas a cada solucion constructiva, en funcién del tipo de muro, del tipo de suelo, del tipo de
intervencién en el terreno y del grado de impermeabilidad, se obtienen en la tabla 2.4.

*Las casillas sombreadas se refieren a soluciones que no se consideran aceptables y las casillas en blanco a solucio-
nes alas que no se les exige ninguna condicién para los grados de impermeabilidad correspondientes.

Muro pantalla
Suelo elevado Solera Placa
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A continuacién se describen las condiciones agrupadas en blogques homogéneos.
C) Constitucion del suelo:

C1 Cuando el suelo se construya in situ debe utilizarse hormigdn hidréfugo de elevada compacidad.

C2 Cuando el suelo se construya in situ debe utilizarse hormigdn de retraccion moderada.

C3 Debe redlizarse una hidrofugacién complementaria del suelo mediante la aplicaciéon de un producto
liguido colmatador de poros sobre la superficie terminada del mismo.

[) Impermeabilizacién:

Debe impermeabilizarse el suelo externamente mediante la disposicion de una Idmina sobre la capa base de regu-
laciéon del terreno. Sila Idmina es adherida debe disponerse una capa antipunzonamiento por encima de ella. Sila Idmina
es no adherida ésta debe protegerse por ambas caras con sendas capas
antipunzonamiento. Cuando el suelo sea una placa, la ldmina debe ser doble.

D) Drenaje y evacuacion:

D1 Debe disponerse una capa drenante y una capa filfrante sobre el terreno situado bajo el suelo. En el caso de
gque se utilice como capa drenante un encachado, debe disponerse una Idmina de polietileno por encima de ella.

D2 Deben colocarse tubos drenantes, conectados a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogida para
su reutilizacién posterior, en el terreno situado bajo el suelo y, cuando dicha conexidon esté situada por encima de la red de

drenaje, al menos una cdmara de bombeo con dos bombas de achique.
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D3 Deben colocarse tubos drenantes, conectados a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogida
para su reutilizacién posterior, en la base del muro y, cuando dicha conexidn esté situada por encima de la red de drenaije,
al menos una cdmara de bombeo con dos bombas de achique. En el caso de muros pantalla los tubos drenantes deben
colocarse a un metro por debajo del suelo y repartidos uniformemente junto al muro pantalla.

D4 Debe disponerse un pozo drenante por cada 800 m2 en el terreno situado bajo el suelo. El didmetro interior del
pozo debe ser como minimo igual a 70 cm. El pozo debe disponer de una envolvente filirante capaz de impedir el arrastre
de finos del terreno. Deben disponerse dos bombas de achique, una conexidn para la evacuacion ala red de saneamiento
o a cualquier sistema de recogida para su reutilizacion posterior y un dispositivo automdtico para que el achique sea per-
manente.

P) Tratamiento perimétrico:

P1 La superficie del terreno en el perimetro del muro debe tratarse para limitar el aporte de agua superficial al terre-
no mediante la disposicidén de una acera, una zanja drenante o cualquier otro elemento que produzca un efecto andlogo.

P2 Debe encastrarse el borde de la placa o de la solera en el muro.

S) Sellado de juntas:

S2 Deben sellarse todas las juntas del suelo con banda de PVC o con perfiles de caucho expansivo o de bentonita
de sodio.

S3 Deben sellarse los encuentros entre el suelo y el muro con banda de PVC o con perfiles de caucho expansivo o
de bentonita de sodio, segun lo establecido en el apartado 2.2.3.1.

c. Fachadas
GRADO DE IMPERMEABILIDAD

1 El grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas frente a la penetracién de las precipitaciones se ob-
tiene en la tabla 2.5 en funcidn de la zona pluviométrica de promedios y del grado de exposicién al viento correspondiente
al lugar de ubicacién del edificio. Estos pardmetros se determinan de la siguiente forma:

a) la zona pluviométrica de promedios se obtiene de la figura 2.4; (IV)

b) el grado de exposicidn al viento se obtiene en la tabla 2.6 en funcién de la altura de coronacion del edificio sobre
el terreno, de la zona edlica correspondiente al punto de ubicacién, obtenida de la figura 2.5, y de la clase del entorno en
el que estd situado el edificio que serd EO cuando se frate de un terreno tipo I, Il o Il y E1 en los demds casos, segun la clasi-
ficacién establecida en el DB SE:

Figura 2.4 Zonas pluviométricas de promedios en funcién del indice pluviométrico anual

Terreno tipo I: Borde del mar o de un lago con una zona despejada de agua en la direccidén del viento de una ex-
tensién minima de 5 km.

Terreno tipo II: Terreno rural llano sin obstdculos ni arbolado de importancia.

Terreno tipo lll: Zona rural accidentada o llana con algunos obstdculos aislados tales como drboles o construcciones
pequenas.

Terreno tipo IV: Zona urbana, industrial o forestal.

Terreno tipo V: Centros de negocio de grandes ciudades, con profusion de edificios en altura
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Figura 2.5 Zonas edlicas

Tabla 2.6 Grado de exposicion al viento

Clase del entorno del edificio
e
Zona edlica Zona eolica

A B c A B [+
Altura del s15 V3 V3 V3 w2 V2
- V3 V2 V2 V2 V2 V1

enm "
41-100" Va2 V2 V2 V1 V1 V1

T Para edificios de mas de 100 m de altura y para aquellos que estan proximos a un desnivel muy pronunciado, &l grado de
exposicion al viento debe ser estudiada segin lo dispueslo en el DB-SE-AE.

Tabla 2.5 Grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas

Zoha p!uwomérr!ca de promedios
! Il 1] LIV \'
Grado de 5 5 4 3 2
exposicién 5 4 3 E 2
al viento v 5 4 3 2 1
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CONDICIONES DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS
1 Las condiciones exigidas a cada soluciéon constructiva en funcidn de la existencia o no de revestimiento exterior

y del grado de impermeabilidad se obtienen en la tabla 2.7. En algunos casos estas condiciones son Unicas y en otros se
presentan conjuntos optativos de condiciones.

Tabla 2.7 Condiciones de las soluciones de fachada

Con revestimiento exterior Sin revestimiento exterior

5 =1 C1M+J1+N1
3 R1+C1"
= (1)
2 BI+C1+J14N1  C2eHT+J1+NT  C2wi2eN2  CT EUT2*
QD
g
8 <3 R1+B1+C1 R1+C2 posciegany DEEREN  peevs gy BREEIEHIRE
g +N1 N2
%
o S4 | R1+B2+C1  R1+B1+C2 R2+C1" B2+C2+H1+J1+N1 B2+C2+J2+N2 B2+C1+H1+J2+N2
g
0] R1+B2+ R2+B1+

<

<5 | R3+C1  B3:CH % . B3+C1

" Cuando la fachada sea de una sdla hoja, debe utilizarse C2.

A continuacién se describen las condiciones agrupadas en blogques homogéneos. En cada blogue el nUmero de la
denominacién de la condicion indica el nivel de prestacion de tal forma que un nUmero mayor corresponde a una presta-
cion mejor, por lo que cualquier condicién puede sustituir en la tabla a las que
tengan el nUmero de denominacién mds pequeno de su mismo bloque.

R) Resistencia a la filtracidn del revestimiento exterior:

R1 Elrevestimiento exterior debe tener al menos una resistencia media a la filtracidn. Se considera que proporcionan
esta resistencia los siguientes:

- espesor comprendido entre 10y 15 mm, salvo los acabados con una capa pldstica delgada;

- adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;

* permeabilidad al vapor suficiente para evitar su deterioro como consecuencia de una acumulacién de vapor
entre ély la hoja principal;

- adaptacién a los movimientos del soporte y comportamiento aceptable frente a la fisuracion;

 cuando se dispone en fachadas con el aislante por el exterior de la hoja principal, compatibilidad quimica con el
aislante y disposicién de una armadura constituida por una malla de fibra de vidrio o de poliéster.

- revestimientos discontinuos rigidos pegados de las siguientes caracteristicas:

- de piezas menores de 300 mm de lado;

- fijacion al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;

- disposicion en la cara exterior de la hoja principal de un enfoscado de mortero;
- adaptacién a los movimientos del soporte.

R2 El revestimiento exterior debe tener al menos una resistencia alta a la filtracién. Se considera que proporcionan
esta resistencia los revestimientos discontinuos rigidos fijados mecdnicamente dispuestos de tal manera que tengan las mis-
mas caracteristicas establecidas para los discontinuos de R1, salvo la del tamano de las piezas.

R3 El revestimiento exterior debe tener una resistencia muy alta a la filtracién. Se considera que proporcionan esta
resistencia los siguientes:

- revestimientos continuos de las siguientes caracteristicas:

- estanquidad al agua suficiente para que el agua de filtracidon no entre en contacto con la hoja del cerramiento
dispuesta inmediatamente por el interior del mismo;

- adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;

* permeabilidad al vapor suficiente para evitar su deterioro como consecuencia de una acumulacién de vapor
entre ély la hoja principal;

- adaptacion a los movimientos del soporte y comportamiento muy bueno frente a la fisuracién, de forma que no
se fisure debido a los esfuerzos mecdnicos producidos por el movimiento de la estructura, por los esfuerzos térmicos relacio-
nados con el clima y con la alternancia dia-noche, ni por la retraccion propia del material constituyente del mismo;

- estabilidad frente a los ataques fisicos, quimicos y bioldgicos que evite la degradacién de su masa.

- revestimientos discontinuos fijados mecdnicamente de alguno de los siguientes elementos dispuestos de tal mane-
ra que tengan las mismas caracteristicas establecidas para los discontinuos de R1, salvo la del tamano de las piezas:

- escamas: elementos manufacturados de pequenas dimensiones (pizarra, piezas de filorocemento, madera, pro-
ductos de barro);

*lamas: elementos que tienen una dimensién pequena vy la ofra grande (lamas de madera, metal);

‘- placas: elementos de grandes dimensiones (fiorocemento, metal);

- sistemas derivados: sistemas formados por cualquiera de los elementos discontinuos anteriores y un aislamiento
térmico.

B) Resistencia a la filtfracién de la barrera contra la penetraciéon de agua:

B1 Debe disponerse al menos una barrera de resistencia media a la filtracion. Se consideran como tal los siguientes
elementos:

- cdmara de aire sin ventilar;

- gislante no hidréfilo colocado en la cara interior de la hoja principal.

B2 Debe disponerse al menos una barrera de resistencia alta a la filfracién. Se consideran como tal los siguientes
elementos:

- cdmara de aire sin ventilar y aislante no hidréfilo dispuestos por el interior de la hoja principal, estando la cdmara
por el lado exterior del aislante;

- dislante no hidréfilo dispuesto por el exterior de la hoja principal.

B3 Debe disponerse una barrera de resistencia muy alta a la filtracién. Se consideran como tal los siguientes:

- una cdmara de aire ventilada y un aislante no hidréfilo de las siguientes caracteristicas:

- la cdmara debe disponerse por el lado exterior del aislante;

- debe disponerse en la parte inferior de la cdmara y cuando ésta quede interrumpida, un sistema de recogida y
evacuacién del agua filtrada a la misma (véase el apartado 2.3.3.5);

- el espesor de la cdmara debe estar comprendido entre 3y 10 cm;

- deben disponerse aberturas de ventilacion cuya drea efectiva total sea como minimo igual a 120 cm2 por cada
10 m2 de pano de fachada entre forjados repartidas al 50% entre la parte superior y la inferior.

Pueden utilizarse como aberturas rejillas, llagas desprovistas de mortero, juntas abiertas en los revestimientos discon-
tinuos que tengan una anchura mayor que 5 mm
u ofra solucién que produzca el mismo efecto.

- revestimiento continuo intermedio en la cara interior de la hoja principal, de las siguientes caracteristicas:

- estanquidad al agua suficiente para que el agua de filtracidon no entre en contacto con la hoja del cerramiento
dispuesta inmediatamente por el interior del mismo;

- adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;

* permeabilidad suficiente al vapor para evitar su deterioro como consecuencia de una acumulacién de vapor
entre ély la hoja principal;

- adaptacion a los movimientos del soporte y comportamiento muy bueno frente a la fisuracién, de forma que no
se fisure debido a los esfuerzos mecdnicos producidos por el movimiento de la estructura, por los esfuerzos térmicos relacio-
nados con el clima y con la alternancia dia-noche, ni por la retraccion propia del material constituyente del mismo;

- estabilidad frente a los ataques fisicos, quimicos y bioldgicos que evite la degradacién de su masa.
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C) Composicion de la hoja principal:

C1 Debe utilizarse al menos una hoja principal de espesor medio. Se considera como tal una fdbrica cogida con
mortero de:

- 4 pie de ladrillo cerdmico, que debe ser perforado o macizo cuando no exista revestimiento exterior o cuando
exista un revestimiento exterior discontinuo o un aislante exterior fijados mecdnicamente;

- 12 cm de blogue cerdmico, blogue de hormigdn o piedra natural.

C2 Debe utilizarse una hoja principal de espesor alto. Se considera como tal una fabrica cogida con mortero de:

-1 pie de ladrillo cerdmico, que debe ser perforado o macizo cuando no exista r vestimiento exterior o cuando exista
un revestimiento exterior discontinuo o un aislante exterior fijados mecdnicamente;

- 24 cm de blogue cerdmico, blogue de hormigdn o piedra natural.

H) Higroscopicidad del material componente de la hoja principal:

H1 Debe utilizarse un material de higroscopicidad baja, que corresponde a una fdbrica de:

- ladrillo cerédmico de succién < 4,5 kg/m2.min, segun el ensayo descrito en UNE EN 772-11:2001 y UNE EN 772-11:2001/
A1:2006;

- piedra natural de absorcién < 2%, segun el ensayo descrito en UNE-EN 13755:2002.

J) Resistencia a la filtracidn de las juntas entre las piezas que componen la hoja principal:

J1 Las juntas deben ser al menos de resistencia media a la filfracién. Se consideran como tales las juntas de mortero
sin interrupcion excepto, en el caso de las juntas de los bloques de hormigdn, que se interrumpen en la parte intermedia de
la hoja;

J2 Las juntas deben ser de resistencia alta a la filtracidn. Se consideran como tales las juntas de mortero con adicién
de un producto hidréfugo, de las siguientes caracteristicas:

- sin interrupcién excepto, en el caso de las juntas de los bloques de hormigdn, que se interrumpen en la parte inter-
media de la hoja;

- juntas horizontales llagueadas o de pico de flauta;

- cuando el sistema constructivo asi lo permita, con un rejuntado de un mortero mds rico.

N) Resistencia a la filtracién del revestimiento intermedio en la cara interior de la hoja principal:

N1 Debe utilizarse al menos un revestimiento de resistencia media a la filtracién. Se considera como tal un enfosca-
do de mortero con un espesor minimo de 10 mm.

N2 Debe utilizarse un revestimiento de resistencia alta a la filtracién. Se considera como tal un enfoscado de mortero
con aditivos hidrofugantes con un espesor minimo de 15 mm o un material adherido, continuo, sin juntas e impermeable al
agua del mismo espesor.

d. Cubiertas
GRADO DE IMPERMEABILIDAD

1. Para las cubiertas el grado de impermeabilidad exigido es Unico e independiente de factores climdaticos.
Cualquier solucién constructiva alcanza este grado de impermeabilidad siempre que se cumplan las condiciones indicadas
a continuacioén.

CONDICIONES DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS
1 Las cubiertas deben disponer de los elementos siguientes:

a) un sistema de formacién de pendientes cuando la cubierta sea plana o cuando sea inclinada y su soporte resis-
tente no tenga la pendiente adecuada al tipo de proteccién y de impermeabilizacion que se vaya a utilizar;

b) una barrera contra el vapor inmediatamente por debajo del aislante térmico cuando, segun el cdiculo descrito
en la seccion HE1 del DB “Ahorro de energia”, se prevea que vayan a producirse condensaciones en dicho elemento;

c) una capa separadora bajo el aislante térmico, cuando deba evitarse el contacto entre materiales quimicamen-
te incompatibles;

d) un aislante térmico, segun se determine en la seccién HE1 del DB “Ahorro de energia™;

€) una capa separadora bajo la capa de impermeabilizacién, cuando deba evitarse el contacto entre materiales
quimicamente incompatibles o la adherencia entre la impermeabilizacién y el elemento que sirve de soporte en sistemas
no adheridos;

f) una capa de impermeabilizacién cuando la cubierta sea plana o cuando sea inclinada y el sistema de formacién
de pendientes no tenga la pendiente exigida en la tabla 2.10 o el solapo de las piezas de la proteccién sea insuficiente;
g) una capa separadora entre la capa de proteccion y la capa de impermeabilizacion, cuando:

i) se utilice tierra vegetal como capa de protecciéon; ademds debe disponerse inmediatamente por encima
de esta capa separadora, una capa drenante y sobre ésta una capa filtrante;
ii) la cubierta sea transitable para peatones; en este caso la capa separadora debe ser antipunzonante.
iii) se utilice grava como capa de proteccidon; en este caso la capa separadora debe ser filtrante, capaz de
impedir el paso de dridos finos y antipunzonante;
i) una capa de proteccién, cuando la cubierta sea plana, salvo que la capa de impermeabilizacién sea autopro-
tegida;
j) un tejado, cuando la cubierta sea inclinada, salvo que la capa de impermeabilizacién sea autoprotegida;
k) un sistema de evacuacion de aguas, que puede constar de canalones, sumideros y rebosaderos, dimensionado

segun el cdlculo descrito en la seccion HS 5 del DB-HS.

1.3. HS 3 Calidad del aire interior

Desde la ideacién del proyecto se ha intentado vincular al méximo el interior de los espacios generados entre las
plataformas con el exterior, de manera que todos ellos tiene grandes aberturas que aseguran la ventilaciéon natural y cruza-
da, concibiéndose asi como espacio exterior y por tanto sin acondicionar pero resguardado de la lluvia, radiacion directa...

Ademds, el aula polivalente y la cocina del restaurante (espacios publicos para la poblaciéon de Almassora y Vila-
Real) dispone de medios para que sus recintos se puedan ventilar adecuadamente, eliminando los contaminantes que se
produzcan de forma habitual durante el uso normal, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire exterior y se ga-
rantice la extraccién y expulsion del aire viciado por los contaminantes.

La extraccidn se realizard a través de los elementos de carpinteria y cerramiento modificdndose las condiciones de los re-
cintos interiores mediante sistema Fancail.

Las especificaciones en cuanto a la disposicion de los sistemas Fancoil se encuentran dentro del apartado de instalaciones,
climatizacion.

1.4. HS 4 Suministro de agua

El cdiculo de la instalacién de suministro de agua, para el cumplimiento de esta parte del DB — HS, se encuentra
dentro del apartado de Instalaciones, Agua Fria /ACS.

1.5. HS 5 Evacuacion de agua

El cdlculo de la instalacion de evacuacién de aguas, para el cumplimiento de esta parte del DB-HS, se encuentra
dentro del apartado de Instalaciones, Saneamiento.
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02. DB-SI SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

a. Objeto

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir las exigen-
cias bdsicas de seguridad en caso de incendio. Las secciones de este DB se corresponden con las exigencias bdsicas Sl 1 a
Sl 6. La correcta aplicacién de cada Seccidén supone el cumplimiento de la exigencia bdsica correspondiente. La correcta
aplicacion del conjunto del DB supone que se satisface el requisito bdsico “Seguridad en caso de incendio”.

Tanto el objetivo del requisito bdsico como las exigencias bdsicas se establecen en el articulo 11 de la Parte 1 de
este CTE y son los siguientes:

- El objetivo del requisito bdsico “Seguridad en caso de incendio” consiste en reducir a limites aceptables el
riesgo de que los usuarios de un edificio sufran danos derivados de un incendio de origen accidental, como consecuencia
de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso y mantenimiento.

- Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn, mantendrdn vy utilizardn de forma
que, en caso de incendio, se cumplan las exigencias bdsicas que se establecen en los apartados siguientes.

- Se especifican pardmetros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las
exigencias bdsicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito bdsico de seguridad en caso de
incendio.

Las exigencias minimas son las siguientes:
- Exigencia bdsica SI 1 - Propagacioén interior.
- Exigencia bdsica Sl 2 - Propagacién exterior.
- Exigencia bdasica Sl 3 - Evacuacién de los ocupantes.
- Exigencia bdsica Sl 4 - Instalaciones de proteccidon contra incendios.
- Exigencia bdsica SI 5 - Intervencién de los bomberos.
- Exigencia bdsica Sl 6 - Resistencia al fuego de la estructura.

b. Ambito de aplicacién

El dmbito de aplicacién de este DB es el que se establece con cardcter general para el conjunto del CTE en su
articulo 2 (Parte 1) excluyendo los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de aplicacion el “Re-
glamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales”.

El contenido de este DB se refiere Unicamente a las exigencias bdsicas relacionadas con el requisito bdsico “Se-
guridad en caso de incendio”. También deben cumplirse las exigencias bdsicas de los demds requisitos bdsicos, lo que se
posibilita mediante la aplicacién del DB correspondiente a cada uno de ellos.

c. Criterios generales de aplicacién

Pueden utilizarse otras soluciones diferentes a las contenidas en este DB, en cuyo caso deberd seguirse el proce-
dimiento establecido en el articulo 5 del CTE y deberd documentarse en el proyecto el cumplimiento de las exigencias
bdsicas. Cuando la aplicacion de este DB en obras en edificios protegidos sea incompatible con su grado de proteccién,
se podrdn aplicar aguellas soluciones alternativas que permitan la mayor adecuacién posible, desde los puntos de vista
técnico y econdmico, de las condiciones de seguridad en caso de incendio.

En la documentacion final de la obra deberd quedar constancia de aquellas limitaciones al uso del edificio que
puedan ser necesarias como consecuencia del grado final de adecuaciéon alcanzado y que deban ser tenidas en cuenta
por los titulares de las actividades.

d. Condiciones particulares para el cumplimiento del DB SI

La aplicacién de los procedimientos de este DB se llevard a cabo de acuerdo con las condiciones particulares que
en el mismo se establecen y con las condiciones generales para el cumplimiento del CTE, las condiciones del proyecto, las
condiciones en la ejecucién de las obras y las condiciones del edificio que figuran en los articulos 5, 6, 7 y 8 respectivamente
de la parte | del CTE.

e. Condiciones de comportamiento ante el fuego de los productos de construccién y de los elementos constructivos

Se establecen las condiciones de reaccién al fuego y de resistencia al fuego de los elementos constructivos proyec-
tados conforme a las nuevas clasificaciones europeas establecidas mediante el Real Decreto 312/2005, de 18 de marzoy a
las normas de ensayo y clasificacién que alli se indican.

Los sistemas de cierre automdtico de las puertas resistentes al fuego se exige que consista en un dispositivo con-
forme a la norma UNE EN 1158:2003 “Herrajes para la edificacién. Dispositivos de cierre controlado de puertas. Requisitos y
métodos de ensayo”

Las puertas de dos hojas se equipardn con un dispositivo de coordinacion de dichas hojas conforme a la norma UNE
EN 1158:2003 “herrajes para la edificacion. Dispositivos de coordinacion de puertas. Requisitos y métodos de ensayo”.

Las puertas previstas para permanecer en posicidon abierta se prevén que dispongan de un dispositivo conforme
con la norma UNE-EN 1155:2003 “Herrajes para la edificacion. Dispositivos de retencidn electromagnética para puertas ba-
tientes. Requisitos y métodos de ensayo”.

En el momento de su presentacion, los certificados de los ensayos antes citados deberdn tener una antigledad
menor que 5 aios cuando se refieran a reaccién al fuego y menor de 10 anos cuando se refieran a resistencia al fuego.

f. Laboratorios de ensayo

La clasificacion, segun las caracteristicas de reaccion al fuego o de resistencia al fuego, de los productos de cons-
truccion que aun no ostenten el marcado CE o los elementos constructivos, asi como los ensayos necesarios para ello deben
realizarse por laboratorios acreditados por una entidad oficialmente reconocida conforme al Real Decreto 2200/1995 de 28
de diciembre, modificado por el Real Decreto 411/1997 de 21 de marzo.

En la fecha en la que los productos sin marcado CE se suministren a las obras, los certificados de ensayo y clasifico-
cion antes citados deberdn tener una antigiedad menor que 5 aios cuando se refieran a reaccién al fuego y menor que
10 anos cuando se refieran a resistencia al fuego.
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2.1. Propagacion interior
2.1.1. Compartimentacién en sectores de incendio

1. Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segin las condiciones que se establecen en la ta-
bla 1.1 de esta Seccidn. Las superficies mdximas indicadas en dicha tabla para los sectores de incendio pueden duplicarse
cuando estén protegidos con una instalacién automdtica de extincion.

Tabla 1.1 Condiciones de compartimentacién en sectores de incendio

Uso previsto del edifi- Condiciones
cio o establecimiento

En general - Todo establecimiento debe constituir sector de incendio diferenciado del resto del
edificio excepto, en edificios cuyo uso principal sea Residencial Vivienda, los esta-
blecimientos cuya superficie construida no exceda de 500 m?® y cuyo uso sea Docen-
te, Administrativo o Residencial Publico.

- Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del
establecimiento en el que este integrada debe constituir un sector de incendio dife-
rente cuando supere los siguientes limites:

Zona de uso Residencial Vivienda, en todo caso.

Zona de alojamiento'”’ o de uso Administrativo, Comercial o Docente cuya Su-
= = 2

perficie construida exceda de 500 m~.

Zona de uso Publica Concurrencia cuya ocupacion exceda de 500 personas.

Zona de uso Aparcamiento cuya superficie construida exceda de 100 e
Cualguier comunicacion con zonas de otro uso se debe hacer a travées de vesti-
bulos de independencia.

- Un espacio diafano puede constituir un tnico sector de incendio que supere los limi-
tes de superficie construida que se establecen, siempre que al menos el 90% de ésta
se desarrolle en una planta, sus salidas comuniquen directamente con el espacio li-
bre exterior, al menos el 75% de su perimetro sea fachada y no exista sobre dicho

recinto ninguna zona habitable.
- No se establece limite de superficie para los sectores de riesgo minimo.

2. El proyecto se divide en los siguientes sectores de incendio:

Sector 1: Plataformas de talleres
(érea: 221,1 m2 < 500 m2)

Sector 2: Restaurante-cafeteria
(&rea: 375,6 m2 < 500 m2)

Sector 3: Plataformas aseos y vestuarios
(drea: 265,0 m2 < 500 m2)

Sector 4: Plataformas de dormir
(drea: 413,4 m2 < 500 m2)

3. Laresistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio debe satisfacer las condiciones
gue se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccién. Como alternativa, cuando, conforme a lo establecido en la Seccién Si
6, se haya adoptado el tiempo equivalente de exposicion al fuego para los elementos estructurales, podrd adoptarse ese
mismo tiempo para la resistencia al fuego que deben aportar los elementos separadores de los sectores de incendio.

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas
que delimitan sectores de incendio "
Resistencia al fuego

Elemento

Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con

rasante altura de evacuacion:
h=15m 15<h=28m h>28m

Paredes y techos” que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto: ¥
- Sector de riesgo minimo en edifi- . ; ) ;

cio de cualquier uso (no se admite) El 120 El 120 El 120
- Residencial Vivienda, Residencial "

Pdblico, Docente, Administrativo El 120 E160 El'90 Ei120
- Come_rc:a{, Publica Concurrencia, El 120 El 90 El 120 El 180

Hospitalario
- Aparcamiento '® E1120 7 El 120 El 120 El 120

Puertas de paso entre sectores de
incendio

El> t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la
pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-
ce a traves de un vestibulo de independencia y de dos puertas.

4. Las escaleras y los ascensores que comuniquen sectores de incendio diferentes o bien zonas de riesgo especial
con el resto del edificio estardn compartimentados conforme a lo que se establece en el punto 3 anterior. Los ascensores
dispondrdn en cada acceso, o bien de puertas E 30(*) o bien de un vestibulo de independencia con una puerta EI2 30-
C5, excepto en zonas de riesgo especial o de uso Aparcamiento, en las que se debe disponer siempre el citado vestibulo.
Cuando, considerando dos sectores, el mds bajo sea un sector de riesgo minimo, o bien si no lo es se opte por disponer en
él tanto una puerta EI2 30-C5 de acceso al vestibulo de independencia del ascensor, como una puerta E 30 de acceso al
ascensor, en el sector mds alto no se precisa ninguna de dichas medidas.

2.1.2. Locales y zonas de riesgo especial

1. Los locales y zonas de riesgo especial integrados en los edificios se clasifican conforme los grados de riesgo alto,
medio y bajo segun los criterios que se establecen en la tabla 2.1. Los locales y las zonas asi clasificados deben cumplir las
condiciones que se establecen en la tabla 2.2.

2. Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos especificos, tales como
transformadores, maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depdsitos de combustible, contadores de gas o electrici-
dad, etc. se rigen, ademds, por las condiciones que se establecen en dichos reglamentos. Las condiciones de ventilacién
de los locales y de los equipos exigidas por dicha reglamentacién deberdn solucionarse de forma compatible con las de
compartimentacién establecidas en este DB.

A los efectos de este DB se excluyen los equipos situados en las cubiertas de los edificios, aunque estén protegidos
mediante elementos de cobertura.
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Tabla 2.1 Clasificacion de los locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios

Uso previsto del edificio o establecimiento Tamaiio del local o zona
- Uso del local o zona S = superficie construida
V = volumen construido

Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
En cualquier edificio o establecimiento:
- Talleres de mantenimiento, almacenes de elementos 100<V<200m® 200<V< 400 m® V>400 m*
combustibles (p. e.. mobiliario, lenceria, limpieza, etc.)
archivos de documentos, depositos de libros, etc.
- Almacén de residuos 5<8<15m’ 15<S <30 m* S>30 m?
- Aparcamiento de vehiculos de una vivienda unifamiliar  En todo caso
0 cuya superficie S no exceda de 100 m°
- Cocinas segun potencia instalada P "® 20<P<30 kW 30<P<50 kW P>50 kW
- Lavanderias. Vestuarios de personal. Camerinos™ 20<S<100 m? 100<S<200 m? $>200 m*
- Salas de calderas con potencia util nominal P 70<P=<200 kW 200<P<600 kW P>600 kW
- Salas de maquinas de instalaciones de climatizacion En todo caso
(segan Reglamento de Instalaciones Termicas en los
edificios, RITE, aprobado por RD 1027/2007, de 20 de
julio, BOE 2007/08/29)
- Salas de maquinaria frigorifica: refrigerante amoniaco En todo caso
refrigerante halogenado P<400 kW P>400 kW
- Almacén de combustible solido para calefaccion S<3m’ S>3m’
- Local de contadores de electricidad y de cuadros gene- En todo caso
rales de distribucion
- Centro de transformacion
- aparatos con aislamiento dieléctrico seco o liquido En todo caso
con punto de inflamacion mayor que 300°C
- aparatos con aislamiento dieléctrico can punto de
inflamacion que no exceda de 300°C y potencia
instalada P: total P<2 520 KVA  2520<P<4000 kVA P>4 000 kVA
en cada transformador P<630 kVA £30<P<1000 kVA P>1 000 kVA

En todo caso
En todo caso

- Sala de maquinaria de ascensores
- Sala de grupo electrogeno

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en edificios '”
Caracteristica Riesgo bajo

Riesgo medio
Resistencia al fuego de la estructura portante @ R 90 R 120 R 180

. . [E]
Resistencia al fuego de las par_ed,asl mt}echas que E190 E1 120 E1 180
separan la zona del resto del edificio

Vestibulo de independencia en cada comunicacion

Riesgo alto

de la zona con el resto del edificio i il S
Puertas de comunicacion con el resto del edificio El, 45-C5 2xElL30-C5 2 x El; 45-C5
Maximo recorrido hasta alguna salida del local® <25m® <25 m® <25m®

2.1.3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacion de incendios

1. La compartimentacién contra incendios de los espacios ocupables debe tener continuidad en los espacios ocul-
tos, tales como patinillos, cdmaras, falsos techos, suelos elevados, etc., salvo cuando éstos estén compartimentados res-
pecto de los primeros al menos con la misma resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los registros para
mantenimiento.

2. Se limita a tres plantas y a 10 m el desarrollo vertical de las cédmaras no estancas en las que existan elementos
cuya clase de reaccion al fuego no sea B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor.

3. La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacién de incendios se debe mantener en los
puntos en los que dichos elementos son atravesados por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, con-
ducciones, conductos de ventilacion, etc., excluidas las penetraciones cuya seccidén de paso no exceda de 50 cm?. Para
ello puede optarse por una de las siguientes alternativas:

a) Disponer un elemento que, en caso de incendio, obture automdticamente la seccidon de paso y garantice en
dicho punto unaresistencia al fuego al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, una compuerta cortafuegos
automdtica El't (i<>0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacién atravesado,
o un dispositivo intumescente de obturacién.

b) Elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a la del elemento afravesado, por ejemplo,

conductos de ventilaciéon El t (i<>0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacién
atravesado.

2.1.4. Reaccidn al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario

1. Los elementos constructivos debben cumplir las condiciones de reaccién al fuego que se establecen en la tabla
4.1,

Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos
Revestimientos !

Situacion del elemento

De techos y paredes '¥"? De suelos @
Zonas ocupables ¥ C-52.d0 Edi
Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 CrL-s1
Aparcamientos y recintos de riesgo especial 5 B-s1,d0 BrL-51
Espacios ocultos no estancos, tales como patinillos, falsos
techos y suelos elevados (excepto los existentes dentro de B-s3,d0 Br.-s2'¢

las viviendas) etc. o que siendo estancos, contengan instala-
ciones susceptibles de iniciar o de propagar un incendio.

2. Las condiciones de reaccién al fuego de los componentes de las instalaciones eléctricas (cables, tubos, bande-
jas, regletas, armarios, etc.) se regulan en su reglamentacién especifica.
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2.2. Propagacioén exterior
2.2.1. Medianerias y fachadas

Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior horizontal del incendio a través de la fachada entre dos sec-
tores de incendio, enfre una zona de riesgo especial alto y otras zonas o hacia una escalera protegida o pasillo protegido
desde otras zonas, los puntos de sus fachadas que no sean al menos El 60 deben estar separados la distancia d en proyec-
cion horizontal que se indica a continuacién, como minimo, en funcién del dngulo a formado por los planos exteriores de
dichas fachadas (véase figura 1.1). Para valores intermedios del &dngulo a, la distancia d puede obtenerse por interpolacién
lineal. Cuando se frate de edificios diferentes y colindantes, los puntos de la fachada del edificio considerado que no sean
al menos El 60 cumplirdin el 50% de la distancia d hasta la bisectriz del dngulo formado por ambas fachadas.

a guin 45° 60° 90° 135° 180°
d(m) 3,00 275 250 2,00 1,256 0,50

" Refleja el caso de fachadas enfrentadas paralelas

ElB0

Figura 1.4. Fachadas a 90°

Figura 1.5. Fachadas a 1357 Figura 1.6. Fachadas a 1807

La clase de reacciéon al fuego de los materiales que ocupen mds del 10% de la superficie del acabado exterior de
las fachadas o de las superficies interiores de las cdmaras ventiladas que dichas fachadas puedan tener, serd B-s3,d2 hasta
una altura de 3,5 m como minimo, en aquellas fachadas cuyo arranque inferior sea accesible al publico desde la rasante
exterior o desde una cubierta, y en toda la altura de la fachada cuando esta exceda de 18 m, con independencia de
donde se encuentre su arranque.

2.2.2. Cubiertas

Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior del incendio por la cubierta, ya sea entre dos edificios colin-
dantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60, como minimo, en una franja de 0,50 m de
anchura medida desde el edificio colindante, asi como en una franja de 1,00 m de anchura situada sobre el encuentro
con la cubierta de todo elemento compartimentador de un sector de incendio o de un local de riesgo especial alfo. Como
alternativa a la condicidn anterior puede optarse por prolongar la medianeria o el elemento compartimentador 0,60 m por
encima del acabado de la cubierta.

Los materiales que ocupen mds del 10% del revestimiento o acabado exterior de las zonas de cubierta situadas a
menos de 5 m de distancia de la proyeccién vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya re-
sistencia al fuego no sea al menos El 60, incluida la cara superior de los voladizos cuyo saliente exceda de 1 m, asi como los
lucernarios, claraboyas y cualquier otro elemento de iluminacién o ventilacién, deben pertenecer a la clase de reaccién al
fuego BROOF (t1).

2.3. Evacuacién de ocupantes
2.3.1. Cdlculo de la ocupacién

1. Para calcular la ocupacién deben tomarse los valores de densidad de ocupacién que se indican en la tabla 2.1
en funcién de la superficie Util de cada zona, salvo cuando sea previsible una ocupacidén mayor o bien cuando sea exigible
una ocupacion menor en aplicacién de alguna disposicion legal de obligado cumplimiento, como puede ser en el caso de
establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar
los valores correspondientes a los que sean mds asimilables.

2. A efectos de determinar la ocupacién, se debe tener en cuenta el cardcter simultdneo o alternativo de las dife-
rentes zonas de un edificio, considerando el régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

Tabla 2.1. Densidades de ocupacién

Uso previsto Zona, tipo de actividad Ocupacion
(m’lpersona)
Cualguiera Zonas de ocupacion ocasional y accesibles unicamente a efectos de manteni- Ocupacion
miento: salas de maquinas, locales para material de limpieza, etc. nula
Aseos de planta 3
Residencial Plantas de vivienda 20
Vivienda
Residencial Zonas de alojamiento 20
Publico Salones de uso multiple 1
Vestibulos generales y zonas generales de uso publico en plantas de sdtano,
baja y enireplanta 2
Aparcamiento '™ Vinculado a una actividad sujeta a horarios: comercial, especticulos, oficina, etc. 15
En ofros casos 40
Administrative Plantas o zonas de oficinas 10
Vestibulos generales y zonas de uso publico 2
Daocente Conjunto de Ia plania o del edificio 10
Locales diferentes de aulas, como laboratorios, talleres, gimnasios, salas de
dibujo, eic. 5
Aulas (excepto de escuelas infantiles) 15
Aulas de escuelas infantiles y salas de lectura de bibliotecas 2
Hospitalario Salas de espera
Zonas de hospitalizacion 15
Semvicios ambulatorios y de diagndstico 10
Zonas destinadas a tratamiento a pacientes intemados
Comercial En establecimientos comerciales:
dreas de ventas en plantas de sdiano, baja y entreplanta 2
dreas de ventas en plantas diferentes de las anteriores 3
En zonas comunes de centros comerciales:
mercados y galerias de alimentacién 2
plantas de sdtano, baja y entreplanta o en cualquier otra con acceso desde 3
el espacio exterior
plantas diferentes de las antenores 5
En dreas de venta en las que no sea previsible gran afluencia de 5
publico, tales como exposicion v venta de muebles, vehiculos. etc.
Publica Zonas destinadas a espectadores sentades:
CONCUITENCIA con asientos definidos en el proyecto 1pers/asiento
sin asientos definidos en el proyecto 05
Zonas de espectadores de pie 025
Zonas de plblico en discotecas 05
Zonas de pdblico de pie, en bares, cafeterias, efc. 1
Zonas de pdblico en gimnasios:
CON aparatos 5
sin aparatos 15
Piscinas publicas
zonas de bafo (superficie de los vasos de las piscinas) 2
zonas de estancia de plblico en piscinas descubiertas 4
westuarios 3
Salones de uso multipie en edificios para congresos, hoteles, etc. 1
Zonas de publico en restaurantes de “comida rapida”, (p. ej: hamburgueserias, 1.2
pizzerias..)
Zonas de plblico sentado en bares, cafeterias, restaurantes, etc. 15
Salas de espera, salas de lectura en bibliotecas, zonas de uso plblico en 2
museos, galerias de arte, ferias y exposiciones, etc.
Vestibulos generales, zonas de uso pdblico en plantas de sdtano. baja y 2
enfreplanta
Vestbulos, vestuarios, camerinos y otras dependencias similares y anejas a
salas de espectaculos y de reunién 2
Zonas de publico en terminales de transporte 10
Zonas de senvicio de bares. restauranies, cafeterias, eic. 10
Archivos, alma-
CEenes 40
| N C E N D I o S

Colonia Juvenil Taller 2 2014/2015
Tutor: Alberto Garcia Burgos

¢ MEMORIA

) | PFC MARIA BARREDA TRAVER

NORMATIVA N10



La ocupacién correspondiente al restaurante-cafeteria, segun la tabla 2.1 es:

Uso Superficie ofil (m2) Coef. de ocupacion QOcupacion (persona)
(m2/persona)

Azsos 8.7 2 22
Almocén 4.3 40 a1
Cocing 5.8 3 29
Comedor 1240 3 24,3
Taller cocing 1.8 S 10,4
TOTAL 41,1

La ocupacién correspondiente a la zona de talleres, segun la tabla 2.1 es:

La ocupacién correspondiente a la zona de dormir, segun la tabla 2.1 es:

Uso Superficie ofil (m32) Coef. de ocupacion Qcupacion (persona)
(m?/persona)

Dormitorio adaptado 3.7 20 1.6
Dormitorio 2 293 20 1.5
Dormitorio 3 2.7 20 1.6
Dormitoric 4 29.3 20 15
Dormitorio 5 293 20 1.5
Dormitorio 6 27,3 20 1.4

TOTAL 7.2

Uso Superficie ofil (m2) Coef. de ocupacion Ccupacion (persona)
(m?/ persona)

Taller observatorio 21,8 ] 4,36
Taller pintura 21.8 3 436
Taller mdsica 2138 3 436
Sala polivalente 43,4 3 212
Taller ceramica 45,4 ) 2.12
Taller manualidades 31,3 3 10,34
TOTAL 41,465

La ocupacién correspondiente a los aseos/vestuarios, segun la tabla 2.1 es:

Uso Superficie ofil (m2) Coef. de ocupacion Ccupacion (persona)
(m?/persona)
Duchaosfwvestuarios 282 2 9.8
{ona piscing 318 2 259
Areos 305 2 10,3
TOTAL 45,5

2.3.2. NUmero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion

Todos los espacios del proyecto cuentan con, al menos, dos salidas al espacio exterior seguro, y en ninguno de los

Salidas:

casos la longitud de los recoridos de evacuacion excede de 50 m.

Las salidas del edificio pueden considerarse espacio exterior seguro ya que cumplen las siguientes condicones:

- Permite la dispersién de los ocupantes que abandonan el edificio, en condiciones de seguridad.
- Permite una amplia disipacién del calor, del humo y de los gases producidos por el incendio.
- Permite el acceso de los efectivos de bomberos y de los medios de ayuda a los ocupantes que, en cada caso, se

consideren necesarios.
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2.3.3. Dimensionado de los medios de evacuacién

El dimensionado de los elementos de evacuacién debe realizarse conforme a lo que se indica en la tabla 4.1.

Tabla 4.1 Dimensionado de los elementos de la evacuacion
Dimensionado
A=P/200" >080m®@
La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni
exceder de 1.23 m.
AzP/20021,00m®®@
Pasos entre filas de asientos fijos en En filas con salida a pasillo unicamente por uno de sus extremos, A = 30

salas para publico tales como cines, cm cuando tengan 7 asientos y 2,5 cm mas por cada asiento adicional,
teatros, auditorios, etc. ‘@ hasta un maximo admisible de 12 asientos.

En filas con salida a pasillo por sus dos extremos, A = 30 cm en filas de 14
asientos como maximo y 1,25 cm mas por cada asiento adicional. Para 30
asientos o mas: A = 50 cm.”

Cada 25 filas, como maximo, se dispondra un paso entre filas cuya anchu-
ra sea 1,20 m, como minimo.

Tipo de elemento

Puertas y pasos

Pasillos y rampas

Escaleras no protegidas )
para evacuacion descendente
para evacuacion ascendente

A=P/160@

Az P/(160-10n) @
E<3S+160As"™
P<3S+200A9

Escaleras protegidas
Pasillos protegidos

En zonas al aire libre:
Pasos, pasillos y rampas
Escaleras

A=P /600"
A=P/480"0

2.3.4. Puertas situadas en recorridos de evacuacion

1. Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacién de mds de 50 perso-
nas serdn abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya actividad en las zonas a
evacuar, o bien consistird en un dispositivo de fdcil y répida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion, sin
tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mds de un mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables
cuando se trate de puertas automdticas.

2. Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de apertura mediante manilla o pulsador
conforme a la norma UNE-EN 179:2009, cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su mayo-
ria estén familiarizados con la puerta considerada, asi como en caso contrario, cuando se trate de puertas con apertura en
el sentido de la evacuacién conforme al punto 3 siguiente, los de barra horizontal de empuje o de deslizamiento conforme
ala norma UNE EN 1125:2009.

3. Abrird en el sentido de la evacuacién toda puerta de salida:

a) prevista para el paso de mds de 200 personas en edificios de uso Residencial Vivienda o de 100 personas en los
demds casos, o bien.

b) prevista para mds de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté situada.

Para la determinacién del nUmero de personas que se indica en a) y b) se deberdn tener en cuenta loscriterios de
asignacién de los ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de esta Seccion.

2.3.5. Senalizacion de los medios de evacuacién

1. Se utilizardn las sefales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una senal con el rétulo “SALIDA", excepto en edificios de uso
Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se frate de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m?, sean fdcil-
mente visibles desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén
familiarizados con el edificio.

b) La sefal con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo en caso
de emergencia.

c) Deben disponerse senales indicativas de direccidon de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacion
desde el que no se perciban directamente las salidas o sus senales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un
recinto con ocupacién mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacioén en los que existan alternativas que puedan inducir a error, también
se dispondrdn las sefales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso
de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio,
continten su trazado hacia plantas mds bajas,
etc.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la evacuacion debe
disponerse la senal con el rétulo “Sin salida” en lugar faciimente visible pero en ningUn caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las senales se dispondrdn de forma coherente con la asignacion de ocupantes que se pretenda hacer a cada
salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 de esta Seccidn.

g) Los itinerarios accesibles (ver definicién en el Anejo A del DB SUA) para personas con discapacidad que conduz-
can a una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuacién de personas con discapacidad,
o a una salida del edificio accesible se sefalizardn mediante las sefales establecidas en los pdrrafos anteriores a), b), c) y
d) acompanadas del SIA (Simbolo Internacional de
Accesibilidad para la movilidad). Cuando dichos itinerarios accesibles conduzcan a una zona de refugio o a un sector de
incendio alternativo previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, irdn ademds acompanadas del rétulo
“ZONA DE REFUGIO".

h) La superficie de las zonas de refugio se senalizard mediante diferente color en el pavimento y el rétulo “ZONA DE
REFUGIO™ acompanado del SIA colocado en una pared adyacente ala zona.

2. Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando sean fotolu-
miniscentes deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4.

2.3.6. Control de humo de incendio
1. Enlos casos que se indican a continuacidn se debe instalar un sistema de control del humo de incendio capaz de
garantizar dicho control durante la evacuacion de los ocupantes, de forma que ésta se pueda llevar a cabo en condiciones
de seguridad:
a) Zonas de uso Aparcamiento que no tengan la consideracién de aparcamiento abierto;
b) Establecimientos de uso Comercial o PUblica Concurrencia cuya ocupacién exceda de 1000 personas;
c) Atrios, cuando su ocupacion en el conjunto de las zonas y plantas que constituyan un mismo sector de
incendio, exceda de 500 personas, o bien cuando esté previsto para ser utilizado para la evacuacion de mds de 500 perso-
nas.
En nuestro edificio no se cumple ninguna de las condiciones anteriores por lo que no serd necesario instalar un siste-
ma de confrol del humo de incendio.

2.3.7. Evacuacioén de personas con discapacidad de incendio

No afecta a nuestro edificio puesto que la altura de evacuacion es inferior a los 14 m.
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2.4. Instalaciones de proteccién contra incendios
2.4.1. Dotacién de instalaciones de proteccidon contra incendios

1. Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccidén contra incendios que se indican en
la tabla 1.1. El disefo, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus
materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra
Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier ofra reglamentacién especifica que le sea de aplicacion.

De forma general se instalardn:
- Extintores portatiles Uno de eficacia 21A -113B:
- A 15 m de recorrido en cada planta, como mdximo, desde todo origen de evacuacion.
- En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Secciéon 1(1) de este DB

2.4.2. Sehalizacién de las instalaciones manuales de protecciéon contra incendios

1. Los medios de proteccidn contra incendios de utilizacién manual (extintores, bocas de incendio, hidrantes ex-
teriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincidn) se deben sefializar mediante
senales definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo famano sea:

a) 210 x 210 mm cuando la distancia de observaciéon de la seial no exceda de 10 m;
b) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 10y 20 m;
c) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 20 y 30 m.

2. Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando sean fotolu-
miniscentes, deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su man-
tenimiento se realizard conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

2.5. Intervencion de los bomberos
2.5.1. Condiciones de aproximacién y entorno

1.1 Aproximacioén a los edificios
1. Los viales de aproximacion de los vehiculos de los bomberos a los espacios de maniobra a los que se refiere el
apartado 1.2, deben cumplir las condiciones siguientes:
a) anchura minima libre 3,5 m;
b) altura minima libre o gdlibo 4,5 m;
c) capacidad portante del vial 20 kN/m?2,

2. En los tramos curvos, el carril de rodadura debe quedar delimitado por la traza de una corona circular cuyos ra-
dios minimos deben ser 5,30 my 12,50 m, con una anchura libre para circulacion de 7,20 m.

1.2. Entorno de los edificios

El espacio de maniobra debe mantenerse libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines, mojones u otros obstdculos.
De igual forma, donde se prevea el acceso a una fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitardn elementos
tales como cables eléctricos aéreos o ramas de drboles que puedan interferir con las escaleras, etc.

2.6. Resistencia al fuego de la estructura
2.6.1. Generalidades

1. La elevacion de la temperatura que se produce como consecuencia de un incendio en un edificio afecta a su
estructura de dos formas diferentes. Por un lado, los materiales ven afectadas sus propiedades, modificéindose de forma
importante su capacidad mecdnica. Por otro, aparecen acciones indirectas como consecuencia de las deformaciones de
los elementos, que generalmente dan lugar a tensiones que se suman a las debidas a ofras acciones.

2. En este Documento Bdsico se indican Unicamente métodos simplificados de cdlculo suficientemente aproxima-
dos para la mayoria de las situaciones habituales (véase anejos B a F). Estos métodos sélo recogen el estudio de la resisten-
cia al fuego de los elementos estructurales individuales ante la curva normalizada tiempo temperatura.

2.6.2. Resistencia al fuego de la estructura

1. Se admite que un elemento tiene suficiente resistencia al fuego si, durante la duracién del incendio, el valor de
cdlculo del efecto de las acciones, en todo instante t, no supera el valor de la resistencia de dicho elemento. En general,
basta con hacer la comprobacién en el instante de mayor temperatura que, con el modelo de curva normalizada tiempo-
temperatura, se produce al final del mismo.

3. En este Documento Bdsico no se considera la capacidad portante de la estructura tras el incendio.

2.6.3. Elementos estructurales principales

1. Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal del edificio (incluidos forjados, vigas
y soportes), es suficiente si:

a) alcanza la clase indicada en la tabla 3.1 o 3.2 que representa el tiempo en minutos de resistencia ante
la accién representada por la curva normalizada tiempo temperatura, o

b) soporta dicha accidn durante el tiempo equivalente de exposicion al fuego indicado en el anejo B.

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales
Plantas sobre rasante

Uso del sector de incendio considerado " d:]::;tt:;sl - altura dee%::gil_loacmn ool
<15 m <28m >28m
Vivienda unifamiliar © R 30 R 30 y .
Residencial Vivienda, Residencial Publico, Docente, Administrativo R 120 R 60 R 90 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R120® R90 R120 R180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre otro uso) R 90

R120“

M La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa sectores de incendio es fun-
cion del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos que no delimitan un sector de incendios, sino que
estan contenidos en él, deben tener al menos la resistencia al fuego suficiente R que se exija para el uso de dicho sector

@ En viviendas unifamiliares agrupadas o adosadas, los elementos que formen parte de la estructura comun tendran la
resistencia al fuego exigible a edificios de uso Residencial Vivienda.

R 180 si la altura de evacuacién del edificio excede de 28 m.
“ R 180 cuando se trate de aparcamientos robotizados.

Aparcamiento (situado bajo un uso distinto)

@)

2.6.4. Elementos estructurales secundarios

1.Los elementos estructurales cuyo colapso ante la accién directa del incendio no pueda ocasionar danos a los
ocupantes, ni comprometer la estabilidad global de la estructura, la evacuacién o la compartimentacién en sectores de
incendio del edificio, como puede ser el caso de pequenas entreplantas o de suelos o escaleras de construccion ligera,
etc., no precisan cumplir ninguna exigencia de resistencia al fuego.
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02. DB-SUA SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

La presente memoria de proyecto tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir las exi-
gencias bdsicas de seguridad de utilizacién y accesibilidad. Las mismas estdn detalladas en las secciones del DB SUA, que
se corresponden con las exigencias bdsicas de las secciones SUA 1 a SUA 9.

El DB SUA es de total aplicacion en el proyecto de la colonia juvenil, ya que se trata de una obra de edificacién de
nueva construccién y rehabilitacion, de cardcter publico.

Las secciones son las siguientes:

- SUA 1 Seguirdad frente al riesgo de caidas.

- SUA 2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento.

- SUA 3 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada.
- SUA 8 Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo.

- SUA 9 Accesibilidad.

2.1. SUA 1: Seguridad frente al riesgo de caidas

2.1.1. Resbaladicidad de los suelos

1. Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios o zonas de uso Residencial Publico, Sa-
nitario, Docente, Comercial, Administrativo y PUblica Concurrencia, excluidas las zonas de ocupacién nula definidas en el
anejo Sl A del DB SI, tendrdn una clase adecuada conforme al punto 3 de este apartado.

2. Los suelos se clasifican, en funcion de su valor de resistencia al deslizamiento Rd, de acuerdo con lo establecido
enlatabla 1.1:

Tabla 1.1 Clasificacién de los suelos segln su resbaladicidad

Resistencia al deslizamiento Ry Clase
Rg=156 0
15 < Ry €35 4
35< R4 545 2
Rs > 45 3

El valor de resistencia al deslizamiento Rd se determina mediante el ensayo del péndulo descrito en el Anejo A de
la norma UNE-ENV 12633:2003 empleando la escala C en probetas sin desgaste acelerado.
La muestra seleccionada serd representativa de las condiciones mds desfavorables de resbaladicidad.

3. La tabla 1.2 indica la clase que deben tener los suelos, como minimo, en funcién de su localizacién.
Dicha clase se mantendrd durante la vida Util del pavimento.

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcién de su localizacién

Localizacién y caracteristicas del suelo Clase
Zonas interiores secas
- superficies con pendiente menor que el 6% 1
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 2

Zonas interiores humedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio exterior m,

terrazas cubiertas, vestuarios, bafios, aseos, cocinas, etc.

- superﬁcie|s con pendiente menor que el 6% )
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 3
Zonas exteriores. Piscinas ?. Duchas. 3

™ Excepto cuando se trate de accesos directos a zonas de uso restringido.
@ En zonas previstas para usuarios descalzos y en el fondo de los vasos, en las zonas en las que la profundidad no exceda
de 1,50 m.

2.1.2. Discontinuidad en el pavimento

1. Excepto en zonas de uso restringido o exteriores y con el fin de limitar el riesgo de caidas como consecuencia de
traspiés o de tropiezos, el suelo debe cumplir las condiciones siguientes:

a) No tendrd juntas que presenten un resalto de mds de 4 mm. Los elementos salientes del nivel del pavi-
mento, puntuales y de pequena dimensién (por ejemplo, los cerraderos de puertas) no deben sobresalir del pavimento mds
de 12 mm vy el saliente que exceda de 6 mm en sus caras enfrentadas al sentido de circulacién de las personas no debe
formar un dngulo con el pavimento que exceda de 45°.

b) Los desniveles que no excedan de 5 cm se resolverdn con una pendiente que no exceda el 25%;

c) En zonas para circulacién de personas, el suelo no presentard perforaciones o huecos por los que pueda
introducirse una esfera de 1,5 cm de didmetro.

2. Cuando se dispongan barreras para delimitar zonas de circulacion, tendrdn una altura de 80 cm como minimo.

3. En zonas de circulacién no se podrd disponer un escaldn aislado, ni dos consecutivos, excepto en los casos si-

guientes.
en zonas de uso restringido;
en las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda;

a)
b)
c) enlos accesos y en las salidas de los edificios;
d) en el acceso a un estrado o escenario.

En estos casos, sila zona de circulacion incluye un itinerario accesible, el o los escalones no podrdn disponerse en el
mismo.

2.1.3. Desniveles
PROTECCION DE LOS DESNIVELES
1. Con el fin de limitar el riesgo de caida, existirdn barreras de proteccidn en los desniveles, huecos y aberturas (tanto

horizontales como verticales) balcones, ventanas, etc. con una diferencia de cota mayor que 55 cm, excepto cuando la
disposicion constructiva haga muy improbable la caida o cuando la barrera sea incompatible con el uso previsto

ZONA DE CIRCULACION

i

ZOMA DE CIRCULACION

.

2. Enlas zonas de uso publico se facilitard la percepcidn de las diferencias de nivel que no excedan de 55 cmy que
sean susceptibles de causar caidas, mediante diferenciacién visual y tactil. La diferenciacién comenzard a 25 cm del borde,
como minimo.

CARACTERISTICAS DE LAS BARRERAS DE PROTECCION

1. Altura

1 Las barreras de proteccién tendrdn, como minimo, una altura de 0,90 m cuando la diferencia de cota que prote-
gen no excedade 6 my de 1,10 m en el resto de los casos, excepto en el caso de huecos de escaleras de anchura menor
que 40 cm, en los que la barrera tendrd una altura de 0,90 m, como minimo(véase figura 3.1).
La altura se medird verticalmente desde el nivel de suelo o, en el caso de escaleras, desde la linea de inclinacién definida
por los vértices de los peldanos, hasta el limite superior de la barrera.
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Figura 3.1 Barreras de proteccién en ventanas.

2.Resistencia
1 Las barreras de proteccién tendrdn una resistencia y una rigidez suficiente para resistir la fuerza horizontal estable-
cida en el apartado 3.2.1 del Documento Bdsico SE-AE, en funcidn de la zona en que se encuentren.

3. Caracteristicas constructivas

1 En cualquier zona de los edificios de uso Residencial Vivienda o de escuelas infantiles, asi como en las zonas de
uso publico de los establecimientos de uso Comercial o de uso Publica Concurrencia, las barreras de proteccion, incluidas
las de las escaleras y rampas, estardn disefiadas de forma que:

a) No puedan ser facilmente escaladas por los nifos, para lo cual:
- En la altura comprendida enfre 30 cm y 50 cm sobre el nivel del
suelo o sobre la linea de inclinacién de una escalera no existirdn
puntos de apoyo, incluidos salientes sensiblemente horizontales con
mds de 5cm de saliente.
- En la altura comprendida enfre 50 cm y 80 cm sobre el nivel del
suelo no existirdin salientes que tengan una superficie sensiblemente
horizontal con mds de 15 cm de fondo.
b) No tengan aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 10 cm de didmetro, exceptudndose las
aberturas triangulares que forman la huella y la  contrahuella de los peldanos con el limite inferior de la barandilla, siempre
que la distancia entre este limite y la linea de inclinacién de la escalera no exceda de 5 cm (véase figura 3.2).

Las barreras de protecciéon situadas en zonas de uso publico en edificios o establecimientos de usos distintos a los
citados anteriormente Unicamente precisardn cumplir la condicién b) anterior, considerando para ella una esfera de 15cm
de didmetro.

4, Escaleras y rampas
4.2 Escaleras de uso general

4.2.1 Peldanos
1 En tramos rectos, la huella medird 28 cm como minimo. En tframos rectos o curvos la contrahuella medird
13 cm como minimo y 18,5 cmm como mdximo, excepto en zonas de uso publico, asi como siempre que no se disponga as-
censor como alternativa a la escalera, en cuyo caso la contrahuella medird 17,5 cm, como mdéximo.

La huella H y la contrahuella C cumplirdn a lo largo de una misma escalera la relacion siguiente:
54cm<2C+H<70cm

H = 28 cm

fHz28cm, 13cm<C<185cm [|<15

|
13em=C=185¢cm
|

| 54ecm=2C+H=70cm

Figura 4.2 Configuracion de los peldafios.

4.2.2 Tramos

1 Excepto en los casos admitidos en el punto 3 del apartado 2 de esta Seccién, cada tramo tendrd 3 peldanos
como minimo. La mdxima altura gue puede salvar un tramo es 2,25 m, en zonas de uso publico, asi como siempre que no se
disponga ascensor como alternativa a la escalera, y 3,20 m en los demds casos.

2 Los tramos podrdn ser rectos, curvos o mixtos, excepto en zonas de hospitalizacion y tratamientos intensivos, en
escuelas infantiles y en centros de ensefanza primaria o secundaria, donde los tramos Unicamente pueden ser rectos.

3 Entre dos plantas consecutivas de una misma escalera, todos los peldanos tendrdn la misma contrahuella y todos
los peldanos de los framos rectos tendrdn la misma huella. Entre dos tframos consecutivos de plantas diferentes, la con-
trahuella no variard mds de =1 cm. En tramos mixtos, la huella medida en el eje del framo en las partes curvas no serd menor
que la huella en las partes rectas.

4 La anchura Util del framo se determinard de acuerdo con las exigencias de evacuaciéon establecidas en el apar-
tado 4 de la Seccién SI 3 del DB-Sl y serd, como minimo, la indicada en la tabla 4.1.

5 La anchura de la escalera estard libre de obstdculos. La anchura minima Util se medird entre paredes o barreras
de proteccién, sin descontar el espacio ocupado por los pasamanos siempre que estos no sobresalgan mds de 12 cm de la
pared o barrera de proteccién. En tramos curvos, la anchura Util debe excluir las zonas en las que la dimensidn de la huella
sea menor que 17 cm.

Tabla 4.1 Escaleras de uso general. Anchura util minima de tramo en funcion del uso

Anchura atil minima (m) en escaleras pre-
Uso del edificio o zona vistas para un nimero de personas:
<25 | =60 | =100 | >100
Residencial Vivienda, incluso escalera de comunicacion con 100M
aparcamiento 2
Docente con escolarizacion infantil o de ensefianza primaria
e _ ; - 080@ | 090@ | 1,00 1,10
Ptiblica cancurrencia y Comercial
Sanitario Zonas destinadas a pacientes internos o externos 140
con recorridos que obligan a giros de 90° o mayores :
Otras zonas 1,20
Casos restantes 0,80 @ ‘ 0,90 % ‘ 1,00

" En edificios existentes, cuando se trate de instalar un ascensor qgue permita mejorar las condiciones de accesibilidad para

personas con discapacidad, se puede admitir una anchura menor siempre que se acredite la no viabilidad técnica y econo-
mica de otras alternativas que no supongan dicha reduccién de anchura y se aporten las medidas complementarias de mejora
de la seguridad que en cada caso se estimen necesarias.

2] 5 . . —
¥ Excepto cuando la escalera comunique con una zona accesible, cuyo ancho sera de 1,00 m como minimo.

4.2.3 Mesetas

1 Las mesetas dispuestas entre framos de una escalera con la misma direccidn tendrdn al menos la anchura de la
escalera y una longitud medida en su eje de 1 m, como minimo.

2 Cuando exista un cambio de direccién entre dos tramos, la anchura de la escalera no se reducird a lo largo de
la meseta (véase figura 4.4). La zona delimitada por dicha anchura estard libre de obstdculos y sobre ella no barrerd el giro
de apertura de ninguna puerta, excepto las de zonas de ocupacion nula definidas en el anejo SI A del DB SI.

3 En zonas de hospitalizacién o de tratamientos intensivos, la profundidad de las mesetas en las que el recorrido
obligue a giros de 180° serd de 1,60 m, como minimo.

4 En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de uso publico se dispondrd una franja de pavimento visual y
tactil en el arrangque de los tramos, segun las caracteristicas especificadas en el apartado 2.2 de la Seccidén SUA 9. En dichas
mesetas no habrd pasillos de anchura inferior a 1,20 m ni puertas situados a menos de 40 cm de distancia del primer peldaio
de un tramo.
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Figura 4.4 Cambio de direccién entre dos tramos.

4.2.4 Pasamanos

1 Las escaleras que salven una altura mayor que 55 cm dispondrdn de pasamanos al menos en un lado. Cuando su
anchura libre exceda de 1,20 m, asi como cuando no se disponga ascensor como alternativa a la escalera, dispondrdn de
pasamanos en ambos lados.

2 Se dispondrdn pasamanos intermedios cuando la anchura del tramo sea mayor que 4 m. La separacion entre
pasamanos intermedios serd de 4 m como mdaximo, excepto en escalinatas de cardcter monumental en las que al menos
se dispondrd uno.

3 En escaleras de zonas de uso publico o que no dispongan de ascensor como alternativa, el pasamanos se prolon-
gard 30 cm en los extremos, al menos en un lado. En uso Sanitario, el pasamanos serd continuo en todo su recorrido, incluidas
mesetas, y se prolongardn 30 cm en los extremos, en ambos lados.

4 El pasamanos estard a una altura comprendida entre 90y 110 cm. En escuelas infantiles y centros de ensenanza
primaria se dispondrd otro pasamanos a una altura comprendida entre 65y 75 cm.

5 El pasamanos serd firme y facil de asir, estard separado del paramento al menos 4 cm y su sistema de sujecion no
interferird el paso continuo de la mano.

4.3 Rampas

1 Los itinerarios cuya pendiente exceda del 4% se consideran rampa a efectos de este DB-SUA, y cumplirdn lo que
se establece en los apartados que figuran a continuacién, excepto los de uso restringido y los de circulacién de vehiculos
en aparcamientos que también estén previstas para la circulaciéon de personas. Estds Ultimas deben satisfacer la pendiente
mdxima que se establece para ellas en el apartado 4.3.1 siguiente, asi como las condiciones de la Seccién SUA 7.

4.3.1 Pendiente
1 Las rampas tendrdn una pendiente del 12%, como mdaximo, excepto:

a) las que pertenezcan a itinerarios accesibles, cuya pendiente serd, como mdximo, del 10% cuando su
longitud sea menor que 3 m, del 8% cuando la longitud sea menor que é m y del 6% en el resto de lo casos. Sila rampa es
curva, la pendiente longitudinal mdéxima se medird en el lado mds desfavorable.

b) las de circulacion de vehiculos en aparcamientos que también estén previstas para la circulacién de
personas, y no pertenezcan a un itinerario accesible, cuya pendiente serd, como mdximo, del 16%.

2 La pendiente transversal de las rampas que pertenezcan a itinerarios accesibles serd del 2%, como mdximo.
4.3.2 Tramos

1 Los framos tendrdn una longitud de 15 m como mdximo, excepto sila rampa pertenece aitinerarios accesibles, en
cuyo caso la longitud del framo serd de 9 m, como mdximo, asi como en las de aparcamientos previstas para circulacién de
vehiculos y de personas, en las cuales no se limita la longitud de los tramos. La anchura Util se determinard de acuerdo con
las exigencias de evacuacion establecidas en el apartado 4 de la Seccién SI 3 del DB-SI y serd, como minimo, la indicada
para escaleras en la tabla 4.1.

2 La anchura de la rampa estard libre de obstdculos. La anchura minima Util se medird entre paredes o barreras de
proteccién, sin descontar el espacio ocupado por los pasamanos, siempre que estos no sobresalgan mds de 12 cm de la
pared o barrera de proteccién.

3 Sila rampa pertenece a un itinerario accesible los framos serdn rectos o con un radio de curvatura de al menos
30 my de una anchura de 1,20 m, como minimo. Asimismo, dispondrdn de una superficie horizontal al principio y al final del
tramo con una longitud de 1,20 m en la direccién de la rampa, como minimo.

4.3.3 Mesetas

1 Las mesetas dispuestas entre los framos de una rampa con la misma direccidn tedrdn al menos la anchura de la
rampa y una longitud, medida en su eje, de 1,50 m como minimo.

2 Cuando exista un cambio de direccidn entre dos tramos, la anchura de la rampa no se reducird a lo largo de
la meseta. La zona delimitada por dicha anchura estard libre de obstdculos y sobre ella no barrerd el giro de apertura de
ninguna puerta, excepto las de zonas de ocupacion nula definidas en el anejo SI A del DB SI.

3 No habrd pasillos de anchura inferior a 1,20 m ni puertas situados a menos de 40 cm de distancia del arranque de
un tramo. Sila rampa pertenece a un itinerario accesible, dicha distancia serd de 1,50 m como minimo.

4.3.4 Pasamanos

1 Las rampas que salven una diferencia de altura de mds de 550 mm y cuya pendiente sea mayor o igual que el 6%,
dispondrdn de un pasamanos continuo al menos en un lado.

2 Las rampas que pertenezcan a un itinerario accesible, cuya pendiente sea mayor o igual que el 6% y salven una
diferencia de altura de mds de 18,5 cm, dispondrdn de pasamanos continuo en todo su recorrido, incluido mesetas, en am-
bos lados. Asimismo, los bordes libres contardn con un zécalo o elemento de proteccién lateral de 10 cm de altura, como
minimo. Cuando la longitud del framo exceda de 3 m, el pasamanos se prolongard horizontalmente al menos 30 cm en los
extremos, en ambos lados.

3 El pasamanos estard a una altura comprendida entre 90y 110 cm. Las rampas situadas en escuelas infantiles y en
centros de enseianza primaria, asi como las que pertenecen a un itinerario accesible, dispondrdn de otro pasamanos a una
altura comprendida entre 65y 75 cm.

4 El pasamanos serd firme, estard separado del paramento al menos 4 cm vy su sistema de sujecidn no interferird el
paso continuo de la mano.
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2.2. SUA 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o atrapamiento
2.2.1. Impacto
1.1 Impacto con elementos fijos

1 La altura libre de paso en zonas de circulacién serd, como minimo, 2,10 m en zonas de uso restringido y 2,20 m en
el resto de las zonas. En los umbrales de las puertas la altura libre serd 2 m, como minimo.

2 Los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén situados sobre zonas de circulacion estardn a una
altura de 2,20 m, como minimo.

3 En zonas de circulacioén, las paredes carecerdn de elementos salientes que no arranquen del suelo, que vuelen
mds de 15 cm en la zona de altura comprendida entre 15 cm y 2,20 m medida a partir del suelo y que presenten riesgo de
impacto.

4 Se limitard el riesgo de impacto con elementos volados cuya altura sea menor que 2 m, tales como mesetas o fra-
mos de escalera, de rampas, etc., disponiendo elementos fijos que restrinjan el acceso hasta ellos y permitirdn su deteccién
por los bastones de personas con discapacidad visual.

1.2 Impacto con elementos practicables

1 Excepto en zonas de uso restringido, las puertas de recintos que no sean de oc pacion nula (definida en el Anejo
SI A del DB Sl) situadas en el lateral de los pasillos cuya anchura sea menor que 2,50 m se dispondrdn de forma que el barrido
de la hoja no invada el pasillo (véase figura 1.1). En pasillos cuya anchura exceda de 2,50 m, el barrido de las hojas de las
puertas no debe invadir la anchura determinada,
en funcién de las condiciones de evacuacion, conforme al apartado 4 de la Seccién S| 3 del DB SI.

Figura 1.1 Disposicion de puertas laterales a vias de circulacién

1.3 Impacto con elementos fragiles

1 Los vidrios existentes en las dreas con riesgo de impacto que se indican en el punto 2 siguiente de las superficies
acristaladas que no dispongan de una barrera de proteccién conforme al apartado 3.2 de SUA 1, tendrdn una clasificacion
de prestaciones X(Y)Z determinada segun la norma UNE EN 12600:2003 cuyos pardmetros cumplan lo que se establece en
la tabla 1.1. Se excluyen de dicha condicién los vidrios
cuya mayor dimensién no exceda de 30 cm.

Tabla 1.1 Valor de los parametros X(Y)Z en funcién de la diferencia de cota
Diferencia de cotas a ambos lados Valor del parametro

de la superficie acristalada X Y Z
Mayor que 12 m cualquiera BoC 1
Comprendida entre 055 my 12 m cualquiera BoC 162
Menor que 0,55 m 1,203 BoC cualquiera

2 Se identifican las siguientes dreas con riesgo de impacto (véase figura 1.2):
a) en puertas, el drea comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1,50 m y una anchura igual a la
de la puerta mds 0,30 m a cada lado de esta;
b) en panos fijos, el drea comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 0,90 m.

o3om | | L ]o3om

Figura 1.2 Identificacién de areas con riesgo de impacto

3 Las partes vidriadas de puertas y de cerramientos de duchas y baneras estardn constituidas por elementos lami-
nados o templados que resistan sin rotura un impacto de nivel 3, conforme al procedimiento descrito en la norma UNE EN
12600:2003.

1.4 Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

1 Las grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o aberturas (lo que excluye el interior
de viviendas) estardn provistas, en toda su longitud, de senalizacién visualmente contrastada situada a una altura inferior
comprendida entre 0,85y 1,10 m y a una altura superior comprendida entre 1,50 y 1,70 m. Dicha sefalizacion no es nece-
saria cuando existan montantes separados una distancia de 0,60 m, como mdéximo, o si la superficie acristalada cuenta al
menos con un travesano situado a la altura inferior antes mencionada.

2 Las puertas de vidrio que no dispongan de elementos que permitan identificarlas, tales como cercos o tiradores,
dispondrdn de senalizacién conforme al apartado 1 anterior.
2.2.2. Atrapamiento

1 Con el fin de limitar el riesgo de afrapamiento producido por una puerta corredera de accionamiento manual, in-
cluidos sus mecanismos de apertura y cierre, la distancia a hasta el objeto fijo mds préximo serd 20 cm, como minimo (véase

figura 2.1).

a>20 cm

Figura 2.1 Holgura para evitar atrapamientos
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2.3. SUA 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos
2.3.1. Aprisionamiento

2 En zonas de uso publico, los aseos accesibles y cabinas de vestuarios accesibles dispondrdn de un dispositivo en el
interior f&cilmente accesible, mediante el cual se transmita una llamada de asistencia perceptible desde un punto de con-
tfrol y que permita al usuario verificar que su llamada ha sido recibida, o perceptible desde un paso frecuente de personas.

4 Para determinar la fuerza de maniobra de apertura y cierre de las puertas de maniobra manual batientes/ pivo-
tantes y deslizantes equipadas con pestillos de media vuelta y destinadas a ser utilizadas por peatones(excluidas puertas
con sistema de cierre automdtico y puertas equipadas con herrajes especiales, como por ejemplo los dispositivos de salida
de emergencia) se empleard el método de ensayo especificado en la norma UNE-EN 12046-2:2000.

2.4. SUA 4: Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada
2.4.1. Alumbrado normal en zonas de circulacion

1 En cada zona se dispondrd una instalacién de alumbrado capaz de proporcionar, una iluminancia minima de 20
lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores, excepto aparcamientos interiores en donde serd de 50 lux, medida a
nivel del suelo.

El factor de uniformidad media serd del 40% como minimo.

2 En las zonas de los establecimientos de uso Publica Concurrencia en las que la actividad se desarrolle con un ni-
vel bajo de iluminacion, como es el caso de los cines, featros, auditorios, discotecas, etc., se dispondrd una iluminacién de
balizamiento en las rampas y en cada uno de los peldanos de las escaleras.

2.4.2. Alumbrado de emergencia

2.1 Dotacion

1 Los edificios dispondrdn de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal, suministre
la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las
situaciones de pdnico y permita la visién de las sefales indicativas de las salidas y la situacion de los equipos y medios de
proteccién existentes. Contardn con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:

a) Todo recinto cuya ocupacién sea mayor que 100 personas;

b) Los recorridos desde todo origen de evacuacién hasta el espacio exterior seguro y hasta las zonas de refugio,
incluidas las propias zonas de refugio, segun definiciones en el Anejo A de DB SI;

c) Los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m2, incluidos los pasillos y las
escaleras que conduzcan hasta el exterior o hasta las zonas generales del edificio;

d) Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion contra incendios y los de riesgo
especial, indicados en DB-SI 1;

e) Los aseos generales de planta en edificios de uso publico;

f) Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucidn o de accionamiento de la instalacién de alumbrado de
las zonas antes citadas;

g) Las senales de seguridad;

h) Los itinerarios accesibles.

2.2 Posicion y caracteristicas de las luminarias
1 Con el fin de proporcionar una iluminaciéon adecuada las luminarias cumplirdn las siguientes condiciones:

a) Se situardn al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;
b) Se dispondrd una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar un peligro poten-
cial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondrdn en los siguientes puntos:
- en las puertas existentes en los recorridos de evacuacion;
- en cualquier otro cambio de nivel;
- en los cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos;

2.3 Caracteristicas de la instalacion

1 La instalacién serd fija, estard provista de fuente propia de energia y debe entrar automdticamente en funciona-
miento al producirse un fallo de alimentacién en la instalacién de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrao-
do de emergencia. Se considera como fallo de alimentaciéon el descenso de la tension de alimentacién por debajo del 70%
de su valor nominal.

2 El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién debe alcanzar al menos el 50% del nivel de iluminacién
requerido al cabo de los 5sy el 100% a los 60 s.

3 La instalacién cumplird las condiciones de servicio que se indican a continuacion durante una hora, como mini-
mo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

a) En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo debe ser, como
minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que comprende al menos la mitad de la anchura de la
via. Las vias de evacuacién con anchura superior a 2 m pueden ser tratadas como varias bandas de 2 m de anchura, como
mdaximo.

b) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de proteccidén contra incendios
de utilizacién manual y los cuadros de distribucién del alumbrado, la iluminancia horizontal serd de 5 lux, como minimo.

c) A lo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacion entre la iluminancia méxima y la minima no
debe ser mayor que 40:1.

d) Los niveles de iluminacidon establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de reflexién sobre paredes
y techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe la reduccidn del rendimiento luminoso debido a la su-
ciedad de las luminarias y al envejecimiento de las Idmparas.

e) Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefales, el valor minimo del indice de rendimiento cro-
mdatico Ra de las [dmparas serd 40.

2.4 lluminacién de las sefales de seguridad
1 La iluminaciéon de las sefales de evacuacién indicativas de las salidas y de las sefales indicativas de los medios
manuales de proteccidon contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualquier drea de color de seguridad de la sefal debe ser al menos de 2 cd/m2 en todas las
direcciones de visiébn importantes;

b) La relacién de la luminancia mdéxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe ser mayor de

10:1, debiéndose evitar variaciones
importantes entre puntos adyacentes;

c) La relacién entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no ser& menor que 5:1 ni mayor que 15:1.

d) Las senales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida, al cabo de 55, y
al 100% al cabo de 60 s.

2.5. SUA 8: Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo

2.5.1. Procedimiento de verificacién

1 Serd necesaria la instalacién de un sistema de proteccion contra el rayo, en los términos que se establecen en el
apartado 2, cuando la frecuencia esperada de impactos Ne sea mayor que el riesgo admisible Na.

3 La frecuencia esperada de impactos, Ne, puede determinarse mediante la expresion:

Ne = Ng-Ae C1-10-6 = - [n® impactos/ano] siendo:

-Ng: densidad de impactos sobre el terreno (n° impactos/ano,km?2), obtenida segun la figura 1.1;

-Ae: superficie de captura equivalente del edificio aislado en m2, que es la delimitada por una linea trazada a una
distancia 3H de cada uno de los puntos del perimetro del edificio, siendo H la altura del edificio en el punto del perimetro
considerado.

-C1: coeficiente relacionado con el entorno, segin la tabla 1.1.
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Situacion del edificio Cq
Proximo a otros edificios o arboles de la misma altura o mas altos 05
Rodeado de edificios mas bajos 0,75
Aislado 1
Aislado sobre una colina o promontorio 2

\ CACESES
0

P
R W
:

V =2 -

Figura 1.1 Mapa de densidad de impactos sobre el terreno N,

Se calcula el riesgo por la accién del rayo de cada una de las funciones del edfiicio:
Restaurante-cafeteria: Ne = Ng-Ae-C1:10¢=2,5 - 592,8-0,5x10¢ = 7,41 x10*[n° impactos/ano]
Talleres: Ne = Ng-AeC1-10¢=2,5 -625,2-0,5x10"¢ = 7,82 x104[n° impactos/ano]
Aseos/vestuarios: Ne = Ng-Ae-C1:10¢=2,5 -334,5-0,5x10% = 4,18 x104[n° impactos/ano]
Célula dormir: Ne = Ng-Ae-C1-10¢=2,5 -95,1-0,5x10"¢ = 1,18 x10*[n° impactos/ano]
4 El riesgo admisible, Na, puede determinarse mediante la expresion:
Na = (55/(C2C3C4C5))-10%
siendo:
-C2 coeficiente en funcion del tipo de construccién, conforme a la tabla 1.2;

-C3 coeficiente en funcién del contenido del edificio, conforme a la tabla 1.3;
-C4 coeficiente en funcién del uso del edificio, conforme a la tabla 1.4;

-C5 coeficiente en funcidn de la necesidad de continuidad en las actividades que se desarrollan en el edificio,

conforme ala tabla 1.5.

Na = (5,5/(C2 C3C4C5))-10% = (5,5/((3-1-1-1)) = 1,83x10°

Por lo tanto Na > Ne en todos los casos, no es necesaria la instalaciéon de un sistema de proteccién contra el rayo.

Tabla 1.2 Coeficiente C»

Cubierta metalica Cubierta de harmigdn Cubierta de madera
Estructura metalica 0,5 1 2
Estructura de hormigén 1 1 25
_Estructura de madera 2 25 e
Tabla 1.3 Coeficiente C3
Edificio con contenido inflamable 3

Tabla 1.4 Coeficiente C4
Edificios no ocupados normalmente 05
Usos Publica Concurrencia, Sanitario, Comercial, Docente 3

Tabla 1.5 Coeficiente Cs
Edificios cuyo deterioro pueda interrumpir un servicio imprescindible (hospitales, 5
bomberos, ...) 0 pueda ocasionar un impacto ambiental grave

2.6. SUA 9: Accesibilidad

2.6.1. Condiciones de accesibilidad

1 Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las
personas con discapacidad se cumplirdn las condiciones funcionales y de dotacion de elementos accesibles que se esta-
blecen a continuacion.

1.1 Condiciones funcionales

1.1.1 Accesibilidad en el exterior del edificio

1 La parcela dispondrd al menos de un itinerario accesible que comunique una entrada principal al edificio, y en
conjuntos de viviendas unifamiliares una entrada a la zona privativa de cada vivienda, con la via publica y con las zonas
comunes exteriores, tales como aparcamientos exteriores propios del edificio, jardines, piscinas, zonas deportivas, etfc.

1.2 Alojamientos accesibles

1 Los establecimientos de uso Residencial PUblico deberdn disponer del nUmero de alojamientos accesibles que se
indica en la tabla 1.1:

Tabla 1.1 Numero de alojamientos accesibles

Numero total de alojamientos Numero de alojamientos accesibles
De 5a50 1
De 51 a 100 2
De 101 a 150 4
De 151 a 200 6
Mas de 200 8, y uno mas cada 50 alojamientos o fraccidn adicionales a 250
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1.3 Plazas de aparcamiento accesibles

2 En ofros usos, fodo edificio o establecimiento con aparcamiento propio cuya superficie construida exceda de 100
m2 contard con las siguientes plazas de aparcamiento accesibles:

a) En uso Residencial PUblico, una plaza accesible por cada alojamiento accesible.

b) En uso Comercial, PUblica Concurrencia o Aparcamiento de uso publico, una plaza accesible por cada 33 pla-
zas de aparcamiento o fraccién.

c) En cualguier otro uso, una plaza accesible por cada 50 plazas de aparcamiento o fraccién, hasta 200 plazas y
una plaza accesible mds por cada 100 plazas adicionales o fraccidn. En todo caso, dichos aparcamientos dispondran al
menos de una plaza de aparcamiento accesible por cada plaza reservada para usuarios de silla de ruedas.

1.4 Plazas reservadas

1 Los espacios con asientos fijos para el publico, tales como auditorios, cines, salones de actos, espectdculos, etc.,
dispondrdn de la siguiente reserva de plazas:

a) Una plaza reservada para usuarios de silla de ruedas por cada 100 plazas o fraccidn.

b) En espacios con mds de 50 asientos fijos y en los que la actividad tenga una componente auditiva, una plaza
reservada para personas con discapacidad auditiva por cada 50 plazas o fraccion.

2 Las zonas de espera con asientos fijos dispondrdn de una plaza reservada para usuarios de silla de ruedas por
cada 100 asientos o fraccién.

1.6 Servicios higiénicos accesibles

1 Siempre que sea exigible la existencia de aseos o de vestuarios por alguna disposicion legal de obligado cumpli-
miento, existird al menos:

a) Un aseo accesible por cada 10 unidades o fraccidon de inodoros instalados, pudiendo ser de uso compartido
para ambos sexos.

b) En cada vestuario, una cabina de vestuario accesible, un aseo accesible y una ducha accesible por cada 10
unidades o fraccién de los instalados. En el caso de que el vestuario no esté distribuido en cabinas individuales, se dispondrd
al menos una cabina accesible.

1.7 Mobiliario fijo

1 El mobiliario fijo de zonas de atencién al pdblico incluird al menos un punto de atencién accesible. Como alterna-
tiva a lo anterior, se podrd disponer un punto de llamada accesible para recibir asistencia.

1.8 Mecanismos

1 Excepto en el interior de las viviendas y en las zonas de ocupacién nula, los interruptores, los dispositivos de inter-
comunicacion y los pulsadores de alarma serén mecanismos accesibles.

2.6.2. Condiciones y caracteristicas de la informacién y sefalizacién para la accesibilidad

1 Dotacién

1 Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién independiente, no discriminatoria y segura de los edificios, se senali-
zardn los elementos que se indican en la tabla 2.1, con las caracteristicas indicadas en el apartado 2.2 siguiente, en funcién
de la zona en la que se encuentren.

Tabla 2.1 Sefalizacién de elementos accesibles en funcién de su localizacién’

En zonas de uso En zonas de uso
privado publico

Elementos accesibles

Cuando existan varias En todo caso

entradas al edificio

Entradas al edificio accesibles

Cuando existan varios En todo caso

recorridos alternativos

ltinerarios accesibles

Ascensores accesibles, En todo caso

Plazas reservadas En todo caso

Zonas dotadas con bucle magnético u otros sistemas En todo caso

adaptados para personas con discapacidad auditiva

Flazas de aparcamiento accesibles En todo caso, excepto En todo caso
en usa Residencial
Vivienda las vinculadas

a un residente

Servicios higiénicos accesibles (aseo accesible, ducha --- En todo caso

accesible, cabina de vestuario accesible)

Servicios higiénicos de uso general --- En todo caso

ltinerario accesible que comunique la via publica con los --- En todo caso
puntos de llamada accesibles o, en su ausencia, con los

puntos de atencion accesibles

2 Caracteristicas

1 Las enfradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de aparcamiento accesibles y los servicios
higiénicos accesibles (aseo, cabina de vestuario y ducha accesible) se sefalizardn mediante SIA, complementado, en su
caso, con flecha direccional.

2 Los ascensores accesibles se senalizardn mediante SIA. Asimismo, contardn con indicacion en Braille y ardbigo en
alto relieve a una altura entre 0,80 y 1,20 m, del nUmero de planta en la jamba derecha en sentido salida de la cabina.

3 Los servicios higiénicos de uso general se sefalizardn con pictogramas normalizados de sexo en alto relieve y con-
traste cromdatico, a una altura entre 0,80 y 1,20 m, junto al marco, a la derecha de la puerta y en el sentido de la entrada.

4 Las bandas senalizadoras visuales y téctiles serdn de color contrastado con el pavimento, con relieve de altura 31
mm en interiores y 521 mm en exteriores. Las exigidas en el apartado 4.2.3 de la Seccidén SUA 1 para seializar el arranque de
escaleras, tendrdn 80 cm de longitud en el sentido de la marcha, anchura la del itinerario y acanaladuras perpendiculares
al eje de la escalera. Las exigidas para senalizar el itinerario accesible hasta un punto de llamada accesible o hasta un pun-
to de atencién accesible, serdn de acanaladura paralela a la direccidn de la marcha y de anchura 40 cm.

5 Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad (SIA) se establecen
en la norma UNE 41501:2002.
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3.7. Planos
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Célula dormir adaptada

Plataformas accesibles (publicas)
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04. DB-HE AHORRO DE ENERGIA

4.1. HE1: Limitacion de la demanda energética

Esta parte de la normativa es aplicable para edificios de nueva planta y rehabilitaciones, por lo que el edificio pro-
yectado tendrd que cumplir con las exigencias de la misma.

Para la correcta aplicacién de esta Seccidon deben realizarse las verificaciones siguientes:

-Se empleard la opcién general basada en la evaluacién de la demanda energética de los edificios mediante la
comparacién de ésta con la correspondiente a un edificio de referencia que define la propia opcidn.

-Se limita la presencia de condensaciones en la superficie y en el interior de los cerramientos y se limitan las pérdidas
energéticas debidas a las infiltraciones de aire, para unas condiciones normales de utilizacion de los edificios.

Método de Cdlculo: OPCION GENERAL
El objeto de la opcién general es triple y consiste en:

a) Limitar la demanda energética de los edificios de una manera directa, evaluando dicha demanda mediante el
método de cdlculo especificado en 3.3.2. del CTE DB HE.

b) Limitar la presencia de condensaciones en la envolvente térmica, segun el apartado 2.2 del CTE DB HE.
c) Limitar las infilfraciones de aire para las condiciones establecidas en 2.3. del CTE DB HE.

El método de cdlculo que se utilice para demostrar el cumplimiento de la opcidn general se basard en cdlculo
hora a hora, en régimen transitorio, del comportamiento térmico del edificio, teniendo en cuenta de manera simulténea las
solicitaciones exteriores e interiores y considerando los efectos de masa térmica.

El método de cdiculo de la opcidén general se formaliza a través de un programa informdtico oficial (Limitacién de la
Demanda Energética, LIDER) o de referencia que realiza de manera automdtica los aspectos mencionados en el apartado
anterior, previa enfrada de los datos necesarios.

Se infroducirdn los datos tales como:

- Situacioén, forma, dimensiones de los lados, orientacion e inclinacién de todos los cerramientos de espacios habi-
tables y no habitables.

- Longitud de los puentes térmicos, tanto de los integrados en las fachadas como de los lineales procedentes de
encuentros entre cerramientos.

- Para cada cerramiento la situacién, forma y las dimensiones de los huecos (puertas, ventanas, lucernarios y clara-
boyas) contenidos en el mismo.

- Para cada hueco la situacién, forma y las dimensiones de los obstdculos de fachada, incluyendo retranqueos,
voladizos, toldos, salientes laterales y cualquier ofro elemento de confrol solar exterior al hueco.

- Lasituacion, forma y dimensiones de aquellos obstdculos remotos que puedan arrojar sombra sobre los cerramien-
tos exteriores del edificio.

- Pare opaca de los cerramientos: espesor y propiedades de cada una de las capas, absortividad de las superficies
exteriores frente a la radiacion solar, factor de temperatura de la superficie interior.

- Puentes térmicos: tfransmitancia térmica lineal.

- Se especificard para cada espacio si se trata de un espacio habitable o no habitable, indicando para estos Ulti-
mos, si son de baja carga inferna o alta carga interna.

- Se indicardn para cada espacio la categoria del mismo en funcién de la clase de higrometria o, en caso de que
se pueda justificar, la temperatura y la humedad relativa media mensual de dicho espacio para todos los meses del ano.

4.2. HE2: Rendimiento de las instalaciones térmicas

Los edificios dispondrdn de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el bienestar térmico de sus
ocupantes, regulando el rendimiento de las mismas y de sus equipos. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vigente
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE, y su aplicacién quedard definida en el proyecto del edificio.

4.3. HE3: Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién

El DB — HE — 3 en el apartado 2.2 establece que se disponga de sistemas de regulacién y control. El control de la
iluminaion artificial representa un ahorro de energia que obtendremos mediante:

- Aprovechamiento de la luz natural.

- No utilizacién del alumbrado sin la presencia de personas en el local.
- Uso de sistemas que permiten al usuario regular la iluminacion.

- Uso de sistemas centralizados de gestién.

El DB-HE-3 en el apartado 5 se establece que para garantizar en el franscurso del fiempo el mantenimiento de los
pardmetros luminotécnicos adecuados y la eficiencia energética de la instalacién VEEI, se elaborard en el proyecto un plan
de mantenimiento de las instalaciones de iluminaciéon que contemplard, entre otras acciones, las operaciones de reposicidon
de ldmparas con la frecuencia de reemplazamiento, la limpieza de las luminarias con la metodologia prevista y la limpieza
de la zona iluminada, incluyendo en ambas la periodicidad necesaria.

1. OBJETO

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir el requisito
bdsico de ahorro de energia. Las secciones de este DB se corresponden con las exigencias bdsicas HE 1 a HE 5, y la seccidén
HE O que se relaciona con varias de las anteriores. La correcta aplicaciéon de cada seccidn supone el cumplimiento de la
exigencia bdsica correspondiente. La correcta aplicacién
del conjunto del DB supone que se satisface el requisito bdsico “Ahorro de energia”.

Tanto el objetivo del requisito bdsico "Ahorro de energia”, como las exigencias bdsicas se establecen en el articulo
15 de la Parte | de este CTE y son los siguientes:

Articulo 15. Exigencias bdsicas de ahorro de energia (HE)

1. El objetivo del requisito bdsico “Ahorro de energia” consiste en conseguir un uso racional de la energia necesaria para la
utilizacién de los edificios, reduciendo a limites sostenibles su consumo y conseguir asimismo que una parte de este consumo
proceda de fuentes de energia renovable, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso y
mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn, utilizardn y mantendrdn de forma que se
cumplan las exigencias bdsicas que se establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Bdsico “DB HE Ahorro de energia” especifica pardmetros objetivos y procedimientos cuyo cum-
plimiento asegura la satisfaccién de las exigencias bdsicas y la superacidn de los niveles minimos de calidad propios del
requisito bdsico de ahorro de energia.

15.1 Exigencia bdsica HE 1: Limitacién de la demanda energética

Los edificios dispondrdn de una envolvente de caracteristicas tales que limite adecuadamente la demanda ener-
gética necesaria para alcanzar el bienestar térmico en funcién del clima de la localidad, del uso del edificio y del régimen
de verano y de invierno, asi como por sus caracteristicas de aislamiento e inercia, permeabilidad al aire y exposicion a la
radiacién solar, reduciendo el riesgo de aparicién de humedades de condensacion superficiales e intersticiales que puedan
perjudicar sus caracteristicas y tfratando adecuadamente los puentes térmicos para limitar las pérdidas o ganancias de ca-
lor y evitar problemas higrotérmicos en los mismos.

15.2 Exigencia bdsica HE 2: Rendimiento de las instalaciones térmicas

Los edificios dispondrdn de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el bienestar térmico de sus
ocupantes. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios,
RITE, y su aplicacion quedard definida en el proyecto del edificio.

1 5.3 Exigencia bdsica HE 3: Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacidén Los edificios dispondrdn de insta-
laciones de iluminacién adecuadas a las necesidades de sus usuarios y a la vez eficaces energéticamente disponiendo de
un sistema de control que permita ajustar el encendido.
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05. DB-HR PROTECCION FRENTE AL RUIDO

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir las exigen-
cias bdsicas de proteccidn frente al ruido. La correcta aplicacién del DB supone que se satisface el requisito bdsico “Protec-
cion frente al ruido”.

Tanto el objetivo del requisito bdsico “Proteccidn frente al ruido”, como las exigencias bdsicas se establecen en el
articulo 14 de la Parte | de este CTE y son los siguientes:

Articulo 14. Exigencias bdsicas de proteccidn frente al ruido (HR)

El objetivo del requisito bdsico “Proteccidn frente el ruido” consiste en limitar, dentro de los edificios y en condiciones
normales de utilizacion, el riesgo de molestias o enfermedades que el ruido pueda producir a los usuarios como consecuen-
cia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn y mantendrdn de tal forma que los elementos
constructivos que conforman sus recintos tengan unas caracteristicas acusticas adecuadas para reducir la transmision del
ruido aéreo, del ruido de impactos y del ruido y vibraciones de las instalaciones propias del edificio, y para limitar el ruido
reverberante de los recintos.

El Documento Bdsico “DB HR Proteccidn frente al ruido” especifica pardmetros objetivos y sistemas de verificacion
cuyo cumplimiento asegura la satisfaccién de las exigencias bdsicas y la superacién de los niveles minimos de calidad pro-
pios del requisito bdsico de proteccidn frente al ruido.

5.1. Generalidades
5.1.1 Procedimiento de verificacién

1 Para satisfacer las exigencias del CTE en lo referente a la proteccién frente al ruido deben:

a) alcanzarse los valores limite de aislamiento acustico a ruido aéreo y no superarse los valores limite de nivel de
presién de ruido de impactos (aislamiento acUstico a ruido de impactos) que se establecen en el apartado 2.1;

b) no superarse los valores limite de tiempo de reverberacién que se establecen en el apartado 2.2;

c) cumplirse las especificaciones del apartado 2.3 referentes al ruido y a las vibraciones de las instalaciones.

5.2. Caracterizacién y cuantificacion de las exigencias

1 Para satisfacer las exigencias bdsicas contempladas en el articulo 14 de este Cddigo deben cumplirse las condi-
ciones que se indican a continuacion, teniendo en cuenta que estas condiciones se aplicardn a los elementos constructivos
totalmente acabados, es decir, albergando las instalaciones del edificio o incluyendo cualquier actuacién que pueda mo-
dificar las caracteristicas acusticas de dichos elementos.

2 Con el cumplimiento de las exigencias anteriores se entenderd que el edificio es conforme con las exigencias
acusticas derivadas de la aplicacion de los objetivos de calidad acustica al espacio interior de las edificaciones incluidas
en la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido y sus desarrollos reglamentarios.

5.2.1 Valores limite de aislamiento

1 Aislamiento acustico a ruido aéreo

Los elementos constructivos interiores de separacién, asi como las fachadas, las cubiertas, las medianerias y los
suelos en contacto con el aire exterior que conforman cada recinto de un edificio deben tener, en conjuncién con los ele-
mentos constructivos adyacentes, unas caracteristicas tales que se cumpla:

a) En los recintos protegidos:
ii) Proteccidn frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de uso:

- El aislamiento acustico a ruido aéreo, DnT,A, entre un recinto protegido y cualquier otfro recinto habitable o pro-
tegido del edificio no perteneciente a la misma unidad de uso y que no sea recinto de instalaciones o de actividad, colin-
dante vertical u horizontalmente con él, no serd menor que 50 dBA, siempre que no compartan puertas o ventanas.

Cuando silas compartan, el indice global de reduccidn acustica, ponderado A, RA, de éstas no serd menor que 30

dBA y el indice global de reduccién acustica, ponderado A, RA, del cerramiento no serd menor que 50 dBA.

iii) Proteccién frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de actividad:

- El aislamiento acuUstico a ruido aéreo, DnT,A, entre un recinto protegido y un recinto de instalaciones o un recinto
de actividad, colindante vertical u horizontalmente con él, no serd menor que 55 dBA.

iv) Proteccién frente al ruido procedente del exterior:

- El agislamiento acustico a ruido aéreo, D2m,nT,Atr, entre un recinto protegido y el exterior no serd menor que los
valores indicados en la tabla 2.1, en funcién del uso del edificio y de los valores del indice de ruido dia, Ld, definido en el
Anexo | del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, de la zona donde se ubica el edificio.

Tabla 2.1 Valores de aislamiento actistico a ruido aéreo, Damnt,am, €n dBA, entre un recinto protegido y el
exterior, en funcion del indice de ruido dia, Lg.

Uso del edificio
dlé: Residencial y hospitalario Goltonal, sa:]iit:irsi?::t,hc:gcente Y
Dormitorios Estancias Estancias Aulas
Ly<60 30 30 30 30
60 < Ly =65 32 30 32 30
65<Ly<70 37 32 37 32
70<Ly=s75 42 3 42 ar
La=75 47 42 47 42

O En edificios de uso no hospitalario, es decir, edificios de asistencia sanitaria de caracter ambulatorio, como despachos medi-

cos, consultas, areas destinadas al diagnéstico y tratamiento, etc.

5.2.2 Valores limite de tiempo de reverberacién

1 En conjunto los elementos constructivos, acabados superficiales y revestimientos que delimitan un aula o una sala
de conferencias, un comedor y un restaurante, tendrdn la absorcién acustica suficiente de tal manera que:

a) El tiempo de reverberacion en aulas y salas de conferencias vacias (sin ocupacidén y sin mobiliario), cuyo volumen
sea menor que 350 m3, no serd mayor que 0,7 s.

b) El tiempo de reverberacién en aulas y en salas de conferencias vacias, pero incluyendo el total de las butacas,
cuyo volumen sea menor que 350 m3, no ser& mayor que 0,5 s.

c) El tiempo de reverberacién en restaurantes y comedores vacios no serd mayor que 0,9 s.

2 Para limitar el ruido reverberante en las zonas comunes los elementos constructivos, los acabados superficiales y los
revestimientos que delimitan una zona comuUn de un edificio de uso residencial publico, docente y hospitalario colindante
con recintos protegidos con los que comparten puertas, tendrdn la absorcién acuUstica suficiente de tal manera que el drea
de absorcién acustica equivalente, A, sea al menos 0,2 m2 por cada metro cubico del volumen del recinto.

5.2.3 Ruido y vibraciones de las instalaciones

1 Se limitardn los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan transmitir a los recintos protegidos y
habitables del edificio a través de las sujeciones o puntos de contacto de aquellas con los elementos constructivos, de tal
forma que no se aumenten percepftiblemente los niveles debidos a las restantes fuentes de ruido del edificio.

2 El nivel de potencia acustica mdéximo de los equipos generadores de ruido estacionario (como los quemadores,
las calderas, las bombas de impulsién, la maquinaria de los ascensores, los compresores, grupos electrégenos, extractores,
etc) situados en recintos de instalaciones, asi como las rejillas y difusores terminales de instalaciones de aire acondicionado,
serd tal que se cumplan los niveles de inmisién en losrecintos colindantes, expresados en el desarrollo reglamentario de la
Ley 37/2003 del Ruido.

3 El nivel de potencia acustica mdéximo de los equipos situados en cubiertas y zonas exteriores anejas, serd tal que
en el entorno del equipo y en los recintos habitables y protegidos no se superen los objetivos de calidad acUstica correspon-
dientes.

4 Ademds se tendrdn en cuenta las especificaciones de los apartados 3.3, 3.1.4.1.2, 3.1.4.2.2y 5.1 4.
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