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1. RESUMEN DE LAS IDEAS CLAVE

5Qué es un Estudio de Seguridad y Salud?

3Y un Plan de Seguridad y Salud?

3Requieren un visado por parte de un Colegio Profesional competente?

sSon documentos independientes o forman parte de un compendio mayor?2

sSabrias redactar o coordinar la redaccién de uno de ellos?

O mejor ssabrias cudl/es de ellos tienes competencia para redactar si tienes alguna

fitulaciédn universitaria técnica?2

En este articulo vamos a analizar cudles son los documentos fundamentales en materia
de Seguridad y Salud a la hora de ejecutar un proyecto de arquitectura en Espana.

1. Estudio de Seguridad y Salud.

2. Estudio Bdsico de Seguridad y Salud.

3. Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Recogidos como obligatorios en la normativa vigente, realizaremos una aproximaciéon
a cada uno de ellos para descubrir tanto sus caracteristicas fundamentales como sus

diferencics.

2. INTRODUCCION

En una primera aproximacion respecto a los contenidos que vamos a tratar, resulta
fundamental destacar algunos rasgos fundamentales de los tres documentos
senalados.

Por un lado, tanto el Estudio de Seguridad y Salud como el Estudio Bdsico de Seguridad
y Salud, son documentos que forman parte bien del Proyecto Bdsico, o bien del
Proyecto de Ejecucién de la obra de arquitectura proyectada vy, por consiguiente,
serd un técnico competente el encargado de redactar cualquiera de ellos. Estos dos
estudios son excluyentes entre si en el sentido que, segun las caracteristicas del
proyecto de arquitectura en cuestion, serd preceptiva la redaccién de uno u ofro.

Y por ofro lado, el Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo es el documento que el
confratista (o constructor) se encarga de redactar, a partir de uno de los dos estudios
de Seguridad y Salud. Por tanto, es un documento independiente que no forma parte

de un compendio mayor.
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En cualquier caso, los fres documentos se realizan por encargo del promotor del
proyecto de arquitectura (bien sea publico o privado); es decir, es el promotor quién
decide qué profesionales van a elaborarlos y, por tanto, quien se ocupa de afrontar los

gastos de la consiguiente contraprestacién econdmica.

Para la elaboracion del presente objeto de aprendizaje, nos vamos a basar
fundamentalmente en el Real Decreto 1627/1997 de Disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccion.

A continuacion senalaremos los objetivos a alcanzar con el presente articulo,
posteriormente pasaremos a desarrollar por separado los fres documentos
mencionados (haciendo referencia a los articulos pertinentes del citado Real Decreto),

y finalmente destacaremos a modo de cierre-sintesis las ideas principales.

3. OBJETIVOS

o Comprender textos normativos (imprescindibles a lo largo del ejercicio profesional).

e |dentificar los documentos de seguridad vy salud fundamentales para llevar a cabo
un proyecto de arquitectura en Espana, recogidos como obligatorios en la
normativa vigente.

e Analizar sus principales caracteristicas, asi como sus diferencias fundamentales.

4. DESARROLLO

e 3En qué consisten los documentos que vamos a ver a continuacion?

Los estudios de seguridad y salud y sus planes de seguridad y salud para las obras de
construccion en su desarrollo enumeran, enmarcan vy fijan las condiciones para la
utilizacion de equipos, maquinas, medios auxiliares y medios de proteccién colectiva y
la aplicacion de las medidas de prevencidon durante la ejecucion de las distintas
actividades en las sucesivas fases de obra, ampardndose en las distintas normas,

reglamentos y recomendaciones que para cada caso o situacién deban aplicarse.!

1 POCH, Oriol. CABRERA, Rosario. MONTANERA, Jaime M. Seguridad y Salud. Fichas grdficas de
informacion y formacion. Barcelona: COAC, 2003.
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4.1. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Y ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

e 3Son obligatorios para poder ejecutar un proyecto? (RD 1627/1997 _ Articulo 4)

El promotor estard obligado a que en la fase de redaccién del proyecto se elabore un
estudio de seguridad y salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los
supuestos siguientes:

a. Que el presupuesto de ejecucion por contrata? incluido en el proyecto sea igual o
superior a 75 millones de pesetas.

b. Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en algun
momento a mds de 20 trabajadores simultdneamente.

c. Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias
de trabajo del fotal de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d. Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.

En los proyectos de obras no incluidos en ninguno de los supuestos previstos en el
apartado anterior, el promotor estard obligado a que en la fase de redaccién del

proyecto se elabore un estudio bdsico de seguridad y salud.
Es decir, es obligatorio redactar uno de los dos para poder llevar a cabo un proyecto.
4.1. A. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD (RD 1627/1997 _ Articulo 5)

e sQuiénloredacta? 3Y quién lo encarga (y lo paga)?

. El estudio de seguridad y salud serd elaborado por el técnico competente
designado por el promotor. Cuando deba existir un coordinador en materia de
seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto de obra, le corresponderd a

éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su responsabilidad, dicho estudio.

Por tanto, en caso que exista la figura de Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la elaboracién del proyecto, pueden darse dos posibilidades:

a. El propio coordinador elabora el estudio de seguridad y salud.

b. El coordinador se encarga de que otro técnico competente elabore el estudio de

seguridad y salud, bajo su propia responsabilidad.

2 Presupuesto de ejecucion por contfrata = presupuesto de ejecucion material (P.E.M.) + gastos
generales de empresa (aprox. 16% P.E.M.) + beneficio industrial (aprox. 6%) + el impuesto del
valor anadido (IVA) de la suma de los fres valores anteriores.
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e sExiste un indice genérico o contenidos minimos recogido en la normativa?
2. El estudio contendrd, como minimo, los siguientes documentos:

a. Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares

que hayan de utilizarse o cuya utilizacion pueda preverse; identificacién de los riesgos
laborales que puedan ser evitados, indicando a tal efecto las medidas técnicas
necesarias para ello; relacién de los riesgos laborales que no puedan eliminarse
conforme a lo senalado anteriormente, especificando las medidas preventivas y
protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y valorando su
eficacia en especial cuando se propongan medidas alternativas.

Asimismo, se incluird la descripcion de los servicios sanitarios y comunes de que deberd
estar dotado el centro de trabajo de la obra, en funcidn del nimero de trabajadores
que vayan a utilizarlos.

b. Pliego de condiciones particulares en el que se tendrdn en cuenta las normas

legales y reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra
de que se trate, asi como las prescripciones que se habrdn de cumplir en relacion con
las caracteristicas, la utilizacién y la conservacion de las mdquinas, Utiles, herramientas,
sistemas y equipos preventivos.

c. Planos en los que se desarrollardn los grdficos y esquemas necesarios para la mejor
definicion y comprension de las medidas preventivas definidas en la memoria, con
expresion de las especificaciones técnicas necesarias.

d. Mediciones de todas aquellas unidades o elementfos de seguridad y salud en el
frabajo que hayan sido definidos o proyectados.

e. Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y

ejecucion del estudio de seguridad y salud.

Es importante incidir sobre la intencionalidad de este Real Decreto acerca de la
especificidad de cada uno de estos documentos referidos a una obra de construccién
concreta. Es decir, es importante entender que la memoria descriptiva, el pliego de
condiciones particulares y los planos deben elaborarse para cada caso concreto, ser
coherentes entre si, y huir por tanto de los documentos genéricos que tratan de igual

modo la construccién de una gran infraestructura o la de una vivienda unifamiliar.

e sEsun documento independiente o completa a uno mayore
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3. Dicho estudio deberd formar parte del proyecto de ejecucién de obra o, en su caso,
del proyecto de obra, ser coherente con el contenido del mismo y recoger las

medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacion de la obra.

Si por ‘proyecto de ejecucidon de obra’ la normativa se refiere a lo que conocemos
como ‘proyecto de ejecucién’, y por ‘proyecto de obra’' a ‘proyecto bdsico’, es
dentro de uno de los dos donde se incluye el Estudio de Seguridad y Salud.

No obstante, por motivo de la citada coherencia reclamada con el proyecto en
cuestidn al que acompana dicho estudio, resulta aconsejable vincularlo al proyecto
de ejecucidn debido al mayor grado de definicion de éste respecto al proyecto

bdsico.

4.1. B. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD (RD 1627/1997 _ Articulo 6)

e 3Quiénloredacta? 3Y quién lo encarga (y lo paga)?

1. El estudio bésico de seguridad y salud serd elaborado por el téchnico competente
designado por el promotor. Cuando deba existir un coordinador en materia de
seguridad y salud durante la elaboraciéon del proyecto de obra, le corresponderd a

éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su responsabilidad, dicho estudio.

Es decir, en este punto comparte caracteristicas con el Estudio de Seguridad y Salud.

e sExiste un indice genérico o contenidos minimos recogido en la normativa?

2. El estudio bdsico deberd precisar las normas de seguridad y salud aplicables a la
obra. A tal efecto, deberd contemplar la identificacién de los riesgos laborales que
puedan ser evitados, indicando las medidas técnicas necesarias para ello; relacién de
los riesgos laborales que no puedan eliminarse conforme a lo senalado anteriormente,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar
y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan
medidas alternativas. En su caso, tendrd en cuenta cualquier otro tipo de actividad
que se lleve a cabo en la misma, y contendrd medidas especificas relativas a los

frabajos incluidos en uno o varios de los apartados del anexo II3.

3 Anexo ll

1. trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida de altura,
por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o
el entorno del puesto de trabgjo.

Ejecucion de un proyecto de arquitectura en Espana: Documentos de Seguridad y Salud



A%, UNIVERSIDAD
W:;EJ POLITECNICA
e’ DE VALENCIA

Podemos por tanto definilo como un mini estudio de Seguridad y Salud con diseno
documental y organizativo libre pero con un grave defecto: carece de la obligacién
de definir planos, mediciones y presupuestos, ya que todos sabemos que sin estos

requisitos en la construccion las acciones y los materiales no se controlan.

CONTENIDO MINIMO DE UN ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

1. Normas de seguridad y salud aplicables a la obra

2. Identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados

3. Medidas técnicas necesarias para evitar los riesgos laborales que puedan evitarse
4. Relacién de los riesgos laborales que no puedan eliminarse

5. Medidas preventivas de los riesgos que no pueden ser eliminados

6. Protecciones técnicas para controlar y reducir los riesgos que no pueden ser
eliminados

7. Valoracion de la eficacia de las protecciones técnicas para controlar y reducir los
riesgos que no pueden ser eliminados

8. Valoracion de la eficacia de las protecciones técnicas en especial, cuando se
propongan medidas alternativas

9. Tendrd en cuenta cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra
10. Contendrd las medidas especificas relativas a los trabajos incluidos en uno o
varios de los apartados del anexo I

11. Previsiones e informaciones para la prevencion de los trabagjos posteriores

Por ofro lado, al igual que el Estudio de Seguridad y Salud, el Estudio Bdsico de
Seguridad y Salud forma parte bien del ‘proyecto de ejecucion’, bien del ‘proyecto
bdsico’ de la obra de arquitectura en cuestion, siendo aconsejable la primera de las

posibilidades debido a su mayor grado de definicién.

2. trabagjos en los que la exposicion a agentes quimicos o biolégicos suponga un riesgo de
especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de los trabajadores sea
legalmente exigible.

3. trabajos con exposicidn a radiaciones ionizantes para los que la normativa especifica obliga a
la delimitacién de zonas controladas y vigiladas.

4. trabgjos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tensidn.

5. trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

6. obras de excavacion de tuneles, pozos y otros trabajos que supongan movimientos de tierra
subterrdneos.

7. trabajos realizados en inmersidén con equipo subacudtico.

8. trabagjos realizados en cajones de aire comprimido.

9. trabajos que impliquen el uso de explosivos.

10. trabagjos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados.
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4.2. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (RD 1627/1997 _ Articulo 7)

e sQuiénlo elabora? 3Qué informacién contiene?

1. En aplicacién del estudio de seguridad y salud o, en su caso, del estudio bdsico,
cada contratista elaborard un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se
analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el
estudio o estudio bdsico, en funcién de su propio sistema de ejecucidn de la obra. En
dicho plan se incluirdn, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificaciéon técnica,
que no podrdn implicar disminucidon de los niveles de proteccidn previstos en el estudio

o estudio bdsico.

Por tanto:

-El Plan de Seguridad y salud lo elabora cada contratista. Si existe un contratista
principal, éste hard un Plan de Seguridad y Salud que serd Unico para toda la obra; y si
no existe un confratista principal (cada fase de obra se confrata con un confratfista
independiente entre si) aparecerdn tantos planes de Seguridad y salud de tipo parcial,
sectorial o especializado para cada tarea, como empresas con encargos parciales,
sectoriales o especializadas intervengan en la obra.

- Bl confratista queda obligado a presentar una justificacién técnica de las medidas
alternativas que propone al Estudio de Seguridad y Salud en el que se basa.

- Las medidas alternativas que se propongan al Estudio de Seguridad y Salud no

podrdn implicar disminucién del importe total del mismo.

e 3Esun documento independiente? 3Quién lo aprueba?

2. El plan de seguridad y salud deberd ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra.

En el caso de obras de las Administraciones publicas, el plan, con el correspondiente
informe del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de
la obra, se elevard para su aprobacion a la Administracion publica que haya
adjudicado la obra.

Cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, las funciones que se le

atribuyen en los pdrrafos anteriores serén asumidas por la direccién facultativa.

Es decir, se frata de un documento independiente que debe ser aprobado

previamente bien por el coordinador en materia de seguridad y salud durante la
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ejecucién de la obra, bien por la direccidn facultativa en el caso de no existir la figura

del primero.

5. CIERRE

En este objeto de aprendizaje hemos visto los tres documentos fundamentales que
sobre seguridad y salud recoge la normativa espanola, en el contexto de la ejecucién
de un proyecto de arquitectura.

1. Estudio de Seguridad y Salud.

2. Estudio Bdsico de Seguridad y Salud.

3. Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo.

A continuacién, y apoydndonos bdsicamente en el Real Decreto 1627/1997 de
Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccién, hemos
analizado mds pormenorizadamente y por separado cudles son sus principales

caracteristicas.

Recuerda que, algunas de los rasgos y diferencias fundamentales entre ellos son:

a. Los tres documentos se redactan a instancias del promotor del proyecto de
arquitectura en cuestién; es decir, es el promotor (tanto puUblico como privado) quien
decide qué profesional se va a encargar de redactar cada uno de ellos, y por
consiguiente le corresponde a él afrontar los gastos de la correspondiente
contraprestacion econdmica.

b. Los dos ‘Estudios’ vistos, son redactados por técnicos competentes, y tienen un
cardcter excluyente entre si; es decir, segun las caracteristicas del proyecto de
arquitectura, serd necesario redactar uno u otfro, nunca los dos. Asimismo, no son
documentos independientes en el sentido que forman parte bien del Proyecto Bdsico,
o bien del Proyecto de Ejecucién, siendo mds recomendable esta segunda opcién por
su mayor grado de definicién.

c. El Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo es elaborado por el contratista o
constructor a partir de la informacién y las exigencias contenidas dentro del estudio de
seguridad y salud en cuestion. Este plan podrd proponer medidas de seguridad
alternativas siempre y cuando no planteen un descenso de los grados de exigencia
contemplados en el estudio de seguridad y salud de referencia; es decir, entre otfras

cosas, No podrd suponer una rebaja del importe econdmico del mismo.
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