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Estructura del TFM.

El contenido a presentar se abordard a través de tres capitulos, los dos primeros
generardn un marco conceptual previos al andlisis de los fres proyectos que se
organizardn en un capitulo independiente. Las partes que engloba el trabajo son las
siguientes:

1- Objetivos.

- Generales
- Especificos

2- Introduccién
* Capitulos y resumen.
1. Bangladesh. El contexto determina el diseno.

El presente capitulo determinard los principales datos de Bangladesh con el fin de
lograr contextualizar la obra de la arquitecta Anna Heringer que se presentard en el
posteriormente. Existen rasgos en Bangladesh que son determinantes para lograr situar
la obra y la prdactica arquitecténica con fin humanitario o para sociedades mds
desfavorecidas.

Hay varias interrogantes con respecto a las condiciones que ha definido este tipo de
prdctica proyectual y algunas interrogantes que anteceden al andlisis de los proyectos
de A.H. sDentro de qué contexto se sitUan estos proyectos? sA qué y a quién
responden este tipo de iniciativase 3A nivel global y medidtico por qué han recibido
atencidn este tipo de proyectos?e

La zona de Bangladesh tiene varias caracteristicas que la definen, por este motivo se
hard un breve repaso de los datos geogrdficos, territoriales, sociales, econdmicos vy
climdticos, asi como una breve resena de su situacidén actual en tanto a los impulsos,
avance y cambios que ha tenido en los Ultimos afos desde una perspectiva enfocada
hacia lo politico, ONG y gubernamental.



2. Materiales Sostenibles. Tierra y Bambu.

Los materiales considerados sostenibles en la obra de Anna Heringer son la fierra y el
bambu. Dichos materiales se caracterizan por su facilidad de uso, facilidad de
montaje y puesta en obra, bajo impacto ambiental, alta familiarizacién con el entorno
social y natural, huella ecoldgica casi nula.

El presenta capitulo presentard las técnicas constructivas realizadas con estos
materiales con el fin de generar un marco conceptual mediante la presentacion del
uso de estos materiales a lo largo de la historia y algunos ejemplos emblemdticos, sus
caracteristicas constructivas, ventajas y desventajas para su  aplicacion,
consideraciones generales para la aplicacién en una obra de arquitectura, algunos
proyectos arqguitectdnicos y autores que han utlilizado estos materiales y que se
encuentran investigando y proponiendo obras nuevas con ellos.

3. Innovacidén desde la Precariedad. Andlisis de los Proyectos en Rudrapur.

Mediante la innovacién Anna Heringer logra replantear algunos conceptos de diseio
en la distribucién arquitectdnica y también en la ejecucion del proyecto, volviendo
mads eficaz al sistema de habitar, ocupar el espacio, a la técnica constructiva y al uso
de materiales. Ella sostiene que el desarrollo en paises de economias emergentes
puede ser catalizado mediante la arquitectura hecha a mano, teniendo en cuenta
tres pilares fundamentales para el disefio y concrecién de los proyectos: Materiales
locales, recursos energéticos y las habilidades locales.

- Conclusiones

- Bibliografia
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Objetivos Generales:

Analizar y reconocer las estrategias proyectuales en la obra de Anna Heringer a
través de su prdctica profesional en el poblado de Rudrapur en Bangladesh.

Desarrollar un marco tedrico y conceptual que respalde el andlisis de la
arquitectura realizada en contextos de escases.

Analizar y evidenciar las caracteristicas que hacen de la obra de Anna Heringer
un hito dentro de la arquitectura al alcance de ofros, y cémo esta prdctica
arquitectdnica se enmarca dentro del concepto integral de sostenibilidad.



Objetivos Especificos:

Los objetivos especificos de la presente investigacion pretenden delimitar la prdctica
proyectual de la arquitecta, permitiendo situarnos denfro de un medio de escases y
de peculiaridades econdmicas, sociales y politicas. Los objetivos especificos
responden a tres dmbitos que enmarcan esta investigaciéon y son determinantes para
la obra de A.H.

Ambito contextual:

Poner en evidencia la influencia del medio econdmico, geogrdfico, politico y
social que catalizan y caracterizan a los tres proyectos arquitecténicos de
Anna Heringer analizados en el presente TFM.

Determinar los agentes externos contextuales que influencian en la obra de
A.H. para que esta se logre dar y la participacién del arquitecto desde esta
Sptica.

Materiales y el sistema constructivo:

Determinar las bondades y caracteristicas que tienen los materiales utilizados
en la obra de la arquitecta, la tierra y el bambu.

Generar un marco conceptual que amplie el entendimiento de la utilizacién de
los materiales en la obra de la arquitecta y por qué son materiales de bajo
impacto ecoldgico defendidos por muchos técnicos y profesionales del diseio
y la construccién.

Andlisis en concreto de tres de sus proyectos emblemdticos :

Indagar en las respuestas técnicas y creativas que el arquitecto puede aportar
hacia una nueva arquitectura denfro de un conftexto con muchas limitantes,
econdmicas, tecnoldgicas, sociales y climdaticas.

Determinar el sincretismo en las técnicas constructivas. La utilizacién del bambi
y la tierra. Asi como las mejoras en la construccion de tierra y bambu.
Desarrollar el concepto de Innovacion desde la precariedad como punto de
partida de la escases.



Intfroduccion.

El presente trabajo se centrard en el estudio de la obra de la arquitecta Anna Heringer
en el poblado de Rudrapur, Bangladesh. Un poblado que se caracteriza por ser parte
de un pais en vias de desarrollo, estar en un medio rural y no contar con las facilidades
para el desarrollo de sus proyectos arquitecténicos.

sCudl es el interés de la arquitectura para otros?2 3Coémo se consigue aplicar esta
arquitectura para ofros en un determinado contexto? 3;De donde nace esta
arquitectura para otros2 3De qué se trata la arquitectura para ofrose

“Un buen disefio no necesita mds dinero, solo necesitamos creatividad, reflexién, y un
poco mds de inteligencia. Porque no se trata de ser pobre o rico. Algunas veces
inclusive las limitaciones pueden ser la mejor inspiracion para estimular la creatividad.™!

En su actuacién arquitecténica el papel del arquitecto busca vincularse con un
estrato social de escasos recursos € integrarse en un contexto determinado por los
problemas que enfrentan los paises en vias de desarrollo. Dentro de estos pardmetros
el arquitecto se ve implicito en un medio con muchas limitaciones técnicas,
econdmicas y sociales, prescindiendo de profesionales o técnicos adecuados vy
capacitados para dar soluciones.

La arquitectura para otros es la que actia en estratos sociales sin capacidad
econdmica para contratar un arquitecto o bien que por su ubicacién geogrdfica y
situacién socio politica no tienen al alcance a un profesional para resolver temas
relacionados con el desarrollo mediante el proyecto arquitectdnico.

La prdctica proyectual de Anna Heringer pretende generar proyectos significativos en
esencia dentro de un medio bastante acotado a recursos econdmicos e industriales;
centrando este estudio en la temdtica de construccion de bajos recursos, poblados
rurales y arquitectura como catalizador social. Esta manera de abordar el proyecto
arguitectdnico marca ya de por si una pauta en el interés de la arquitectura por
resolver otros problemas y entrar a otros lugares tan reales en las sociedades de paises
emergentes, logrando generar proyectos de trascendencia y de mucho valor para ser
estudiados.

1 ARQUITECTURA LO COMUN (2012). Arquitectura Viva SL. (Junio 2012). Editorial Arquitectura Viva, Madrid,
Espafia. PAg. 34-42



Cabe mencionar que en los Ultimos anos ha habido muchos esfuerzos por parte de
Gobiernos y ONG que han fratado de solventar muchos problemas relacionados con
el hdbitat en los paises en vias de desarrollo, muchas veces dando respuestas poco
precisas y malgastando recursos. La arquitectura para otros también se presenta como
critica a los sistemas gubernamentales de planificaciébn muchas veces impositivos o
que buscan satisfacer las necesidades de poblados rurales desde una oficina a
cientos de kilbmetros de distancia, una paradoja del mundo globalizado.

Ante estas cuestiones surge un re planteamiento por parte de varios arquitectos hacia
los problemas locales y sus posibles soluciones, sin necesidad de recurrir a un derroche
ineficaz de recursos, la preocupacién por el surgimiento de un sin niUmero de
interrogantes acerca del planeta tierra, el cambio climdtico, sus recursos perecederos,
la preocupaciéon por el agotamiento de los recursos naturales, las limitantes
econdmicas vy la crisis devenida en los anos 2007/2008.

Muchos arquitectos incluyendo a Anna Heringer y varias organizaciones empiezan a
indagar en un espectro mds amplio y empiezan a darse a conocer resolviendo con
arquitectura las necesidades de los ofros estratos sociales, en donde la arquitectura de
autor no ha logrado adentrarse. Entre algunos arquitectos relacionados con los temas
de sostenibilidad, localismo y precariedad tenemos a Francis Keré, con su frabajo
realizado para las comunidades Africanas; Anupama Kundoo y su exploracién
arquitecténica mediante el uso de materiales tradicionales y la implicacién del
arguitecto en la India; Alejandro Aravena, con sus proyectos de vivienda social y el
estudio del trabajo del arquitecto con recursos limitados; Solano Benitez, defendiendo
el hacer tradicional y la exploracién de las capacidades constructivas locales; Anna
Heringer, con su trabajo en comunidades en Bangladesh y Marruecos principalmente,
defendiendo la sostenibilidad desde lo local y la construccidon con tierra; Peter Rich,
desde Sur Africa buscando arquitectura con bajos recursos y altfo impacto; Martin
Rauch, y su exploracidon de la tiera como material altamente viable para la
arquitectura.

"Los procesos creativos son mucho mds colectivos (que individuales), y tiene que
tender a desaparecer la idea del autor, entendida como un creador auténtico, y
aparecer mds como un propiciador de cosas".2

2 ENTREVISTA AL ARQUITECTO GIANCARLO MANZATTI
http://www .plataformaarquitectura.cl/cl/765822/entrevista-giancarlo-mazzanti



Hay que mencionar el papel protagdnico para el desarrollo de esta clase de
proyectos el de las organizaciones publicas y privadas con empresas nacionales,
internacionales o en el caso de Bangladesh, las ONG, en frabajar a la par con los
gobiernos locales para el desarrollo sostenible de sus poblaciones, tal es el caso de
Bangladesh. Muchas de estas actuaciones han optado por soluciones menos
convencionales y mds acotadas territorialmente y socialmente recurriendo a muchos
de los arquitectos aqui descritos.

Un punto fuerte de la arquitectura para ofros, en este caso de estudio de la obra de
Anna Heringer, es la utilizacién de materiales autéctonos y la implicacion con la
sociedad, surge paralelamente del frabajo readlizado por un amplio grupo de
arquitectos de muchos lugares del mundo haciendo hincapié en el rol que tiene la
arquitectura para lograr comprometerse con la sociedad, el medio ambiente, y como
catalizador para generar hdbitats con mds sentido comun.

Podemos decir que la arquitectura para otros ha estado a la sombra de las prdcticas
arquitectdnicas definidas como “arquitectura deslumbrante”, “arquitectura de autor”
y la “cultura de la globalizacién” brindando el servicio profesional mediante una
practica mds individual y a espectros de la sociedad con mds posibilidades
econdmicas; prdcticas que tuvieron su gran auge en los Ultimos anos previos a la crisis
mundial del 2008. La difusién y publicacién de la arquitectura para otros no ha sido el
principal enfoque como objeto de estudio o bien con miras de para obtener fuentes
de trabagjo e investigacion. Esta mirada hacia lo occidental y deslumbrante también
ha generado una influencia negativa en paises en vias de desarrollo, pues el objetivo
no subyace en reconocerse a si mismos a través de su tradicion, sino de reconocerse a
través del desarrollo importado.

“Desde la Segunda Guerra Mundial, los dos pilares de progreso percibido-
modernizacién y occidentalizacion- han sido cémplices, y se ha impuesto sobre las
naciones en vias de desarrollo mediante un conceso trasatldntico. Pero ahora se ha
evidenciado que estos pilares eran un espejismo, un edificio ilusorio enmascarando el
dafo causado mds alld del Oeste, culturalmente, socialmente, ambientalmente vy, si
determinados conservadores necesitasen mds evidencia, econdmicamente.”s

Por este motivo la utilizacién de la Tierra y BambU cobran importancia como materiales
qgue se imponen ante los procesos industriales y a la importacién de soluciones

3 EDWARD DENINSON (2012). Sustaining Identity. Arquitectural Review (2012). Noviembre del 2012. Londrés,
Reino Unido. pag. 12.
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constructivas ajenas a un determinado medio por este motivo parte de la
investigacion acerca de los materiales utilizados en la obra de Heringer, Tierra (cob) y
bambu. Se presentardn estos materiales y su marco conceptual entorno al disefio y la
construccion, y servird para desarrollar una nocidén acerca de las caracteristicas
principales que poseen el material y por qué su importancia al momento de ser
aplicados y defendidos por la arquitecta. Para este procedimiento se realizd la
investigacion a fravés de manuales y de conferencias dadas con respecto al tema; vy
también se realizé trabajo de campo en obras reales dentro de Valencia con el fin de
entender los procesos de ejecucién del material.

Gran parte de esta investigacion toma como punto de partida lo expuesto en
congreso internacional ‘Arquitectura: lo comun' celebrado en Pamplona del 20 al 22
de junio de 2012, el cual apeld a la solidaridad civica en cuanto al instrumento de la
arquitectura  para hacer frente a los urgentes desafios econdmicos vy
medioambientales. Dicho congreso fue recopilado en el libro: Arquitectura lo Comun,
de la editorial Arquitectura Viva.

En el congreso participaron grandes exponentes de la arquitectura contempordnea,
que es el caso de Heringer (Alemania) y Solano Benitez (Paraguay); quienes trabajan
desde los conceptos de la precariedad y lo local. y se hizo hincapié en los desafios
que estd enfrentando el planeta en temas de la sostenibilidad vy la responsabilidad del
arquitecto ante los problemas de las economias emergentes. Cabe destacar dos
frases muy importantes que mencioné Norman Foster en dicho congreso, las cuales
enmarcan la actuacion de este grupo de arquitectos.

“La Sostenibilidad es clave para las economias emergentes.”

“Hacer mds con menos es también una dimension de lo comudn.”4

Este grupo de arquitectos crean el Laufen Manifiesto, el cual se caracteriza por su
enfoque en la parte humana y de la sociedad y como muestra de que las
herramientas proyectuales del arquitecto que pueden ser llevadas a la prdctica

mediante un método consiente y comprometido con el medio.

Este manifiesto abarca siefe puntos fundamentales para una cultura de diseno

4ARQUITECTURA LO COMUN (2012). Introduccién de Norman Foster. Arquitectura Viva SL. (Junio 2012).
Editorial Arquitectura Viva, Madrid, Espafia. Pag. 26-30.
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humanitaria tanto en el dmbito urbano como rural. También busca implicar a la praxis
arquitectdnica transversalmente con otros agentes; haciéndola multidisciplinar pues
en estos proyectos con interés social se tiene una estrecha relacion con diversas
entidades entre ellas fundaciones, asociaciones, técnicos, el mismo usuario, etc. 5
Muchos de los autores del Laufen Manifesto se han vinculado a este grupo mediante
sus obras o estudios buscando resolver los problemas desde una cultura del diseno mds
humana.

* Anna Heringer, Profesor Honorifico de la UNESCO de Arquitectura Hecha con
Tierra, Alemania.

e Andres Lepik, Director del Museo de Arquitectura de Munich, Alemania.

¢ Hubert Klumpner, Arquitecto, Urban-Think Tank, Decano D-ARCH, ETH ZuUrich,
Venezuela/Suiza

« Peter Rich, Arquitecto, Sur Africa

* Line Ramstad, Arquitecto Paisqjista, Gyaw Gyaw, Noruega.

¢ Peter Cachola Schmal, Director de la Escuela Alemana de Arquitectura.
e Andres Bappler, Arquitecto de la Escuela de Leben. Alemania, Colombia.
e Emilio Caravatti, Arquitecto, ltalia.

e Dietmar Steiner, Director del Museo de Arquitectura de Viena, Austria.

e Christian Werthmann, Profesor de Paisajismo y Diseno en la Universidad de
Hannover, Germany

¢ Martin Rauch, Profesor Honorifico de la UNESCO de Arquitectura Hecha con
Tierra, Alemania.

5 REVISTA AV PROYECTOS (2014). Dossier Anna Heringer, Arquitectura Viva SL. Editorial Arquitectura Viva SL,
Madrid, Espaia. Pag. PAg. 6-14.
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Dominique Gauzin-MUller, Editor de EcologiK, Francia

Helena Sandman, Arquitecta, Hollmén Reuter Sandman Architects. Ukumbi,
Finlandia

Enrico Vianello, Arquitecto, Estudio TAMassociatti, Italia.

Rahul Mehrotra, Arquitecto, Miembro del Consejo de Planificacién Urbana vy
Diseno de Harvard. India/EEUU.

Alejandro Restreppo, Planificador Urbano, Colombia
Susanne Hofman, Arquitecta, Baupiloten, Alemania
Anh-Linh Ngo, Editor de ARCH+, Alemania

Luis Ferndndez-Galiano, Editor Arquitectura Viva, Espaia

Alejandro Echeverri, Director de Urbam, Colombia

A continuacién se citan brevemente los puntos que trata el manifiesto y engloban la
prdctica proyectual de estos arquitectos: ¢

1.

Colaborar mano a mano. Se refiere a la comunicacién y cooperaciéon con los
habitantes y futuros usuarios del edificio.

Disenar el frabajo. Se trata de fomentar una forma descentralizada de producir
y construir.

Desplegar la Belleza. Trata la importancia de la armonia y comunién con el
territorio. La belleza como necesidad humana.

Identificar lo local. Entender y darle importancia a las condicionantes
contextuales, geografia, sociedad, cultura, etc.

6 LAUFEN MANIFESTO FOR A HUMANE DESIGN CULTURE http://laufenmanifesto.org/
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5. Comprender el territorio. Trabajar desde una perspectiva de escalas, de lo
pequeno a lo grande y viceversa encarando el impacto que tiene la
construccién en un determinado lugar.

6. Educar alos proyectistas. Busca salvar la brecha entre disefo y construccion.

7. Conformar politica. Generar un cambio dramdtico en la manera que
concebimos y creamos hdbitats.

Cabe destacar como otra importante fuente de referencia para esta investigacion se
toma la exposicidon organizada el ano 2010 en el MOMA 7(Museo de Arte Moderno de
Nueva York), bajo la coordinacion del Arquitecto Comisario Andrés Lepik y el Asistente
de Comisario Margot Weller, ambos del departamento de Arquitectura y Diseno del
MoMA. Small Scale Big Change (Pequena Escala, Gran Cambio: Nuevas Arquitecturas
de Compromiso Social), 3 de Octubre del 2010 al 3 Enero del 2011).

Esta muestra presenta proyectos en cinco continentes que proporcionan arquitectura
innovadora a las comunidades de escasos recursos y pocas posibilidades. Los
arquitectos en dicha muestra trabajan en los requisitos funcionales de sus disenos pero
también apuestan por tener un efecto positivo dentro de las comunidades en las que
trabajan como socios en el drea social, econdmica y politica con el fin de lograr una
transformacién de las sociedades y la arquitectura.

Adicionalmente a sus propuestas de diseno participativo, los proyectos de esta
muestra incorporan prdcticas pioneras y acordes al sitio, incluyendo las exploracién de
materiales nuevos y tradicionales. Los poblados que raramente han tenido acceso a
un arquitecto se encomiendan a la incorporaciéon del disefio arquitectdnico para
potenciar la innovacién y una merecedora difusion a escala global.

Esta nueva ola de arquitectos, que incluye a Heringer, mantiene aun algunos ideales
de los grandes arquitectos del siglo pasado, sin embargo en la muestra Small Scale, Big
Change se puede observar un actuar mds pragmatico, dando respuesta mediante las
herramientas que ofrece la arquitectura a través de una especie de “acupuntura”
proyectual, logrando generar intervenciones limitadas que llegan a irradiar efectos
positivos a escalas mayores.

7 SMALL SCALE BIG CHANGE. Andrés Lepik. Muestra y Exhibicidon en el MOMA de Nueva York.
http://www.moma.org/interactives/exhibitions/2010/smallscalebigchange/
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Un punto muy importante es que adicionalmente la exhibicién conté con un foro
abierto en linea con la cual lideres de comunidades, arquitectos, ONG, etc. Para que
puedan compartirinformacién y experiencias, buscando trascender el labor individual
del arquitecténico y lograr incluir a las entidades que financian los proyectos en varios
lugares del mundo.

Estos proyectos expuestos comparten algunas caracteristicas a pesar de estar
ubicados en distintos lugares del mundo, ejemplifican el grado en que los arquitectos
pueden generar un cambio, priorizando el trabajo que fiene un impacto social,
logrando balancear otras dreas ligadas al haber profesional como los costos,
programaciones y estética.

Ofro rasgo muy importante es que logran proveer a las comunidades elementos que
trascienden los lugares fisicos como por ejemplo capacidad de auto determinacion y
aumento del sentido de identidad. Se podria decir gue muchos de estos arquitectos
resultan ser disenadores de edificios que al mismo tiempo logran incorporar cambios
mediante metodologias que pueden lograr beneficiar a la profesidon en general.

15



Proyectos, Arquitectos y Lugares en la Exposicidn:

Inner City Arts: Los Angeles, California. EEUU 1993-2008. Michael Maltzan
Architecture.

Casa Familiar: Salones en la frontera y residencias para ancianos con centro de
cuidado infantil. San Ysidro, California 2001-Presente. Teddy Cruz Estudio

$20K House VIl (Casa de Dave): Condado de Hale, EEUU 2009. Rural Studio.
Viviendas Quinta Monroy: Iquique Chile 2003-2005. Elemental.

Metro Cable: Caracas, Venezuela 2007-2010. Urban Think Tank

Manguinhos Complex: Rio de Jainero, Brasil 2005-2010. Jorge Mario Jauregui

Transformation of Tour Bois-le-Prete: Paris, Frnacia 2006-2011. Frederic Druof,
Anne Lacaton and Jean Philippe Vassal.

Meti Hand Made School, Rudarapur, Bangladesh 2004-2006. Anna Heringer and
Elike Roswag.

Primary School: Gando, Burkina Faso 1999-2001. Dibedo Francis Kere.
Housing for the Fishermen, Tyre, Libano 1996-2008. Hashim Sarkis A.L.U.D.

Red Location Museum of Struggle, Port Elizabeth, Suddfrica 1998-2005. Noero
Wolf Architects.

16



Resefa Biogrdfica de Anna Heringer.

Nacié en Octubre de 1977, en Laufen, un pequeno poblado en la frontera B&vara-
Austriaca, muy cerca de Salzburgo. A los 19 anos vivid en Bangladesh durante un ano
aproximadamente, donde tuvo la oportunidad de aprender de la ONG Dipshikha
acerca de del desarrollo de las prdcticas sostenibles. De las ensenanzas que obtuvo, la
gue mas frascendié es la de confiar en lo existente como herramienta de desarrollo,
recursos al alcance y hacer lo mejor con lo que estd cerca en vez de depender de
sistemas externos.

En el 2004, ella fransfirid su filosofia al campo de la arquitectura y junto con Eike
Roswag, un equipo de gente Bangladesi y un grupo de artesanos Alemanes hicieron el
disefo de la escuela METI en Rudrapur, un ailo mds tarde se enteraria que se le otorga
el premio Aga Khan y otro permio por la Universidad de Arte de Linz.

A través de los anos Anna ha seguido su interés por la realizacién de proyectos en Asia,
Africa y Europa asi como muchos talleres. Hoy en dia es una profesora en varias
universidades del mundo y también se desenvuelve como conferencista.

En el 2011 obtuvo el conocido reconocimiento de la Comunidad Loeb en la
Universidad de Harvard, en donde realizd el hall universitario de aquella universidad
junto con Martin Rauch, haciéndolo de tierra. Cabe resaltar que contribuye con varios
ensayos acerca de sus reflexiones con respecto a la sostenibilidad y colabora con
varios medio de difusicén especializada como DOMUS (Alemania), DETAIL y Candide.

Su trabajo fue publicado mayoritariamente en revistas a lo largo del mundo y también
se exhibié en el MOMA de Nueva York, V A Museo en Londres, el MAM en San Pablo y
en la Bienal de Venecia, entre ofros lugares.

Ha recibido muchas distinciones por su prdactica profesional: She received a number of
Premio Arquitectdnico Hunter Douglas, el premio AR de Arqutiectura Emergente, el
Premio Global por Arquitectura Sostenible, y fue galardonada con el Premio del RIBA
en el 2012. Desde al ano 2010, es profesora del Ala de la UNESCO *"arquitectura con
tierra, construccién, culturas y desarrollo sostenible.”
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1. Contextualizacion: Bangladesh.
El contexto determina el diseno

El presente capitulo determinard los principales datos de Bangladesh con el fin de
lograr contextualizar la obra de la arquitecta Anna Heringer que se presentard en el
posteriormente. Existen rasgos en Bangladesh que son determinantes para lograr situar
la obra y la préctica arquitecténica con fin humanitario o para sociedades mas
desfavorecidas.

Hay varias intferrogantes con respecto a las condiciones que ha definido este tipo de
prdctica proyectual y algunas interrogantes que anteceden al andlisis de los proyectos
de A.H. sDentro de qué contexto se sitUan estos proyectos? sA qué y a quién
responden este tipo de iniciativase 3A nivel global y medidtico por qué han recibido
atencion este tipo de proyectose

La zona de Bangladesh tiene varias caracteristicas que la definen, por este motivo se
hard un breve repaso de los datos geogrdficos, territoriales, sociales, econdmicos vy
climdticos, asi como una breve reseia de su situacidon actual en tanto a los impulsos,
avance y cambios que ha tenido en los Ultimos afos desde una perspectiva enfocada
hacia lo politico, ONG y gubernamental.
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1.1. Datos Generales

Imagen 1. Posicién Global

Ubicacién: Sur de Asia.

Superficie (kilbmetros
cuadrados): 148,460

Limites: Mayoritariamente se encuentra rodeado por la India, con excepciéon

de una pequena franja al este limitando con Birmania, y al sur con el Golfo de
Bengala.
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Divisién politica: administrativa cuenta con 7 Divisiones, 64 Distritos y 488 Upzilas
(comparables con los condados o localidades).

BANGLADESH

Imagen 2. Situacién Limitrofe
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Imagen 3. Division Politica
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1.2. Demogrdfia.8

* Poblacidn total: 159,077,513

Siendo la octava nacién mas poblada del mundo.

* Densidad de poblacién (personas por

kilbmetro): 1,222
* Nivel de Alfabetismo: 51% de 7 anos de edad en adelante
* Tasa de mortalidad, menores de 5 anos (por cada 1.000): 40
e Crecimiento de la poblacién urbana (% anual): 4
* Tasa de Crecimiento (% anual): 1

* Mortalidad: 61 anos
e Edad: 45% menor a 15 anos de edad

e Religidon: 87% musulmana, 12% HindJ, 1% Budista y Cristiana

En las décadas de 1960 y 1970, su crecimiento demogrdfico fue uno de los mds altos
en el mundo, ya que el pais pasé de 50 a 90 millones de habitantes, pero con la
promocién de la planificacion familiar en la década de 1980, la tasa de crecimiento
disminuyd. La emigracién a paises mds desarrollados contribuyd también a que el
crecimiento de la poblacién se ralentizara. Actualmente la poblacién es relativamente
joven, pues el 60 % de los bangladesies tienen entre 0 y 25 anos de edad, mientras que
solo el 3 % pasa los 65 anos.

8 BANCO MUNDIAL. Banco de Datos Mundial. Indicadores de Desarrollo
<http://databank.bancomundial.org/data/reports.aspx2source=2&country=BGD&series=&period=>
[Consulta: 01 de junio de 2015]
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Bangladés es el octavo pais mdas poblado del mundo, destacdndose por su elevada
densidad poblacional. Ademds de tener una tasa de pobreza muy alta, su PIB per
cdpita se ha duplicado desde 1975 vy la tasa de pobreza ha caido en un 20 % desde
comienzos de la década de 1990.

Las cifras del Banco Mundial en cuanto al crecimiento de Bangladesh oscilan entre el
1,5%-1% entre el periodo 2010-2014, lo cual se fraduce a un aumento poblacional
anual de 1 600 000 personas aproximadamente.

Asi, el pais figura entre las economias de los "préximos once". Daca, la capital, y otfros
centfros urbanos forman parte de la fuerza impulsora que ha posibilifado este
crecimiento.

Como en la mayoria de los paises en vias de desarrollo, Bangladesh aun enfrenta una
serie de desafios y contrastes importantes, como la corrupciéon generalizada en la
politica y en la burocracia, la competencia econdmica en relacidén con el resto del
mundo, la sobrepoblacion, la pobreza y el desigual reparto de las riquezas.

La mayor parte de la poblacidon Bangladesi estd repartida en aldeas y poblados
pequenos en todo el pais; organizindose en medios rurales. Aproximadamente el 66%
de la poblacidn se encuentra establecida en zonas rurales y readlizando
mayoritariamente labores agricolas. En los Ultimos cuatro afos se ha visto una
disminucién del 3% debido a la migracién hacia las grandes ciudades pues la gente
busca un mejor futuro, fuentes de trabajo y muchas veces para escapar de los
fendmenos climatoldgicos. El aumento de poblacién urbana también es de escalas
considerables llegando a rondar el 4% anual.

Ejercicio Comparativo. Cuadros de Crecimiento Demogrdfico de Bangladesh, La Union
Europea y Sur América.

Los presentes cuadros pretenden mostrar la diferencia de crecimiento poblacional
que existe entre los paises en vias de desarrollo de (América Latina y Bangladesh) vy la
Unién Europea (mundo desarrollado). Esta comparacién sirve para determinar que las
diferencias econdmicas y sociales que enfrentan estos paises son una de las causantes
de la situacién de fragilidad que enfrentan muchos de ellos, los cuales tienen un alto
déficit de infraestructura de servicio publico y vivienda, que se encuentra muy poco
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contrarrestada debido al constante crecimiento demogrdfico al cual los estados no
logran responder a la par de las necesidades.

En este caso en concreto el crecimiento demogrdfico se debe a una mala
planificacion familiar en los estratos sociales mds fragiles que trae consigo una secuela
de problemas sociales que se reflejan en muchos fendmenos poblacionales, como Ia
migracion del campo a la ciudad y consigo el crecimiento de las ciudades informales.

A esto también hay que sumarle la falta de infraestructura cualificada en las dreas
rurales, la falta del gobierno para atender las necesidades primarias de su poblacion
en tanto a infraestructura para la educacion vy la salud, la necesidad de contar con
programas de accién comunitaria y participativa en donde los problemas puedan ser
resueltos desde el interior y no desde el exterior, infraestructura deficiente por falta de
programacion en el tiempo, vivienda e infraestructura edilicia en general no
adecuada para un determinado medio.
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EVOLUCION DEMOGRAFICA DE BANGLADESH
POBLACION EN MILLONES 1960-1990-2005-2013

it ..

1990

Hilteh
il

FUENTE: BANCO MUNDIAL/DIAGRAMACION HECHA POR EL AUTOR DEL TFM

Imagen 4. Crecimiento Poblacional de Bangladesh 1960-2005-2013.7 Podemos ver
como en el transcurso de 40 anos su poblacidn crece de 50 millones
aproximadamente a 160 millones. En estos Ultimos 53 anos la poblacidén se ha
triplicado.

140

TOTAL

160

TOTAL

2 THE WORLD BANK. Population Growth. [Consulta: 01 de junio de 2015]
<http://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW/countries/EU2display=graph>
- Informacién diagramada por el autor.
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EVOLUCION DEMOGRAFICA DE ALGUNOS PAISES EUROPEOS
POBLACION EN MILLONES 1990-2006-2013

1990 2006 2013
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FUENTE: BANCO MUNDIAL
Imagen 5. Crecimiento Poblacional de la Unién Europeal!®. Se puede observar la
estabilidad del crecimiento demogrdfico. Este crecimiento se ralentiza a partir del ano
2000.

10 THE WORLD BANK. Population Growth. [Consulta: 01 de junio de 2015]
<http://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW/countries/EU2display=graph>
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Imagen 6. Crecimiento Poblacional de Sur América .
crecimiento sostenido del bloque sur americano,

EVOLUCION DEMOGRAFICA DE LOS PAISES DE SUR AMERICA
POBLACION EN MILLONES ENTRE 1900-2013
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FUENTE: BANCO MUNDIAL/DIAGRAMACION HECHA POR EL AUTOR DEL TFM
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poblacién se quintuplica en 100 anos.

1" THE WORLD BANK. Population Growth
<http://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW/countries/EU2display=graph> [Consulta: 01 de junio de

2015]

- Informacién diagramada por el autor.

Se puede observar el
inclusive en algunos paises la
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Imagen 7. Proyecciones de Crecimiento de algunos paises y bloques en el mundo.

Acorde a la imagen, el crecimiento en Latinoamérica se ha duplicado desde los anos
70s hasta el ano 2000, con expectativas de mantener un crecimiento demogrdfico
sostenido durante las préximas décadas. El crecimiento de los paises latinoamericanos
no es muy similar entre ellos, sin embargo la tendencia al crecimiento poblacional es
evidente. Existen algunos casos de crecimiento acelerado como sucede en Ecuador y
Venezuela. Si lo comparamos con el crecimiento de los paises asidticos, sin incluir
China, podemos observar que tienen una estimacidon muy similar en cuanto a su
porcentaje proyectado (Imagen 6).

Sin bien es cierto que acorde al banco mundial los paises de Latinoamérica y los paises
asidticos (excluido China) no encabezan la listan en cuanto al crecimiento
comparado con otros bloques y paises, el crecimiento aln es importante y los eventos
gue acontecen hoy en dia en dichos lugares confirman este crecimiento poblacional;
aumento de nacimientos, disminucién de la tasa de mortalidad, lo cual se traduce al
aumento poblacional. La expansién de las ciudades, de los poblados y aldeas en
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estos lugares se da en grandes escalas, colonizando el territorio de manera rdpida vy
poco planificada.

Retomando el caso Bangladesh la tasa de crecimiento es del 1% para el 2015, con lo
cual su poblacién aumentard en 1 600 000 personas aproximadamente, de las cuales
un 66% estardn en las zonas rurales siendo 1 000 000 de personas mdas
aproximadamente y 600 000 en ciudades. 12

La poblacidén demanda recursos, y por ende el estado a fravés de sus organismos y su
trabajo a través de las ONG debe dar respuesta a esta problemdtica. Por este motivo ,
se dan a gran escala y a mucha velocidad los problemas relacionados con la
apropiacion del territorio por asentamientos y agricultura, la sobre explotacion de
recursos naturales, la contaminacidon y emanacién de gases, la necesidad de
infraestructura en tanto a servicios, comunicacion y vivienda.

Localidades principales y habitantes.
e Daca: 10468 510
e Chittagong: 3761 337
¢ Narayanganj: 1 448 975

e Rangpur: 323 001

12 THE WORLD BANK. Dafos Demogrdficos Bangaldesh <
http://databank.bancomundial.org/data/reports.aspxgsource=2&country=BGD&series=&period=> [Consulta:
18 de Diciembre de 2015]
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1.3. Datos Econémicos y
Productivos.13

* INB, método Atlas (US$ a precios actuales)

* INB per cdpita, método Atlas (US$ a precios
actuales)

* INB, PPA (a $ internacionales actuales)

* INB per cdpita, PPA (a $ internacionales actuales)
* PIB (US$ a precios actuales)

* Crecimiento del PIB (% anual)

* Inflacién, indice de deflacién del PIB (% anual)

* Agricultura, valor agregado (% del PIB)

* Industria, valor agregado (% del PIB)

» Servicios, efc., valor agregado (% del PIB)

* Exportaciones de bienes y servicios (% del PIB)

13 EL BANCO MUNDIAL. Indices de desarrollo Mundial

171,594,724,632

1,08

530,134,467,619

3.33

173.818,932,216

28

56

20

<http://databank.bancomundial.org/data/reports.aspx2source=2&country=BGD&series=&period=>

[Consulta: 30 de septiembre de 2015]
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e Importaciones de bienes y servicios (% del PIB) 25

e Gasto militar (% del PIB) 1

* Principales cosechas y frutas: Arroz, trigo, yute, tabaco, cana de azdcar, semillas
para aceite, especias, patatas, vegetales, banana, mango, coco, panapén,
legumbres.

+ Area de cultivo de arroz: 89% de la tierra destinada a la agricultura
Principales Exportaciones: prendas de vestir, yute crudo, manufactura de yute,
té, pescado, cueros y pieles, papel periddico.

e Principales Minerales: gas natural, carbdn, arcilla cerédmica, arena para vidrio.
Empleo en el Sector Industrial: 51%

150 miles de millones USD (2013)

Bangladés, Producto Interior Bruto

Pakistan
232,3 miles de
millones USD

® Bangladés
150 miles de
millones USD

Sri Lanka
67,18 miles de
millones USD

Imagen 8. Evolucién del Producto Interno Bruto de Bangladesh'4

14 BANCO MUNDIAL. Datos del Pais. <http://datos.bancomundial.org/pais/bangladesh> [Consulta: 01 de
junio de 2015]
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Debido a los bajos costes laborales en el pais, la alta tasa de pobreza y la baja o
inexistente proteccion social, las principales companias textiles multinacionales estdn
instaladas en Bangladesh.

A pesar de que dos tercios de la poblaciéon se dedica a la agricultura, mas de las tres
cuartas partes de los ingresos de exportaciéon proceden de la industria textil, la cual
comenzd a atraer a los inversores extranjeros en la década de 1980, debido en gran
parte a la mano de obra barata y a los bajos impuestos.

En el 2002, la industria textil exporté mds de cinco mil millones de dodlares en
productos y actualmente emplea a mds de tres millones de frabajadores, de los cuales
el 90 % son mujeres. Una gran parte de las ganancias de las divisas del pais también
provienen de las remesas enviadas por los bangladesies que viven en el extranjero.

A pesar de tener varios obstdculos: sociales, politicos, econdmicos y climatolégicos;
acorde al Banco Mundial, desde 1990 el pais ha logrado una tasa de crecimiento
anual promedio del 5%. A consecuencia de este crecimiento se expandid su clase
media y su sector terciario. También se ha presentado un aumento de lainversidon
extranjera en empresas bangladesies.!s

A parte de la inversidn extranjera en materia industrial, esta nacién se ha visto
beneficiada por un gran empuje econdmico y social por parte de la gran cantidad de
ONGs que tienen su base en el pais. Estas ONGs trabajan en diversos tipos de
proyectos; desde ecoldgicos y agricolas, hasta hospitalarios y educacionales.

15 OFICINA DE ESTADISTICAS DE BANGLADESH SDC (1990) Anwar (1993). Datos Econdmicos.
<http://www.bbs.gov.bd> [Consulta: 15 de octubre del 2015]
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1.4. Situacién Geogrdfica
y Climatolégica.

Imagen 9. Situacién Geogrdfica
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Imagen 10. Delta del Ganges

El pais se sitUa en el terreno fértil del Ganges, estd proclive continuamente a las
inundaciones anuales provocadas por los monzones y los ciclones. Gran parte de sus
tierras y su poblacidon rural se ven afectadas por los fendmenos naturales
repercutiendo con una considerable magnitud a una escala socio econdmica.

Esta regién forma parte de la region étnica y lingUistica de Bengala en conjunto con la
provincia de Bengala Occidental perteneciente a la India. En bengali, Bangladesh
significa pais de Bengala.

Como se puede observar en la imdgenes, existe un cantidad muy elevada de masas
de agua, estas masas de agua son el principal causante de los desastres naturales en
el sector, también son elementos predominantes que constituyen la geografia local
siendo determinantes para la adaptacién de los poblados y sus actividades agricolas.

Cabe resaltar que la mayoria del pais no sobrepasa los seis metros de altura sobre el
nivel del mar, generalizado por una topografia plana que dota de una baja gradiente
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a los rios de 6cm/km, siendo muy horizontales y de bajo caudal. Toda esta zona es
utilizada en su mayoria para la agricultura beneficidndose de la presencia de agua
gue entre los rios Ganges, Brahmaputra y Meghna cubren el 80% del drea total de
Bangladesh.

Las fronteras actuales de Bangladesh se establecieron con la segunda particién de
Bengala en el ano 1947, incorpordndose esta regién al estado de Pakistdn. En 1971, las
diferencias politicas, sociales y econdmicas con Pakistdn trajeron una serie de
conflictos con lo cual Bangladesh se establecidé como una regidon auténoma. Podemos
decir que es una nacidn joven pero de mucha tradicidén y de una cultura bastante
afincada.

Después de la independencia, Bangladesh sufrié una ola de hambrunas, desastres
naturales y como consecuencia un estado general de pobreza. En 1991 se restablecio
la democracia trayendo consigo una relativa calma y un lento progreso econdmico.
En su caso concreto posee una alta fragilidad ante una crisis hidroldgica provocada
por el cambio climdtico y las inundaciones causadas en el Delta del Ganges.
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Imagen 11. Las principales unidades fisiogrdficas de Bangladesh. Fuente: Instituto de
Geografia de la Universidad de Berna/ Modificado de Hug y Raman (1995). En la
imagen podemos observar la situacion territorial de Bangladesh con respecto a su

geografia y a los elementos fisicos que lo componen y lo caracterizan.
Clima.

36



Al estar ubicado en la zona del Trépico de Cdancer cuenta con un clima tropical, y se
caracteriza por tener un invierno leve de octubre a marzo y un verano caliente y
hiumedo desde marzo a junio. La temporada del monzdén es de una importancia
considerable que abarca de junio a octubre y suministra la mayor parte de las
precipitaciones del pais. En el verano las temperaturas oscilan entre los 30-40 grados
centigrados y en invierno rondan los 10 grados centigrados. Estaciones: Invierno:
Noviembre-Febrero, Verano: Marzo-Junio, Monzén: Julio-Octubre.

imagen. Inundaciones en dreas rurales.
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Imagen 12. En esta imagen se puede ver la afeccién de Bangladesh con respecto a
los monzones. Fuente: Instituto de Geografia de la Universidad de Berna/ Modificado

de Hug y Raman (1995).
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Esta zona estd afectada constantemente por los desastres naturales, como
las inundaciones, los ciclones tropicales, fornados y macareos que se producen casi
todos los anos, y se han magnificado con los efectos de la deforestacion,
la degradacién del suelo vy la erosion.

Debido al cambio climdtico se prevé que se intensifiquen los peligros naturales que
traen consigo el aumento de las lluvias, la elevacién del nivel del mar y los ciclones,
cada uno afectando seriamente la agricultura, el abastecimiento de agua vy
alimentos, la salud y las viviendas.

Durante generaciones la gente ha desarrollado estrategias locales para controlar
situaciones extraordinarias de clima y anteponerse a periodos dificiles como las
inundaciones extremas, erosiones de rios y ciclones. La relacion que tiene la poblacion
con su entorno climdtico y geogrdfico es muy estrecha en las zonas rurales
dedicdndose gran parte de ellos a la agricultura en su mayoria a la produccién de
arroz; en estas zonas se pude encontrar una densidad demogrdfica de 1000
personas/km2; la cual es una cantfidad considerable de poblacidn para las
condiciones que tiene la zona.
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Cuadros Climdaticos Anuales.16
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Average monthly sunhours in Dhaka, Bangladesh Copyright © 2015 www.weatherand-climate.com
Imagen 13. Horas de sol al ano.
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Average min and max temperatures in Dhaka, Bangladesh Copyright © 2015 waww.weather-and-climate.com

Imagen 14. Promedio de Temperatura mensual

16 WEATHER AND CLIMATE. Cuadros Climdticos Bangladesh. <https://weather-and-climate.com/average-
monthly-Rainfall-Temperature-Sunshine,Dhaka,Bangladesh> [Consulta: 20 de octubre del 2015]

40




400 mm -

= Precipitation

300 mm

tion

& 200mm

100 mm

Omm ==

Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nowv Dec

Average precipitation (rain/snow) in Dhaka, Bangladesh Copyright © 2015 www. weather-and-climate.com

Imagen 15. Promedio Mensual de Precipitaciones
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Imagen 16. Promedio de dias de lluvia por mes
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Average wind spesd in Dhaka, Bangladesh  Copyright © 2015 www.weatherand-climate.com

Imagen 17. Promedio mensual de la velocidad de viento
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1.5. Contexto Actual:
Cambios en los Ultimos anos.

¢ Qué ha sucedido en este territorio los Ultimos anos?

Bangladesh antes de los anos noventa era considerado por muchos analistas a nivel
internacional como un pais estancado, muy pocas personas se imaginaron que el pais
podria salir de su situaciéon politica, econdmica y social. A pesar de afrontar varios
problemas en tanto a temas sociales, politicos y econdmicos, Bangladesh ha logrado
salir adelante en muchos frentes, especialmente en el dmbito de la salud.

En los Ultimos 10 afos su economia ha llegado a llegado a crecer el 5% anualmente,
acompanada del crecimiento del desarrollo humano (Naciones Unidas). La pobreza
de la nacién ha logrado bajar a un tercio, aumentando la expectativa de vida,
alfabetismo y aumento de consumo de alimentos. Desde el aio 1992 mds de 15
millones de habitantes salieron de la pobreza. Estos datos llevan a cuestionarse el
impacto social, ambiental y de ocupacién del territorio al tener una poblacidén con
mayor poder adquisitivo.

A pesar de la reduccion en el niUmero de personas que ha logrado salir de la pobreza,
la gente en zonas rurales y urbanas que alun permanece por debajo de este umbral es
aldn considerable. Aproximadamente 47 millones de personas se mantienen por
debajo de este umbral, y el gobierno se ha tfrazado como objetivo el lograr mejorar los
servicios con el fin de beneficiar a la mayor cantidad de personas posibles.

Este crecimiento poblacional de Bangladesh y las mejoras a nivel socio econdmico
que ha presentado en las Ultimas décadas, el pais ha generado una mayor demanda
de recursos naturales, electricidad, transporte, telecomunicaciones e infraestructura.
En los Ultimos anos el crecimiento demogrdfico ha disminuido, sin embargo las fuerza
laboral sigue creciendo rdpidamente. Esto puede transformarse en un dividendo
demogrdfico significativo en los préximos anos, creando nuevos puestos de frabajo
para la nueva fuerza laboral, logrando potenciar la economia del pais. Otro gran
movimiento que ha hecho el pais apostando por le economia internacional es la
cooperaciéon regional mediante politicas comerciales impulsadas por el gobierno.

Bangladesh aspira a transformarse en una nacién de ingreso medio para el afo 2021.
Con lo cual el pais deberia mejorar en distintos frentes, empezando por su PIB, la
estabilidad de su macro economia, combatir las necesidades de energia e
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infraestructura, independencia econdmica, reforzar sus tratados comerciales
internacionales, mejorar la capacidad laboral, mejorar administraciones urbanas y una
adaptacién al cambio climdatico. El pais se estd transformando en una potencia de las
exportaciones, con su produccién interna en manufactura y de servicios en un
continuo crecimiento.!”

El Gobierno de Bangladesh ha planteado algunas estrategias para impulsar su
desarrollo a nivel general en todo el pais, entre ellas tenemos:

e Crecimiento Acelerado. Inversiones en infraestructura y conformacién de
posibilidades de negocios para el sector privado.

¢ Crecimiento Sostenible. Impulsar politicas que preserven el medio ambiente vy
preparacién ante los cambios climdticos.

e Crecimiento Inclusivo. Debido a la gran cantidad de personas bajo el umbral
de la pobreza, 47 milones, es necesario para el pais mejorar los servicios
sociales.

* Fortalecimiento de la Gobernabilidad. El sector privado es de vital importancia
para el pais, y necesita que el ambiente de inversién se mantenga claro vy
estable para asegurar su crecimiento.

Amartya Sen '8 en su articulo What's happening in Bangladesh? sQué sucede en
Bangladesh? Se adentra en las estrategias que han impulsado a Bangladesh, con
especial fuerza en lo relacionado a la salud y medicina, con una similar repercusiéon en
otros dmbitos sociales y econdmicos. A rasgos generales nos aproxima a cuatro
estrategias fundamentales que han logrado que el pais pueda avanzar buscdndose
alejarse del subdesarrollo, transformdndose en una economia emergente que puede
presentarse como ejemplo para otros paises en vias de desarrollo.

17 EL BANCO MUNDIAL/THE WORLD BANK. Datos Generales.
<http://www.worldbank.org/en/country/bangladesh/overview#2> [Consulta: 20 de octubre del 2015]

18 SEN A. What is happening in Bangladesh? Department of Economics, Harvard University, Littauer Center,
Cambridge. <http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/24268609> [Consulta: 15 de julio de 2015].
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1- El énfasis que el pais ha puesto en reducir la desigualdad de género en aspectos
cruciales. Desde el siglo XX han existido movimientos culturales y radicales en el drea
de Bengala que han tratado de mitigar la diferencia de género junto con el ferviente
deseo de independencia politica de Bangladesh, confrastando con su vecino y
anterior nacién, Pakistdn. El papel de las escuelas ha impulsado la educacion
equitativa para hombres y mujeres; hoy por hoy el nUmero de mujeres en las escuelas
excede al nUmero de hombres. Muchos de los servicios pUblicos, como ensenanza,
salud y planeamiento familiar, emplean a una mayor cantidad de mujeres
trabajadoras que en paises econdmicamente mds desarrollados. Cabe destacar que
las mujeres también han pasado a formar parte del motor laboral y econdmico dentro
de la industria de vestimenta que comenzd a crecer en Bangladesh desde hace mds
de 10 anos; a pesar de haber serias criticas contra la calidad del trabajo y seguridad
laboral. Otro impulso dentro de esta estrategia es la atencién recibida desde la gran
cantidad de ONG que han llegado al pais, buscando eliminar la “desventaja”
femenina. Iniciativas propuestas por BRAC o Grameen Bank, y también algunas
organizaciones mds pequenas.

2- Otra estrategia importante ha sido la aceptacién general de poder poseer multiples
instrumentos generadores de fuerza laboral y productiva en la parte privada y publica
con un enfoqgue hacia el adelanto social. Muchas iniciativas estatales no han sido
consideradas, por este motivo la injerencia de ONG y empresas privadas han sido
participes dentro de los esfuerzos realizados para el sector puUblico. Dentro de este
punto otro gran avance ha sido en politicas estatales generadoras de cambio, las
cuales en vez de verse paralizadas o ralentizadas por la “pureza” de las ideologias
predominantes en la zona, las cuales favorecen exclusivamente al estado y dan
menos injerencia al sector privado. Este movimiento hacia los impulsos pragmdticos
han logrado que Bangladesh se encamine hacia el desarrollo.

3- Ha existido también un acercamiento que se ha dado a la sociedad desde una
perspectiva comunitaria en tanto a servicios de medicina y salud publica. Dicho
enfogue ha influenciado a otras dreas y métodos de implicacién con la sociedad. El
trabajo comunitario ha logrado tener un alcance mds profundo en su iniciativa y un
impacto mds efectivo fomentando la cooperacion social.

4- El pais a nivel gubernamental ha logrado desarrollar métodos para mejorar su
capacidad de enfrentar a los fendbmenos naturales, tormentas, ciclones, inundaciones
y sequias. Estas calamidades naturales han sido una carga pesada para el avance y
desarrollo del pais. Al tener medidas preventivas y una mejora en tanto a prevenir y
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enfrentar el impacto de los fendmenos naturales en su territorio, Bangladesh puede
trazar de manera mds segura planes territoriales en tanto para la agricultura, utilizacion
de su territorio y fortalecimiento de la sociedad, sobre todo la gente que habita en las
dreas rurales.

Es verdad que la economia y el pais a rasgos generales ha presentado un crecimiento
sostenido y una mejora en términos generales en tanto a salud, educacion e
infraestructura, mds aun si se lo compara con el nivel de desarrollo de sus paises
vecinos: India, Pakistdn, Birmania.

A pesar de haber logrado tener muchos avances, Bangladesh lucha contra grandes
obstdculos que frenan el crecimiento siendo muchos de ellos muy comunes enftre los
paises en vias de desarrollo y algunos propios de la regidon. Estos obstdculos se dan
dentfro del marco social, politico y natural, y entre ellos podemos mencionar los
frecuentes ciclones y las inundaciones, la incompetencia de las empresas estatales, las
instalaciones portuarias antiguas, el crecimiento de la fuerza de frabajo que ha
superado el nUmero de empleos, el uso ineficiente de los recursos energéticos, las
fuentes de alimentacion insuficientes, la lenta aplicacién de las reformas econdémicas,
las luchas politicas internas, la corrupcién, la migracién hacia los centro urbanos, la
falta de infraestructura sub urbana que trae consigo un sin nUmero de problemas
ecolégicos.

De acuerdo con elBanco Mundial: “Entre los obstdculos mds importantes de

Bangladesh para el crecimiento se encuentran el mal gobierno y la debilidad de las
instituciones publicas".
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Las ONG y su accidén

Un punto muy fuerte que ha impulsado el desarrollo en Bangladesh en los Ultimos anos
a nivel socio-econémico ha sido la injerencia de las ONG dentro de este territorio.
Dichas organizaciones se han posicionado en Bangladesh y ha habido una apertura
hacia ellas mucho mayor que en otfros paises con similares condiciones y necesidades.

Este trabajo entre ONG-Gobierno-Sociedad se ha dado gracias a la apertura del
gobierno cenftral ante instituciones internacionales impulsando y facilitando el frabajo
de las mismas dentro de su territorio. Este auge de ONG también se debe ala falta de
injerencia del gobierno en la planificacion y acciones para el desarrollo local debido a
las limitaciones que fienen sus entidades publicaos.

Comparado con ofras naciones con una similar superficie territorial y densidad
demogrdfica, Bangladesh tiene un gran nimero de ONG registradas,
aproximadamente 23 000, algunas de ellas son de gran magnitud y muy conocidas a
nivel mundial, este tipo de frabajo no gubernamental ha sido replicado en otros
lugares del mundo. 17

19 M. SHAMSUL HAQUE. The Changing Balance of Power between the Government and NGOs in
Bangladesh. [Consulta: 15 de julio de 2015[Consulta: 15 de julio de 2015
<http://profile.nus.edu.sg/fass/polhaque/ipsr-ngo.pdf>]
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Imagen 18. NUmero de Proyectos adjudicados a ONG en Bangladesh y fondos
distribuidos por parte del estado para labores de las ONG. 20

El desarrollo de proyectos con interés social y para el bien de las comunidades ha
tenido un gran impulso desde la labor de las ONG. Como se puede observar en el
cuadro, desde el ano 1990 ha existido un incremento sostenido en varios proyectos
siempre en compania de los fondos necesarios para realizarlos.

Entre algunas ONG que se han asentado en Bangladesh, podemos mencionar a BRAC
(de las mdas importantes que existen hoy en dia), Caritas, Organizacién de Desarrollo
Eco Social (ESDO), OXFAM, Centro de Recursos de Educacién de Aldeas (VERC),
Dipshikha, Shanti, entre muchas otras mds.

20 ONG OFICINA DE RELACIONES INTERNACIONALES DE BANGLADESH. Flujo de fondos a fravés ONGs. Oficina
del Primer Ministro, 2011.
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Como antecedente al crecimiento de las ONG en la zona, conviene mencionar a
BRAC vy su impulso dentro del pais. Esta ONG nace en el ano 1972 con el fin de impulsar
programas de desarrollo en las dreas rurales del pais, luchando contra la falta de
poder, la dependencia y la falta de crédito para consumo. BRAC trabaja en los frentes
de la educacién y entrenamiento, liderazgo y desarrollo empresarial; también impulsa
las habilidades locales de la gente en el campo. Sus programas se basan en el
desarrollo rural y en los micro créditos. Trabajan impulsando el desarrollo y talento de
las mujeres en Bangladesh. BRAC dio un gran impulso a las ONG que se asentaron
posteriormente en el territorio.

La injerencia de las ONG han tenido un empuje desde el gobierno el cual ha brindado
apoyo y ha generado directrices a partir de la BNF (Fundacidén Nacional de
Bangladesh), esta fundacién matriz ha venido frabajando en el desarrollo del pais
desde Diciembre del 2004.

La Fundacién Nacional de Bangaldesh (BNF) ha sido fundada como un organizacién
sin fines de lucro, con el fin de financiar a las ONG y a los grupos de voluntarios que
trabajen dentro de ] territorio dentro del margen legal.

Misiones y Objetivos de las ONG en Bangladesh.2!

Regularmente las ONG cumplen varios propdsitos basados en demandas locales o
regionales, puede haber diferencias o divergencias entre unas y otras, sin embargo el
mayor propdsito de las ONG es frabajar contra la pobreza. La mayoria de ONG en
Bangladesh trabaja con los siguientes pardmetros:

e Asistencia a los pobres y a la gente que sufre, mediante el ejercicio del auto
control a través de la utilizacién de los propios recursos.

e |dentificar los acftivos locales, liderazgo nacional y asegurar la efectiva
utilizacidn de estos para prestaciones sociales y desarrollo.

¢ Coordinar a la gente en pobreza y necesidad a través de formaciéon de
cooperativas y por ende facilitar los procesos socio econdmicos.

21 ASSIGNMENT POINTS. Assignment on Activities of NGO in Bangladesh. [Consulta: 16 de julio de 2015].
< http://www.assignmentpoint.com/arts/sociology/assignment-on-activities-of-ngo-in-bangladesh.htmi>
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Desarrollo de Salud y Nutricién
Actuar como un socio del gobierno no como un competidor.
Generar alternativas para superar problemas sociales.

Crear una actitud positiva en la sociedad, impulsar la creencia general en pro
del desarrollo y encausar a la gente en necesidad en la linea del desarrollo.

Dar prioridad a la mujer ddndole participacién directa en los procesos de
produccién y creando oportunidades de ingresos adicionales en la familia,
logrando dirigirlos para la autosuficiencia.

Continuar la asistencia hacia los pobres, creando e impulsando su capacidad
de inversién y ahorro.

Generar atencion y desarrollo del liderazgo para las gente que no posee tierras
ni bienes.

Ayudar a la gente en adaptarse al cambio en el ambiente social.
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1.6. Rudrapur.

Rudrapur es un pequeno poblado ubicado al norte de Bangladesh, se encuentra
ubicado en el Upazila (subdistrito) de Biral en el Distrito de Dinajpur, a unos 370km de
Dhaka que es la ciudad principal del pais. Su ubicacidon estd muy proxima a la frontera
con la India. En este poblado es en donde A.H. ha redlizado la mayoria de sus
proyectos y los cuales pasaremos a analizar en los capitulos posteriores.

Imagen 19. Ubicacién del Distrito de Dinajpur.

Datos Generales del Distrito de Dinajpur:
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Area Total: 3 444.30 km?
Poblacién Total: 2 990 128 hab.(censo 2011)

Densidad: 870 hab./km?2

Imagen 20. Ubicacién de Biral. Estos sub distritos son conocidos en Bangladesh como
Upazilas y existen 498 en todo el pais.
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Datos Generales de Biral:

Area Total: 352.16 km2
Poblacién: 204 420 hab.
Densidad: 580 hab./km?2

Rudrapur se encuentra ubicado en el drea del terreno alto del Pleistoceno que oscila
entre los 15 y 30 metros sobre el nivel del mar. Este drea se encuentra dividida en dos
zonas, la una al norte de Daca vy la otra el oeste (ver Imagen 1e pdgina 8).

A diferencia de la mayor parte de Bangladesh, la zona norte y noroeste del distrito de
Dingjpur no se ven afectadas por inundaciones a gran escala en la época de los
monzones, ni corren mucho riesgo de sequias. Comparado con el resto del pais esta es
una zona con menor incidencia adversa directa por los fendmenos climatoldgicos y
por el cambio climdtico.

=

Bocpaganj Kaharole

/

Rudrapur
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Tarangapur, Ik / W

Kushmandi

Imagen 21. Ubicacién del Poblado de Rudrapur.
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Imagen 22. Acercamiento hacia el Poblado de Rudrapur. Se puede identificar en la
foto la gran cantidad de zona destinada para la agricultura y la concentracion
poblacional dispersa en el territorio.
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Imagen 24. Situacion

rural. Naturaleza y civilizacion.

%t

3
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Imagen 25. Precariedad y falta de técnica en las edificaciones locales.

Imagen 26. Hibridacién de técnicas constructivas. Arquitectura Local vs. Arquitectura
Propuesta por A.H.
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Imagen 27. Naturaleza y monumentos implantados en dreas abiertas rodeada de
naturaleza y cercano a las aldeas.

Imagen 28. Naturaleza y su riqueza hidrica.
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2.1. Cuadros climaticos del distrito de Dinajpur. 22

°F °C Altitude: 40m  Climate: Cwa °C: 25.0 mm: 1728 mm
392 200: 400
356 180: 360
320 160: 320
284 LIO: 280
248 120: : 240
212 100: : 200
176 80 : I 160
140 60 : : 120
104 40 80
68 20— — | — L a0
32 0 -0

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Imagen 29. Cuadro de temperatura y lluvia a lo largo del ano.

Los meses de mayor temperatura coinciden con los de mayor pluviosidad, dotando al
ambiente de bastante humedad y de continuas precipitaciones.

2 DATOS CLIMATICOS DINAJPUR-BANGLADESH. [Consulta: 16 de julio de 2015]. Temperatura y Liuvia en
Dinajpur. Cantidades Anuales. <http://es.climate-data.org/location/969562/>
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Imagen 30. Cuadro de temperatura a lo largo del ano.

La temperatura anual tiene los meses mds cdlidos entre Marzo y Octubre. La media de
temperatura general es elevada siendo una caracteristica tipica de los paises
tropicales.

Las ONG en Rudrapur que han apoyado a los Proyectos de Anna Heringer.

La accion de las ONG en Bangladesh tienen su injerencia en todo el pais. Como se vio
anteriormente, Bangladesh es un pais que tiene una gran densidad demogrdfica y
con un gran porcentaje asentado en sus dreas rurales, por este motivo el Gobierno y
las ONG han impulsado proyectos para el desarrollo del pais en estas zonas
suburbanas y rurales.

Los tres proyectos que se han tomado como ejemplo para presentar la obra de Anna
Heringer han sido financiados por estas ONG las cuales tienen como principal objetivo
impulsar el desarrollo poblacional mediante prdcticas sostenibles, que incluyan a la
poblacién y que logren generar un desarrollo integral dentro del sector.
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La arquitectura participativa, sostenible y local toma mucha importancia pues logra
integrar a los diversos agentes en los proyectos; es decir, que apunta al cumplimiento
de las expectativas de las ONG vy las disposiciones gubernamentales para el desarrollo
local.

Entre las ONG que han impulsado los proyectos tenemos a las siguientes:

1.

Dipshikha

()F,l
(R

5 DIPSHIKHA

"Non-Formal Education Training and Research
Society for Village Development™

D1V "\

Organizacién de Bangladesh enfocada en desarrollo socio econdmico mediante
actividades dentro de la gente mds pobre y necesitada. Es una organizacion sin
fines de lucro y no politica que trabaja con los mds pobres en todos los niveles de
castas o creencias. El principal objetivo de la organizacién es lograr
autosuficiencia en la poblacién. La organizacion se basa en el aprendizaje y en la
participacion real basada en el aprendizaje como eje fundamental para el
desarrollo.

El desarrollo econdmico de las personas a través de estd fundacidon se da
mediante “ensenar a la genfe a ayudarse a ellos mismos”. El empuje que
pretende brindar la fundacién es que la gente salga de la ignorancia hacia el
conocimiento, salga del analfabetismo, a la modernidad y a la apertura. Dentro
de sus compromisos tienen la educacion, masiva, el desarrollo en liderazgo,
democracia, emancipacién econdmica, poder social, etc.

La fundacion nace en el ano 1978, iniciada por un grupo de trabajadores sociales,
profesores de escuela y jovenes en la pequena aldea de Rudrapur. Dipshikha a
logrado crecer y actualmente frabaja en 7 Upazilas en 2 distritos con un total de
8917 involucrados y 7900 familias.
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2,

Shanti

Esta es una organizacién sin fines de lucro comprometida con mejorar las
condiciones de vida para los pobres en Bangladesh y con ganas de luchar en
contra de las condiciones injustas en el mundo. La fundacion de Shanti se remonta
a 1983 en la zona de Bengala, luchando por formas de sacar de la pobreza a la
gente de las zonas rurales de Bangladesh. Esta fundacién se origina a partir de
Dipshikha, adquiriendo autonomia pero trabajando colaborativamente en
diversos proyectos.

Al principio era un pequeno grupo de amigos, y en la actualidad cuenta con mds
de 180 miembros en Alemania, Austria y Suiza. En Suiza, en el 2005 se fundé la
asociacion independiente Shanti Suiza. Hasta la fecha, mantiene un contacto
directo con sus socios en Bangladesh. El frabajo de Shanti se basa en el frabajo
voluntario de personas de todas las edades.
La organizacién tiene los siguientes objetivos:

» Comprometerse con la gente por un mundo mds justo

* Promover programas de desarrollo comunitario y de autoayuda rural en
Bangladesh.

* Comprometerse con el didlogo interreligioso y el entendimiento intercultural.

* Proporcionar ayuda de emergencia en casos de desastres nafurales.
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* Proporcionar tfrabajo de voluntariado en Bangladesh.

Shanti busca apoyar al norte de Bangladesh con una serie de proyectos
sostenibles con diferentes enfoques. En los proyectos integrados financiados
actualmente desde Dipshikha y ASSB, han logrado dar a 8.000 de las familias mds
pobres la oportunidad de mejorar sus condiciones de vida bajo pardmetros de
sostenibilidad. EIl  interesado consigue a medida de sus necesidades
asesoramiento, apoyo y medidas de formacioén integral en las cinco dreas de
actividades: agricultura, salud, educacidén y promocioén de la mujer y su
capacidad para la generacion de ingresos.

Actualmente Shanti apoya junto con el Servicio Internacional de Desarrollo Rural
(ILD) a proyectos de desarrollo rural integrado llegando a cerca de 7.000 familias.
Dentro de sus principales asociados tenemos a Aloha Servicios Sociales de
Bangladesh (ASSB), MISEREROR, OMICRON, también cuentan con el apoyo de
fondos del Ministerio Federal de Cooperacién Econdmica y Desarrollo (BMZ). En
virtud de los proyectos, las familias reciben apoyo y actividades de capacitacion
en las siguientes cinco dreas:
1. Generacién de ingresos:

A través de la formacién y la concesidon de microcréditos para promover el
desarrollo de las microempresas y las actividades en la agricultura. Esto
aumenta el ingreso familiar, y revierte la situacién sacando a las familias del
hambre y la pobreza.

2. Agricultura
El objetivo es intensificar y diversificar la agricultura. En él se incluyen
frabajos que se demuestran mediante el ejemplo, fomentado la
ganaderia, la produccion de alta calidad y semillas a bajo precio, la
plantacién de drboles y la instalacién de huertas.

3. Salud
Construccion de infraestructura que impulse la salubridad de los medios de

pozos y letrinas, capacitacion: mejora y acompanamiento a las mujeres
embarazadas y familias con ninos pequenos (por ejemplo, higiene vy
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nutricién). Ademds, los participantes del proyecto reciben tratamientos
gratis de enfermedad grave por un médico u hospital local.

Educacién

A través de la construccion de centros de preescolar en la regidon o
dotando de ensenanza y asistencia a las familias con hijos en edad
escolar. Ademds, ofrece la formacibn de corte, confeccion vy
manualidades durante varios meses.

Promocién de la Mujer

La implicacién de la mujer en la sociedad se basa en dos pilares : el
primero: mediante la mejora de la situacion de los ingresos de las mujeres
para cambiar su posicién en el seno familiar y en la sociedad y la segunda
a tfravés de un programa de capacitacién, tanto a las mujeres como a los
hombres.

El tfrabajo de enseianza se hace en las siguientes dreas: Derechos de la
Mujer, Resolucidon de conflictos, maltrato a la mujer, capacitacion en
liderazgo. Los proyectos de desarrollo rural integrado permiten a las
personas a vivir dignamente. Las familias pueden superar la pobreza y el
hambre mediante la formacién que aborda la planificacién y la
perspectiva de futuro.
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2. Materiales Sostenibles:
Tierra y Bambd.

Los materiales considerados sostenibles en la obra de Anna Heringer son la fierra y el
bambu. Dichos materiales se caracterizan por su faciidad de uso, facilidad de
montaje y puesta en obra, bajo impacto ambiental, alta familiarizacién con el entorno
social y natural, huella ecoldgica casi nula.

El presenta capitulo presentard las técnicas constructivas realizadas con estos
materiales con el fin de generar un marco conceptual mediante la presentacion del
uso de estos materiales a lo largo de la historia y algunos ejemplos emblemdticos, sus
caracteristicas  constructivas, ventajas y desventajas para su  aplicacion,
consideraciones generales para la aplicacién en una obra de arquitectura, algunos
proyectos arquitectdnicos y autores que han utlilizado estos materiales y que se
encuentran investigando y proponiendo obras nuevas con ellos.
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2.1. Tierra.
Consideraciones generales.

2.1. Construir con tierra. Una mirada hacia el material mds antiguo y mds utilizado en el
Planeta.

Existe un sin nUmero de proyectos antiguos y contempordneos que han sido edificados
con tierra como material principal, asi mismo la bibliografia que frata acerca de la
tierra en distintas regiones del planeta es muy amplia y muy diversa. Por este motivo el
presente apartado se enfocard en crear un marco conceptual alrededor de la
utilizaciéon de la tierra con el fin de poder acercarnos a él para el posterior andlisis de la
obray las estrategias proyectuales de Anna Heringer.

“Se estima que aproximadamente un tercio de la poblacidn mundial (tres billones
aproximadamente) en los seis continentes vive en edificaciones hechas de tierra.”23
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Patrimonio de la Humanidad

Lugares donde hay construcciones
con tiema

Imagen 1. Mapa terrestre donde se muestran las zonas en donde se puede encontrar
una gran variedad de edificaciones hechas con fierra.

23 RAEL, RONALD. Earth Architecture. Prince Architectural Press. New York 2009. P&g. 9
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Si consideramos la cantidad de oftras tipologias arquitectdnicas que hay en el mundo
desde hace mucho tiempo, como templos, paredes, torres, monumentos, efc.;
claramente podemos notar que la construccién en tierra ha estado presente desde
siempre en la vida del hombre cumpliendo un papel protagonista en su diario vivir a lo
largo de la historia.

Imagen 2. Obras de Arquitectura en Yemen.

Se estima un alto nUmero de personas viviendo en edificaciones de tierra, por ejemplo
en la India y en la zona de Bengala, es de mds de 80 millones de personas, en China
aproximadamente 100 millones y en Francia se estima que el 15% de edificios rurales
estdn hechos de tierra. Con esto se asevera la utilidad del material, su amplia difusién y
su gran aceptacion en distintos paises a través del tiempo hasta la actualidad.

Los edificios hechos con fierra han sido desprestigiados debido a que los han
caracterizado como edificios para gente pobre, o edificaciones del tercer mundo; sin
embargo podemos encontrar edificios de todo tipo de caracteristicas; desde casas de
magnates en el sur de los Estados Unidos, casas grandes en Austria hasta viviendas
verndculas en Africa.
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Imagen. Vivienda, Martin Rauch, Austria; Meti, Anna Heringer, Bangladesh; Vivienda
Verndcula Africa.

“Las tradiciones ligadas a la tierra tienen un gran valor como para ser desechadas
como irrelevantes en el mundo moderno y de seguro para las futuras generaciones,
deben mantenerse como ejemplo para los arquitectos y constructores preocupados
por los temas ecoldgicos alrededor del mundo. La importancia de la conservacién de
las tradiciones de estructuras con ftierra se ve reflejado en el reciente edificio de la
UNESCO World Heritage Center, diez anos de iniciativa para adentfrarse en la
investigacién y en el entendimiento de estas tradiciones.

Muy a menudo el conjunto de edificios hechos con tierra denfro de macro y micro
entornos , emergiendo de la madre fierra, presenta paisajes culturales de gran belleza
y de una fuerte complejidad. La interaccion de esta poblacién con el paisaje cultural
completa esta fase, una fase puesta para dar cabida a la evolucidn y a la
conservacion de tradiciones culturales y de identidad. "'24

Si nos remontamos en la historia a tiempos pasados no tan lejanos, como el siglo XIX, la
arquitectura hecha de tierra primaba en el mundo, sin embargo con el pasar del

24 HURD John. Presidente de ICOMOS (Comité Cientifico Internacional de Arquitectura con Tierra, Gran
Bretana) Earthen Domes and Habitats. Villages of Northern Syria. An Architectural tradition shared by East
and West. Pag pdg. 11. El expone la importancia de los métodos tradicionales de tierra en Syria en la
introduccién del libro Earthen Domes and Habitats. Villages of Northern Syria. An Architectural tradition
shared by East and West. A pesar de referirse a un contexto diferente, podemos darnos cuenta que la
fradicién y los métodos constructivos relacionados con la tierra y su tradicién constructiva tienen un valor
ecolégico en varios entornos de precariedad alrededor del mundo.
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tiempo la gente ha preferido usar materiales constructivos que se han impuesto por
tendencias, modas, por necesitar menos mantenimiento, a los avances tecnolégicos y
a los cambios culturales.

Con toda el legado histérico de la tierra como material iddneo con altas cualidades
para conformar el hdbitat del ser humano, Ronald Rael presenta de manera acertada
algunas de las concepciones que posee la tierra como material préctico y sostenible.
Cabe resaltar que el marco conceptual que respalda el frabajo de Ana Heringer
comparte muchas de estos conceptos que se enumeran a continuacion:

¢ Industrialismo: La tierra es de los pocos materiales del planeta que no ha caido
en procesos de produccion industrializada a grandes escalas. Esto se ha dado
a su heterogeneidad debido a sus diferentes componentes en cada lugar del
planeta, logrando que el material pueda ser aplicado localmente con técnicas
tradicionales y adecuadas a un contexto préximo.

¢ Ecologia: La tierra de por si es un material ecoldgico, su inercia térmica es su
principal caracteristica; logrando generar espacios que mantienen bien su
temperatura y los vuelven bastante agradables. Su produccién y aplicacién en
el lugar tiene muy pocas emisiones de CO2 a la atmdsfera. Al entrar en desuso,
el material simplemente se degrada, sin generar grandes desperdicios.

e Sismos: Es verdad que la tiera como material en las edificaciones no se
caracteriza por ser un material con altas prestaciones ante los movimientos
telUricos.

A pesar de esta caracteristicas, existen muchas obras que con un correcto
estudio de su comportamiento estructural y disefo arquitectdnico han
demostrado resistir a sismos; muchas de estas obras las podemos ver en los
cascos coloniales en los centros histéricos de las ciudades de América Latina,
que poseen muchas edificaciones realizadas con tapial o adobe.

¢ Educacién: Muchos de los edificios hechos en tierra son un medio para
fransmitir conocimiento; pues en muchos proyectos se recurre a ufilizar un
proceso de disefo y construccidn comunitario y participativo, en el cual el
usuario se ve implicito. Estos edificios logran educar a la gente acerca de sus
propiedades, técnicas constructivas, y en general sus beneficios.
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Prejuicios: Este material, como se ha mencionado tan comUnmente utilizado,
ha sido denominado como alternativo o primitivo; con una tendencia por los
paises en vias de desarrollo a dejar de ser utilizado. En el mundo industrializado
el cual cobra importancia y abraza a las economias en desarrollo, la tierra
como material de construccidn se ha visto desplazado en muchos lugares en
donde su aplicacién podria ser de mucha utiidad en tanto a materia
econdmica y ecoldgica.

Politica: Al ser un material tan variable y que difiere mucho dependiendo del
lugar y estrato en donde se lo encuentre, no se ha podido marcar estdndares a
nivel legislativo y técnico para difundir el material de mejor manera. Muchos
cdédigos de la edificacién prohiben la utilizacion de este material lo cual ha
limitado mucho el uso del mismo y el conocimiento de obras arquitectdnicas
de gran cardcter que se han hecho alrededor del mundo, en muchos de los
casos sobre todo Ultimamente en América, se lo ha utilizado en edificaciones
para estratos socio econdmicos mds altos.
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Los Sistemas Constructivos mds utilizados:

Existen wvarios sistemas constructivos basados en la utilizacidn de la tierra, a
contfinuacién se mencionardn los mds comunes:

¢ Sin molde.

Estos sistemas se van conformando utilizando unidades de tierra con paja o
cualquier ofro elemento que brinde cohesidn. A estas unidades de tierra y paja
se las va moldeando a mano. Ejemplo, el cob.

Imagen 3. Conformacion de mamposteria mediante el sistema del Cob.
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e Adobe.

Este sistema se realiza al conformar bloques de tierra compactada y no
horneada mezclada con paja como elemento de cohesidn interna del
elemento, y asi conformando unidades tipo ladrillo.

Imagen 4. Fabricacion de Adobe, Mamposteria precaria de adobe, casa hecha de
adobe con técnicas mejoradas.
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e Tapial.

Se readlizan muros en base a compactacidn artesanal o compactaciéon
mecanizada. Es menos recurrente la utilizacion de paja o elementos de
cohesion.

Imagen 5. Detalle de confinamiento con encofrados para realizar el tapial, textura de
un muro de tapial con sus vetas que delatan la compactacién en el proceso
constructivo y edificio que ejempilifica las posibilidades constructivas-morfolégicas del
material.
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e Estructuras de madera o cana con cerramiento de barro.

Se proyecta tierra sobre bastidores prefabricados o no, este conjunto va
conformando la mamposteria y demds cerramientos. Conocido en América
Latina como Bahareque y en Espana como Quincha.

Imagen 6. Proceso constructivo para realizar la mamposteria de bahareque,
acercamiento a una pared de bareque en la que se puede observar el armado
interno hecho de bambu y edificio que ejemplifica la utilizacion del bahareque en la
utilizacion de arquitectura contempordnea.
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Consideraciones de la utilizacién de la Tierra en la Arquitectura.

Existen muchas personas relacionados con la arquitectura desarrollada con tierra entre
ellos: profesionales, técnicos de la construcciéon y el diseno. A pesar de esta
caracteristica, este material hoy en dia ha adquirido una baja reputacién en cuanto a
su aplicacién para fines constructivos. Sin embargo, alrededor del mundo hay muchos
ejemplos de arquitectura hecha mediante el método del Cob o tierra apisonada sin
molde y su implicacién dentro del contexto social como agente facilitador para el
crecimiento y desarrollo de poblados. A continuacién haremos una breve mencién de
obras emblemdticas hechas mediante el sistema del Cob en algunos lugares del
planeta, y que se han mantenido en pie a lo largo de los siglos.

“Se trata de superar el actual empirismo al que se encuentra sometido este material,
sin poner trabas injustificadas; de recuperar técnicas en peligro de desaparicion e
incardinarlas en los nuevos tiempos; de ayudar a resolver de forma mads equilibrada la
desproporcién entre necesidades de cobijo y posibilidades reales de ejecucion.” 25

Cob. Esta técnica fue muy difundida en el sur de Inglaterra en el siglo XV y utilizada en
muchas ocasiones hasta el siglo XIX, en esta zona es donde adquirié el nombre de
cob. La técnica del Cob tiene un cardcter tradicional en muchas civilizaciones
alrededor del mundo. Dentro de la arquitectura verndcula ha dejado un amplio
legado histérico en muchos lugares del planeta desde hace muchos anos atrds pues
ha estado ligada con desarrollo de las comunidades indigenas. Africa, Asia, Europa
han usado este tipo de construccion desde hace mucho tiempo. La zona deltaica del
sur este de la India y en general Bangladesh no estdn exentas de este tipo de
construccion; por este motivo el Cob ha sido utilizado por la arquitecta Anna Heringer
en el poblado de Rudrapur al norte de Bangladesh. Si consideramos la utilizacién del
Cob y el conocimiento que se tiene del mismo, se lo relaciona directamente con tribus
o civilizaciones con poco desarrollo tecnoldgico, sin embargo en Inglaterra y en zonas
de Francia, esta técnica ha sido empleada con mucho éxito. sQué pasaria si se
innova con este material y esta técnica?

25 JOVE Sandoval, Félix; SAINZ Guerra, José Luis | Construccién con tierra : tecnologia y arquitectura :
Congresos de Arquitectura de Tierra en Cuenca de Campos, 2010/11. Congreso Internacional de
Arquitectura en Tierra (8°.2011.Cuenca de Campos) | Valladolid : Catedra Juan de Villanueva, D.L. 2011.
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Norte América.

Podemos mencionar las ruinas de viviendas en Norte América en el drea de Arizona
construidas por los Hohokam alrededor del ano 1200 D.C. También hay bastos
ejemplos de arquitectura verndcula en México en donde se lograron conformar
edificaciones de dos plantas en la zona de Pueblo de Taos en el ano 1000 D.C.

Imagen 7. Viviendas construidas en el Pueblo de Taos en México.
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Oriente Medio

En la cuna de la civilizacién existe una cantidad de referentes histéricos, tenemos la
ciudad de Sadah en Yemen, o la Ciudadela de Bam en Irdn.

Imagen 8. Ciudad de Sadah en Yemen. Construcciones hechas en la técnica del
zabur. En Yemen ha sido una técnica altamente difundida; en donde se logré hacer
edificaciones de varias plantas y templos de gran tamano. (Minke, Gernot)

Imagen 9. Ciudadela de Bam en Irdn. Patrimonio de la Humanidad por la Unesco. Esta
es la ciudad mds grande que se tiene registro que ha sido edificada con tierra. Estuvo
habitada desde el ano 500 A.C hasta el ano 1850 D.C, después de eso la ciudad fue
abandonada de lo cual no se tiene una razén para este suceso. En el ano 2003 un
fuerte terremoto destruyd la ciudad
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Imagen 10. Ciudad de Shibam en Yemen.

Se pensaria que la tfierra es netamente un material destinado para construcciones
rurales o en dreas poco urbanas de poca densificacion, sin embargo la ciudad de
Shibam en Yemen estd compuesta por una gran cantidad de edificios de hasta diez

pisos hechos netamente de tierra. Las técnicas de edificacidon son mixtas entre tapial y
cob.
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Imagen 11. Zigurat de Ur. Irak. Siglo XXI A.C. Una de las obras mds antiguas hechas de
tierra que perdura hasta la actualidad. El interior de los muros es de adobe vy el
exterior de ladrillos cocidos.

Las edificaciones con tierra a lo largo de la historia han sabido demostrar que este
material al ser ufilizado correctamente puede llegar a durar muchos anos. Tenemos el
Zigurat de Ur construido en el 4000 A.C, o los cascos coloniales en Latinoamérica que
auln se preservan intactos a pesar de haber recibido los efectos sismicos en un periodo
de 500 anos.
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Inglaterra.

En el continente Europeo la construccion en tierra también ha tenido un repercusion
muy grande dentro del desarrollo arquitectdnico y el crecimiento de la poblacién. En
el Reino Unido es donde tiene un fuerte arraigo el sistema constructivo del Cob.

Imagen 12. Viviendas rurales construidas mediante el método del Cob en Devon,
Inglaterra. Autor: Ernest Gimson Siglo XIX. Cabe destacar que el uso del Cob fue muy
popular en el Reino Unido y aumentd su auge entre el siglo Xlll y el siglo XIX.
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Consideraciones Generales en el Diseno.

Una consideracion a tener al momento de disefar algiun proyecto hecho de tierra es
el efecto negativo de los movimientos sismicos que pueden actuar sobre ellas,
produciendo un movimiento dindmico en las cimentaciones que afecta al resto de la
construccion, en tanto a aceleraciones, desplazamientos y velocidades.

Hay varios conceptos para un correcto diseno estructural y arquitectdnico para un
proyecto de Cob:

* Se debe priorizar una liviandad de la estructura, con lo cual se elimina masas
logrando mitigar los movimientos del conjunto.

e Una distribucién simétrica de los elementos que componen el proyecto.

e Tratar de mantener un espesor homogéneo de los muros y demds elementos
estructurales.

e Generar un material conrigidez y ductilidad.

e Las conexiones deben garantizar la posibilidad de movimientos ductiles en el
caso de movimientos sismicos.

¢ Resistencia general para soportar los esfuerzos.

¢ Generar elementos que protejan la construccidén hecha de tierra, pudiendo
ser voladizos, zécalos, que eviten el contacto directo del agua, pues es el
principal agente en debilitar el material, sobre todo cuando no ha sido
mejorado con cemento o cal.

* Deformabilidad limitada. Esto quiere decir que el conjunto no fiene capacidad
de absorber el movimiento bien sean por acciones sismicas o de viento.

* Debido a las dilataciones que tiene el material en el proceso de secado se
recomienda no proyectar muros o elementos demasiado largos, en especial si
se utiliza un geometria rectilinea. Este tipo de edificaciones necesitan ser
disenadas mediante posicionamiento de muros perpendiculares, con lo cual
se rigidiza el conjuntfo. (Minke, Gernot.)
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e En el caso de la obra de A.H. en donde se maneja una geometria ortogonal
en el proyecto, se ha reforzado el sistema de muros con canas bambu
embebido.

La utilizaciéon del COB en proyectos contempordneos ha sido explorado por varios
arquitectos, ha habido muchos estudios realizados en las Ultimas décadas desde
algunas Universidades a nivel mundial, congresos y ponencias que han tratado este
tema desde la academia con el fin de que en la prdctica pueda tener mayor
consideracién. BRI (Building Research Institute)en la Universidad de Kassel, Alemania.
Dentro de estos exponentes tenemos a Gernot Minkel y Martin Rauch quienes han
desarrollado muchos proyectos arquitectdnicos acompanados de un amplio labor
prdctico y tedrico.

Consideraciones en la utilizacion del Cob en la construccion.

“sConstruir con tierra? Sin vacilacion si, cuando no hay otra posibilidad mejor. Esta es
la dramdtica realidad de una porcidén extraordinariamente extensa de poblacion
mundial (no puede olvidarse el dato de que una cuarta parte de la misma — 1250
millones — tiene ingresos anuales menores de $500USD per cdpita). No hay alternativa
para millones de casos: o viviendas a base de tierra, o nada.”?¢

Como se expuso anteriormente, la tierra es un material altamente viable, econdmico vy
sostenible. Por ello su uso sigue estando presente en la humanidad hasta hoy en dia.
Como todos los materiales utilizados para la construccion, la construccidon en tierra
presenta muchas ventajas y desventajas. Sin embargo, gracias al estudio y avances
técnicos de este proceso constructivo, se ha podido realizar obras de tierra de gran
calidad constfructiva.

La primera consideracion que se debe tomar en cuenta es el lugar de extraccién del
material, para dicho proceso se puede recurrir a un lugar cercano a la ubicacién del
proyecto. Lo importante es enconfrar material libre de impurezas y de materia
orgdnica, normalmente la mejor calidad de tierra se la encuentra a 50-60cm de

26 JOVE Sandoval, Félix; SAINZ Guerra, José Luis | Construccién con tierra : tecnologia y arquitectura :
Congresos de Arquitectura de Tierra en Cuenca de Campos, 2010/11. Congreso Internacional de
Arquitectura en Tierra (8°.2011.Cuenca de Campos) | Valladolid : Catedra Juan de Villanueva, D.L. 2011.
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profundidad con respecto al nivel natural del terreno. A la tierra enconfrada se la
puede pasar por un tamiz para reducir los elementos pétreos muy gruesos.

Existen diversas técnicas para construir mediante el método del Cob, todas muy
similares pero con sus respectivas peculiaridades. Describiremos tres que son las que
competen para el posterior andlisis de la obra de Heringer.

1- La mdas comun es la siguiente: una persona esta parada con el azaddn sobre el
plinto del muro, mientras otra persona forma bolas de paja vy tierra, grandes como un
baldén. Esta persona arroja las bolas al primero quien las atrapa con el azaddén y va
trabajando moviéndose hacia atrds y va conformando el muro. Si es necesario se va
compactando la mezcla con los pies. Se van consolidando capas de 50 a 60cm y de
un grosor entre 45y 60 cm. (McCann, 1983).

2- Ofra técnica muy similar para construir casas de tres niveles con cob es la que se
denomina Zabur. Se forman las bolas de tierra paja con las manos y se las arroja
fuertemente para que con el impacto se logre compactar y asi ir conformando los
muros, buscando conformar una masa homogénea. Las superficies se las va
compactando manualmente o con algun tipo de herramienta.

3- Al sur de la India, la técnica de cob se la sigue utilizando hoy en dia. Se utiliza una
manguera para mezclar con agua la paja y la fierra en el sitio hasta lograr una
consistencia pastosa. Esta mezcla se la coloca en cubos metdlicos o pldsticos, los
cuales son llevados por los frabajadores en la cabeza y se va colocando la mezcla en
el muro. Se va esparciendo la mezcla en capas de 4cm y a medida que se seca la
pasta se sigue conformando el muro. (Minke, Gernot)

Las construcciones de fierra tienen dos grandes debilidades, por un lado el agua y por
otro los movimientos telUricos. El agua es un agente que erosiona a las edificaciones
de ftierra, generando ranuras y fisuras en su superficie, reduciendo su capacidad
estructural. Por este motivo en lugares donde hay alta presencia de lluvia, se utilizan
aleros de dimensiones considerables para proteger las fachadas.

En muchas construcciones actuales se utilizan productos para revestir las fachadas con
aditivos hidréfugos o realizando revoques de tierra mejorada con cal, cemento o
linaza con buena capacidad para repeler el agua. Para el encuentro de la
mamposteria con el suelo; se suele construir un cimiento que sobrepase
aproximadamente 40cm el nivel del suelo; con eso el cimiento que puede ser de
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ladrillo, piedra o concreto logra aislar el muro de fiera de la humedad,
transformdndose en un zdcalo perimetral altfamente viable.

La otfra debilidad es la accidn de los sismos sobre las edificaciones de tierra; a pesar de
esta debilidad muchas obras se han mantenido de pie al pasar de los anos y haber
recibido cargas horizontales de gran magnitud. Una adecuada distribuciéon de los
muros en las plantas, con suficiente longitud de muros en cada direccién, de ser
posible que sean colaborantes, equiliorando bien la posicién de los mismos, asi como
su simetria, logran que el edificio se mantenga estable.

Imagen 13. Conformacién de mamposteria hecha con el método COB. Se puede
observar a la gente compactando el material para lograr conformar los elementos
constructivos.

La arquitectura en base a tierra moldeada ha demostrado ser muy versdtil en muchos
lugares en todo el planeta; ha permitido que muchas civilizaciones surjan y que
adqguieran gran parte de su idenfidad en base a las edificaciones levantadas hace
mucho tiempo. Se estima que existen una veintena de métodos constructivos en la
actualidad, con este bagaje muchos arquitectos han buscado reinterpretar las
técnicas constructivas y han logrado plantear nuevas soluciones para sus proyectos.

El Cob es la técnica constructiva mds simple de entre todas las técnicas en las que se
emplea fierra. Se necesita muy pocas herramientas, y no dispone de un armado
estructural convencional. Este proceso constructivo se ejecuta mediante el
apisonamiento de distintas capas de fierra y agua mezclada con paja, generando
paredes portantes.
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La mezcla realizada para el Cob es muy similar a la que se utiliza para los bloques de
adobe, pero se consigue darle mds resistencia y mejor capacidad de soporte al utilizar
mds paja en la mezcla.

Imagen 14. En la imagen podemos ver el proceso de conformado de la pasta para
realizar mamposteria de Cob. La paja es el material necesario para mantener la
cohesion del conjunto.

La mezcla se realiza a mano o con una pala y se lo coloca directamente en el lugar
deseado empezando a apilarlo sobre los cimientos que regularmente sobresalen de
20cm a 40cm del nivel del suelo. La mezcla se la va colocando con la ayuda de una
horqueta o con herramientas similares a esta que poco difieren dependiendo de la
locacién.

Se van creando capas de 40cm de alfo, las cuales se dejan secar hasta poder colocar
la siguiente capa. Las aberturas para las ventanas y puertas se las va dejando a
medida que se va conformando el muro, con la posibilidad de colocar dinteles de
madera o piedra para agrandar la abertura de ventanas y puertas cuando el muro ya
estd seco.
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En la zona del sur este asidtico se usa una técnica muy simple, mediante un azaddn, la
tierra se mezcla con agua para formar una consistencia pastosa, llevandola al sitio
mediante contenedores que los llevan los frabajadores en sus cabezas para luego
dejar caer las mezcla sobre |la pared construida. Se va dando forma con la mano en
capas de 2 a 4 cm de espesor. A medida que la pasta de fierra se va secando con el
sol se puede continuar construyendo el muro capa por capa.

Imagen 15. Conformacién de muros. Rigidizacion con canas o elementos verticales.
(Fuente: manual de construccion con tierra de Gernot Minke).

La Rigidizacién con canas de bambu o elementos verticales es muy eficiente a la hora
de generar estructuras sismo resistentes y edificaciones de dos plantas. La capacidad
de la estructura se ve altamente mejorada cuando se aplica esta técnica.

En 1978 se realizd un modelo de casa el cual incorporaba esta técnica. La casa fue
hecha en Guatemala para una investigacién de BRL en colaboracién con la
Universidad Francisco Marroquin y el Centro de Tecnologias Apropiadas (CEMAT). En
este proyecto se construyd una vivienda con muros de 80cm, generando juntas las
cuales permitiesen a la estructura un cierto grado de libertad de movimiento en el
caso de un sismo.
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Imagen 16. Vivienda realizada con este tipo de sistema constructivo. Cob y bambu
interno. (Fuente: Gernot Minke).

Otros elementos que se pueden ejecutar con tierra.

La tierra puede ser utilizada en distintos elementos que conforman una construccion.
Para el caso de esta investigacion resulta pertinente estudiar la utilizaciéon de la tierra
en la conformacidén de suelos, revoques, revestimientos y enlucidos en paredes.

e Revestimientos.

Para revestimientos es muy comun la utilizacion del Cob, tierra, agua y paja. No existen
reglas en cuanto a un porcentaje preciso de agua en la mezcla; sin embargo el
material debe tener una consistencia pldstica, estar hUmedo y que su capacidad de
adherencia en las superficies sea dptima. Es por este motivo que se debe controlar la
relacion tierra-paja y agua para lograr la consistencia necesaria y hacer pruebas sobre
la superficie con el fin de verificar si el elemento se adhiere.
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Imagen 17. Colocacién y mezcla de revestimiento hecho de tierra y paja. (Fuente:
Taller y voluntariado de construccién con tierra. http://www.okambuva.coop/)
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Imagen 18. Revestimiento. Enlucido fino de arcilla. (Fuente: Taller y voluntariado de
construccion con tierra. http://www.okambuva.coop/)

Los revestimientos para paredes se los realiza con ftierra, agua y agregado fino,
pudiendo ser arena. Este agregado debe ser pasado por un tamiz bastante fino para
lograr una terminacién lisa. La mezcla puede ser mejorada con cal para mejorar su
capacidad hidréfuga o aceite de linaza. La colocacién es muy similar a la del mortero
de cemento.
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* Conformacién del suelo.

Se puede hacer suelo de manera bastante confiable utilizando tierra. Como se puede
observar en la imagen, el proceso puede ser mecanizado mediante una
compactadora o bien ufilizar compactadoras manuales. En la obra de A.H. se ha
recurrido a utilizar este tipo de construccion.

MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR

CIMENTACION HORMIGON

3cm TIERRA Y PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE SILICATO DE SODIO

4cm TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA CON CEMENTO.
PROPORCION 1:6

12cm TIERRA + PAJA + 4% CEMENTO.
AISLAMIENTO TERMICO

25cm GRAVA GRUESA. EVITAR CAPILARIDAD

15cm TIERRA ARCILLOSA APLICADA EN DOS

CAPAS Y COMPACTADA, SIN FISURAS.

Imagen 19. Detalle de suelo hecho de tierra. Técnica tradicional. (Fuente: elaboracion
propia tomado del manual de Minke, Gernof).
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MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR

CIMENTACION HORMIGON

1- 3cm TIERRA Y PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
NNT CAPAS DE SILICATO DE SODIO
B S X AR R P R D S T 2- 4cm MORTERO DE TIERRA CON ARENA GRUESA.
3- 12cm TIERRA MINERAL ON 4% DE CEMENTO
4- 5cm AISLANTE TERMICO LANA DE ROCA

e "QOOQOOQO ~___ 5 1mm PLASTICO O LAMINA BITUMINOSA
i
‘6(%‘6{%) Q(%%D%%) 6~ 25cm GRAVA GRUESA. EVITAR CAPILARIDAD
. 4. 4 . s

&l

< o
a4 . <
a 4 o LAy

Imagen 20. Detalle de suelo hecho de tierra. Técnica mejorada. (Fuente: Elaboracion
propia tomada del manual de Minke, Gernot).
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Imagen 21. Conformacién de suelo hecho de fierra. (Fuente:
http://www.timurersen.com/kindergarten-vorarlberg-working-at-martin-rauch)

Imagen 22. Terminacion de arcilla sobre suelo hecho de tierra. Suelo en la obra de
Martin Rouch (Fuente: hitp://www.panyaden.ac.th/construction-blog/tag/balance/)
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Imagen 23. Suelo en la obra de Martin Rouch (Fuente:
http://www.lehmtonerde.at/en/products/product.php?2alD=109)

La utilizaciéon de arcilla, agua y acetite de linaza se puede conseguir una terminacion
de alta calidad en el acabado de los suelos. Como se puede observar en las
imdgenes el proceso es muy similar al de aplicar la mezcla sobre las paredes. La obra
de Martin Rauch (Austria) es de gran calidad y emplea la fierra de manera
sumamente precisa y de una alta calidad constructiva.
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e Conformacion de entrepisos

La técnica de conformacién de entrepisos no es tan comuUn hoy en dia, ni tampoco
tan recomendable de usar (Gernot Minke) pues es bastante complicada de ejecutary
se la utiliza para restauraciones de edificios histdricos y en muy pocos casos para obra
nueva. Para la conformacién de entrepisos se puede utilizar un sistema de viguetas de
madera o de cualquier material que pueda ser empleado con la funcién estructural
pertinente con el fin de conformar el soporte en donde descansard la capa de
compresion realizada en tierra. En la obra de AH. se recurre a la utilizacidén de bamby
en lugar de madera como se ilustra en la mayoria de bibliografia relacionada con el
tema.
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imagen 24. Detalle de posibles armados del entrepiso. El que estd marcado es el
utilizado por A.H en su obra adaptdndolo al contexto en Bangladesh (Fuente: Gernot
Minke).
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3cm TIERRA'Y
PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE SILICATO DE SODIO

8cm TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA
CON CEMENTO. PROPORCION 1:6

2cm BAMBU CORTADO EN TIRAS

10cm BAMBU DE SOPORTE

Imagen 25. Detalle de entrepiso realizado en bambyU. Obra Anna Heringer. (Fuente:

elaboracién propia en base a datos tomados del portal www.annaheringer.com)
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Ventajas y Desventajas que presenta la tierra en la construccion.

Ventqgjas:

Simplicidad en la ejecucion.
Economia. Material de muy bajo coste de puesta en obra y de elaboracién.
Aislamiento Térmico y AcuUstico.

Debido a su grosor le proporciona una buena inercia térmica, logrando
absorber energia calorifica durante el dia y liberdndola en la noche.

Produccidn sin consumo de energia y baja emision de CO2 a la atmdsfera.

Correcto balance de la humedad del aire. (21 y los 26 grados y humedades
comprendidas entre el 30 y el 60 por ciento). La tierra logra absorber la
humedad del aire de manera bastante efectiva. Con esto se logra tener una
temperatura interior confortable. En la Universidad de Kassel en Alemania, el
Instituto de Investigacion de Edificaciones (BRI), demostrd que las edificaciones
hechos de tierra logran absorber 30 veces mds la humedad que las
edificaciones hechas de ladrillo cocido.

La fierra guarda el calor como cualquier material pesado, por este motivo en
las zonas climdticas con una altas diferencias de temperatura diurna o en sitios
donde es necesario mantener energia solar mediante medios pasivos.

La fiera ahorra energia y reduce la contaminacién ambiental. La
preparacién, transporte y manejo de la tierra en el sitio, necesita solamente el
1% de la energia utilizada para produccion, transporte y manejo del ladrillo
cocido.

La tierra es re utilizable, pudiendo ser reciclada indefinidamente durante varias
veces o durante un largo periodo de tiempo. Elementos de tierra viejos
pueden ser usados después de ser remojados en agua, por lo tanto este
material nunca se transforma en deshecho ni en elemento contaminante.
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La aplicacion de la tierra en la construccién reduce lo costos de materiales y
de fransporte. Los suelos arcillosos se los pueden encontrar in situ, por lo cual la
fierra excavada para crear los cimientos puede ser utilizada para la
construccion. Si la tierra contiene muy poca arcilla, se deberd aumentar la
cantidad de fierra que contenga arcilla. Los costos al ufilizar tierra son
bastante bajos si los comparamos con otros materiales, aun si el material es
fransportado desde otro lugar.

La tierra es un material ideal para la auto construccion. Regularmente este tipo
de construcciones son hechas por gente sin ninguna preparacion profesional,
puesto que lo procesos de construccion requieren trabajo continuo con
herramientas y maquinaria de bajo coste.

La fierra preserva la madera y ofros materiales orgdnicos. Debido a su
contenido equilibrado de humedad, del 0,4% al 6% de su peso total, y por su
gran capilaridad; la fierra logra conservar los elementos de tfierra en contacto
con él al mantenerlos secos. Normalmente, hongos e insectos no logran
penetrar la madera que estd en contacto con la tierra.

Los insectos necesitan un minimo de 4% a 18% de humedad para poder
sobrevivir, y los hongos mds del 20% de humedad. De este mismo modo, la
tierra puede preservar pequenas cantidades de paja contenida en la mezcla.
Sin embargo al utilizar en obra tierra y baja de bajo peso con una densidad de
500 kg/m3 o 600kg /m3, la fierra puede llegar a perder su capacidad de
preservacion porque la capilaridad aumenta debido a la alta relaciéon paja
tierra causando que la paja llegue a podrirse después de un gran periodo de
fiempo.

La tierra tiene la capacidad de absorber contaminantes. Muchos expertos
sostienen que la tiera ayuda a mantener el aire limpio en lugares cerrados,
auln asi esto no ha sido probado cientificamente. Es un hecho que las paredes
de tierra pueden absorber elementos contaminantes disueltos en agua. En
Ruhleben, Berlin, utilizan tierra arcillosa para remover fosfato de 600m3 de
aguas residuales al dia. El fosfato se filtra por los minerales de la arcilla y
extraido del drenagje. La ventaja de este procedimiento es que las sustancias
contaminantes del agua son sustraidas de la misma. El fosfato se transforma en
fosfato de calcio y puede ser reutilizado como ferfilizante.
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Desventajas:

¢ Presenta problemas en tanto a su durabilidad por la erosién, humedecimiento,
y demds efectos climatoldgicos.

¢ Son sistemas constructivos bastante fragiles ante los desastres naturales, sobre
todo ante los movimientos teldricos.

e El grosor de los muros al ser estructurales y por las caracteristicas del material
tienen un grosor considerable, lo cual disminuye la superficie Util funcional.

* Ha sido un material con desprestigio a nivel social y por ende un rechazo; por
ser asociado con el subdesarrollo y material de la pobreza.

* Al perder humedad presenta variaciones en sus dimensiones llegando a
encogerse entre el 4-6% linealmente.

¢ Poco marco legal y de normativa que permitan difundir su utilizacién.
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2.2. Bambd.

Consideraciones generales.

2.2 Una mirada hacia el Bambu. Material natural de gran capacidad estructural,
cualidades estéticas y versatilidad.

Al igual gue en el caso de la construccidon con tierra, existe una amplia bibliografia e
informacion con respecto a proyectos realizados con bambuU, por ende el presente
apartado expondrd las principales consideraciones de manera general acerca de
esta planta después de haber realizado una recopilacidon de informacién de libros y
proyectos arquitecténicos. Este acercamiento servird para situarse de mejor manera
en los procesos constructivos en la obra de Anna Heringer y entender la innovacién a
través de la precariedad.

El bambuU es una especie de planta con tallo lefoso que pertenece a la familia de las
gramineas, se encuenfra presente en muchas partes del mundo y es de gran
importancia en el desarrollo de muchas sociedades. Se caracteriza por su versatilidad
y diversidad de tamanos y propiedades, por su flexibilidad, robustez, ligereza y
capacidad de rdpido crecimiento, pudiendo crecer hasta 12cm al dia.

Imagen 26. Bosque de bamby en China. En cada imagen se puede ver la manera en
qgue el bambuU crece dependiendo de la especie. En la imagen del izquierda de
manera aglomerada y en la derecha separada.

Esta planta es muy utilizada en construcciones rurales en paises al sur y este de Asia, en
el Pacifico Sur, en Latinoamérica; en estas regiones durante muchos anos ha sido
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considerado como un material para la gente pobre por su facilidad de extracciéon y su
bajo coste, sin embargo en los Ultimos anos esta nocidén ha sido puesta en jaque y este
material ha recibido otfro tipo de critica pues su utilizacidn y conocimiento en su
aplicaciéon han trascendido en base a estudios y frabajos realizados en muchos paises.

Imagen 16. El bambU puede llegar a crecer hasta 50m de alto, sin embargo su
utilizacion no se restringe a su tamano, pues aun en crecimiento puede ser
aprovechado para realizar objetos sin fines estructurales.

Aproximadamente existen 1200 especies de bambu de las cuales 750 son endémicas
del continente asidtico y 450 del continente americano, con la mayor variedad
localizada en Brasil. Muchas especies pueden ser encontradas en Sureste de Asia y en
los tropicos, sin embargo se lo puede encontrar en ofras latitudes. Puede crecer en
lugares al nivel del mar hasta lugares a 3800 metros sobre el nivel del mar.

La exploracién arquitecténica y constructiva ha roto barreras y el bambui ha pasado a
ser considerado como un ‘“sUper material”. Las propiedades tecnoldgicas y
constructivas son muy similares a las de la madera, la diferencia radica que a
diferencia de la madera el bamblU es mds resistente en sus capas exteriores,
reduciendo su dureza en sus fibras interiores.

La mayoria de gramineas tienen tallos bastante quebradizos, caracteristica que es

muy diferente en el bambU que a pesar de pertenecer a esta familia, posee tallos muy
resistentes que le han otorgado una amplia utilizacién en la construccion.
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Imagen 27. La utilizacién del bambU en la arquitectura y en la decoracion. Como se
puede observar en las imdgenes, mediante el correcto uso del bambU se pueden
configurar espacios dindmicos y se puede recurrir también a generar fachadas vy
elementos decorativos para las mismas.

En promedio las especies de bambU aptas para la construccién tardan seis afos en
adquirir la resistencia necesaria para ser cortados y utilizados en la construccion previo
a un fratamiento adecuado.

El BambuU es un material que presenta muchas cualidades, no solo constructivas sino
de produccién sostenible; es muy facil de sembrar y cosechar, una vez cortado la
planta puede seguir creciendo, no necesita de muchos cuidados, su drea de
plantacién es mucho mds pequena comparada con ofro tipo de drboles madereros.

El bambu tiene grandes cualidades ambientales. Entre ellas podemos encontrar las
siguientes (MINKE, Gernot 2012):

e Una de las principales cualidades es que puede producir biomasa seca en
grandes cantidades, llegando a producir de 10 a 47 toneladas por hectdrea al
ano.

¢ Reduccién de la erosidn del suelo. La raices del bambuU y la trama que
conforman en las capas subterrdneas logran contener la tierra y el agua y
mitigan los efectos producidos en las lluvias e inundaciones que llevan a al
erosién de los terrenos.
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¢ Retencién de Agua. Los bosques de cana guadua en muchas partes de
Sudamérica pueden retener 30 000 litros de agua por hectdrea de bosque.

¢ Regulacién de los flujos hidricos. El bamblU mantiene una gran cantidad de
agua en sus tallos durante la temporada de lluvia y la usa después para las
temporadas de sequia.

¢ Reduccidon de temperatura. Gracias a su follaje los bosques de bambuU pueden
reducir la temperatura del aire a través de la evaporaciéon del agua.

¢ Absorcién de CO2. Todas las plantas que asimilan CO2 a través de la
fotosintesis, almacendndolo en su biomasa, hacen un gran aporte al clima
global. Debido a su rdpido crecimiento el bambU puede procesar mas CO2
gue un drbol. Teniendo la ventaja de que una plantacion de guadua al ser casi
permanente se puede transformar en un procesador continuo de CO2.

e Energia Primaria. La produccion de BambyU usa 300MJ/m3 frente a los
600MJ/m3 comparado con la madera.

Su versatilidad es una gran ventaja y se presenta también en la ornamentacién,
revestimientos, mobiliario y estructuras temporales como por ejemplo andamios. Su
utilizacion es tan versatil que en muchos lugares se lo aplica en utensilios de cocina,
armamento, instrumentos musicales, armas para caceria y muchas mds herramientas
de uso coftidiano.
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Imagen 29. Utilizaciéon de bambu para fines esculturales.
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Imagen 30. Armado estructural de bambU para un andamio y para una edificacién. En
China y Camboya se ha conseguido levantar andamios de mds de 6 pisos de altura.

Consideraciones en la utilizaciéon del Bambu en la arquitectura.

En los Ultimos anos, debido al cambio climdtico, a la preocupacién por los temas
ecoldgicos en los paises en vias de desarrollo, a la bUsqueda de soluciones sostenibles,
a la facilidad de adquisicion del material han surgido muchos personajes entre ellos
arquitectos y técnicos preocupados por la utilizacién de este material y explorando sus
alcances en un sin fin de proyectos y obras.

Podemos tomar el ejemplo de la misma Anna Heringer y su implicaciéon con el material
a nivel integral en sus proyectos, el colombiano Simén Vélez y su busqueda
arquitecténica con la famosa “cana guadua”, la expresidon y capacidad del material
en la obras escultéricas de los hermanos Starn, o la facil ejecucién de proyectos en
bambU como lo presenta Rootstudio y su prototipo de viviendas para Nepal, la
exploracién del material a niveles mds desarrollado de Markus Heinsdorff, entre
muchos otros.
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Imagen 31. Rooftstudio. Su prototipo de viviendas para Nepal. Mediante una propuesta
de seriacion se pretende resolver la vivienda emergente en Nepal. La fécil
manipulacién del material permite que mediante mano de obra local y con
herramientas muy sencillas se logre resolver obras de calidad en poco fiempo y con
POCOS recursos. 27
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Imagen 32. Capacidad constructiva estructural en las esculturas realizadas por los
hermanos Starn para su proyecto Big Bamboo. Como se pude observar el bambu es
un material sumamente versdtil a la hora de plantear un proyecto; el sistema puede
resolver estructuras geométricas muy simples o tramas estructurales mds complejas. 28

27 Construccion de Mddulos de Vivienda de Emergencia en Nepal. https://berootstudio.wordpress.com/
2 Montaje de Escultura. http://www.dmstarn.com/big_bambu_met.html
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Imagen 33. La obra de Markus Heinsdorff explora las capacidades constructivas y de
detalles que tiene el material en obras de arquitectura. Algunas de sus muestras se las
puede encontrar en sus Pabellones.??

Imagen 34. Utilizacion del bambU por gente de escasos recursos en zonas rurales de
Colombia. El material es utilizado en varios elementos que componen la obra,
estructura, cubierta, fachada.

2 Destalles constructivos e innovacion tecnolégica de Markus Heinsdorff.
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Imagen 35. La capacidad del bambU para generar espacios amplios y agradables,
pudiendo resolver amplias luces para generar cubiertas continuas.

Consideraciones en la utilizacion del BambuU en la construccion.30

Como se expuso anteriormente el bambul es un material sumamente Util para la
construccion, con una amplia utilizacién sobre todo en vivienda rural o de bajos
recursos, caracterizdndose por su facilidad de adquisicién vy su ligereza, lo cual facilita
el proceso constructivo.

Una gran ventaja es que tiene una muy buena resistencia antes los esfuerzos de
traccién y compresion. La resistencia a la traccién de sus fibras exteriores puede
igualar a la del acero, pero al momento de tomar toda la seccién de la cana la
resistencia resulta mucho menor.

Las estructuras de bambuU bdsicamente se basan en atar o ensamblar los postes de
bamby en los lugares donde sea necesario. Muchos de los métodos constructivos
utilizados para la madera, pueden ser aplicados en el bambul, tomando en
consideracién que el bambuU al ser hueco necesita refuerzos en su interior para
conformar juntas, en la mayoria de casos no permite que se coloquen clavos pues
hacen que el material se fisure.

30 Broto, Eduardo. Bambu : arquitectura y diseno. Barcelona : Links, 2014.
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Imagen 36. En las imdgenes podemos observar las opciones de ensamblado del
bambu. La primera mds rigurosa en cuanto a la ejecucion y la otra de manera mds
improvisada mediante el uso de cuerdas.

En las estructuras arriostradas el bambu presenta una gran ventaja frente a la madera
y es que perml’re el solopomlen’ro de las piezas pues tiene poca a nula deformacion.
- )
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Imagen 37. En las imdgenes se puede observar dos soluciones para los nudos en las
estructuras de bamby, una mds tradicional (que es la mds convencional y mds
aplicables para tecnologias locales en paises en vias de desarrollo en especial en
zonas rurales) y la otra solucion de Markus Heinsdorff requiere de un proceso de
ejecucion mds especializado, incluyendo la mano de obra.

Para el diseno estructural de los nudos, juntas y uniones se puede recurrir a la utilizacién
de programas digitales para realizar los respectivos cdlculos. Las uniones de varias
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piezas normalmente se las resuelve adicionando mortero lo cual permite realizar juntas
con fornillos de madera dando mayor resistencia al conjunto. Con este sistema se
pueden construir cerchas de gran envergadura para lograr edificios grandes o
puentes.

Muchas veces el bamby presenta la dificultad constructiva de ensamblaje, debido a
su forma conifera o cilindrica; generando complicaciones para generar estructuras de
geometria compleja, no obstante existen muchas posibilidades de conformar las juntas
mediante diversos fipos de ensambilajes, algunos muy simples y otros muy complejos y
creativos.

Imagen 38. En zonas rurales, en este caso Rudrapur, la implementacion de técnicas
constructivas aptas para la mano de obra local son esenciales para la obra de A.H.

La aplicacion del bambU y el correcto desarrollo de su armado y ejecucién es un tema
recurrente para la gente preocupada por su utilizacion en comunidades rurales o
zonas emergentes en donde se debe disponer de herramientas sencillas y mano de
obra local.

Es comun en las uniones de postes realizadas con cuerdas sintéticas, de material
orgdnico o lianas complementar con tornillos, pinzas o ménsulas que den mds
resistencia a las fuerza de compresidn en las uniones. Se recomienda evitar la
utilizacion de clavos pues pueden partir al bambd.
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Ventajas y Desventajas que presenta el bambu en la construccion.
Ventqgjas:
¢ El bambU como material constructivo es muy ligero y forma estructuras que
tiene una relacién masa-flexibilidad muy baja comparada con la madera. Esta

caracteristica es muy buena en estructuras sismo resistentes.

e Sus capas externas son muy resistentes, llegando a igualar a la resistencia a la
traccién del acero.

¢ Elbambu crece muy rdpido comparado con oftros tipos de madera. El material
es apto para la construccién entre cuatro y seis anos.

e En Colombia se llega a producir 78,3 toneladas de bambuU por hectdrea
comparado con los 17,5 toneladas de madera que se produce.

e Los costos de corte y transporte son relativamente bajos.

e El bambU no posee una corteza que sea necesaria de cortar o pelar a
diferencia de la madera de drbol.

¢ El bambuU puede ser tratado e industrializado logrando producir revestimientos
para piso con altas capacidades a la abrasiéon.
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Desventajas:
¢ Su comportamiento estructural puede tener amplias variaciones dependiendo
de las especies, el lugar en donde se plantd, la edad, el contenido de
humedad, enfre ofros moftivos.
¢ El bambu es vulnerable a la exposicidén a los rayos ultravioleta y a la lluvia, con
lo cual requiere bastante cuidado al momento de manipularlo, durante la
ejecucidn y el mantenimiento.

¢ Elbambu es sensible al ataque de insectos y hongos.

¢ Su seccidn redonda y su tendencia a fisurarse presenta muchas veces una
complicacién al momento de hacer las juntas y los soportes estructurales.

¢ Por no se totalmente cilindrico, sino mds bien cénico hace que el didmetro
vaya cambiando a lo largo de su tallo.

e Eltallo no siempre crece del todo recto.

¢ Los permisos y cdlculos estructurales son dificiles de obtener porque no existe
una legislacién uniforme ni extendida.
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Usos acorde a la seccidén de la planta.

Debido a la gran esbeltez que posee el bambu, el distinto grosor de su tallo a medida
gue se sube y gue va perdiendo seccién a medida que se sube, la utilizacidon del
mismo para fines constructivos va variando dependiendo de la parte del tallo que se
quiera utilizar. Como se expuso anteriormente, esto le confiere al bambiU una
versatilidad a la hora de ser utilizado.

Usos acorde a la Descripcién Altura Largo
seccién de la planta P 9
Regresa a la tierra
S Copa como materia Apice de la planta 20m 1,20m-2m
MES orgdnica
‘ Elementos

Rama es’rrucfurole’s pard Parte Util con la menor seccién [18m 3m
techos y guias para
cultivos fransitorios
Uso estructural para . .
techos. columnas Debido a su didmetro es la

Medio . ' ! parte mas cotizada y la mdas 11-15m 4-8m
viveros, planchas y ™

. utilizada

vigas

Base C.olumnos, vigas, Es Ig parte mds ancha y la mds am am
viveros, cercas. resistente de la planta

. Esculturas, mobiliario y |Red de elementos

Rizoma . L . 2m 2m
juguetes de nifios subterrdneos

Usos 30 dias comida B

o . 3-4 afios estructuras,
acorde a 2 afios. Planchas, tiras. . laminad
la edad 1 afio trabajos artesan pisos, [aminados

Imagen 39. Tabla de utilizacion del bambu.
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Grdficos que muestran las posibilidades de unién entre las piezas de bambu. Sujecién
con cuerdas y tarugos.3?

Imagen 40. Esquemas de armado de uniones y trabas. (Fuente: elaboracion propia
en base al manual de de Minke, Gernot).

31 Esquemas de armado de uniones y trabas. Elaboracién propia tomado del libro de Building with bamboo. :
[design and technology of a sustainable architecture]
Minke, Gernot | Basel : Birkhduser, 2012.
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Grdficos que muestran las posibilidades de unién entre las piezas de bamby. Sujecién
con cuerdas y tarugos.3?2

Imagen 41. Esquemas de armado de uniones y trabas. (Fuente: elaboracién propia
en base al manual de de Minke, Gernot).

32 Esquemas de armado de uniones y trabas. Elaboracién propia tomado del libro de Building with bamboo. :
[design and technology of a sustainable architecture]
Minke, Gernot | Basel : Birkhduser, 2012.
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Imagen 42. Esquemas de armado de uniones y trabas. (Fuente: elaboracion propia
en base al manual de de Minke, Gernot).
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3. Innovacion desde la Precariedad
Técnica, tradicion y ecologia.

La insercibn de un proyecto arquitecténico en un determinado contexto puede
beneficiarse del conocimiento previo que existe en el lugar, con el fin de adaptarse,
optimizar recursos y replantear conceptos en base a la tradicion.

Se podria pensar que el concepto de innovacidn viene de la mano de la tecnologia
de punta, con los Ultimos materiales desarrollados en laboratorios especiales mediante
complejos estudios a nivel de particulas y quimica; sin embargo la innovacion puede
tomar una matiz muy diferente en tanto a resolver temas de diseno y soluciones desde
lo local.

“Lo que espero es que podamos marcar un inicio en un estilo arquitectdnico fresco
y regional, que motive a la gente a traer sus métodos constructivos tradicionales; sin
la necesidad de caer en lo rustico sino en una arquitectura moderna vy
contempordnea. Yo creo que la arquitectura, si es usada inteligentemente, tiene el
potencial de contribuir en una escala significante al desarrollo del Balance
ecolégico de Bangladesh asi como su independencia econdmica, y espero que
podamos facilitar el proceso de autodescubrimiento e identificacion en la
arquitectura y en la cultura.” Anna Heringer.

Imagen 1. Escuela METI. (Fuente: www.annaheringer.com).
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Innovacion (RAE): “novedad”, ‘creacidn o modificacion de un producto, y su
infroducciéon en un contexto”, “cambio que se introduce en algo y que supone una
novedad”.

Mediante la innovacién Anna Heringer logra replantear algunos conceptos de disefo
en la distribucién arquitecténica y también en la ejecucion del proyecto, volviendo
mas eficaz al sistema de habitar, ocupar el espacio, a la técnica constructiva y al uso
de materiales. Ella sostiene que el desarrollo en paises de economias emergentes
puede ser catalizado mediante la arquitectura hecha a mano, teniendo en cuenta
tres pilares fundamentales para el disefio y concrecidén de los proyectos: Materiales
locales, recursos energéticos y las habilidades locales.33

En el congreso internacional ‘Arquitectura: lo comun' (la arquitectura como
herramienta para hacer frente a los urgentes desafios econdmicos vy
medioambientales, que se celebré en Pamplona del 20 al 22 de junio de 2012,
Organizado por la Fundacién Arquitectura y Sociedad vy recopilado por la revista
Arquitectura Viva) Anna Heringer expone acerca del tema de la innovacion en este
tipo de obras, abordando el concepto de innovar como un tema bastante delicado
por el compromiso que se genera con el usuario y con el medio ambiente.

Por este motivo la imposiciéon de sistemas novedosos en un medio no debe ser algo
para tomarse a la ligera. La innovacion de por si debe existir, sin embargo innovar
dentro de un margen determinado debe tener en cuenta el alcance vy la proyeccion
a futuro de la obra. 34

En el presente capitulo se expondrd la obra de A.H en Rudrapur categorizando su
prdctica proyectual en dos estrategias:

1. Como primera estrategia tenemos la innovacidn desde el diseno
arquitecténico y la planificacion, este recurso se enfoca en replantear
conceptualmente la espacialidad de los proyectos y proponer elementos
nuevos de diseno, sencillos, pero integradores y de valor para el usuario.

2. Lasegunda estrategia es el mejoramiento de las técnicas constructivas; en este
caso el uso de la tierra y el bambu.

33 HERINGER Anna. Handmade architecture as a catalyst for development
https://www.youtube.com/watchev=0KQhbx3e_JM

3 ARQUITECTURA LO COMUN (2012). Arquitectura Viva SL. (Junio 2012). Editorial Arquitectura Viva, Madrid,
Espana.
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Anna Heringer defiende e incentiva a la utilizacién de la tierra (sistema Cob)
mediante su prdéctica proyectual y el estudio del material. De mismo modo, pero
menos explicitamente, trabaja el bambuU. Con ambos materiales Anna Heringer
busca incorporar en la cultura local una aceptacién de los mismos, busca educar
para no perder las tradiciones ancestrales y lo utiliza de manera viable y adecuada
para el medio, bajo los pardmetros de desarrollo sostenible considerando la rdpida
expansion demogrdafica y déficit de hdbitat en estos lugares del planeta.

"Los seres humanos son el centro de la preocupacién en referencia al desarrollo
sostenible, incluyendo vivienda adecuada para fodos y asentamientos humanos
sostenibles.” 35

Un rasgo recurrente en la obra de A.H. es que durante el proceso de diseno
arquitecténico y durante el periodo de la obra se dio uso de manera confinua a
dibujos y esquemas hechos logrando incorporar soluciones inmediatas al proceso
constructivo y de participacion, permitiéndose trabajar con un amplio grado de
libertad.

35 Naciones Unidas. Agenda del Habitat, Capitulo 1.
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Imagen 2. Esquemas, croquis y bocetos hechos a mano. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Cabe resaltar que las obras realizadas por la arquitecta Heringer denfro de este
dmbito rural se dan gracias a un contexto respaldado ampliamente por los planes
gubernamentales del gobierno de Bangladesh. Esta prdctica del gobierno local ha
sido de gran utilidad para que la obra de Heringer cobre importancia y encuentre un
campo de accién dentro de las zonas rurales y agrarias de Bangladesh.

Como se vio en el capitulo 1, Bangladesh tiene un alto indice de crecimiento
poblacional, una alta deficiencia de vivienda, infraestructura, fragilidad social,
econémica y ambiental, y una gran cantidad de aldeas en zonas rurales con
tendencia al crecimiento. No es de sorprenderse que las politicas del gobierno
enfaticen su accionar en este tipo de contextos a través de las ONG locales e
infernacionales.
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RUDRAPUR -
project area with surrounding hamlets
MET! - Handmade-school (05/06)
DESI- bullding (07/08)

Family houses HOMEmade (07/08)
Existing buildings

Bamboo fores! - raw malenal source
Pond - raw material source for clay
Aroa above field-lovel

Paddy fields

Dipshikha (chient) property

MU EEN -~ -

Imagen 3. Master plan en donde en el poblado de Rudrapur. (Fuente:
http://www.moma.org/interactives/exhibitions/2010/smallscalebigchange/projects/me
fi_handmade_school)

Como se puede observar en el Master Plan, la actuacion de estos tres proyectos se da

en un contexto rural, de poca densidad y en una zona agricola. El poblado de
Rudrapur se encuentra en una zona deltaica la cual no fiene peligro de inundaciones
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comparado con el resto del pais, sin embargo sigue estando bajo la influencia del
monzén en tanto a lluvias, viento, calor y humedad. Por esta razén es que el sistema
constructivo del Cob, en base a fierra, se vuelve en un método altamente viable no
solamente desde la perspectiva climatolégica y geogrdfica sino también desde la
perspectiva de la tradicién local.

Estos tres proyectos que se presentan a continuaciobn comparten ciertos rasgos, entre
ellos: se delimitan a esta drea en concreto (Rudarapur), estén hechos de tierra (Cob) y
bambu bdsicamente, la poblacidn aldeana ha sido incluida en el proceso de diseio y
en la construccién de los mismos. El andlisis de ellos se dard a través de las dos
estrategias proyectuales que los caracterizan.
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3.1. Escuela METI.

3.2. Centro de Entrenamiento DESI.

3.3. HOMEmade Viviendas.
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Arquitectos:
Anna Heringer, Eike Roswag

Diseno/ Concepto:
Anna Heringer

Planificacion Técnica:
Eike Roswag

Clientes:

Dipshikha/METI en cooperacién con Shanti.

ANoO:
2004-2006

Area Construida:
325 m?

Costo:
US$ 22'835

3.1. Escuela METI
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Los programas del Gobierno de Bangladesh y las ONG han impulsado estos
proyectos de desarrollo de zonas rurales. El drea rural de este pais se encuentra en
desventaja si la comparamos con las ciudades y las ventajas que ofrecen a sus
habitantes en tanto a formacién, educacién cultura, trabajo, ocio y esparcimiento.

Mediante este proyecto se busca seguir nuevos pasos en los programas de
desarrollo de Dipshikha, en este caso es dar a la poblacién rural una perspectiva a
futuro y ayudarlos a entender el valor de su poblado y todas las complejidades que
tiene. Como parte de este incentivo se busca crear esta escuela especial que
maneja el concepto de dar confianza e independencia a los ninos con el fin de
fortalecer su sentido de identidad.

METI es el Instituto de Educacion y Entrenamiento Moderno (Modern Education and
Training Institute), se dedica a trabajar con ninos y adolescentes de esta zona rural
del pais priorizando la ensefanza alejada de la tradicién, la rutina, buscando
actualizarse continuamente ante las necesidades locales. La imparticién de
conocimiento de este centro se basa en dos pilares fundamentales, por un lado la
educacién en tanto a las necesidades futuras como conocimiento y formaciéon del
cardcter, y por otro lado de herramientas mds técnicas y simples como saber leer y
escribir, hablar, fomar notas, etfc.

Imagen 4. Acceso a las aulas en planta baja. (www.annaheringer.com)

Como se analizé en el primer capitulo, la respuesta por parte de las instituciones del
gobierno para solventar temas relacionados con educacion en este caso, mediante
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infraestructura idénea ha sido muy limitado; y muchas veces las personas por
autogestion han recurrido a realizar sus propias edificaciones, sin integrar a un
profesional o a un técnico que pueda colaborar con el correcto desempeno del
proyecto arquitecténico. Es por este motivo que esta obra dentro del contexto del
norte de Rudrapur y a nivel de trabajo colaborativo con comunidades a través de
ONG se ha convertido en un elemento de estudios y de publicaciones como
ejemplo de implicacién de arquitecto, obra y sociedad de manera horizontal en el
proceso de concrecidn y realizacion del mismo.

T
N

AP

Imagen 5. Estado de precariedad de la infraestructura realizada en el drea rural al
norte de Bangladesh. Muchas de estas obras son construidas sin planificacién ni con
un profesional implicado en el proceso. (Fuente:
http://www.archsociety.com/e107_plugins/content/content.php2content.31)
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Predmbulo del Proyecto.

Anna Herginger trabajé como voluntaria en 1997 para Dipshikha durante un ano a
través de la ONG Shanti. Después de unos anos estudia arquitectura en Austria,
manteniendo sus lazos con Dipshikha. Luego en el 2002, ella y otros estudiantes de la
escuela de Linz de Arquitectura y Diseno Industrial se trasladan a Rudrapur a hacer
su trabajo de investigacién de grado. Dentro de este estudio hicieron una propuesta
arquitecténica para el complejo en el cual trabaja Dipshikha. Después de su
graduacién ella continud haciendo sus visitas a Bangladesh y al complejo METI; en
una des sus visitas descubrieron sus ganas de trabajar y ahi empezdé este proyecto.

Paul Cherwatigga un ex director de la ONG, siempre estuvo interesado en el uso de
materiales locales para la construccion. Hizo varios acercamientos a consultores
locales para lograr implementar sus ideas en un proyecto hecho de tierra; pero la
logistica de lidiar con la capital Daca era muy compleja. Al final se logré vincular
con A.H. y se le encomendod el proyecto. Con la ayuda también de la arquitecta se
logré juntar la suma de USD35 000 para financiar el proyecto.
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3.1.1. Innovacién desde el disefio arquitecténico y la planificacién.

Esta obra surge del entendimiento de los materiales locales y de lograr establecer
una conexién real con la comunidad local. La innovacién se caracteriza por la
utilizacién de métodos tradicionales y de los materiales de construccion para
generar espacios comodos y de calidad asi como espacios flexibles para los nifos y
maestros.

Materiales traidos de la naturaleza como el barro y la paja se combinan
inteligentemente con otfros elementos naturales como el bamby y demds materiales
sintéticos pero locales como por ejemplo las cuerdas de nylon. El edificio se arma
mediante la disposicion de dos plantas ortogonales superpuestas y conectadas
mediante una escalera abierta.

Imagen 6. Vista frontal de la edificacién. (Fuente: www.annaheringer.com)

En esta imagen se puede apreciar la materialidad de la edificacién y también se
evidencia el sistema constructivo compuesto mediante un basamento mds pesado
hecho de ftierra y la segunda planta conformada en su mayoria por elementos
estructurales de bambuU que soportan la cubierta y generan el espacio.

El volumen se orienta de norte a sur, disponiendo sus fachadas largas a este y oeste. A
nivel volumétrico la composicion resulta ser bastante simple, se compone mediante un
prisma rectangular de 26m x 7,90m, dividido en dos cuerpos mediante la circulacion
verfical.
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! ELEVACION FRONTAL

Imagen 7. Elevaciéon Frontal. (Fuente: Elaboracion Propia tfomado del portal de Anna
Heringer y redibujado.)

La implementacién de un voladizo continuo, de dos metros aproximadamente, para
proteger el edificio de la incidencia de la lluvia y de los rayos de sol, sobre todo en la
época monzdénica en donde el clima se torna bastante agresivo.
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Imagen 8. Vista frontal de la edificacién. Boceto realizado por la autora. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Como se puede observar en esta elevacion frontal, la arquitecta pretende quebrar
con la imagen monocromdtica de los materiales aplicados en el conjunto mediante la
utilizacién de cortinas de colores y al mismo tiempo separar el interior del exterior. Esta
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separacion es ligera y no hace que el edificio se transforme en un elemento cerrado,
sino permeable para el usuario.

PLANTA BAJA @ . G

Imagen 9. Planta Baja. (Fuente: Elaboracién Propia tomado del portal de Anna
Heringer y redibujado.)

En la planta baja se revelan las tres aulas, las cuevas y la circulacién vertical que se
compone de una escalera conformada en fres tramos.

Los espacios se vinculan directamente con el exterior mediante una seriacién de
aperturas. Funcionalmente se prescinde de un hall distribuidor generando una
vinculacioén directa de las aulas con el exterior. Con esta idea se refuerza la
comunicacion con el exterior, logrando que los nifos puedan salir al patio,
potenciando la relacion del edificio — usuario - naturaleza.
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Imagen 10. Interior de wuna de las aulas en planta baja. (Fuente:
http://blog.gessato.com/2011/11/25/meti-school-by-anna-heringer-eike-roswag/)

La planta baja al estar construida en tierra da la impresién de pesadez con pocas
aperturas en sus paredes de gran anchura. En este espacio se revela la intencién de
la arquitecta de generar dos espacios distintos al disponer la funcién de las aulas
anexas a las cuevas.

Imagen 11. Relacién existente entre las aulas en planta baja y el espacio exterior.
(Fuente: www.annaheringer.com)

130



Imagen 12. Boceto de la planta baja hecho por la autora. (Fuente:
www.annhaheringer.com)

Imagen 13. Aula en Planta Baja. (Fuente: www.annaheringer.com)
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La utilizaciébn de materiales simples, en este caso las cortinas como elementos de
separacion, intfimidad y decoracion. Este es un recurso recurrente en esta obra,
prescindiendo de cierres mds pesados, con estos elementos decorativos con color se
da profagonismo a los  accesos, manteniendo los  costes bajos.

Imagen 14. Ninos en medio de una clase. (Fuente: www.annaheringer.com)

En Bangladesh tradicionalmente la gente se sienta en el suelo es por eso que el
edificio puede prescindir de una gran cantidad de mobiliario. Dejando cabida para
una planta libre de uso flexible pudiendo disponer el espacio con moquetas para el
desempeno de las clases.

¢ i s e

Imagen 15. Cuevas contiguas a las aulas en la Primera Planta. (Fuente:
www.annaheringer.com)
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Estos agujeros tipo cuevas sirven para que los ninos puedan atravesarlas,
interactuar, descansar o leer. Mediante este recurso simple, se responde de manera
efectiva a los cometidos de la fundacién y de la educaciéon que imparte la escuela;
enfocando gran parte a la meditacién y al recogimiento.

arquitecténico ya desde las planimetrias se muestra sencillo y de facil ejecucion vy
entendimiento.
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PLANTA ALTA G

Imagen 16. Planta Alta. Espacio abierto, continuo que ademds de permitir usos
flexibles, permite la circulacién continua de aire. (Fuente: Elaboracién Propia tomado
del portal de Anna Heringer y redibujado.)

En la planta alta se encuenfran ubicadas tres aulas en un espacio abierfo
multifuncional. En este espacio se aprecia la exploracion del sistema constructivo
del bambu, el cual gracias a su alta capacidad estructural permite generar amplias
luces y crear estos espacios abiertos.

Para acceder se genera una escalera que sube de manera paulatfing,
fragmentdndola en varios tramos. Esta solucidn responde a la necesidad de salvar el
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nivel sin recurrir a una escalera muy larga hecha de bamby, buscando generar un
circulacién mds pausada y una relacién menos directa con la planta baja.
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Imagen 17. Planta Alta. Aula Norte. Se puede observar la amplitud de esta planta y la
dotacién de la ventilacién cruzada. (Fuente: www.annaheringer.com)

La estructura modula la fachada y el trabajo de carpinterias batientes que permiten
ventilar el espacio destinado para las aulas. Este sistema de columnas y vigas
compuestas  elaboradas de bambl de diez centimetros de didmetro
aproximadamente, permite generar unas luces importantes cercanas a 5,50 metros,
logrando liberar el espacio.
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Imagen 18. Planta Alta. (Fuente: www.annaheringer.com)

El cielorraso se encuentra decorado con telas de colores, logrando romper con la
monotonia cromdtica del material, generando un espacio mds cdlido y vivo para
los nifos, y dotdndolo de continuidad.
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Imagen 19. Carpinteria batiente. Prescinde de vidrios, otorga sombra, privacidad vy
permite la ventilacion cruzada en el espacio logrando mantener la frescura a pesar
de la humedad. (Fuente: http://blog.gessato.com/2011/11/25/meti-school-by-anna-
heringer-eike-roswag/)

Los paramentos verticales que dan a la fachada estdn conformados por paneles
elaborados por artesanos de la zona. Se tratan de marcos de bambUy con una
trama vertical de bambuUs de menor grosor que permiten regular la permeabilidad
de aire y luz al poderse abrir o cerrar.
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Imagen 20. Vista posterior de la edificacion. (Fuente: www.annaheringer.com)

Se ha dispuesto paralelamente al edificio vegetacién frondosa para mitigar la
entrada directa de los rayos del sol a través de las aperturas, con lo cual se logra
mantener una mejor temperatura y calidad ambiental en el interior. Al mismo
tiempo la incorporacién de vegetacidon permite mitigar el efecto del viento y el
agua sobre las paredes en especial en las épocas monzdnicas en donde el clima es
muy desfavorable para las edificaciones. Este recurso es muy Util para preservar la
obra de mejor manera a lo largo del tiempo.
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SECCION 1-1°

Imagen 21. Seccion tfransversal. (Fuente: Elaboracion Propia fomado del portal de
Anna Heringer y redibujado).

En la seccién se revela el edificio con su basamento mds pesado elaborado de tierra y
la planta alta mds flexible y liviana. Se puede observar que el acceso al edificio se da
de manera directa en planta baja, vinculando las aulas directamente con la terraza.

El sistema constructivo en la cimentacion de hormigdn eleva a la edificacién dos
contrahuellas con respecto al nivel natural del terreno asi lograr aislar al edificio de los
posibles efectos que puede generar el agua pues las edificaciones hechas de fierra se
deterioran muy rdpido al tener contacto directo con el agua.
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NNT-0,36m [

1 TECHO DE CHAPA ACANALADA

2 ESTRUCTURA DE BAMBU TRATADO PARA INTEMPERIE r=10CM

3 COLUMNA COMPUESTA DE BAMBU TRATADO PARA INTEMPERIE
4 CIELORRASO DE BAMBU, RECUBIERTO CON TELAS DE COLORES
5 CARPINTERIAS DE BAMBU MARCO/QUIEBRASOL
6
7-
8
9-

CONTRAPISO DE TERRO CEMENTO SOBRE ESTRUCTURA DE BAMBU ‘ ‘ ‘
VIGAS COMPUESTAS DE BAMBU. r=10CM X 3
MAMPUESTO DE COB

= CERRAMIENTO PUERTA BATIENTE DE MADERA PINTADA
10- CORTINAS. PRIVACIDAD, MITIGAR INCIDENCIA DEL VIENTO E INSECTOS.
11 SUELO INTERIOR. TERRO CEMENTO CON TERMINACION DE SILICATO O ACEITE DE
LINAZA
11-  SUELO EXTERIOR DE HORMIGON. AISLAMIENTO EL TERRENO, DE A HUMEDAD.
12-  CIMENTACION LADRILLO

Imagen 22. Seccidn transversal y Detalle constructivo donde se muestra el perfil de la
fachada principal. (Fuente: Elaboracién Propia tomado del portal de Anna Heringer vy
redibujado.)
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Imagen 23. La participacion de las personas fue crucial, en especial la de los ninos.
(Fuente: www.annaheringer.com)

Imagen 24. Balcdn para los ninos desde el cual pueden observar la naturaleza.
(Fuente: http://blog.gessato.com/2011/11/25/meti-school-by-anna-heringer-eike-
roswag/)
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Dentro de este proceso participativo se llevd al curriculo de la escuela que
contenga el tema de construir su nuevo espacio el METI. Los estudiantes ayudaron a
la construccién de su nueva escuela, preparando los dinteles, decorando o
poniendo a secar la arena.

Se generaron espacios especiales pensados para los ninos. En este caso las cuevas
en planta baja y una especie de balcones miradores para apreciar la naturaleza
circundante funcionando como expansién de la segunda planta.

La propuesta de la obra y el disefo simple en tanto a materialidad y técnica
constructiva permitié incorporar al factor humano en el desarrollo del proyecto. Esto se
podria fomar como un rasgo a la hora de construir, sin embargo el disefo.

Aga Khan Development Network y Aga Khan Architecture Award. 3¢

Esta es una red de desarrollo que trabaja en conjunto con otras agencias de
desarrollo, que incluyen medio ambiente, salud, educacién, arquitectura, cultura,
micro finanza, desarrollo rural, reduccion de desastres, promocidn del sector privado y
la revitalizacién de zonas histdricas. Los programas se conducen sin importar las
creencias, origen o género de la sociedad.

Este proyecto recibid en el ano 2007 el premio Aga Khan de Arquitectura. Este premio
se lo entrega cada tres anfos a proyectos arquitecténicos que marcan nuevos
estdndares de excelencia dentro de la arquitectura, dentro de la planificacién,
restauracién y paisaje. Mediante estos premios se busca identificar y potenciar los
conceptos de las edificaciones que buscan encausar las necesidades y aspiraciones
de las sociedades a través del mundo, en donde los musulmanes tienen una presencia
significativa.

El proceso de seleccidon para este premio enfatiza la prdctica arquitecténica que
estimula y responde a las expectativas culturales de la sociedad. Se presta mayor
atencién a los esquemas de construccidn que usan recursos locales y tecnologias
apropiadas de manera innovadora, y proyectos con la intencidén de inspirar este tipo
de esfuerzos en otros lugares.

36 hitp://www.akdn.org/default.asp
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3.1.2. Mejoramiento desde las técnicas constructivas

Este proyecto presenta varios aspectos en tanto al mejoramiento de las técnicas
constructivas. A esta obra se la podria englobar en base a tres pardmetros
fundamentales:

- La decisién técnica-constructiva de implementar un sistema liviano que se posa
sobre uno mds pesado en contacto con el suelo.

- La incorporacién del saber tradicional dentro de la ejecucidon de la obra vy
mejordndolo a nivel técnico y estético. Por un lado poniendo a la gente local a
trabajar en el proyecto, implicdndose en él y por el ofro lado utilizando la mano
de obra local para elaborar ciertos detalles constructivos.

- El mejoramiento total de la obra, prestando atencidn al detalle constructivo.

- Utilizacién de materiales nuevos en la obra.

Imagen 25. Interior de las aulas en planta baja. (Fuente: www.annaheringer.com)
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3.1.2.1. Utilizacion del Bambu

En esta obra podemos destacar la utilizaciéon del bambU con fin estructural vy
decorativo. Si comparamos la utilizacién del bambi en la escuela Meti con las
viviendas HomeMade, podemos notar que en este proyecto el bambU adqguiere
mayor calidad expresiva y es utilizado de manera mds libre, efecto logrado por una
mayor calidad técnica y constructiva.

Imagen 26. La planta alta en proceso de construccion.

La planta alta en casi su totalidad estd conformada por una estructura compuesta
de bambuU, hecha de cerchas continuas ubicadas longitudinalmente que se van
enlazando y cubriendo las crujias transversal y longitudinalmente mediante vigas
compuestas.

Las columnas compuestas perimetrales, que son las principales que componen esta
trama estructural, estdn disenadas en una especie de "V". Con este ejercicio de
diseno se logra ampliar la capacidad estructural de soporte columna-viga para
generar unos voladizos mds grandes. Estas columnas se fijan a vigas que estdn
ancladas al mampuesto de cob. Gracias al diseno de las juntas y los empates, se
logra generar elementos estructurales complejos que se encastran de manera
eficiente.
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La aplicacién de elementos compuestos de bambuU logran conformar este espacio
amplio, ligero vy flexible. Mediante vigas de un peralte de aproximadamente 30cm
armadas en base a fres canas superpuestas se generan luces generosas.
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Imagen 27. Las vigas compuestas de bambu fueron prefabricadas y después se
colocaron en la segunda planta. Cabe resaltar que la utilizacion del bambu se ha
dado también en proceso de ejecucidon de la obra como por ejemplo en los
andamios y puntales.
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Imagen 28. Balcédn para los nifos. (Fuente: www.AnnaHeringer.com)

La capacidad portante del bambuU y su resistencia ante los esfuerzos de flexion
permitieron realizar voladizos y elementos de un largo considerable. En la imagen
podemos ver un voladizo de aproximadamente 1,5 metros soportando a siete ninos.
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Imagen 29. Proceso de ejecucion. Viga compuesta. (Fuente:
http://www.panoramio.com/user/6837189/tags/Dinajpur)
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En las uniones en vez de utilizar cuerdas de material vegetal se han utilizado cuerdas
de nylon las cuales rigidizan el sistema de nudos y encuentros de las distintas piezas
de bamby, también es recurrente la utilizacién de clavos y tarugos para fijar los
elementos estructurales. Como se puede observar en la imagen, los elementos
estructurales que se han utilizado son hechos en el lugar, prescindiendo de
materiales industrializados.

El bambU no ha sido tratado con ningln agente quimico industrial, ha sido secado
bien seleccionado en base a su largo, seccidén y caracteristicas fisicas observables a
la vista, y ha sido fratado como se acostumbra mediante un buen proceso de
secado.

Imagen 30. Proceso de ejecucion. Conformacién de dinteles. (Fuente:
http://www.panoramio.com/user/6837189/tags/Dinajpur)

El bambU ha servido para conformar los dinteles en vanos de puertas y ventanas,
pues la capacidad resistente del cob ante la flexion es muy pobre.
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Imagen 31. Proceso de ejecucion. Elementos de bambuU que rigidizan de los muros
de Cob. (Fuente: http://www.panoramio.com/user/6837189/tags/Dinajpur)

Se ha utilizado bambU para dar rigidez a los muros, evitando la posibilidad de
volcamiento debido a su esbeltez y su disposicidon ortogonal. Estas piezas de bambu
van insertadas en la mezcla de tierra otorgando las caracteristicas necesarias al
conjunto para que funcione como un elemento monolitico.
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Imagen 32. Boceto en el cual se analiza el armado de las vigas compuestas. Vigas
principales perimetrales. (Fuente: elaboraciéon propia).
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Imagen 33. Boceto en el cual se analiza el armado de las vigas compuestas. Detalle
de columna compuesta que conforma el perimetro. (Fuente: elaboracion propial).
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Imagen 34. Boceto en el cual se analiza el armado de las vigas compuestas. Vigas fipo
que soportan la cubierta. (Fuente: elaboraciéon propia).
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Imagen 35. Boceto en el cual se analiza el armado de las vigas compuestas. Detalle
del encuentro columna-viga. (Fuente: elaboraciéon propia).
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Imagen 36. Boceto en el cual se muestra el armado de una columna comun vy el
traslape con una viga. (Fuente: Elaboracién Propia)
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3.1.2.2. Utilizacidn de la Tierra

Como se ha mencionado anteriormente los proyectos de Anna Heringer en Rudrapur
han sido construidos mediante el método del Cob. Este método tiene la caracteristica
de que es mezclado en el sitio, haciendo una seleccion iddnea de la tierra a emplear
y mezcldndola con paja o cualquier ofro elemento aglutinante que este a disposicion.

Imagen 37. Colocacion del Cob sobre la cimentacién de hormigdn. Proceso de
conformacion de los elementos de mampuesto. (Fuente:
http://www.panoramio.com/user/683718%/tags/Dinajpur)

MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR

CIMENTACION HORMIGON

3cm TIERRA Y PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE CILICATO DE SODIO
4cm TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA CON CEMENTO.
PROPORCION 1:6
12cm TIERRA + PAJA + 4% CEMENTO.
AISLAMIENTO TERMICO
S Imm PLASTICO O LAMINA BITUMINOSA
A"A‘ - ‘ Y Y Y Y Y
- 5 25cm GRAVA GRUESA. EVITAR CAPILARIDAD
_d. “ a
o a a’ N
B B a P ‘ 4.4
a4 R “ P .

DETALLE CONSTRUCTIVO

Conformacién del Suelo
Técnica Tradicional Mejorada

Imagen 38. Detalle constructivo en el cual se muestra la conformacién del suelo a nivel
de PB. El sistema se lo denomina como tradicional mejorado. (Fuente: informacion
tomada del manual de Gernot Minke, y del andlisis de la obra de Heringer.)
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Este sistema constructivo, que bdsicamente se compone de muros de carga, se va
conformando a mano en un ejercicio de moldeado de manera muy artesanal y de
cierta forma escultural. Podemos observar que se ha mejorado el sistema constructivo
al incorporar el ladrillo y el hormigdn en la cimentacién. Por un lado se mejora la
edificacién a nivel estructural y por otro lado se la logra aislar de la humedad vy los
efectos abrasivos del agua que danan significativamente a las edificaciones hechas
de tierra.

Imagen 39. Realizacién de la mezcla. (Fuente: www.annaheringer.com)

La mezcla para lograr el cob, se prepara en el lugar. Realizando las mezcla en el
mismo suelo. El proceso es muy natural y no necesita de logistica compleja. La mezcla
se fransporta en cubos al lugar en donde se la vaya a aplicar. En vez de utilizar
carretillas, la gente en Bangladesh fransporta el material en baldes sobre su cabeza.
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Imagen 40. Proceso de mezclado. (Fuente: www.annageringer.com)

El mezclado: para esta obra cuatrocientos toneles de barro himedo y paja fueron
movidos y mezclados por fuerza humana, de vacas y de bufalos. Mezclar el barro
con bufalos y vacas es un recurso utilizado para optimizar el tiempo en base a la
cantfidad de mezcla necesaria que normalmente cuando la gente lo hace a mano
el proceso tarda mucho mds.

Imagen 41, Conformacion de mamposteria. (Fuente:
http://www.panoramio.com/user/6837189/tags/Dinajpur)
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El proceso de conformacién de los muros de cob es bastante ruistico, se van
colocando las pelotas de barro con paja, aglutindndolo y apildndolo para ir
completando los elementos. Después de apilar las bolas de barro y pagja, se
procede a alisar el muro ddndole forma y dejando la superficie mds homogénea. La
calidad de terminacién del material depende del tratamiento que se le de después,
bien sea mediante revoques a base de aceite de linaza o elementos de
caracteristicas hidréfugas. También se pueden aplicar enlucidos de tierra de
calidad arcillosa, con arena fina y mejorada con cal.

Imagen 42. Conformacion de mamposteria. (Fuente:
http://www.panoramio.com/user/6837189/tags/Dinajpur)

En esta imagen podemos observar la diferencia que hay entre el muro recién

levantado y el muro ya alisado y conformado en la parte inferior. Mediante este
proceso se lo deja ya casi como quedard al final.
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Imagen 43. En la imagen se evidencia la precariedad en el frabajo, la falta de
industrializacién y el protagonismo de un trabajo artesanal.  (Fuente:
www.annaheringer.com)

Es evidente la precariedad en el drea rural de Bangladesh y la austeridad con que
la gente se desenvuelve; es por ese motivo que concebir esta obra desde el
proceso constructivo, mediante la participacién colectiva y con técnica local; es lo
que ftransforma a esta obra en un paradigma denfro de los conceptos de
sostenibilidad y localismo.
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Imagen 44. Se puede observar las cuevas readlizadas en planta baja. (Fuente:
www.annaheringer.com)

La utilizacion de la tierra como material moldeable y de posibilidades de ejecucién
flexibles permitieron la proyeccién y ejecucién de estas cuevas destinadas para la
distraccién de los nifos.

Imagen 45. Suelo realizado de fierra. Se ha ufilizado este material para la Planta Alta
y para la Planta baja. (Fuente: www.annaheringer.com)
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Acorde al manual de Gernot Minke, el actual gurU de la construccién con tierra y
autor de uno de los manuales mds completos de arquitectura y construccién con
tierra, la puesta en obra de suelos hechos de fierra es muy factible y altamente
viable, logrando ferminaciones bastante bien ejecutadas y de alta resistencia al uso
por la abrasion.

Los suelos de fierra deben estar bien aislados de cualquier posible filtracion de
agua, deben estar bien compactados para evitar grietas, deben realizarse en
capas en las cuales se va utilizando tierra con diferentes agregados, es decir, tierra
con mds materia mineral, con mds o menos arena, hasta llegar al nivel final del
suelo, en donde se puede y se recomienda utilizar terro cemento y aceite de linaza.
En esta obra se ha recurrido a la utilizacién de terro cemento y aceite de linaza.
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3.2. DESI.

Centro de Entrenamiento

Arquitectos:
Anna Heringer.

Clientes:
Dipshikha (Non-formal Education Training and Research Society for Village
Development), Bangladesh for DESI (Dipshikha Electrical Skill Improvement)

Financiacion:
Shanti-Partnerschaft Bangladesh e.V., Shanti Schweiz and Omicron

Ano:
Septiembre 2007 — Abril 2008
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Imagen 46. Vista general de la escuela DESI. (Dipshikha Electrical Skill Improvement/
Esp. Dipshikha Mejoramiento de Habilidades Eléctricas.) Escuela vocacional para
entrenamiento eléctrico. (Fuente: www.annaheringer.com)

Generalmente las condiciones de vida de las familias pobres, en especial en paises
en vias de desarrollo son de cardcter sostenible. El desarrollo de la clase media
emergente es la que estd en pleno proceso de cambio. La brecha socio
econdmica entre estas clases por la diferencia de los ingresos que ellos perciben
per cdpita distancia a esta clase media cada vez mds volviéndolos consumidores
de lo importado y “occidentalizado” en vez de la produccién local.

Es evidente el interés por el modo de vida occidentalizado en vez de tfratar de
apostar por una cultura local basada en sus propias tradiciones. La clase media
estd copiando modos de vida del exterior y las iniciativas para apropiarse de la
cultura local y el estilo de vida regional son muy escasas. Como un resultado el
poder econémico local fluye hacia los mercados extranjeros. Para la arquitectura y
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el sector de la construccién se puede observar el cambio en la utilizacién de los
materiales de construccion.

La gente prefiere construir mediante métodos tradicionales como son la fierrq,
bambl o los ladrillos se compra mds cemento o materiales industrializados.
Construcciones hibridas que irumpen en el medio han influenciado a la pérdida de
la tradiciébn constructiva de materiales locales y su capacidades fisicas de
climatizacién. Por este motivo el uso de métodos de climatizacion activos como el
adire acondicionado son cada vez mds recurrentes, asi como patologias
constructivas deficientes que desvalorizan el hdbitat humano.

Acorde a la memoria del autor el edificio DESI reacciona a partir de este desafio, el
de ser un modelo para un nuevo y moderno estilo de vivir en las dreas rurales de
Bangladesh, mejorando el estédndar de vida para la clase media en este caso los
profesores, con el fin de mantener el nivel fradicional de sostenibilidad. En este caso
no el dinero el que puede hacer la diferencia entre un buen o mal edificio, sino un
buen trabajo artesanal en conjunto con una buena planificacién y disefo.

3.2.1. Innovacién desde el diseiio arquitecténico y la panificacion

El proyecto desarrolla técnicamente la construccién con materiales locales en vez
de promocionar la compra de materiales importados y costosos. Se rechaza la
técnica constructiva de paredes de blogues de cemento o ladrilo enlucidas vy
pintadas: se implementa una fachada tejida de bamblU que logre mostrar las
posibilidades del material y demostrar el prestigio que fiene a nivel local.

Se propone una nueva interpretacién de la granja tradicional de Bangladesh. En las
dreas rurales las funciones de comer, dormir, lavar, etc., se llevan a cabo en distintos
paqguetes que se organizan alrededor de un patio cenfral. A pesar de no ser un
edificio con funciones ligadas a la agricultura toma como referente esta tipologia
funcional para albergar las funciones pero suprimiendo el patio cenfral.
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Imagen 47. Disposicién tradicional de unidades funcionales alrededor de un patio.
(Fuente: www.anaaheringer.com/www.inhabitots.com/the-meti-hand-built-school-

in-bangladesh/meti4/)
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Imagen 48. Boceto de la planta baja. Desde las primeras infenciones proyectuales,
se piensa en los elementos de ventilacidon, asi como en el sistema constructivo.

(Fuente: www.annaheringer.com)

Como se puede observar en el boceto de la planta baja, el edificio se conforma
como una unidad, sin embargo las distintas dreas funcionales estdn concentradas
en fres paquetes. Esto por un lado responde al sistema constructivo de la tierra, que
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no permite frabajar con espacios tan amplios, debido a que los muros no pueden
estar dispuestos unidireccionalmente de manera indefinida, deben consolidarse con
muros perpendiculares y asi poder estabilizar el conjunto. Por otfro lado de esta
manera se da continuidad en la organizacién de la planta.

PLANTA BAJA
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Imagen 49. Planta Baja. Se puede observar las ventas que permiten la ventilacién
cruzada. (Fuente: elaboracién propia en base a la informacién tomada del portal
de la autora, de la memoria del proyecto y de articulos relacionados)

El proyecto se organiza en tres paquetes, en planta baja tenemos la zona humeda
que contiene los banos para los estudiantes, un volumen que contiene las oficinas
con sus banos independientes, y el tercer paquete contiene el aula. A pesar de
buscar transgredir la distribucién tradicional, el edificio sigue manteniendo este
concepto de marcar los volUmenes con sus respectivas funciones, pero en vez de
desarrollarse alrededor del patio cenftral, se vuelcan hacia el hall.

El acceso principal se da hacia el este a través de un pasillo distribuidor que se
vincula directamente con el exterior. El acceso hacia la planta alta se da a través
de escaleras de un solo framo ubicadas a un lado del paquete central, el acceso
no se da de manera directa desde el pasillo central sino desde la parte oeste,
relacionando al edificio con el exterior desde sus dos caras principales este y oeste.
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Imagen 50. Acceso Este (Fuente: www.annaheringer.com)

El proyecto estd elevado un escaldn, aproximadamente 18cm, con respecto al nivel
natural del terreno. Esta escaldn funciona como zdécalo y como elemento aislante
del agua con el fin de preservar de mejor manera a la edificacion.

Imagen 51. El aula en la planta baja. (Fuente: www.annaheringer.com)

La correcta proporcién de aperturas para ventanas y masa construida (en este
caso de tierra) debe ser correcta para conseguir un buen confort climdtico interior y
no comprometer el funcionamiento del sistema constructivo.
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Los materiales se los deja casi en evidencia, no se recurre a pintura ni a
recubrimientos que oculten el sistema constructivo de la edificacion. La obra de A.H
se destaca por su austeridad en cuanto acabados, la obra pretende ser
consecuente con el entorno a nivel visual, constructivo y contextual, por este motivo
los materiales empleados no son ajenos al medio.

Imagen 52. Vista posterior del edificio en donde se pueden observar las aperturas
de manera heterogénea dispuestas a distintas alturas y con distintas proporciones.
(Fuente: www.annaheringer.com)
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Imagen 53. Vista hacia la fachada este (Fuente: www.annaheringer.com)
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Las aperturas para las ventanas han sido disenadas de manera que generen un
ritmo interior, buena iluminacién y al estar enfrentadas se logra generar el efecto de
ventilacién cruzada. La posicién de las ventanas se compone mediante un juego
aleatorio en su alturas y proporciones otorgdndole de ritmo a la fachada y dédndole
el toque creativo del diseno arquitecténico.
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Imagen 54. Planta Alta (Fuente: elaboracién propia en base a la informacién
tomada del portal de la autora, de la memoria del proyecto y de articulos
relacionados).

En la planta alta se repite la disposicion general de los espacios, de igual manera
agrupdndolos en tres paquetes: sanitarios para los profesores, dormitorios para los
profesores, aula. A diferencia de lo que sucede en la planta baja, el aula estd
hecha de bambU. Con este procedimiento se logra dotar de mayor apertura al
espacio, generar un aula mds iluminada y ventilada. Al igual que en proyecto METI,
la incorporacion de vigas y columnas compuestas permiten generar este tipo de
espacio.
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Imagen 55. Habitacién y hall de planta alta. (Fuente: www.annaheringer.com)

El hall en planta alta se ha destinado para ser un espacio destinado a leer o
relajarse. Este espacio es tratado mediante el frabajo artesanal de tejido de

enframado de bambyU hacia la fachada que dota de privacidad al hall sin
desvincularlo del todo con el exterior.

Imagen 56. Materiales ligeros y coloridos que componen el espacio. Como se puede
observar el techo es muy ligero conformado con hojas de palmera, permitiendo que
el espacio esté mds relacionado con el exterior y dotdndole también de frescor
pues el sol no incide directamente sino se tamiza a través de estas dos capas vy el
aire fluye, hojas-tela. (Fuente: www.annaheringer.com)

Los colores y las superficies finas hechas de telas contrastan con la apariencia
arcaica de las paredes.
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Imagen 57. Aula en planta alta. (Fuente: www.annaheringer.com)

X ....l P

il

Imagen 58. Aula en planta alta. (Fuente: www.annaheringer.com)
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DETALLE 1.
pE

SECCION 1-1

Imagen 59. Seccion 1-1. (Fuente: elaboraciéon propia en base a la informacion
tomada del portal de la autora, de la memoria del proyecto y de articulos
relacionados).3”

Como se puede observar en las imdgenes, seccidn y en las elevaciones este proyecto
comparte algunos rasgos proyectuales con la escuela METI. El pano correspondiente
a la planta alta es tratado con elementos de bambU hacia la fachada. En la cara este
se utiliza el entframado de bambiU que compone el espacio del hall. Para el aula se
utiliza una piel ligera que envuelve el volumen elaborado de bambuU y marcos de
madera con ventanas batientes.

Otra caracteristica importante son los voladizos que se logran en la cubierta, estos
voladizos permiten proteger los espacios de la incidencia del sol y de la lluvia, con lo
cual se da confort interior y se protege a la obra del clima.

37 Esta informaciéon es una recopilacion e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informacion oficial del estudio de Heringer Anna.
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ELEVACION ESTE

Imagen 60. Elevacion oeste y elevacion este. (Fuente: elaboracion propia en base a
la informacién tomada del portal de la autora, de la memoria del proyecto y de
articulos relacionados).4
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Imagen 61. Boceto de la elevacion oeste. (Fuente: www.annaheringer.com) .38

Al emplear la tierra y el bambU mayoritariamente se logra intensificar el trabajo
artesanal local; buscando jugar con texturas, sombras, luz, ritmo y proporciones

El boceto demuestra la intencidn que tiene el edificio para responder hacia los
efectos del sol y la implementacién del material para las fachadas. También se
puede observar las infenciones en cuanto a la materialidad general del conjunto:
volUmenes fuertes de tierra, y uno de ellos con su segunda planta mds ligera.

Se planted también un depdsito de agua en el nivel superior, con el fin de
abastecer al proyecto.

Imagen 62. (Fuente: www.oris.hr/en/oris-magazine/overview-of-
articles/[100]sustainable-beauty,2023.htmi=j)

38 Esta informacién es una recopilacién e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informacion oficial del estudio de Heringer Anna.
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El diseno se manifiesta hacia un estilo de vida ya no vinculado con la agricultura,
sino pretende mostrarse como un lugar para el aprendizaje y el mejoramiento
técnico profesional. A pesar de buscar este enfoque el proyecto no se desvincula a
su contexto rural y cultural.

La utilizacién del bambU en la fachada cobra importancia en la fachada gracias al
trabajo artesanal desarrollado por la mano de obra local. Mediante este recurso de
disefio se logra incorporar a la gente de la localidad a la realizacién del proyecto.

Imagen 63. (Fuente: www.annaheringer.com)

La implicacién de la gente del sector en realizar los trabajos en obra en este caso
en la fachada este.

La colaboracion femenina fue imprescindible en la construccién de las fachadas.
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3.2.2 Mejoramiento desde las técnicas constructivas.

Este proyecto presenta soluciones constructivas muy similares al proyecto METI,
englobdndolo en base a tres pardmetros fundamentales:

- La decisiéon técnica-constructiva de implementar un sistema liviano que se posa
sobre uno mds pesado en contacto con el suelo (paquete sur, aulas).

- La incorporacién del saber tradicional dentro de la ejecucién de la obra vy
mejordndolo a nivel técnico y estético. Por un lado poniendo a la gente local a
trabajar en el proyecto, implicéndose en ély por el otro lado utilizando la mano
de obra local para elaborar ciertos detalles constructivos.

- El mejoramiento total de la obra, prestando atencién al detalle constructivo.

- Utilizacidn de materiales nuevos en la obra.

- Incorporacion de paneles fotovoltaicos.
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Imagen  65.  Materialidad
www.annaheringer.com)
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Imagen 66. Detalle cons’rruc’rlvo (Fuen’re eloboromon proplo en base a informacion
tomada del portal de la autora, de la memoria del proyecto y de articulos relacio).

3% Esta informacién es una recopilacién e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informacion oficial del estudio de Heringer Anna.
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3.2.2.1. Utilizacion del Bambu

De manera similar que el proyecto METl, en esta obra podemos destacar la
utilizacién del bambU con fin estructural en columnas, vigas y entrepiso, vy
decorativamente en los entramados, y en los paramentos de proteccién para las
fachadas. En este proyecto el bambU adquiera calidad expresiva a través de la
innovacion en la técnica constructiva y a la puesta en obra de elementos de valor y
calidad artesanal.

Imagen 67. Columnas compuestas en el hall este, entrepiso y entramado de bambu
que da hacia la fachada en planta alta. Se puede observar el basamento de las
columnas compuestas esta hecho de un tubo metdlico con el fin de evitar el
contacto directo de la cana con el agua. (Fuente:
84.38.224.208/sites/default/files/imagecache/header_detail_large/story/media/06_9

7.jpQ)
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Imagen 68. Aula planta alta. (Fuente: http://sp.archello.com/en/project/desi-
dipshikha-electrical-skill-improvement)
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Imagen 69. Aula planta alta. La permeabilidad del espacio gracias a los
paramentos que permiten que el paso del aire sea constante manteniendo fresco el
ambiente. Muy Uil en lugares  con mucha humedad. (Fuente:
http://sp.archello.com/en/project/desi-dipshikha-electrical-skill-improvement)

Como se puede observar la utilizacidén de vigas y columnas compuestas permiten
generar el amplio espacio resolviendo las luces que lo conforman. El sistema de
ensamblaje de las canas de bambU para conformar vigas y columnas es muy similar
a las del proyecto METI, generando columnas inclinadas y rectas que forman una

especie de "V", oforgando ofro punto de apoyo a las vigas y distribuyendo la carga
de en dos puntos.
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Los recubrimientos de bambU abierto tienen doble funcién, por un lado recubren la
chapa acanalada metdlica utilizada para la cubierta y sirven para mejorar el
agislamiento térmico de dicho elemento constructivo.

Imagen 70. Paramentos verticales y ventanas batientes hechos de bambU y con
carpinteria de madera. Esta ventanas batientes permiten ventilar el espacio interior.
(Fuente: www.annaheringer.com)

Los paramentos verticales interiores han sido elaborados con bambU de menor
grosor, cortado en ftiras de aproximadamente 3 centimetros, y colocados
horizontalmente en un bastidor, permitiendo dar el cierre requerido, pero
manteniendo la permeabilidad del mismo.
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Imagen 71. Entframado de bamblU que conforma la fachada este y demds
elementos realizados de bambu. (Fuente: http://sp.archello.com/en/project/desi-
dipshikha-electrical-skill-improvement)
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Imagen 72. Elementos de cierre realizados de  bambu.  (Fuente:
http://sp.archello.com/en/project/desi-dipshikha-electrical-skill-improvement)

La utilizacién del bambU para fines funcionales y decorativos se ve implicito en el
proyecto. En este caso tenemos el entramado de bambuU elaborado a partir de la
cana cortada en partes homogéneas a lo largo de su seccidn, obteniendo tiras las
cuales en un ejercicio de fejido a mano permiten conformar este elemento. El
enframado se sujeta a un bastidor hecho de madera el cual va anclado a la
estructura y no se lo percibe desde el exterior. Las carpinterias en puertas vy
mamparas, asi como los muebles que se aprecian en la imagen han sido hechos de
bambuU mediante técnicas locales.
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Imagen 73. Se puede observar el ordenado armado del enfrepiso mediante la
posicidén de viguetas de bambu. (Fuente: www.arcvision.org/2p=20514&lang=en)

La implementacion de una segunda planta en las viviendas necesita de un correcto
disefio y de una correcta ejecucion del entrepiso. Acorde a la memoria técnica del
proyecto, en Bangladesh no se acostumbra a construir edificios de dos plantas de
tierra. Por este motivo la implementacién de este sistema tuvo que ser considerase vy
adecuarse al lugar mediante una correcta instalacion de las vigas de bambu para
poder proceder con la correcta conformacién de la capa de compresidn de terro
cemento para el suelo de la planta alta.
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Imagen 74. Boceto en el cual se muestra el armado de las columnas con las vigas en

la zona del hall. (Fuente: Elaboracion Propia)
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Imagen 75. Boceto en el cual se muestra el armado y encuentro de las columnas con
las vigas en las aulas de planta alta. (Fuente: Elaboracién Propia)
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3.2.2.1 Utilizacion de la Tierra

La implementacion de dos plantas en construcciones hechas de tierra no es comun
en esta drea de Bangladesh. Por este motivo se ha recurrido a soluciones técnicas-
constructivas que permitan este método. Por un lado la correcta modulacion del

proyecto en planta baja, y la repeticion de los espacios en planta alta para dar
confinuidad a los muros de carga.
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ELEVACION OESTE

Il SISTEMA CONSTRUCTIVO DE TIERRA EN DOS PLANTAS
Il SISTEMA CONSTRUCTIVO DE TIERRA EN UNA PLANTA

Imagen 76. Planta baja y alzado. La correcta disposicidn de las ventanas permiten
generar ventilaciéon cruzada. (Fuente: elaboracién propia en base a la informacion
tomada del portal de la autora, de la memoria del proyecto y de articulos
relacionados).40

Como podemos observar en la planta, el edificio estd dividido funcionalmente en
fres paquetfes, sin embargo estructuralimente funciona en cuatro blogues
independientes, los cuales se ven vinculados por el entrepiso conformado de
bambu y terro cemento que genera el hall, y por la cubierta ligera hecha de
bambu. Se logra generar el tanque de reserva en el tercer nivel, también construido
en tierra y soportado mediante pilares bamb.

40 Esta informacién es una recopilacién e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informaciodn oficial del estudio de Heringer Anna.
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MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR

CIMENTACION HORMIGON

3cm

4cm

12cm

Tmm

25cm

TIERRA Y PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE CILICATO DE SODIO

TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA CON CEMENTO.

PROPORCION 1:6
TIERRA + PAJA + 4% CEMENTO.
AISLAMIENTO TERMICO

PLASTICO O LAMINA BITUMINOSA

GRAVA GRUESA. EVITAR CAPILARIDAD

DETALLE CONSTRUCTIVO

Conformacion del Suelo
Técnica Tradicional Mejorada

Imagen 77. Detalle de la cimentacidon y de la conformacién del suelo. (Fuente:
Elaboracién propia en base a informacién recolectada de los proyectos, y del

manual Building with Earth de Gernot Minke).4!

La cimentacién estd hecha de ladrillos y de hormigdn, mejorando la calidad de la
obra. A diferencia del proyecto METI, este proyecto se eleva solo un escalén con

respecto al nivel del terreno.

41 Esta informacion es una recopilacion e interpretacion de la informacion levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a

informacion oficial del estudio de Heringer Anna.

188



Imagen 78. Construccion de la planta alta. Se puede observar el entrepiso ya
preparado y listo para recibir el Cob para los muros.
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MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR
) - 3cm TERRAY
AL M ELMURO PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE SILICATO DE SODIO

8cm  TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA
CON CEMENTO. PROPORCION 1:6

2cm BAMBU CORTADO EN TIRAS

10cm BAMBU DE SOPORTE

DETALLE CONSTRUCTIVO

Conformacién del Entrepiso
Técnica Tradicional Mejorada

Imagen 79. Detalle del entrepiso y del anclado de la estructura en el muro. (Fuente:
Elaboracién propia en base a informacién recolectada de los proyectos, y del
manual Building with Earth de Gernot Minke).4?

42 Esta informacién es una recopilacién e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informaciodn oficial del estudio de Heringer Anna.
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Imagen 80. Conformacion de los muros de tierra. (Fuente: www.annaheringer.com)

Como se explicd anteriormente, la técnica empleada en estas obras es la del cob.
Se puede observar el trabajo manual de las personas las cuales van apilando la
mezcla de Cob para conformar los muros. Al principio los muros van quedando
rugosos con las pajas vistas y de una textura bastante irregular, sin embargo gracias
a lo maleable que es el material, se lo puede alisar y dejar una superficie mds
homogénea.
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Imagen 81. Métodos de construccion precarios y artesanales. (Fuente:
www.annaheringer.com)

En esta imagen se pueden apreciar los muros de carga hechos de fierra. Este
sistema constructivo es hecho in sifu mezclando paja con tierra y agua. En este
proyecto se utilizé la fuerza de ocho bufalos de agua para conseguir hacer la
mezcla.
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Imagen 82. Enlucido de cal que enmarca las ventanas y aleros. (Fuente:
www.annaheringer.com). Este tipo de enlucidos confienen tierra de calidad
arcillosa, con arena fina y mejorada con cal.

En este proyecto se incorporaron unos pequenos aleros hechos de bambuU abierto,
anclados al muro. Estos aleros sirven para proteger a la fachada de tierra del agua
de lluvia y del escurrimiento de la misma. La abrasién causada por la lluvia es el
principal problema que enfrenta este tipo de construccion.
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Imagen 83. Enlucido de cal que enmarca las ventanas y aleros. (Fuente:
www.annaheringer.com) Este fipo de enlucidos confienen fierra de calidad
arcillosa, con arena fina y mejorada con cal.

Otra consideracién que se ha tomado para mejorar la resistencia a la humedad, es
alrededor de las ventanas. En este caso se ha mejorado el enlucido arcilloso
alrededor de las ventanas, incorporando cal a la mezcla. Con esta mejora se logra
tfener mayor resistencia al agua en este lugar y por ende mayor longevidad de la
edificacion.
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Imagen 84. Instalacion de paneles fotovoltaicos.

El edificio posee sistemas constructivos bdsicos que se conjugan con sistemas de
energia alternativa contempordneos. Gracias al efectivo sistema pasivo de
climatizacién que posee el edificio, se logra optimizar el uso de los paneles solares y
el sistema de bateria para la demanda energética del edificio. Estas instalaciones
fueron hechas en su totalidad por los estudiantes del centro DESI como parte de su
curriculo; integrdndolos al proceso participativo dentro de este proyecto. Los
paneles solares producen un 100% de la energia necesitada por el edificio. Dentro
de este sistema también se fiene un sistema solar para calentar el agua. Los paneles
solares también alimentan una bomba hidrdulica que envia el agua desde un pozo
hasta el respectivo tanque de reserva.

Los inodoros tienen su propio pozo séptico. Esta es la primera vez en Bangladesh en
qgue unidades sanitarias han sido construidas dentro de edificaciones de tierra, con
esto se prueba que los materiales verndculos como son el bamby y la tfierra, son
compatibles y ofrecen la flexibilidad necesaria para acomodarse a los estdndares
de la vida moderna.
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3.3. Viviendas HOMEmade

Disefo arquitectdnico:

Alumnos de la Universidad de Linz, Austria.

Alumnos de la Facultad de Arquitectura de Dinajpur Bangladesh
Anna Heringer

Financiada por:
Shanti-Partnerschaft Bangladesh e.V.

Proyecto implementado a través de:
Dipshikha (Educacidén y entrenamiento no Formal y Sociedad de Investigacion
para el Desarrollo de Aldeas).

ANo:
Septiembre 2007 — Abril 2008
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El proyecto surge de un faller integral para estudiantes, arquitectos locales vy
estudiantes de Austria. Las viviendas surgen como una continuacién de lo que se
realizé previamente en la escuela METI, manteniendo algunos conceptos dentro de
los pardmetros de sostenibilidad como el trabajo en conjunto con la gente del lugar,
la insercidn de una arquitectura contempordnea en un medio rural, un proceso de
disefio y de construccién dindmico acorde al medio, educacidén y transmisién de
conocimiento.

3.3.1. Innovacién desde el disefio arquitectdnico y la planificacion.

“Se pueden atender las nuevas necesidades cambiando solo el lenguagje
arguitectdnico.”43

Para poder concretar esta propuesta de disefo se realizd una reflexion previa,
mediante el estudio del funcionamiento de las aldeas en Bangladesh con lo cual se
pudo identificar los rasgos y caracterizar la manera en que la gente habita en estos
lugares. También se realizé un estudio del estado de las viviendas y de su disposicidon
funcional.

Imagen 85. Aldea en el distrito de Dingjpur. (Fuente: www.annaheringer.com)

4 ARQUITECTURA LO COMUN (2012). Arquitectura Viva SL. (Junio 2012). Editorial Arquitectura Viva, Madrid,
Espafa. P4g. 34-42.
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Imagen 86. Aldeas de Bangladesh y viviendas tipicas de dreas rurales.

En este caso de la zona de Rudrapur al Noroeste del pais. Como se puede observar en
la imagen, el sistema constructivo utilizado es bastante precario y al tener esta
limitacion las aldeas tienen una expansion horizontal la cual va colonizando el territorio
y reduciendo el espacio apto para el cultivo y la agricultura.
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Imagen 87. Imdgenes que muestran la situacion actual de las viviendas precarias.

“(...) la gente ahora requiere viviendas “modernas” construidas de ladrillo cocido,
concreto y de chapa de hierro corrugado. Esto se debe, a que por un lado, a lo
modelos urbanos, y por el ofro lado que la tradicidn de construir mediante técnicas
locales estd desactualizada y no se ha seguido desarrollando a través de centenas de
QNos.” 44

44 Base Habitat. Arquitectura en paises en vias de desarrollo.
<http://www.basehabitat.org/uploads/press/release/BH-shortinfo+projects-EN.pdf> [Consulta: 01 de junio de
2015]
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Dentro del estudio previo se analizd las condiciones en las que la gente de Rudrapur
vive y el estado de las viviendas. En este tipo de poblados la arquitectura surge de
manera “improvisada”, poco planificada y en muchas ocasiones limita la calidad de
vida de las personas, privdndolas de buena iluminacion, ventilacion, ambientes mds
ordenados espacialmente.

En las imdagenes se puede observar también la hibridacién de los sistemas
constructivos, en donde la gente busca adoptar materiales mds industrializados,
muchas veces de manera no adecuada.

Imagen 88. Estudios grdficos de la disposicion de las edificaciones en las aldeas.
(Fuente: www.annaheringer.com)

En los esquemas en los cuales se estudia y analiza la ocupacion de las edificaciones en
Rudrapur. Las edificaciones se agrupan formando un patio central, en el cual se
desempenan las actividades familiares y laborales. Este patio también funciona como
un drea que provee frescor a las viviendas pues generalmente se encuentra en
sombra.
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Imagen 89. Dibujos a mano alzada. (Fuente: www.annaheringer.com)

El estudio mediante dibujos y bocetos fue fundamental para comunicar ideas, avanzar
en el proyecto y lograr ir modificando y ajustando ciertas situaciones que se dan a
medida que avanza la obra. El primero es un esquema de ocupacién y organizacion
de las viviendas en Rudrapur. El segundo esquema es una planta disenada a mano en
donde se muestra una propuesta de implantacién de una de las nuevas viviendas.
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Imagen 90. Conformaciéon de viviendas y configuraciéon espacial. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Imagen 91. llustracién de una Aldea en 1839. (Fuente: Frederic Peter Layard)
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El esquema de ocupacién se da mediante la configuracion de las viviendas al dejar
un espacio abierto en el centro destinado a las actividades familiares y como nexo
para los distintos edificios.

En este proyecto se plantea una nueva propuesta de distribucion funcional buscando
optimizar los espacios y reformulando su disposicién en planta. El ejercicio proyectual
no pretende romper de manera transgresora la manera de habitar sino mds bien
mediante un ejercicio proyecfual modesto resuelve las necesidades de una familia
tradicional y mejora la ocupacién del predio y la relacion de este con el entorno.

El proyecto se organiza dotando de fres viviendas nuevas, todas hechas de tierra
mediante el sistema Cob, apildndose en dos plantas y con un esquema funcional
nuevo que se mantiene accesible para la poblacidn rural. La arquitectura resultante
se destaca por su forma pura que responde al sistema constructivo y por no ocultar
la crudeza del material.

Las tres casas familiares conforman un estilo de vida de manera fradicional y de
manera contempordnea dentro del dmbito familiar de bajos ingresos; sin embargo
han incorporado elementos de diseno y construccidn que mejoran el confort, la
seguridad, la durabilidad y la privacidad.
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Imagen 92. Esquema de distribucidbn de una de las viviendas reformadas
(Wwww.annaheringer.com)

En este esquema se puede apreciar la configuracion espacial en donde las viviendas
familiares se ordenan en torno a un patio. En la esquina superior derecha estd la casa
existente de la abuela, su lado izquierdo estd la casa colindante del vecino y en la
parte inferior esta nueva vivienda estd dispuesta en dos plantas.

La arquitectura tradicional verndcula Bangladesi dispone a la cocina y al bafo en
estructuras separadas, mientras que los nuevos edificios al tener dos plantas
aumentan el drea familiar manteniendo la misma disposicién edilicia.

Al disponer de mayor espacio abierto en planta baja, se logra conformar un jardin
privado como expansion de la vivienda. La idea de realizar una planta alta dota a
las viviendas de la posibilidad de tener visuales hacia la naturaleza, captar mejor la
entrada de aire estando aun conectada con el resto de la vivienda.

»

Y A,
)
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Imagen 93. En esta imagen podemos apreciar la parte posterior de la nueva vivienda
implantada. (Fuente: www.annaheringer.com)

Este pais al ser de los mds densos demogrdficamente en el mundo, con
aproximadamente 1000 personas por kilbmetro cuadrado, y con una alta tasa de
crecimiento; cada ano va perdiendo mds tierra apta para la agricultura debido al
desarrollo residencial, si a esto le sumamos la pérdida de tierra por inundaciones; el
problema se agrava.

La investigacién y la planificacion se la llevd a cabo a medida que el edificio se iba
alzando, ftrabajondo mediante un método dindmico vy flexible. Los dibujos
arquitectdnicos y la planificacién de la manera cldsica no se llevd a cabo. Los
detalles constructivos se desarrollaron en situ mediante el uso de arcilla y un
cuaderno de dibujo para facilitar la comunicacién.

\"

Imagen 94. Situacion de las viviendas. (www.annaheringer.com)
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Imagen 96. Situacion de las viviendas. (www.annaheringer.com)

Como se puede observar en estas imagenes, la manera de habitar y de hacer una
vivienda mejora significativamente, sin recurrir a la utilizacion de materiales o
elementos arquitecténicos ajenos al lugar o de muy elevado coste. Si prestamos
atencidén existen detalles arquitectdnicos que surgen al momento de proyectar, como
por ejemplo la base de las columnas de bambu, el armado de las columnas
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compuestas, la utilizacidon del bambU para la baranda, el zécalo de terro cemento
para impedir que la humedad afecte a la mamposteria.

Ofros elementos innovadores de diseno que se ha incorporado en el proyecto son
techo con masa térmica aislamiento de fibra de coco, ventanas de cristal y
aperturas disenadas para poder tener ventilacién cruzada, estos elementos
aseguran que la temperatura interior sea agradable durante todo el ano.

Con este proyecto se busca marcar una pauta que ejemplifique una nueva manera
de habitar poco transgresora y que logre mejorar las condiciones de vida para la
poblacién local y refuerce la identidad del lugar manteniendo altos niveles de
sostenibilidad en el proceso construccién y funcionamiento de la vivienda.

En este tipo de intervenciones se busca afacar las situaciones de desorden
perjudiciales para los usuarios y el entorno. Mediante la prdctica austera y con
herramientas arquitecténicas académicas se logra resolver un espacio sintonizado con
el medio.
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Imagen 97. Se puede ver la mejora interior y exterior realizada en las viviendas.
(Fuente: www.annaheringer.com)

Al fener un presupuesto limitado al igual que los materiales disponibles, los
panificadores fueron forzados a concentrarse en las necesidades bdsicas de la
gente local, disenando inteligentemente para sacar el mayor provecho de los
recursos existentes.

Se podria decir que la arquitectura en este tipo de condiciones no se manifiesta
como algo lujoso y deslumbrante, sino mediante la humildad, la sensibilidad y la
sobriedad. La idea es que mediante esta prdctica se enfatice la armonia de la obra
con el entorno y que sirva a las necesidades bdsicas de la gente.
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Imagen 98. Situacién actual del proyecto vs. Situacidén comuin en una vivienda
precaria. (Fuente: www.annaheringer.com)

Estas nuevas casas incorporan elementos de diseno y construccidn novedosos que
ayudan a mejorar el confort, la seguridad, la durabilidad y la privacidad del proyecto.
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Imagen 99. Las ftres viviendas construidas para las tres familias. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Las tres casas se caracterizan por mantener una dualidad enfre la vida tradicional y
estilos de vida contempordneos de una familia de medio rural. En la arquitectura
fradicional de Bangladesh, la cocina y los banos se mantienen en diferentes paquetes
alejados del resto de la casa, este concepto se mantiene en el nuevo diseno. Las
viviendas se desarrollan en dos plantas, sin embargo buscan mantener la
funcionalidad tradicional de mantener estas dos dreas separadas.
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Como se puede observar se pasa del fradicional patio compartido sin techar, muy
comun entre los agricultores de la zona, a tener un espacio unificado; esto responde a
los nuevos requisitos y nuevo estilo de vida de los usuarios.

3.3.2. Mejoramiento de las técnicas constructivas

Este proyecto tiene dos rasgos importantes dentro de los pardmetros de la
sostenibilidad. En primer lugar estd construido con materiales al alcance de la
mano, de procedencia local y renovables, en este caso seria la tierra y el bambu.
La segunda razén es porque logra optimizar el uso del predio otorgando a las
familias mds espacio para las labores relacionadas con la agricultura y esto se logra
mejorando el método constructivo del cob para distribuir el proyecto en dos plantas
en lugar de una como se acostumbra tradicionalmente.

Aproximadamente el 75% de los 147 millones de Bangladesies viven en pueblos y
aldeas, casi todas sus casas son hechas de bambU y madera. A pesar de tener al
alcance de su mano materiales altamente sostenibles, la gente ha buscado siempre
construir su casa con materiales no tradicionales para ellos, usando concreto,
planchas metdlicas corrugadas y bloques o ladrillos.

El problema se presenta que al tener una gran poblacién en el campo, con un alto
indice de crecimiento (ver capitulo 1) y con una alta tendencia a construir sus casas
con estos materiales “no locales” el impacto negativo en el medio ambiente se da
de manera directa pues la produccion, el transporte y la puesta en obra traen
mayor contaminacién que el método propuesto y ejecutado.

3.3.2.1. Utilizacion de la Tierra

Mediante el sistema constructivo del Cob se conformaron los muros apisonando varias
capas de tierra arcillosa, agua y paja. Este método constructivo ha sido ampliamente
utilizado en la zona del sur Asidtico, incluyendo la zona de Bengala.

En Bangladesh, como en muchos paises en vias de desarrollo, ha existido un rechazo a

este material debido al estatus social y econdmico que traia consigo la utilizacion de
un material econdmico, otro inconveniente que poseia la aplicacién de este material
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y su aceptacion es la falta de conocimiento técnico constructivo para desarrollar
proyectos de calidad.

Anna Heringer, asi como las fundaciones que financian este tipo de proyectos, buscan
promover la prdctica sostenible de la arquitectura y del desarrollo regional, en este
caso la tierra y la utilizacidn de este material representa una via para educar a la
gente y para irradiar conocimiento dentro de la técnica y la aceptacion cultural de un
material que puede aportar multiples ventajas al desarrollo rural de Dinajpur y sus
alrededores, en este caso la aldea de Rudrapur.

Imagen 100. Fundacion hecha de tierra, terro cemento y aplicacion de proteccion
hidrofuga y conformacion del basamento. (Fuente: www.annaheringer.com y manual
de construccién en tierra de Minke Gernot).
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MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR

CIMENTACION HORMIGON

3cm TIERRA Y PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE CILICATO DE SODIO

4cm TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA CON CEMENTO.
PROPORCION 1:6

12cm TIERRA + PAJA + 4% CEMENTO.
AISLAMIENTO TERMICO

Tmm PLASTICO O LAMINA BITUMINOSA

25cm GRAVA GRUESA. EVITAR CAPILARIDAD

DETALLE CONSTRUCTIVO

Conformacion del Suelo
Técnica Tradicional Mejorada

Imagen 77. Detalle de la cimentacidon y de la conformacién del suelo. (Fuente:
Elaboracién propia en base a informacién recolectada de los proyectos, y del
manual Building with Earth de Gernot Minke).45

En este tipo de construcciones se recurre a realizar una cimentacién con piedras,
mortero o una fundacién continua de ladrillo. En Rudrapur se siguié el método mds
tradicional, el cual recurre a la conformacién de una cimentacién de piedra sobre
suelo compactado.

45 Esta informacion es una recopilacion e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informaciodn oficial del estudio de Heringer Anna.
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Imagen 101. Innovaciéon vs. No Innovacién. En estas imdagenes se ilustra el zécalo que
se conforma en la parte inferior del muro de tierra. (Fuente: www.annaheringer.com)

El zbcalo normalmente es de mayor espesor, como podemos observar en las dos
imagenes. En la segunda imagen podemos ver la conformacién del muro con un
z6calo de un gran espesor, hecho netamente de tierra y paja. El aumento de grosor
en la base sirve para estabilizar el muro con respecto al volcamiento y disipar los
esfuerzos en el terreno.

La mejora que se redliza en el sistema constructivo es la aplicacién de cemento,
logrando conseguir una mezcla mds fuerte, en especial para las cimentaciones,
logrando reducir el espesor de dicho elemento y mejorando su capacidad portante. El
z6calo conformado por terro cemento también es tratado con materiales hidréfugos
para dar mayor durabilidad al elemento.

La mayoria de las casas en Bangladesh que estdn hechas de tierra son muy frias en
el invierno por lo que el aire frio entra facilmente expulsando al aire caliente a través
del techo o de las aperturas superiores, y en verano se vuelven muy calientes
porgue muchas de ellas usan como cubiertas las planchas de metal corrugado que
no fiene aislamiento. Para mejorar la calidad de la fierra empleada para erguir las
paredes se utilizé una delgada capa de terro cemento y una capa base hidréfuga
para evitar el paso de humedad a la mamposteria.
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Imagen 102. Detalles de elementos construidos con tierra. La paja mezclada con la
tierra ayuda a aumentar la cohesiéon del material y su fuerza. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Imagen 103. Mejoramiento de técnica constructiva, al emplear bamblU como armazén
de los muros de cob.
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3.3.2.2. Utilizacién del Bamby

Como se ha podido observar en las imdgenes presentadas anteriormente y acorde a
lo visto en el Capitulo 2 del presente trabajo, la utilizaciéon del bambU en la obra de
Heringer es bastante recurrente y se lo aplica en diversas maneras. La aplicacién se da
para solventar la ejecucion estructural, para elementos decorativos y detalles
constructivos.

v. "

A
4. A
25

x .. P4 b4
9.V WS

Imagen 103. Elementos decorativos y detalles constructivos en entramados de bambu.
(Fuente: http://www.anna-heringer.com/fileadmin/anna/Press/Archfuture.pdf)

El frabajo en bambu fue utilizado en la conformacion de los detalles de barandas y
para generar elementos decorativos y de proteccion solar en la fachada. También se
lo utilizd como elementos decorativos y de proteccidn en las ventanas. Estos
elementos fueron hechos por artfesanos locales los cuales dominan el arte de frabajar
con bambu. Algunas piezas de bambU colocadas estratégicamente en el exterior
de las paredes actian como proteccidn de la lluvia para evitar la erosién que
pueda ocasionar el escurrimiento del agua en las paredes.
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Imagen 104. Se prescindid de alambre para sujetar el cruce de las canas, en lugar de
eso se utilizaron cuerdas con el fin de conformar el entramado para armar el entrepiso.
(Fuente: www.annaheringer.com).

Imagen 105. Fibra de coco. (Fuente: www.annaheringer.com)En algunas ocasiones y
para casos especificos también se utilizd cuerda hecha de fibra de coco.
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Imagen 106. En la imagen se puede observar ver un detfalle de la viga y como
funciona con los clavos hechos de bambu. Se utilizaron estos clavos en vez de pernos
o clavos metdlicos. (Fuente: www.annaheringer.com/ elaboracién propia en base a
informacion tomada del manual de construccion con bambU de Gernot Minke).

Como se pudo ver en el capitulo 2, Gernot Minke en su manual de construccidén con
bamby propone juntas con clavos hechos de madera o bambu. Este recurso también
ha sido empleado en esta obra, considerando que este tipo de detalla que resuelve
juntas y logra inmovilizarlas, ha sido utilizado por siglos en los sitios en donde el bambu
ha estado en relacidn con las culturas y su proceso de edificacion.
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Imagen 107. Proyecto viviendas HOMEmade ya ejecutado.4 (Fuente:
www.anaheringer.com)

46 ANNA HERINGER. HOMEmade Project. <http://www.anna-heringer.com/index.php?2id=39> [Consulta: 17 de
junio de 2015]
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Imagen 108. Instalacion de paneles solares y caldera.

En este caso, a diferencia del proyecto METI analizado previamente, se recurre a
innovar mediante la instalacién de paneles solares, de nuevas distribuciones
funcionales que optimizan espacios, aislamientos nuevos y una morfologia acorde al
lugar. Resultan ser recursos prdcticos y aplicables en este contexto; es decir que
mediante una innovacidén modesta se puede resolver varios problemas; cabe recalcar
que la innovacién también debe ser reconocible dentro del medio en el cual se
actua. 47

47 ARQUITECTURA LO COMUN (2012). Arquitectura Viva SL. (Junio 2012). Editorial Arquitectura Viva, Madrid,
Espafa. PAg. 34-42
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Conclusiones:

A partir de los objetivos planteados y en base a los capitulos presentados en este
trabajo de investigacién, se ha llegado a desarrollar las siguientes conclusiones:

1- Desde el contexto:

Para poder indagar en la realizacion de los proyectos de Anna Heringer en
Bangladesh, es necesario centrarse en tres puntos fundamentales: la promocion vy la
implicacién de las ONG y el Gobierno central mediante los planes que impulsan al
desarrollo de la zonas rurales (salud, educacion, vivienda, infraestructura); el contexto
econdmico, geogrdfico y social que caracterizan a la zona, y por ofro lado el frabajo
desde el contexto de la escases.

El frabajo desde la escases en la arquitectura y su estudio desde la academia y los
medios ha recibido la atencién desde hace menos de diez anos aproximadamente,
pareceria que la relacion entre la crisis econdmica que arrancd en el mundo
desarrollado a partir del 2008 y por ende una baja de encargos de proyectos
arqguitectdnicos y una caida de la industria de la construccion afectando de manera
mds directa a los paises desarrollados. Es curioso pero desde hace mds de una
década empezaba a surgir este tipo de arquitectura con responsabilidad social y un
pensamiento desde lo austero, relevante e irreductible, y mds que nada su presencia
medidtica y en la academia. (Aravena, Solano Benitez dentro de América, poco
después Heringer, Keré). Este efecto econdmico global ha sido clave para ampliar el
espectro de la prdctica arquitectdénica, en este caso la arquitectura para otros y dar a
conocer el tfrabajo que se puede realizar enfocando el diseno hacia otros campos
sociales, en donde se ha hecho arquitectura no para arquitectos (ni las publicaciones)
y la mayoria de veces prescindiendo de ellos. Anna Heringer estd entre algunos de las
arguitectos que trabajan dentro de contextos determinados por la escases, sin
embargo lo que diferencia su obra de muchos ofros, es la implicaciéon que ella tiene
denfro del medio rural.

Para situarnos en la prdctica profesional de AH. y delimitar el marco de la
investigacion debemos considerar el origen que tienen sus proyectos en Rudrapur, de
donde proviene su financiamiento y a que politicas responden, locales y globales. Este
tipo de proyectos se caracterizan por haber sido promovidos por ONG (organizaciones
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no gubernamentales sin fines de lucro) acompanadas por politicas internacionales
que ha surgido a través de las Naciones Unidas o la UNESCO48. Estas entidades
internacionales en conjunto con politicas de los gobiernos locales se han encargado
de promover politicas enfocadas en el hdbitat en paises que enfrentan desafios
poblaciones, econdmicos y sociales. Mediante este proceso muchos gobiernos han
tomado accidén y en el caso de Bangladesh, han logrado canalizar los esfuerzos y la
falta de solvencia gubernamental a través de las ONG.

“En el proceso de globalizacion y de la creciente independencia, los asentamientos
rurales representan un gran desafio y una oportunidad para iniciativas de desarrollo
renovadas a todos los niveles y en todos los campos. Muchos asentamientos rurales,
estdn enfrentando una falta o una inadecuada oferta de oportunidades econdmicas,
especialmente en temas del frabajo, y de infraestructura y servicios, particularmente
los que tienen relacién con el agua, saneamiento, salud, educacién, comunicacion,
fransporte y energia.” 4

La implicaciéon con el medio rural se desarrolla desde el entendimiento del contexto,
estando el arquitecto ahi y siendo eje potenciador de la obra; de ahi podemos ver su
trabajo en sitio desde la planimetria y estudios en el lugar, asi como el trabajo en
conjunto con la sociedad préxima. Es muy real la critica que ella hace con respecto a
gue muchos proyectos son encomendados a cientos o inclusive miles de kildmetros de
distancia de donde van a ser construidos, y estos proyectos no se implican con el
medio de manera efectiva, es entonces cuando el arquitecto frabaja con la gente
que nunca ha accedido a contratar un arquitecto.

Esta postura critica de la prdctica proyectual de Heringer hacia la implicacion de la
arquitectura en un contexto no se da de manera aislada en Bangladesh, también se
puede también observar que suceden cosas similares en mi pais, Ecuador (y entre
ofros de Latinoamérica). En donde muchos de los planes gubernamentales son
dirigidos en oficinas centrales sin considerar aspectos primarios en la concepciéon vy
capacidad de los proyectos de arquitectura. Cabria mencionar que el trabajo de la

4% Agenda de Ayuda. Comision Nacional de Bangladesh para la UNESCO.
http://www.bncu.gov.bd/about_bncu.php

4 Naciones Unidas. The Habitat Agenda Goals and Principles, Commitments and the Global Plan of Action.
http://unhabitat.org/wp-content/uploads/2014/07/The-Habitat-Agenda-Goals-and-Principles-Commitments-
and-the-Global-Plan-of-Action-2003.pdf
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ONG a través de programas de vivienda también se ven muy limitados, prescindiendo
de arquitectos/profesionales.

En el mundo globalizado de hoy en dia, y con muchos recursos al alcance de la
mano, también se corre el riesgo de perder tradiciones, de perder cultura y por ende
llegar a la pérdida de la identidad; por este motivo rescatar tradiciones y soluciones
autdctonas es de gran importancia; no solamente para economizar un proyecto o
facilitar su ejecucién sino el sentido que cobra al implicar a la sociedad en él,
incluyendo a artesanos y mano de obra que mediante el frabajo se dignifica. Por ofro
lado se refuerza el concepto de sostenibilidad al trabajar con materiales y técnicas
préximas sin necesidad de que sean recursos industrializados o procesados que
muchas veces suenan mds convincentes por la facilidad y tiempo de ejecucién; la
mayoria de veces llegando a hibridar sistemas constructivo de manera poco eficiente
generando mds problemas que soluciones.

Imagen 1. Construcciones precarias y fragiles realizadas con materiales ajenos al
entorno. (Fuente: Cdritas Internationalis)

“Lo poco comun, especial y exdtico es mas atractivo que lo que existe localmente, el
sueno que energiza y orienta es el de poseer un estilo de vida occidentalizado, no una
creciente ftradicion. La clase media bdsicamente copia, juzga sus propios métodos
apropiados para su cultura y su estilo de vida regional. En vez de ufilizar el modelo de
negocio confiable y probado (de hacer lo mejor con recursos existentes) la
importacion y consumo de bienes externos estd ganando mds importancia. Como
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resultado el poder econdmico sigue saliendo del pais hacia mercados internacionales.
Para la arquitectura y el sector de la construccion esto es una tendencia que se refleja
en el cambio de uso de los materiales de la construccion. En ves de seguir
construyendo con tierra, ladrillos y cemento son comprados y en vez de crear paredes
gruesas que regulan el clima interior, se termina recurriendo al aire acondicionado.” 50

En los paises en vias de desarrollo el crecimiento demogrdfico es acelerado y en el
caso de Bangladesh este crecimiento del 1,5% anual (pareceria ser poco, pero
repercute en mds de un milldn de nuevos habitantes al ano en el territorio) genera un
hambre constante por recursos, por soluciones inmediatas para suplir todo fipo de
necesidades, desde el hdbitat hasta infraestructura vial, en zonas urbanas y en zonas
rurales. Suena justo el cuestionarse la labor del arquitecto en este tipo de entfornos, si
pensamos que la construccién de hdbitat repercute directamente en la consolidacion
de las sociedades, fisica y sicoldgicamente.

Imagen 2. zConsolidacion del hdbitat? zEvolucion de la aldea?2 (Fuente:
http://periodismohumano.com/sociedad/medio-ambiente/el-sol-ilumina-los-campos-
de-bangladesh.html)

Al hacer el andlisis de las estrategias proyectuales de su obra podemos ver que el
actuar con recursos limitados no necesariamente restringe a la creatividad

50 Memoria descriptiva proyecto DESI. Anna Heringer. <http://www.anna-heringer.com/index.php2id=41>
[Consulta: 20 de octubre del 2015]
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arqguitectdnica, sino que esta se puede beneficiar de utilizar las limitantes a su favor.
Una caracteristica importante que se manifiesta en la obra es la capacidad técnica y
creativa del arquitecto en la resolucién de los detalles constructivos, siendo recursos
creativos que logran solucionar problemas técnicos y dotar de calidad estética a la
obra sin transgredir de forma abrupta con el medio. Podemos observar en los distintos
proyectos la conformacién de elementos estructurales de bambu, vigas y columnas
compuestas; que mediante el estudio de los ensamblajes, juntas y posibilidad de
empotramiento a los muros de Cob, logran resolver los espacios arquitecténicos de
manera precisa, agradable y acorde a las necesidades del sifio.

Oftra parte importante que tiene la obra, es el poder que el arquitecto tiene al llegar a
generar espacios de integracién a través de la obra de arquitectura; entendiendo la
obra como un proceso y herramienta, y no como un fin en si mismo. A diferencia de los
proyectos con participacion publica que se realizan en contextos urbanos, en este se
logra incorporar a la gente en el proceso de construccién debido a la facilidad de
trabajar la fierra, pues no necesita de un conocimiento especializado para poder ser
parte de la mano de obra de un proyecto de estas caracteristicas.

Es importante destacar la perspectiva de género en estos proyectos. Acorde a la
memoria técnica de los proyectos analizados, las mujeres participaron en el proceso
de construccion de la obra, al igual que los nifos. Lo que cabe recalcar es que la
tipologia de obra asi lo permite, por un lado el proceso de construccion de este tipo
de edificaciones no conlleva a tener un alto grado de formacién técnica para la
mano de obra, y por otro lado al estar en un dmbito rural generando arquitectura a
través de la autoconstruccion, todo esto adquiere mds libertad y tiene menos
restricciones que un proyecto urbano o de ofra escala. Esto es un claro reflejo de las
politicas gubernamentales que ha tenido Bangladesh en los Ultimos anos. Como se
explicé en el capitulo primero (Amartya Sen 5! What's happening in Bangladesh? ;Qué
sucede en Bangladesh?) los cambios en la estructura econdmica, politica y social en
pro de mejorar el estado, muchas veces alejdndolo de las restricciones tradicionalistas,
ha logrado potenciar la fuerza laboral y la accién de la mujer como motor econdmico
y productivo.

5T SEN A. What is happening in Bangladesh? Department of Economics, Harvard University, Littauer Center,
Cambridge. <http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/24268609> [Consulta: 15 de julio de 2015].
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2- Desde los sistemas Constructivos y materiales.

Dentro de la construccion de Tierra y Bambu, se puede encontrar mucha bibliografia y
fuentes de informacion, es un tema bastante extendido, sin embargo muy poco
aceptado a nivel social. Es interesante como la prdctica constructiva, sobre todo con
la tierra, ha llevado a levantar sociedades desde hace mucho tiempo, y la resistencia
que el material ha ofrecido al medio. Algo que llama la atencién es que la prdctica
profesional vinculada con este material estd muy poco difundida; tenemos la obra de
Martin Rauch y de Gernot Minkel, quienes han llevado a tecnificar los proyectos de
arqguitectura y la prdctica constructiva con este material.

Gracias a la investigacion realizada a manera prdctica realizando trabajos para una
fundacion en el drea de Sagunto en Valencia (trabajando con materiales naturales,
especificamente con tierra bajo el sistema Cob), puedo destacar la facilidad con la
que se logra trabajar el material, sin necesidad de tener experiencia previa,
destacando lo intuitivo que resulta ser la preparacion, el uso y aplicacidon del material.
Esta es una gran ventaja puesto que la habilidad y el conocimiento practico puede ser
transferido en poco tiempo, en obra y sin necesidad de recursos tecnoldgicos
complejos. También existe la ventaja que el material no posee sustancias nocivas para
el organismo ni el entorno con lo cual lo vuelve altamente amigable y utilizable por
cualquier tipo de persona y en casi cualquier tipo de contexto.

Dentro de esta prdctica que realicé con la cooperativa Okambuva pude observar de
cerca las ventajas que ofrece el frabajo con este tipo de materiales desde el punto de
vista de la construccion social y sostenible. Al realizar trabajos para una comunidad de
inmigrantes africanos en las afueras de Sagunto, se los pudo incorporar a las tareas de
ejecucioén de la obra; logrando construir con ellos y adquirir los materiales del mismo
sitio.
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Imagen 3. Pruebas de adherencia con Cob sobre distintas superficies, previo a revocar
las paredes. (Fuente: fotografia propia).

Acorde a lo expuesto en capitulo 2, existe muy poca normativa a nivel técnico en
todo el mundo que regule la normalizacién en tanto a la utilizacién de este material
(Minke, Gernot 2012). Otfro inconveniente es la necesidad de mds mantenimiento si lo
comparamos con técnicas de construccidn industrializadas.

Imagen 4. Trabajo en tierra. Método Cob. (Fuente: taller de bio construccion
Okambuva, Valencia, Espana).
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Es verdad que la tierra y el bambU son materiales con muchas ventajas; sin embargo
su aplicacién en una obra y en un determinado contexto depende de muchos
factores, y es imprescindible conocer en donde se actuard y como se actuard para
poder aplicar este material. La tierra es un material de fdcil extraccién pero no pero
tiene fres grandes condicionantes: desde el punto de vista legal y normativo,
capacidad y resistencia ante el efecto del sismos y la aceptacion cultural.

A pesar de estas limitantes la tierra también puede ser aplicadas en elementos
arquitectdnicos de menor envergadura dentro de la construccién sin necesidad de
cumplir una funcién estructural. Se pueden resolver suelos de tierra, y se los puede
mejorar con terro cemento en proporcién del 1:6, mds silicato aceite de linaza,
también se pueden hacer enlucidos de arcilla o tierra con cal y aceite de linaza. Esto
de por si trae una ventaja al momento de buscar economizar un proyecto o de
afribuirles las bondades que tienen los productos naturales.

El bambU es un material altamente utilizado a nivel global. De igual manera que la
tierra, tiene algunas limitaciones al ser infroducido en las construcciones. Por un lado es
el rechazo social que opta por materiales mds industrializados y por otfro lado el
desconocimiento que se tiene. Como se ha visto en los capitulos presentados, el
comun denominador de gente en necesidad o estas personas con las que la
arquitectura para otros trata de trabajar y atender; tiene un rechazo casi innato al
material. Un cambio se puede dar si es que la prdctica y el paradigma arquitectdnico
y constructivo trabaja entorno a mejorar y entender mejor la aplicacién constructiva
del bambu. Esta aceptacién se puede dar mediante socializar obras y trabajos que se
realizan, pruebas técnicas y cientificas del material que en algunos lugares se estdn
realizando. También es importante que exista formacién estudiantil y comunitaria para
poder producir cultivos de bambU y el uso de las piezas de esta planta para la
edificacién de casas y la fabricacién de utensilios domésticos.

A nivel Latinoamérica hay varias Universidades que estudian el bamblU como solucién
constructiva: Venezuela, Colombia, Brasil, Ecuador; son paises que poseen una gran
cantidad de bosques de bambu. Tenemos el ejemplo de Simén Vélez y su obra en
Colombia, de investigaciéon cientifica: la Universidad Simén Bolivar en Venezuela o la
Universidad de Guayaquil en Ecuador, en el contexto europeo esta Future Cities Lab,
entre otros.
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Imagen. Estudios realizados por la Universidad Simén Bolivar, Venezuela. (Fuente:
http://www.concienciatv.gob.ve/content/lo-hacemos-en-venezuela-estructura-para-
viviendas-usando-bamb%C3%BA)

Imagen. Investigacién arquitecténica en la Universidad de Guayaquil. (Fuente:
www.eluniverso.com/nofticias/2015/08/27 /nota/5087132/bambu-material-economico-
seguro-construccion).
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Estos materiales sostenibles, acorde a lo expuesto, tienen muchisimas ventajas desde la
perspectiva, social, econdmica y constructiva; y su utilizacién tiene mucho sentido en
contextos de escases y rurales. El estudio de ellos es muy amplio y la aplicacion muy
poca. El proceso debe ser el de sociabilizar y difundir el alcance pues los estudios ya
estdn hechos y muchos mds estdn en proceso.

3- Desde el andlisis de los proyectos.
Los tres proyectos analizados al estar construidos de tierra y bambuU tienen muchos
rasgos en comun, aun asi tienen sus peculiaridades. Las estrategias que abarcan los
tres proyectos responden a la consideracién hecha al principio del capitulo; y parten
de re plantear el diseno arquitecténico y después trabajar con los materiales. Al
indagar en el proceso de diseno podemos ver que las propuestas tratan de ser
innovadoras, sin llegar a transgredir con el entorno.
Las siguientes consideraciones engloban a los tres proyectos:

1- Morfologia simple.

2- Juegos volumétricos simples.

3- Respuesta al contexto y a los materiales proximos sobre todo por las
limitaciones constructivas del entorno.

4- Entendimiento de los sistemas constructivos para poder ser innovados.

5- Hay que considerar muchas de las innovaciones surgen desde el detalle, desde
la resolucién de ventanas a nivel de diseno y de estética, hasta las juntas y
encuentros de las estructuras, las cuales mediante la conformacién ingeniosa
de elementos compuestos de dos o tres canas de bambu, se logran resolverlos
proyectos a nivel funcional y estético.

6- Entramados y paramentos funcionales y de cardcter estético.
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7-

8-

9-

Participacion de las personas en el desarrollo de estos proyectos. Al trabajar
con un material de fdcil ejecucién se pudo incorporar a las personas a que
sean parte del proyecto y de sus construccion.

El arquitecto es parte fundamental de los proyectos. Disefo y construccion.
También se transforma en un facilitador para las obras, de ahi deviene la
importancia de conocer el contexto en donde se trabaja, el Genius Locci.

No fransgreden con el enforno.

10- Los proyectos son un medio y no solamente un fin. Desde su diseno, hasta so

construccion y pasando por su vida Ufil.

11- Prestan atencidn a las consideraciones de acondicionamiento pasivo:

ventilacién cruzada, sombra, proteccidn del sol, inercia térmica.

12- En muchas de las imdgenes se ve gente trabajando de manera muy precaria y

habria que tener en consideracién el marco normativo en este contexto en
tanto a su construccion y disefno arquitectdnico, pues la libertad proyectual y
los alcances restrictivos de las obras no se escapan de esta consideracion.

13- Cada uno de los edificios tiene rasgos que dan cardcter al disefo

arguitecténico.

Edificio METI.

Responde a un programa funcional mds simple. Al ser una escuela su funcién
bdsicamente se centra en disponer de dos tipos de aulas, unas en planta baja y otras
en planta alta. Este programa mds simple es lo que permite que se genere un volumen
mdas simétrico y mds simple. Al verlo en conjunto podemos notar que ha sido tratado
de acuerdo a las limitantes estructurales, una basamento continuo edificado de tierra
y una segunda planta hecha de bambu; dotando de esta dualidad visual al edificio y
revelando su materialidad.

En este proyecto cabria destacar como elemento expresivo la serie de columnas
compuestas, tipo V, que rodean la planta alta y dan soporte a las vigas que
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conforman la cubierta. Ofro elemento que lo destaca con respecto a los ofros
proyectos es la utilizacién una capa vegetal para dotar de sombra y protecciéon al
edificio y por ende mayor confort a los usuarios.

Otra consideracién importante es la aplicaciéon de elementos de acondicionamiento
pasivo, que en realidad son muy sencillos sin embargo requieren de una reflexion
previa, de un entendimiento del medio, de sus limitantes y del clima. Es por eso que en
los proyecto se incorporan ventanas de manera Optima para lograr el efecto de
ventilacién cruzada.

Centro de Enfrenamiento DESI.

Al ser un centro de entrenamiento técnico, es decir para gente mayor el proyecto
alberga un programa funcional mds complejo. AUn con esta consideracion el
proyecto mantiene su forma y disposicion simple respondiendo a situaciones locales,
en este caso a la manera tradicional de habitar y a la disposicién funcional de una
granja.

En este edificio se incorpora la segunda planta hecha de tierra, por el método Cob,
llevando un paso mds a la innovacién con respecto al proyecto METI. Otro punto muy
interesante de este proyecto es la conformacién del aula, pues le da mayor grado de
amplitud mediante la incorporacién de vigas compuestas de mayor simpleza que en
el proyecto METI.

El elemento que mas caracteriza a este edificio es el paramento contfinuo en planta

alta que colabora con la configuracién del hall en planta alta anexo a la aula vy
habitaciones de los profesores y también otorga cardcter a la fachada.
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Viviendas HOMEMade.

Un punto importante que detalla la memoria descriptiva de este proyecto es la
confianza con que la gente demoli® sus anteriores hogares para dar paso a la
construccion de su casa nueva, que no iba a ser hecha de materiales industrializados
como suena la mayoria de gente humilde en este poblado, sino con materiales
tradicionales. Cabe destacar que la labor del arquitecto asi como la funcién que
ejercen a fravés de las fundaciones o ONG son de gran aporte para poder llevar a
cabo los encargos mediante este contenido conceptual en base a la utilizacion de la
tierra y el bambU entendiéndolos como materiales locales y de alta viabilidad. Como
sucede en los otros proyectos, es importante situarse en el contexto al momento de
comprender la realizaciéon de estas obras. Lo mds seguro y que queda como fuente
abierta, es el tema normativo y legislativo que engloba al proyecto y ejecucion de
estos proyectos, cabe mencionar que entre las cosas que destacan estas obras es la
mano de obra poco cualificada o quizd no cudlificada, esto posiblemente en otro tipo
de proyecto o en otros lugares no seria viable por la legislacién y normativa.
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3.2.2.1. Utilizacion del Bambu

De manera similar que el proyecto METl, en esta obra podemos destacar la
utilizacién del bambU con fin estructural en columnas, vigas y entrepiso, vy
decorativamente en los entramados, y en los paramentos de proteccién para las
fachadas. En este proyecto el bambU adquiera calidad expresiva a través de la
innovacion en la técnica constructiva y a la puesta en obra de elementos de valor y
calidad artesanal.

Imagen 67. Columnas compuestas en el hall este, entrepiso y entramado de bambu
que da hacia la fachada en planta alta. Se puede observar el basamento de las
columnas compuestas esta hecho de un tubo metdlico con el fin de evitar el
contacto directo de la cana con el agua. (Fuente:
84.38.224.208/sites/default/files/imagecache/header_detail_large/story/media/06_9

7.jpQ)
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Imagen 68. Aula planta alta. (Fuente: http://sp.archello.com/en/project/desi-
dipshikha-electrical-skill-improvement)
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Imagen 69. Aula planta alta. La permeabilidad del espacio gracias a los
paramentos que permiten que el paso del aire sea constante manteniendo fresco el
ambiente. Muy Uil en lugares  con mucha humedad. (Fuente:
http://sp.archello.com/en/project/desi-dipshikha-electrical-skill-improvement)

Como se puede observar la utilizacidén de vigas y columnas compuestas permiten
generar el amplio espacio resolviendo las luces que lo conforman. El sistema de
ensamblaje de las canas de bambU para conformar vigas y columnas es muy similar
a las del proyecto METI, generando columnas inclinadas y rectas que forman una

especie de "V", oforgando ofro punto de apoyo a las vigas y distribuyendo la carga
de en dos puntos.
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Los recubrimientos de bambU abierto tienen doble funcién, por un lado recubren la
chapa acanalada metdlica utilizada para la cubierta y sirven para mejorar el
agislamiento térmico de dicho elemento constructivo.

Imagen 70. Paramentos verticales y ventanas batientes hechos de bambU y con
carpinteria de madera. Esta ventanas batientes permiten ventilar el espacio interior.
(Fuente: www.annaheringer.com)

Los paramentos verticales interiores han sido elaborados con bambU de menor
grosor, cortado en ftiras de aproximadamente 3 centimetros, y colocados
horizontalmente en un bastidor, permitiendo dar el cierre requerido, pero
manteniendo la permeabilidad del mismo.
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Imagen 71. Entframado de bamblU que conforma la fachada este y demds
elementos realizados de bambu. (Fuente: http://sp.archello.com/en/project/desi-
dipshikha-electrical-skill-improvement)
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Imagen 72. Elementos de cierre realizados de  bambu.  (Fuente:
http://sp.archello.com/en/project/desi-dipshikha-electrical-skill-improvement)

La utilizacién del bambU para fines funcionales y decorativos se ve implicito en el
proyecto. En este caso tenemos el entramado de bambuU elaborado a partir de la
cana cortada en partes homogéneas a lo largo de su seccidn, obteniendo tiras las
cuales en un ejercicio de fejido a mano permiten conformar este elemento. El
enframado se sujeta a un bastidor hecho de madera el cual va anclado a la
estructura y no se lo percibe desde el exterior. Las carpinterias en puertas vy
mamparas, asi como los muebles que se aprecian en la imagen han sido hechos de
bambuU mediante técnicas locales.
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Imagen 73. Se puede observar el ordenado armado del enfrepiso mediante la
posicidén de viguetas de bambu. (Fuente: www.arcvision.org/2p=20514&lang=en)

La implementacion de una segunda planta en las viviendas necesita de un correcto
disefio y de una correcta ejecucion del entrepiso. Acorde a la memoria técnica del
proyecto, en Bangladesh no se acostumbra a construir edificios de dos plantas de
tierra. Por este motivo la implementacién de este sistema tuvo que ser considerase vy
adecuarse al lugar mediante una correcta instalacion de las vigas de bambu para
poder proceder con la correcta conformacién de la capa de compresidn de terro
cemento para el suelo de la planta alta.
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Imagen 74. Boceto en el cual se muestra el armado de las columnas con las vigas en

la zona del hall. (Fuente: Elaboracion Propia)
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Imagen 75. Boceto en el cual se muestra el armado y encuentro de las columnas con
las vigas en las aulas de planta alta. (Fuente: Elaboracién Propia)
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3.2.2.1 Utilizacion de la Tierra

La implementacion de dos plantas en construcciones hechas de tierra no es comun
en esta drea de Bangladesh. Por este motivo se ha recurrido a soluciones técnicas-
constructivas que permitan este método. Por un lado la correcta modulacion del

proyecto en planta baja, y la repeticion de los espacios en planta alta para dar
confinuidad a los muros de carga.
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ELEVACION OESTE

Il SISTEMA CONSTRUCTIVO DE TIERRA EN DOS PLANTAS
Il SISTEMA CONSTRUCTIVO DE TIERRA EN UNA PLANTA

Imagen 76. Planta baja y alzado. La correcta disposicidn de las ventanas permiten
generar ventilaciéon cruzada. (Fuente: elaboracién propia en base a la informacion
tomada del portal de la autora, de la memoria del proyecto y de articulos
relacionados).40

Como podemos observar en la planta, el edificio estd dividido funcionalmente en
fres paquetfes, sin embargo estructuralimente funciona en cuatro blogues
independientes, los cuales se ven vinculados por el entrepiso conformado de
bambu y terro cemento que genera el hall, y por la cubierta ligera hecha de
bambu. Se logra generar el tanque de reserva en el tercer nivel, también construido
en tierra y soportado mediante pilares bamb.

40 Esta informacién es una recopilacién e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informaciodn oficial del estudio de Heringer Anna.
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MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR

CIMENTACION HORMIGON

3cm

4cm

12cm

Tmm

25cm

TIERRA Y PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE CILICATO DE SODIO

TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA CON CEMENTO.

PROPORCION 1:6
TIERRA + PAJA + 4% CEMENTO.
AISLAMIENTO TERMICO

PLASTICO O LAMINA BITUMINOSA

GRAVA GRUESA. EVITAR CAPILARIDAD

DETALLE CONSTRUCTIVO

Conformacion del Suelo
Técnica Tradicional Mejorada

Imagen 77. Detalle de la cimentacidon y de la conformacién del suelo. (Fuente:
Elaboracién propia en base a informacién recolectada de los proyectos, y del

manual Building with Earth de Gernot Minke).4!

La cimentacién estd hecha de ladrillos y de hormigdn, mejorando la calidad de la
obra. A diferencia del proyecto METI, este proyecto se eleva solo un escalén con

respecto al nivel del terreno.

41 Esta informacion es una recopilacion e interpretacion de la informacion levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a

informacion oficial del estudio de Heringer Anna.
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Imagen 78. Construccion de la planta alta. Se puede observar el entrepiso ya
preparado y listo para recibir el Cob para los muros.
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MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR
) - 3cm TERRAY
AL M ELMURO PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE SILICATO DE SODIO

8cm  TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA
CON CEMENTO. PROPORCION 1:6

2cm BAMBU CORTADO EN TIRAS

10cm BAMBU DE SOPORTE

DETALLE CONSTRUCTIVO

Conformacién del Entrepiso
Técnica Tradicional Mejorada

Imagen 79. Detalle del entrepiso y del anclado de la estructura en el muro. (Fuente:
Elaboracién propia en base a informacién recolectada de los proyectos, y del
manual Building with Earth de Gernot Minke).4?

42 Esta informacién es una recopilacién e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informaciodn oficial del estudio de Heringer Anna.

190



Imagen 80. Conformacion de los muros de tierra. (Fuente: www.annaheringer.com)

Como se explicd anteriormente, la técnica empleada en estas obras es la del cob.
Se puede observar el trabajo manual de las personas las cuales van apilando la
mezcla de Cob para conformar los muros. Al principio los muros van quedando
rugosos con las pajas vistas y de una textura bastante irregular, sin embargo gracias
a lo maleable que es el material, se lo puede alisar y dejar una superficie mds
homogénea.
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Imagen 81. Métodos de construccion precarios y artesanales. (Fuente:
www.annaheringer.com)

En esta imagen se pueden apreciar los muros de carga hechos de fierra. Este
sistema constructivo es hecho in sifu mezclando paja con tierra y agua. En este
proyecto se utilizé la fuerza de ocho bufalos de agua para conseguir hacer la
mezcla.
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Imagen 82. Enlucido de cal que enmarca las ventanas y aleros. (Fuente:
www.annaheringer.com). Este tipo de enlucidos confienen tierra de calidad
arcillosa, con arena fina y mejorada con cal.

En este proyecto se incorporaron unos pequenos aleros hechos de bambuU abierto,
anclados al muro. Estos aleros sirven para proteger a la fachada de tierra del agua
de lluvia y del escurrimiento de la misma. La abrasién causada por la lluvia es el
principal problema que enfrenta este tipo de construccion.
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Imagen 83. Enlucido de cal que enmarca las ventanas y aleros. (Fuente:
www.annaheringer.com) Este fipo de enlucidos confienen fierra de calidad
arcillosa, con arena fina y mejorada con cal.

Otra consideracién que se ha tomado para mejorar la resistencia a la humedad, es
alrededor de las ventanas. En este caso se ha mejorado el enlucido arcilloso
alrededor de las ventanas, incorporando cal a la mezcla. Con esta mejora se logra
tfener mayor resistencia al agua en este lugar y por ende mayor longevidad de la
edificacion.
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Imagen 84. Instalacion de paneles fotovoltaicos.

El edificio posee sistemas constructivos bdsicos que se conjugan con sistemas de
energia alternativa contempordneos. Gracias al efectivo sistema pasivo de
climatizacién que posee el edificio, se logra optimizar el uso de los paneles solares y
el sistema de bateria para la demanda energética del edificio. Estas instalaciones
fueron hechas en su totalidad por los estudiantes del centro DESI como parte de su
curriculo; integrdndolos al proceso participativo dentro de este proyecto. Los
paneles solares producen un 100% de la energia necesitada por el edificio. Dentro
de este sistema también se fiene un sistema solar para calentar el agua. Los paneles
solares también alimentan una bomba hidrdulica que envia el agua desde un pozo
hasta el respectivo tanque de reserva.

Los inodoros tienen su propio pozo séptico. Esta es la primera vez en Bangladesh en
qgue unidades sanitarias han sido construidas dentro de edificaciones de tierra, con
esto se prueba que los materiales verndculos como son el bamby y la tfierra, son
compatibles y ofrecen la flexibilidad necesaria para acomodarse a los estdndares
de la vida moderna.
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3.3. Viviendas HOMEmade

Disefo arquitectdnico:

Alumnos de la Universidad de Linz, Austria.

Alumnos de la Facultad de Arquitectura de Dinajpur Bangladesh
Anna Heringer

Financiada por:
Shanti-Partnerschaft Bangladesh e.V.

Proyecto implementado a través de:
Dipshikha (Educacidén y entrenamiento no Formal y Sociedad de Investigacion
para el Desarrollo de Aldeas).

ANo:
Septiembre 2007 — Abril 2008
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El proyecto surge de un faller integral para estudiantes, arquitectos locales vy
estudiantes de Austria. Las viviendas surgen como una continuacién de lo que se
realizé previamente en la escuela METI, manteniendo algunos conceptos dentro de
los pardmetros de sostenibilidad como el trabajo en conjunto con la gente del lugar,
la insercidn de una arquitectura contempordnea en un medio rural, un proceso de
disefio y de construccién dindmico acorde al medio, educacidén y transmisién de
conocimiento.

3.3.1. Innovacién desde el disefio arquitectdnico y la planificacion.

“Se pueden atender las nuevas necesidades cambiando solo el lenguagje
arguitectdnico.”43

Para poder concretar esta propuesta de disefo se realizd una reflexion previa,
mediante el estudio del funcionamiento de las aldeas en Bangladesh con lo cual se
pudo identificar los rasgos y caracterizar la manera en que la gente habita en estos
lugares. También se realizé un estudio del estado de las viviendas y de su disposicidon
funcional.

Imagen 85. Aldea en el distrito de Dingjpur. (Fuente: www.annaheringer.com)

4 ARQUITECTURA LO COMUN (2012). Arquitectura Viva SL. (Junio 2012). Editorial Arquitectura Viva, Madrid,
Espafa. P4g. 34-42.
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Imagen 86. Aldeas de Bangladesh y viviendas tipicas de dreas rurales.

En este caso de la zona de Rudrapur al Noroeste del pais. Como se puede observar en
la imagen, el sistema constructivo utilizado es bastante precario y al tener esta
limitacion las aldeas tienen una expansion horizontal la cual va colonizando el territorio
y reduciendo el espacio apto para el cultivo y la agricultura.
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Imagen 87. Imdgenes que muestran la situacion actual de las viviendas precarias.

“(...) la gente ahora requiere viviendas “modernas” construidas de ladrillo cocido,
concreto y de chapa de hierro corrugado. Esto se debe, a que por un lado, a lo
modelos urbanos, y por el ofro lado que la tradicidn de construir mediante técnicas
locales estd desactualizada y no se ha seguido desarrollando a través de centenas de
QNos.” 44

44 Base Habitat. Arquitectura en paises en vias de desarrollo.
<http://www.basehabitat.org/uploads/press/release/BH-shortinfo+projects-EN.pdf> [Consulta: 01 de junio de
2015]
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Dentro del estudio previo se analizd las condiciones en las que la gente de Rudrapur
vive y el estado de las viviendas. En este tipo de poblados la arquitectura surge de
manera “improvisada”, poco planificada y en muchas ocasiones limita la calidad de
vida de las personas, privdndolas de buena iluminacion, ventilacion, ambientes mds
ordenados espacialmente.

En las imdagenes se puede observar también la hibridacién de los sistemas
constructivos, en donde la gente busca adoptar materiales mds industrializados,
muchas veces de manera no adecuada.

Imagen 88. Estudios grdficos de la disposicion de las edificaciones en las aldeas.
(Fuente: www.annaheringer.com)

En los esquemas en los cuales se estudia y analiza la ocupacion de las edificaciones en
Rudrapur. Las edificaciones se agrupan formando un patio central, en el cual se
desempenan las actividades familiares y laborales. Este patio también funciona como
un drea que provee frescor a las viviendas pues generalmente se encuentra en
sombra.
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Imagen 89. Dibujos a mano alzada. (Fuente: www.annaheringer.com)

El estudio mediante dibujos y bocetos fue fundamental para comunicar ideas, avanzar
en el proyecto y lograr ir modificando y ajustando ciertas situaciones que se dan a
medida que avanza la obra. El primero es un esquema de ocupacién y organizacion
de las viviendas en Rudrapur. El segundo esquema es una planta disenada a mano en
donde se muestra una propuesta de implantacién de una de las nuevas viviendas.
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Imagen 90. Conformaciéon de viviendas y configuraciéon espacial. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Imagen 91. llustracién de una Aldea en 1839. (Fuente: Frederic Peter Layard)
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El esquema de ocupacién se da mediante la configuracion de las viviendas al dejar
un espacio abierto en el centro destinado a las actividades familiares y como nexo
para los distintos edificios.

En este proyecto se plantea una nueva propuesta de distribucion funcional buscando
optimizar los espacios y reformulando su disposicién en planta. El ejercicio proyectual
no pretende romper de manera transgresora la manera de habitar sino mds bien
mediante un ejercicio proyecfual modesto resuelve las necesidades de una familia
tradicional y mejora la ocupacién del predio y la relacion de este con el entorno.

El proyecto se organiza dotando de fres viviendas nuevas, todas hechas de tierra
mediante el sistema Cob, apildndose en dos plantas y con un esquema funcional
nuevo que se mantiene accesible para la poblacidn rural. La arquitectura resultante
se destaca por su forma pura que responde al sistema constructivo y por no ocultar
la crudeza del material.

Las tres casas familiares conforman un estilo de vida de manera fradicional y de
manera contempordnea dentro del dmbito familiar de bajos ingresos; sin embargo
han incorporado elementos de diseno y construccidn que mejoran el confort, la
seguridad, la durabilidad y la privacidad.
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Imagen 92. Esquema de distribucidbn de una de las viviendas reformadas
(Wwww.annaheringer.com)

En este esquema se puede apreciar la configuracion espacial en donde las viviendas
familiares se ordenan en torno a un patio. En la esquina superior derecha estd la casa
existente de la abuela, su lado izquierdo estd la casa colindante del vecino y en la
parte inferior esta nueva vivienda estd dispuesta en dos plantas.

La arquitectura tradicional verndcula Bangladesi dispone a la cocina y al bafo en
estructuras separadas, mientras que los nuevos edificios al tener dos plantas
aumentan el drea familiar manteniendo la misma disposicién edilicia.

Al disponer de mayor espacio abierto en planta baja, se logra conformar un jardin
privado como expansion de la vivienda. La idea de realizar una planta alta dota a
las viviendas de la posibilidad de tener visuales hacia la naturaleza, captar mejor la
entrada de aire estando aun conectada con el resto de la vivienda.

»

Y A,
)
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Imagen 93. En esta imagen podemos apreciar la parte posterior de la nueva vivienda
implantada. (Fuente: www.annaheringer.com)

Este pais al ser de los mds densos demogrdficamente en el mundo, con
aproximadamente 1000 personas por kilbmetro cuadrado, y con una alta tasa de
crecimiento; cada ano va perdiendo mds tierra apta para la agricultura debido al
desarrollo residencial, si a esto le sumamos la pérdida de tierra por inundaciones; el
problema se agrava.

La investigacién y la planificacion se la llevd a cabo a medida que el edificio se iba
alzando, ftrabajondo mediante un método dindmico vy flexible. Los dibujos
arquitectdnicos y la planificacién de la manera cldsica no se llevd a cabo. Los
detalles constructivos se desarrollaron en situ mediante el uso de arcilla y un
cuaderno de dibujo para facilitar la comunicacién.

\"

Imagen 94. Situacion de las viviendas. (www.annaheringer.com)
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Imagen 96. Situacion de las viviendas. (www.annaheringer.com)

Como se puede observar en estas imagenes, la manera de habitar y de hacer una
vivienda mejora significativamente, sin recurrir a la utilizacion de materiales o
elementos arquitecténicos ajenos al lugar o de muy elevado coste. Si prestamos
atencidén existen detalles arquitectdnicos que surgen al momento de proyectar, como
por ejemplo la base de las columnas de bambu, el armado de las columnas
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compuestas, la utilizacidon del bambU para la baranda, el zécalo de terro cemento
para impedir que la humedad afecte a la mamposteria.

Ofros elementos innovadores de diseno que se ha incorporado en el proyecto son
techo con masa térmica aislamiento de fibra de coco, ventanas de cristal y
aperturas disenadas para poder tener ventilacién cruzada, estos elementos
aseguran que la temperatura interior sea agradable durante todo el ano.

Con este proyecto se busca marcar una pauta que ejemplifique una nueva manera
de habitar poco transgresora y que logre mejorar las condiciones de vida para la
poblacién local y refuerce la identidad del lugar manteniendo altos niveles de
sostenibilidad en el proceso construccién y funcionamiento de la vivienda.

En este tipo de intervenciones se busca afacar las situaciones de desorden
perjudiciales para los usuarios y el entorno. Mediante la prdctica austera y con
herramientas arquitecténicas académicas se logra resolver un espacio sintonizado con
el medio.
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Imagen 97. Se puede ver la mejora interior y exterior realizada en las viviendas.
(Fuente: www.annaheringer.com)

Al fener un presupuesto limitado al igual que los materiales disponibles, los
panificadores fueron forzados a concentrarse en las necesidades bdsicas de la
gente local, disenando inteligentemente para sacar el mayor provecho de los
recursos existentes.

Se podria decir que la arquitectura en este tipo de condiciones no se manifiesta
como algo lujoso y deslumbrante, sino mediante la humildad, la sensibilidad y la
sobriedad. La idea es que mediante esta prdctica se enfatice la armonia de la obra
con el entorno y que sirva a las necesidades bdsicas de la gente.
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Imagen 98. Situacién actual del proyecto vs. Situacidén comuin en una vivienda
precaria. (Fuente: www.annaheringer.com)

Estas nuevas casas incorporan elementos de diseno y construccidn novedosos que
ayudan a mejorar el confort, la seguridad, la durabilidad y la privacidad del proyecto.
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Imagen 99. Las ftres viviendas construidas para las tres familias. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Las tres casas se caracterizan por mantener una dualidad enfre la vida tradicional y
estilos de vida contempordneos de una familia de medio rural. En la arquitectura
fradicional de Bangladesh, la cocina y los banos se mantienen en diferentes paquetes
alejados del resto de la casa, este concepto se mantiene en el nuevo diseno. Las
viviendas se desarrollan en dos plantas, sin embargo buscan mantener la
funcionalidad tradicional de mantener estas dos dreas separadas.
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Como se puede observar se pasa del fradicional patio compartido sin techar, muy
comun entre los agricultores de la zona, a tener un espacio unificado; esto responde a
los nuevos requisitos y nuevo estilo de vida de los usuarios.

3.3.2. Mejoramiento de las técnicas constructivas

Este proyecto tiene dos rasgos importantes dentro de los pardmetros de la
sostenibilidad. En primer lugar estd construido con materiales al alcance de la
mano, de procedencia local y renovables, en este caso seria la tierra y el bambu.
La segunda razén es porque logra optimizar el uso del predio otorgando a las
familias mds espacio para las labores relacionadas con la agricultura y esto se logra
mejorando el método constructivo del cob para distribuir el proyecto en dos plantas
en lugar de una como se acostumbra tradicionalmente.

Aproximadamente el 75% de los 147 millones de Bangladesies viven en pueblos y
aldeas, casi todas sus casas son hechas de bambU y madera. A pesar de tener al
alcance de su mano materiales altamente sostenibles, la gente ha buscado siempre
construir su casa con materiales no tradicionales para ellos, usando concreto,
planchas metdlicas corrugadas y bloques o ladrillos.

El problema se presenta que al tener una gran poblacién en el campo, con un alto
indice de crecimiento (ver capitulo 1) y con una alta tendencia a construir sus casas
con estos materiales “no locales” el impacto negativo en el medio ambiente se da
de manera directa pues la produccion, el transporte y la puesta en obra traen
mayor contaminacién que el método propuesto y ejecutado.

3.3.2.1. Utilizacion de la Tierra

Mediante el sistema constructivo del Cob se conformaron los muros apisonando varias
capas de tierra arcillosa, agua y paja. Este método constructivo ha sido ampliamente
utilizado en la zona del sur Asidtico, incluyendo la zona de Bengala.

En Bangladesh, como en muchos paises en vias de desarrollo, ha existido un rechazo a

este material debido al estatus social y econdmico que traia consigo la utilizacion de
un material econdmico, otro inconveniente que poseia la aplicacién de este material
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y su aceptacion es la falta de conocimiento técnico constructivo para desarrollar
proyectos de calidad.

Anna Heringer, asi como las fundaciones que financian este tipo de proyectos, buscan
promover la prdctica sostenible de la arquitectura y del desarrollo regional, en este
caso la tierra y la utilizacidn de este material representa una via para educar a la
gente y para irradiar conocimiento dentro de la técnica y la aceptacion cultural de un
material que puede aportar multiples ventajas al desarrollo rural de Dinajpur y sus
alrededores, en este caso la aldea de Rudrapur.

Imagen 100. Fundacion hecha de tierra, terro cemento y aplicacion de proteccion
hidrofuga y conformacion del basamento. (Fuente: www.annaheringer.com y manual
de construccién en tierra de Minke Gernot).

213



MURO DE COB

ENLUCIDO MEJORADO CON CAL
INTERIOR Y EXTERIOR

CIMENTACION HORMIGON

3cm TIERRA Y PAJA+CEMENTO+SERRIN+DOS
CAPAS DE CILICATO DE SODIO

4cm TIERRA+PAJA. ESTABILIZADA CON CEMENTO.
PROPORCION 1:6

12cm TIERRA + PAJA + 4% CEMENTO.
AISLAMIENTO TERMICO

Tmm PLASTICO O LAMINA BITUMINOSA

25cm GRAVA GRUESA. EVITAR CAPILARIDAD

DETALLE CONSTRUCTIVO

Conformacion del Suelo
Técnica Tradicional Mejorada

Imagen 77. Detalle de la cimentacidon y de la conformacién del suelo. (Fuente:
Elaboracién propia en base a informacién recolectada de los proyectos, y del
manual Building with Earth de Gernot Minke).45

En este tipo de construcciones se recurre a realizar una cimentacién con piedras,
mortero o una fundacién continua de ladrillo. En Rudrapur se siguié el método mds
tradicional, el cual recurre a la conformacién de una cimentacién de piedra sobre
suelo compactado.

45 Esta informacion es una recopilacion e interpretacion de la informacién levantada de las fotografias,
memoria técnica del proyecto y del marco conceptual generado en el capitulo 2, no responde a
informaciodn oficial del estudio de Heringer Anna.
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Imagen 101. Innovaciéon vs. No Innovacién. En estas imdagenes se ilustra el zécalo que
se conforma en la parte inferior del muro de tierra. (Fuente: www.annaheringer.com)

El zbcalo normalmente es de mayor espesor, como podemos observar en las dos
imagenes. En la segunda imagen podemos ver la conformacién del muro con un
z6calo de un gran espesor, hecho netamente de tierra y paja. El aumento de grosor
en la base sirve para estabilizar el muro con respecto al volcamiento y disipar los
esfuerzos en el terreno.

La mejora que se redliza en el sistema constructivo es la aplicacién de cemento,
logrando conseguir una mezcla mds fuerte, en especial para las cimentaciones,
logrando reducir el espesor de dicho elemento y mejorando su capacidad portante. El
z6calo conformado por terro cemento también es tratado con materiales hidréfugos
para dar mayor durabilidad al elemento.

La mayoria de las casas en Bangladesh que estdn hechas de tierra son muy frias en
el invierno por lo que el aire frio entra facilmente expulsando al aire caliente a través
del techo o de las aperturas superiores, y en verano se vuelven muy calientes
porgue muchas de ellas usan como cubiertas las planchas de metal corrugado que
no fiene aislamiento. Para mejorar la calidad de la fierra empleada para erguir las
paredes se utilizé una delgada capa de terro cemento y una capa base hidréfuga
para evitar el paso de humedad a la mamposteria.
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Imagen 102. Detalles de elementos construidos con tierra. La paja mezclada con la
tierra ayuda a aumentar la cohesiéon del material y su fuerza. (Fuente:
www.annaheringer.com)

Imagen 103. Mejoramiento de técnica constructiva, al emplear bamblU como armazén
de los muros de cob.
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3.3.2.2. Utilizacién del Bamby

Como se ha podido observar en las imdgenes presentadas anteriormente y acorde a
lo visto en el Capitulo 2 del presente trabajo, la utilizaciéon del bambU en la obra de
Heringer es bastante recurrente y se lo aplica en diversas maneras. La aplicacién se da
para solventar la ejecucion estructural, para elementos decorativos y detalles
constructivos.
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Imagen 103. Elementos decorativos y detalles constructivos en entramados de bambu.
(Fuente: http://www.anna-heringer.com/fileadmin/anna/Press/Archfuture.pdf)

El frabajo en bambu fue utilizado en la conformacion de los detalles de barandas y
para generar elementos decorativos y de proteccion solar en la fachada. También se
lo utilizd como elementos decorativos y de proteccidn en las ventanas. Estos
elementos fueron hechos por artfesanos locales los cuales dominan el arte de frabajar
con bambu. Algunas piezas de bambU colocadas estratégicamente en el exterior
de las paredes actian como proteccidn de la lluvia para evitar la erosién que
pueda ocasionar el escurrimiento del agua en las paredes.
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Imagen 104. Se prescindid de alambre para sujetar el cruce de las canas, en lugar de
eso se utilizaron cuerdas con el fin de conformar el entramado para armar el entrepiso.
(Fuente: www.annaheringer.com).

Imagen 105. Fibra de coco. (Fuente: www.annaheringer.com)En algunas ocasiones y
para casos especificos también se utilizd cuerda hecha de fibra de coco.
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Imagen 106. En la imagen se puede observar ver un detfalle de la viga y como
funciona con los clavos hechos de bambu. Se utilizaron estos clavos en vez de pernos
o clavos metdlicos. (Fuente: www.annaheringer.com/ elaboracién propia en base a
informacion tomada del manual de construccion con bambU de Gernot Minke).

Como se pudo ver en el capitulo 2, Gernot Minke en su manual de construccidén con
bamby propone juntas con clavos hechos de madera o bambu. Este recurso también
ha sido empleado en esta obra, considerando que este tipo de detalla que resuelve
juntas y logra inmovilizarlas, ha sido utilizado por siglos en los sitios en donde el bambu
ha estado en relacidn con las culturas y su proceso de edificacion.
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N

Imagen 107. Proyecto viviendas HOMEmade ya ejecutado.4 (Fuente:
www.anaheringer.com)

46 ANNA HERINGER. HOMEmade Project. <http://www.anna-heringer.com/index.php?2id=39> [Consulta: 17 de
junio de 2015]
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Imagen 108. Instalacion de paneles solares y caldera.

En este caso, a diferencia del proyecto METI analizado previamente, se recurre a
innovar mediante la instalacién de paneles solares, de nuevas distribuciones
funcionales que optimizan espacios, aislamientos nuevos y una morfologia acorde al
lugar. Resultan ser recursos prdcticos y aplicables en este contexto; es decir que
mediante una innovacidén modesta se puede resolver varios problemas; cabe recalcar
que la innovacién también debe ser reconocible dentro del medio en el cual se
actua. 47

47 ARQUITECTURA LO COMUN (2012). Arquitectura Viva SL. (Junio 2012). Editorial Arquitectura Viva, Madrid,
Espafa. PAg. 34-42
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Conclusiones:

A partir de los objetivos planteados y en base a los capitulos presentados en este
trabajo de investigacién, se ha llegado a desarrollar las siguientes conclusiones:

1- Desde el contexto:

Para poder indagar en la realizacion de los proyectos de Anna Heringer en
Bangladesh, es necesario centrarse en tres puntos fundamentales: la promocion vy la
implicacién de las ONG y el Gobierno central mediante los planes que impulsan al
desarrollo de la zonas rurales (salud, educacion, vivienda, infraestructura); el contexto
econdmico, geogrdfico y social que caracterizan a la zona, y por ofro lado el frabajo
desde el contexto de la escases.

El frabajo desde la escases en la arquitectura y su estudio desde la academia y los
medios ha recibido la atencién desde hace menos de diez anos aproximadamente,
pareceria que la relacion entre la crisis econdmica que arrancd en el mundo
desarrollado a partir del 2008 y por ende una baja de encargos de proyectos
arqguitectdnicos y una caida de la industria de la construccion afectando de manera
mds directa a los paises desarrollados. Es curioso pero desde hace mds de una
década empezaba a surgir este tipo de arquitectura con responsabilidad social y un
pensamiento desde lo austero, relevante e irreductible, y mds que nada su presencia
medidtica y en la academia. (Aravena, Solano Benitez dentro de América, poco
después Heringer, Keré). Este efecto econdmico global ha sido clave para ampliar el
espectro de la prdctica arquitectdénica, en este caso la arquitectura para otros y dar a
conocer el tfrabajo que se puede realizar enfocando el diseno hacia otros campos
sociales, en donde se ha hecho arquitectura no para arquitectos (ni las publicaciones)
y la mayoria de veces prescindiendo de ellos. Anna Heringer estd entre algunos de las
arguitectos que trabajan dentro de contextos determinados por la escases, sin
embargo lo que diferencia su obra de muchos ofros, es la implicaciéon que ella tiene
denfro del medio rural.

Para situarnos en la prdctica profesional de AH. y delimitar el marco de la
investigacion debemos considerar el origen que tienen sus proyectos en Rudrapur, de
donde proviene su financiamiento y a que politicas responden, locales y globales. Este
tipo de proyectos se caracterizan por haber sido promovidos por ONG (organizaciones

222



no gubernamentales sin fines de lucro) acompanadas por politicas internacionales
que ha surgido a través de las Naciones Unidas o la UNESCO48. Estas entidades
internacionales en conjunto con politicas de los gobiernos locales se han encargado
de promover politicas enfocadas en el hdbitat en paises que enfrentan desafios
poblaciones, econdmicos y sociales. Mediante este proceso muchos gobiernos han
tomado accidén y en el caso de Bangladesh, han logrado canalizar los esfuerzos y la
falta de solvencia gubernamental a través de las ONG.

“En el proceso de globalizacion y de la creciente independencia, los asentamientos
rurales representan un gran desafio y una oportunidad para iniciativas de desarrollo
renovadas a todos los niveles y en todos los campos. Muchos asentamientos rurales,
estdn enfrentando una falta o una inadecuada oferta de oportunidades econdmicas,
especialmente en temas del frabajo, y de infraestructura y servicios, particularmente
los que tienen relacién con el agua, saneamiento, salud, educacién, comunicacion,
fransporte y energia.” 4

La implicaciéon con el medio rural se desarrolla desde el entendimiento del contexto,
estando el arquitecto ahi y siendo eje potenciador de la obra; de ahi podemos ver su
trabajo en sitio desde la planimetria y estudios en el lugar, asi como el trabajo en
conjunto con la sociedad préxima. Es muy real la critica que ella hace con respecto a
gue muchos proyectos son encomendados a cientos o inclusive miles de kildmetros de
distancia de donde van a ser construidos, y estos proyectos no se implican con el
medio de manera efectiva, es entonces cuando el arquitecto frabaja con la gente
que nunca ha accedido a contratar un arquitecto.

Esta postura critica de la prdctica proyectual de Heringer hacia la implicacion de la
arquitectura en un contexto no se da de manera aislada en Bangladesh, también se
puede también observar que suceden cosas similares en mi pais, Ecuador (y entre
ofros de Latinoamérica). En donde muchos de los planes gubernamentales son
dirigidos en oficinas centrales sin considerar aspectos primarios en la concepciéon vy
capacidad de los proyectos de arquitectura. Cabria mencionar que el trabajo de la

4% Agenda de Ayuda. Comision Nacional de Bangladesh para la UNESCO.
http://www.bncu.gov.bd/about_bncu.php

4 Naciones Unidas. The Habitat Agenda Goals and Principles, Commitments and the Global Plan of Action.
http://unhabitat.org/wp-content/uploads/2014/07/The-Habitat-Agenda-Goals-and-Principles-Commitments-
and-the-Global-Plan-of-Action-2003.pdf
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ONG a través de programas de vivienda también se ven muy limitados, prescindiendo
de arquitectos/profesionales.

En el mundo globalizado de hoy en dia, y con muchos recursos al alcance de la
mano, también se corre el riesgo de perder tradiciones, de perder cultura y por ende
llegar a la pérdida de la identidad; por este motivo rescatar tradiciones y soluciones
autdctonas es de gran importancia; no solamente para economizar un proyecto o
facilitar su ejecucién sino el sentido que cobra al implicar a la sociedad en él,
incluyendo a artesanos y mano de obra que mediante el frabajo se dignifica. Por ofro
lado se refuerza el concepto de sostenibilidad al trabajar con materiales y técnicas
préximas sin necesidad de que sean recursos industrializados o procesados que
muchas veces suenan mds convincentes por la facilidad y tiempo de ejecucién; la
mayoria de veces llegando a hibridar sistemas constructivo de manera poco eficiente
generando mds problemas que soluciones.

Imagen 1. Construcciones precarias y fragiles realizadas con materiales ajenos al
entorno. (Fuente: Cdritas Internationalis)

“Lo poco comun, especial y exdtico es mas atractivo que lo que existe localmente, el
sueno que energiza y orienta es el de poseer un estilo de vida occidentalizado, no una
creciente ftradicion. La clase media bdsicamente copia, juzga sus propios métodos
apropiados para su cultura y su estilo de vida regional. En vez de ufilizar el modelo de
negocio confiable y probado (de hacer lo mejor con recursos existentes) la
importacion y consumo de bienes externos estd ganando mds importancia. Como
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resultado el poder econdmico sigue saliendo del pais hacia mercados internacionales.
Para la arquitectura y el sector de la construccion esto es una tendencia que se refleja
en el cambio de uso de los materiales de la construccion. En ves de seguir
construyendo con tierra, ladrillos y cemento son comprados y en vez de crear paredes
gruesas que regulan el clima interior, se termina recurriendo al aire acondicionado.” 50

En los paises en vias de desarrollo el crecimiento demogrdfico es acelerado y en el
caso de Bangladesh este crecimiento del 1,5% anual (pareceria ser poco, pero
repercute en mds de un milldn de nuevos habitantes al ano en el territorio) genera un
hambre constante por recursos, por soluciones inmediatas para suplir todo fipo de
necesidades, desde el hdbitat hasta infraestructura vial, en zonas urbanas y en zonas
rurales. Suena justo el cuestionarse la labor del arquitecto en este tipo de entfornos, si
pensamos que la construccién de hdbitat repercute directamente en la consolidacion
de las sociedades, fisica y sicoldgicamente.

Imagen 2. zConsolidacion del hdbitat? zEvolucion de la aldea?2 (Fuente:
http://periodismohumano.com/sociedad/medio-ambiente/el-sol-ilumina-los-campos-
de-bangladesh.html)

Al hacer el andlisis de las estrategias proyectuales de su obra podemos ver que el
actuar con recursos limitados no necesariamente restringe a la creatividad

50 Memoria descriptiva proyecto DESI. Anna Heringer. <http://www.anna-heringer.com/index.php2id=41>
[Consulta: 20 de octubre del 2015]
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arqguitectdnica, sino que esta se puede beneficiar de utilizar las limitantes a su favor.
Una caracteristica importante que se manifiesta en la obra es la capacidad técnica y
creativa del arquitecto en la resolucién de los detalles constructivos, siendo recursos
creativos que logran solucionar problemas técnicos y dotar de calidad estética a la
obra sin transgredir de forma abrupta con el medio. Podemos observar en los distintos
proyectos la conformacién de elementos estructurales de bambu, vigas y columnas
compuestas; que mediante el estudio de los ensamblajes, juntas y posibilidad de
empotramiento a los muros de Cob, logran resolver los espacios arquitecténicos de
manera precisa, agradable y acorde a las necesidades del sifio.

Oftra parte importante que tiene la obra, es el poder que el arquitecto tiene al llegar a
generar espacios de integracién a través de la obra de arquitectura; entendiendo la
obra como un proceso y herramienta, y no como un fin en si mismo. A diferencia de los
proyectos con participacion publica que se realizan en contextos urbanos, en este se
logra incorporar a la gente en el proceso de construccién debido a la facilidad de
trabajar la fierra, pues no necesita de un conocimiento especializado para poder ser
parte de la mano de obra de un proyecto de estas caracteristicas.

Es importante destacar la perspectiva de género en estos proyectos. Acorde a la
memoria técnica de los proyectos analizados, las mujeres participaron en el proceso
de construccion de la obra, al igual que los nifos. Lo que cabe recalcar es que la
tipologia de obra asi lo permite, por un lado el proceso de construccion de este tipo
de edificaciones no conlleva a tener un alto grado de formacién técnica para la
mano de obra, y por otro lado al estar en un dmbito rural generando arquitectura a
través de la autoconstruccion, todo esto adquiere mds libertad y tiene menos
restricciones que un proyecto urbano o de ofra escala. Esto es un claro reflejo de las
politicas gubernamentales que ha tenido Bangladesh en los Ultimos anos. Como se
explicé en el capitulo primero (Amartya Sen 5! What's happening in Bangladesh? ;Qué
sucede en Bangladesh?) los cambios en la estructura econdmica, politica y social en
pro de mejorar el estado, muchas veces alejdndolo de las restricciones tradicionalistas,
ha logrado potenciar la fuerza laboral y la accién de la mujer como motor econdmico
y productivo.

5T SEN A. What is happening in Bangladesh? Department of Economics, Harvard University, Littauer Center,
Cambridge. <http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/24268609> [Consulta: 15 de julio de 2015].
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2- Desde los sistemas Constructivos y materiales.

Dentro de la construccion de Tierra y Bambu, se puede encontrar mucha bibliografia y
fuentes de informacion, es un tema bastante extendido, sin embargo muy poco
aceptado a nivel social. Es interesante como la prdctica constructiva, sobre todo con
la tierra, ha llevado a levantar sociedades desde hace mucho tiempo, y la resistencia
que el material ha ofrecido al medio. Algo que llama la atencién es que la prdctica
profesional vinculada con este material estd muy poco difundida; tenemos la obra de
Martin Rauch y de Gernot Minkel, quienes han llevado a tecnificar los proyectos de
arqguitectura y la prdctica constructiva con este material.

Gracias a la investigacion realizada a manera prdctica realizando trabajos para una
fundacion en el drea de Sagunto en Valencia (trabajando con materiales naturales,
especificamente con tierra bajo el sistema Cob), puedo destacar la facilidad con la
que se logra trabajar el material, sin necesidad de tener experiencia previa,
destacando lo intuitivo que resulta ser la preparacion, el uso y aplicacidon del material.
Esta es una gran ventaja puesto que la habilidad y el conocimiento practico puede ser
transferido en poco tiempo, en obra y sin necesidad de recursos tecnoldgicos
complejos. También existe la ventaja que el material no posee sustancias nocivas para
el organismo ni el entorno con lo cual lo vuelve altamente amigable y utilizable por
cualquier tipo de persona y en casi cualquier tipo de contexto.

Dentro de esta prdctica que realicé con la cooperativa Okambuva pude observar de
cerca las ventajas que ofrece el frabajo con este tipo de materiales desde el punto de
vista de la construccion social y sostenible. Al realizar trabajos para una comunidad de
inmigrantes africanos en las afueras de Sagunto, se los pudo incorporar a las tareas de
ejecucioén de la obra; logrando construir con ellos y adquirir los materiales del mismo
sitio.
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Imagen 3. Pruebas de adherencia con Cob sobre distintas superficies, previo a revocar
las paredes. (Fuente: fotografia propia).

Acorde a lo expuesto en capitulo 2, existe muy poca normativa a nivel técnico en
todo el mundo que regule la normalizacién en tanto a la utilizacién de este material
(Minke, Gernot 2012). Otfro inconveniente es la necesidad de mds mantenimiento si lo
comparamos con técnicas de construccidn industrializadas.

Imagen 4. Trabajo en tierra. Método Cob. (Fuente: taller de bio construccion
Okambuva, Valencia, Espana).
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Es verdad que la tierra y el bambU son materiales con muchas ventajas; sin embargo
su aplicacién en una obra y en un determinado contexto depende de muchos
factores, y es imprescindible conocer en donde se actuard y como se actuard para
poder aplicar este material. La tierra es un material de fdcil extraccién pero no pero
tiene fres grandes condicionantes: desde el punto de vista legal y normativo,
capacidad y resistencia ante el efecto del sismos y la aceptacion cultural.

A pesar de estas limitantes la tierra también puede ser aplicadas en elementos
arquitectdnicos de menor envergadura dentro de la construccién sin necesidad de
cumplir una funcién estructural. Se pueden resolver suelos de tierra, y se los puede
mejorar con terro cemento en proporcién del 1:6, mds silicato aceite de linaza,
también se pueden hacer enlucidos de arcilla o tierra con cal y aceite de linaza. Esto
de por si trae una ventaja al momento de buscar economizar un proyecto o de
afribuirles las bondades que tienen los productos naturales.

El bambU es un material altamente utilizado a nivel global. De igual manera que la
tierra, tiene algunas limitaciones al ser infroducido en las construcciones. Por un lado es
el rechazo social que opta por materiales mds industrializados y por otfro lado el
desconocimiento que se tiene. Como se ha visto en los capitulos presentados, el
comun denominador de gente en necesidad o estas personas con las que la
arquitectura para otros trata de trabajar y atender; tiene un rechazo casi innato al
material. Un cambio se puede dar si es que la prdctica y el paradigma arquitectdnico
y constructivo trabaja entorno a mejorar y entender mejor la aplicacién constructiva
del bambu. Esta aceptacién se puede dar mediante socializar obras y trabajos que se
realizan, pruebas técnicas y cientificas del material que en algunos lugares se estdn
realizando. También es importante que exista formacién estudiantil y comunitaria para
poder producir cultivos de bambU y el uso de las piezas de esta planta para la
edificacién de casas y la fabricacién de utensilios domésticos.

A nivel Latinoamérica hay varias Universidades que estudian el bamblU como solucién
constructiva: Venezuela, Colombia, Brasil, Ecuador; son paises que poseen una gran
cantidad de bosques de bambu. Tenemos el ejemplo de Simén Vélez y su obra en
Colombia, de investigaciéon cientifica: la Universidad Simén Bolivar en Venezuela o la
Universidad de Guayaquil en Ecuador, en el contexto europeo esta Future Cities Lab,
entre otros.
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Imagen. Estudios realizados por la Universidad Simén Bolivar, Venezuela. (Fuente:
http://www.concienciatv.gob.ve/content/lo-hacemos-en-venezuela-estructura-para-
viviendas-usando-bamb%C3%BA)

Imagen. Investigacién arquitecténica en la Universidad de Guayaquil. (Fuente:
www.eluniverso.com/nofticias/2015/08/27 /nota/5087132/bambu-material-economico-
seguro-construccion).
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Estos materiales sostenibles, acorde a lo expuesto, tienen muchisimas ventajas desde la
perspectiva, social, econdmica y constructiva; y su utilizacién tiene mucho sentido en
contextos de escases y rurales. El estudio de ellos es muy amplio y la aplicacion muy
poca. El proceso debe ser el de sociabilizar y difundir el alcance pues los estudios ya
estdn hechos y muchos mds estdn en proceso.

3- Desde el andlisis de los proyectos.
Los tres proyectos analizados al estar construidos de tierra y bambuU tienen muchos
rasgos en comun, aun asi tienen sus peculiaridades. Las estrategias que abarcan los
tres proyectos responden a la consideracién hecha al principio del capitulo; y parten
de re plantear el diseno arquitecténico y después trabajar con los materiales. Al
indagar en el proceso de diseno podemos ver que las propuestas tratan de ser
innovadoras, sin llegar a transgredir con el entorno.
Las siguientes consideraciones engloban a los tres proyectos:

1- Morfologia simple.

2- Juegos volumétricos simples.

3- Respuesta al contexto y a los materiales proximos sobre todo por las
limitaciones constructivas del entorno.

4- Entendimiento de los sistemas constructivos para poder ser innovados.

5- Hay que considerar muchas de las innovaciones surgen desde el detalle, desde
la resolucién de ventanas a nivel de diseno y de estética, hasta las juntas y
encuentros de las estructuras, las cuales mediante la conformacién ingeniosa
de elementos compuestos de dos o tres canas de bambu, se logran resolverlos
proyectos a nivel funcional y estético.

6- Entramados y paramentos funcionales y de cardcter estético.
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7-

8-

9-

Participacion de las personas en el desarrollo de estos proyectos. Al trabajar
con un material de fdcil ejecucién se pudo incorporar a las personas a que
sean parte del proyecto y de sus construccion.

El arquitecto es parte fundamental de los proyectos. Disefo y construccion.
También se transforma en un facilitador para las obras, de ahi deviene la
importancia de conocer el contexto en donde se trabaja, el Genius Locci.

No fransgreden con el enforno.

10- Los proyectos son un medio y no solamente un fin. Desde su diseno, hasta so

construccion y pasando por su vida Ufil.

11- Prestan atencidn a las consideraciones de acondicionamiento pasivo:

ventilacién cruzada, sombra, proteccidn del sol, inercia térmica.

12- En muchas de las imdgenes se ve gente trabajando de manera muy precaria y

habria que tener en consideracién el marco normativo en este contexto en
tanto a su construccion y disefno arquitectdnico, pues la libertad proyectual y
los alcances restrictivos de las obras no se escapan de esta consideracion.

13- Cada uno de los edificios tiene rasgos que dan cardcter al disefo

arguitecténico.

Edificio METI.

Responde a un programa funcional mds simple. Al ser una escuela su funcién
bdsicamente se centra en disponer de dos tipos de aulas, unas en planta baja y otras
en planta alta. Este programa mds simple es lo que permite que se genere un volumen
mdas simétrico y mds simple. Al verlo en conjunto podemos notar que ha sido tratado
de acuerdo a las limitantes estructurales, una basamento continuo edificado de tierra
y una segunda planta hecha de bambu; dotando de esta dualidad visual al edificio y
revelando su materialidad.

En este proyecto cabria destacar como elemento expresivo la serie de columnas
compuestas, tipo V, que rodean la planta alta y dan soporte a las vigas que
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conforman la cubierta. Ofro elemento que lo destaca con respecto a los ofros
proyectos es la utilizacién una capa vegetal para dotar de sombra y protecciéon al
edificio y por ende mayor confort a los usuarios.

Otra consideracién importante es la aplicaciéon de elementos de acondicionamiento
pasivo, que en realidad son muy sencillos sin embargo requieren de una reflexion
previa, de un entendimiento del medio, de sus limitantes y del clima. Es por eso que en
los proyecto se incorporan ventanas de manera Optima para lograr el efecto de
ventilacién cruzada.

Centro de Enfrenamiento DESI.

Al ser un centro de entrenamiento técnico, es decir para gente mayor el proyecto
alberga un programa funcional mds complejo. AUn con esta consideracion el
proyecto mantiene su forma y disposicion simple respondiendo a situaciones locales,
en este caso a la manera tradicional de habitar y a la disposicién funcional de una
granja.

En este edificio se incorpora la segunda planta hecha de tierra, por el método Cob,
llevando un paso mds a la innovacién con respecto al proyecto METI. Otro punto muy
interesante de este proyecto es la conformacién del aula, pues le da mayor grado de
amplitud mediante la incorporacién de vigas compuestas de mayor simpleza que en
el proyecto METI.

El elemento que mas caracteriza a este edificio es el paramento contfinuo en planta

alta que colabora con la configuracién del hall en planta alta anexo a la aula vy
habitaciones de los profesores y también otorga cardcter a la fachada.
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Viviendas HOMEMade.

Un punto importante que detalla la memoria descriptiva de este proyecto es la
confianza con que la gente demoli® sus anteriores hogares para dar paso a la
construccion de su casa nueva, que no iba a ser hecha de materiales industrializados
como suena la mayoria de gente humilde en este poblado, sino con materiales
tradicionales. Cabe destacar que la labor del arquitecto asi como la funcién que
ejercen a fravés de las fundaciones o ONG son de gran aporte para poder llevar a
cabo los encargos mediante este contenido conceptual en base a la utilizacion de la
tierra y el bambU entendiéndolos como materiales locales y de alta viabilidad. Como
sucede en los otros proyectos, es importante situarse en el contexto al momento de
comprender la realizaciéon de estas obras. Lo mds seguro y que queda como fuente
abierta, es el tema normativo y legislativo que engloba al proyecto y ejecucion de
estos proyectos, cabe mencionar que entre las cosas que destacan estas obras es la
mano de obra poco cualificada o quizd no cudlificada, esto posiblemente en otro tipo
de proyecto o en otros lugares no seria viable por la legislacién y normativa.
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