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ANEXO I: FICHAS DE LOS RECURSOS TANGIBLES

NOMBRE DEL RECURSO

Fortaleza de Castillo de
Garcimuioz

Tipo de recurso

CLASIFICACION NUMERO DE FICHA

Tangible

INFORMACION Y DESCRIPCION
Portada de un castillo medieval del s. XV

Localizacion

Castillo de Garcimufioz, Cuenca, Espaiia.

Informacion relativa al
recurso

Estructura La estructura de la portada del
castillo es de piedra tallada suspensa
sobre el muro.

Estado de conservacion | Algunas partes de la portada han
sido restauradas.

Descripcion del recurso

La portada del castillo-palacio medieval del s. XV es de estilo
gotico isabelino. Estd adosada al lienzo noroeste, cuya linea
rompe, y forma un recodo con el mismo en forma de angulo
recto. Diferenciamos dos partes:

La parte baja contiene la puerta con un arco mixtilineo, en cuya
clave estd colocado el escudo de Enrique VI. Debajo de este
escudo se encuentran dos escudos nobiliarios no identificados.
La parte alta de la portada es un matacdn decorado con cuatro
troneras de cruz y orbe, flanqueado por dos escaraguaitas (o
torres cilindricas menores adosadas a la pared principal) que se
sostienen sobre dos penetas, decoradas con pomas, puntas de
diamante y un corddn tallado en la piedra. En el interior del
matacan hay una ladronera, que se hacia servir para arrojar
liguido hirviendo o piedras al enemigo.

En cuanto a su uso, en la época medieval era la entrada principal
del castillo, y contaba con un foso, dos puertas de madera, un
rastrillo de hierro y una tranca. La seguridad era algo vital para
un castillo y por eso esta puerta de entrada cuenta con diversas
partes que la dotan de seguridad y fortaleza ante los enemigos
(dos puertas, un rastrillo y una tranca).

Esta puerta servia de acceso al castillo solia ser para nobles y
personas importantes.!

! Castillo de Garcimufioz, su castillo y su fortaleza (2017)




HORARIOS, GRADOS DE USO Y ACTIVIDADES INCOMPATIBLES

Calendario y horarios al
publico

Calendario El monumento permanece abierto desde
junio hasta noviembre, pero la portada es
visitable los 12 meses del ano.

Horario La portada no tiene horario, es visitable las

24 horas.

Grado de uso

El grado de uso es bajo, la portada no tiene un uso distinto al de
ser contemplada por su belleza y por su importancia ya que se
trata, sin exageracién alguna, de la portada mas bonita de su
estilo en nuestro pais.

Actividades recreativas

A partir de la temporada del 2017 estan programada la
proyeccidn de peliculas en los dos cines de verano con los que
cuenta el recurso, ademas de algunas actividades recreativas
como teatros o musica en directo.

Tarifa

General La visita de la portada es de libre
acceso.

Especial La visita de la portada es de libre
acceso.

Actividades incompatibles

Cualquier comportamiento que perjudique el recurso.

Planificacion existente

Visitas guiadas por el castillo.

Infraestructuras de acceso

Propiedad del recurso

En la actualidad, la portada dispone de dos accesos, una escalera
de hierro y una rampa del mismo material, que lo convierte asi
en accesible para personas con movilidad reducida, aunque es
posible contemplarla también desde la calle.

PROPIEDAD DEL RECURSO Y ORGANISMO RESPONSABLE DE SU CONSERVACION Y
PROMOCION

El recurso pertenece a la iglesia catdlica, aunque la parte del
castillo ha sido cedida por un periodo de 50 afos al
ayuntamiento del pueblo para que se lleven a cabo las obras de
rehabilitacion y conservacion.

Organismo responsable de
su ordenacion,
conservacion, gestion y
promocion.

Ayuntamiento de Castillo de Garcimufioz




OBSERVACIONES
El recurso analizado (la portada) forma parte de un recurso mayor, la fortaleza del s.XV, pero
debido a su importancia se describe en una ficha aparte para poder analizar mejor todas sus

caracteristicas.

CROQUIS DE LA SITUACION Y RECURSOS GRAFICOS




NOMBRE DEL RECURSO

Fortaleza de Castillo de
Garcimuioz

Tipo de recurso

CLASIFICACION NUMERO DE FICHA

Tangible

INFORMACION Y DESCRIPCION
Torre del homenaje de un castillo medieval del s. XV

Localizacion

Castillo de Garcimufioz, Cuenca, Espania.

Informacion relativa al
recurso

Estructura La estructura de la torre del
homenaje es de planta circular, de 17
m. de alturay 16,5 m. de diametro.

Estado de conservacion | El estado de conservacion es bueno,
su estructura ha sido reforzada
recientemente.

Descripcion del recurso

Es la torre principal del castillo. Superaba en altura y anchura al
resto de torres. En este caso la torre es circular, con paredes de
4 metros de grosor. Destaca su tamafio, con 16,5 m. de diametro.
En su interior encontramos varios espacios:

En el s6tano, un aljibe de 100.000 litros de capacidad, de base
rectangular, construido con ladrillo macizo y con una techumbre
con forma de artesa invertida.

Sobre el aljibe hay una planta circular recubierta de canteria, que
guarda los mechinales de la siguiente planta, que ocupaba todo
el resto de la torre y que se cubre con una falsa béveda esférica
de aproximacién de hiladas de ladrillo.

Junto a esta estructura, y accediendo a ella por el hueco de la
entrada, esta el cilindro de la escalera de caracol, ejecutado en
silleria que recorre los distintos niveles. En el lado izquierdo de
la escalera, pero dentro de la sala abovedada, se conservan
restos de las chimeneas y conducciones para las aguas pluviales
que van desde la cubierta hasta el aljibe.?

2 Castillo de Garcimufioz, su castillo y su fortaleza (2017)




HORARIOS, GRADOS DE USO Y ACTIVIDADES INCOMPATIBLES

Calendario y horarios al
publico

Calendario El monumento permanece abierto desde
abril hasta noviembre.
Horario El recurso esta abierto con visitas guiadas.

M, X: 17h y 19h.

J,V, S, D:10h, 12h, 17h y 19h

En la actualidad, la visita por libre no es
posible.

Grado de uso

El grado de uso es alto en temporada turistica (abril a noviembre)
y bajo el resto del afio, ya que la fortaleza permanece cerrada
durante este periodo debido a las condiciones climatoldgicas.

Actividades recreativas

A partir de la temporada del 2017 estan programada la
proyeccidn de peliculas en los dos cines de verano con los que
cuenta el recurso, ademas de algunas actividades recreativas
como teatros o musica en directo.

La torre del homenaje dispone de una pequeia sala de
conferencias en la primera planta, que forma parte de la ultima
rehabilitacion. Esta sala de conferencias se usa para visualizar un
video al inicio de las visitas guiadas, pero tienen cabida en ella
cualquier charla, ponencia o conferencia.

Tarifa

General La tarifa general es de 5€ por persona

Existen dos tarifas reducidas, una de 4€
para jubilados, estudiantes y familias
numerosas y otra de 2€ para los nacidos
en la misma localidad.

Especial

Actividades incompatibles

Cualquier comportamiento que perjudique el recurso.

Planificacion existente

Visita guiada por el castillo.

Infraestructuras de acceso

Propiedad del recurso

El acceso al interior de la torre es por una escalera metalica
acoplada a la piedra. El acceso a lo alto de la torre es del mismo
modo, mediante una escalera de caracol metdlica, aunque
también es posible acceder por el ascensor, recorriendo una
pasarela metdlica que es mucho mds cdmoda y segura para las
personas mayores o con movilidad reducida.

PROPIEDAD DEL RECURSO Y ORGANISMO RESPONSABLE DE SU CONSERVACION Y
PROMOCION

El recurso pertenece a la iglesia catdlica, aunque la parte del
castillo ha sido cedida por un periodo de 50 afos al
ayuntamiento del pueblo para que se lleven a cabo las obras de
rehabilitacidon y conservacion

Organismo responsable de
su ordenacion,
conservacion, gestion y
promocion.

Ayuntamiento de Castillo de Garcimufioz




OBSERVACIONES
Gracias a la nueva rehabilitacion, se ha dotado al interior de la torre del homenaje con
infraestructuras para recibir una pequefia biblioteca en la planta baja junto con una sala de
conferencias y proyecciones en la primera planta, que le otorgan un uso adicional ademas de

ser visitable.

CROQUIS DE LA SITUACION Y RECURSOS GRAFICOS




NOMBRE DEL RECURSO CLASIFICACION NUMERO DE FICHA

Fortaleza de Castillo de
Garcimuioz Tangible

INFORMACION Y DESCRIPCION

Tipo de recurso Patio central del castillo medieval
Localizacion Castillo de Garcimufioz, Cuenca, Espaia.
Estructura La estructura es cuadrada con
Informacion relativa al paredes de silleria rematadas en las
recurso esquinas por cuatro cubos de planta
circular.

Estado de conservacion | El estado de conservacidn es bueno,
ha sido recientemente rehabilitado.
Descripcion del recurso De arriba abajo, encontramos diferentes partes:

La segunda planta es la parte mas palaciega del castillo, la zona
sefiorial. Sus ventanales tienen una forma cuadrangular, con
arcos en forma de cruz tipicos del gético flamigero. Debajo de
cada ventanal encontramos una tronera de cruz y orbe (o sea,
con un circulo superior) utilizada como hueco de disparo para las
armas de polvora del siglo XV.

En su interior hay dos poyos de piedra (algunos se han
conservado originales, otros se han reconstruido) adosados a las
paredes.

Aparte de ser camaras de tiro, su funcidn adicional era la de
cortejadores.

La primera planta es la mas defensiva, con ventanas mas
estrechas que las de la segunda planta.

La planta baja o patio de armas es de planta cuadrada y se
encuentra en el centro del castillo. A su alrededor se ubicaban
las caballerizas, los almacenes, las cocinas y otros servicios.

Se aprecian los rebajes que marcan el final de las partes
techadasy el inicio del patio de armas; por tanto, aunque hoy en
dia no corresponde el espacio, es posible imaginarlo.

Desde ella se accedia a las mazmorras, situadas en el interior de
dos de las cuatro torres.?

HORARIOS, GRADOS DE USO Y ACTIVIDADES INCOMPATIBLES

Calendario El monumento permanece abierto desde
Calendario y horarios al abril hasta noviembre.
publico
Horario El recurso esta abierto con visitas guiadas.
M, X: 17h y 19h.
J,V, S, D: 10h, 12h, 17h y 15h

3 Castillo de Garcimurfioz, su castillo y su fortaleza (2017)



En la actualidad, la visita por libre no es
posible.

Grado de uso El grado de uso es medio, ya que solo se utiliza como parte de la
visita guiada, aunque a partir de la temporada del 2017 albergara
proyecciones de peliculas y teatros.

Actividades recreativas A partir de la temporada del 2017 estan programada la
proyeccidn de peliculas en los dos cines de verano con los que
cuenta el recurso, ademas de algunas actividades recreativas
como teatros o musica en directo.

En el caso del patio de armas, que es donde se ubica el cine de
verano grande, también cabe la posibilidad de realizar cualquier
tipo de evento ya que posee un espacio amplio.

General La tarifa general es de 5€ por persona

Tarifa

Especial Existen dos tarifas reducidas, una de 4€
para jubilados, estudiantes y familias
numerosas y otra de 2€ para los nacidos
en la misma localidad.

Actividades incompatibles | Cualquier comportamiento que perjudique el recurso.
Planificacion existente Visita guiada al castillo

Infraestructuras de acceso | El acceso al patio de armas y en general al interior del castillo es
mediante la portada de entrada, que ya se ha comentado en la
ficha n? 1.

PROPIEDAD DEL RECURSO Y ORGANISMO RESPONSABLE DE SU CONSERVACION Y
PROMOCION

Propiedad del recurso El recurso pertenece a la iglesia catdlica, aunque la parte del
castillo ha sido cedida por un periodo de 50 afos al
ayuntamiento del pueblo para que se lleven a cabo las obras de
rehabilitacidon y conservacion.

Organismo responsable de
su ordenacion, Ayuntamiento de Castillo de Garcimufioz
conservacion, gestion y
promocion.

Con la ultima rehabilitacion, el patio de armas se ha convertido en un espacio amplio y
decorado que cuenta con un cine de verano con capacidad para 90 personas.

CROQUIS DE LA SITUACION Y RECURSOS GRAFICOS






NOMBRE DEL RECURSO CLASIFICACION NUMERO DE FICHA

Fuente del Alcazar Tangible

INFORMACION Y DESCRIPCION

Tipo de recurso Fuente
Localizacion Castillo de Garcimufioz, Cuenca, Espania.

Estructura La estructura de la fuente es de
Informacion relativa al piedra.
recurso Estado de conservacion | El estado de conservacién es bueno.
Descripciéon del recurso La fuente del alcdzar es un lugar con mucha tradicion en el

pueblo, se trata del lavadero de la localidad, que ha sido usado
hasta hace no mucho tiempo por sus habitantes para lavar la

ropa.
HORARIOS, GRADOS DE USO Y ACTIVIDADES INCOMPATIBLES
Calendario Se puede visitar todo el afio.
Calendario y horarios al
publico Horario No existe horario concreto.
Grado de uso El grado de uso en la actualidad se reduce al de merenderoy

lugar donde pasar una mafiana o tarde en el campo. Esta
actividad se suele realizar en primavera o verano.

Actividades recreativas Inexistentes

General La entrada es gratuita.
Tarifa

Especial La entrada es gratuita.

Actividades incompatibles | Cualquier comportamiento que perjudique el recurso.
Planificacién existente No existe planificacion

Infraestructuras de acceso | La fuente se encuentra a menos de 1 km. del pueblo, el acceso a
ella es por carretera y en su ultimo tramo por un camino de
tierra. Se puede acceder a pie o con vehiculo, pero se
recomienda realizar el paseo para disfrutar del entorno y del
paisaje en cualquier época del afio.




PROPIEDAD D

PROMOCIO
Ayuntamiento de Castillo de Garcimufioz

Propiedad del recurso
Organismo responsable de
su ordenacion,
conservacion, gestion y
promocion.

Ayuntamiento de Castillo de Garcimufioz

OBSERVACIONES

CROQUIS DE LA SITUACION Y RECURSOS GRAFICOS




NOMBRE DEL RECURSO

Fuente de abajo

CLASIFICACION NUMERO DE FICHA

Tangible

INFORMACION Y DESCRIPCION

Tipo de recurso

Fuente.

Localizacion

Castillo de Garcimufioz, Cuenca, Espaiia.

Informacion relativa al
recurso

Estructura La estructura de la fuente es de
piedra.

La fuente ha sido restaurada en el
ano 2015.

Estado de conservacion

Descripcion del recurso

Para agilizar su descripcidn, la dividimos en dos partes: exterior
e interior.

La parte exterior se trata de una estructura de piedra, que
incorpora un pilédn con dos salientes de agua que brota de un
nacimiento natural.

La parte interior estd formada por un entramado de pasadizos
subterrdneos que conducen al origen de la fuente vy, gracias a la
reciente restauracion, ya se ha habilitado para ser visitable,
aunque en el momento de este estudio (junio 2017) todavia no
se ha abierto al publico.

HORARIOS, GRADOS DE USO Y ACTIVIDADES INCOMPATIBLES

Calendario y horarios al
publico

Calendario Hasta el momento es inexistente, aunque
se preveé su apertura inmediata para la
temporada 2017.

Horario No existe horario hasta el momento.

Grado de uso

El grado de uso, al igual que el de la otra fuente, se limita a las
estaciones con buena climatologia.

Actividades recreativas

Debido a su cardcter rural, y su ubicacién apartada del pueblo,
la gente acude alli a disfrutar de la tranquilidad, asi como a
refrescarse bebiendo del agua de su fuente, que nace
directamente del interior de la roca.

Tarifa

General La visita interior tiene un precio de 3€

Especial La visita interior tiene un precio de 3€

Actividades incompatibles

Cualquier comportamiento que perjudique el recurso.

Planificacion existente

No existe planificacidn

Infraestructuras de acceso

Se puede acceder a pie 0 en coche, aunque no se recomienda el
acceso con vehiculo ya que esta muy cerca.




ROPIEDAD D R RSO

PRO 0 U
Ayuntamiento de Castillo de Garcimufioz

Propiedad del recurso
Organismo responsable de

su ordenacion,
conservacion, gestion y

Ayuntamiento de Castillo de Garcimuioz

promocion.
OBSERVACIONES

CROQUIS DE LA SITUACION Y RECURSOS GRAFICOS




ANEXO [: FICHAS DE LOS RECURSOS INTANGIBLES

GACHASIMANCHEGAS

TIPO DE RECURSO: GASTRONOMICO

Origenes: Las gachas manchegas son un plato tipico de Castilla La Mancha, y mas aun de las zonas rurales en las que el modo
de vida no es tan moderno y ajetreado como en las grandes ciudades.Esta receta se remonta precisamente a los inicios del siglo
XX, donde el modo de vida era rural y existia un problema de hambruna en todo el pais.En la Mancha, para combatir el hambre y
poder rendir durante toda la jornada, los trabajadores debian alimentarse con platos fuertes que les aportasen energia suficiente.
Un plato que aporte energia debe contener hidratos y proteinas, y la harina de almorta junto con la panceta cumplieron en aquella
época dicha funcion.Hoy en dia las gachas ya no se cocinan para soportar la jornada de trabajo, sino por su sabor y condimento

que la convierten en receta estrella de los manchegos, sobre todo en los dias de invierno.

PREPARACION:

En un poco de aceite frito se echa panceta o papada de cerdo
cortada en trozos pequefos y se retiran cuando estén fritos. En
la grasa que nos queda se echa pimentoén, un poco de clavo o
alcaravea (segun el gusto), ajos morados picados y se le va
agregando poco a poco harina de almortas o titos para dorarla
en esta grasa. Se le afade agua hasta desleir la harina y se deja
cocer, moviéndolo constantemente con la paleta hasta que
estén cuajadas. Una vez preparadas se les agrega, segun
gustos, higado picado en el mortero, patatillas finas, setas o es-
parragos. Las gachas se comen en sartén acompanadas de pan,
un buen vino manchego. La panceta que hemos frito al princi-
pio la podemos comer como segundo plato o al mismo tiempo
que las gachas.

Imagen 1: Receta de gachas manchegas
Fuente: Elaboracion propia



TIPO DE RECURSO: GASTRONOMICO

Origenes: Se conoce como un plato de pobre, aunque en nuestros dias se trata mas bien de comida de lujo. Su nombre es senci-

llo, procede del caldero en el que se solia cocinar en el fuego, y su ingrediente principal, el cordero, también es otro de los produc-

h

tos mas id

3 : PREPARACION:

NTES: s La carne de cordero se guisard, en una sartén profunda,
INGREDIE " pdar l J \ picada en trozos no muy grandes. A ellos le anadiremos
e

¢ persona) un poco de sal, cebolla picada, tomate natural pelado,

(300grs pcv“egra - pimiento, un par de hojas de laurel, un poco de perejil,

| pimienta unas hojas 4¢ j=b pimienta en grano, dos cabezas de ajo morado y aceite
| - cayena ¥ de oliva.

a Se vierte el aceite en la sartén y todos los ingredientes.
) - cebolla ua | Se le afade el agua y vino blanco en una proporcion de
i _Vinoy 29 un vaso de vino por dos de agua, dejando cocer una

hora y media hasta que quede en su jugo.

Imagen 2: Receta caldereta
Fuente: Elaboracion propia



ANEXO Ill: EJEMPLOS DE FICHA INFORMATIVAS DE LA
FORTALEZA

La portada del castilo-palacio medieval del s XV es de estio gético isabelino. Esté adosada dl lienzo no-
roeste. cuya linea rompe. y forma un recodo con el mismo en forma de dngulo recto. Diferenciamos dos
partes:

La parte baja contiene la puerta con un arco mixtilineo. en cuya clave estd colocado el escudo de Enrique
V. Debgjo de este escudo se encuentran dos escudos nobiliarios no identificodos.

La porte adlta de la portada es un matacan decorado con cuatro froneras de cruz y orbe. flanqueado
por dos escaraguaitas que se sosfienen sobre dos penetas. decoradas con pomas. puntas de diamante y
un cordén tallado en la piedra. fn el interior del matacén hay una lodronera. que se hacia servir para
arrojar fiquido hirviendo o piedras al enemigo.

En cuonto @ su uso. en la epoca medieval era la entrada principal del castilo, y contaba con un foso
dos puertas de madera. un rastrilo de hierro y una tranca. La seguridad era algoe vital para un castilo

y por eso esta puerta de entroda cuenta con diversas parfes que lo dotan de seguridad y fortoleza ante
los enemigos (dos puertas. un rastrilo y una tranca). fsta puerta servia de acceso ol castillo sofia ser para
nobles y personas importantes



£s la torre principal del castilo. Superaba en dltura y anchura al resto de torres. fn este coso. la torre es

circular, con poredes de 4metros de grosor. Destaca su tomaiio. con 165m de diémetro.
En su inferior encontramos vorios espacios:

En el sétano. un dlibe de IOO.O0OO litros de capacidad. de base rectangular. construido con ladrillo macizo

y con una techumbre con forma de artesa invertida

Sobre el dlibe hay una plonta circular recubierta de canteria. que quarda los mechinales de la siguiente
Y y P que g 9

plonta. que ocupaba todo el resto de la torre. y que se cubre con una béveda esférica de aproximocion

de hiladas de ladrilo

Junto a esta estructura y accediendo a ella por el hueco de la entrada. estd el ciindro de la escalera de

Y P

caracol que estd ejecutado en silleria y que recorre los distinfos niveles. En el lado izquierdo de la escalera.

pero dentro de la sala abovedada. se conservan restos de las chimeneas y conducciones para los aguas

pluvicles que van desde la cubierta hasta el dljibe.
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