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RESUMEN (Castellano)

Haciendo/creando el aprendizaje del Oboe: Aplicacion experimental de la
improvisacion y la creacion en la clase de Musica de Camaray de Conjunto en el

conservatorio. Acciones Estratégicas (2014-2017)

Una clase de Oboe en el conservatorio se resume en la practica de los estudios y
el repertorio propio del instrumento. Con ello abordamos la técnica y el desarrollo de la
musicalidad necesarias para interpretar las partituras que los futuros oboistas iran
encontrandose a lo largo de su vida. Sin embargo, hemos observado que un numero
demasiado amplio del alumnado no encuentra motivacién con esta forma de
conducirnos en las clases. Especialmente durante la adolescencia aparecen problemas de
bajo rendimiento en el estudio, desmotivacion y abandono prematuro. Con este trabajo
hemos pretendido dar respuesta a dicho problema incluyendo la improvisacion y la
composicion en las clases, creando en el alumno una necesidad de autoexpresion

mediante la musica que alentara su aprendizaje técnico e interpretativo.

Basandonos en los elementos que nos ofrecia la Investigacion-Accion (Cain,
2008) (Kemmis & McTaggart, 1988) hemos puesto en marcha dos acciones estratégicas
que nos han ayudado a comprender y trasformar nuestra préctica dentro del aula. La
Accion Estratégica | (curso 2014-2015) fue aplicada a un grupo de cuatro alumnos de
oboe cursando Ensefianzas Profesionales dentro de la asignatura de Musica de Camara
en el Conservatorio de Riba Roja del Turia (Valencia). En ella los alumnos han creado
su propio repertorio sobre el cual trabajar, tanto los objetivos técnicos como los
objetivos especificos de la asignatura segun la normativa para los conservatorios. Los
cambios en el corto plazo fueron muy estimulantes, no obstante, no se mantuvieron en
el tiempo, lo cual nos llevé a una profunda reflexion que desembocd en la Accién
Estratégica Il (curso 2016-2017), consistente en el disefio de un material didactico
segun la Metodologia IEM, (Instituto de Educacion Musical) impulsada por el Dr.
Emilio Molina, basada en la “Improvisacion como Sistema Pedagdgico”, que hemos
aplicado y trasladado al aprendizaje del oboe. Se puso en marcha dentro de la asignatura
de Conjunto, con un grupo de tres alumnos de oboe, esta vez cursando las Ensefianzas
Elementales en el Conservatorio de Riba Roja de Turia (Valencia), con el animo de

crear una relacion con el instrumento, y su estudio, mas significativa desde los inicios.



Los resultados, sin poder anunciar que sean definitivos puesto que necesitan de
la perspectiva del tiempo, estan siendo méas que alentadores. Los alumnos ven el oboe
como un instrumento a través del cual expresar sus ideas musicales y no como un fin en
si mismo. Desde esta perspectiva las dificultades se plantean como retos personales que
el estudiante se ve motivado a solucionar. Consideramos que esta es una de las claves
para que se produzcan los avances en el aprendizaje de cualquier instrumento en general

y del oboe en particular.

Palabras clave: Aprendizaje del Oboe, improvisacion, composicion, motivacion,

estimulacion de la creatividad, John Paynter, Metodologia IEM.



RESUM (Valencia)

Construint/creant ’aprenentatge de I’Oboé: Aplicacié experimental de la
improvisacio i la creacio a la classe de Musica de Cambra i de Conjunt en el

conservatori. Accions estrategiques (2014-2017)

Una classe d’Obo¢ al conservatori es resumeix en la practica dels estudis i el
repertori propi de I’instrument. Amb aco abordem la tecnica i el desenvolupament de la
musicalitat necessaries per a interpretar les partitures que els futurs oboistes es trobaran
al llarg de la seua vida. Tanmateix, hem observat que un nombre excessivament ampli
de l’alumnat no troba motivaci6 amb eixa forma de conduir-nos a les classes.
Especialment durant I’adolescéncia apareixen problemes de baix rendiment en I’estudi,
desmotivacié i abandé prematur. Amb aquest treball hem volgut donar resposta al
problema incloent la improvisacid i la composicié dins la classe, amb la intencié de
crear en I’alumne una necessitat d’auto expressié mitjan¢ant la musica, que encoratge el

Seu aprenentatge tecnic i interpretatiu.

Basant-nos en els elements que ens oferia la Investigacio-Accié (Cain, 2008)
(Kemmis & McTaggart, 1988), hem posat en marxa dues accions estratégiques que ens
han ajudat a comprendre i transformar la nostra practica dins 1’aula. L’ Acci6 Estrategica
I (curs 2014-2015), va ser aplicada a un grup de quatre alumnes d’obo¢, cursant els
Ensenyaments Professionals dins de 1’assignatura de Musica de Cambra al Conservatori
de Riba Roja de Tdria (Valéncia). En ella, els alumnes han creat el seu propi repertori
amb el qual treballar, tant els objectius tecnics com els especifics de 1’assignatura
segons la normativa per als conservatoris. Els canvis a curt termini van ser molt
estimulants, malgrat aixo cal dir que no es van mantindre en el temps, la qual cosa ens
va portar a fer una reflexi6é profunda que ens aboca a 1’ Acci6 Estrategica II (curs 2016-
2017), basada en el disseny d’un material didactic segons la Metodologia IEM
(“Instituto de Estudios Musicales”), impulsada pel Dr. Emilio Molina i fonamentada en
la improvisacidé com a sistema pedagogic, que hem aplicat 1 traslladat a I’aprenentatge
de I’oboé. Es va posar en marxa dins ’assignatura de Conjunt, amb un grup de tres
alumnes d’oboé¢, aquesta vegada cursant els Ensenyaments Elementals al Conservatori
de Riba Roja de Turia (Valéncia), amb la voluntat de construir una relacié amb el

instrument, i el seu estudi, més significativa des dels inicis.



Els resultats, sense poder anunciar que siguen definitius, ja que necessiten de la
perspectiva del temps, estan resultant més que encoratjadors. Els alumnes veuen 1’obo¢
com un instrument amb el qual expressar les seues idees musicals, i no com un fi en ell
mateix. Des d’aquesta perspectiva les dificultats es plantegen com a reptes personals
que I’estudiant es veu motivat a solucionar. Considerem que aquesta €s una de les claus
per a que es produeixen els avangos en I’aprenentatge de qualsevol instrument en

general 1 de I’obo¢ en particular.

Paraules clau: Aprenentatge de 1’0Obo¢, improvisacid, composicié, motivacio,

estimulacié de la creativitat, John Paynter, Metodologia IEM.
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ABSTRACT (English)

Building/creating the learning of the oboe: Experimental implementation of
improvisation and creation in Chamber Music and Group Music in a conservatory.
Strategic Actions (2014-2017)

An oboe's class in the music conservatory can be summed up in the practicing of
the studies and of the instrument's own repertoire. In order to future oboists are able to
perform scores along their life, this is the way required technique and musicality are
addressed. However, we have noticed a far too large number of students who cannot
find motivation in that way of approaching the class. Low performance, lack of
motivation and premature abandonment are very components occurrence especially in
adolescence. With this work, we expect to tackle that problem. By including
improvisation and composition in the class, we expect to create in the student a need of
self-expression through music that will encourage their technical and interpretative

learning process.

On the basis of the elements provided by Action-Research (Cain, 2008)
(Kemmis & McTaggart, 1988), we have implemented two strategic actions which have
helped us to understand and transform our practice within the class. Strategic Action I
(school year 2014-2015) was applied to a Professional Education four-student group in
Ribarroja del Turia Conservatory (Valencia); specifically, to the Music Chamber subject,
in which students had to design their own repertoire and to set both technical and
specific goals according to regulations for conservatoires. Short-term changes were very
encouraging, though not so very a longer period of time. That took us to reflect deeply
which led to Strategic Action Il (school year 2016- 2017) which consisted of the
didactic material design according to IEM Methodology (Instituto de Educacion
Musical) developed by Dr. Emilio Molina. His methodology is based on the
"Improvisation as a Pedagogic System", which we have transferred and applied to the
learning of the oboe. The Strategic Action Il was implemented in an Elementary
Education three-student group in Ribarroja de Turia Conservatory (Valencia) in an

attempt to create, from the beginning, a more significant relationship between the
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instrument and its study:.

We cannot say that the results are definitive because they need the perspective of
time, but they are being very motivating. Students see oboe as an instrument to express
their musical ideas, not as a purpose in itself. From this perspective, difficulties are
approached as personal challenges that make students feel motivated to solve. We
consider this is one of the keys to make progress in any instrument learning in general

and particularly in oboe's.

Keywords: Oboe’s learning, improvisation, composition, motivation, stimulation of

creativity, John Paynter, IEM Methodology.

12



INDICE / SUITE

INTRODUCCION / OBERTURA ... eessseeees 17
ler. MOVIMIENTO / Adagio ma non troppo e molto espressivo ........... 29
1 Investigacién educativa. Cuantitativo vs. Cualitativo. ...................... 32
1.1  Caracteristicas de la investigacion cualitativa. Justificaciones de uso......... 33

2 La Investigacion ACCION. .........cceevveii e 35
2.1  Caracteristicas de la Investigacion ACCION..........c.cccevveieereiiie e 35

2.2 Lalnvestigacion Accionen el aula. ...........cccoooeiveiiiciecc e 36

2.3 La Investigacion Accidn en educacion musical. .........cccccevevererciieieinennn, 37

2.4 ;Por qué esta opcion MetodolOgiCa? ........cccevrereiereierieine e 38

3 Revision de la bibliografia............ccooveieiieiiieceece e 41
3.1 ¢Tengo un problema? jTenemos un problemal...........ccccoceviviiiiienienniene. 41

3.2 Problematica de la educacion MuSIiCal. .........ccccoreiiiieinieniieeseseeee e 42

3.3 Laimprovisacién y la composicion en los métodos de ensefianza musical del

3.4 Improvisacion y creacion en la ley de educacion musical de la Comunitat

1L 1ol - T - VS 50
3.5 ANLECEUBNTES. ..oviieiieieeieie ettt ereas 53
4 ¢Por qué la improvisacién aplicada al aula en el conservatorio?......60
4.1  Aportaciones de la improvisacion al aprendizaje instrumental.................... 63
5 ¢Por qué la creacién aplicada al aula en el conservatorio? ............... 70

6 Fundamentos metodologicos para aplicar la improvisacion y

COMPOSICION @ NUESLIA CIASE. ......ocvveiisieiiieie e 73
6.1  Improvisacion tonal. Metodologia IEM. ...........ccooeiiiiieiiiic e 73
6.2  Composicion. JONN PAYNter..........cccoiiiiiicie et 75

13



2° MOVIMIENTO / Allegretto espressivo alla Romanza..............cccc......... 79

7 De lateoria a la practica. Nos ponemos en marcha.............ccccceeunnee. 82
7.1  Introduccion a la Accidn estratégica I. ¢Por qué? ;Con quien? ;Dénde?.... 83
7.2 Proyectos creativos. {QUE? {COMO? .......coeveiireiieiesieeeee e 85

8 Accidn estratégica I. Experiencias Paynter. ..........cccocevvviveresvennnnne 89
8.1  Proyecto CreatiVo L. ......coeeiiiiiiieiiee e 90
8.2  Proyecto Creativo Il .......c.covoiiiieieee e 94

9 Revelacion de problemas. .........cccccevveeiieeie s 95
9.1 Firmezas y debilidades. ..........cccoviiiiiiiiii e 97
9.2  Adaptacion de 1a idea. ..........ccveieeiicieiie e 99

10 Accion estrategica Il. Metodologia IEM. .........cccccoevveviiveic e, 100

3er. MOVIMIENTO / Presto €on fUOCO.........cccooeeieninineieieeeeies 107

11 Accion estratégica I. (Curso 2014-2015) .....cccccceevveveevieciiecieene, 110

11.1  Proyecto CreatiVo | ......cceieeiuieieiiece e 110
11.1.1 Proceso de creacion de la pieza. ........cccceevvevevvecieiieceece e 111
11.1.2  Trabajo técnico eSPECITICO. .....coveiiieireieee e 118
11.1.3 Trabajo especifico de musica de CAMAra. ...........ccccocerereierererennennnn. 131
11,04 ESIrENO. ettt 141

11.2  Proyecto Creativo Il .........cccoeiuiiiiiieiece e 142
11.2.1  IntroducCion al ProYECTO. ........coveeierieerierieee e 144
11.2.2  “THE SKYE BOAT SONG . .....c.ocoiiieiiieeiiie i see e sie e 149

11.2.2.1 Proceso de creacion de 1a Pieza.........ccccceveeveiieveeiie s 149
11.2.2.2 Trabajo técnico esSpecifiCo........cccvvveiiiiiiiciice e, 155
11.2.2.3 Trabajo especifico de Musica de Camara. ...........ccccceevvevvreresnenne. 163
1123 “DE ALLACITO . .....ccooeiieiieiee et 165
11.2.3.1 Proceso de creacion de la pieza. ........cccocvveriiiniinieieiesc e 165
11.2.3.2 Trabajo tECnico eSPECITICO. ......cevveiiieiiiiierceee e 174

14



11.2.3.3 Trabajo especifico de Musica de Camara. ...........cceeeevverrervesnene 177

11,24 ESIENO. oo 180

12 Observacion de la Accion Estratégica l........cccooveveveeviieeccciecee, 183
12.1 Diario de clase del proyecto creativo |. Resultados. ............ccccocvrerinnennn 183
12.2  Sesion posterior al estreno. Encuesta y diSCUSION. .........ccoceeeiviieinnnicnns 197
12.3  Entrevistas. RESUITAAOS. .........cccoviieieiiieiceer e 205
12.4 Diario de clase del proyecto creativo 1. Resultados. ...........ccccoevveiernnnee. 227

13 Reflexion sobre 10s resultados. ..........cccooeveiiniieiiiiieeeee, 246
13.1 Reflexion sobre mi practica. Como ha cambiado. .........cccccoceveriiiivivinenens 247
13.2 Reflexidn sobre los estudiantes. Qué han aprendido............ccccceeveiernnnnne. 249
13.3  Reflexidn sobre el deSpUES. ........cccvevviiieiiciic e 250

14 Accion Estratégica 11.(Curso 2016-2017) ...c.ccoeevveveeviecveeieene, 254
14.1 Proceso de elaboracion de las unidades didacticas. ..........cc.ccceevrericnnienns 254

15 Observacion de la Accion Estrategica ll. .......c.ccoeevvevieieiieccinenne, 258
15.1 Diario de clase. ReSUltados. ...........ccoeiiiiiiiniieeeee e 259
CONCLUSIONES / Coda flamenca..........ccooverrerrinrnenncsneeeieeene. 275
BIBLIOGRAFIA ....oooooiiioiiiieeeeeeeeeee s 284
Anexo |. Partituras-solos originales y editados de La Oracion del Gusano............. 295
Anexo 1. Partitura general de La Oracion del GUSAN0 ............cccccvevevcveerccrererenennn. 300
Anexo 1. Melodia original y segunda voz de The Skye Boat Song..........c.c.ccvevnee. 306
Anexo V. Melodia original y segunda voz de De Allacito...........ccccceveveeeeiirvcnenine, 309
Anexo V. Version a dlo de los alumnos de De AlIACito..........ccccvrvrverrrnirieeienes 312
Anexo V1. Partitura general de De Allacito editada ..............cccceeeivvivircecieiicierenne, 314
Anexo VII. Unidades didacticas para la clase de Conjunto de Oboe....................... 321

15



16



Introduccion

Obertura

1812
Ouverture solennelle

P. Techaikuvwaky

Tchaikovsky (1880)



Introduccion

INTRODUCCION

Identificacion del problema.

A lo largo de mi trayectoria docente he podido advertir una preocupante
sucesion de hechos que, en mayor o menor medida, afectan a un sector demasiado
amplio del alumnado y que ha constituido el germen que da origen a esta investigacion.
El nifio, futuro oboista, empieza a asistir a clase con 8 afios, se le ve ilusionado y con
ganas de aprender; poco a poco vamos superando la dureza de los inicios con el
repertorio atractivo que encontramos en los libros actuales. Sin embargo, van pasando
los cursos y el alumno crece al mismo ritmo que su interés por el estudio decrece. Llega
la adolescencia y es habitual encontrarnos con un panorama de desmotivacion y
desafeccion por la masica; en ocasiones también acompafiado de una incapacidad para
aceptar y superar las dificultades propias del adiestramiento. En definitiva, nos hallamos
ante una perspectiva de apatia que hace muy complicada la ensefianza musical y el

aprendizaje de un instrumento.

Los casi veinte afios de trabajo en un mismo conservatorio me han permitido
observar la repeticion de esta secuencia y la evolucion de los nifios que iban creciendo
conmigo, pudiendo afirmar que la desgana que acaba sufriendo el alumnado conforme
avanza en sus estudios musicales, desafortunadamente no podemos considerarla una
actitud aislada. En nuestro caso va a convertirse en el problema al que pretendemos dar

remedio en el curso de esta investigacion.

¢Por qué se repiten estas conductas? ¢Es la forma de impartir la clase? ¢Es el
repertorio? ¢(Es el nivel de exigencia? ¢Es el entorno que rodea al alumno? ;Qué

podemos hacer para mejorar esta situacion?

El camino méas comodo seria culpar al adolescente por el mismo hecho de serlo,
aceptando una supuesta falta de espiritu de sacrificio en esta generacion y continuar
impartiendo nuestras clases como siempre se hicieron. No obstante, todos estos
interrogantes nos dirigen hacia un cuestionamiento de la propia practica docente. Es

imposible dejar pasar una serie de reflexiones que ponen en primer plano la
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Introduccion

problematica de la ensefianza musical desde diferentes angulos: el profesor, el alumno y

el propio sistema educativo.

En lo que a mi respecta como profesora de oboe, no dejo de plantearme la
utilidad de mis ensefianzas. Mas alla de pretender instruir a los alumnos en la
apreciacion de unos valores estéticos, o de iniciarlos en una cierta disciplina de estudio,
me pregunto ¢qué les queda realmente cuando abandonan el conservatorio? En general
se les prepara para continuar una vida de intérpretes que en raros casos se hace efectiva.
Lo cual nos lleva a reflexionar sobre los alumnos: ¢encuentran lo que buscan en el
conservatorio? ;Qué buscan? ¢Estan conectados sus intereses con aquello que les
ofrecemos? Por su parte, el sistema educativo musical pretende brindarles una
formacion amplia y coherente que, sobre el papel, parece légica y posible, pero que a

los profesores no siempre nos resulta facil llevar a la realidad.

Completamos, de esta forma, un circulo que empieza y termina en la practica del
profesor, parece claro que si pretendemos un cambio, habra que empezar por ahi. De
hecho, enmarcar este trabajo dentro de una metodologia cualitativa ha permitido
acercarnos a nuestra realidad dentro del aula desde una perspectiva critica e
interpretativa, para comprender los diferentes angulos de nuestra problematica e intentar

acometer una transformacion a diferentes niveles (To6jar Hurtado, 2006).

Asi mismo, la revision de la bibliografia nos lleva a confirmar que, en efecto,
hay una preocupacién evidente por la educacion musical. Hay autores que consideran el
modelo de formacién de los conservatorios demasiado tradicional y que no se ha
adaptado a las nuevas exigencias profesionales que demanda la sociedad (Pliego de
Andrés, 2007). También, que la ensefianza musical resulta demasiado centrada en la
teoria, en la lectura y en la técnica (Hemsy de Gainza, 2010) (Small, 1999) (K. Lines,
2009). Se critica que es la Unica ensefianza en artes basada Unicamente en la repeticion

de modelos (Hemsy de Gainza, 2012).

Por desgracia, la reaccion de hastio de los alumnos parece coherente a la vista
del panorama pintado. Mis practicas en el aula se identifican con este en tanto que soy
participe, perpetuando un modelo que no parece ir acorde con la evolucién de la

pedagogia. Si bien, necesitamos conocer el trabajo de pedagogos y tedricos que han
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Introduccion

pretendido dar respuesta a los problemas planteados por la educacion musical, para
saber en qué medida podemos adaptar la forma de conducir las clases de oboe de una

forma mas motivadora.

Damos con una serie de autores que propugnan un modelo de aprendizaje
dindmico y mas activo por parte no sélo del alumno, sino también del profesor. Con
conceptos como el “aprendizaje-accion” (Regelski, 1983) se aboga por una ensefianza
donde se promuevan las acciones conscientes en el acto de hacer y de escuchar musica,
donde los alumnos puedan actuar sobre ella, manipulandola, usandola para su propia
expresion, participando en la resolucion de problemas que vayan mas alld de la
interpretacion instrumental. Defienden que, una accion con significado proporciona la
motivacion necesaria para el aprendizaje futuro (Delalande, Vidal, & Reibel, 2003). En
ese mismo sentido se manifiesta Gardner (1994), que apuesta por lo que él llama
“produccion artistica de los alumnos”, afirmando que aprenden de una manera mas
eficaz cuando se ven involucrados en proyectos creativos que les permita aplicar y
relacionar multitud de conocimientos y destrezas. También Small (1995) pretende hacer
de la musica algo maés activo, pasando de considerarla un sustantivo y convirtiéndola en
el verbo “musicar”, dentro del cual ademas de cantar y tocar, se contempla el hecho de
componer. Siguiendo la misma linea de accién musical, autores como Regelski (1998) o
Azzara (2002) ven en la improvisacion una poderosa herramienta para que el alumno
construya su conocimiento a través de la propia expresion; reconocen que, a pesar de
sus beneficios comprobados, es raro encontrar una clase dentro de los conservatorios

donde se considere su préactica en el curriculo.

Poco a poco van relacionandose conceptos claves vinculados con nuestro
problema y, de esta forma, empezamos a sospechar que podemos estimular la
motivacién de nuestros alumnos promoviendo un aprendizaje mas activo, que planee
comprometerles en proyectos musicales incluyendo la improvisacion y la creacion

musical.

Un paso siguiente nos lleva a conocer qué lugar ocupan estas técnicas dentro de
las metodologias para el aprendizaje musical desarrolladas por diferentes pedagogos a

lo largo del s. XX. 'Y comprobamos que todas convergen en una serie de puntos (Diaz et

20



Introduccion

al., 2007) entre los cuales destacamos: la coincidencia en valorar que la educacion

musical debe basarse en la creatividad, la improvisacion y la expresividad.

Llegados a este punto, la investigacion cualitativa nos permite hacer una mirada
de autocritica que confronte la realidad de nuestra practica educativa con otros modelos
pedagdgicos. Bien es cierto que, segun afirma Laborda Mafez (2015), en cuestion de
educacién musical, nuestro pais sufre un retraso considerable respecto al desarrollo que
ha experimentado la pedagogia en otros lugares. En gran parte, la generacion de
profesores que trabajamos en los conservatorios hoy en dia, somos hijos de una
educacion que vivio de espaldas a aquellos avances, lo cual no debe ser excusa para
seguir continuando ajenos. Méas bien por esa misma razén, en nosotros recae la

responsabilidad de cambiar el panorama didactico musical.

Debemos reconocer que, situarnos dentro de unas ensefianzas regladas nos
obliga a cumplir una serie de objetivos predeterminados por las leyes educativas, dentro
de las cuales también tenemos un cierto campo de accion para organizarnos segun las
particularidades de nuestro centro y nuestro alumnado. En ese sentido, el estudio de los
Decretos que regulan las Ensefianzas Musicales en la Comunitat Valenciana nos
muestra que, aungue de una manera un tanto sutil, tenemos algunas puertas abiertas que
nos permiten actuar acorde con las metodologias que proclaman el desarrollo de la

creatividad, la experimentacion, y la improvisacion dentro del aula de masica.

Con todos estos ingredientes servidos, no nos falta mas que saber cémo

articularlos dentro de nuestra practica diaria y jactuar!

Es ahora donde reubicamos la modalidad de investigacién cualitativa dentro de
la llamada Investigacion-Accion (Téjar Hurtado, 2006) (Bisquerra Alzina et al., 2014).
Sentimos que tenemos un problema, definido por la desmotivacion y el bajo
rendimiento de un sector demasiado amplio de los estudiantes de oboe, observado a lo
largo del tiempo dentro del conservatorio. Presentimos que hay ciertas practicas que nos
podrian ayudar a dar un giro a la situacion, basadas en la aplicacion de la improvisacion
y la creacién. Asi pues, la Investigacion-Accidn nos proporciona el marco dentro del
cual poner en marcha un plan de manera estructurada, y que pueda servirnos para

conseguir el cambio perseguido.
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En todo momento esta modalidad de investigacion pretende abocar a la
transformacion de realidades problematicas mediante la accion (Tojar Hurtado, 2006).
El proceso que nos propone esta metodologia puede resumirse en los siguientes pasos:
identificar el problema; imaginar una idea que ayude a solucionarlo; a partir de ella
planificar una accion; realizarla; recoger los datos que nos aporta esta actuacion;
reflexionar sobre ellos y sacar las conclusiones que confirmen, o no, que el cambio se

ha hecho efectivo y con él, la mejora de la situacion problemaética.
Hipotesis y objetivos.

Dada la informacion anterior, nos atrevemos a enunciar que es posible realizar
una ensefianza/aprendizaje de la musica en general y del oboe en particular, a través de
la practica de la improvisacion y la creacién en las clases. Al mismo tiempo, también
creemos que se pueden abordar todos los objetivos marcados en la programacion del
conservatorio incluyendo estas herramientas en nuestros métodos de trabajo diario.
Consideramos ademas que, de esta forma, el aprendizaje resultard méas motivador,
puesto que estaremos fomentando una actitud activa por parte del alumno desde el

punto de vista de la construccion de su propio conocimiento.

Amparandonos en la Investigacion-Accién la hipotesis se convierte en lo que
algunos autores denominan Hipdtesis-Accion o Accion Estratégica, puesto que se
formula como propuesta de cambio o mejora. Donde la accion es el centro de todo el

proceso Y la investigacion se pone a su servicio (Elliott & Pérez Gomez, 1990).

De esta forma, nuestro trabajo contiene dos Acciones Estratégicas, basadas
ambas en la aplicacion experimental de la improvisacion y la creacion en dos grupos de
alumnos diferentes durante un curso escolar completo. La realizacion de la Accién
Estratégica | se llevd a cabo en el curso 2014-2015, mientras que la Accion Estratégica
Il se desarrollé durante el 2016-2017. Ese lapso de tiempo se aprovechd para observar
los resultados de la primera accion con cierta distancia y sacar unas conclusiones que,
por no ser satisfactorias abocaron a la elaboracion de la segunda, siguiendo una espiral

propia de esta forma de investigacion (McKernan, 1999).

Asi pues, concretamos nuestra Hipotesis-Accion o Accion Estratégica de la

siguiente manera:
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~ Accion Estratégica I: es posible realizar una ensefianza del oboe maés
motivadora para los estudiantes de las Ensefianzas Profesionales. Para ello, nuestra
accion consistird en involucrar a un grupo de cuatro alumnos de oboe en dos
proyectos creativos que dejen espacio a su libertad de expresion. Utilizaremos la
improvisacion y la composicion de su propio repertorio, en el marco de la asignatura

de Musica de Camara.

En vista de las mejorias insuficientes obtenidas en el plazo de dos cursos y

creyendo en la validez del proceso y de las herramientas, emitimos una segunda

Hipotesis-Accion que subsane los errores de la anterior.

~ Accion Estratégica Il: es posible atajar las actitudes de desmotivacion y
abandono prematuro de los estudios realizando un aprendizaje del oboe mas
significativo desde los inicios. Para ello nuestra accion consistira en disefiar un
material didéctico que se sirva de la improvisacion y la composicion. Lo pondremos
en marcha con un grupo de tres alumnos de Ensefianzas Elementales, en el marco de

la asignatura de Conjunto.

En este sentido, nuestro objetivo general se encamina a potenciar un aprendizaje

del oboe més practico, atil y motivador, que nos ayude a aminorar la actitud de

desencanto hacia el estudio, tan comun entre el alumnado adolescente llegadas las

Ensefianzas Profesionales.

De esta forma, en el curso de esta investigacién nos proponemos los siguientes

objetivos concretos:

1.

Investigar cdmo y porqué la improvisaciéon y la composicion pueden ayudarnos a

conseguir nuestro objetivo principal.

Disefar las acciones estratégicas que nos ayuden a incluir la improvisacion y la
composicién, no como un elemento mas a utilizar en el trascurso de la clase, sino
como las herramientas mediante las cuales vamos a hacer ese aprendizaje del oboe
mas efectivo, sin dejar de lado los objetivos especificados en nuestro curriculo del

conservatorio.
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3. Llevar a la practica dichas acciones estratégicas, recogiendo los datos relevantes
provocados y reflexionando sobre ellos, para dar cuenta de los posibles cambios
dentro de nuestra practica docente y la mejora de la problemética planteada.

Metodologia.

Sentadas estas bases ya hemos mencionado que la eleccion de la metodologia
cualitativa y, dentro de ella, la modalidad Investigacion-Accion ha resultado clave para
conseguir un cambio dentro de nuestras clases. Nos ha proporcionado los pasos
necesarios para conducirnos desde el enunciado del problema hasta la respuesta, a
través de una accion que ha ayudado a trasformar y a transformarnos. También ha
puesto a nuestra disposicion unos Utiles para la recogida de datos, como han sido: el
diario de las sesiones, la encuesta, la grabacion tanto en audio como en video y la
entrevista. Estos nos han permitido observar la realidad y obtener una informacion sobre
la cual reflexionar y conocer qué estaba sucediendo, en el aula y con los alumnos,
mientras yo me dedicaba a ensefiarles como hacer sonar el oboe. Esta observacion ha
sido vital en mi aprendizaje, puesto que, en tanto que participante activa dentro de la
investigacion, me ha posibilitado tener una vision en perspectiva, necesaria para la

reflexion y la autocritica.

Por otra parte, para disefiar las acciones estratégicas nos hemos servido de dos
puntales basicos, sin los cuales estas no habrian sido posibles, que han sido: los trabajos
experimentales de John Paynter para la Accién |, y la Metodologia IEM para el disefio

de las unidades didacticas de la Accion 1.

En la Accion Estratégica | nos hemos inspirado en las experiencias relatadas
por Paynter en sus libros Sound and Silence (1970) y Sonido y Estructura (1999). El
rechaza llamar a su forma de trabajo “metodologia”, més bien la considera como una
guia préactica que democratiza la composicion y el disfrute de la interpretacion musical,
haciendolos accesibles a cualquiera que tenga una idea y se atreva a probar. Nosotros la
teniamos y nos atrevimos; asi pues, tomamos como modelo dos de sus experiencias
creativas del libro Sound and Silence y las llevamos al aula de Musica de Camara con

un grupo de alumnos de oboe de Ensefianzas Profesionales, donde sus composiciones
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iban a ser el unico repertorio que interpretariamos durante todo el curso 2014-2015.
Durante el afio siguiente se pretendio continuar la misma linea de trabajo y asi fue hasta
el primer trimestre, sin embargo el abandono prematuro de uno de los miembros del
grupo hizo que nos tuviéramos que replantear la continuidad y la eficacia de la

experiencia. La reflexion nos aboca al disefio de una nueva accion.

En la Accion Estratégica Il elaboramos un material didactico para el
aprendizaje del oboe, que sigue las pautas de la Metodologia IEM -desarrollada por el
profesor Emilio Molina desde la década de los noventa- y en la cual me instruyo
previamente durante dos cursos. Cada unidad toma como referencia una pieza extraida
del repertorio popular que sirve como excusa para trabajar todos los elementos
musicales que la componen: el ritmo, la armonia y la melodia. A partir de la
comprension y la practica de dichos elementos, el alumno crea o improvisa los suyos
para llegar a la composicion de otra pieza, que serd similar a la original puesto que
contiene los mismos ingredientes, pero que el alumno reconoce como propia ya que es
producto de sus decisiones musicales. Aplicamos este material didéctico en la clase de

Conjunto, con un grupo de tres alumnos de Ensefianzas Elementales.

Debo dejar constancia de mi inexperiencia previa en el terreno de la
improvisacion y la composicion. Descubrir, un poco por casualidad, que habia un
mundo creativo musical mas alla de la partitura, hizo plantearme la posibilidad y la
necesidad de llevarlo al aula como posible revitalizacion de mi practica con los alumnos.
Mas adelante, las lecturas consiguientes me hicieron creer que esta podria ser la pieza
que le faltaba al aprendizaje musical dentro del conservatorio para hacerlo mas

completo, rico y motivador.

Tomar la decision de ensefiar algo para lo cual ain no estaba ampliamente
formada fue un salto al vacio que aport6 incertidumbre, a la vez que emocion, a mi dia a
dia. Aprender al mismo tiempo que ensefiaba, sabiendo que solo iba por delante del
alumno unos pasos, me hizo desarrollar a marchas forzadas unos reflejos que la rutina
tenia adormecidos. He querido visibilizar también este proceso personal en algunas
partes de la investigacion, puesto que ha formado parte indisoluble de ella. Asi pues, sin
pretender abordar un Relato de Vida en profundidad, si que hay parrafos donde se hace

inevitable la redaccion en primera persona o las reflexiones en las cuales converso
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conmigo misma. Hay momentos de desanimo, de euforia contenida o de incertidumbre
que no se ocultan, con el &nimo de que sirvan de ejemplo a todo aquel que quiera

emprender una aventura similar.
Estructura de contenidos.

Puesto que el nuestro ha sido un trabajo que ha implicado accion y que esta ha
sido una accion musical, hemos querido dividir el informe en tres movimientos, como lo
hacen muchas composiciones. Algunas obras musicales largas comienzan con una
Obertura, nosotros queriamos que la introduccién de nuestra Suite empezara de forma

solemne con la “Obertura 1812 de Tchaikovsky.

Tras la Obertura llega el ler. Movimiento. Adagio ma non troppo e molto
espressivo. Como nos indica la velocidad, vamos adentrandonos, sin prisa pero sin
pausa, en los recovecos expresivos de la investigacion: decidimos que la metodologia
cualitativa de Investigacion-Accion es la idonea para llevar a cabo el trabajo.
Estudiamos sus caracteristicas y como se adapta a nuestra problematica particular.
Revisamos la bibliografia para verificar el estado de la educacion musical y concluimos
que podriamos experimentar mejorias incorporando la improvisacién y la creacion en
nuestras clases de oboe. Conocemos cdmo nos ayudan los Decretos Educativos de la
Comunitat Valenciana a hacerlo posible en el marco de un conservatorio y recopilamos
los trabajos antecedentes al nuestro que asi lo han hecho. Observar que eran minoria los
realizados dentro de los conservatorios de nuestro pais y ninguno en la especialidad de
Oboe, nos ha animado a continuar, con la esperanza de poder abrir una pequefia ventana
mas. También estudiamos qué beneficios reales podian aportar la improvisacion y la
composicion a la formacion de un buen mdsico instrumentista, observando que afiadian
destrezas que no se conseguian con la mera interpretacion de las partituras a partir de la
lectura. Por ultimo, sentamos los fundamentos metodol6gicos para aplicar la
improvisacion y la composicion basandonos en las experiencias creativas de Paynter y

en la Metodologia IEM.

2° Movimiento. Allegretto espressivo alla Romanza. Incrementamos la
velocidad de nuestras acciones y pensamientos. Nos ponemos en marcha con la Accién

Estratégica | y definimos: con quién y por qué la vamos a realizar; dénde; qué es lo que
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vamos a hacer exactamente y como. Seguidamente, explicamos los objetivos técnicos
propios del aprendizaje del oboe, y los objetivos musicales propios de la asignatura de
Musica de Camara que afrontaremos en el transcurso de los dos proyectos creativos
realizados durante el curso completo. Por otra parte, reconocemos una serie de
problemas que aparecieron al finalizar esta accion, puesto que no obtuvimos los
resultados esperados a nivel de la motivacion a largo plazo en los alumnos de
Ensefianzas Profesionales. Damos cuenta de las firmezas y debilidades que ha tenido el
proyecto y decidimos adaptar la idea para aplicarla, mediante otra accién estratégica, en
una fase mas temprana del aprendizaje musical, concretamente con un grupo de
alumnos de Ensefianzas Elementales. A continuacion justificamos los fundamentos
précticos de esta Accion Estratégica Il, basada en la Metodologia IEM y enumeramos
los objetivos que no debemos obviar por encontrarnos dentro de unas ensefianzas
regladas, estos se resumen en: los objetivos técnicos especificos del aprendizaje del

oboe, y los objetivos propios de la asignatura de Conjunto.

3er. Movimiento. Presto con fuoco. Estamos préximos al final y las velocidades
se aceleran. En este apartado aclaramos todos los detalles de nuestras acciones, de
nuestras composiciones y de nuestras improvisaciones. Explicamos los ejercicios que
han surgido en las sesiones y los plasmamos con algunos ejemplos. Se relata todo el
proceso de la Accidn Estratégica I, con los dos proyectos creativos que la comprenden,
rindiendo cuenta de las actividades a nivel del aprendizaje técnico del oboe y del
aprendizaje musical de la asignatura de Mdsica de Camara. También describimos como
fueron los estrenos en publico de todas nuestras composiciones. La realizacion de esta
accion genera una serie de datos que son recogidos: en un diario de clase, en una
encuesta a los alumnos y en varias entrevistas hechas a distintos colaboradores externos.
Exponemos todo este material aportando el diario ordenado en tablas con una serie de
celdas para ayudar a una visualizacion rapida, también adjuntamos los videos de los
estrenos e incluimos algunas fotografias de los ensayos. Ademas, afiadimos las
encuestas de los alumnos con sus conclusiones, y la trascripcion de las entrevistas a los

colaboradores externos.

Todo este material es analizado y sirve para hacer una reflexién profunda sobre
mi practica y como ha cambiado; sobre los estudiantes y lo que han aprendido; y sobre

el después. Ya hemos avanzado que los resultados, siendo muy satisfactorios en el corto
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plazo, no obraron lo previsto durante los dos cursos siguientes, lo cual nos llevo al
planteamiento de la Accion Estratégica Il. Continuamos con la explicacion del proceso
de elaboracién del material didactico segun la Metodologia IEM que serd nuestra
herramienta clave para esta accion, -adjuntamos el cuaderno de clase integramente en el
ANEXO VII-. Por su parte, el desarrollo de esta experiencia genera otros datos que son
recogidos también en un diario de las sesiones y que resumimos plasmado en una tabla
similar a las anteriores. El registro de todas las sesiones en video nos ha permitido
observar el proceso con cierta perspectiva, necesaria para la reflexion y la autocritica de
los resultados. Los videos también nos han posibilitado hacer capturas de imagenes que
hemos utilizado, a modo de vifietas, para ilustrar nuestro diario; de esta manera
pretendemos dar una idea aproximada del ambiente respirado en las clases. Al final

extraemos los resultados que nos llevan a las conclusiones finales de la Coda flamenca.

Los Anexos contienen las composiciones originales de los alumnos y las

partituras generales de las piezas editadas con el programa de escritura musical Finale.

Para que el lector esté permanentemente situado “refrescamos” partes del indice
al principio de algunas secciones. En ocasiones lo ampliamos con algunos subapartados
que puede resultar util ubicar. También ofrecemos un pequefio resumen orientativo de

lo que puede encontrarse en cada seccion.
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ler. Movimiento. Adagio ma non troppo e molto espressivo.

PRIMER MOVIMIENTO

1. Investigacion educativa. Cuantitativo vs. Cualitativo.
1.1. Caracteristicas de la investigacion cualitativa. Justificaciones de uso.

a) Conocimiento.
b) Propositos.
c) Naturaleza de la realidad.
d) Relacion investigador-sujeto.
e) Metodologia.
f) Relacion teoria-préctica.

2. La Investigacion Accion.
2.1. Caracteristicas de la Investigacion Accion.
2.2. La Investigacion Accidn en el aula.
2.3. La Investigacion Accidn en educacion musical.

2.4. ;Por qué esta opcion metodoldgica?

RESUMEN: En este apartado situamos nuestra investigacion dentro de la metodologia
cualitativa. Enumeramos las caracteristicas que nos han servido para la elaboracion del

trabajo y justificamos su uso.

A continuacion, especificamos dentro del marco de lo cualitativo, centrandonos en la
modalidad Investigacion Accién. Explicamos sus caracteristicas. Indagamos como se ha
fundamentado este tipo de investigacion en el terreno de la educacion y, en especial, en

la educacion musical. Finalmente, relacionamos los datos con la presente investigacion.
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No hay ensefianza sin investigacidn ni investigacion sin ensefianza.
Estos quehaceres se encuentran cada uno en el cuerpo del otro.

Mientras ensefio continto buscando, indagando. (Freire, 1997, p.30)
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1 Investigacion educativa. Cuantitativo vs. Cualitativo.

Investigar significa recoger la informacion necesaria para resolver un
interrogante y contribuir, de esta forma, a la resolucion de un problema (Bisquerra
Alzina et al., 2014). Este es un acto que, en la préctica educativa, se realiza de forma
constante y automatica. Ahora bien, puesto que cualquier trabajo de investigacion
supone la ampliacion de los limites del conocimiento (Diaz et al., 2013), es necesario

que este siga una metodologia cientifica que lo valide.

En ese sentido, segin apunta Bisquerra, la investigacion educativa es un poco
especial, puesto que la complejidad y singularidad de sus fenomenos “no pueden
reducirse a una explicacion basada en unas leyes predictibles y controlables” (p. 25)
como predica el método cientifico clasico, entendido como método de investigacion que
debe basarse en lo empirico y la medicion. Esta es la vision cuantitativa de la
investigacion donde, a través de la observacion y la experimentacion, se obtienen datos

que pueden ser cuantificados, medidos.

Por otra parte, la metodologia cualitativa nos permite realizar investigaciones
con una perspectiva interpretativa de la realidad, donde se priorizan los conocimientos
relacionados con los problemas reales que afectan a los protagonistas de la investigacion,
y donde la comprension de la realidad nos puede llevar a su transformacion (Tojar
Hurtado, 2006). Es dentro de esta opcion donde vamos a situar nuestra investigacion,

mas concretamente en la rama de la metodologia Investigacion Accion.

Asi pues, el enfoque metodolégico de nuestro trabajo esta basado en la
metodologia cualitativa. Pensamos que, por sus caracteristicas, un planteamiento
cualitativo, centrado en la descripcion de los procesos y no en la cuantificacion de datos,

es el méas adecuado para este tipo de investigacion.

Segun Carr (2002), la investigacion en educacion no consiste en utilizar el
método cientifico sino en crear procedimientos que emancipen a los profesores de la
dependencia de la costumbre y las tradiciones. Los profesores, y yo afadiria: mucho
mas los profesores de musica, tenemos la responsabilidad de no ensefiar como nos
ensefiaron, segun la idea que apunta Laborda en su tesis critica sobre la innovacion

educativa en la ensefianza de la musica (Laborda Mafiez, 2015). Poco a poco iremos
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desgranando esta idea y viendo la problematica planteada por numerosos autores
respecto a la situacion de la pedagogia musical en nuestro pais. EI panorama apunta a la
necesidad de un cambio que empieza por uno mismo y que, en nuestro caso, vamos a

hacer patente con las herramientas que nos proporciona la investigacion cualitativa.
1.1 Caracteristicas de la investigacion cualitativa. Justificaciones de uso.

A continuacion, explicaremos como se entienden una serie de parametros desde
esta metodologia y su relacion con nuestro trabajo. Atendemos a la perspectiva
cualitativa segin Tdjar de: a) Conocimiento, b) Propdsitos, c) Naturaleza de la realidad,

d) Relacién investigador/sujeto, ) Metodologia y f) Relacion entre teoria y practica.

a) Conocimiento: La investigacion cualitativa se caracteriza por “ser un enfoque de
produccion de conocimientos” (Téjar Hurtado, 2006, p 148). Veamos el concepto de

conocimiento desde lo cualitativo y cdmo puede adaptarse a nuestra circunstancia.

~ Es construido: no esta en mi como investigadora o como profesora de oboe, sino que
es elaborado colaborativamente con mis alumnos, a partir de las acciones
experimentadas en la clase.

~ Es reflexivo: sometemos los hallazgos al analisis y la puesta en comun para evitar
las préacticas ineficaces que nos han llevado a la situacion de bloqueo que
pretendemos cambiar.

~ Es multimetddico: construimos el conocimiento explorando multitud de
procedimientos que nunca antes habiamos utilizado.

~ Es holistico: pretendemos abordar el conocimiento/aprendizaje musical de forma
global, abarcando todos los segmentos que comprenden el acto de la musica:
necesidad de expresién, descubrimiento y manipulacion de los elementos que nos
ayuden en dicha expresion, dominio de éstos, ordenacion dentro de una forma,

fijacion e interpretacion.

b) Propositos: Destacamos, como objetivo principal, la voluntad de transformacion que

impulsa la investigacion cualitativa.

Pretendemos investigar actuando sobre una problematica enmarcada en la

realidad de mi practica docente. Como dice Tojar “cuando se investiga transformando,
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la investigacion, sin dejar de ser importante, deja el protagonismo a la participacion de
todos, a la accion.” (p. 153). Asi, el fin de la investigacion es la mejora a través de la
accion. La transformacion mediante el ejercicio diario y cooperativo; ejerciendo una
critica reflexiva e identificando los potenciales de cambio: qué puede cambiar y como.

Nos mueve el interés por la mejora de nuestro contexto educativo.

c) Naturaleza de la realidad: Para la investigacion cualitativa las realidades son
maltiples, divergentes y cambiantes. Bajo este planteamiento nos podemos preguntar:
¢cudl es la realidad de mis estudiantes? ¢Por qué asisten a unas clases que no son

obligatorias? ¢ Qué esperan de ellas? ;Cumplen sus expectativas?

Tojar especifica que este tipo de investigacioén construye la realidad de forma
compartida. Las diversas realidades del grupo se retnen para resolver una situacién o
para mejorarla. Indagar y tener en consideracion las realidades de los alumnos ayudara

en la resolucion o, al menos en la comprension de nuestro problema.

d) Relacion investigador-sujeto: Es una relacion directa y estrecha, interactlan y se
influyen mutuamente. El sujeto investigado es un participante activo. Pero, ademas, el
investigador es también un sujeto mas que participa de la accidn conjunta, y asi sucedid
durante la puesta en practica de las acciones experimentales. Ambas me permitieron
aprender y también desarrollar aspectos concretos de mi biografia personal como:
cuestionar el tipo de aprendizaje recibido y el que yo estaba trasmitiendo; la relacion
que estableci con mis profesores y la que mis alumnos establecian conmigo; la relacién
con la masica como vivencia, como experiencia placentera; la relacion amor/odio con

mi instrumento...

e) Metodologia: Segun los diferentes autores que cita Tjar, la investigacion cualitativa
se interesa por las situaciones cotidianas, puntuales, puestas dentro de los contextos
naturales (p, 158). Nosotros nos situamos en la cotidianeidad de nuestra clase de musica,
atendiendo al caso particular de un determinado grupo de alumnos con determinadas

dificultades.

También exige un prolongado e intenso contacto con el campo de donde extrae

datos que van construyendo la investigacion. Nosotros obtendremos dichos datos a
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través de un diario, de grabaciones de audio y video, de entrevistas con agentes externos,

y de test a los alumnos.

f) Relacion entre teoria y practica: Finalmente, la teoria nos debe conducir a la
practica. Concretamente, en la rama de Investigacion Accion, la teoria y la practica nos
abocan al cambio: la préactica es la teoria en accion (Tojar Hurtado, 2006, p. 160). Y
eso es lo que pretendemos, llevar a cabo un trabajo eminentemente practico que resulte

transformador de nuestro contexto educativo.
2 La Investigacion Accion.

La investigacion cualitativa abarca multitud de dimensiones, lo cual implica que
se puede realizar con una gran variedad de métodos. Entendemos por método el
“conjunto de técnicas, instrumentos, formas de acceso al campo y actuaciones que
configuran una forma de investigar.” (Diaz et al., 2013, p. 28). Pero también como “el
camino para llegar a un fin.” (Bisquerra Alzina, 1989, p. 55). La eleccion del nuestro se
ha hecho en funcién de la problematica y deseo de cambiar una situacién pedagogica
concreta a través de la aplicacidn de una accién determinada. Dentro de la metodologia
cualitativa la modalidad de la Investigacion Accion nos permite trabajar desde esta

perspectiva. McKernan (1966) considera que:

La investigacion-accion la llevan a cabo los profesionales en ejercicio tratando
de mejorar su comprension de los acontecimientos, las situaciones y los

problemas para aumentar la efectividad de su practica (p. 24).
2.1 Caracteristicas de la Investigacion Accion.

Varios autores coinciden en destacar los siguientes rasgos de la Investigacion

Accion:

~ Es participativa. La participacidn de las personas es la clave para mejorar la practica.

~ La investigacion sigue una espiral de ciclos consistente en: planificacion, accion,
observacién y reflexién que nos pueda llevar a la planificacién de otra acciéon donde
empieza de nuevo la espiral.

~ Es colaborativa y realizada en grupo por las personas implicadas.

35



ler. Movimiento. Adagio ma non troppo e molto espressivo.

~ Induce a teorizar sobre la practica.

~ Somete a prueba las practicas, las ideas, las suposiciones.

~ Es un proceso sistematico de aprendizaje, orientado a la practica.

~ Implica recopilar y analizar nuestros juicios e impresiones de lo que esta ocurriendo.

~ Requiere llevar un diario personal en el que se registran las reflexiones del
investigador.

~ Es un proceso politico porque implica cambios que afectan a las personas.

~ Procede progresivamente a cambios mas amplios.

~ Empieza con pequefios ciclos y avanza hacia problemas de més envergadura.

~ Se inicia dentro de un grupo pequefio, aunque tiene la voluntad de que se expanda

gradualmente, involucrando un mayor namero de personas.

Bisquerra (2014) destaca la naturaleza practica de esta metodologia, donde el
investigador no es un experto externo que se limita a observar, sino que es un
“coinvestigador que trabaja con y para la gente”, en la mejora de una situacion.
También que es critica, no s6lo busca mejoras préacticas, sino que pretende actuar como

agente de cambio de una realidad que cuestiona (p. 372).

El elemento que sefialan todos los autores sobre la Investigacion Accion es que
debe integrar la accion como imperativo necesario y que esta debe conducir a la mejora
de alguna préctica. Nosotros nos situamos bajo ese posicionamiento para abordar

nuestro trabajo llevado al aula de oboe dentro de un conservatorio.
2.2 La Investigacion Accion en el aula.

Tojar (2006) especifica que, la Investigacion Accidn llevada al aula “potencia la
dimensidon personal del profesorado, para reflejarse también en la esfera de su desarrollo
profesional.” (p. 112). El profesor debe reflexionar sisteméticamente sobre su practica y,
partiendo de esta metodologia critica y reflexiva, actuar para ejercer la transformacion
de la realidad educativa que le rodea. Asi, la labor del profesor no se limita a la mera
ensefianza, sino que observa y reflexiona sobre sus métodos, poniéndolos en cuestion,

como paso previo a la mejora educativa. Es asi como surge el profesor investigador:
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[...] Un profesor que pone mdas el énfasis en el proceso, en el contexto, en el
disefio de su trabajo que en los resultados de su alumnado. (Téjar Hurtado, 20086,
p. 112)

Los pioneros en aplicar esta perspectiva investigadora en el aula fueron
Stenhouse, de quien parte la idea de la figura de profesor investigador y su discipulo

Elliot, para quien:

La investigacion-accion no sélo convierte en anticuado parte del conocimiento
profesional tacito, sino que ayuda también a incrementar el conjunto de

conocimientos a disposicion del practico. ” (Elliott & Pérez Gomez, 1990, p. 20)

Nos encontramos pues, ante una metodologia adecuada para realizar un trabajo
de investigacion dentro del aula de un conservatorio donde, en ocasiones los
conocimientos tacitos abundan. Tomando la definicion de la RAE del adjetivo tacito,
como algo gue no se entiende o dice formalmente, sino que se supone. El hecho de dar
por supuestamente buenas una serie de précticas educativas, con el Gnico aval de que
siempre se hicieron asi, nos ha llevado a las situaciones de bloqueo y frustracion que

pretendemos abordar con esta investigacion.
2.3 La Investigacién Accién en educacidén musical.

Ya nos advierte Cain que “aunque existe una larga tradicién de profesores que
investigan sobre su propia préctica, la Investigacion Accion en educacion musical esta
aun en su infancia (Diaz et al., 2013, p. 63). Recoge una pequefia cantidad de estudios
de Investigacion Accion en masica en un articulo (Cain, 2008), y concluye que este tipo
de investigacion posee un gran potencial para generar conocimiento y mejorar la

préactica educativa musical.

Por su parte, Regelski argumenta que “la ensefianza musical se sustenta en
précticas del pasado, formulas de ensefianza y modas antiguas.” Que la Investigacion
Accidn, apoyada en una teoria critica, puede retarnos, a los profesores, a descubrir
falsas creencias y percepciones, ayudarnos a recuperar el sentido comun en la ensefianza

y proporcionarnos bases nuevas y rigurosas para la critica racional de las préacticas
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actuales. También puede facilitar el cambio de nuestras acciones siguiendo un proceso

cientifico y sistematico (Regelski, 1998, p. 64).
2.4 ¢Por qué esta opcion metodoldgica?

Todo lo anterior apuntala la eleccion de la metodologia Investigacion Accion

para este trabajo, puesto que me ha permitido:

~ Plantear e intentar entender un problema observado a lo largo de los afos: la falta de
motivacion en un sector demasiado amplio de mi alumnado. El abandono de los
estudios, en algunos casos. O la falta de implicacion, por parte del alumno, en su
proceso de aprendizaje.

~ Cuestionarme y reflexionar sobre mis practicas de ensefianza. La reflexion ha
venido de la mano de preguntas como: ;Donde reside el problema de que estas
conductas se repitan? ¢Es la forma de impartir la clase? ¢Es el repertorio elegido?
¢Es el nivel de exigencia? ¢Es el entorno que rodea al alumno? ;Qué puedo hacer
para mejorar esta situacion? ;Puedo esperar que ocurra un cambio, en mi o fuera de
mi?

~ Programar una serie de acciones que ayuden a la mejora de la situacion educativa.
Acciones que han consistido en implicar al alumno en su proceso de aprendizaje,
dandole voz, apelando a su creatividad, a su capacidad de expresion utilizando el
oboe como medio y no como fin en si mismo (Willems, 2001, p. 24). Todo ello
utilizando la improvisacion y la creacion en las clases, como vehiculo para
conseguir una serie de objetivos fijados en la programacion del conservatorio.

~ Trabajar colaborativamente con mis alumnos en la realizacion de dichas acciones,
como un miembro maés del grupo.

~ Secuenciar dichas acciones siguiendo una espiral de reflexion, como propone
McKernan (1999) y otros autores. Una vez esta identificado el problema sugerimos
una hipotesis-accion que, supuestamente, nos ayudara a resolverlo. Planificamos
dicha accion y la llevamos a cabo. De la observacion de los resultados que hemos
obtenido surge una reflexion y una critica que, posiblemente, nos lleve a un
replanteamiento del problema, dando comienzo a otro ciclo de accién, como

efectivamente asi ocurrio.
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Fig. 1. Espiral de reflexion McKernan. (Cotoli, 2017)

En nuestro caso se ejecutaron dos acciones en un periodo de tres afios y con

grupos de alumnos de niveles diferentes. La Accion Estratégica | se realiz6 durante el

curso 2014/2015, con un grupo de cuatro alumnos de edades comprendidas entre los 14

y los 16 afios, cursando 3° y 4° de las Ensefianzas Profesionales. Los resultados

obtenidos con ellos, pese a ser muy positivos a corto plazo, no se revelaron eficaces en

De la reflexion sobre aquellos resultados surgié la necesidad de disefiar y llevar

a cabo la Accion Estratégica I, realizada durante el curso 2016/2017, con un grupo de

tres alumnos de edades comprendidas entre los 9 y los 13 afios, cursando 3° y 4° de

Ensefianzas Elementales.
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PRIMER MOVIMIENTO (Continuacion)

3. Revision de la bibliografia.

3.1. ¢ Tengo un problema? jTenemos un problema!

3.2. Problematica de la educacion musical.

3.3. La improvisacion y la composicion en los métodos de ensefianza musical del s.
XX.

3.4. Improvisacion y creacion en la ley de educacion musical de la Comunitat
Valenciana.

3.5. Antecedentes.

RESUMEN: En este apartado hacemos una revision de la bibliografia relacionada con
el tema que nos ocupa: la improvisacion y la composicion aplicadas a la ensefianza
musical. En primer lugar, constatamos el hecho de la existencia de un problema: hay
una preocupacion manifiesta por el modelo de ensefianza impartido en los

conservatorios.

A continuacion, veremos las aportaciones de una serie de teodricos para la posible
resolucion del problema. Conoceremos los nuevos métodos de ensefianza musical
aparecidos a lo largo del s. XX y cémo tratan el tema de la improvisacion y la
composicion segun su metodologia. También investigaremos el encaje legal de estas
materias dentro del Decreto que regula el curriculo de los conservatorios en la

Comunitat Valenciana.

Por Gltimo, resumimos una serie de trabajos antecedentes que han tratado de dar

respuesta al mismo problema desde diferentes perspectivas.
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3 Revision de la bibliografia.

Aceptar que se tiene un problema puede ser el primer paso para solucionarlo.
Ese es el germen de cualquier trabajo de investigacion. En nuestro caso la lectura de la
bibliografia nos ha dado idea de la dimension de este que, en principio, nacio de la
préctica diaria en el aula de oboe de uno de los muchos conservatorios del pais, con un
numero pequefio de alumnos y una profesora, que intentaba y no siempre conseguia,

realizar bien su tarea.

La literatura que aborda la problemética en el aprendizaje musical es vasta.
Nuestro animo es centrarnos en aquellos aspectos que toquen directamente el tema que
nos ocupa: como la practica de la improvisaciéon y la creacién/composicion pueden
ayudar a hacer mas motivador y efectivo el aprendizaje de un instrumento, en nuestro
caso el oboe. Y como podemos encajar ambos recursos en el marco de un conservatorio

elemental/ profesional.
3.1 ¢Tengo un problema? jTenemos un problemal

Veamos a continuacién las citas de algunos autores, que debieran hacernos saltar
las alarmas y que justifican cualquier esfuerzo que se realice en favor de mejorar la

educacion musical.

El modelo de formaciéon de los conservatorios es tradicional y no se ha
adaptado a los nuevos perfiles profesionales que demanda la sociedad actual. El
conservatorio aln se centra, casi en exclusiva, en la formacién de
instrumentistas. El mito romantico del solista virtuoso aln pesa enormemente en
una ensefianza que confia mas en el talento personal que en la formacion.
(Pliego de Andrés, 2007)

La mayor parte de los profesores de instrumento ensefian segun las normas
tradicionales, no como ellos proceden desde la musica, sino segin como fueron
ensefiados, es decir, priorizando los conocimientos tedricos, la lectura y la

técnica musical. (Hemsy de Gainza, 2010)
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La ensefianza musical es la Unica ensefianza de las artes que ha quedado

limitada a aprender a repetir modelos. (Hemsy de Gainza, 2012)

El exceso de profesionalizacion de la musica produce efectos negativos (...) las
escalas, los ejercicios, el solfeo y el estudio dominan hasta tal punto la vida del
aspirante a virtuoso, que es un milagro que la musica sobreviva a todo ello.
(Small, en Pliego de Andrés, 2007)

El objetivo es ensefiar el instrumento como tal, no musica, de ahi que la
consiguiente “disciplina” equivalga a una prdactica sumisa al servicio de una
adquisicion progresiva de la técnica. (...) Cuando a muchos profésores de
musica se les pide que expliquen la diferencia entre, por ejemplo, una clase de
trompeta y una clase de musica mediante la trompeta, lo habitual es que se
rasquen la cabeza como reaccion inconsciente a su perplejidad. (Regelski, en K.
Lines, 2009, p, 34)

Habia admitido que tenia un problema: llegaba un momento donde mis alumnos
no realizaban los avances necesarios debido a una desmotivacion en el estudio. Mi

respuesta ante ello era culparles: jes que no dedican suficientes horas!

Sin embargo si, volviendo la vista hacia mi, intentara explicar la diferencia entre
una clase de oboe y una clase de musica mediante el oboe, yo me rascaria la cabeza
(Regelski). Si me preguntara si, en mis clases, la musica sobrevivia entre las escalas y
los estudios (Small), yo me rascaria la cabeza. Si me preguntara si me limitaba a hacer
qgue mis alumnos aprendieran a repetir (Gainza), yo me rascaria la cabeza. Si me
preguntara si ensefiaba como a mi me ensefiaron (Gainza), ahi contestaba que jno lo
pretendia en absoluto!, aunque es dificil huir de un modelo cuando no conoces otro. Por

ultimo, la cuestién definitiva era: ¢queria formar oboistas 0 musicos? (Pliego)

Llegado este punto la dimension del problema se amplia: esta en el sistema, en

mi como profesora y en el alumno como eslabon dltimo de la cadena.
3.2 Probleméatica de la educacion musical.
Como apunta Laborda (2015), la inclusion de la Educacion Musical en el

sistema educativo de nuestro pais, ha sufrido una serie de vaivenes cuya consecuencia
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nos ha llevado a un retraso considerable respecto a la ensefianza musical impartida en
otros paises. Haciendo una revision de las leyes educativas promulgadas hasta la fecha,
concluye que, en educacién musical, partimos con seria desventaja respecto al resto de

acciones educativas, que han tenido un desarrollo metodoldgico y un apoyo legal.

Posicionandose en los principios de la Teoria Critica Comunicativa nos da la
clave de algunos autores que han tratado la problemaética de la educacién musical desde
este planteamiento filoséfico y cuyo pensamiento se adecla al perfil de nuestro trabajo.

Taéjar (2006) también incluye la opcion de Investigacion Accion dentro de esta
perspectiva teorica critica y la define como una teoria del conocimiento. Segln la
Escuela de Frankfurt donde se origind, la teoria critica plantea una nueva racionalidad
como critica a todas las formas de ideologia anteriores (p. 73). Por otra parte, desde esta
teoria se propone lograr un nuevo conocimiento de la razén situado en una praxis
compartida y que puede dar respuesta a los problemas del mundo posmoderno (Loizaga
en Diaz et al., 2007, p. 212). Es desde ese paraguas de cuestionamiento de la tradiciéon y
autocritica de las acciones, desde donde nos situamos para intentar abordar nuestra

problematica.

En esta linea Regelski (1998) afirma que la teoria critica se compromete con la
libertad y el empoderamiento de las personas. Considera que es muy adecuada para
servir de base al cambio que necesita la educacion musical, porque requiere que los
maestros se liberen del lastre de la tradicion, permanezcan actualizados, investiguen y
ejerzan una critica comprometida de su praxis. Promueve una reflexién sistematica de la

docencia y juzga el éxito en términos de los beneficios para los estudiantes.

Uno de los instrumentos que propone para llevar a cabo los cambios es el
Aprendizaje Accion (Action-Learning): “El conocimiento surge de la accion, desde el
mundo interior del individuo hacia el exterior, y no al revés” (Regelski, 1983, p. 47).
Con este punto de vista pragmatico apuesta por una educacion musical donde se
promuevan las acciones conscientes en el acto de hacer y escuchar musica, no siempre

evidentes en el tipo de ensefianza que promovemos en los conservatorios.
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Advierte que los métodos de ensefianza no pueden tomarse como las recetas de
un libro de cocina. No obstante, nos da una serie de pardmetros que pueden resultar
claves para abordar nuestro problema:

~ El conocimiento musical surge de las acciones en las que el estudiante actta sobre la
mausica, manipulandola, usandola.

~ A través de la accion, la mente del estudiante construye y personaliza su
conocimiento.

~ Esta “accion con significado” proporciona la motivacion necesaria para el
aprendizaje musical futuro.

~ Las acciones deben implicar la resolucién de problemas y la toma de decisiones por

parte del alumno.

Es asi que hemos dado con las tres palabras clave que se relacionan directamente
con nuestro problema: accion, motivacion y aprendizaje. Destacando que la accién debe

ser “accion con significado”.

¢Tal vez mis clases no tengan la suficiente accién? En este sentido el mismo
autor vuelve a poner el dedo en la llaga. Habla de la metodolatria que impera en las
clases instrumentales -entendiendo como ‘“metodolatria” la pasion, adoracion y
esclavitud hacia el método-. Nos advierte que, clase tras clase, se plantean ciegamente
una serie de libros-método con la expectativa de que “el resultado sea alguna aportacion
a la condicion de masico y a la habilidad técnica suficientes para la independencia
musical. Lo habitual es que no ocurra asi (...). El objetivo es ensenar el instrumento
como tal, no musica (...)”, convirtiendo, de esta forma, las clases en una practica sumisa
puesta al servicio de la adquisicion de la técnica. Termina su vision de la clase de
instrumento afirmando que “aprender a improvisar y a tocar de oido a menudo se queda
a mitad de camino por la excesiva preocupacion por la técnica instrumental y el solfeo.”

(Regelski en K. Lines, 2009, p. 34)

De esta forma deducimos que, segin Regelski, la acciébn musical necesaria para
que se produzca el aprendizaje motivado reside en el uso de la musica, y menciona la
improvisacion y el reconocimiento auditivo como actividades importantes que no se

practican. Idea que Small completa cuando afirma que “si la musica es accion, entonces
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la palabra muasica no debe ser sustantivo sino verbo. El verbo musicar.” Explicando que
musicar no es solo tocar o cantar, “sino también escuchar y proporcionar material para
tocar o cantar; lo que llamamos componer (...).” (Small, 1999, p. 5). Aparece un nuevo

concepto de accidn para afiadir a la improvisacion: la composicion.

Gardner (1994) apunta en la misma direccion de apostar por lo que él llama
“produccion artistica de los alumnos”. Afirma que los estudiantes aprenden de manera
més eficaz cuando se ven comprometidos en proyectos significativos y cuando su
aprendizaje esta basado en la produccion artistica (p. 87). Es asi cuando se produce un
intercambio entre las diversas formas del conocimiento y se origina el verdadero avance.
En su teoria describe cuatro tipos de conocimiento: el intuitivo, el simbdlico, el
notacional y el formal. Se cuestiona sobre la forma de hacer que todos ellos se integren.
La revision de una serie de autores (Brown, Collins, Duguid o Eisner) le lleva a concluir
que “existe un consenso emergente segun el cual los métodos mas prometedores
implican el aprendizaje situacional (...).” (p. 62-63) Y entiende ese tipo de aprendizaje
el derivado, entre otros ejemplos, de la resolucion de problemas reales o la participacion
en “proyectos ricos y atrayentes” que planteen retos. Esta idea resultard clave para

fundamentar la primera de nuestras acciones estratégicas, que veremos mas adelante.

Gardner habla en general del aprendizaje en las artes. Si nosotros nos lo
Ilevamos al terreno musical, podemos deducir que: un proyecto donde se implique a un
grupo de alumnos en la creacion de una pieza musical, estd avalado por la idea de
realizar un aprendizaje situacional y el animo de integrar todas las formas de

conocimiento de la que nos habla.

Observamos que un namero considerable de tedricos afirman que la educacion
musical puede ser mas efectiva si se incluyen la improvisacion, el tocar de oido, la

composicion, o la creacion de proyectos artisticos.

3.3 Laimprovisacion y la composicion en los métodos de ensefianza musical del s.
XX.

A lo largo del s. XX numerosos pedagogos se dedicaron a investigar y aplicar
sus ideas sobre como debia realizarse la educacién musical. Tanto en Europa como en

Norte América y Asia el desarrollo de la maestria musical se convertird en prioridad
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durante este siglo, de alguna forma se intenta romper con los moldes de la educacion
tradicional y se sientan los principios para una educacion basada en el desarrollo
integral de las facultades del nifio, tanto a nivel mental, fisico como espiritual. Se
establecen, de esta forma, las bases para la educacion moderna (Alcala-Galiano Ferrer,
2007). Dentro de este desarrollo completo, los pedagogos contemplan incluir la
improvisacion y la composicion en sus metodologias. De alguna forma, hacer esto
significaba recuperar la tradicion del musico-improvisador-creador tan habitual en otros

periodos musicales como el Barroco o el Clasicismo.

E