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Introduccion

El planteamiento de este TFG viene por la necesidad de aplicar los conocimientos
adquiridos a lo largo de la carrera y redactar un proyecto técnico completo
desarrollando no sdélo los aspectos constructivos del mismo, si no sumandole la
importancia del cumplimiento de todos los aspectos relacionados con la Normativa
actual.

En una tipologia como son las naves industriales todo estd muy mecanizado y pautado
(cerramientos y soportes de estructura metdlica + forjados de losas alveolares) pero
este TFG es el resultado de una suma compuesta por pequefias porciones de
asignaturas de la carrera, restandole importancia a lo “general” para darle mas valor a
lo “aprendido”.

En lugar de proyectar una losa alveolar para el forjado de planta primera, se ha optado
por un forjado unidireccional dandole crédito y aplicabilidad a los conocimientos
adquiridos en la asignatura de Construccion 5. El Pliego de Condiciones Técnicas vy el
Estudio de Seguridad y Salud han empleado la metodologia y los puntos marcados por
la asignatura de Prevencién de Riesgos Laborales. Pavimentos y acabados volcados
directamente desde Materiales | y Il, mientras que toda la cimentacidn ha sido
calculada gracias a la asignatura de Estructuras.

Este TFG es resultado de la suma de diferentes asignaturas, buscando la aplicabilidad de
todas ellas en un conjunto tangible y real.

Palabras clave: construccidn industrializada, tipologia almacenes, oficinas, naves
industriales
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The objective of this Final Project comes from the need to apply the knowledge
acquired throughout the career and finally, writing a complete technical project
developing not only the constructive aspects, otherwise adding more importance to
build correctly and legally with all aspects related to the current Normative.

In a typology such as industrial warehouses everything is very mechanized and
patterned (metal structure + alveolar slabs) but this Final Project is the result of a
amount composed by small portions of subjects, subtracting importance to what is
"general" to give more value to | have "learned".

For example, instead of projecting an alveolar slab for the first floor, a unidirectional
slab has been chosen giving credence and applicability to the knowledge acquired in the
subject of Construction 5. The Technical Specifications and the Safety and Health Study
have used the methodology and the points marked by the subject of Prevention of
Occupational Risks. Floors and finishes dumped directly from Materials | and Il, while all
the foundation has been calculated thanks to the subject of Structures.

This Final Project is a result of the summation of different subjects, looking for the
applicability of all of them in a tangible and real set.

Keywords: industrialized construction, typology warehouses, offices, industrial building

El plantejament d'este TFG ve per la necessitat d'aplicar els coneiximents adquirits a lo
llarc de la carrera i redactar un projecte técnic complet desarrollant no només els
aspectes constructius del mateix, si no sumant-li I'importancia del compliment de tots
els aspectes relacionats en la Normativa actual.

En una tipologia com sén les naus industrials tot esta molt mecanitzat i pautat
(tancaments i soports d'estructura metalica + forjats de lloses alveolars) pero este TFG
és el resultat d'una suma composta per porcions menudes de diferents d'assignatures
de la carrera, restant-li importancia a lo “general” per a donar-li més valor a lo “aprés”.
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Per exemple, En lloc de projectar una llosa alveolar per al forjat de planta primera, s'ha
optat per un forjat unidireccional donant-li credit i aplicabilidad als coneiximents
adquirits en I'assignatura de Construccié 5. El Plec de Condicions Tecniques i I'Estudi de
Seguritat i Salut han amprat la metodologia i els punts marcats per l'assignatura de
Prevencid de Riscs Laborals. Paviments i acabaments ha sigut directament seleccionats
des de Materials | i ll, mentres que tota la fonamentacidé ha sigut calculada gracies a
I'assignatura d'Estructures.

Este TFG és resultat de la suma de diferents assignatures, buscant la aplicabilidad de
totes elles en un conjunt tangible i real.

Paraules clau: construccié industrialitzada, tipologia magatzems, oficines, naus
industrials
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Resumen

Son muchas las opciones que abarca la titulacion; desde ampliar conocimientos con un
Master y la posible posterior docencia, la redaccién de proyectos técnicos, la ejecucion
por parte de ingenieros, la ejecucion proyectos redactados por otros técnicos,
certificados energéticos, proyectos de actividad, reformas, péritos, etc.

El presente Proyecto Final de Grado es el ante-sala de lo que seria una de las opciones
que ofrece la finalizacién del Grado en Arquitectura Técnica: la redaccién de proyectos
técnicos.

Realizando este documento, he querido aprender una pequefia parte de las
posibilidades que me ofrece mi titulacion. Desde la busqueda de un cliente con una
necesidad especifica hasta la concepcidn de un proyecto tras meses de trabajo.

Pero todo ello no seria posible sin tener los conocimientos adquiridos a lo largo de 4
afos tanto en documentacién como en profesorado que me ha guiado afio tras afio.

English:

There are many options that encompasses the degree; expand knowledge from a
Master and possible teaching, technical writing projects, their execution by the
engineer, implementation written by other technical projects, energy certificates,
activity projects, renovations, proficient... etc.

This Final Project Grade is the previous knowledge which would be one of the options
offered by the Degree in Technical Architecture; been a Technical writing technical
projects.
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Realizing this document, | wanted to learn a small part of the possibilities which offers
my degree. From the search for a client with a specific need to the conception of a
project after months of work.

But all this would not be possible without the knowledge acquired over 4 years, blessing
all the teachers who guided me every year.

Valencia:

So6n moltes les opcions que abarca la nostra titulacio,; des d'ampliar coneiximents en un
Master i la possible posterior docéncia académica, la redaccié de projectes técnics, la
seua execucio per part de l'ingenier, I'execucio de projectes redactats per altres tecnics,
certificats energeétics, projectes d'activitat, reformes, périts, etc.

El present Projecte Final de Grau és el davant-sala de lo que seria una de les opcions que
ofereix el finalitzar el Grau en Arquitectura Tecnica, la redaccio d’un projecte técnic.

Redactant aquest document, he volgut apendre una petita part de les possibilitats que
m'oferix la meua titulacio. Des de la busqueda d'un client en una necessitat especifica
fins a la concepcid d'un projecte després de mesos de treball.

Res seria possible sense tindre els coneixements adquirits a lo llarc de 4 anys, tant en
documentacié com en professorat que m'ha guiat any rere any.
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CTE-DB-SU: Documento Basico Seguridad en la Utilizacion
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CTE-DB-SU: Documento Basico de Salubridad

EHE-08: Instruccion de Hormigdn Estructural

EPI: Equipo de Proteccion Individual

PFG: Proyecto Final de Grado

TFG: Trabajo Final de Grado
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Capitulo 1

Memoria descriptiva y constructiva

1. OBJETO Y FINALIDAD DEL PROYECTO

El proyecto tiene por objeto describir las caracteristicas y necesidades que hay que
cumplir y hacer constar una NAVE INDUSTRIAL de OBRA NUEVA destinada a albergar un
ALMACEN DE MATERIAL COSMECEUTICO JUNTO A OFICINA Y VENTA AL POR MAYOR, a
fin de establecer un proyecto y sus correspondientes justificaciones urbanisticas y
constructivas que le han de ser de aplicacidn para el correcto funcionamiento de la
actividad.

La finalidad del mismo es la proyeccién de una nave industrial para una empresa
privada, ejecutando desde su redacciéon documental hasta su ejecucidon por parte de
técnicos competentes y especializados.

2. ACTIVIDAD

2.1 Descripcion de la actividad

La actividad consiste en un almacén de material cosmecéutico, para su posterior
suministro y venta al por mayor en farmacias y parafarmacias.

2.2 Titularidad
Titular: INIFARCO COSMECEUTICALS S.L.
C.I.F. B-97212625
Domicilio Social: GRAN VIA MARQUES DEL TURIA, 44 -4°-8°
VALENCIA 46005
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2.3 Emplazamiento actividad

Direccidn: POLIGONO INDUSTRIAL LA PAHILLA
CARRER DELS CONILLS, 3
CHIVA —VALENCIA 46370

Referencia catastral: 4901803XJ9740S0001XP

2.4 Autores del proyecto

Los técnicos autores del proyecto son Enrique David Llacer, Arquitecto Técnico e
Ingeniero en Edificacidn, colegiado legal y docentemente facultado para el ejercicio de
sus funciones como director del proyecto final de grado de Maria Fruitds Font, futura
graduada en arquitectura técnica y redactora en conjunto del presente proyecto.

3. CALIFICACION DE LA ACTIVIDAD

Segun la Ley 6/2014 de Prevencioén, Calidad y Control Ambiental de Actividades en la
Comunidad Valenciana se califica como ACTIVIDAD INOCUA al almacenaje de productos
por no estar inscrito en el Anexo | ni al Anexo Il ademas de cumplir todas las
especificaciones mencionadas en el Anexo Il de dicha Ley.

4. ANTECEDENTES

El presente proyecto es resultante de la necesidad por parte de la empresa Inifarco
Cosmeceuticals S.L., de la construccidon de una nave de nueva planta en el término
municipal de Chiva, provincia de Valencia, en base a una serie de necesidades primarias:

- Espaciales

- Administrativas / Legales
- Implantacién de 1+D

- Expansion comercial
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5. COMPOSICION Y PROGRAMA DE NECESIDADES

Segun las necesidades facilitadas se pretende ejecutar la nave para darle un uso de
almacén de productos cosmecéuticos, habilitando zonas independientes en dos plantas
para la ubicacién de un departamento comercial, varios despachos, aseos, cocina,
archivo, servidor y vestuarios.

Dicha zona tendra los siguientes elementos:

- En planta baja: Se dispondrd de un hall para la recepcién de las visitas, una
oficina para la recepcion, varios despachos administrativos y comerciales, un archivo,
una sala de servidor, una sala de juntas, dos aseos y vestidores independientes para
cada sexo y cocina junto a almacén.

- En planta primera: Se dispondra un departamento técnico, departamento de
marketing, assistant, controller, despacho de gerencia, una sala de reuniones para 20-
25 personas y dos aseos independientes para cada sexo.

El acceso a la planta primera se realizarad a través de una escalera cuyo arranque se
ubicara en el hall, desembarcando en el rellano distribuidor de la planta piso.

6. SISTEMA ESTRUCTURAL'Y ESPEFICICACIONES CONSTRUCTIVAS
6.1 Caracteristicas de la nave
6.1.1 Estado actual
Actualmente la parcela se encuentra en estado de conservacidon éptimo con limpieza

regular del terreno de capas vegetales y otros vertidos por parte del actual propietario.

La parcela tiene una superficie de 1992 metros cuadrados de forma rectangular con
ancho de fachada de 29.83 metros y profundidad de 67.59 metros.

La actividad pretende ocupar la totalidad de la nave industrial proyectada a excepcion
de los lindes y parametros urbanisticos establecidos por el término municipal donde
estd ubicado el solar y la Normativa vigente que afecta a la Comunidad Valenciana.
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6.1.1.1 Estructura

El sistema estructural que se proyecta en la nave se compone de varios porticos
exteriores a dos aguas con una altura mdxima de 8 metros compuestos por
prefabricados de hormigdn que iran dispuestos cada 8,00 metros aproximadamente.

El forjado de planta primera serd un forjado unidireccional de bovedilla de poliestireno,
viguetas pretensadas y armaduras de acero corrugado de diferentes diametros con
mallazo, capa de compresiéon y acabado fratasado en toda su longitud, incluso en
escalera.

La estructura de cubierta la completaran correas continuas de apoyo y acabado con
chapa grecada.

6.1.1.2 Paramentos

Todos los cerramientos exteriores tendran la calificaciéon de fachada segun la Normativa
vigente de Chiva y estaran compuestos por paneles prefabricados de hormigén
aligerado de espesores entre 12 y 20 centimetros y multiples modulaciones en altura.

Las particiones interiores estaran ejecutadas mediante placas de yeso laminado de
diferentes espesores.

6.1.1.3 Pavimentos

Se ejecutaran diferentes pavimentos en toda la nave; en el almacén se dispondra una
solera de hormigdén armado con acabado fratasado y pintado y en las oficinas se
ejecutara un pavimento de gres.

6.1.1.4 Cubierta

Cubierta a dos aguas de chapa de acero galvanizado de forma grecada, sujetas a las
correas mediante tornillos de acero galvanizado, con las piezas especiales adecuadas
para garantizar su estanqueidad.
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6.1.2 Distribucion

La nave quedara dividida en tres zonas diferenciadas, una destinada al almacenamiento
desarrollada en planta baja con vestuarios completos para ambos sexos, cocina,
despachos varios para un departamento comercial en planta baja junto a sala de
reuniones y una tercera zona destinada a oficinas y aseos desarrollada en la planta
primera.

El acceso al almacén se realizard a través de la puerta de acceso de vehiculos
basculante, la cual posee portdn peatonal.

6.1.3 Superficies y alturas

La actividad presenta una distribucion de acuerdo con los planos de planta adjuntos. Las
superficies utiles, asi como las diferentes estancias o zonas de trabajo se recogen en la
figura siguiente:

ZONA LOCAL SUPERFICIE (m?)

Despacho gerencia 34,2

Assistant 17,6

Controller 11,4

Departamento técnico 31,5
Dep. Marketing 40,32
Planta primera Workcenter 20,77
Sala de reuniones 47,17
Distribuidor + Pasillo 27,12

Pasillo aseos 4,1

Caballeros 5,56

Aseos

Senoras 5,56

TOTAL Planta Primera 245,3
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ZONA LOCAL SUPERFICIE (m?)
Almacén 792,12
Caballeros 5,46
Vestuarios
Seforas 5,46
Hall 19,38
Despacho 1 20
Despacho 2 21,8
Despacho 3 18,46
Planta baja Despacho 4 14,4
Sala reuniones 12,37
Archivo 23,2
Servidor 6,25
Caballeros 5,3
Aseos
Seforas 5,3
Cocina 24,57
Escalera 8
TOTAL Planta Baja 982,07
TOTAL Superficie Util 1227,37

Figura 0. Cuadro resumen de superficie utiles. 2017. Propia.

La altura libre en las dos plantas de las oficinas serd de 3,00 metros, disponiendo un
falso techo de 0,30 metros en las zonas establecidas.

La altura libre en la zona interior del almacén sera de 8,00 metros.

La altura libre en la zona de acceso al almacén por fachada sera de 3,00 metros.
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6.2 Edificios colindantes

Los edificios colindantes son, situandose frente a la fachada de la actividad (Carrer dels

Conills, 3):

DERECHA: Nave industrial

IZQUIERDA: Solar destinado a almacenamiento de maquinaria de
construccién

FONDO: Solar vacio

ARRIBA: No procede

ABAJO: No procede

FRENTE: Carrer dels conills

6.3 Caracteristicas constructivas

6.3.1 Demoliciones

El solar carece de edificios existentes a demoler u otras edificaciones que causen
molestias para la correcta ejecucion de la nave industrial.

6.3.2 Movimiento de tierras

Excavacion de zanjas y zapatas de cimentacion y excavacion en zanja para arquetas y
conducciones enterradas. Estos trabajos se realizaran fundamentalmente con medios
mecanicos, en un terreno de naturaleza media.

6.3.3 Red de saneamiento

La red horizontal de saneamiento ira colgada del techo de planta baja y enterrada en su
tramo final mediante colectores constituidos por tuberia PVC y pendiente de la red
horizontal mayor en todo caso del 2%.

6.3.4 Cimentacion

La cota o profundidad de cimentacidn esta fijada por el estudio geotécnico realizado y
se ubicard a -1,50 metros de la cota de rasante.
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Se ejecutaran zapatas con caliz en todo el perimetro de la nave y zapatas aisladas
flexibles y riostras de atado de hormigén armado HA-25/B/40/lla en las zonas interiores
de la nave.

Las dimensiones y armado de los diversos tipos de cimentacidon se encuentran indicados
en el plano de cimentacidn correspondiente.

Las caracteristicas del hormigén HA-25 y aceros a emplear en la cimentacion seran:

HORMIGON:
- Resistencia caracteristica: 25 N/mm?
- Consistencia Blanda
- Asiento Cono de Abrams 6-9 centimetros
- Tamaio maximo del arido: 40 mm
- Dosificacion orientativa:
- Cemento: 245 kilogramos
- Grava 1.350 kilogramos
- Agua 180 litros
- Aditivo NO
ACERO:
- Tipo B500S
- Limite eldstico 500 N/mm?2
6.3.5 Estructura

El sistema estructural proyectado para los cerramientos exteriores consiste en soportes
prefabricados de hormigdn armado con cerramientos de paneles prefabricados de
hormigdn armado de espesores entre 12 y 20 centimetros, con correspondientes
huecos de puertas y ventanas.

El sistema estructural proyectado para las oficinas en planta primera consiste en un
forjado unidireccional de viguetas pretensadas y bovedillas de poliestireno sustentado
sobre vigas y pilares centrales constituidos por hormigén armado y armaduras de acero
corrugado B500S.
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La armadura de reparto estard formada por un mallazo electrosoldado de @5-5
milimetros, de acero B500T con separacion normalizada, con hormigén HA-25/B/20/Ila
con una cuantia media de 100 kilogramos de acero B500S. El canto sera de 25+5
centimetros con una capa de compresién de 5 centimetros e intereje 70 centimetros.

6.3.6 Albanileria

Los paramentos verticales de cerramientos interiores de zonas secas (oficinas,
despachos, archivos, servidor y hall) se realizaran con placas de cartén-yeso laminadas
de espesores normalizados.

Los paramentos verticales de cerramientos interiores de zonas humedas (aseos,
vestuarios, cocina) se realizaran con placas de cartdn-yeso laminadas de caracteristicas
diferentes a las zonas secas.

6.3.7 Revestimientos continuos y falsos techos

Los paramentos de cerramiento de paneles prefabricados de hormigdn no tendrdn un
acabado posterior al propio suministrado por la empresa contratada.

Los paramentos de cerramiento de cartdon-yeso, a excepcion de los cuartos humedos, se
revestiran con un acabado final de sendas manos de pintura plastica si asi fuera
necesario o requerido por el cliente.

Toda la planta baja destinada a oficinas y la planta primera poseeran falso techo
realizado con paneles de 60 x 60 centimetros a base de escayola, fibra de vidrio y
perlita, con sustentacion vista a base de perfil primario y secundario lacado, rematado
perimetralmente con perfil angular y suspendido mediante tirantes roscados de varilla
galvanizada como minimo de 3 milimetros.

6.3.8 Solados y alicatados

Los paramentos de cerramiento de cartdn-yeso de cuartos humedos, se alicataran con
azulejos de 20 x 20 centimetros de colores suaves preparando el paramento
convenientemente.
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El pavimento general de los vestuarios y la zona de las oficinas de planta baja y planta
primera se realizardn en baldosas de gres o similar de 30 x 30 centimetros, de colores
suaves, tomado con mortero cola convencional y rejuntado con lechada de cemento
portland. El rodapié serda de 8 x 30 centimetros de idénticas caracteristicas que las
baldosas.

Los peldanos de las escaleras iran revestidos con piezas de marmol o similar crema
marfil con cara y cantos pulidos, tomados con mortero de cemento con tabica
correspondiente y rejuntada con lechada de cemento coloreada de la misma tonalidad
que las piezas.

6.3.9 Carpinteria

Los paramentos verticales de cerramiento de determinados despachos y separacién del
hall de acceso del distribuidor de planta baja se realizaran con acristalamiento doble de
vidrio aislante, compuesto por vidrio coloreado en la mitad inferior y vidrio incoloro en
la mitad superior.

La carpinteria interior en puertas se realizara de tablero aglomerado chapado en roble o
equivalente de dimensiones segun planos, canteadas en todo su perimetro, barnizadas,
precerco de madera de pino con garras de fijacion de acero galvanizado, galce y
tapajuntas macizas de roble o similar.

La escalera y su correspondiente hueco estaran protegidos por un vidrio de suelo a
techo en planta baja en la zona del descansillo y una altura de 110 centimetros en
planta primera, junto a unos pasamanos realizados con unos perfiles de aluminio
sujetos a los paramentos que conforman el servidor.

6.3.10 Instalacion de fontaneria y Agua Caliente Sanitaria

La instalacion de fontaneria se acometera a la toma, a pie de parcela, de la red publica
del Poligono Industrial la Pahilla donde se ubica la nave. Sera de tubo de cobre tanto
para el agua fria como para el agua caliente. Los didmetros vendran determinados de
las tablas utilizadas y calculos pertinentes realizados al efecto que posteriormente se
adjunta en los apartados correspondientes.
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La instalacion constard de una acometida interior, una instalacion general y una
acometida en fachada.

La arqueta donde se ubicard el contador de agua estara ubicada en fachada vy,
dispuestos en este orden de manera correcta, habra:

- Llave de corte general

- Filtro de la instalacion general

- Contador

- Llave de corte

- Grifo para pruebas o racor en su defecto
- Valvula de retencién

- Llave de salida

Para la instalacion de agua fria se emplearan didmetros de 22 milimetros.

Para la instalacion de agua caliente sanitaria se utilizara un acumulador eléctrico de 50
litros de capacidad, para suministrar a los vestuarios.

6.3.11 Instalacion de saneamiento

En el caso de la ventilaciéon primaria, se tomard siempre el mismo didmetro que la
prolongaciéon de la bajante, aunque a ella se le conecten columnas de cualquier tipo
(secundarias 6 primarias).

Segun el Cddigo Técnico de la Edificacidon en su Documento Técnico DB-HS5: Evacuacién
de aguas, se aplican una serie de diametros en bajantes y conducciones, arquetas y
elementos que componen la correcta instalacidon, obteniendo los siguientes resultados
mostrados en la figura siguiente:
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Diametro ¢ en
ZONA ELEMENTO uD. .Partes TOTAL/ .
HS4 iguales zona - .
Unid. | bajante
110
Aseos Lavabo 1 4 4 40
Inodoro 4 2 8 110
Planta Baja - Lavabo 1 4 4 40 110
Vestidor
Ducha 2 2 4 50
PlantaBaja- | o dero | 3 1 3 40 50
Cocina
Planta Primera- Inodoro 4 4 16 110 10
Aseos Lavabo 1 4 4 40
Colectores 110
Bajantes de pluviales 50

Figura 1. Cuadro resumen didmetros elementos y bajantes. 2017. Propia.

6.3.12 Instalacion eléctrica

Se conectara a la acometida existente a pie de parcela. La instalacion eléctrica se
ajustard en todo a las directrices fijadas en el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension, las Instrucciones Complementarias M.I.B.T. y demas Normas Generales vy
Particulares de la Delegacion de Industria y Energia y las Normas de la Compaiiia
suministradora.

6.3.13 Instalaciones de climatizacion

Se instalardn dos aparatos de aire correspondiendo a la demanda de las instalaciones
por una empresa ajena a la constructora.
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6.4 Caracteristicas de la actividad

6.4.1 Numero de personas

La plantilla necesaria para el desarrollo de la actividad estard constituida por 13
personas destinadas a despachos, gerencia y recepcidén y 2 personas destinadas a
almacén.

La jornada laboral serd en horario diurno de 08:00 am a 19:00 pm.

6.4.2 Proceso industrial

La actividad fundamental a realizar sera la recepcién y almacenaje de material
cosmecéutico y su posterior manipulaciéon, embalaje y envio a farmacias y
parafarmacias obteniendo asi una clasificacién de Almacén industrial + Administrativo.

Durante el desarrollo normal de la actividad podrdn distinguirse varios procesos:

- Recepciéon de mercancia.

- Manipulacién, en caso de ser necesario, de productos.
- Embalaje de productos.

- Envio a mayoristas.

No se realizard ninguna operaciéon de manipulacién de las propiedades del producto ni
alteracién de sus componentes en ninguna circunstancia por tratarse de una actividad
clasificada como INOCUA.

6.4.3 Maquinaria y demds medios

La maquinaria sera la necesaria para la correcta ejecuciéon de los diferentes tajos no
obstante, se precisard a lo largo de toda la obra de una grua torre instalada segun
planos adjuntos.

6.4.4 Potencia a instalar

Se estima una instalacion habitual necesaria para un adecuado funcionamiento de
25Kw correspondiente con la empresa suministradora de electricidad.
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6.4.5 Energia

La energia eléctrica o transformada proviene de la energia eléctrica suministrada por
Iberdrola S.A.

6.4.6 Almacenamiento y produccion

Los productos almacenados en la nave industrial serdn de diversa indole cosmecéutica,
almacenando lo necesario para el correcto funcionamiento de la empresa segun
determine la demanda. Se establece segun la Ley 06/2014, de 25 de julio, Prevencion,
Control y Calidad Ambiental de Actividades en la Comunidad Valenciana como una
actividad INOCUA.

6.5 Condiciones higiénicas y dotacionales

6.5.1 Instalacion sanitaria

Se realizara siguiendo las directrices del estudio basico de seguridad y salud.

6.5.2 Ventilacion

La ventilacion general de la zona de almacenamiento serd enteramente natural, la cual
se efectuara por medio de la puerta del local, la cual permanecera abierta durante el
desarrollo de la actividad de almacén, cuya superficie garantiza una adecuada
renovacion del aire.

Las oficinas se encontraran ventiladas mediante instalacidon de aire acondicionado y
ventanas en todas las estancias.

La ventilacidon en cuartos humedos sera forzada mediante extractores helicoidales en el
falso techo.
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6.5.3 lluminacion

La iluminacién natural que poseerd la nave se realizard a través de las puertas y
ventanas del mismo. No se proyectan lucernarios en el almacén.

La iluminacidn artificial se realizard por medio de ldmparas de bajo consumo, que
proporcionaran un nivel de alumbrado:

- Zona de oficinas 300 lux
- Zona de almacenamiento y aseos 200 lux

6.5.4 Abastecimiento de aguas

El agua utilizada en la actividad sera la procedente de la red municipal de
abastecimiento. No se produciran vertidos de aceites, productos propios o similares.

6.5.5 Evacuacion de aguas

Las aguas residuales obtenidas por las correspondientes actividades de limpieza de la
nave industrial y las propias de los aseos se verterdan directamente a la red de
alcantarillado municipal, sin previa depuracion.

6.5.6 Residuos solidos

Los residuos sdlidos procedentes de la actividad laboral como tal, se almacenaran en los
contenedores habilitados al efecto por el municipio de Chiva, siendo evacuados
diariamente a través de los servicios municipales o privados de Chiva.

6.5.7 Instalaciones eléctricas

La instalacion eléctrica se ajustara al Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que
se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidon e Instrucciones Técnicas
Complementarias.
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7. POSIBLE REPERCUSION DE LA ACTIVIDAD SOBRE LA SANIDAD
AMBIENTAL

Con la puesta en marcha de la actividad y teniendo en cuenta que ésta se pretende
ubicar en una zona industrial, se estima que no se produciran incomodidades ni se
alteraran las condiciones normales de salubridad e higiene en el medio ambiente que

puedan ocasionar dafos a las riquezas publicas o privadas ni implicaran riesgos graves
para las personas o bienes.

8. CUMPLIMIENTO DE LAS ORDENANZAS MUNICIPALES

El solar tiene las siguientes caracteristicas:

Parametros Normas segun | Dimensiones segun
parcela planeamiento proyecto
Superficie parcela > 500 m? 1991,94 m?
Frente de fachada <20 m 19,42
Distancia linde frontal 7m 7,00
Distancia resto lindes 3-5m 5,00
Ocupacién maxima <80% 61,61%
Altura maxima 8m 8,00
Accesos <5m < 5,00

Figura 2. Parametros parcela. 2017. Propia.

9. NORMAS VIGENTES APLICABLES EN PROYECTO

- Leyes Estatales:

LEY 38/1999 de 5 de noviembre. Jefatura del Estado. Ley de Ordenacién de la
Edificacion. BOE 06/11/1999 y modificaciones.

LEY 21/1992 de 16 de julio de Industria y modificaciones.
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REAL DECRETO LEY 7/2015 del 30 de octubre. Ministerio de Fomento. Por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley de Suelo y Rehabilitacion Urbana. BOE 31/10/2015
y modificaciones.

REAL DECRETO 314/2006 del 17 de marzo. Ministerio de la Vivienda. Cédigo Técnico de
la Edificacién + Parte | y Il. BOE 28/03/2006 y modificaciones.

REAL DECRETO 105/2008 del 1 de febrero. Ministerio de la Presidencia. Regula la
produccion y gestidn de los residuos de construccién y demolicién. BOE 13/02/2008 y
modificaciones.

REAL DECRETO 1627/1997 del 24 de octubre. Ministerio de la Presidencia. Disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. BOE 25/10/1997 y
modificaciones.

REAL DECRETO 256/2016 del 10 de junio. Ministerio de la Presidencia. Instruccion para
la recepcion de cementos (RC-16). BOE 25/06/2016.

REAL DECRETO 1247/2008 del 18 de julio. Ministerio de la Presidencia. Aprueba la
Instruccion de Hormigon Estructural (EHE-08). BOE 22/08/2008 y modificaciones.

REAL DECRETO 997/2002 del 27 de septiembre. Ministerio de Fomento. NCSR-02.
Aprueba la norma de construccidn sismorresistente: parte general y edificacion. BOE
11/10/2002 y modificaciones.

REAL DECRETO 842/2002 del 2 de agosto. Ministerio de Ciencia y Tecnologia. Aprueba
el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension (REBT). BOE 18/09/2002 vy
modificaciones.

REAL DECRETO LEY 1/1998 del 27 de febrero. Jefatura del Estado. Infraestructuras
comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacion. BOE
28/02/1998 y modificaciones.
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REAL DECRETO 1027/2007 del 20 de julio. Ministerio de la Presidencia. Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE). BOE 29/08/2007 y modificaciones.

REAL DECRETO 235/2013 del 5 de abril. Ministerio de la Presidencia. Real Decreto
235/2013, de 5 de abril, por el que se aprueba el procedimiento basico para la
certificacion de la eficiencia energética de los edificios. BOE 13/04/2013 vy
modificaciones.

REAL DECRETO LEY 1/2013 del 29 de noviembre. Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e lgualdad, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley General de
derechos de las personas con discapacidad y de su inclusidn social. BOE 03/12/2013.

REAL DECRETO 2267/200 del 3 de diciembre. Ministerio de Industria, Turismo vy
Comercio. Aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales. BOE 17/12/2004 y modificaciones.

RESOLUCION del 21 de junio de 2016. Ministerio de Industria, Energia y Turismo. Amplia
los Anexos |, Il y Ill de la Orden 29-11-01, que publica las ref. a normas UNE
(transposicion de normas armonizadas), asi como el periodo de coexistencia y entrada
en vigor del marcado CE relativo a varias familias de productos de la construccion. BOE
29/062016.

- Normativa Valenciana

LEY 3/2004 del 30 de junio. Presidencia de la Generalidad Valenciana. Ley de
Ordenacion y Fomento de la Calidad de la Edificacion (LOFCE). DOGV 02/07/2004 y
modificaciones.

LEY 5/2014 del 25 de julio. Presidencia de la Generalidad Valenciana. De Ordenacién del
Territorio, Urbanismo y Paisaje, de la Comunitat Valenciana (LOTUP). DOCV 31/07/2014
y modificaciones.

DECRETO 1/2015 del 9 de enero. Conselleria de Infraestructuras, Territorio y Medio
Ambiente. Por el que se aprueba el Reglamento de Gestidn de la Calidad en Obras de
Edificacion. DOCV 12/01/2015 y modificaciones.
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DECRETO 25/2011 del 18 de marzo. Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo y
Vivienda. Se aprueba el libro del edificio para los edificios de vivienda (LE/11). DOCV
23/03/2011 y modificaciones.

DECRETO 39/2015 del 2 de abril. Conselleria de Economia, Industria, Turismo y Empleo,
por el que se regula la certificacion de la eficiencia energética de los edificios. DOCV
07/04/2015 y modificaciones.

DECRETO 151/2009 del 2 de octubre. Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo
y Vivienda. Aprueba las exigencias bdsicas de disefio y calidad en edificios de vivienda y
alojamiento en la Comunidad Valenciana (DC-09). DOCV 07/10/2009 y modificaciones.

ORDEN 07/12/2009. Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda.
Aprueba las condiciones de disefio y calidad en edificios de vivienda y en edificios para
alojamiento, en desarrollo del Decreto 151/2009 de 2 de octubre, del Consell (DC-09).
DOCV 18/12/2009 y modificaciones.

ORDEN 19/2010 del 7 de septiembre. Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo
y Vivienda. Modificacién de la Orden de 7 de diciembre de 2009 por la que se aprueban
las condiciones de disefio y calidad en desarrollo del Decreto 151/2009 de 2 de octubre,
del Consell (DC-09). DOCV 17/09/2010 y modificaciones.

LEY 1/1998 del 5 de mayo. Presidencia de la Generalidad Valenciana. Accesibilidad y
supresion de barreras arquitectdnicas, urbanisticas y de la comunicacién, en la
Comunidad Valenciana. DOGV 07/05/1998 y modificaciones
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Capitulo 2

Pliego de condiciones

1. DISPOSICIONES GENERALES

Este Pliego de Condiciones tiene por objeto fijar las condiciones generales y técnicas
que regiran la ejecuciéon de las obras del presente proyecto de nave industrial de
oficinas y almacén en el término municipal de Chiva, provincia de Valencia, para la
empresa INIFARCO COSMECEUTICALS S.L., asi como ayudas complementarias o a las
instrucciones necesarias para una correcta ejecucion del proceso constructivo.

2. INTERPRETACION DEL PRESENTE PLIEGO

El pliego descrito tiene como finalidad unificar criterios que pudieran ser inciertos vy,
ademas, establecer una serie de criterios o ayudas que serviran para la correcta
ejecucion de toda la obra.

Se emplearan como minimo todas las caracteristicas incluidas en el presente pliego, los
pasos y normas que se han de seguir en cada fase de la ejecucién de la obra junto con
sus correspondientes pruebas, las maneras de medir y los diversos abonos y plazos de
garantias, ademas de los mantenimientos por parte de la empresa y/o el cliente

Todos los capitulos del presente proyecto junto con anexos y planos se
complementaran entre ellos. Si por consiguiente, cualquier fase de obra esta indicada
en planos y presupuesto pero no en el resto de documentos, el contratista debera
ejecutar dicha fase sin indemnizacidon ni pérdidas correspondientes por parte del
cliente, al igual que cualquier trabajo, maquinaria, accesorios y demds componentes
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necesarios para la normal ejecucidon de una obra de calidad reflejados a lo largo de todo
el documento y, ante todo, contemplado en presupuesto.

3. CONDICIONES GENERALES DEL PLIEGO

La Direccién Facultativa de la obra e instalaciones recaera en el ingeniero que suscribe,
en este caso Maria Fruitdos Font y Enrique David Llacer, junto con otros técnicos
competentes establecidos por el Contratista conformando una plantilla cualificada para
el correcto desarrollo de la ejecucidn material y constructiva de la nave industrial.

Es objetivo concreto y especifico de la Direccidén Facultativa la direccion y vigilancia de
los trabajos que se realicen a lo largo de toda la fase constructiva. Poseerdn autoridad
técnica legal, completa y objetiva para realizar todos los trabajos y drdenes sobre
personas y cosas de la obra siempre que se lleve todo a cabo de manera justificada, util
y necesaria bajo una construccioén legal y correcta.

Es objetivo del contratista fijar y designar a los representantes de la obra que ayudaran
en todo lo posible Direccién Facultativa reciprocamente, asimismo se corresponde que
el contratista facilite a la Direccidon Facultativa la inspeccién y vigilancia sobre el
incumplimiento de la buena construccién y su correspondiente plan de obra.

4. CONDICIONES DE INDOLE TECNICA

4.1 Replanteo

Antes de comenzar las obras, se realizara un replanteo general de la obra junto con los
ingenieros necesarios auxiliados del personal correspondiente para levantar el acta de
comprobacion de replanteo. El contratista facilitara todos los medios necesarios
(estacas, senales, referencias...) como consecuencia del replanteo.
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Dichos replanteos generales junto con los replanteos en detalle se realizardn de
acuerdo con las directrices del ingeniero director de la obra junto con la presencia o no
del contratista.

4.2 Movimiento de tierras

Se considerard movimiento de tierras a todas las acciones necesarias en el terreno
(desmonte o terraplén) para llegar a la cota de rasante prefijada en planos con ayuda de
la excavacion a cielo abierto realizada con medios manuales y/o mecanicos.

Las operaciones de desbroce y limpieza se efectuaran con las precauciones necesarias,
para evitar dafio a las construcciones existentes asi como a los operarios.

En caso de existir arboles a retirar o tocones, se realizard de acuerdo con las ordenanzas
municipales. Ademas todos los tocones y raices mayores de 10 centimetros de didmetro
deberan ser retiradas como minimo 50 centimetros por debajo de la cota especificada
de rasante y ademas, como minimo 15 centimetros por debajo de la superficie natural
del terreno.

Los huecos causados por la retirada de dichos tocones o arboles seran rellenados con
material adecuado dependiendo de su ubicacidn.

La realizacion de dichas tareas se ejecutard de la manera mas limpia y menos molesta
para las edificaciones existentes y personal préximo.

4.3 Excavacion de zanjas y pozos

Una vez terminadas las operaciones de replanteo y desbroce del terreno, se iniciaran las
obras de excavaciones ajustandose a toda la informacién contenida en los planos o en
proyecto.

Todos los materiales que se obtengan de la excavacién, exceptuando la propia tierra
vegetal que siempre se mantendrd separada del resto de materiales y/u objetos, se
podran utilizar en la formacién de rellenos y demds usos y se transportaran
directamente a las zonas previstas en el propio terreno o serdn transportadas al
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vertedero acordado. En ningln caso se desecharda ninglin material u objetos sin previo
consentimiento de la direccidn.

El material excavado no podra ser acopiado de manera que pudiera representar un
peligro para construcciones existentes, por presion directa o por sobrecarga de los
rellenos contiguos, u operarios en su desarrollo normal.

El contratista de las obras notificara con la antelacion suficiente, el comienzo de
cualquier excavacion, a fin de que se puedan efectuar las mediciones necesarias sobre
el terreno inalterado.

La excavacidon continuara hasta llegar a la profundidad en que aparezca el firme y
obtenerse una superficie limpia y firme tal y como se indican en los planos adjuntos y/o
presente memoria.

En el caso del presente proyecto y segun el estudio geotécnico, la profundidad del firme
serd de -2,00 metros desde la cota de rasante marcada en la acera.

Si por cualquier circunstancia se debiera modificar el firme, la profundidad o cualquier
otro dato significativo, la Direccién Facultativa podra modificarlo si lo estimara
necesario a fin de conseguir una cimentacién correcta y segura. Del mismo modo, la DF
podra ordenar en cualquier momento la utilizacion de apuntalamientos, apeos o
protecciones del terreno si se considera necesario.

En el exterior del area de excavacion estaran siempre de manera visible e inalterable los
puntos fijos de referencia de cotas y/o niveles. Se llevara en obra un control detallado
de las mediciones de la excavacién de las zanjas.

Del mismo modo, la zona interior de trabajo estara siempre limpia y ausente de agua
mediante drenajes, protecciones, desaglies, etc. necesarios. Las aguas superficiales
deberan ser desviadas y canalizadas. En el caso de terrenos meteorizables o
erosionables por viento o lluvia, las zanjas nunca permaneceran abiertas mas de 8 dias
naturales, sin que sean protegidas o finalizados los trabajos correspondientes.
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El movimiento de tierras a realizar consistira en:

1.Excavaciodn de zanjas y zapatas de cimentacion. Estos trabajos se realizaran
fundamentalmente con medios mecdanicos en un terreno de naturaleza media, segin
las dimensiones y profundidades que se indican en los planos de cimentacion. Cualquier
variacion sobre los mismos lo dictaminara la direccidn facultativa a la vista del terreno.

2.Excavacién en zanja para arquetas y conducciones enterradas. Estos
trabajos se realizaran fundamentalmente con medios mecanicos, en un terreno de
naturaleza media.

Una vez alcanzada la cota de firme se hard una revision general de las edificaciones
colindantes para observar si se han producido desperfectos y tomar las medidas
correspondientes. Hasta que no se efectlie la consolidacién definitiva de fondos y
paredes, se conservaran todas las medidas preventivas que hayan sido necesarias.

Serd obligatorio el uso de una capa de 10 centimetros de hormigdn de limpieza antes de
proceder al vertido de la propia cimentacion.

4.4 Colocacion de armaduras

Todas estas operaciones se efectuaran de acuerdo con los articulos de la INSTRUCCION
DE HORMIGON ESTRUCTURAL (EHE-08). REAL DECRETO 2661/1998, del 11 de
diciembre, del Ministerio de Fomento.

4.5 Hormigonado

En caso de lluvias el hormigonado se suspenderd, como norma general, no obstante, se
pueden adoptar las medidas necesarias correspondientes para poder hormigonar vy
también para evitar la entrada no deseada de lluvia a la obra. Si esto llegara a ocurrir, se
habria de picar la superficie lavada, regarla y continuar el hormigonado después de
aplicar lechada de cemento.

Se suspenderd el hormigonado cuando la temperatura descienda de 02 centigrados o lo
vaya a hacer en las proximas 48 horas.
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4.5.1 Dosificacion de hormigones

Se cumplird siempre con lo establecido en la EHE-08, siendo competencia del
contratista y sus medios necesarios el estudio granulométrico de los aridos,
dosificaciones varias y consistencias del hormigdn correspondientes.

4.5.2 Fabricacion de hormigones.

Se cumplira siempre con lo establecido en la EHE-08.
Se prevé el hormigdn procedente de central y no su elaboracién en la obra.

En caso de ser necesaria la elaboracion de hormigdén en la obra, las tolerancias
admisibles en la dosificacién seran del 2% para el agua y el cemento 5% para los
distintos tamanos de aridos y 2% para el arido total. En la consistencia del hormigoén
admitird una tolerancia de 20 milimetros medida con el cono de Abrams.

No se permitira volver a amasar en ningun caso hormigones que hayan fraguado
parcialmente, aunque se afiadan nuevas cantidades de cemento, aridos y agua.

4.5.3 Mezcla en obra.

La ejecucién de la mezcla en obra no se prevé, no obstante se hard de la misma forma
que la senalada para la mezcla en central y cumpliendo con lo establecido en Ia
Normativa.

4.5.4 Transporte de hormigon.
El transporte desde la hormigonera se realizara tan rdpidamente como sea posible sin

poner en peligro a ningln operario ni tajo.

Recalcando el punto anterior 4.5.2, en ningln caso se tolerara la colocacidn en obra de
hormigones que tengan un principio de fraguado o presenten cualquier otra alteracién.
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4.5.5 Puesta en obra del hormigon.

- Antes de hormigonar se realizaran una serie de comprobaciones:
- Replanteo de ejes, cotas de acabado...
- Colocacién de armaduras
- Limpieza y humedecido de los encofrados

Como norma general no deberd transcurrir mds de una hora entre la fabricacién del
hormigdn, su puesta en obra y su compactaciéon. Si fuese el caso, se rechazaria el
hormigdn y se solicitaria uno nuevo a central.

-Durante el hormigonado:

El vertido se realizard desde una altura maxima de 1 metro, quedando prohibido
arrojarlo con palas a gran distancia, distribuirlo con rastrillo o hacerlo avanzar mas de
0,50 metros de los encofrados. Se realizara por tongadas de 30 centimetros.

Se vibrara sin que las armaduras tengan contacto con el vibrador ni los encofrados
tampoco experimenten movimientos bruscos o perjudiciales, cuidando siempre de
evitar toda posible inclusion de aire.

En caso de obtener por cualquier circunstancia juntas horizontales su ejecucion seria la
siguiente:

- Rascado o picado de la superficie en contacto
- Vertido de mortero rico en cemento
- Hormigonado

Si hubiesen transcurrido mas de 48 horas se tratara la junta con resinas epoxi.
No se mezclaran hormigones de distintos tipos de cemento.

En losas o soleras, como es el caso en la solera que concierne a toda la planta baja, el
extendido del hormigdn se ejecutara de modo que el grosor sea homogéneo.

En vigas, el hormigonado se hara avanzando desde los extremos, llenandolas
completamente para que no se produzcan segregaciones y coqueras.
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- Después del hormigonado:

El curado se realizarda manteniendo humedas las superficies de las piezas hasta que se
alcance un 70% de su resistencia.

Se procederd al desencofrado en las superficies verticales pasados 7 dias, y de las
horizontales no antes de los 21 dias.

4.5.6. Compactacion del hormigon.

La compactacion de hormigones deberd realizarse por vibracion. Los vibradores
deberan sumergirse longitudinalmente en la tongada de hormigdn y retirarse también
longitudinalmente sin desplazarlos transversalmente mientras estén sumergidos en el
hormigdn ya que no pueden estar en contacto con las armaduras en ningin momento.
No se superaran los 10 centimetros por segundo ni una inmersidon superior a 75
centimetros siendo preferible vibrar en pocos puntos prolongadamente. No se
introducira el vibrador a menos de 10 centimetros de la pared del encofrado.

4.5.7 Curado de hormigon.

Se curara el hormigdn con agua procedente de la red de aguas mas cercana. Debera
mantenerse la humedad propia del hormigén durante al menos tres dias en cualquier
circunstancia evitando causas externas que puedan provocar un mal curado y un
posterior fisurado.

4.5.8 Juntas de hormigonado

Las juntas podran ser de hormigonado, contraccion o dilatacion, debiendo cumplir lo
especificado en la EHE-08.

Cuando se deban dejar juntas de construccion, seran de la inclinacién determinada en
los planos. No obstante, inclinadas en M=0y C=0.

Cuando se reanuden los trabajos, la junta se limpiard de toda posible suciedad
humedeciéndola y aplicando una lechada de cemento de nuevo antes de verter el
hormigén correspondiente.
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4.5.9 Terminacion de paramentos vistos

Las flechas maximas permisibles seran:
- Superficies vistas: seis milimetros (6 mm.).
- Superficies ocultas: veinticinco milimetros (25 mm.).

Se tendra especial cuidado en el acabado de solera de planta baja, pues el acabado del
suelo de la zona del almacén es la aplicacidn de pintura plastica sobre la solera.

4.5.10 Encofrados

Construccidén y montaje.

El montaje estara marcado por el fabricante. Del mismo modo, los enlaces entre ellos
seran solidos y sencillos de modo que sea verificable con facilidad. En caso de emplear
encofrados utilizados anteriormente, seran cuidadosamente verificados y limpiados en
caso de ser necesario.

Los encofrados de madera se humedeceran antes del hormigonado, a fin de evitar la
absorcion del agua contenida en el hormigdn. Las juntas entre las distintas tablas
deberan ser realizadas con especial cuidado para permitir la entrada de aire para el
curado del hormigdn pero no para permitir la salida del mismo.

Confeccidn de las diversas partes del encofrado

- En un muro primero se coloca una cara, después la armadura y por ultimo la
otra cara.

- En pilares, primero la armadura y después el encofrado.

- En vigas primero el encofrado y a continuacién la armadura.

El apoyo sobre el terreno se realizard mediante durmientes. Si la altura es excesiva para
los puntales, se realizaran planos intermedios con tablones colocados
perpendicularmente a éstos.

Se aplicaran los desencofrantes antes de colocar las armaduras.
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Los encofrados deberdn resistir las acciones que se desarrollen durante la operacion de
vertido y vibrado, y tener la rigidez necesaria para evitar deformaciones, segun las
tolerancias que se indican en las figuras siguientes:

Espesores en metros (m) | Tolerancia en milimetros (mm)
Hasta 0.10 2
De0.11a0.20 3
De 0.21a0.40 4
De 0.41a0.60 6
De 0.61a1.00 8
Mas de 1.00 10

Figura 3. Tolerancias del hormigon en espesores. 2017. Propia.

Dimensiones horizontales Tolerancia en
o verticales entre ejes milimetros (mm)
Parciales 20
Totales 40

Figura 4. Tolerancias del hormigon en dimensiones. 2017. Propia.

Tolerancia en
Desplomes -
milimetros (mm)
En una planta 10
Total 30

Figura 5. Tolerancias en desplomes. 2017. Propia.

4.5.11 Apeos y cimbras

Las cimbras y apeos deberan ser capaces de resistir el peso total propio y el del
elemento completo, asi como otras sobrecargas que puedan acontecer sobre ellos
resistiendo 1/1000 de la luz ni 5 milimetros de flecha.
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4.5.12 Desencofrado y descimbrado

El desencofrado se realizard cuando a la vista de las correspondientes pruebas de
resistencia realizadas sea totalmente seguro. Se realizard de modo suave y seguro,
siendo uniforme en la medida de lo posible.

Condiciones de desencofrado:

Minimo 7 dias de encofrado para soportes y 3 para el resto de elementos, no siendo
posible el desencofrado antes. Los tableros de fondo y los planos de apeo se
desencofraran siguiendo las indicaciones de la NTE-EH, y la EHE-08, con la previa
aprobacion de la Direccidon Facultativa.

Tras el desencofrado se limpiaran los tableros y se apilardn en la zona de acopio
correspondiente para su préoximo uso.

4.6 Estructura

Ademas de todo lo mencionado concerniente al hormigdn y las armaduras, la nave
industrial poseera una parte de cerramientos de estructura prefabricada de paneles de
hormigdn.

Durante el montaje de dicha estructura prefabricada de hormigdn, existen tres etapas:
- Transporte y elevacién
- Montaje
- Sellado

Para la elevacion, el sistema se basard en roscas, casquillos o bulones embebidos en el
hormigdn. A éstos, se les conectardn unas cadenas, eslingas o barras que irdn unidas a
la grua.

Si fuese posible, se empleara el uso de la grua torre siempre y cuando el peso de la
pieza esté dentro de los margenes de cargas de la grua.

Para la colocacion de los paneles, primero se elevaran, se presentaran, se nivelaran y
finalmente se anclardn. Todo ello con las medidas de seguridad y salud establecidas y
bajo mando de personal técnico y cualificado para dichas tareas.
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En el sellado se tendran en cuenta todas las juntas entre los paneles exigiendo las
calidades de acabado de fachada y al mismo tiempo, permitir dilataciones vy
contracciones debidas a oscilaciones térmicas y asentamientos.

4.7 Cubierta

4.7.1 Cubierta de chapa grecada

El Contratista deberd atenerse a las condiciones generales que establecen las normas,
asi como las recomendaciones de las normas tecnoldgicas en su defecto y del fabricante
en cuanto a manipulacion, limpieza, montaje, etc.

El Contratista para la eleccion del perfil concreto a colocar en la obra debera seguir el
siguiente proceso:

En Proyecto se especificara un mdédulo resistente minimo por metro de anchura de
chapa W (cm3/m) obtenido de aplicar a la carga de proyecto la tensién maxima de
trabajo, que para el material especificado es de 1.400 kg/cm2, y teniendo en cuenta las
condiciones de luz y apoyos.

En Proyecto se especificard el tratamiento superficial exigido a la chapa, asi como su
aplicacién a una o dos caras. El color de acabado sera el indicado en Proyecto o en su
defecto lo sera por la Direccién de Obra.

Con estos datos el Contratista elegira un perfil de determinada forma y espesor,
debiendo comprobar que cumple la condicién de deformacidn maxima para la
condicion de bi-apoyado de L/200.

El Contratista tendrd en cuenta las recomendaciones en cuanto a transporte, descarga,
manipulacién y montaje dados por el fabricante e indicados en los planos que facilite el
mismo.
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Quedara prohibida la circulacién de personas y material por encima de las chapas una
vez montadas, para ello se deberdn disponer dispositivos que establezcan caminos de
circulacion mediante tablones y pasarelas.

Las chapas se colocaran imbricadas y con un solape transversal minimo de una onda, y
un solape longitudinal de 30 centimetros minimo, realizdndolo siempre encima de
apoyo en estructuras. Los apoyos sobre los elementos estructurales se realizaran de
forma que se garantice una base minima de 5 centimetros en sentido longitudinal y una
onda en sentido transversal, las alineaciones de las ondas serdn paralelas o
perpendiculares al eje de la estructura principal.

La fijacidn de las chapas a la estructura sera mediante accesorios de fijacidn tipo como
son ganchos, tornillos autorroscantes, tornillos rosca cortante, remaches o clavos.
Todos ellos vendran equipados con arandela metdlica y arandela elastica para
estanqueidad. Estos accesorios serdn galvanizados, cadmiados, o inoxidables y todos
ellos seguiran las recomendaciones del fabricante de la chapa.

Se deberan presentar los distintos elementos para la aprobacién previa del replanteo
por parte de la Direccidn de Obra, no pudiéndose disponer superficies mayores a las
que se puedan terminar en una jornada de trabajo, debiendo quedar garantizada su
fijacion temporal y proteccidn ante rafagas de viento.

Se suspenderan los trabajos cuando exista lluvia, nieve o viento superior a 50 km/h, en
este caso se retiraran los materiales y herramientas que puedan desprenderse.

Se deben disponer durante el montaje petos de proteccion o redes de seguridad.

Cualquier pieza dafiada durante el periodo de la obra deberd ser sustituida de forma
inmediata y sin incidencia en el costo.

Los elementos de remate deberan configurar superficies y alineaciones continuas
estardn constituidas por piezas del mismo material y con la misma proteccién, el no
cumplimiento de este requisito obligara al levantamiento y realineamiento de los
elementos citados.
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Si se utiliza la chapa como elemento de cobertura en zonas lluviosas de fuertes vientos,
se reforzard la estanqueidad de los solapes mediante juntas elasticas o sellados
siguiendo las especificaciones del fabricante de la chapa.

No se utilizard la chapa de acero galvanizado en aquellos elementos en las que puedan
existir contactos con productos dacidos y alcalinos; o con metales, excepto con el
aluminio, que puedan formar pares galvanicos que produzca la corrosion del acero.

No se utilizara en contacto con los siguientes materiales:

- Acero no protegido a corrosion.

- Yeso fresco.

- Cemento fresco o cal.

- Maderas de roble o castafio.

- Aguas procedentes de contacto con cobre.

Podra utilizarse en contacto con:

- Aluminio

- Plomo

- Estano

- Cobre estafado
- Acero inoxidable
- Cemento fresco

4.7.2 Canalones

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:
- Replanteo del elemento
- Colocacidn del elemento
- Ejecucién de las uniones

El conjunto del elemento colocado sera estable.

En el canalén de PVC, los cambios de direccidn estaran hechos con piezas especiales. En
los de PVC, nunca se haran por calentamiento o deformacién del canaldn.
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La union entre tramos del canaléon se hard de manera que quede asegurada su
estanqueidad.

En el canaldn de PVC, la unién entre tramos del canaldn se hard a presidn con piezas del
mismo material.

El solape de las laminas, en el canalén de plancha, se hard protegiendo el elemento en
el sentido de recorrido del agua. Las juntas de dilatacién serdn estancas.

Las planchas deben quedar colocadas de forma que se puedan mover libremente en
todos los sentidos, respecto el soporte

Las fijaciones seran de metal compatible con el de la plancha.

Las juntas entre las piezas de zinc se soldaran con estafio.

Las uniones entre canalones y bajantes irdn soldadas con soldadura de estafio, en el
canalén de plancha de zinc, o quimica, en el de PVC.

El solape entre [dminas en el canaldn de plancha serd de 5 centimetros.

4.8 Cerramientos

El cerramiento exterior al ser de paneles prefabricados de hormigdén se realizara por
técnicos y personal competente y siempre bajo las correctas directrices de sus
superiores.

En el arranque se colocard una barrera antihumedad y siempre por debajo del primer
forjado.

Cuando se interrumpan los trabajos se arriostraran los cerramientos realizados.

Se asegurard la estanqueidad del cerramiento exterior, incluidas las juntas de
dilatacion.
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Se colocaran los elementos aislantes cuidando su ejecucidn y caracteristicas, de acuerdo
con el proyecto de ejecucion.

Cuando llueva intensamente, el viento sea superior a 50 km/h o la temperatura
descienda por debajo de 02 centigrados, se suspenderan los trabajos al exterior.

4.9 Acabados
4.9.1 Pintura

La superficie que se va a pintar debe estar seca, desengrasada, sin 6xido ni polvo ni
ningun otro elemento inerte o vivo que pueda perjudicar la aplicacion de la misma.

Antes de su ejecucidon se comprobara la naturaleza de la superficie a revestir, asi como
su situacion interior o exterior y condiciones de exposiciéon al roce o agentes
atmosféricos, contenido de humedad y si existen juntas estructurales. La superficie de
aplicacién estard nivelada vy lisa.

Se comprobara que la temperatura ambiente no sea mayor de 282C ni menor de 62Cy
se revisara que el soleamiento no incida directamente sobre el plano de aplicacion de la
pintura.

Aplicacién

La superficie tiene que estar completamente lisa y sin rugosidades, no obstante si
existieran se realizaria un pequeno lijado de las imperfecciones.

Después se aplicara una mano selladora de poros de la superficie para posteriormente
tras su secado, aplicar el acabado final.

4.9.2 Otros

En el caso de alicatados y pavimentos, se cumplird con lo establecido en el apartado
“PRESUPUESTO” y “MEMORIA”. Previa a su colocacion se harda un replanteo para
comprobar el despiece y asi evitar las juntas complicadas y roturas. En la colocacién de
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los rodapiés se ejecutaran de tal modo que coincidan las juntas de éstos y la de los
pavimentos.

En todos los casos antes de la ejecucion definitiva se presentara a la Direccién
Facultativa una muestra con una superficie minima de 1,00 metro cuadrado.

4.10 Instalaciones

4.10.1 Fontaneria

Serda de tubo de cobre tanto para el agua fria como para el agua caliente.

Las canalizaciones de la fontaneria estaran situadas bajo el pavimento en los tramos
qgue pertenezcan al exterior de las instalaciones y discurriran por encima del falso techo
o por el interior de los paramentos interiores en el caso de los tramos que transcurran
por el interior de la nave.

La instalacidn constara de las siguientes partes fundamentales:

Acometida:

Sera necesario solicitar a la Empresa Municipal de agua, la realizacidon de la acometida
general. La acometida debe disponer, como minimo, de los elementos siguientes:

- Llave de toma o un collarin de toma en carga, sobre la tuberia de
distribucion de la red exterior de suministro que abra el paso a la acometida.

- Tubo de acometida que conecte la llave de toma con la llave de corte
general.

- Llave de corte en el exterior de la nave.

Instalacidon general

- Llave de corte general: Servird para interrumpir el suministro a la nave y
estard situada dentro de la propiedad en fachada, accesible para su manipulacién y
sefalada adecuadamente para permitir su identificacion.
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- Filtro de la instalacion general: Debe retener los residuos del agua que
puedan dar lugar a corrosiones en las canalizaciones. Se instalard a continuacion de la
llave de corte general.

-Acometida en fachada:

La arqueta donde se ubicard el contador de agua estard ubicada en fachada v,
dispuestos en este orden, tendra:

- Llave de corte general

- Filtro de la instalacién general
- Contador

- Llave de corte

- Grifo de prueba

- Valvula de retencion

- Llave de salida

La Illave de salida debe permitir la interrupcion del suministro al edificio. La llave de
corte general y la de salida serviran para el montaje y desmontaje del contador general.

AGUA FRIA

Las tuberias de agua fria deben ejecutarse siempre separadas de las canalizaciones de
agua caliente (ACS o calefaccion) a una distancia de 4 centimetros como minimo.

Cuando las dos tuberias estén en un mismo paramento vertical, las canalizaciones de
agua fria deben ir siempre por debajo de las canalizaciones de agua caliente. Del mismo
modo, las tuberias deben ir por debajo de cualquier canalizacion o elemento que
contenga dispositivos eléctricos o electronicos, asi como de cualquier red de
telecomunicaciones, guardando una distancia en paralelo de al menos 30 centimetros.

Se emplearan didmetros de 22 milimetros para la conduccién del agua.
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AGUA CALIENTE SANITARIA

Para el suministro de agua caliente de los dos vestuarios se utilizara un acumulador
eléctrico de 50 litros de capacidad, para suministrar a los vestuarios.

La red de tuberias ira colocada sobre el falso techo, cumpliendo las caracteristicas
siguientes:

— La red de distribucion llevara una pendiente minima del 2% desde cada
acumulador hasta los puntos de suministro.

— El acumulador se situara de forma que no quede en contacto con el suelo.

— Se dispondra si fuera necesario, de un dilatador de cobre en los tramos
rectos de la canalizacién de cobre calorifuga, dividiendo su longitud en tramos no
superiores a 25 m.

— La red consistird en una red de tuberias sin retorno (ya que el punto de ACS
mas alejado del termo no dista mds de 15 m), partiendo del acumulador eléctrico, que
recibe agua de la red de agua fria, y acabando en los puntos de consumo.

— La red de tuberias serd de cobre de didmetro 22 mm dado que el caudal no
supera los 600 I/h.

Toda la tuberia se instalara de una forma que presente un aspecto limpio y ordenado
usando en caso de ser necesarios cambios de direcciones, accesorios compatibles.

Los aparatos sanitarios seran los que figuren en los planos y las mediciones, exigiéndose
la marca, color y calidad definidos, no permitiéndose los aparatos defectuosos de
fabricacidon, cambios de color o cualquier otro defecto.

Los alicatados de los bafios o cocina no deben estropearse bajo ninglin concepto por la
colocacion de los sanitarios y otros elementos correspondientes. En caso de roturas, el
contratista debera reponerlas sin coste adicional.

Los grifos y otros elementos de conexidn con los aparatos sanitarios estaran reflejados
en el presupuesto y se presentardn perfectamente unidos y comprobando su puesta a
punto para certificarlos.
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La instalacion de fontaneria serd la especificada en mediciones presentandose
perfectamente unida a los aparatos y comprobandose su puesta a punto, para certificar
los aparatos sanitarios.

4.10.2. Eléctrica

Se realizara acorde a la Normativa vigente y a todos los reglamentos aplicables. Del
mismo modo, siempre se seguiran las normas de la Compania Suministradora de
Energia.

Los mecanismos de electricidad seran los que figuran en los planos y en las mediciones.
Los mecanismos se instalaran nivelados, perfectamente ejecutados y conectados bajo
supervision de la Direccidn Facultativa.

4.11 Carpinteria

Todos los elementos de carpinteria que se vayan a emplear a lo largo de la ejecucién
deben tener las dimensiones y resistencias necesarias para cumplir con las condiciones
de seguridad.

No se admitirdn nudos o cualquier defecto visible o interno exigiendo un acabado final
de pintura o barniz.

5. LIBRO DE ORDENES

El Contratista tendra siempre en la oficina de la obra y a su disposicidén de la Direccién
Facultativa un libro de 6rdenes con sus hojas foliadas por duplicado y visado por el
colegio profesional correspondiente. En el libro se redactaran todas las 6érdenes que la
Direccién Facultativa crea oportuno dar al Contratista para que adopte las medidas de
todo género que puedan sufrir los obreros.
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Cada orden debera ser firmada por la Direccidon Facultativa y por el Contratista o por su
representante en obra, la copia de cada orden quedara en poder de la Direccidn
Facultativa.

El hecho de que en el libro no figuren redactadas las érdenes que ya preceptivamente
tienen la obligacidon de cumplimentar el Contratista de acuerdo con lo establecido en las
normas oficiales, no supone atenuante alguno para las responsabilidades que sean
inherentes al Contratista, no podra tener en cuenta ningun acontecimiento o
documento que no haya quedado mencionado en su momento oportuno en el libro de
ordenes.

6. DURACION DE LAS OBRAS

La duracion estimada de las obras es inferior a seis meses en jornadas diurnas de 8
horas/dia, siendo dias laborales de lunes a viernes. Se fijara un plazo previo para el
inicio de las obras desarrollandose en la forma necesaria para que dentro de os
periodos parciales que se sefalen queden ejecutadas las obras correspondientes.

7. INSPECCION DE LAS OBRAS

Sera mision exclusiva de la Direccion Facultativa de las obras la comprobacién de la
realizaciéon de las mismas con arreglo al proyecto y a sus instrucciones
complementarias.

El contratista hara guardar las condiciones debidas al personal de Direccién que tendra
libre acceso a todos los puntos de trabajo y a los almacenes dispuestos a las mismas
para su conocimiento y estudio previo.

La Direccidén Facultativa podra ordenar la apertura de cualquier material o elemento
cuando sospeche de la existencia de posibles defectos no aparentes en cualquier
material o materia prima.
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8. ABONO DE LAS OBRAS

Las obras seran abonadas segun se haya fijado por los contratistas, siendo la mas
habitual el abono mediante certificaciones parciales y certificacion final de obra.

9. PLAZO DE GARANTIA

Los plazos de garantia segun la Ley de Ordenacién de la Edificacién son:

- UN ANO después del final de la obra para los dafios o defectos puramente
estéticos o de acabados.

- TRES ANOS después del final de la obra para los dafios o defectos que
puedan afectar a la funcionalidad y habitabilidad del inmueble.

- DIEZ ANOS después del final de la obra.

Trabajo Fin de Grado Maria Fruités Font

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politécnica de Valéncia



59/241

Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

Capitulo 3

Mediciones y Presupuesto

Cédigo RESUMEN UDS. |LONGITUD | ANCHURA| ALTURA | PARCIAL | PRECIO | TOTAL

01

CAPITULO I: MOVIMIENTO DE TIERRAS

01-01

Limpieza y desbroce del terreno, con medios
mecanicos y ayudas manuales con carga mecdnica y
manual sobre camién, incluido carga, transporte,
descarga a vertedero autorizado y regreso al solar.

m2

67,36

29,83

2009,35

3,00

6028,05

01-02

Excavacion y ejecucion de capa de encachado de bolos
y grava rodada con medios mecanicos hasta una
profundidad de -2,50 metros con medios mecanicos y
ayudas manuales incluso carga, transporte, descarga a
vertedero autorizado y regreso al solar bajo cada
zapata y viga de cimentacion.

m2

147,20

147,20

52,30

7698,56

01-03

Encachado para base de solera, mediante rellenoy
extendido de tongadas no espesor a 20cm de bolo y
posterior compactacién sobre la explanada
homogénea. Incluso carga y descarga a vertedero
autorizado y descarga a pie de tajo de los aridos a
utilizar en los trabajos de relleno y regado de los
mismos.

m2
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1 147,20 147,20 77,00 11334,40
Suministro y colocacién de geotextil de alta resistencia
junto con encachado de bolos e impermeabilizacién,
01-04 |incluso parte proporcional de solapes y uniones. m?2
Impermeabilizacidn de solera mediante membrana
monocapa no adherida.
1 147,20 147,20 77,00 11334,40
Excavacion de tierras para zapatas y riostras, de hasta 3
m de profundidad, en terreno compacto realizada con
01-05 pala excavadora, ayudas manuales y carga directa m3
sobre camion.
Zapata 1l 1 1,30 1,30 1,30
Zapata 2 1 1,90 1,90 1,30
Zapata 3 1 1,30 1,30 1,30
Zapata 4 1 1,90 1,90 1,30
Zapata 5 1 1,90 1,90 1,30
Zapata 6 1 1,90 1,90 1,30
Zapata 7 1 1,40 1,40 1,30
Zapata 8 1 1,30 1,30 1,30
Zapata 9 1 1,30 1,30 1,30
Zapata 10 1 1,10 1,10 1,30
Zapata 11 1 1,50 1,50 1,00
Zapata 12 1 1,50 1,50 1,00
Zapata 13 1 1,50 1,50 1,00
Zapata 14 1 1,50 1,50 1,00
Zapata 15 1 1,50 1,50 1,00
Zapata 16 1 1,50 1,50 1,00
Zapata 17 1 1,10 1,10 1,00
Zapata 18 1 1,40 1,40 1,00
Zapata 19 1 1,00 1,00 1,00
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Zapata 20 1 1,00 1,00 1,00
Zapata 21 1 1,00 1,00 1,00
Viga P1-P2 1 7,90 0,40 1,30
Viga P2-P3 1 7,91 0,40 1,30
Viga P1-P4 1 6,39 0,40 1,30
Viga P2-P5 1 6,09 0,40 1,30
Viga P3-P6 1 6,40 0,40 1,30
Viga P4-P5 1 7,60 0,40 1,30
Viga P5-P6 1 7,60 0,40 1,30
Viga P4-P8 1 6,40 0,40 1,30
Viga P5-P9 1 6,71 0,40 1,30
Viga P6-P7 1 2,62 0,40 1,30
Viga P7-P10 1 2,48 0,40 1,30
Viga P8-P11 1 6,60 0,40 1,00
Viga P11-P12 1 17,48 0,40 1,00
Viga P10-P12 1 6,70 0,40 1,00
Viga P11-P13 1 6,50 0,40 1,00
Viga P13-P15 1 6,50 0,40 1,00
Viga P15-P17 1 6,70 0,40 1,00
Viga P17-P19 1 5,56 0,40 1,00
Viga P13-P14 1 17,48 0,40 1,00
Viga P15-P16 1 17,49 0,40 1,00
Viga P17-P18 1 17,74 0,40 1,00
Viga P19-P20 1 8,49 0,40 1,00
Viga P20-P21 1 8,53 0,40 1,00
Viga P12-P14 1 6,50 0,40 1,00
Viga P14-P16 1 6,50 0,40 1,00
Viga P16-P18 1 6,55 0,40 1,00
Viga P18-P21 1 5,77 0,40 1,00
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147,20 7,00 1030,39
Excavacion de zanja para paso de instalaciones de
hasta 1 m de profundidad, en terreno compacto, con
01-06 . . . m3
medios manuales y con las tierras dejadas al borde y su
transporte a vertedero.
1 26,00 1,00 0,10 2,60 41,00 106,60

37532,40
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Cddigo RESUMEN uDSs. LONGITUD | ANCHURA | ALTURA | PARCIAL PRECIO TOTAL
02 CAPITULO II: CIMENTACION
Capa de limpieza y nivelacién de 10 cm de espesor de
02-01 hormigdn HL-150/B/20 de consistencia blanda y m2
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido desde
camién con ayudas manuales y acabado final.
1 131,72 131,72 10,57 1392,28
Hormigdn HA-25/F/20/Ila, de consistencia fluida o
blanda y tamafo maximo del arido 20 mm, colocado
02-02 . m3
con bomba y con ayudas manuales, incluyendo mermas
y 10% de pérdidas.
1 147,20 147,20 80,00 11776,00
Armadura de acero en barras corrugadas elaborado en
02-03 | obray manipulado en taller B500S, de limite eldstico kg
fy=500 N/mm2
1 85859,00 85859,00 1,05 90151,95
Solera de hormigén HM-20/B/20/| preparada en
central, de consistencia blanda y tamafio maximo del
arido 20 mm con aditivo hidréfugo, de espesor 5 cm,
02-04 colocado desde camidn con una cuantia media de m2
acero B500S de 80Kg suministrado en jaulas, colocado,
vertido, vibrado y curado del hormigdn segin EHE-08
con acabado fratasado en toda su superficie, incluso
replanteos.
1 55,24 19,76 1091,54 26,00 28380,10
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Impermeabilizacién de solera mediante membrana
impermeabilizante compuesta por [dmina de PVC de
02-05 | 1.5mm de espesor, sin armadura, con los solapos m2
soldados con aire caliente, incluso limpieza previa del
elemento, mermas y solapos segun DB-HS1.

1 67,36 29,83 2009,35 25,00 50233,72

181934,05
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Cddigo RESUMEN UDS. LONGITUD | ANCHURA | ALTURA | PARCIAL PRECIO TOTAL
03 CAPITULO IllI: ESTRUCTURA
Estructura prefabricada de hormigdn armado para
nave industrial, compuesta por pilares de seccidn
rectangular, vigas perimetrales de seccidn variable en
doble t y alma llena de 7 cm de espesor y 10 % de
03-01 . o m2
pendiente, zuncho pifidén, correas separadas 115 cm
para una altura libre de 8 m sin incluir el espesor de la
solera, separacion entre pérticos 9,50 m, incluso parte
proporcional de herrajes y apoyos de la estructura.
Fachada principal 1,00 19,44 7,50
Fachada lateral este 1,00 55,16 7,50
Fachada lateral oeste 1,00 55,24 7,50
Fachada trasera 1,00 19,76 7,50
1122,00 120,00 | 134640,00
Estructura de hormigdén armado compuesta por
estructura de hormigén armado HA-25 y acero B-500S
con forjado unidireccional de viguetas semirresistentes
03-02 | con luces entre soportes de 9,50 metros, canto de m2
25+5 cm. intereje 70 cm y vigas planas de 35x30 cm y
35x50. incluso p.p. de zunchos, vibrado, curado,
encofrado, y desencofrado, todo segin EHE-08
Forjado P1 1,00 282,90
Pilar 5 1,00 0,30 0,30 3,00
Pilar 9 1,00 0,30 0,30 3,00
A descontar: escalera y huecos 1,00 -6,40
2,18 42,30 92,21
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Hormigdn armado HA-25 en losas inclinadas para
escaleras de 20 cm de espesor, con una cuantia media
de 20 kg de acero B-500S, incluso armado, vibrado,
curado, encofrado y desencofrado, segin EHE-08.

Escalera 1,00 7,73 1,40 10,82 45,00 486,99

135219,20

03-03 m2
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Cddigo

RESUMEN

UDS.

LONGITUD | ANCHURA

ALTURA

PARCIAL

PRECIO

TOTAL

04

CAPITULO IV: CUBIERTA

04-01

Cubierta ejecutada a dos aguas con chapas
conformadas de acero en color gris, tipo grecada,
apoyadas en correas de luces inferiores a 12 metros,
ancladas mediante tornillos autorroscantes de acero
galvanizado compatibles con la chapa, incluso p.p.de,
de solapes y accesorios de fijacidn, seguridad y
estanqueidad.

m2

Cubierta

1,00

55,24

19,76

1091,54

12,00

13098,51

04-02

Cumbrera o limatesa de tejado de chapas o paneles,
con chapa conformada de acero en color gris, tipo
grecada, de 50 cm de desarrollo; incluso colocacién y
fijacién de la chapa, p.p. de solapes, accesorios de
fijacién y junta de estanqueidad.

Cumbrera

55,24

55,24

9,39

518,70

04-03

Babero en encuentros de cumbrera en cubierta
inclinada de chapas grecadas de color gris con paneles
con paramentos prefabricados de hormigdn armado,
segln nte-qtg-12, con chapa conformada de 55 cm de
desarrollo; completamente terminado, incluso apertura
de roza, preparacioén y recibido de la chapa, p.p. de
solapes y junta de estanqueidad.

Baberos

55,24

110,48

14,30

1579,86

04-04

Canaldn oculto en cubierta inclinada de chapas
grecadas de color gris, con chapa conformada de 100
c¢m de desarrollo; incluso colocacién y fijacion de la
chapa, p.p.de solapes y junta de estanqueidad.

Canaldn

2

55,24

110,48

18,16

2006,32

17203,39
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Cddigo RESUMEN uUDS. LONGITUD | ANCHURA | ALTURA | PARCIAL PRECIO TOTAL
05 CAPITULO V: ALBANILERIA

Tabique de 60 mm de espesor con placas de cartdn

yeso de 15 mm atornilladas a entramado a base de

perfiles en "u" de 31x34 mm de acero y tiras dobles

encoladas de 120x15 mm de cartdn yeso dispuestas

05-01 |como montantes cada 60 cm ejecutado segun del m?2

fabricante. completamente terminado, incluso

replanteo, preparacion, corte y colocacion de las placas

y estructura soporte, nivelacion y acabados necesarios,

con 10% de pérdidas y roturas.

Planta baja 1 12,39 3,00 37,17

1 4,15 3,00 12,45
1 5,96 3,00 17,88
1 9,25 3,00 27,75
1 1,50 3,00 4,50
1 2,25 3,00 6,75
1 4,49 3,00 13,47
1 4,43 3,00 13,29
2 6,32 3,00 37,92
1 2,04 3,00 6,12
4 3,94 3,00 47,28
1 6,07 3,00 18,21
1 2,41 3,00 7,23
1 4,61 3,00 13,83
1 2,51 3,00 7,53
1 4,45 3,00 13,35
1 4,25 3,00 12,75
1 4,22 3,00 12,66
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1 2,55 3,00 7,65
1 2,63 3,00 7,89
Planta Primera 1 8,67 3,00 26,01
1 4,43 3,00 13,29
1 4,25 3,00 12,75
1 2,80 3,00 8,40
1 4,10 3,00 12,30
1 1,47 3,00 4,41
1 4,45 3,00 13,35
1 2,91 3,00 8,73
1 4,26 3,00 12,78
1 0,57 3,00 1,71
1 4,57 3,00 13,71
1 4,00 3,00 12,00
1 10,62 3,00 31,86
1 6,77 3,00 20,31
517,29 14,62 7562,78
Tabique translucido con moldeados de vidrio de
190x190x34 mm con mortero de cemento y redondos
de acero corrugadoB-500S, segun especificaciones de
05-02 proyecto, completamente terminado, incluso
replanteo, nivelacion y aplomado, preparacion, corte y
colocacién de las armaduras, p.p. de mermas, solapes,
roturas, rellenos eldsticos, carton alquitranado, sellado
y rejuntado.
Planta baja 1 2,25 3,00
1 2,63 3,00
1 3,14 3,00
1 3,94 3,00
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1 2,50 3,00
1 4,19 3,00
Planta Primera 1 3,28 3,00
1 2,45 3,00
1 2,92 3,00
1 3,51 3,00
1 7,07 3,00
1 2,27 3,00
1 10,00 3,00
150,45 85,00 12788,25
. TOTALCAPITULOV: ALBANILERIA| 20351,03
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Cddigo RESUMEN uDSs. LONGITUD | ANCHURA | ALTURA | PARCIAL | PRECIO TOTAL
06 CAPITULO VI: REVESTIMIENTOS Y FALSOS TECHOS
Revestimiento con pintura plastica lisa, sobre
paramentos horizontales de yeso previo lijado de
06-01 |pequefias adherencias e imperfecciones, mano de m2
fondo con pintura plastica diluida muy fina, plastecido
de faltas y dos manos de acabado.
Planta baja 1 12,39 3,00

1 4,15 3,00
1 5,96 3,00
1 9,25 3,00
1 1,50 3,00
1 2,25 3,00
1 4,49 3,00
1 4,43 3,00
2 6,32 3,00
1 2,04 3,00
4 3,94 3,00
1 6,07 3,00
1 2,41 3,00
1 4,61 3,00
1 2,51 3,00
1 4,45 3,00
1 4,25 3,00
1 4,22 3,00
1 2,55 3,00
1 2,63 3,00
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Planta Primera 1 8,67 3,00
1 4,43 3,00
1 4,25 3,00
1 2,80 3,00
1 4,10 3,00
1 1,47 3,00
1 4,45 3,00
1 2,91 3,00
1 4,26 3,00
1 0,57 3,00
1 4,57 3,00
1 4,00 3,00
1 10,62 3,00
1 6,77 3,00
517,29 4,50 2327,81
Alicatado con azulejo monococcion, pasta blanca, de
21x21 cm colores suaves, primera calidad, tomado con
06-02 |adhesivo, incluso cortes, parte proporcional de romos m?2
o ingletes, rejuntado con lechada de cemento blanco y
limpieza.
Planta Baja 2 4,15 3,00
4 3,94 3,00
1 2,51 3,00
2 4,55 3,00
2 4,25 3,00
2 1,00 3,00
2 1,00 3,00
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Planta Primera 3 2,77 3,00
2 4,43 3,00
1,00 3,00
202,02 21,22 4286,86
Falso techo de placas de escayola decorada, de 100x60
cm sustentado con esparto y pasta de escayola, incluso
06-03 | parte proporcional de remate perimetral para luz
indirecta (1 m/m2) realizado con moldura de escayola
de seccién 8x20 cm.
Planta baja 189,95
Planta Primera 245,30
435,25 16,00 6964,00
Pavimento de baldosas de terrazo nacional color
blanco suave de 30.5x30.5x1 cm pulido, colocado sobre
capa de arena de 2 cm de espesor minimo, tomadas
06-04 | con mortero de cemento 1:6 (m-40a), incluso m?2
rejuntado con lechada de cemento coloreada con la
misma tonalidad de las baldosas, eliminacion de restos
y limpieza, o similar, INCLUIDO RODAPIE.
Planta baja 189,95
Planta Primera 245,30
435,25 25,00 10881,25
Pintura industrial para soleras acabado mate en tonos
claros o neutros para almacén, con remates de
06-05 . .
rodapiés coloreados en pintura fluorescente y
sefializacién de direcciones y zonas de acopio.
Almacén 1 792,12 792,12 6,00 4752,72
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Pavimento de baldosas de terrazo nacional para
escalera, huellas, contrahuellas y tabicas color blanco
suave pulido, colocado sobre capa de arena de 2 cm de
espesor minimo, tomadas con mortero de cemento 1:6
(m-40a), incluso rejuntado con lechada de cemento
coloreada con la misma tonalidad de las baldosas,
eliminacion de restos y limpieza, o similar, INCLUIDO
RODAPIE.

06-06

Escalera 1 7,73 1,40 10,82 25,00 270,55

29483,19
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Cddigo

RESUMEN

UDS.

LONGITUD | ANCHURA

ALTURA

PARCIAL

PRECIO

TOTAL

07

CAPITULO VII: INSTALACIONES

07-01

Instalacidn de fontaneria con agua caliente y agua fria
ejecutada por empresa instaladora autorizada:
instalacién completa para nave industrial dotado de 4
bafios y dos aseos realizada con tuberias de cobre para
las redes de agua fria y caliente y con tuberias de PVC
de didmetros variados para la red de desagiies,
preparada para sifon individual cada aparato, incluso
con partes proporcionales de bajantes de PVCy
manguetdn para enlace de los inodoros, las tomas de
agua cerradas con llaves de escuadro o tapones y los
desaglies, totalmente acabada y en correcto
funcionamiento.

1,00

2500,00

2500,00

07-02

Instalacidn de electricidad ejecutada por empresa
instaladora autorizada: instalacion completa en nave
industrial con electrificaciéon elevada compuesta varios
cuadros generales de distribucion ubicados en primera
y planta baja con dispositivos de mando, maniobray
proteccion general con diferenciales e interruptores
para varios circuitos, 1 timbre zumbador, todos los
puntos de luz con sus correspondientes interruptores y
conmutadores, bases de calefaccién y aire
acondicionado realizados con mecanismos de calidad
media-alta con cables de cobre unipolares de
diferentes secciones colocados bajo tubos flexibles
corrugados de doble capa PVC con distintos diametros,
totalmente instalada, conectada y en correcto estado
de funcionamiento segun el REBT.

1,00

5000,00

5000,00

07-03

Instalacidn de climatizacion ejecutada por empresa
instaladora autorizada: instalacidn de climatizacion
mediante conjuntos multi Split de conductos con
sistema invertir con marcado CE de potencias elevadas

1,00

10000,00

10000,00
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con unidades exteriores e interiores distribuidas a lo
largo de toda la nave industrial, totalmente instalada,
comprobada y en correcto funcionamiento.

Instalacidn de saneamiento ejecutada por empresa
instaladora autorizada: instalacion de saneamiento de
aseos y cocina dotados de lavabo, inodoro y ducha con
tuberias de PVC de diametros variados preparados para
sifon individual en cada aparato ademds de conexiones
07-04 | para fregadero, lavadero con tuberias de PVC de 1,00 2500,00 2500,00
diametros variados preparados para sifén individual en
cada aparato e incluso con las partes proporcionales
correspondientes para enlaces varios, totalmente
acabado, en funcionamiento y comprobaciones
necesarias.

20000,00

Trabajo Fin de Grado Maria Fruitos

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politecnica de Valéncia



Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

77/241

Cddigo

RESUMEN

uDSs.

LONGITUD | ANCHURA

ALTURA

PARCIAL

PRECIO

TOTAL

08

CAPITULO VIII: CARPINTERIA

08-01

Ventana corredera de dos hojas, para acristalar, de
perfiles de PVC junta central, con refuerzos interiores
de acero galvanizado, de 2,00x1,20 m, incluso herrajes
y accesorios para su completa colocacion en estructura
prefabricada de hormigon.

ud

18

18,00

230,00

4140,00

08-02

Ventana corredera de dos hojas, para acristalar, de
perfiles de PVC junta central, con refuerzos interiores
de acero galvanizado, de 10,00x1,50 m, incluso herrajes
y accesorios para su completa colocacidn en estructura
prefabricada de hormigon.

ud

1,00

500,00

500,00

08-03

Conjunto de registro de persiana monoblock, guias de
persiana y persiana, todo de PVC, para hueco de
carpinteria de 2,00x1.2 m, incluso herrajes y accesorios

ud

18

18,00

141,25

2542,50

08-04

Conjunto de registro de persiana monoblock, guias de
persiana y persiana, todo de PVC, para hueco de
carpinteria de 10,00x1.50m, incluso herrajes y
accesorios

ud

1,00

706,25

706,25

08-05

Puerta de paso, vidriera, para barnizar, de una sola hoja
de dimensiones varios cm para acristalar en un 40% de
su superficie, con molduras, maciza, de pino de Suecia
y canteada, cerco de pino de 68x58 mm, garras de
fijacién de acero galvanizado para recibir a tabique de
cartén-yeso, tapajuntas de 70x10 mm, en pino de
Suecia, pernios latonados de 75 mm y cerradura con
pomo de latdn o cromo, incluso recibido y aplomado
del cerco y acabados necesarios.

ud
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14 14,00 180,00 2520,00

Puerta de paso, vidriera, para barnizar, de dos hojas de
dimensiones varios cm para acristalar en un 40% de su
superficie, con molduras, maciza, de pino de Sueciay
canteada, cerco de pino de 68x58 mm, garras de
08-05 | fijacion de acero galvanizado para recibir a tabique de ud
cartén-yeso, tapajuntas de 70x10 mm, en pino de
Suecia, pernios latonados de 75 mm y cerradura con
pomo de latdn o cromo, incluso recibido y aplomado
del cerco y acabados necesarios.

1 1,00 250,00 250,00

Puerta de paso, ciega, para barnizar, de una sola hoja
de dimensiones varias, con molduras, maciza, de pino
de Suecia y canteada, cerco de pino de 68x58 mm,
garras de fijacion de acero galvanizado para recibir a
tabique de cartén-yeso, tapajuntas de 70x10 mm, en
pino de Suecia, pernios latonados de 75 mm y
cerradura con pomo de latén o cromo, incluso recibido
y aplomado del cerco y acabados necesarios.

08-06 ud

23 23,00 130,00 2990,00

Puerta de acceso, acristalada y protegida con barrotes
exteriores e interiores, de dos hojas de dimensiones
varias, con molduras, maciza, soldada y pintada en
colores claros, garras de fijacidn de acero galvanizado
para recibir a tabique de hormigdn prefabricado,
tapajuntas de 70x10 mm, en acero, pernios latonados
de 75 mm y cerradura de seguridad, incluso recibido y
aplomado del cerco y acabados necesarios.

08-07 ud

1 1,00 700,00 700,00
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Frente de armario para barnizar, formado por varias
hojas tipo mallorquina, de 2,00x35x3 cm en Oregdn,
precerco de pino de 60x40 mm, garras de fijacion de
acero galvanizado para recibir a tabique, galce de
08-08 |60x20 mm y tapajuntas de 70x10 mm, bisagras ud
latonadas de 60x50 mm y tirador con pomo, sin llave,
incluso recibido y aplomado del cerco, ajustado de la
hoja, fijacidn de los herrajes y nivelado, y acabados
finales necesarios.

26 26,00 180,00 4680,00

19028,75
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RESUMEN POR CAPITULOS

I CAPITULO I: MOVIMIENTO DE TIERRAS 37532,40
I CAPITULO II: CIMENTACION 181934,05
n CAPITULO IIl: ESTRUCTURA 135219,20
\Y; CAPITULO IV: CUBIERTA 17203,39
v CAPITULO V: ALBANILERIA 20351,03
Vi CAPITULO VI: REVESTIMIENTOS Y FALSOS TECHOS 29483,19
VIl | CAPITULO VII: INSTALACIONES 20000,00
VIl | CAPITULO VIII: CARPINTERIA 19028,75

TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 460.752,02

BENEFICIO INDUSTRIAL 6% 27.645,12

GASTOS GENERALES 13% 59.897,76

TOTALSIN IVA 548.294,90

TOTAL CON IVA 21% | 663.436,83€

Trabajo Fin de Grado Maria Fruitos

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politecnica de Valéncia




Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

81/241

Capitulo 4

Estudio de Seguridad y Salud y Pliego de
Condiciones

Justificacion del documento de planificacion de la sequridad y salud necesario.

Para dar cumplimiento a los requisitos establecidos en el Capitulo Il del RD 1627/97 en
el que se establece la obligatoriedad del Promotor durante la Fase de Proyecto a que se
elabore un Estudio de Seguridad y Salud al darse alguno de estos supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucidn por contrata incluido en el proyecto sea
igual o superior a 75 millones de pesetas (450.759,08 €).

b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborales, ademas
empledndose en algin momento a mas de 20 trabajadores simultdaneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma
de los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galeria, conducciones subterrdneas y presas.

En los proyectos de obras no incluidos en ninguno de los supuestos previstos en el
apartado anterior, el promotor estard obligado a que en la fase de redacciéon del
proyecto se elabore un estudio basico de seguridad y salud.

En base a ello y al proyecto a ejecutar;
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La obra que se va a ejecutar posee las siguientes caracteristicas:

a) Presupuesto de ejecucidn por contrata incluido en el proyecto inferior a
450.759,08 €.

b) Duracién estimada entre 3 y 6 meses.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma
de los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra sea superior a 500.

A la vista de los valores anteriormente expuestos y dadas las caracteristicas del
proyecto objeto, al cumplir los supuestos anteriores, se deduce que el promotor Si
queda obligado a que se elabore un Estudio de Seguridad y Salud.
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1. ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES.

1.1 Finalidad y autores

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta en virtud de dar cumplimiento al
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, en el marco de la Ley
31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Su autora es Maria Fruitdés Font y su elaboracion ha sido encargada por Inifarco
Cosmeceuticals S.L.

De acuerdo con el articulo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene mas de una
empresa 0 una empresa y trabajadores autdnomos, o mas de un trabajador auténomo,
el Promotor debera designar un Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante
la ejecucion de la obra. Esta designacion debera ser objeto de un contrato expreso.

El presente Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo intenta marcar una Normativa de
procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que se tengan que utilizar en la
obra.

Se han identificado los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las medidas
necesarias para ello especificando las medidas preventivas a emplear y protecciones
técnicas a controlar y reducir dichos riesgos.

1.2. Descripcidn del proyecto

El presente Estudio de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos generales se
muestran en la figura siguiente:
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Proyecto
Nave industrial de nueva planta con oficinas y
almacén en Chiva, Valencia
Autora del proyecto Maria Fruités Font
Titularidad del encargo Inifarco Cosmeceuticals S.L.
Carrer dels Conills, 3
Chiva - Valencia
Presupuesto de la obra 663.436,83 €
Presupuesto del Estudio de
Seguridad y SAlud
Plazo de ejecucidn previsto 3-6 meses
NUmero maximo de operarios
simultdneamente

Proyecto de Ejecucion

Emplazamiento

18.117,07 €

20

Total aproximado de jornadas 60-120

Figura 6. Cuadro resumen datos proyecto. 2017. Propia.

1.3 Partes intervinientes en la obra

- Coordinador de Seguridad y Salud: es la persona o personas que coordinaran
y se aseguraran del cumplimiento de todos los principios en seguridad y salud a lo largo
de toda la fase constructiva. Sera el encargado de aprobar el Plan de Seguridad y Salud
y ademas coordinara que toda la ejecucion esté realizada conforme a lo establecido, sin
perjuicio de poder modificar en cualquier caso lo estipulado en el mismo. Tendra acceso
al Libro de Incidencias y avisara al contratista en caso del incumplimiento de las
medidas de seguridad.

- Contratista: persona o personas encargadas de elaborar el Plan de
Seguridad, aplicando la Ley de Prevencidén de Riesgos Laborales y cumpliendo con la
normativa establecida en el Plan de seguridad y Salud. Informara y proporcionara las
instrucciones a los trabajadores ademas de todas las empresas y auténomos que hallan
a ejercer en la obra en cualquier momento de la misma. Ayudara al Coordinador de
Seguridad y Salud en la presencia de los recursos preventivos en la obra.
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1.4 Emplazamiento y obra

En la figura 7 se indican las principales caracteristicas y condicionantes del
emplazamiento donde se realizard la obra:

DATOS DEL EMPLAZAMIENTO

Accesos a la obra Carrer dels Conills

Topografia del terreno Llano sin desniveles
DERECHA: Nave industrial

Edificaciones colindantes IZQUIERDA: Solar destinado a

almacenamiento de maquinaria de
construccién

FONDO: Solar vacio

FRENTE: Carrer dels Conills
Suministro de energia eléctrica Empresa suministradora
Suministro de agua Empresa suministradora
Sistema de saneamiento Alcantarillado directo
Servidumbres y condicionantes No procede

Figura 7. Datos del emplazamiento. 2017. Propia.

En la figura siguiente se indican las caracteristicas generales de la obra a que se refiere
el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud, y se describen brevemente las fases de
que consta:
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DESCRIPCION DE LAS OBRAS Y SUS FASES
1.Movimiento de | Ejecucion de la limpieza total del terreno de capa vegetal y
tierras otros restos materiales.
Ejecucion de zapatas aisladas de hormigdén armado, vigas
riostras y zapatas con caliz.
Estructura prefabricada perimetral y de hormigén armado en el

2.Cimentacion

3.Estructura , . .

nucleo interior.
4.Cubierta .

A dos aguas con correas y chapa grecada atornillada.
5.Albaiileria y Cerramientos interiores de placas de carton yeso.
cerramientos Cerramiento perimetral de paneles prefabricados de hormigdn.

Acabados en zonas humedas con azulejos de colores suaves.
6.Acabados . i

Acabados en zonas secas (oficinas) en pintura mate de colores

suaves.

Agua caliente sanitaria
Instalaciones Agua fria

Saneamiento
Aire acondicionado

Figura 8. Descripcion de las obras y sus fases. 2017. Propia.

1.5 Oficios a intervenir en el desarrollo de las obras

Los oficios cuya intervencién en la obra son necesarios, son:

- Albaiiiles y oficiales de diversa indole

- Estructuristas

- Oficiales externos en cerramientos prefabricados
- Fontaneros

- Electricistas
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1.6 Protecciones contra incendios provisionales en la obra

Orden y limpieza en general, ademds de separar los residuos que sean combustibles de
los no combustibles evitando asi una combustidon de los mismos por contacto.

Vigilancia y proteccién de los posibles focos de incendio, asi como extintores de
incendios polivalentes junto a las puertas de las casetas de servicios higiénicos. También
habra sacos de arena.

1.7 Instalaciones provisionales y asistencia sanitaria

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondrd de los
servicios higiénicos que se indican en la figura siguiente:

SERVICIOS HIGIENICOS
Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave.

Lavabos con agua fria, agua caliente, y espejo.

Duchas con agua fria y caliente.

X [ X | XX

Inodoros

Figura 9. Cuadro de servicios higiénicos. 2017. Propia.

Los techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria y
permitiendo a su vez la ventilacion directa e independiente.

La obra dispondra de agua potable suficiente en proporciéon al nimero de trabajadores
siendo siempre accesible a todos ellos y en ubicaciones proximas a los mismos,
indicando ademas en todo momento si el agua es potable o no.

Referente a la griferia, duchas, inodoros, etc. estardan siempre en perfecto estado de
funcionamiento al igual que todos los utiles (taquillas, mesas etc.) necesarios para el
correcto funcionamiento de la jornada.

Cuando los trabajadores tengan que cambiarse la ropa por la de trabajo, tendran a su
disposicién unos vestuarios provistos de taquilla individual con llave para cada
trabajador y asientos suficientes para poder cambiarse cdmodamente.
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De acuerdo con el apartado A3 del Anexo VI del R.D. 486/97, la obra dispondra del
material de primeros auxilios que se indica en la figura 10, en la que se incluye ademas
la identificacidn y las distancias a los centros de asistencia sanitaria mas cercanos:

PRIMEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA

Nivel de asistencia Nombre y ubicacion Distancia aprox (km)
Primeros auxilios Botiquin portatil En la obra
Asistencia P'rlmarla Centro Sanitario de Chiva 3 km
(Urgencias)
Asistencia Espeaallzada Hospital de Manises 20 km
(Hospital)
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Figura 10. Cuadro de primeros auxilios y asistencia sanitaria 2017. Propia.

1.8 Consideraciones sobre servicios

Del mismo modo, se describen ciertos aspectos importantes en los parrafos siguientes:

- Servicios higiénicos:

Las instalaciones provisionales para los trabajadores se ubicardn en el interior de
modulos metdlicos prefabricados. Se asentaran sobre una cimentacion ligera de
hormigdn. Deben retirarse al finalizar la obra.

El nUmero maximo de operarios sera de 20.

- Vestuarios:

De facil acceso y dimensiones adecuadas teniendo asientos que permitan a cada
trabajador realizar sus tareas previas de manera comoda y adecuada. La ropa de trabajo
debera poder guardarse separada de la ropa de calle y de los efectos personales tal y
como se ha mencionado en el apartado anterior.
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La altura minima de estos locales sera de 2,50 metros.

- Duchas vy lavabos:

Las duchas deberan disponer de agua corriente, caliente y fria, con dimensiones
minimas de 70 x 70 centimetros separando ambos sexos.

- Inodoros:

Los inodoros estaran dispuestos en las proximidades.

Estaran separados para hombres y mujeres, o se prevera su utilizacion por separado.

Superficie de vestuario aseo: 20 operarios x 2 m2. =40 m2,
N2 de retretes para hombres: 20 operarios / 25 (ud./trab.) = 1 ud.
N2 de retretes para mujeres: 20 operarios / 15 (ud./trab.) = 1 ud.
Ne de lavabos: 20 operarios / 10 (ud./trab.) = 2 ud.
N2 de duchas: 20 operarios / 10 (ud./trab.) = 2 ud.
N2 de inodoros: 20 operarios / 25 (ud./trab) = 1 ud.

- Botiquin:

Dado que la obra no emplea simultdneamente a 50 trabajadores y de acuerdo con el RD
1.627/1997, de 24 de octubre, el Anexo IV parte A, punto 14, no se recomienda la
dotacion de un local botiquin de primeros auxilios.

Se colocard un botiquin con los medios necesarios para efectuar las curas de urgencia
en caso de accidente y estard a cargo de él una persona designada por la empresa
constructora. El botiquin se revisara periédicamente y se repondra de inmediato el
material consumido o caducado y debera incluir como minimo:
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- algoddn hidrdéfilo. - agua oxigenada.

- esparadrapo de diferentes tamafios. - alcohol.

- ap0dsitos adhesivos. - desinfectante

- vendas de diferentes tamafos. - paracetamol

- tiras de sutura por aproximacion. - pomada antihistaminica para
picaduras.

- gasas estériles. - pomada.

- Acido acetilsalicilico. - pinzas.

- guantes desechables. - manta

- tijeras y banda eldstica para torniquetes

1.9 Oficinas de obra

Para cubrir las necesidades tal como reuniones de trabajo se dispondra de una oficina
de obra, siendo su altura minima 2,30 metros y ubicando dentro de la misma, un tablén
contendiendo el calendario laboral, avisos de empresas que vayan a trabajar en la obra,
comunicaciones y notas informativas, asi como toda la informacion que la direccién
necesite informar.

1.10 Sala de descanso — comedor

Se habilitard dentro de la obra mientras no exista edificacion alguna que sustituya dicha
necesidad, una sala de descanso-comedor con suelos, paredes y techos lisos e
impermeables que permitan una limpieza regular necesaria, con ventilacion y
luminosidad adecuada e independiente.

Se dispondran mesas y sillas, menaje, microondas, lavadero y zona para recogida de
basuras.
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1.11 Maquinaria de obra

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecucidn de la obra se indica en la relaciéon
(no exhaustiva) de la figura 11:

Maquinaria prevista
X | Gruas-torre X | Hormigoneras
X | Montacargas X | Camiones
X Maquinaria para movimientos de Cabrestantes mecanicos
tierras
X | Plataformas elevadoras X | Palacargadora
Figura 11. Cuadro resumen de maquinaria prevista. 2017. Propia.
Riesgos: Maquinaria de obra

X | Caidas de operarios al mismo nivel
X | Caidas de operarios a distinto nivel
X | Caidas de objetos sobre operarios
X | Choques o golpes con objetos

Fuertes vientos

Trabajos en condiciones de humedad
X | Vuelcos de las maquinas
X Cuerpos extranos en los ojos
X Atrapamientos de personas
X | Choques con otros vehiculos

Figura 12. Cuadro resumen de riesgos: Maquinaria de obra. 2017. Propia.

Para evitar posibles accidentes se evitaran los embarramientos excesivos en la
circulacién de los camiones ademas de no admitir al acceso a obra a todas las maquinas
que tengan dudosa seguridad o no posean cabina antivuelco.
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En el caso de la pala cargadora, estara terminantemente prohibido transportar a
personas en el interior de la cuchara ni que existen operarios trabajando en las
cercanias de las tierras a transportar.

A todos los conductores de equipos de obras se les prohibira el abandono de las mismas
con el motor en funcionamiento ademds de que todos los equipos de obra deberdn
estar en posesion del marcado CE.

El gruista debe estar cualificado para los trabajos a desarrollar.

1.12 Medios auxiliares

En la figura siguiente se relacionan algunos de los medios auxiliares que van a ser
empleados en la obra y sus condiciones mas importantes:

Medios auxiliares

Deberdan montarse bajo la supervisiéon de una persona
competente.

Se apoyardn sobre wuna base sélida y preparada
adecuadamente.

Se dispondrdn anclajes adecuados a las fachadas.
Las cruces de San Andrés se colocaran por ambos lados.

Andamios tubulares

apoyados
Correcta disposicion de las plataformas de trabajo.
Correcta disposicion de barandilla de segur., barra
intermedia y rodapié.
Correcta disposicion de los accesos a los distintos niveles de
trabajo.
Andamios de | La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 3,5 m.
borriquetas y escaleras | Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1,00 m la
de tijera altura a salvar.

Figura 13. Cuadro resumen de medios auxiliares 2017. Propia.
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Los posibles riesgos en obra son:

Riesgos: medios auxiliares

Caidas de operarios al mismo nivel

Caidas de operarios a distinto nivel

Caidas de objetos sobre operarios

X | X[ X] X

Choques o golpes con objetos

Fuertes vientos

Trabajos en condiciones de humedad
X Desplome o caidas de objetos

Cuerpos extrafos en los ojos
X Atrapamientos de personas
X Deslizamientos y vuelcos

Figura 14. Cuadro resumen de riesgos: medios auxiliares. 2017. Propia.

Los andamios siempre se arriostraran para evitar su vuelco del mismo modo que todos
los tramos verticales se apoyaran sobre tablones horizontales sujetos para repartir las
posibles cargas.

No se permiten escaleras de mano salvo las mencionadas anteriormente; no se
permitirdn salvar alturas mayores de 5,00 metros y deberdn sobrepasar 1,00 metros la
altura del trabajo a realizar.

Los anchos de las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 centimetros de
anchura y poseerdn barandillas a una altura de 90 centimetros desde la tabla de pisada
ademas de su correspondiente barandilla. Dicha barandilla tendra listones intermedios.

No se permitird dejar sobre dichas plataformas herramientas o materiales por evitar
caidas sobre personas o tropiezos no deseados. Estara prohibido correr por las
plataformas.

La distancia entre el andamio y el paramento vertical de trabajo no serd mayor de 30
centimetros.
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2. RIESGOS LABORALES EN INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA

La figura 13 contiene la relacidn de los riesgos laborables que pudiendo presentarse en
la obra, van a ser evitados en la medida de lo posible mediante la adopcion de las
medidas técnicas que también se incluyen:

Riesgos evitables Medidas adoptadas
Infeccidn por falta de higiene Limpieza periddica del local
Separacion de combustibles, extintores y
arena al lado de las instalaciones
No existiran conexiones entre el sistema
de abastecimiento de agua potable, ni
poros ni contacto
Los retretes tendran ventilacidn natural o
forzada, completamente cerrados

Incendios

Contaminaciéon por agua potable y no
potable

Infeccion y olores en inodoros

Figura 15. Cuadro resumen de riesgos laborales evitables. 2017. Propia.

No existiran conexiones entre el agua potable y el agua que no sea potable, evitdndose
la posible contaminacién por porosidad o por contacto directo.

3. RIESGOS LABORALES NO EVITABLES

Este apartado contiene la identificacion de los riesgos laborales que no pueden ser
completamente evitados, y las medidas preventivas y protecciones técnicas que
deberdn adoptarse para el control y la reduccidn de este tipo de riesgos.

La figura 14 se refiere a aspectos generales afectan a toda la obra, y las restantes figuras
a los aspectos especificos de cada una de las fases en las que ésta puede dividirse.
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Riesgos

Caidas de operarios al mismo nivel

Caidas de operarios a distinto nivel

Caidas de objetos sobre operarios

X | X[ X| X

Choques o golpes con objetos

Fuertes vientos

Trabajos en condiciones de humedad

Contactos eléctricos directos e indirectos

Cuerpos extranos en los ojos

X | Sobreesfuerzos

Figura 16. Cuadro resumen de riesgos no evitables. 2017. Propia.

Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcion

X | Ordeny limpieza de las vias de circulacion de la obra permanente

X | Ordeny limpieza de los lugares de trabajo permanente
Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a lineas

X . permanente
eléctricas de B.T.

X | lluminacién adecuada y suficiente (alumbrado de obra) permanente

X | No permanecer en el radio de accion de las maquinas permanente
Puesta a tierra en cuadros, masas y maquinas sin doble

X | . permanente
aislamiento

X | Sefalizacion de la obra (sefiales y carteles) permanente
Cintas de sefalizaciéon y balizamiento a 10 m de .

. . alternativa al vallado

distancia
Vallado del perimetro completo de la obra, resistente y

X permanente
de altura 2m

X | Marquesinas rigidas sobre accesos a la obra permanente
Pantalla inclinada rigida sobre aceras, vias de

X | . - . permanente
circulacioén o colindantes

X | Extintor de polvo seco, de eficacia 21A - 113B permanente

X | Evacuacion de escombros frecuente
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Escaleras auxiliares ocasional
Informacion especifica para riesgos concretos
Cursos y charlas de formacion frecuente

X | Grua paraday en posicion veleta con viento fuerte

X | Grua paraday en posicion veleta final de cada jornada

Figura 17. Cuadro de medidas preventivas colectivas. 2017. Propia.

Eaui 6n individual
quipos de proteccion individua Empleo
(EPI)
X | Cascos de seguridad permanente
X | Calzado protector permanente
X | Ropa de trabajo permanente
X | Ropa impermeable o de proteccion con mal tiempo
X | Gafas de seguridad frecuente
X | Cinturones de proteccion del tronco ocasional
Figura 18. Cuadro de equipos de proteccion individual. 2017. Propia.
Medidas alternativas Empleo
X Equos' necesarios p'arla la colocacién de paneles permanente
prefabricados de hormigdn

Figura 19. Cuadro de medidas alternativas. 2017. Propia.

4. IDENTIFICACION DE RIESGOS EN FASES

La obra quedara dividida en las fases descritas en los puntos anteriores ademas de los
ampliables a los siguientes:
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4.1 Movimiento de tierras

RIESGOS EN FASE: Movimiento de tierras
X | Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno

Desplomes en edificios colindantes

X | Caidas de materiales transportados

Atrapamientos y aplastamientos

Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de maquinas

Contagios por lugares insalubres
X | Ruidos
Vibraciones

Ambiente pulvigeno

X | Interferencia con instalaciones enterradas

Electrocuciones

X | Condiciones meteoroldgicas adversas

x | Golpes o atrapamientos

X Caidas de personas al mismo nivel o distinto nivel

Figura 20. Cuadro de riesgos en fase: movimiento de tierras. 2017. Propia.

Las medidas de prevencion a emplear seran las siguientes; se reconocerd el terreno en
todo momento manteniendo al personal lejos de las proximidades de la maquinaria que
esté trabajando en ese momento, ademas de rastrillar con pala u otro util el barro que
se pueda ir acumulando.

Se resumen en la siguiente tabla:

Trabajo Fin de Grado Maria Fruités Font

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politécnica de Valéncia



Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

98/241

Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcidn
X | Observacion y vigilancia del terreno diaria
X | Talud natural del terreno permanente
X | Observacion y vigilancia de los edificios colindantes diaria
X | Apuntalamientos y apeos ocasional
Achique de aguas frecuente
X | Pasos o pasarelas permanente
X | Separacidn de transito de vehiculos y operarios permanente
Cabinas o porticos de seguridad en maquinas permanente
X | No acopiar junto al borde de la excavacion permanente
X PIatafor'rr)as para paso de personas, en bordes de ocasional
excavacion
X | No permanecer bajo el frente de excavacion permanente
X | Barandillas en bordes de excavacion (0,9 m) permanente
Rampas con pendientes y anchuras adecuadas permanente
X | Acotar las zonas de acciéon de las maquinas permanente
X | Uso de calzado adecuado, botas, guantes, etc. permanente

Figura 21. Cuadro de medidas preventivas y protecciones colectivas en fase:
movimiento de tierras. 2017. Propia.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

(EP) EMPLEO
X | Cascos de seguridad permanente
X | Ropa de trabajo permanente
X | Gafas de seguridad frecuente
X | Cinturones de proteccion del tronco ocasional
X | Botas de seguridad permanente
X | Botas de goma ocasional
X | Guantes de cuero ocasional
X | Guantes de goma ocasional

Figura 22. Cuadro de protecciones individuales en fase: movimiento de tierras.

2017. Propia.
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4.2 Excavacion con medios mecdnicos

Se retirarad del terreno mediante medios mecanicos la retirada del terreno necesario
para llegar a la cota de firme para la posterior realizacién de la cimentacion.

RIESGOS EN FASE: Excavacion con medios mecanicos

Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno

X | Atrapamientos por desprendimientos de tierras de los taludes

Caidas de materiales transportados

Atrapamientos y aplastamientos

X | Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de maquinas

Contagios por lugares insalubres
X | Ruidos
X | Vibraciones

X | Exposicion a contactos eléctricos

Interferencia con instalaciones enterradas

X | Proyeccion de fragmentos o particulas de rocas

Condiciones meteoroldgicas adversas

Golpes o atrapamientos

X Caidas de personas al mismo nivel o distinto nivel

Figura 23. Cuadro de riesgos en fase: excavacion. 2017. Propia.

Las medias de prevencidon seran las siguientes; se establecera siempre un orden y
limpieza del tajo y del resto de zonas de trabajo y transitos varios. Todo el transporte
qgue pueda producir caida de materiales debera ser senalizado y en todo caso, cubierto
con una lona para evitar dichos desprendimientos, evitando siempre una sobrecarga.

Queda terminantemente prohibido realizar trabajos cerca de las proximidades del
borde superior de los taludes, y ademas, la permanencia de personas dentro del radio
de accidén de las maquinas mientras estas estan trabajando.
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Es posible el regado de los caminos de los camiones si el polvo es excesivo.

Se resumen y amplian las condiciones en la siguiente tabla:

Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcidn

Sefalizacion mediante balizas, barandillas y vallas de

X Ly permanente
toda excavacion

X | Vigilancia de los radios de las maquinas permanente

X | Acotar las zonas de accidn de las maquinas permanente
Topes de retroceso para vertido y carga de vehiculos permanente

X | Uso de calzado adecuado, botas, guantes, etc. permanente

Figura 24. Cuadro de medidas preventivas y protecciones colectivas en fase:
excavacion. 2017. Propia..

EQUIPOS DE PRO:;;EPC;;:ION INDIVIDUAL EMPLEO
X | Cascos de seguridad permanente
X | Ropa de trabajo permanente
X | Gafas de seguridad frecuente
X | Cinturones de proteccion del tronco ocasional
X | Botas de seguridad permanente
X | Botas de goma ocasional
X | Guantes de cuero ocasional
X | Guantes de goma ocasional

Figura 25. Cuadro de protecciones individuales en fase: excavacion. 2017.
Propia.
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4.3 Cimentacion y estructura

RIESGOS EN FASE: Cimentacion y estructura
Desplomes y hundimientos del terreno

Desplomes en edificios colindantes

Caidas de operarios a distinto nivel

Caidas de materiales transportados

Atrapamientos y aplastamientos

X | X[ X] X

Atropellos, colisiones y vuelcos

Contagios por lugares insalubres

Lesiones y cortes en brazos y manos

Lesiones, pinchazos y cortes en pies

Dermatosis por contacto con hormigones y morteros

Ruidos

Vibraciones

Caidas de personas al mismo nivel

X[ X[ X] X| X|X|X

Proyeccién de fragmentos o particulas de rocas

Ambiente pulvigeno

Exposicion al polvo por trabajos de maquinaria y vehiculos
Golpes con objetos o herramientas
X Proyeccidn de particulas

Figura 26. Cuadro de riesgos en fase: cimentacion y estructura. 2017. Propia.

CIMENTACION: Las medidas de protecciéon en esta fase seran; ante todo y como
siempre, la limpieza y orden en el trabajo, asi como la seguridad en el arriostramiento
del encofrado.

La excavacién se seguira manteniendo sefializada mediante balizas y protegida
mediante barandillas o vallas entibando zanjas y pozos cuyos taludes no sean estables.
Dichos taludes seran examinados anteriormente en caso de que trabajadores tengan
que trabajar en dichos taludes.
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Todas las herramientas por emplear en trabajos manuales deberan estar en buenas
condiciones de uso, asi como los tableros o paneles que se puedan usar se retiraran
teniendo especial cuidado en que no caigan otras partes de los encofrados.

Cuando un elemento no pueda ser manejado por su longitud o pesadez, se dispondra
de herramientas o maquinarias adecuadas para dicha necesidad. La carga podra ser
repartida entre varios trabajadores y se tendra especial cuidado al coordinar dichos
movimientos de carga y descarga para evitar posibles accidentes.

Al hormigonar, se tendrd especial cuidado en respetar la distancia de seguridad
sefalada entre el camidny el borde de la excavacion, asi como la disposicidon de calzos o
topes para las ruedas.

ESTRUCTURA: ademas de todas las aplicables de la fase de cimentacién, éstas se
complementardn con: para trabajos en altura se dispondra de una plataforma
elevadora con requisitos de seguridad normalizados.

Estara prohibido permanecer en el radio accidon de la gria, habiendo estudiando
anteriormente si las lineas de tensidn existentes u otras instalaciones pudieran
interferir en el mismo, estando éstas como minimo a 5,00 metros de la zona de
actuacion.

Superando los 60kh/h, se suspenderan todas las operaciones de elevacion de cargas y
trabajos en pasos elevados.

Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcion
X | Apuntalamientos y apeos permanente
Achique de aguas frecuente

X | Pasos o pasarelas permanente
X | Cabinas o pérticos de seguridad en maquinas permanente
X | No acopiar junto al borde de la excavacidn permanente
X | Observacion y vigilancia de los edificios colindantes diaria

X | No permanecer bajo el frente de excavacion permanente
X | Redes verticales perimetrales (correcta colocacion y permanente
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estado)
X | Redes horizontales (interiores y bajo los forjados) frecuente
X | Andamios y plataformas para encofrados permanente
X | Plataformas de carga y descarga de material permanente
Barandillas resistentes (0,9 m de altura, con liston
X |, . ., permanente
intermedio y rodapié)
X | Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales permanente

Figura 27. Cuadro de medidas preventivas y protecciones colectivas en fase:
cimentacion y estructura. 2017. Propia.

Equipos de pr(();::;:lon individual Empleo

X | Gafas de seguridad ocasional

X | Guantes de cuero o goma frecuente

X | Botas de seguridad permanente

X | Botas de goma o P.V.C. de seguridad ocasional

X Pant.allas faciales, guantes, manguitos, mandiles vy en estructura metlica

polainas para soldar
X | Cinturonesy arneses de seguridad frecuente
X | Mastiles y cables fiadores frecuente

Figura 28. Cuadro de protecciones individuales en fase: cimentacion y
estructura. 2017. Propia.

4.4 Cubierta

RIESGOS EN FASE: Cubierta
X | Caidas de operarios al vacio, o por el plano inclinado de la cubierta

X | Caidas de materiales transportados, a nivel y a niveles inferiores

X | Lesionesy cortes en manos

Lesiones, pinchazos y cortes en pies

Dermatosis por contacto con materiales
X Hundimiento de la cubierta

Quemaduras producidas por soldadura de materiales
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Vientos fuertes

Incendio por almacenamiento de productos combustibles

Derrame de productos

X Electrocuciones

X Hundimientos o roturas en cubiertas de materiales ligeros

Proyecciones de particulas

X | Condiciones meteoroldgicas adversas

Figura 29. Cuadro de riesgos en fase: cubierta. 2017. Propia.

Al igual que en las fases anteriores, las medidas de prevencidon a adoptar seran las
siguientes: orden y limpieza en el tajo, se dispondran ademas redes interiores de lateral
a lateral de la obra cambidndolas en funcién de las necesidades de ejecucion.

Se tendra especial precauciéon en no acopiar mas material del necesario y vigilar la
capacidad de carga de la cubierta. En presencia de heladas, lluvias o cualquier
inclemencia del temporal se suspenderd todos los trabajos destinados a la ejecucion de
la fase y se descargaran todos los materiales y herramientas que pudieran desprenderse
de la zona de trabajo pro accidente.

A lo largo de toda la cumbrera se dispondrdn una serie de ganchos de seguridad para
anclar los cinturones de seguridad de los trabajadores, del mismo modo que en los
pilares se colocaran fijadores con el mismo fin para la propia movilidad de los

trabajadores.
Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcidn

Redes verticales perimetrales (correcta colocacion y

X permanente
estado)

X | Redes de seguridad (interiores y/o exteriores) permanente

X | Andamios perimetrales en aleros permanente

X | Plataformas de carga y descarga de material permanente
Barandillas rigidas y resistentes (con listdn intermedio y

X ) permanente
rodapié)

X | Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales permanente

X
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Escaleras peldaineadas y protegidas permanente
X | Escaleras o pasarelas permanente
X | Parapetos rigidos permanente
X | Acopio adecuado de materiales permanente
X | Sefalizar obstéaculos permanente
X | Plataforma adecuada para gruista permanente
X | Ganchos de servicio permanente
X | Accesos adecuados a las cubiertas permanente
X Paralizaci(,Sn. de los trabajos en condiciones ocasional

meteoroldgicas aversas

Figura 30. Cuadro de medidas preventivas y protecciones colectivas en fase:
cubierta. 2017. Propia.

Equipos de pr(();?;;:lon individual Empleo
X | Guantes de cuero o goma ocasional
X | Botas de seguridad permanente
X | Cinturonesy arneses de seguridad permanente
X | Mastiles y cables fiadores permanente

Figura 31. Cuadro de protecciones individuales en fase: cubierta. 2017. Propia.

4.5 Albaiileria y cerramientos

RIESGOS EN FASE: Albaiiileria y cerramientos
X | Caidas de operarios al vacio

Caidas de materiales transportados, a nivel y a niveles inferiores

X | Atrapamientos y aplastamientos en manos durante el montaje de andamios

Atrapamientos por los medios de elevacidn y transporte

X | Lesionesy cortes en manos

Lesiones, pinchazos y cortes en pies

Dermatosis por contacto con hormigones, morteros y otros materiales
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Incendios por almacenamiento de productos combustibles

Golpes o cortes con herramientas

Proyecciones de particulas al cortar materiales

Figura 32. Cuadro de riesgos en fase: albadileria y cerramientos. 2017. Propia.

Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcidn
X | Apuntalamientos y apeos permanente
X | Pasos o pasarelas permanente
X | Redes verticales permanente
X | Redes horizontales frecuente
Andamios (constitucidn, arriostramiento y accesos
X permanente
correctos)
X Plataformas de carga y descarga de material en cada
permanente
planta
X Barandillas rigidas (0,9 m de altura, con listdon
. . -, permanente
intermedio y rodapié)
X | Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales permanente
X | Escaleras peldafieadas y protegidas permanente
X | Evitar trabajos superpuestos permanente
X | Bajante de escombros adecuadamente sujetas permanente
X | Proteccion de huecos de entrada de material en plantas permanente

Figura 33. Cuadro de medidas preventivas y protecciones colectivas en fase:

albaiileria y cerramientos. 2017. Propia.

Equipos de proteccidon individual

(EPI) Empleo
X | Gafas de seguridad frecuente
X | Guantes de cuero o goma frecuente
X | Botas de seguridad permanente
X | Cinturonesy arneses de seguridad frecuente
X | Mastiles y cables fiadores frecuente

Figura 34. Cuadro de protecciones individuales en fase. 2017. Propia.
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4.6 Acabados

RIESGOS EN FASE: Acabados
X | Caidas de operarios al vacio

Caidas de materiales transportados

Ambiente pulvigeno

X | Lesionesy cortes en manos

Lesiones, pinchazos y cortes en pies

Dermatosis por contacto con materiales

Incendio por almacenamiento de productos combustibles

Inhalacién de sustancias toxicas

Quemaduras

Electrocucion

X | Atrapamientos con o entre objetos o herramientas

Figura 35. Cuadro de riesgos en fase: acabados. 2017. Propia.

Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcion

X | Ventilacién adecuada y suficiente (natural o forzada) permanente
X | Andamios permanente
X | Plataformas de carga y descarga de material permanente
X | Barandillas permanente
X | Escaleras peldafieadas y protegidas permanente
X | Evitar focos de inflamacion permanente

Equipos autdnomos de ventilacion permanente
X | Almacenamiento correcto de los productos permanente

Figura 36. Cuadro de medidas preventivas y protecciones colectivas en fase:
acabados. 2017. Propia.
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Equipos de proteccidn individual Empleo
(EPI)
X | Gafas de seguridad ocasional
X | Guantes de cuero o goma frecuente
X | Botas de seguridad frecuente
Cinturones y arneses de seguridad ocasional
Madstiles y cables fiadores ocasional
Mascarilla filtrante ocasional
X | Equipos autonomos de respiracion ocasional

Figura 37. Cuadro de protecciones individuales en fase: acabados. 2017. Propia.

4.7 Instalaciones

RIESGOS EN FASE: Instalaciones
Caidas a distinto nivel por el hueco del ascensor

X | Lesionesy cortes en manos y brazos

Dermatosis por contacto con materiales

Inhalacién de sustancias toxicas

X Quemaduras

Golpes y aplastamientos de pies

Incendio por almacenamiento de productos combustibles

Electrocuciones

X Contactos eléctricos directos e indirectos

Ambiente pulvigeno

Figura 38. Cuadro de protecciones individuales en fase: instalaciones. 2017.
Propia.

SANEAMIENTO: Ademas de todo lo citado en parrafos anteriores, se dispondran una
serie nueva de medidas de seguridad teles como: el manejo de guantes cuando ser
empleen tubos y chapas serd obligatorio ademds de casco y botas con puntera
reforzada. Los pasos de tubos de las bajantes de primera planta se rodearan con
barandillas para evitar posibles caidas de los operarios.
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FONTANERIA: se revisardn que no existan cascotes ni escombros que puedan dar lugar a
colapsos o embozamientos prematuros de las tuberias por descuidos accidentales,
ademds se evitard de la misma manera la posible pisada y corte accidental del
trabajador.

En casos de soldaduras, se evitara tener préximos elementos inflamables que puedan
ocasionar accidentes, ademads de no poder usar mecheros ni sopletes junto a materiales
inflamables.

ELECTRICIDAD: Los trabajos se realizardn sin tension, a excepcion de la propia cuando
sea necesaria en momentos de comprobacion de la instalacién. Las zonas de trabajo
estaran siempre bien iluminadas mediante luz natural o en su defecto, ldmparas
estancas con mango aislante.

Las escaleras que se necesiten emplear seran tipo tijera con pies antideslizantes y una
cadena limitadora de apertura para evitar posibles accidentes. Ademas, se prohibira el
uso de escaleras de mano o andamios sobre borriquetas con posibles caidas desde

altura.
Medidas preventivas y protecciones colectivas Grado de adopcidn
X | Ventilacién adecuada y suficiente (natural o forzada) permanente
X | Escalera portatil de tijera con calzos de goma y tirantes frecuente
Proteccidn del hueco del ascensor permanente
Plataforma provisional para ascensoristas permanente
X | Realizar las conexiones eléctricas sin tensién permanente

Figura 39. Cuadro de medidas preventivas y protecciones colectivas en fase:
instalaciones. 2017. Propia.
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Equipos de proteccidon individual Empleo
(EPI)
X | Gafas de seguridad ocasional
X | Guantes de cuero o goma frecuente
X | Botas de seguridad dependiendo de la instalacién frecuente
Cinturones y arneses de seguridad ocasional
Madstiles y cables fiadores ocasional
Mascarilla filtrante ocasional

Figura 40. Cuadro de protecciones individuales en fase: instalaciones. 2017.
Propia.

5. RIESGOS LABORALES ESPECIALES Y NO ELIMINADOS

Los riesgos que no podrdn ser totalmente eliminados son los siguientes:

- Caidas de materiales a distintos niveles
- Caidas de personas a distintos niveles

- Riesgos propios de los trabajadores: exposiciones al sol mareos, afecciones en la
piel, intoxicaciones alimentarias etc.

No obstante, todos los riesgos que no sean totalmente eliminados intentaran ser
subsanados por todas las medidas preventivas colectivas e individuales mencionadas en
puntos anteriores.

Trabajos con riesgos especiales Medidas especiales previstas

Especialmente graves de caidas de altura,
sepultamientos y hundimientos

No procede

Sefalizar y respetar la distancia de
En proximidad de lineas eléctricas de alta | seguridad (5m).

tension Porticos protectores de 5 m de altura.
Calzado de seguridad.
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Con exposicion a riesgo de ahogamiento

. . No procede
por inmersion

Que impliquen el uso de explosivos No procede

Realizarlo bajo supervision siempre y
por  técnicos especializados vy
competentes.

Que requieren el montaje y desmontaje
de elementos prefabricados pesados

Figura 41. Cuadro de trabajos con riesgos especiales y medidas previstas. 2017.
Propia.

6. INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD PARA EL ACCESO Y CIRCULACION DE
PERSONAS POR LA OBRA

- Los accesos deben senalizarse y mantenerse nivelados y sin obstaculos. Si las
circunstancias no lo permitieran, se dispondran pasarelas con un ancho minimo de 60
centimetros y, a ser posible, zonas que no deban pisar los vehiculos.

- Se senalizara el itinerario a seguir por los operarios para su circulacién por la
obra y a las zonas de trabajo, acopios o dependencia. La empresa dispondra las sefiales
indicativas de los riesgos existentes y de las obligaciones en materia de seguridad, las
cuales se procedera regularmente a su control y mantenimiento.

- Se situaran separada al acceso de vehiculos.

- El acceso a la excavacion se realizara por medio de escalera peldafieada y con
barandilla. Debe situarse en zona préoxima a la puerta de entrada al solar y locales de
aseo y vestuario.

- El acceso al cuadro eléctrico, cuando esta sobre el terreno excavado, se
realizard a través de plataforma de madera, ya que es un material aislante, a la que se
acceda a través de una escalera provisional.

- No se podra entrar a obra sin antes habérselo advertido al recurso preventivo;
debera saberlo para realizar un control de acceso a obra.

- Toda persona que entre en la obra deberd ir provista de calzado de seguridad
con plantilla metalica y casco de proteccién. Ambas protecciones deberdn estar en
correcto estado.

- No se quitard, bajo ningln concepto, una proteccion colectiva sin antes
haberlo consultado y advertido al recurso preventivo, pues deberd tomar las medidas
preventivas necesarias antes de dejar la zona desprotegida.
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- No se deberad correr por la obra.

- En caso encontrarse obstaculos por medios auxiliares (andamios de
borriquetas montados o plataformas de trabajo elevadas, con operarios trabajando
sobre ellos), se esquivardn cambiando el recorrido de circulacion.

- Todas las personas que accedan a la obra, deberan entender el espafiol. En
caso contrario, los carteles indicadores colocados en la obra o cualquier instruccion,
formacién o informacion que se les facilite, deberan darseles en el idioma que sepan
leer o hablar.

- Si surgiera cualquier duda durante el transito por la obra, se le advertird y
preguntara al recurso preventivo.

7. MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

- Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes
para la realizacion de las tareas.

- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la
materia.

- En los trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el
que se habran previsto puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria
resistencia.

- No se realizaran trabajos de encofrado sin antes haber cubierto el riesgo de
caida desde altura mediante la instalacion o rectificacion de las redes y la instalacion de
barandillas.

- Se usard el apuntalamiento acorde con las cargas a soportar.

- Se advertird a los operarios que deban caminar sobre el entablado del
encofrado, sobre el riesgo de caida a distinto nivel.

- El ascenso y descenso de los operarios a los encofrados se efectuard a través
de escaleras de mano reglamentarias.

- El izado de los tableros, placas de encofrado y puntales se efectuara
mediante equipos adecuados a su funcion.

- No permaneceran operarios en las zonas de izado de cargas durante las
operaciones de izado de tablones, placas de encofrado, puntales y ferralla.

- Se evitara pisar los tableros excesivamente alabeados, que deberan
desecharse de inmediato antes de su puesta.
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- Los operarios caminaran apoyando los pies en dos tableros a la vez, sobre
las juntas.

- Los huecos del forjado, se cubriran con madera clavada sobre las tabicas
perimetrales antes de proceder al armado.

- Los huecos del forjado permaneceran siempre tapados para evitar caidas a
distinto nivel.

- La ferralla montada se almacenard en lugares designados a tal efecto
separado del lugar de montaje.

- Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogeran.

- El transporte de armaduras se realizard mediante eslingas enlazadas y
provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

- Se usaran plataformas de 60 centimetros para circular sobre el forjado aun
no hormigonado.

- Los huecos dejados en el forjado se tapardn mediante redes de seguridad o
tablero pasado.
Se colocardn protectores en las puntas de las armaduras salientes.
Se revisara el estado del vibrador eléctrico antes de cada hormigonado.
Se suspenderan los trabajos si llueve.
Se mantendra un orden y limpieza en la obra permanente.

8. PREVISIONES PARA TRABAJOS FUTUROS

UBICACION ELEMENTOS
Ganchos de servicio

Elementos de acceso a cubierta
Cubiertas (puertas, trampillas)

Barandillas en cubiertas planas

Gruas desplazables para
limpieza de fachadas

Ganchos en ménsula

Fachadas
(pescantes)

Pasarelas de limpieza

Figura 42. Cuadro de previsiones de mantenimiento. 2017. Propia.
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9. INFORMACION SOBRE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

9.1 Guantes

Los guantes de proteccion empleados en la obra seran minimos de Categoria I,
obligatoriamente marcado CE y deben ademas marcados con:

- Un PICTOGRAMA con forma de escudo en cuyo interior se encuentra el
simbolo correspondiente al tipo de riesgo frente al cual protege.

- Un NUMERO de REFERENCIA de la norma que implica los niveles de
prestacion obtenidos en los ensayos de laboratorio.

Todos los tipos de guantes de proteccidn laboral deben cumplir las directrices de la
norma UNE EN 420. La informacién que deberd acompanar a cada par de guantes debe
indicar:

- Nombre y direccién completa del fabricante

- Denominacion del guante

- Informacidn sobre el rango de tallas disponible

9.2 Cascos

Los cascos de proteccion empleados en la obra deben ir marcados de manera clara en
relieve con impresion las especificaciones siguientes:

- Numero de la Norma Europea.

- Nombre o datos de identificacidn del fabricante.

- Ao y trimestre de fabricacion.

- Modelo o tipo de casco.

- Talla o tabla de las tallas

-Indicaciones complementarias como instrucciones o recomendaciones de
ajuste, montaje, uso...

9.3 Calzado

Deberd tener la puntera metdlica interiormente reforzada y la suela de goma
antideslizante.
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9.4 Ropa de trabajo

La ropa de trabajo debera contener como minimo la siguiente informacion:

- Marcado CE

- Nombre, marca comercial u otro medio de identificacién del fabricante o de
su representante autorizado.

- Designacién del tipo de producto, nombre comercial o cédigo.

- Designacioén de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Pictogramas vy, si es de aplicacidn, niveles de prestaciéon. Como designacién
del tipo de un peligro o de una aplicacion, el pictograma se utilizard como se indica en
los requisitos de marcado de la norma especifica. Puede incluirse una «i» para indicar
que se tienen que consultar las instrucciones del fabricante. Se mostrard junto al
pictograma el ndmero que indique el nivel de prestacion. Estos numeros estaran
siempre en la misma secuencia fija que se requiera en la norma especifica, empezando
en el lado derecho del pictograma y girando en el sentido de las agujas del reloj.

- Etiqueta de informacién. Las instrucciones de lavado o de limpieza se
indicaran segun la Norma UNE-EN 23758.

9.5 Protecciones oculares

Las gafas de protecciéon o elementos de proteccién ocular, aparte del obligatorio
marcado CE, debe estar marcado con los siguientes elementos, conforme a lo dispuesto
en los Reales Decretos 1407/1992 y 159/1995:

- Nombre o marca de identificacidon del fabricante

- Aflo y trimestre de fabricacion

- Modelo (segun designacién por parte del fabricante)

- Indicaciones complementarias

- Marca en la que se indique los nombres o, en su defecto, los cédigos de las
sustancias utilizadas en las pruebas y el tiempo de proteccién convencional
correspondiente.
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Asi mismo, el protector ocular y/o visual debe venir acompafiado por un folleto
informativo suministrado por el fabricante.

10. INFORMACION SOBRE EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

10.1 Vallas de cierre

Previamente a la realizacién de ningun trabajo, se realizara un vallado dejando una
puerta de acceso independiente para peatones y otra para vehiculos. La proteccion de
todo el recinto de la obra se realizara mediante vallas auténomas de limitacion y
proteccion. Estas vallas se situaran en el limite de la parcela y entre otras reuniran las
siguientes condiciones:

- Tendran 2 metros de altura.
- Puerta de acceso para vehiculos de 4 metros de anchura
- Puerta independiente de acceso de personal

10.2 Proteccion acceso y sefializacion
La obra se sefializara al comienzo de los trabajos, con sefiales en zonas visibles y alturas

donde correspondan.

Ademas, se colocardn sefales de obligatoriedad de uso de casco, prohibido el acceso a
la obra de toda persona ajena a la misma, precaucidn, paso de peatones...

10.3 Encofrados continuos

Se ejecutaran para una proteccion mas efectiva.

10.4 Redes perimetrales

La proteccidén del riesgo de caida al vacio se hara mediante la utilizacidon de redes
perimetrales con pescantes metalicos.
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En cualquier caso, cumpliran con lo especificado en las normas UNE-EN 1263-1:2004 y
UNE-EN 1263-2:2004.

Las redes deberan ser de poliamida o polipropileno formando malla rémbica de 100
mm como maximo.

La cuerda perimetral de seguridad sera como minimo de 10 milimetros y los médulos de
red serdn atados entre si con cuerda de poliamida o polipropileno como minimo de 3
milimetros.

Para la sujecion de las redes se colocaran unas horquillas metdlicas a una distancia
maxima entre ellas de 50 centimetros. Tanto en las esquinas como en los rincones se
colocard una pieza para evitar que la red deje zonas desprotegidas. Del mismo modo,
donde se coloque un pescante, se colocard una pieza a cada lado del mismo, de forma
que la red pueda cruzarse y cerrar totalmente los huecos existentes.

Los procedimientos de montaje, mantenimiento, cambio de planta y desmontaje de las
redes deberan indicarse en el plan de seguridad y salud del contratista encargado de
realizar los trabajos de estructura. Estos procedimientos deberdn ser aprobados por el
coordinador de seguridad y salud, en caso de cumplir con todas las medidas de
seguridad necesarias para su realizacion (proteccion de trabajadores mientras realizan
tales tareas, proteccion de paso inferior, caida de objetos, etc.

Las redes se instalardn sobrepasando en al menos 1,00 metro la superficie de trabajo
debiendo elevarse a medida que la obra gane altura.

10.5 Tableros

La proteccidn de los riesgos de caida al vacio por los huecos existentes en el forjado se
realizard mediante la colocacién de tableros de madera.

10.6 Barandillas

Todas las barandillas que se vayan a utilizar en obra cumpliran con lo especificado en la
norma UNE — EN 13374:2004 “Sistemas provisionales de proteccién de borde”
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10.7 Plataformas de recepcion de materiales en planta

Las plataformas de recepcién de materiales en planta, incluidos sus elementos
constitutivos, sus elementos de fijacidn, anclajes y soportes, tal y como se indica en el
R.D. 1627/1997 deberan:

- Ser de buen disefio y construccidn y tener una resistencia suficiente para el
uso al que estén destinados.

- Instalarse y utilizarse correctamente.

- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

Las plataformas voladas que se utilicen en obra deberdn ser sélidas y seguras,
convenientemente apuntaladas mediante puntales suelo-techo.

Las plataformas deberan ser metdlicas y disponer en su perimetro de barandilla que
sera practicable en una seccion de la misma para permitir el acceso de la carga a la
plataforma.

Una vez instaladas en la obra, se colocard, en cada una de las plataformas, un cartel en
el que se indique, no sélo la carga maxima que admite la plataforma, sino también la
equivalencia en materiales a utilizar.

Ademas, se dard a todos los operarios que vayan a hacer uso de la misma las
instrucciones necesarias para su correcta instalacién, uso, mantenimiento y
desmontaje.

11. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

11.1 Identificacion y clasificacion de las emergencias

De acuerdo con los criterios utilizados en los planes de Proteccién Civil de dmbito
superior, se establecen los siguientes tipos de emergencia:

Trabajo Fin de Grado Maria Fruités Font

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politécnica de Valéncia



Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

119/241

a) En funcidén del tipo de riesgo:
TIPO DE RIESGO

Accidente laboral
Leve Incendios / inundaciones por Derivados del climay
Grave causa humana naturaleza
Muy grave

Figura 43. Cuadro de tipos de riesgo. 2017. Propia.

b) En funcién de la gravedad:

TIPO ACTUACION EFECTOS EVACUACION

CONATO . Se limitan a una Zona / tajo
Equipos de zona
emergencia limi

PARCIAL g >e limitan a un Sector o planta

sector o a una planta

Equipos de

GENERAL emergencia + Toda la obra Obra entera

ayudas exteriores

Figura 44. Cuadro de tipos de riesgo en funcion de la gravedad. 2017. Propia.

¢) En funcidn de la ocupacién y medios humanos:

RECURSOS OBRA RECURSOS EXTERNOS
Personal de obra Cuerpo de bomberos
Recursos preventivos Proteccion civil
Servicio de prevencién de la obra Hospitales
Coordinadores de seguridad y salud Fuerzas de seguridad

Figura 45. Cuadro de recursos de obra y externos. 2017. Propia.

11.2 Procedimientos de actuacion ante emergencias

Deteccién y alerta
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DIRECTOR DEL PLAN FRENTE EMERGENCIAS
JEFES DE INTERVENCION
Jefe de zona Equipo de primera Equipo de segunda
(recurso preventivo) intervencion intervencion

Figura 46. Cuadro jefes de intervencion. 2017. Propia.

Mecanismos de Alarma.

Los mecanismos de alarma serdn los ofrecidos por el personal trabajador.

La persona o personas que deben comunicar los avisos sera el propio personal
trabajador al jefe de emergencias o responsable.

Mecanismos de respuesta frente a la emergencia.

Los mecanismos de respuesta frente a las emergencias han sido impartidos a todo el
personal en materia de Seguridad ante emergencias:

- Visualizacion de la emergencia.
- Evacuacion de la sala / zona.
- Aviso al personal de emergencias.

Los usuarios y trabajadores que no pertenezcan a la Brigada de Emergencias seguiran
las instrucciones que les transmita el Equipo de Alarma y Evacuacién.

Evacuacion y/o Confinamiento.

En funcidon del alcance del siniestro, se establecen los siguientes tipos de evacuacion:

- Evacuacién Parcial: ante una situacién de riesgo, los Equipos de primera
intervencion y/o de evacuacion, desalojaran inmediatamente la zona afectada.

- Evacuacién General: en funcién de la evolucién del suceso, el jefe de
emergencia decidird las zonas que deberan ser desalojadas preventivamente y la
prioridad en la transmisién de la orden.
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Para una eficaz evacuacién hay que tener previsto:

- La evacuacion de personas con impedimentos fisicos.
- El rescate de atrapados.
- El transporte de heridos.

- La informacién a las personas ajenas al establecimiento.

11.3 Instrucciones de evacuacion

Siempre hay que mantener la calma y evacuar la zona lo mas rapido posible.

PROHIBICIONES durante la evacuacion

. Separarse del grupo evacuado.

. Dejar huecos en las filas de evacuacion.

. Llevarse bultos o similares.

. Correr.

. Empujarse y atropellarse.

. Detenerse.

. Retroceder por algo o por alguien.

8. Abandonar los puntos de reunién hasta nueva orden.

N O ok WN R

NORMAS GENERALES

1. En general, ayudarse unos a otros.

2. Transportar a los impedidos de una manera eficaz.

3. Dirigir y ayudar con especial atencién a los discapacitados.

4. Comunicar al equipo de aviso de emergencias las incidencias observadas en
la evacuacion.

5. Parar y desconectar las maquinas que se estén utilizando.

11.4 Prestacion de las Primeras Ayudas.

El personal en materia de seguridad y salud ofrecerd las primeras ayudas siempre y
cuando estén cualificados para ello, hasta la llegada del personal sanitario /
emergencias.
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Las Primeras Ayudas forman parte de la intervencién de los Equipos de emergencia. Se
consideran finalizadas las Primeras Ayudas con la llegada de los Medios de Ayuda
exterior, lo cual indica que la intervencién dichos Equipos es fundamental hasta la
llegada de la ayuda exterior.

El Jefe de Emergencias, cuyo lugar de trabajo en las emergencias esta situado en el
Centro de Control, serd quien reciba a las Ayudas Exteriores, les entregara un plano de
cada planta del edificio, y les informara de:

- La ubicacién del siniestro en el edificio y el recorrido desde el Centro de
Control indicandolo en el plano.

- Las caracteristicas conocidas del mismo

- La peligrosidad de zonas préximas al lugar del siniestro.

- Las incidencias producidas en la evacuacidn, si fuera necesario.

- La existencia de heridos y/o atrapados.

El jefe de emergencias permanecerd a disposicion de las Ayudas Exteriores para
informarle de lo que necesiten o de las informaciones que le vayan haciendo llegar los
componentes de la Brigada.

11.5 Identificacion de personas

En caso de emergencia, todo el personal trabajador esta instruido en materia de
Seguridad y Salud ante riesgos y emergencias. El protocolo que seguir de la persona que
lleva a cabo el procedimiento de actuacidon ante emergencias es:

- Mantener la calma.

- No gritar.

- Comunicar la emergencia

- Ayudar en la evacuacion de la zona / sector.
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Pautas del jefe de emergencias:

1) En caso de incendio:

- Recopilar la informacion del siniestro, en la zona afectada si la situacion lo
requiere, considerando aspectos como: el incidente, personal que esta realizando la
primera intervencién, desalojos preventivos y acciones desarrolladas. Solicitar la
movilizacidn y coordinar la intervencion de los Equipos de emergencia.

- Comprobar que Centro de Control ha avisado a los Medios de ayuda
exterior, si es el caso. Solicitar la realizacidon de estos avisos inmediatamente en caso
contrario.

- En caso de evolucidon desfavorable, solicitar al Equipo de primera
intervencion el aislamiento del area afectada y el control seguro de procesos o
instalaciones que pueden influir en la propagacion del incendio. Ordenar evacuar la
zona afectada y las plantas superiores o el centro completamente, si fuera necesario.

- A la llegada de los Medios de ayuda exterior, debe recibirles y facilitar la
informacion necesaria, asi como facilitarles los planos del centro y permanecer a su
disposicién para colaborar y/o facilitar la informacidn que sea requerida por los mismos.

- Previo informe favorable de los Medios de ayuda exterior, proceder al
restablecimiento de los servicios.

2) En caso de evacuacién:

- Determinar el alcance, las prioridades y los recorridos a adoptar o excluir.

- Solicitar, en el punto convenido, la presencia de los Equipos de primera
intervencion y de evacuacion necesarios y atribuir las funciones necesarias.

- Ordenar la transmisidn de la alarma de evacuacion.

- Recopilar la informacién de los Equipos de emergencia, en el Punto de
encuentro.

- Recibir a los Medios de ayuda exterior, en el punto convenido, y facilitar la
informacion necesaria, asi como facilitarles los planos del centro y permanecer a su
disposicién para colaborar y/o facilitar la informacidn que sea requerida por los mismos.

- Una vez controlada la situacion y tras el informe favorable de los Medios de
ayuda exterior, proceder al restablecimiento de los servicios.

Trabajo Fin de Grado Maria Fruités Font

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificaciéon — Universitat Politécnica de Valéncia



Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

124/241

Las personas intervinientes, en caso de ser necesarias, son:

DIRECTOR DEL PLAN FRENTE A EMERGENCIAS
Nivel Maximo nivel jerarquico durante una Emergencia.
Lugar de trabajo Obra.
- Dirigir y coordinar las actuaciones de emergencia
Misién - Ordenar la evacuacion.
- Solicitar las ayudas exteriores.
- Valora la gravedad de las emergencias
Funciones - Conoce perfectamente el Plan.
especificas - Dirige la realizacién de los simulacros.
- Supervisa el Servicio de Mantenimiento.

Figura 47. Director del plan frente a emergencias. 2017. Propia.

JEFE DE INTERVENCION
Nivel jerdrquico inmediatamente inferior al Director de
Emergencias
Lugar de trabajo En el lugar de la emergencia.
- Dirigir las operaciones en el lugar de la emergencia.
- Valorar y clasificar la emergencia.

Nivel

Misidn - 5 ;
- Mantener informado al Director de Emergencia en todo
momento.
- Valora la gravedad de las emergencias
- Coordina las actuaciones de los diferentes Recursos
. Preventivos.
Funciones

- Conoce los medios y técnicas de extincidon

- Conoce el Plan de Emergencias y Autoproteccion

- Redacta el informe de las causas, proceso y consecuencias de la
emergencia.

especificas

Figura 48. Jefe de intervencion. 2017. Propia.
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JEFE DE ZONA (recurso Preventivo)
Nivel Nivel jerarquico inmediatamente inferior al Jefe de Intervencion.
Lugar de trabajo Zona de la obra asignada.

Mision - Dirigir y coordinar las actuaciones de emergencia

- Informar de la situacidn al Jefe de Intervencién.

- Conocer y verificar las vias de evacuacion, informando de
cualquier deficiencia al Jefe de Emergencia.

- Conocer las actuaciones y acciones a realizar en caso de las
diferentes emergencias.

Funciones
especificas

Figura 49. Recurso preventivo. 2017. Propia.

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION
Nivel Se encuentra bajo el mando del Jefe de Zona.
Lugar de trabajo Zona de la obra asignada.
- Evacuar a los trabajadores de la zona a su cargo.

Misién - Guiar a los operarios de la obra hacia vias seguras de
evacuacion, consiguiendo una evacuacion rdpida y ordenada.

- Conoce las vias de evacuacion.

- Comunica al jefe de Zona las anomalias que se produzcan en las
vias de evacuacion, alumbrado y sefializacion.

- Neutraliza las vias que no se deban utilizar.

- Comprueba que no queda nadie en la obra.

Funciones
especificas

Figura 50. Equipo de alarma y evacuacion. 2017. Propia.
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GENERAL
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Ley 31/95
Reglamento de los Servicios de Prevencién. RD 39/97
Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de
construccion. RD 1627/97
(transposicion Directiva 92/57/CEE)
Dlspo§|C|ones minimas en materia de sefalizacion de RD 485/97
seguridad y salud.
Modelo de libro de incidencias. Orden
Correccion de errores. -
Modelo de notificacion de accidentes de trabajo. Orden
Reglamento Seguridad e Higiene en el Trabajo de la Orden
Construccion.
Modificacion. Orden
; Orden

Complementario.
Cuadro de enfermedades profesionales. RD 1995/78
Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. Orden
Correccion de errores. -
(Derogados Titulos | y IIl. Titulo Il: cap: Ia V, VI, XIII)
Ordenanza trabajo industrias construccion, vidrio y ceramica. Orden
Anterior no derogada. Orden
Correccion de errores. -
Modificacion (no derogada), Orden 28-08-70. Orden
Interpretacién de varios articulos. Orden
Interpretacidn de varios articulos. Resolucién
Sefalizacion y otras medidas en obras fijas en vias fuera de

; Orden
poblaciones.
Proteccion de riesgos derivados de exposicidn a ruidos. RD 1316/89
Disposiciones min. seg. y salud sobre manipulacién manual de
cargas RD 487/97
(Directiva 90/269/CEE)
Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto. Orden
Correccion de errores. -
Normas complementarias. Orden
Modelo libro de registro. Orden
Estatuto de los trabajadores. Ley 8/80
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Regulacion de la jornada laboral.

RD 2001/83

Formacion de comités de seguridad.

D. 423/71

Figura 51. Cuadro de normas generales aplicables a la obra. 2017. Propia.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Condiciones comerc. y libre circulacion de EPI (Directiva

89/686/CEE). RD 1407/92
Modificacion: Marcado "CE" de conformidad y afo de RD 159/95
colocacion. Orden
Modificacion RD 159/95.

Disp. Minimas de seg. y salud de equipos de proteccién

individual. RD 773/97
(Trasposicién Directiva 89/656/CEE).

EPI contra caida de altura. Disp. de descenso. UNE-EN-341

Requisitos y métodos de calzado

seguridad/proteccion/trabajo.

ensayo:

UNE-EN-344/A1

Especificaciones calzado seguridad uso profesional.

UNE-EN-345/A1

Especificaciones calzado proteccién uso profesional.

UNE-EN-346/A1

Especificaciones calzado trabajo uso profesional.

UNE-EN-347/A1

Figura 52. Cuadro de EPIS aplicables a la obra. 2017. Propia.

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA

Disp. min. De seg. y salud para utilizacion de los equipos de

trabajo RD 1215/97
(Trasposicién Directiva 89/656/CEE).

MIE-BT-028 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension Orden
ITC MIE-AEM 3 Carretillas automotoras de manutencion. Orden
Reglamento de aparatos elevadores para obras. Orden
Correccion de errores. -
Modificacion. Orden
Modificacion. Orden
Reglamento Seguridad en las Maquinas. RD 1495/86
Correccién de errores. -
Modificacion. RD 590/89
Modificaciones en la ITC MSG-SM-1. Orden
Modificacion (Adaptacion a directivas de la CEE). RD 830/91
Regulacién potencia acustica de maquinarias. (Directiva RD 245/89
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84/532/CEE). RD 71/92
Ampliacidn y nuevas especificaciones.
Requisitos de seguridad y salud en maquinas. (Directiva

89/392/CEE). RD 1435/92
ITC-MIE-AEM2. Gruas-Torre desmontables para obra. Orden
Correccion de errores, Orden 28-06-88 --
ITC-MIE-AEMA4. Grias moviles autopropulsadas usadas RD 2370/96

Figura 53. Cuadro de instalaciones y equipos de obra aplicables a la obra. 2017.
Propia.

Para todo lo NO contemplado en el presente Estudio se cumplird en todo momento lo
especificado en la normativa vigente en materia y calidad de Seguridad y Salud en la
obra.
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13. PRESUPUESTO

Codigo RESUMEN UDS. L A[AL| PREC [ PAR| TOTAL

01 CAPITULO I: INSTALACIONES DE SEGURIDAD Y SALUD

01-01 | Acometidas provisionales de obra ud
Eléctrica 1 110,43 110,43
Fontaneria 1 85,17 85,17
Saneamiento 1 89,91 89,91

Caseta de obra prefabricada totalmente
adaptada y en funcionamiento, con sus

01-02 | correspondientes servicios instalados ud
tales como muebles, vestuarios, taquillas
etc.
Caseta de Vestuarios 1 418,48 418,48
Caseta sala descanso - comedor 1 556,97 556,97
Caseta Oficina de Obra 1 345,29 345,29
01-03 | Botiquines de obra 2 41,15 82,30
01-04 | Extintores de obra de diversas eficacias 4 65,46 261,84

Valla metalica de 2,00 metros de altura
de longitudes variadas con enrejado

01-05 (1 . . m
metalico prefabricado con pilares de

tubo y pies de hormigdn.

Perimetro cerramiento exterior 2 67,36 4,55 612,97

2 |19,76 4,55 179,86

2743,18
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P
Cadigo RESUMEN uDS L A ALT | PREC | A | TOTAL
R
02 CAPITULO II: PROTECCIONES INDIVIDUALES

02-01 | Cascos de seguridad homologados | 20 2,00 40,00

02-02 Pantallas de seguridad para 5 720 36,00
soldaduras homologadas

02-03 | Gafas de seguridad homologadas 20 3,00 60,00

07-04 Mascarillas de seguridad 20 115 23,00
homologadas

02-05 | Protecciones auditivas 20 4,15 83,00
Arnés de seguridad homologado

02-06 con su correspondiente cuerda, 10 8114 811,40
mosquetones y bolsa de
transporte

02-07 | Mandil de soldador homologado 3 14,70 44,10

02-08 | Guantes de seguridad 20 4,75 95,00

02-09 Guantes aislantes para electricista 20 26,13 522,60
homologados

02-10 | Botas de agua homologadas 5 8,10 40,50
Botas de seguridad con puntera

02-11 | reforzada, plantilla y suela 20 23,20 464,00
antideslizante homologadas

2219,6
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Codigo RESUMEN UDS. | LONG | ANCH | ALT PREC PAR | TOTAL

03 CAPITULO IlI: PROTECCIONES COLECTIVAS

Redes de seguridad de
diversas caracteristicas y

03-01 | materiales tanto m 1,1
horizontales como
verticales
Fachadas longitudinales 2 55,14 2,00 242,61
Fachadas transversales 2 19,76 2,00 86,94

Sefializaciones de diversa
indole; prohibido el paso
03-02 | a personal ajeno a la ud 65,89 65,89
obra, vias de veacuacion,
peligro de tension, etc.

Balizas y otras
03-03 | senalizaciones de ud 185,00 185,00
seguridad para peatones

Pantallas rigidas
protectoras de

03-04 . ., m 15,14
circulacién de
trabajadores
Fachadas longitudinales 2 55,14 1669,64
Fachadas transversales 2 19,76 598,33

Tableros o planchas
rigidas para delimitar
huecos pequefios en el
forjado como bajantes
Barandillas rigidas con
03-06 listones i,nt_ermedios de m 9,85
altura minima 0,90

metros con pasamanos.

Fachadas longitudinales 2 55,14 1086,26

03-05 ud 48,75 48,75

Fachadas transversales 2 19,76 389,27

7619,40
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RESUMEN POR CAPITULOS
I | CAPITULO I: INSTALACIONES DE SEGURIDAD Y SALUD 2.743,18
Il | CAPITULO II: PROTECCIONES INDIVIDUALES 2.219,60
Il | CAPITULO Ill: PREOTECCIONES COLECTIVAS 7.619,40

TOTAL PRESUPUESTO  12.582,18

GASTOS GENERALES (13%)  1.635,68
BENEFICIO INDUSTRIAL (6%) 754,93

TOTAL 14.972,79

IVA21%  3.144,28

TOTAL | 18.117,07
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Capitulo 5

Planos
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Solar ubicado en Chiva, provincia de Valencia
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5 Zapata caliz prefabricado; ESCALA 1/500
CUADRO DE ZAPATAS CUADRO DE VIGAS Y RIOSTRAS con holgura para grout.
APATALPILAR DIMENSIONES APATAL Pl AR DIMENSIONES EL?TSRTERQISLARES DIMENSIONES EmsRTERéIsLARES DIMENSIONES EmsRTERéIsLARES DIMENSIONES
Y Z Y Z X Y z X Y Z X Y z
Z1 P1 1,30 1,30 1,30 Z16 P16 1,50 1,50 1,00 P1-P2 0,40 7,90 1,30 P4 - P8 0,40 6,40 1,30 P15 -P17 040 6,70 1,00
Z2 P2 1,90 1,90 1,30 Z17 P17 1,10 1,10 1,00 P2 - P3 040 791 1,30 P5 - P9 0,40 6,71 1,30 P17- P19 040 556 1,00
Z3 P3 1,30 1,30 1,30 Z18 P18 1,40 1,40 1,00 P1 - P4 040 6,39 130 P6 - P7 0,40 2,62 1,30 P13 -P14 040 17,48 1,00
Z4 P4 1,90 1,90 1,30 Z19 P19 1,10 1,10 1,00 P2 - P5 040 6,09 130 P7 - P10 0,40 248 1,30 P15-P16 0,40 17,49 1,00
Z5 P5 1,90 1,90 1,30 Z20 P20 1,10 1,10 1,00 P3-P6 0,40 6,40 1,30 P8 - P11 0,40 6,60 1,30 P17 - P18 0,40 17,74 1,00
Z6 P6 1,90 1,90 1,30 Z21 P21 1,10 1,10 1,00 P4 - P5 0,40 7,60 1,30 P11-P12 0,40 17,48 1,00 P19 - P20 0,40 8,49 1,00
z7 P7 1,40 1,40 1,30 COTAS EN METROS P5 - P6 040 760 130 P10-P12 040 6,70 1,00 P20 - P21 040 853 1,00
Z8 P8 1,30 1,30 1,30 P11-P13 040 650 1,00 P12- P14 040 650 1,00
Z9 P9 1,30 1,30 1,30 P13- P15 040 650 1,00 P14-P16 040 650 1,00
Z10 P10 1,10 1,10 1,30 ] P16- P18 040 655 1,00
z11 P11 150 150 1,00 PROYECTO DE EJECUCION P18-P21 040 577 1,00
z12 P12 150 150 1,00 NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN CIMENTACION -
Z13 P13 1,50 1,50 1,00 CHIVA (VALENCIA) o
o Plano de zapatas <
Z14 P14 150 150 1,00 < g 4 y riostras S
—Y — o
z15 P15 150 150 1,00 promotor INIFARCO COSMECEUTICALS S.L.
autor/es MARIA FRUITOS FONT SEPTIEMBRE 2017 PFG




DETALLE ZAPATAS MEDIANERAS

oporte prefabricado
de hormigén

Unién zapata-pilar con
mortero fluido sin
retraccion tipo GROUT

Cajon de
empotramiento con
chapa grecada

/ﬁrmadura caliz

Viga de atado

Junta de hormigonado x} <

Mty‘

Soporte superior

Cerco provisional <30 cm
Separadores St < 15@ min
Cercos s

Soporte inferior

@t 2 1/4 @ méx|
26 mm

Viga de atado

1 T i
1 ~= R
L RN L

Armadura zapata
(parrilla)

A /Hormigdn de limpieza

HL2 10cm

Detalle union zapata prefabricada con caliz - hormigén armado

CUADRO DE ZAPATAS

DIMENSIONES
ZAPATA  PILAR v . ayNarciol
Z1 P1 1,30 | 1,30 1,30 6012
z2 P2 1,90 | 1,90 1,30 7920
Z3 P3 1,30 | 1,30 1,30 7320
Z4 P4 1,90 | 1,90 1,30 7320
z5 P5 1,90 1,90 1,30 7320
Z6 P6 1,90 | 1,90 1,30 7020
Z7 P7 1,40 1,40 1,30 7020
Z8 P8 1,30 | 1,30 1,30 6012
Z9 P9 1,30 | 1,30 1,30 6012
z10 | P10 | 1,10 | 1,10 1,30 4012
Z11 P11 | 1,50 | 1,50 1,00 5016
Z12 | P12 | 150 | 1,50 1,00 5016
Z13 | P13 | 1,50 | 1,50 1,00 5016
Z14 | P14 | 150 | 1,50 1,00 5016
z15 | P15 | 1,50 | 1,50 1,00 5316
Z16 | P16 | 1,50 | 1,50 1,00 50316
zZ17 P17 | 1,10 1,10 1,00 4212
Z18 | P18 | 1,40 1,40 1,00 7012
Z19 | P19 | 1,10 1,10 1,00 3312
720 | P20 | 1,0 | 1,10 1,00 3012
Z21 P21 | 1,10 | 1,10 1,00 3012

Cotas en metros

Junta de hormigonado

DETALLE ZAPATAS CENTRADAS

Soporte superior

Soporte superior

Cerco provisional Cerco provisional
d b Separadores d < Separadores
Cercos Cercos
> Soporte inferior > Soporte inferior
> <z]t Viga de atado Junta de hormigonado > 4£]t Viga de atado
x i . x i o
S S
= =
h| QJ‘ i | JJ‘
U S ¢ S = Py
4;7

< 30cm
St < 15 @ min

@t = 1/4 @ max
26 mm

!

Armadura zapata

T (parrilla)

A A — AO - . A A A A A A A | Hormigon de limpieza
HL2= 10cm
Separadores E Separadores E
/@% /}QEJAX

PROYECTO DE EJECUCION

NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN 2 A

CHIVA (VALENCIA) CIMENTACION o
o Plano de cimentacion !
c 4 <
© O detalles o
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P

3
Arranguede escalera

DETALLE ARRANQUE ESCALERA EN SOLERA

PELDAROS RECRECIDOS
ARMADURAS
“ » E ESPERA
“ 1 Armado escalera
B s 212
4
4 . .
e - - Mallazo superior Solera de hormigdn
a : A ®
/ /
L] L] L] L] L] L] L] L]
o /
. L
o0
[ ] ]
; - - 3812
e il
e < N B Hormigdn de limpieza
Base compactada ’ M L
T =
BN

DETALLE SOLERA

/— 020 —

0,05

7 o

| )20 20 20 )20 82

‘\D\ i>\ (>\ ‘\D\ i>\
9999951
e o)) )

1
SISO
051
<2

0,25

NG NSNS N
959595954
OO

= = = /N

Lamina impermeab. polietileno

Lamina geotextil

Solera de
hormigén armado
fratasado

Grava rodada

Encachado
de bolos

SOLERA DE HORMIGON CON ARMADURA

DE RETRACCION

sl

>

il EXPLANADA COMPACTADA

SE EJECUTARA UNA SOLERA COMPLETA

EN PLANTA BAJA.

- ARMADO: SOLO MALLAZO EN CAPA

#5— SUBBASE GRANULAR COMPACTADA

SUPERIOR
PROYECTO DE EJECUCION
NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN
ESTRUCTURA py
CHIVA (VALENCIA) o
o Plano de estructura L(!)
C .
© O 5 Planta Baja y escalera o
e o
promotor INIFARCO COSMECEUTICALS S.L.
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P21 P18
P20
P19 P17

@!é\\%\

Nt N

S

|

ARM. TRASVERSAL

ARM. REFUERZO M(+)

ARM. REFUERZO M(-)

ARM. LONGITUDINAL INFERIOR

ARM. LONGITUDINAL SUPERIOR

P14 P P6 P3
P10 /
B £ B
o
(=}
()
X
n
(32}
MACIZADO
| 35x50 cm
P51 7 7l P2
P9 — —
£
7 a 15
35x30 cm s
X
40 7
U Z 7
<ﬁ
P13
P8 P4 P1
SECCION A-A'
MALLAZO NEGATIVOS ZUNCHO DE VIGA DE NEGATIVOS MALLAZO
MACIZADO >10cm. BORDE CANTO  MACIZADO >10cm.
|
[ ] [ ] ° °
\\P H HUECO H / |
) |
L P w
. L ‘
VIGUETA| _ BOVEDILLA|  d > 10 cms; vigueta d>10 cms; vigueta |BOVEDILLA | VIGUETA
SEMIRRESISTENTE SEMIRRESISTENTE
A R MALLAZO VIGA
SECCION B-B MACIZADO >0.10m. RESISTENTE
FORJADO
NEGATIVOS
| B
4012 ‘ ‘ |
E - ‘ F O
on
: T -
v \
4012 \ } bl Jd J &
VIGA PLANA / ZUNCHOS BOVEDILLAS 0,35 2310 DE CONEXION
=———————'| 2310 DE CONEXION POR VIGUETA VIGA
VIGUETA POR VIGUETA L = 0,40m. DE BORDE
4212 ,
I PROYECTO DE EJECUCION Detales en metos (m)
on
2012 1 S NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN
ESTRUCTURA N
[ A CHIVA (VALENCIA) o
4912 ‘ o Plano de estructura L(!)
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N
P7 P6 P3
P10
MACIZADO
P g 7 P2
P9 S .
%
P8 P4 P1
4212 (8,60)
ARMADO SUP: o 2012(130)
PILAR 8 PIL+R 9
MONTAJE: 4012
MOM. NEG: 2212
- LONG. ANCLAJE:
1/6 luz
2012 (8,30)
4212 (8,60)
SIS

ARMADO INF: *
MONTAJE: 4012 pRer . 30x30 HOR - 35x30 HOR - 30x30
MOM. POS: 2012 4012 4212

DETALLE POSICION ARMADOS

ARMADO SUP:

MONTAJE: 4012
MOM. NEG: 2012

- LONG. ANCLAJE:
1/6 luz

ARMADO INF:

MONTAJE: 4912
MOM. POS: 2912

ARMADO SUP:

MONTAJE: 4912
MOM. NEG: 2912

- LONG. ANCLAJE:
1/6 luz

ARMADO INF:

MONTAJE: 4312
MOM. POS: 2912

4912 (9,70) 40512 (9,70)
2012 (1,30) 2212 (2,60) 2012 (1,30)
PIL%R 1 PIL%«R 2 PlL#R 3
2012 (1,30) 20912 (1,30)
49912 (9,70) 4912 (9,70)
— — — 1
ST 7 ST’ I 1
+ + E +
PREF - 30x30 HOR - 35x30 PREF - 30x30 HOR - 35x30 PREF - 30x30
4012 4012
4012 (9,70) 4212 (9,70)
20912 (1,30) 2012 (2,60) 20912 (1,30)
p,L%R 4 PIL+\R 5 Pu_%R 6
2012 (9,40) 20912 (9,40)
4912 (9,70) 40912 (9,70)
— — — 1)
ST 9 SIS
+ E +
PREF - 30x30 HOR - 35x30 HOR - 30x30 HOR - 35x30 PREF - 30x30
4012 4012 4012

PROYECTO DE EJECUCION

T T T T T T 96
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DETALLE POSICION ARMADOS

N
ARMADO SUP: 4212 (10,70)
MONTAJE: 4912 2012 (1,60)
- %7 A?V ij MOM. NEG: 2012 N ‘L
i 2 PILAR 7
7
0 ZUNCHO
% ,
7
7 - LONG. ANCLAJE:
- % 1/6 luz S
N o HOR - 35x30 S
o MACIZADO 4012
% Q Q o o
PE
I P2
5 : _ HOR - 35x30
Pg& 72 | ARMADO INF: 1o B
4
~ T MONTAJE: 4012 ZUNCHO +
g . MOM. POS: 2012 2012 (10,40)
. 4212 (10,70) PREF - 30x30
7
7
7
2
7
& %@ . 412 (8,50)
P8 P4 P1 ARMADO SUP: 2012 (1,30) 2012 (1,30)
MONTAJE: 4012
MOM. NEG: 2312 T
PILAR 9
| VIGA
- LONG. ANCLAJE: j
+ 1/6 luz
CERRAMIENTO 20 cm — — HOR - 35x30
17 4212
PILAR 30x30
= o ARMADO INF: HOR - 35x30
. 2 4012
— | 3 MONTAJE: 4012 ZUNCHO
5 MOM. POS: 2012
= HOR - 30x30 2312 (8,20)
INTERIOR DE NAVE oS 4012
| 49512 (8,50)
CERRAMIENTO 20 cm ‘
“ " » | PROYECTO DE EJECUCION I4dEERIdENDI4dEED]
Va
K NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN <
CERRAMIENTO 20 om LI M(-) ) ESTRUCTURA
o
. N CHIVA (VALENCIA) o Plano de estructura L(!)
C . .
ﬁ H 1+ }J w IS O 5 Planta Primera despiece o
e zunchos y brochales o
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N
P7 P6 P3
2514 X %%W 7z
P10
7
7
7
7
7
7
7
7
% MACIZADO
2
— 7
P5
ABZ\ X
P9
X
Z2
/ 7
AZ 21
7
7
% %
X 787, 71
P8 P4 P1
4012 (7,20)
2012 (1,30)
ARMADO SUP: _ _
PILAR 5 PILAR 2
MONTAJE: 4912
MOM. NEG: 2012
- LONG. ANCLAJE:
1/6 luz
—_— 2012 (6,80) —_—
4012 (7,20)
ARMADO INF:
MONTAJE: 4912 +
MOM. POS: 2012
HOR - 30x30 PREF - 30x30
40312 HOR - 35x50
412
2012
VIGA

DETALLE POSICION ARMADOS

ARMADO SUP:

4312 (10,70)

MONTAJE: 4912

2012 (1,60)

MOM. NEG: 2012

VIGA Z1 VIGA
- LONG. ANCLAJE: T ’T W
1/6 luz
4012 I 4012
ARMADO INF: HOR - 35x30
4012
MONTAJE: 4212 ZUNCHO
MOM. POS: 2012 2012 (10.40)
40512 (10,70)
ARMADO SUP: 40512 (5,50)
| |
MONTAJE: 4012 2012 (1,60) 2012 (1,60)
MOM. NEG: 2212
ZUNCHO Z1 z2
- LONG. ANCLAJE: j
1/6 luz
HOR - 35x30 i—{ Q Q)
4012 HOR - 35x50
4012
Q Q o d 2®12
ARMADO INF: HOR - 35x30
4012
MONTAJE: 4212 ZUNCHO
MOM. POS: 2012 2012 (4,00)
40512 (5,50)

PROYECTO DE EJECUCION

T T T T9¢T

(]9

NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN Te)
ESTRUCTURA
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P7 P6 P3
=Y, 2 757 2
P10
7
7
7
7
v
0
7
v
i
PS5 7p2

P9 ~

lz 4 00 V7
v
7
7
7
0
7

= 757, 75

P8 P4 P1

N

vz

MACIZADO

DETALLE MACIZADO

'z

P2

AN

X
%
NCLADO: 1,5*Vuelo
4,00 metros
7 @12 c/20 cm

P4

” PROYECTO DE EJECUCION

P1

T T T T T T 96

o NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN
CHIVA (VALENCIA)
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P21 P18 P16 P14 P12 P7 P6 P3
X % X% % % 2% X A%V K|
P10
7,
7
7
7
o % o o
S S Q
N % N N
7
7
7
P207 PS~7 70707 P2
% P9 Né %
K — @12¢/20¢ f
N S |
o o
& 7 &
7R
7
P19 P17 P15 P13 P11 2
X XY X X% X X G Zx
P8 P4 P1
0,70 0,70 0,70
Armado de M- (Soportes hormigén in situ)

Bid

Nid

-0,30-

Armado de refuerzo M+ (Centros)

MALLAZO EN TODA LA SUPERFICIE
INTEREJE 70 cm

PROYECTO DE EJECUCION

NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN N~
ESTRUCTURA
CHIVA (VALENCIA) o
o Plano de estructura L(')
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LEYENDA
INSTALACION FONTANERIA

® RED GENERAL

% LLAVE DE CORTE EXTERIOR
FILTRO

[d CONTADOR

VALVULA ANTIRRETORNO

MONTANTE DE AGUA FRIA

MONTANTE DE AGUA CALIENTE

LLAVE DE TOMA

PASAMUROS

X LLAVE DE CORTE

£

(117

GRIFO DE PRUEBA
TUBERIA DE AGUA FRIA

— TUBERIA DE AGUA CALIENTE

#> GRIFO AGUA FRIA

#> GRIFO AGUA CALIENTE

) CALENTADOR

2 VALVULA ANTIARIETE

- CRUCE SIN UNION

FACHADA D1

NAVE

PROYECTO DE EJECUCION

ACCESO ALMACEN
£ MESA DE SERVICIOS
<~ Il sERVIDOR
15
14
13
12
11
109 |8 |7 |16 |5 1|4 |3 1 %b?)
SALA REUNIONES DESPACHO 3 @gﬁ
P. BAJA ’/L
— l 2 ACCESO
HALL RECEPCION OFICINAS
ACCESO OPERARIOS DISTRIBUIDOR 1
[
ARCHIVO
COCINA —— ST
DESPACHO 2
DESPACHO 4 SPACHD DESPACHO 1
B
£
PLANTA BAJA

Escala 1/200

NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN

A <
CHIVA (VALENCIA) DISTRIBUCION o
o Plano de Instalacion Qé
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—  WORKCENTER
" DEPARTAMENTO
DE MARKETING
|
™ y DISTRIBUIDOR
o
m | 2
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15 |16(17|18
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fa fam) s Va 13
v v v v CONTROLLER 12
S 11
1 <
A. MUJERES | A. HOMBRES
o= ASSISTANT
00| [0 o ST
-~ | ZE — ‘# 1 §§§
PASILLO I ‘
s e | I I
o2 02
DEPARTAMENTO
TECNICO - GERENCIA
—
I — [ ] ——— —

PLANTA PRIMERA
Escala 1/250

PROYECTO DE EJECUCION

LEYENDA

INSTALACION FONTANERIA

® RED GENERAL

% LLAVE DE CORTE EXTERIOR
o5 FILTRO

[d CONTADOR

VALVULA ANTIRRETORNO
MONTANTE DE AGUA FRIA
MONTANTE DE AGUA CALIENTE
LLAVE DE TOMA
PASAMUROS

LLAVE DE CORTE

GRIFO DE PRUEBA

TUBERIA DE AGUA FRIA
TUBERIA DE AGUA CALIENTE
GRIFO AGUA FRIA

GRIFO AGUA CALIENTE
CALENTADOR

VALVULA ANTIARIETE

CRUCE SIN UNION

+b2tt I kFxI®rrZ

NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN < V]
CHIVA (VALENCIA) DISTRIBUCION o
Plano de Instalacion Qé
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ACCESO ALMACEN

ZONA ELEmEnTO | UD: | Partes | TOTAL/ o
HS4 | iguales zona Unid. bajante
Planta Baja- | |nodoro 4 4 16 110
Aseos 110
Lavabo 1 4 4 40
Planta Baja- | Inodoro 4 2 8 110
Vestidor Lavabo | 1 4 4 40 110
Ducha 2 2 4 50
Planta Baja -
anta Ba13 " | rregadero | 3 | 1 3 40 50
Cocina
Planta Inodoro 4 4 16 110
Primera-
rimera 110
Aseos Lavabo 1 4 4 40

PROYECTO DE EJECUCION

&0 MESA DE SERVICIOS -
<~ [l SERVIDOR

[ = 15
\ 14
- VEST. HOM s
| o 12
11

ON SALA REUNIONES R M %Qg

— DESPACHO 3 i
A=A | P. BAJA oy
o] B
: ACCESO
L o HALL RECEPCION OFICINAS
ACCESO OPERARIOS /' | @ 11 DISTRIBUIDOR 511 5
[ =
ARCHIVO
!g —31%
COCINA E: — §%
s
DESPACHO 2
DESPACHO 4 SPACHO DESPACHO 1
e
B ]
PLANTA BAJA
Escala 1/200
;/V
NS

NAVE INDUSTRIAL CON OFICINAS Y ALMACEN
CHIVA (VALENCIA)
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]
|
pr—
— WORKCENTER
UD. | Partes | TOTAL/ 4
ZONA ELEMENTO
" DEPARTAMENTO HS4 | iguales | zona Unid. | bajante
DE MARKETING Planta Baja- | Inodoro | 4 | 4 16 110
- Aseos 110
Lavabo 1 4 4 40
_ — o
Planta Baja - Inodoro 4 2 8 110
Vestidor Lavabo | 1 4 4 40 110
= l DISTRIBUIDOR Ducha 2 2 4 >0
N Planta Baja -
T anta Bad " | tregadero | 3 | 1 3 40 50
T ﬁﬁ Cocina
I:. Planta Inodoro 4 4 16 110
SALA DE REUNIONES Primera- 110
15|16[17[18 Aseos Lavabo 1 4 4 40
14
13
CONTROLLER 12
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w@ R ASSISTANT
a— £ oy
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-Una vez llegado a dicha zona, se ejecutaran el mismo procedimiento desde la esquina derecha inmediata a la rampa del solar, rebajando
- Una vez terminados los laterales y fondo del solar, se procederd a la extraccidén de tierras restantes a cota 0,00 ejecutando las tierras y

-1,50 m la cota de ese tramo.

pendientes de la rampa en la zona prevista. El solar estara a cota -1,50.
-La extraccion y transporte de las tierras se realizard mediante un equipo de transporte de tierras y una retroexcavadora.
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Capitulo 6

Conclusiones

Después de obtener todos los datos necesarios, realizar los ajustes pertinentes y revisar
una y otra vez el cumplimiento de la Normativa, se puede mencionar que las
aportaciones y comprobaciones realizadas en el presente proyecto son veridicas, leales
y legales conforme la Normativa actual por lo que su ejecucién seria completamente
factible y legal.

Este TFG es un pequefio resumen del aprendizaje obtenido a lo largo de la carrera
mostrando gracias a la diversidad y organizacidn de los puntos redactados, las grandes y
complejas competencias que tiene que conocer un técnico y la necesaria actualizacion
constante del mismo.

Se abarcan temas constructivos y de caracter legal en primer momento, pero a lo largo
del avance del proyecto se abarcan con la misma intensidad y grado de importancia las
medidas preventivas y recursos preventivos, cdlculos, justificaciones y detalles que son
necesarios para la protecciéon del personal, para un cumplimiento en materia de
seguridad y detalles clave para la buena ejecucion material.

Del mismo modo, el conocimiento adquirido para la correcta elecciéon de materiales en
estructura, particiones interiores, fachada, huecos, solados, alicatados, carpinteria, etc.
que no seria posible sin el conocimiento previo, por ejemplo, del grado de
resbaladicidad de ciertos solados, la resistencia al fuego de las carpinterias, o la eleccidn
de una estructura metalica o prefabricada dependiendo de factores econdmicos,
estructurales o temporales.

Considero pues, que la redaccién del presente Proyecto Final de Grado un pequeiio
resumen de los conocimientos adquiridos y competencias aprendidas, no solo en el
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ambito constructivo sino en otros muchos aspectos que eran ignorados antes de
aprenderlos a lo largo de estos cuatro afos.

Por otra parte, cabe destacar que se obtienen muchos conocimientos sobre muchos
ambitos en general y muy pocos en particular; se conoce como calcular estructuras,
armados o instalaciones, pero es recomendable que dichas necesidades sean cubiertas
por personas altamente cualificadas para ello.

No obstante, poseemos conocimientos para todo ello y mas, sabiendo a simple vista si
un armado estd bien colocado o no porque debemos conocer los diagramas de
momentos, si a una instalacién le falta una llave de corte o una valvula anti retorno, si
ponemos piedra natural en el suelo de la ducha para evitar caernos poniendo un
marmol blanco macael mas bonito, o si sencillamente debemos colocar una barandilla
de 1,10 metros de altura para evitar la caida de nuestros operarios.
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Anexo |

DB- SI: Medidas de prevencion y proteccion
contra incendios

1. CONDICIONES TECNICAS EXIGIBLES A LOS MATERIALES

Los materiales empleados en la construccion de la nave industrial se clasifican a los
efectos de su reaccién ante el fuego, de acuerdo con el Real Decreto 312/2005
“Clasificacion de los productos de la construccion y de los elementos constructivos en
funcidn de sus propiedades de reaccion y de resistencia al fuego”.

Los fabricantes de materiales que se empleen vistos o como revestimiento o acabados
superficiales, en el caso de no figurar incluidos en el capitulo 1.2 del Real Decreto
312/2005 Clasificacion de los productos de la Construccién y de los Elementos
Constructivos en funcidn de sus propiedades de reaccion y resistencia al fuego, deberan
acreditar su grado de combustibilidad mediante los oportunos certificados de ensayo,
realizados en laboratorios oficialmente homologados para poder ser empleados.

Aquellos materiales con tratamiento adecuado para mejorar su comportamiento ante el
fuego (materiales ignifugados), serdn clasificados por un laboratorio oficialmente
homologado, fijando de un certificado el periodo de validez de la ignifugacion.

Pasado el tiempo de validez de la ignifugacidn, el material debera ser sustituido por
otro de la misma clase obtenida inicialmente mediante la ignifugacién, o sometido a
nuevo tratamiento que restituya las condiciones iniciales de ignifugacion.

Los materiales que sean de dificil sustituciéon y aquellos que vayan situados en el
exterior, se consideran con clase que corresponda al material sin ignifugacion. Si dicha
ignifugacion fuera permanente, podra ser tenida en cuenta.
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2. CONDICIONES TECNICAS EXIGIBLES A LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

La resistencia ante el fuego de los elementos y productos de la construccién queda
fijado por un tiempo "t", durante el cual dicho elemento es capaz de mantener las
caracteristicas de resistencia al fuego, estas caracteristicas vienen definidas por la
siguiente clasificacidon: capacidad portante (R), integridad (E), aislamiento (l), radiacién
(W), accién mecdanica (M), cierre automatico (C), estanqueidad al paso de humos (S),
continuidad de la alimentacién eléctrica o de la transmision de sefal (P o HP),
resistencia a la combustidon de hollines (G), capacidad de proteccidon contra incendios
(K), duracion de la estabilidad a temperatura constante (D), duracién de la estabilidad
considerando la curva normalizada tiempo-temperatura (DH), funcionalidad de los
extractores mecanicos de humo vy calor (F), funcionalidad de los extractores pasivos de
humo y calor (B)

La comprobacién de dichas condiciones para cada elemento constructivo se verificara
mediante los ensayos descritos en las normas UNE que figuran en las tablas del Anexo
Il del Real Decreto 312/2005.

En el anejo C del DB SI del CTE se establecen los métodos simplificados que permiten
determinar la resistencia de los elementos de hormigdn ante la accidn representada por
la curva normalizada tiempo-temperatura.

En el anejo D del DB-SI del CTE se establece un método simplificado para determinar la
resistencia de los elementos de acero ante la accion representada por una curva
normalizada tiempo-temperatura. En el anejo E se establece un método simplificado de
calculo que permite determinar la resistencia al fuego de los elementos estructurales de
madera ante la accidn representada por una curva normalizada tiempo-temperatura. En
el anejo F se encuentran tabuladas las resistencias al fuego de elementos de fabrica de
ladrillo ceramico o silito-calcareo y de los bloques de hormigdn, ante la exposicion
térmica, segun la curva normalizada tiempo-temperatura.

Los fabricantes de materiales especificamente destinados a proteger o aumentar la
resistencia ante el fuego de los elementos constructivos, deberan demostrar mediante
certificados de ensayo las propiedades de comportamiento ante el fuego que figuren en
su documentacion.
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Los fabricantes de otros elementos constructivos que hagan constar en la
documentacién técnica de los mismos su clasificacion a efectos de resistencia ante el
fuego deberan justificarlo mediante los certificados de ensayo en que se basan.

La realizacidon de dichos ensayos deberd llevarse a cabo en laboratorios oficialmente
homologados para este fin por la Administracién del Estado.

3. CONDICIONES TECNICAS EXIGIBLES A LAS INSTALACIONES

3.1 Instalaciones propias de la nave.

Las instalaciones de la nave industrial deberan cumplir con lo establecido en el Cédigo
Técnico de la Edificacién en su Documento Bésico Seguridad frente a Incendios.

Las medidas y medios humanos que posee la ejecucion de la nave son la formacién que
poseen los diferentes trabajadores en materia de seguridad y salud y actuacién ante
emergencias.

Cada trabajador estard especializado en su tajo, y en caso de emergencia, se le habra
indicado visual, gestual y verbalmente la salida de emergencia, todo ello mediante
documento firmado por el trabajador y el Coordinador de Seguridad y Salud de la obra
en fase de ejecucion, antes del inicio del tajo.

Las medidas y medios técnicos o materiales que dispone la ejecucion del edificio son
sefializaciones de emergencia, extintores adecuados a cada situacién de emergencia,
mangueras y todo tipo de equipos necesarios para la extincion y/o evacuacion en caso
de emergencia.

Las vias de evacuacion verticales seran dos:
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- Una vez ejecutadas las escaleras, las propias escaleras seran un medio de
evacuacion vertical.

- En la ejecucién de la estructura, se dispondra de plataformas y escaleras
para la evacuacion del personal.

Las vias de evacuacion horizontal seran dos:

- Pasillos
- Puertas

Las medidas y los medios humanos y materiales disponibles en aplicacion de
disposiciones especificas en materia de seguridad son los siguientes:

- Extintores portatiles.

- Bocas hidrantes en los accesos al edificio para los bomberos y personal de
emergencias.

- Mangueras.

- Sefalizacién de emergencias y evacuacion.

- Alumbrado de emergencia.

En los planos anexos al presente proyecto, se definen las posiciones de los diferentes
agentes de extincién con los que estd dotada la obra. Ademas del alumbrado, la
sefalizaciéon de las salidas y vias de evacuacidon y otros datos necesarios para una
correcta actuacion en caso de emergencia.

3.2 Instalaciones de proteccion contra incendios

Extintores moviles.

Las caracteristicas, criterios de calidad y ensayos de los extintores moviles, se ajustaran
a lo especificado en el Reglamento de Aparatos a Presidn del Ministerio de Industria, asi
como las siguientes normas:
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- UNE 23-110/75: Extintores portatiles de incendio; Parte 1: Designacidn,
duracion de funcionamiento. Ensayos de eficacia. Hogares tipo.

- UNE 23-110/80: Extintores portatiles de incendio; Parte 2: Estanqueidad.
Ensayo dieléctrico. Ensayo de asentamiento. Disposiciones especiales.

- UNE 23-110/82: Extintores portatiles de incendio; Parte 3: Construccion.
Resistencia a la presidon. Ensayos mecanicos.

Especificaciones de los extintores:

En todo caso la eficacia de cada extintor, asi como su identificacion, segin UNE 23-
110/75, estara consignada en la etiqueta del mismo.

Se consideran extintores portatiles aquellos cuya masa sea igual o inferior a 20 kg. Si
dicha masa fuera superior, el extintor dispondra de un medio de transporte sobre
ruedas.

Se instalara el tipo de extintor adecuado en funcion de las clases de fuego establecidas
en la Norma UNE 23-010/76 "Clases de fuego".

En caso de utilizarse en un mismo local extintores de distintos tipos, se tendra en
cuenta la posible incompatibilidad entre los distintos agentes extintores.

Los extintores se situaran conforme a los siguientes criterios:

- Se situaran donde exista mayor probabilidad de originarse un incendio,
proximos a las salidas de los locales y siempre en lugares de facil visibilidad y acceso.

- Su ubicaciéon debera sefalizarse, conforme a lo establecido en la Norma UNE
23-033-81 'Proteccion y lucha contra incendios. Sefializacion".

- Los extintores portatiles se colocardn sobre soportes fijados a paramentos
verticales o pilares, de forma que la parte superior del extintor quede como maximo a
1,70 m. del suelo.

- Los extintores que estén sujetos a posibles dafos fisicos, quimicos o
atmosféricos deberan estar protegidos.

- Cada 15 metros maximo de recorrido en planta.
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4. CONDICIONES DE MANTENIMIENTO Y USO

Todas las instalaciones y medios a que se refiere el DB SI 4 Deteccién, control y
extincion del incendio, deberan conservarse en buen estado.

En particular, los extintores moviles, deberdan someterse a las operaciones de
mantenimiento y control de funcionamiento exigibles, segiun lo que estipule el
reglamento de instalaciones contra Incendios R.D.1942/1993 - B.0.E.14.12.93.

Los mantenimientos preventivos de las instalaciones de riesgo seran llevadas a cabo por
las empresas responsables en materia de prevencion para los extintores, mangueras
etc...

4.1 Mantenimiento de los extintores:

En caso de utilizar un extintor, se recargara inmediatamente.

PROHIBICIONES

- No se retirara el elemento de seguridad o precinto del extintor si no es para
usarlo acto seguido.

- No se cambiard el emplazamiento de los extintores, puesto que responde a
criterios normativos.
MANTENIMIENTO

- POR EL USUARIO

Cada 3 meses:

- Comprobacion de su accesibilidad, el buen estado de conservacion, seguros,
precintos, inscripciones y manguera.

- Comprobacién del estado de carga (peso y presidn) del extintor y del botellin
de gas impulsor (si existe) y el estado de las partes mecanicas (boquilla, valvulas y
manguera), reponiéndolas en caso necesario.

- POR EL PROFESIONAL CUALIFICADO
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Cada 3 meses:

- Comprobacidon de la accesibilidad, sefalizacidon y buen estado aparente de
conservacion.

- Inspeccién ocular de seguros, precintos e inscripciones.

- Comprobacion del peso y presidn, en su caso.

- Inspeccién ocular del estado externo de las partes mecdnicas (boquilla,
valvula y manguera).

Cada afio:

- Comprobacién del peso y presién, en su caso.

- En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de impulsidn,
comprobacion del buen estado del agente extintor y del peso y aspecto externo del
botellin.

- Inspeccién ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y
partes mecanicas.

Cada 5 afos:

- Retimbrado del extintor, a partir de la fecha de timbrado, y por tres veces.
En todos los casos, tanto el mantenedor como el titular de la instalacion, conservaran
constancia documental del cumplimiento del programa de mantenimiento preventivo,
indicando, como minimo: las operaciones efectuadas, el resultado de las verificaciones
y pruebas y la sustituciéon de elementos defectuosos que se hayan realzado. Las
anotaciones deberan llevarse al dia y estaran a disposicion de los servicios de inspeccidn
de la Comunidad Auténoma correspondiente.

4.2 Mantenimiento de los rociadores
Se evitara el uso indebido de los elementos componentes del sistema.

PROHIBICIONES
No se manipulara ninguno de los elementos que forman el conjunto del sistema.

MANTENIMIENTO
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- POR EL USUARIO

Cada 3 meses:

- Comprobacién del buen estado de los rociadores, libres de obstaculos para
su correcto funcionamiento.

- Comprobacién del buen estado de los componentes del sistema,
especialmente de la valvula de prueba en los sistemas de rociadores, o los mandos
manuales de la instalacion de los sistemas de polvo o los agentes extintores gaseosos.

- Comprobacion del estado de carga de la instalacion de los sistemas de
polvo (anhidrido carbdnico, o hidrocarburos halogenados y de las botellas de gas
impulsor cuando existan).

- En los sistemas con indicaciones de control, comprobacidon de los circuitos
de sefializacidn y pilotos.

- Limpieza general de todos sus componentes.

4.3 Mantenimiento de los sistemas de deteccion y alarma:
Se evitara el uso indebido de los elementos componentes de los sistemas manuales de
alarma de incendios (pulsadores de alarma).

Sustitucioén de pilotos y fusibles, en caso de estar defectuosos.

PROHIBICIONES
No se manipulard ninguno de los elementos que forman el conjunto del sistema.
MANTENIMIENTO

-POR EL USUARIO
Cada 3 meses:

- Comprobacion del funcionamiento de los sistemas automaticos de deteccién
y alarma de incendios (con cada fuente de suministro).

- Mantenimiento de acumuladores de los sistemas automaticos de detecciény
alarma de incendios (limpieza de bornes y reposicion de agua destilada).
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Cada 6 meses:

- Comprobacién del funcionamiento del sistema manual de alarma de
incendios (con cada fuente de suministro).

- Mantenimiento de acumuladores del sistema manual de alarma de incendios
(limpieza de bornes y reposicion de agua destilada).

- POR EL PROFESIONAL CUALIFICADO

Cada 3 meses:

- Comprobar el funcionamiento de los sistemas automaticos y del sistema
manual, con cada fuente de suministro.

Cada afio:

- Verificar integralmente la instalacién y limpiar los componentes de los
sistemas automaticos y del sistema manual.

- Verificar las uniones roscadas o soldadas de los sistemas automaticos y del
sistema manual.

- Limpiar y regular los relés de los sistemas automaticos.

- Regular las tensiones e intensidades de los sistemas automaticos.

- Verificar los equipos de transmision de alarma de los sistemas automaticos.

- Se hard una prueba final de la instalacién con cada fuente de suministro
eléctrico en los sistemas automaticos y del sistema manual.

4.4 Mantenimiento del alumbrado de emergencia:

Se mantendran desconectados los interruptores automadticos correspondientes a los
circuitos de la instalacion de alumbrado, durante las fases de realizacion del
mantenimiento, tanto en la reposicién de las lamparas como durante la limpieza de los
equipos.

El papel del usuario deberd limitarse a la observacion de la instalaciéon y sus
prestaciones. Cualquier anomalia observada deberd ser comunicada a la compania
suministradora.
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Todas las lamparas repuestas seran de las mismas caracteristicas que las reemplazadas.

Siempre que se revisen las instalaciones, un instalador autorizado reparard los defectos
encontrados y repondrd las piezas que sean necesarias. La reposicion de las lamparas
de los equipos debera efectuarse antes de que agoten su vida util. Dicha reposicion se
efectuara preferentemente por grupos de equipos completos y areas de iluminacién.

MANTENIMIENTO

- POR EL USUARIO
Cada afio:

- Limpieza de las [dmparas, preferentemente en seco.
- Limpieza de las luminarias, mediante pafio humedecido en agua jabonosa,
secdndose posteriormente con pafio de gamuza o similar.

-POR EL PROFESIONAL CUALIFICADO
Cada 3 meses:

- Verificaciéon de los acumuladores (limpieza de valvulas y reposicidon de agua
tratada).

Cada 3 afos:

- Revision de las luminarias y reposiciéon de las lamparas por grupos de
equipos completos y areas de iluminacion.

4.5 Mantenimiento de la sefializacion:

Si se observara el deterioro de los rotulos y placas de sefalizacion, deberan sustituirse
por otros de analogas caracteristicas.

El papel del usuario debera limitarse a la limpieza periddica de los rétulos y placas,
eliminando la suciedad y residuos de polucidn, preferentemente en seco, con trapos o
esponjas que no rayen la superficie.
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Siempre que se revisen los elementos de senalizacidon, deberan repararse los defectos
encontrados y, en caso de que sea necesario, se repondran las piezas que lo precisen.
Todos los elementos seran de las mismas caracteristicas que los remplazados.

PROHIBICIONES
- No se utilizaran productos abrasivos en su limpieza.

- No se colgaradn elementos sobre los elementos de sefalizacion ni se impedira
su perfecta visualizacion.

4.6 Mantenimiento de sistemas de abastecimiento de agua:

Ante cualquier modificacion en la instalacién o en sus condiciones de uso (ampliacién
de la instalacidon o cambio de destino del edificio) un técnico competente especialista en
la materia deberd realizar un estudio previo.

El usuario debera consultar y seguir siempre las instrucciones de uso entregadas en la
compra de los aparatos y equipos.
PROHIBICIONES

No se colocara ningln objeto que obstaculice el acceso a la boca de incendios.

MANTENIMIENTO

- POR EL USUARIO
Cada 3 meses:

En las bocas de incendio equipadas (BIE), comprobacion de:

- La buena accesibilidad y sefializacién de los equipos.

- La presidn de servicio, por lectura del manémetro.

- La limpieza del conjunto y engrase de cierres y bisagras en puertas del
armario.

- El estado de todos los componentes, procediendo a desenrollar la manguera
en toda su extension y a accionar la boquilla, en caso de tener varias posiciones.
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En el sistema de abastecimiento de agua contra incendios, comprobacién de:
- La verificacion de la inspeccién de todos los elementos y su accesibilidad.
- El funcionamiento automatico y manual de la instalacién.
- El mantenimiento de acumuladores, limpieza de bornes.
- La verificacidn de los niveles (combustible, agua).

Cada 6 meses:

- En el sistema de abastecimiento de agua contra incendios, comprobacién de:

- Accionamiento y engrase de valvulas.

- Verificacidn y ajuste de prensaestopas y de la velocidad de los motores con
diferentes cargas.

-Comprobacioén de la alimentacidn eléctrica de las lineas de proteccion.

- POR EL PROFESIONAL CUALIFICADO
Cada 3 meses:

- En el sistema de abastecimiento de agua contra incendios:

- Verificacion por inspeccion de todos los elementos, depdsitos, valvulas,
mandos, alarmas, motobombas, accesorios y senales.

- Comprobacion del funcionamiento automatico y manual de la instalacion de
acuerdo con las instrucciones del fabricante o instalador.

- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornes y reposicién de agua
destilada).

- Verificacion de niveles (combustible, agua o aceite).

- Verificacion de accesibilidad a elementos, limpieza general y ventilacion de
salas de bombas.

Cada 6 meses:

- En el sistema de abastecimiento de agua contra incendios:

- Accionamiento y engrase de valvulas.

- Verificacion y ajuste de prensaestopas.

-Verificacion de velocidad de motores con diferentes cargas.

- Comprobacidn de alimentacidn eléctrica, lineas y protecciones.

Cada afio:

- En las bocas de incendio equipadas (BIE):
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- Verificacion y ajuste de prensaestopas.

- Comprobacion del correcto funcionamiento de la boquilla en sus distintas
posiciones y del sistema de cierre.

- Comprobacion de la estanqueidad de los racores y manguera y estado de las
juntas.

- Comprobacion de la indicacién del manémetro con otro de referencia
(patrén) acoplado en el racor de conexion de la manguera.

- En el sistema de abastecimiento de agua contra incendios:

- Comprobacion de motores y bombas de acuerdo con las instrucciones del
fabricante.

- Limpieza de filtros y elementos de retencidn de suciedad en alimentacién de
agua.

- Prueba del estado de carga de baterias y electrolito de acuerdo con las
instrucciones del fabricante.

- Prueba, en las condiciones de su recepcion, con realizacion de curvas del
abastecimiento con cada fuente de agua y de energia.

Cada 5 afos:

- Comprobacién de la manguera a una presién de prueba de 15 kg/cm?, en las
bocas de incendio equipadas (BIE).
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Anexo I

DB- SI: Resistencia al fuego de los elementos

NOTA IMPORTANTE: Soy consciente que NO es aplicable el documento DB-SI del CTE en
la parte industrial ya que lo unico aplicable a este proyecto es el Reglamento de
Seguridad de Incendios en las Naves Industriales, no obstante, se ha aplicado en
conciencia de mejorar, ampliar y aportar mds exigencias de seguridad al proyecto.

1. NORMATIVA APLICABLE

Serdn de aplicacién obligatoria algunas de las exigencias establecidas por el CTE en su
apartado DB: Seguridad contra Incendios. Del mismo modo sera de obligado
cumplimiento la normativa mdas restrictiva junto con el “Reglamento de Seguridad
contra incendios en establecimientos industriales” en la zona de almacenamiento ya
que el uso de la nave industrial se clasifica como almacenamiento industrial segun la
Ley 21/1992 de 16 de julio de Industria en su Articulo 3:

“1. Se consideran industrias, a los efectos de la presente Ley, las actividades dirigidas a
la obtencidn, reparacion, mantenimiento, transformacion o reutilizacion de productos
industriales, el envasado y embalaje, asi como el aprovechamiento, recuperacion y
eliminacion de residuos o subproductos, cualquiera que sea la naturaleza de los recursos
y procesos técnicos utilizados.”
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2. CTE: RESISTENCIA DE LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES

Segun el Cddigo Técnico de la Edificacion en su Documento Basico de Seguridad contra
Incendios en el apartado 6 “Resistencia al fuego de los elementos”, se establecen una
serie de resistencias para la nave proyectada:

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales
Plantas sobre rasante

Uso del sector de incendio considerado ' d: l:x:n alfen de;\ir::;acmn el
=15m =28m =>28m
Vivienda unifamiliar ©! R 30 R30 - -
Residencial Vivienda, Residencial Pliblico, Docente, Administrativo R 120 R B0 R 20 R 120
Comercial, Pablica Concurrencia, Hospitalario R120® R90 R120 R180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre ofro usa) R 80
Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) R 120

P} | a resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa seclores de incendio es fun-
cion del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos gue no delimitan un sector de incendios, sino que
estan contenidos en &l, deben tener al menos la resistencia al fuego suficiente R que se exija para el uso de dicho secior

® En viviendas unifamiliares agrupadas o adosadas, los elementos que formen parte de la estructura comuin tendran la
resistencia al fuego exigible a edificios de vso Residencial Vivienda.

Bl R 180 si la altura de evacuacion del edificio excede de 28 m.
! R 180 cuando se trate de aparcamienfos robotizados.

Figura 54. Resistencia al fuego de los elementos estructurales. 2017. CTE DB-SI-
S6

Segln la tabla anteriormente citada, se establece una resistencia al fuego de los
elementos estructurales para uso ADMINISTRATIVO minima de R-60. No obstante, en el
apartado 3.6 “Exigencia bdsica S6: Resistencia al fuego de la estructura” se detalla mas
informacion.
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3. EXIGENCIAS BASICAS DE SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

Segun el Articulo 11 “Exigencias bdsicas de seguridad en caso de incendio (Sl)” del CTE
se establecen una serie de exigencias que para satisfacer dicho cumplimiento la nave se
proyectara, construira, mantendra y utilizard de forma que, en caso de incendio, se
cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.

- Exigencia bdsica SI 1 - Propagacion interior: Se limitara el riesgo de
propagacion del incendio por el interior del edificio.

- Exigencia bdsica SI 2 - Propagacion exterior: Se limitard el riesgo de
propagacion del incendio por el exterior, tanto en el edificio considerado como a otros
edificios.

- Exigencia basica SI 3 — Evacuacion de ocupantes: El edificio dispondra de los
medios de evacuacién adecuados para que los ocupantes puedan abandonarlo o
alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de seguridad.

- Exigencia basica Sl 4 - Instalaciones de proteccién contra incendios: El edificio
dispondrd de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la deteccion, el
control y la extincion del incendio, asi como la transmisidn de la alarma a los ocupantes.

- Exigencia basica SI 5 - Intervencion de bomberos: Se facilitara la intervencién
de los equipos de rescate y de extincion de incendios.

- Exigencia basica SI 6 — Resistencia al fuego de la estructura: La estructura
portante mantendrd su resistencia al fuego durante el tiempo necesario para que
puedan cumplirse las anteriores exigencias basicas.
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3.1 Exigencia bdsica S1: Propagacion interior

3.1.1 Compartimentacion en sectores de incendio

SUPERFICIE CONSTRUIDA (m?)
SECTOR USO PREVISTO
Normativa Proyecto
Sector 1 ALMACEN 2500 792,12 Almacén
Sector 2 OFICINAS PB 2500 181,95 Administrativo
Sector 3 OFICINAS P1 2500 245,30 Administrativo
Sector 4 ESCALERA - 8,00 Circulacion / Administrativo

Figura 55. Sectores de incendio. 2017. Propia

A efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los
locales de riesgo especial, las escaleras y pasillos protegidos, los vestibulos de
independencia y las escaleras compartimentadas como sector de incendios, que estén
contenidos en dicho sector no forman parte del mismo.

ALTURA DE EVACUACION RESISTENCIA AL FUEGO
(m) DEL ELEMENTO
SECTOR COMPARTIMENTADOR
Normativa Proyecto | Normativa | Proyecto
Sector 1 ALMACEN y El 180
ENVOLV. <15 0,00 El 120

Sector 2 OFICINAS PB <15 3,00 El 60 EI 180
Sector 3 OFICINAS P1 <15 5,00 El 60 EI'180
Sector 4 ESCALERA <15 5,00 El 60 EI'180

Figura 56. Alturas de evacuacion y resistencias compartimentadoras minimas.
2017. Propia
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3.1.2 Locales y zonas de riesgo especial

Segun la tabla 2.1 “Clasificacion de los locales y zonas de riesgo especial integrados en
edificios” del CTE se obtiene la clasificacidn siguiente:

TIPO DE RIESGO

uUso . . Riesgo Riesgo
Riesgo Bajo Medio Alto

Segun TIPO DE
proyecto RIESGO

Administrativo:
Imprenta, reprografiay
locales anejos, tales 100<V<200 200<V<500 V>500 1281,75
como almacenes de m3 m3 m3 m3
papel o de publicaciones,
encuadernado, etc.

Local de contadores de
electricidad y de cuadros En todo caso - - Bajo BAJO
generales de distribucion

ALTO

100<V< 200 | 200<V<400 | V>400

e " - >400m3 | ALTO

Almacén:

Figura 57. Tipos de riesgo segun su uso. 2017. Propia

Los locales de riesgo especial ALTO se proyectan con los siguientes requisitos que se
establecen en la tabla 2.2 “Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en
edificios” del CTE:

- Resistencia al fuego de la estructura portante: R-180.

- Resistencia al fuego de las paredes y techos que separan la zona del resto
del edificio: EI 180.

- Puertas de comunicacion con el resto del edifico tipo 2 x El, 45-C5

- El recorrido de evacuacién hasta alguna salida del local es siempre inferior a
2500 metros.

Del mismo modo, la estructura principal de la cubierta no estd prevista para ser
ocupada ni utilizada en la evacuacién de los ocupantes por lo tanto debera tener la
misma resistencia portante que la estructura, R-180 segun la tabla 2.2 y figuras 50 y 51.
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Se establece una resistencia al fuego de toda la carpinteria de R-180.

Del mismo modo, las resistencias minimas adoptadas para los revestimientos de
paredes, techos y suelos serdn de igual resistencia a la carpinteria, R-180.

3.1.3 Espacios ocultos y paso de instalaciones

La compartimentacidn contra incendios tiene continuidad en los espacios ocultos tales
como camaras, falsos techos, etc., esto se consigue prolongando la tabiqueria hasta el
encuentro con los forjados.

Las cdmaras no estancas (ventiladas) tienen un desarrollo vertical limitado a 1,00 planta
y a 6,00 metros. Los puntos singulares donde son atravesados por elementos de las
instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos de ventilacién, etc.
la resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacién de incendios se
mantiene en dichos puntos.

Para ello se disponen de elementos pasantes que aportan una resistencia al menos
igual a la del elemento EI-180 / R-180.

3.1.4 Reaccion al fuego de elementos constructivos, decorativos
y mobiliario
Los elementos constructivos cumplen las condiciones de reacciéon al fuego que se
establecen en la figura “Clases de reaccidn al fuego de los elementos”, superandose el

5% de las superficies totales del conjunto de las paredes, del conjunto de los techos o
del conjunto de los suelos del recinto considerado:
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REVESTIMIENTOS

SITUACION De techos y paredes De suelos
Norma | Proyecto | Norma | Proyecto
Zonas ocupables C-s2,d0 | C-s2,dO Er Er
Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 | B-s1,d0 | Cg-sl Cri-sl
Recintos de riesgo especial B-s1,d0 | B-s1,dO Bri-s1 Bri-s1
Espacios ocultos no esta.m.cos tales B-s3,d0 | B-s3,do Bri-s2 Bri-s2
como falsos techos, patinillos, etc.

Figura 58. Clases de reaccion al fuego de los elementos. 2017. Propia

En techos y paredes se incluye a aquellos materiales que constituyan una capa
contenida en el interior del techo o pared y que ademas no esté protegida por una capa
que sea EI-30 como minimo.

Las condiciones de reaccion al fuego de los componentes de las instalaciones eléctricas
(cables, tubos, bandejas, regletas, armarios etc. se regulan en su reglamentacion
especifica.

3.2 Exigencia bdsica S2: Propagacion exterior

Segun la normativa los elementos verticales separadores tales como las medianerias y
muros colindantes con otro edificio deben ser al menos EI-120.

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya
sea entre dos edificios colindantes, ya sea en un mismo edificio, ésta tendra una
resistencia al fuego EI-60. En apartados anteriores se ha justificado que la estructura
supera ampliamente este valor, doblandolo hasta EI-180.

La nave se encuentra totalmente aislada por distancias comprendidas entre los 5,00 —
7,00 metros del resto de construcciones existentes y/o via publica por lo que no existe
riesgo de propagacion exterior a cumplir en el apartado de medianerias.
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La clase de reaccidn al fuego de los materiales que ocupen mas del 10% de la superficie
del acabado exterior de las fachadas o de las superficies interiores de las camaras
ventiladas que dichas fachadas puedan tener, sera B-s3, d2 hasta una altura de 3,5 m
como minimo.

Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las
zonas de cubierta situadas a menos de 5 m de distancia de la proyeccion vertical de
cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya resistencia al fuego no sea
al menos El 60, incluida la cara superior de los voladizos cuyo saliente exceda de 1 m,
asi como los lucernarios, claraboyas y cualquier otro elemento de iluminacién o
ventilacidn, deben pertenecer a la clase de reaccién al fuego Bgroor.

3.3 Exigencia bdsica S3: Evacuacion de ocupantes

Los datos siguientes son los maximos permitidos tras el resultado de aplicar la Tabla 2.1
“Densidades de ocupacién” del DB-SI 3:

SECTOR uso Superficie util Densidad ocupacion Ocup.
PREVIST (m?2) (m2/pers) (pers)
sector 1: Almacén 792,12 40 20
Almacén
Sector 2: Administra
Oficinas PB tivo 149,05 10 1
Sector 3: Administra
Oficinas P1 tivo 234,18 10 24
Sector 4: Adm.mlstra 8,00 5 4
Escalera tivo
TOTAL OCUPACION MAXIMA 63
personas
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Las escaleras protegidas deben cumplir ademas las condiciones de ventilacién que se

contienen en la definicidon del término que obra en el anejo SI-A (terminologia) del CTE-
Sl

Las escaleras que sirvan a diversos usos previstos cumplirdn en todas las plantas las
condiciones mas restrictivas de las correspondientes a cada uno de ellos.

3.3.1 Salidas y recorridos de evacuacion

Numero de Recorridos de Anchura.
Sup. util salidas evacuacion (m) HeiEe salkRe
SECTOR (';";2) (m)
Norm | Proy Norma | Proye
Norm. Proy. .
. . tiva cto
Sector 1: 0,90
Almacén 792,12 1 1 50,00 38,62 0,603 | (hoja)
Sector 2: P2 X2
Oficinas PB 149,05 ! 1 >0,00 28,76 1,23 puert
(hojas) as
Osﬂeci;or 3P: | 23418 1 1 50,00 24,91 A> | 090>
cinas P/200 | 20/20
0

Figura 60. Tabla de salidas y recorridos de evacuacion. 2017. Propia

Se aplica el régimen de una Unica salida para toda la nave porque cumple los requisitos
siguientes:

- No se excede de 100 personas.
- Si se exceden los 25,00 metros de evacuacidn, se podran aplicar 50,00

metros si la salida es directa al espacio exterior seguro (calle) y la ocupacion no excede
de 25 personas.

- La altura de evacuacién descendente de la planta considerada no excede de
28,00 metros.
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Ademas, todos los recorridos de evacuacion que se indican en la tabla del DB-SI
mencionado se pueden aumentar un 25% ya que en el proyecto todos los sectores de
incendio estan protegidos con una instalacién automatica de extincién.

”

Segun la tabla 4.2 “Capacidad de evacuacion de las escaleras en funcion de su anchura
del apartado 3 seccidn 4 del DB-SI, el maximo nimero de personas evacuable por dicha
escalera serian 328 ya que la anchura de la escalera equivale a 1,40 metros para una
escalera protegida de 2 plantas.

3.3.2 Senalizacion de los medios de evacuacion

Se utilizaran las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

- Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una senal con el rétulo
“SALIDA” que sean facilmente visibles desde todo punto de dichos recintos y los
ocupantes estén familiarizados con el edificio.

- La seial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

- Deben disponerse sefiales indicativas de direccidon de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o
sus sefales indicativas.

- En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas
que puedan inducir a error, también se dispondran las sefales antes citadas, de forma
que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de determinados
cruces o bifurcaciones de pasillos.

- En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan
inducir a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin salida” en
lugar facilmente visible, pero en ningln caso sobre las hojas de las puertas.

- Las sefiales se dispondran de forma coherente con la asignacidon de ocupantes
que se pretenda hacer a cada salida.
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3.3.3 Escalera especialmente protegida

La escalera proyectada cumple las caracteristicas definidas para las escaleras abiertas al
exterior:

“Escalera que dispone de huecos permanentemente abiertos al exterior que, en cada
planta, acumulan una superficie de 5A m2 como minimo, siendo A la anchura del tramo
de la escalera, en m.”

Para un ancho proyectado de 1,40 m, la superficie minima obtenida serd de 7 m?2 por lo
que puede considerarse como escalera especialmente protegida sin que para ello
precise disponer de vestibulos de independencia en sus accesos.

3.4 Exigencia bdsica S4: Instalaciones de proteccion contra incendios

Segun la tabla 1.1 “Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios” del
apartado S4, la dotaciéon minima de proteccién contra incendios segun el apartado “En
general” y “Administrativo” sera:

Extintores Bocas de Sistema de Rocnacl,o.r es
.. Columna seca . . ., automaticos
SECTOR portatiles incendio deteccion

de agua

Norma | Proy | Norma | Proy | Norma | Proy | Norma | Proy | Norma | Proy
Sector

1: Si Si No No No No No Si No Si
Almacén
Sector

.2.: Si Si No No No No No Si No Si
Oficinas
PB
Sector

3 Si Si No | No | No | No | No i No Si
Oficinas
P1

Figura 61. Tabla instalaciones prevencion incendios. 2017. Propia
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3.4.1 Extintores portdtiles

Tal y como se ha mencionado en el apartado anterior junto con lo descrito en el
presente pliego de condiciones, se colocaran extintores portatiles de eficacia 21A-113B
cada 15 m como maximo de recorrido en cada planta.

El emplazamiento de los extintores permitira que sean facilmente visibles y accesibles,
estardn situados préximos a los puntos donde se estime mayor probabilidad de iniciarse
el incendio, a ser posible proximos a las salidas de evacuacion y preferiblemente sobre
soportes fijados a paramentos verticales, de modo que la parte superior del extintor
quede, como mdaximo, a 1,70 m. sobre el suelo.

Los agentes extintores adecuados para el tipo de elementos presentes en este edificio
son los definidos como clase A (sélidos) en la norma UNE 23.010:

Polvo ABC (polvo polivalente), espuma fisica y anhidrido carbdnico.

3.4.2 Sistemas automdaticos de deteccion de incendios

Los sistemas automdticos de deteccion de incendio y sus caracteristicas y
especificaciones se ajustaran a la norma UNE 23007.

Segun dicha norma en el apartado A.6.3.2 “Zonas de deteccion” los locales protegidos
por sistemas automaticos de deteccidon de incendios, la division debe cumplir las
siguientes condiciones:

La superficie construida de una Unica zona no debe ser mayor de 1600 m?2, ademas de
que cada zona debe estar limitada a una planta por lo que en el proyecto se
diferenciaran dos sectores: el almacén (PB) y las oficinas (P1).

La distancia entre los detectores debera ser segun la tabla A.1 “Distribucion de los
detectores puntuales de humo y calor” menor a 6,30 metros tipo UNE-EN 54-7.

El nivel sonoro proporcionado debe ser tal que la sefial de alarma de incendio resulte
audible inmediatamente por encima de cualquier ruido ambiental.
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El sonido utilizado con fines de alarma de incendio debe ser el mismo en todas las
partes del edificio. El sonido de la alarma de incendio debe tener un nivel minimo de 65
dBA o 5 dBA por encima de cualquier otro ruido que pueda persistir probablemente
durante un periodo mayor de 30 segundos, si este nivel es mayor.

Estos niveles minimos deben alcanzarse en cualquier punto en el que sea necesario que
se oiga la alarma acustica. El nivel sonoro no debe ser mayor de 120 dBA en ningun
punto donde sea probable que se encuentren personas.

Deben instalarse como minimo en el edificio dos alarmas acusticas, incluso si es posible
alcanzar el nivel sonoro recomendado con una sola alarma acustica.

BRipui
)
VAL

Distribucion normal

Figura 62. Distancias horizontales detectores. 2017. Aenor UNE 23007

3.4.3 Sefializacion de instalaciones manuales

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de
incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo
de sistemas de extincion) se deben sefializar mediante sefiales definidas en la norma
UNE 23033-1 cuyo tamaio sea de 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion
esté comprendida entre 10y 20 m.
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Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado
normal. Cuando sean fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emision luminosa deben
cumplir lo establecido en la norma UNE 23035-4:2003.

3.5 Exigencia bdsica S5: Intervencion de los bomberos

Segun el CTE-DB-SI en su apartado 5, las condiciones minimas que ha de tener la
aproximacion a los edificios, su entorno y su acceso por fachada son las mencionadas en
los puntos siguientes.

3.5.1 Aproximacion a los edificios

i T
Anchura Altura Capacidad ramos curvos (m)
.. . . portante . . Anchura
minima minima i Radio Radio .
libre (m) libre (m) ST interior exterior llocls
(Kn/m2) circulacion
Nor Pro Nor Pro Nor Pro Nor Pro Nor Pro Nor Pro
ma y. ma y. ma y. ma y. ma y. ma y.
12
3,50 4,50 20 5,30 0'5 7,20

Figura 63. Tabla cumplimiento aproximacion a edificios. 2017. Propia

3.5.2 Entorno de los edificios

No procede ya que la altura de evacuaciéon descendente es menor a 9,00 metros.

3.5.3 Accesibilidad por fachada

Se considera accesibilidad por fachada a los huecos que permitan el acceso desde el
exterior al personal de servicio de extincién de incendios. Para dicho acceso se puede
considerar las puertas o ventanas de la fachada mas significativa. En este caso se ha
considerado el acceso mads restrictivo: la ventana.
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Dimension Dimension ) ) L, .

Anchura . . Distancia maxima
maxima del minima minima entre huecos

.. horizontal del vertical del i
alféizar (m) consecutivos
hueco (m) hueco (m)
Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. Norma Proy.
1,20 0 0,80 2,10 1,20 1,30 25,00 3,94

Figura 64. Tabla cumplimiento accesibilidad por fachada. 2017. Propia

3.6 Exigencia bdsica S6: Resistencia al fuego de la estructura

Tal y como se ha citado en el apartado 2 “CTE: RESISTENCIA DE LOS ELEMENTOS
ESTRUCTURALES” junto con la figura 59 correspondiente, se establece una resistencia al
fuego de los elementos estructurales para uso ADMINISTRATIVO minima de R-60 no
obstante, se ampliardn las siguientes resistencias minimas:

Elementos en Suelos,
Elementos . . .
zonas de riesgo | Cubiertas ligeras Escalera techosy
estructurales .
especial paredes
Norma Proy. N P N P N P N P
R R

R 60 R 180 R180 | R180 | R30 R 180 30 | 180 R60 | R180

Figura 65. Resistencias minimas al fuego de los elementos. 2017. Propia

En el forjado unidireccional, para una resistencia al fuego R 90 o mayor, la armadura de
negativos de forjados continuos se debe prolongar hasta el 33% de la longitud del
tramo con una cuantia no inferior al 25% de la requerida en los extremos.

3.6.1 Resistencia al fuego de los elementos de fdbrica

Segun el Anejo F del DB-SI-S6 “Resistencia al fuego de los elementos de fdabrica” se
establece que en caso de ser necesario el uso de elementos de fabrica no previstos en
proyecto tengan una resistencia minima siguiente:
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Tabla F.1. Resistencia al fuago de muros v tabiques de fabrica de ladrillo ceramico o silico-calcareo

Espesor e de de |a fabrica en mm

Tipo de revestimiento Con ladrillo hueco Con ladrillo macizoe  Con boques de
o perforado arcilla aligerada
40<e<B0 B0=e<110 e>110 1105e<200 e2200 140<e<240 &=240
Sin revestir n il i REI120 REI-240 i tm
Enfoscado P07 18 cam expuesta w EI-60 El-90 El-180 REl-240 El80  El-240
Por las dos caras El-30 El-90 El-120 REI180 REI-240 REIF180 REI-240
Por la cara expuesta  EI-60 E-120 E180 F1-240 REI-240  El240  E1-240
) El-240
Guamecido b |as dos caras ElS0 EM80 EI240 EL240 REL240 RE-240 REL240
REI-180
" No es usual

Figura 66. Resistencia al fuego de muros y tabiques de ladrillo. 2017. CTE DB-SI-
Anejo F

4. REGLAMENTO DE SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS EN LOS
ESTABLECIMIENTOS INDUSTRIALES

Segun el Reglamento:

“Este reglamento se aplicard, con cardcter complementario, a las medidas de proteccion
contra incendios establecidas en las disposiciones vigentes que regulan actividades
industriales, sectoriales o especificas, en los aspectos no contemplados en ellas.

(...) Se consideran industrias, a los efectos de la presente Ley, las actividades dirigidas a
la obtencidn, reparacion, mantenimiento, transformacion o reutilizacion de productos
industriales, el envasado y embalaje, asi como el aprovechamiento, recuperacion y
eliminacion de residuos o subproductos, cualquiera que sea la naturaleza de los recursos
y procesos técnicos utilizados.

Se define como almacenamiento industrial a cualquier recinto cubierto o no, que de
forma fija o temporal, se dedique exclusivamente a albergar productos de cualquier
tipo.
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(..) Se aplicard, ademds, a todos los almacenamientos de cualquier tipo de
establecimiento cuando su carga de fuego total, calculada segun el anexo | del
correspondiente reglamento, sea igual o superior a tres millones de mega julios (MJ).

(...) Cuando en un establecimiento industrial coexistan con la actividad industrial otros
usos con la misma titularidad, para los que sea de aplicacion la Norma bdsica de la
edificacion: condiciones de proteccion contra incendios, o una normativa equivalente,
los requisitos que deben satisfacer los espacios de uso no industrial serdn los exigidos
por dicha normativa cuando superen los limites indicados a continuacion:

- Zona comercial: superficie construida superior a 250 m?
- Zona administrativa: superficie construida superior a 250 m?

- Salas de reuniones, conferencias, proyecciones: capacidad superior a 100
personas sentadas.

- Archivos: superficie construida superior a 250 m2 o volumen superior a 750
m3

- Bar, cafeteria, comedor de personal y cocina: superficie construida superior a
150 m? o capacidad para servir a mds de 100 comensales simultdneamente

- Biblioteca: superficie construida superior a 250 m?
- Zonas de alojamiento de personal: capacidad superior a 15 camas.”

Por lo tanto, en la zona de oficinas por poseer una superficie mayor a 250 m?, se
aplicard el CTE DB-SI.

4.1 Requisitos de las instalaciones

Segun el Articulo 14 “Requisitos de las instalaciones” del Reglamento, “Todos los
aparatos, equipos, sistemas y componentes de las instalaciones de proteccion contra
incendios de los establecimientos industriales, asi como el disefio, la ejecucion, la puesta
en funcionamiento y el mantenimiento de sus instalaciones, cumpliran lo preceptuado
en el Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios, aprobado por el Real
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Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, y en la Orden de 16 de abril de 1998, sobre
normas de procedimiento y desarrollo de aquel.

Los instaladores y mantenedores de las instalaciones de proteccion contra incendios, a
que se refiere el pdrrafo anterior, cumplirdn los requisitos que para ellos establece el
Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios, aprobado por el Real
Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, y las disposiciones que lo complementan.”

4.2 Configuracion y ubicacion

Se establece una configuracién tipo C ya que el establecimiento industrial ocupa
totalmente un edificio, o varios, en su caso, que estd a una distancia mayor de 3,00
metros del edificio mas préoximo de otros establecimientos. Dicha distancia debera estar
libre de mercancias combustibles o elementos intermedios susceptibles de propagar el
incendio.

4.3 Cdlculo densidad de carga de fuego

Qs = D Gi*Qi*Ci*Ra

" Qs= 822,22 MJ/m2

RIESGO BAJO 2.

Siendo:

- Gi: masa en kg de cada uno de los combustibles.

15.000 kg aproximadamente.

- Qi: poder calorifico del cartén

Tabla 1.4 del Reglamento = 16,70.

- Ci: coeficiente de seguridad, tabla 1.1 del Reglamento = 1,30
- A: drea del almacén =792,12 m2

- Ra: coeficiente = 1,00
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4.4 Fachadas accesibles

Segun el Reglamento, “Tanto el planeamiento urbanistico como las condiciones de
disefio y construccion de los edificios, en particular el entorno inmediato, sus accesos,
sus huecos en fachada, etc., deben posibilitar y facilitar la intervencion de los servicios
de extincion de incendios.”

Se deberad facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la altura
del alféizar respecto del nivel de la planta a la que accede no sea mayor que 1,20 m.

Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser al menos 0,80 m y 1,20 metros
respectivamente.

Los viales de aproximacién hasta las fachadas accesibles de los establecimientos
industriales, asi como a los espacios de maniobra a los que se refieren el apartado
anterior, deben cumplir las condiciones siguientes:

- Anchura minima libre: 5,00 metros
- Altura minima libre o gélibo: 4,50 metros

- Capacidad portante del vial: 2000 kp/m?

4.5 Sectores de incendio y resistencias minimas

La maxima superficie construida admisible de cada sector de incendio segun el
Reglamento en su tabla 2.1, sera de 6000 metros cuadrados.

Se exige una resistencia RF-30 a paredes y revestimientos, no obstante, se aplicara una
resistencia RF-180 marcada anteriormente.

Se exige una resistencia RF-60 a la estructura portante, no obstante, se aplicard una
resistencia RF-180.

No se exige resistencia minima a la cubierta por ser tipologia C de riesgo bajo.
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No se exige resistencia minima a los muros medianeros por ser un edificio aislado.

Los sistemas de almacenaje estan clasificados como sistemas de almacenaje
independientes

4.6 Sistemas de deteccion de incendios

No es obligatoria la instalacion de sistemas automaticos de deteccidon de incendios en
los sectores de incendio de los establecimientos industriales por estar clasificada la
construccion en edificios de tipo Cy su nivel de riesgo intrinseco es bajo.

Tampoco seran obligatorios los sistemas manuales de deteccién de incendios por tener
una superficie inferior a 800 metros cuadrados y ser una actividad de almacenamiento
ni los hidrantes.

La eficacia minima del extintor serda 21A/600 metros cuadrados segun el Reglamento.

Los recorridos de evacuacion, sistemas de deteccidn de incendios y extincién ademas de
todos los aspectos reflejados en los apartados anteriores seran aplicables al proyecto
mediante el CTE DB-SI por ser mas restrictivos que el Reglamento.
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Anexo |l

DB- SUA: Exigencias basicas de seguridad de
utilizacion

1. NORMATIVA APLICABLE

Resbaladicidad: UNE ENV 12633:2003

Puertas industriales, comerciales, de garaje y portones: UNE EN 13241-1:2004 y UNE EN
12635:2002+A1:2009

Puertas: UNE EN 12046-2:2000

Vidrio para la edificacion: UNE EN 12600:2003

Sefializacion: UNE 41501:2002, UNE 170002:2009 y UNE 1142:1990 IN

Pavimentos: UNE CEN/TS 15209:2009 EX

Serdn de aplicacién obligatoria las exigencias establecidas por el CTE en su apartado DB:
Exigencias basicas de seguridad de utilizacion y accesibilidad.

Segun el Articulo 12 del CTE-DB SU:

“El objetivo del requisito bdsico "Seguridad de utilizacion y accesibilidad" consiste en
reducir a limites aceptables el riesgo de que los usuarios sufran dafios inmediatos en el
uso previsto de los edificios, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto,
construccion, uso y mantenimiento, asi como en facilitar el acceso y la utilizacion no
discriminatoria, independiente y sequra de los mismos a las personas con discapacidad”
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2. EXIGENCIAS BASICAS DE SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

Se establecen una serie de exigencias a cumplir:

- Exigencia basica SUA 1 — Seguridad frente al riesgo de caidas: se limitara el
riesgo a que los usuarios sufran caidas, no resbalen, tropiecen o se dificulte la
movilidad.

- Exigencia basica SUA 2 — Seguridad frente al riesgo de impacto o de
atrapamiento.

- Exigencia basica SUA 3 — Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento.

- Exigencia basica SUA 4 — Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion
inadecuada.

- Exigencia basica SUA 5 — Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de
alta ocupacion: se facilitara la circulacién de las personas y la sectorizacion con
elementos de proteccién y contencion.

- Exigencia basica SUA 6 — Seguridad frente al riesgo de ahogamiento: se
limitara el riesgo de caidas en piscinas, depdsitos, pozos y similares.

- Exigencia basica SUA 7 — Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en
movimiento.

- Exigencia basica SUA 8 — Seguridad frente al riesgo causado por la accién del
rayo: se limitard el riesgo de electrocucidn y de incendio por la accién del rayo.

- Exigencia basica SUA 9 — Accesibilidad.

2.1 Exigencia bdsica SUA1: Seqguridad frente al riesgo de caidas

2.1.1 Resbaladicidad de los suelos, desniveles y discontinuidades
en el pavimento

Se establece de acuerdo a la Seccién 1 del CTE-DB-SUA los siguientes criterios:
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Re5|.stenf:|a al Discontinuidades en . Altura barreras
deslizamiento . Desniveles . s
el pavimento proteccion (m)
(clase)
Norma | Proy. Norma Proy. Norma Proy. Norma Proy.
No No No
2 2 Si 1,10 1,10
aplicable | aplicable ! aplicable

Figura 67. Tabla resumen resbaladicidad. 2017. Propia

Clase 2: Zonas interiores humedas tales como las entradas a los edificios desde el
espacio exterior, terrazas cubiertas, vestuarios, bafos aseos, cocinas y superficies con
pendiente menor del 6%.

Escaleras clase 3.

..................

Altura de | barrera ———
de prefeceian> 1,10 m

Aliura de la I:-alTura:‘ """ :
de proteccidne 050 m

0,55 m =< H_=< 6,00 m
i H = 6,00 m

Figura 68. Barreras de proteccion en ventanas. 2017. CTE DB-SUA-Seccion 1
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2.1.2 Escaleras, peldafios y protecciones

Mesetas (m) Huella (cm) LR Tram?sr, LI Pasamanos
(cm) atil (m)
Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma Proy. Norma Proy. SI
13-
1,00 1,40 28 28 18,50 16,50 0,90 1,40 SI

Figura 69. Tabla caracteristicas escaleras y peldafios. 2017. Propia

|H = 28 em
H = 28 cm - 150
| 13cm=C=185cm A_ﬂ
1l

13cm=C =185 cm

|

Mcom=Z2C+H=70cm

Figura 70. Configuracion de los peldafios. 2017. CTE DB-SUA-Seccion 1

Segun el DB SUA en su seccidn 1, en los apartados 3 y 4.2.4 respectivamente se cita lo
siguiente:

“(..) las barreras de proteccion, incluidas las de las escaleras y rampas, estardn
disefiadas de forma que:

a) No puedan ser fdacilmente escaladas por los nifios, para lo cual:

- En la altura comprendida entre 30 cm y 50 cm sobre el nivel del suelo o sobre la linea
de inclinacion de una escalera no existirdn puntos de apoyo, incluidos salientes
sensiblemente horizontales con mds de 5 cm de saliente.
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- En la altura comprendida entre 50 cm y 80 cm sobre el nivel del suelo no existirdn
salientes que tengan una superficie sensiblemente horizontal con mds de 15 cm de
fondo.

b) No tengan aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 10 cm de
didmetro, exceptudndose las aberturas triangulares que forman la huella y la
contrahuella de los peldafios con el limite inferior de la barandilla, siempre que la
distancia entre este limite y la linea de inclinacion de la escalera no exceda de 5 cm
(véase figura 63).

Las barreras de proteccion situadas en zonas de uso publico en edificios o
establecimientos de usos distintos a los citados anteriormente unicamente precisardn
cumplir la condicion b) anterior, considerando para ella una esfera de 15 cm de
didmetro”

Linea de inclinacion —

N 5 cm max
Parte Inferlor de la barandllla / | ¥

Figura 71. Linea de inclinacion y parte inferior de la barandilla. 2017. CTE DB-
SUA-Seccion 1

“En escaleras de zonas de uso publico o que no dispongan de ascensor como alternativa,
el pasamanos se prolongard 30 cm en los extremos, al menos en un lado. El pasamanos
estard a una altura comprendida entre 90 y 110 cm. En escuelas infantiles y centros de
ensefianza primaria se dispondrd otro pasamanos a una altura comprendida entre 65 y
75 cm. El pasamanos serd firme y fdcil de asir, estard separado del paramento al menos
4 cmy su sistema de sujecion no interferird el paso continuo de la mano.”
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2.2 Exigencia bdsica SUA 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o
atrapamiento

Segun el apartado 1.3 del CTE-DB SUA en su seccidn 2, “Las grandes superficies
acristaladas que se puedan confundir con puertas o aberturas (lo que excluye el interior
de viviendas) estardn provistas, en toda su longitud, de sefalizacion visualmente
contrastada situada a una altura inferior comprendida entre 0,85 y 1,10 m y a una
altura superior comprendida entre 1,50 y 1,70 m. Dicha sefalizacion no es necesaria
cuando existan montantes separados una distancia de 0,60 m, como mdximo, o si la
superficie acristalada cuenta al menos con un travesafio situado a la altura inferior
antes mencionadas.

Las partes vidriadas de puertas y de cerramientos de duchas y baferas estardn
constituidas por elementos laminados o templados que resistan sin rotura un impacto
de nivel 3, conforme al procedimiento descrito en la norma UNE EN 12600:2003.”

Con el fin de evitar el posible riesgo de atrapamiento producido por las puertas
correderas, se dejard una distancia de no menos de 20cm desde el paramento al objeto
fijo mas préximo.

2.3 Exigencia bdsica SUA 3: Seguridad frente al riesgo de
aprisionamiento en recintos

En cumplimiento de lo mencionado en el CTE DB SUA, cuando las puertas de un recinto
tengan dispositivo para su bloqueo desde el interior y las personas puedan quedar
accidentalmente atrapadas dentro del mismo, existira algun sistema de desbloqueo de
las puertas desde el exterior del recinto. Los recintos tendran iluminacién controlada
desde su interior. La fuerza de apertura de las puertas de salida serd de 140 N, como
maximo.
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2.4 Exigencia bdsica SUA 4: Seguridad frente al riesgo causado por
iluminacidn inadecuada.

Alumbrado normal en zonas de Alumbrado ..
. . s : Luminarias
circulacion emergencia
Norma Proy. Norma Proy. Norma | Proy.
100 lux 100 lux Silt Sit Si 2 Si2

Figura 72. Cumplimiento luminarias. 2017. Propia

Si1: Se iluminard todo recinto cuya ocupacion sea mayor de 100 personas,
recorridos de evacuacion hasta espacio exterior sequro y/o zonas de refugio,
aparcamientos con superficie mayor de 100m?, aseos generales, locales con
cuadros de distribucion o accionamiento, sefiales de sequridad e itinerarios
accesibles.

Si2: Se situardn las luminarias al menos a 2 metros por encima del suelo, en
cada puerta de salida y en posiciones de sequridad como puertas existentes en
recorridos de evacuacion, escaleras, cambios de nivel, cambios de direccion en
pasillos e intersecciones. Ademads, la instalacion de la misma sera acorde al
punto “2.3 Caracteristicas de la instalacion” del CTE-DB SUA-3.

En las vias de evacuacidon cuya anchura no exceda de 2,00 metros, la iluminancia
horizontal en el suelo debe ser como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,50 lux
en la banda central que comprende al menos la mitad de la anchura de la via. Las vias
de evacuacién con anchura superior a 2,00 metros pueden ser tratadas como varias
bandas de 2,00 m de anchura, como maximo.
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2.5 Exigencia bdsica SUA 5: Seguridad frente al riesgo causado por
situaciones de alta ocupacion.

No procede.

2.6 Exigencia bdsica SUA 6: Sequridad frente al riesgo de ahogamiento

No procede.

2.7 Exigencia bdsica SUA 7: Seguridad frente al riesgo causado por
vehiculos en movimiento.

Senalizacion
Norma Proyecto
- Sentido de circulacion

- Zonas de transito y paso de peatones - Sentido de circulacion

- Zonas de almacenamiento y - Zona de transito y pasos de peatones

carga/descarga - Zona de carga y descarga + marcas viales

- Marcas viales o pinturas en pavimento y pintura delimitando zonas.

- Senalizacién de peatones en - Senalizaciones de “Peligro peatones”

proximidades

Figura 73. Sefalizaciones de sequridad frente a vehiculos en movimiento. 2017.
Propia

2.8 Exigencia bdsica SUA 8: Seqguridad frente al riesgo causado por la
accion del rayo

Se obtienen los siguientes datos mediante las tablas del apartado 1y 2 de la Seccién
SUA 8:
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C2: Coeficiente en funcion del tipo de construccion: 0,50

C3: coeficiente en funcién del contenido del edificio: 3

C4: coeficiente en funcién del uso del edificio: 1

C5: coeficiente en funcidén de la necesidad de continuidad en las actividades que se
desarrollan en el edificio: 1

5,5

Ny=—>—
C2C3C4C5

1073; Na=3,66*103= 0,02

Ng: densidad de impactos sobre el terreno: 3,00
Ae: superficie de captura equivalente: 1,00
C1:tabla 1.1: 0,50

Ne = NgA:C;:10®  Ne=0,08
Por lo tanto, el tipo de instalacidn exigido sera el siguiente:

E=1- %z E = 0,75 lux Nivel de proteccion 4

2.9 Exigencia bdsica SUA 9: Accesibilidad

No se prevé un cumplimiento de dicha exigencia basica por la tipologia y caracteristicas
de la construccidn, siendo una nave industrial de caracter y uso privado. No obstante, si
se cumpliran una serie de condicionantes funcionales por aportar mejoras a la nave y
una utilizaciéon no discriminatoria.

La parcela se encuentra a cota 0,00 por lo que la accesibilidad al exterior del edificio
posee un itinerario accesible de por si.
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Las entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de aparcamiento
accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo, vestuarios y duchas accesibles) se
sefalizardn complementado, en su caso, con flecha direccional.

Los servicios higiénicos de uso general se sefalizardn con pictogramas normalizados de
sexo en alto relieve y contraste cromatico, a una altura entre 0,80 y 1,20 m, junto al
marco, a la derecha de la puerta y en el sentido de la entrada.

Trabajo Fin de Grado Maria Fruités Font

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politécnica de Valéncia



Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

221/241

Anexo |V:

DB- HS: Exigencias basicas de Salubridad

1. EXIGENCIAS BASICAS DE SALUBRIDAD

Se establecen una serie de exigencias a cumplir:

Exigencia bdsica HS 1 — Proteccion frente a la humedad
Exigencia basica HS 2 — Recogida y evacuacién de residuos
Exigencia basica HS 3 — Calidad del aire interior

Exigencia basica HS 4 — Suministro de agua

Exigencia basica HS 5 — Evacuacion de aguas

1.1 Exigencia bdsica HS 1: Proteccion frente a la humedad
1.1.1. Muros

Dicha exigencia se aplica a todos los muros y suelos que estdn en contacto con el
terreno y a los cerramientos que estan en contacto con el aire exterior. Las medianerias
que estén descubiertas por no estar construido los edificios colindantes se consideraran
fachadas, al igual que los suelos de terrazas y balcones sean o no sean transitables se
consideraran cubiertas.

Cabe destacar que los cerramientos en contacto con el aire exterior serdan paneles
prefabricados de hormigdn por lo que obtendran el grado de impermeabilidad minimo
correspondiente por el fabricante. No obstante, segun la tabla 2.1y 2.2 del CTE DB-HS
Seccion HS1 apartado 2, se obtiene un grado de impermeabilidad BAJO y una
impermeabilizacion minima correspondiente a la tabla siguiente:
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Tabla 2.2 Condiciones de las soluciones de muro

Muro de gravedad Muro flexorresistente Muro pantalla
Imp. Imp. Farcial- Imp. Imp. Pam.-if':l'— Imp. Imp. Parmt':-
interior  exterior :!“:b“m interior exterior "‘E"! o, | interior  exterior "‘E“[
[24+134D1+ ClalZeDis 243400+ CI+24D1+  C2el2+0+
3 =1 | 24D14D5 0% Wi - 05 wi -
C3++D+ 11403400+ ClsC3slls 143400+
E =2 T3 & o D441 e s D+ ClsC241 C241 D4sV1
C3l4D+ 114301+ ClsC3al1+  M434D04+
E_ =3 T o3 D41 S+Da & o8 DV C1:C241 C241 D4V
é MHR0+ pean MHRD | oozt coan D4Vt
[ 1434014+ i) Ii+3 401+
< b D4 Ban3 D+ ClsC241 C241 D4sV1

Salucién no aceptable para mas de un sotanc.
# Salucidn no aceptable para mas de dos sdtanos.
® Solucién no acepiable para mas de tres sétancs.

Figura 74. Soluciones de muro. 2017. CTE DB-HS 1.

De dicha tabla, se obtiene una solucién para un muro flexorresistente (muro armado
que resiste esfuerzos de compresion y flexion) siguiente:

- Imp. Interior: C1+12+D1+D5
- Imp. Esterior: 12+13+D1+D5

Las definiciones segun el CTE DB-HS1 son:

C1: cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigdn hidréfugo. En este
caso, no se construye in situ ya que es cerramiento prefabricado por lo que NO es
exigible el cumplimiento de dicho punto.

12: aplicacion de pintura impermeabilizante 6 Idmina impermeabilizante adherida y capa
antipunzonamiento. En este caso, no es aplicable ya que el propio cerramiento ya tiene
el correspondiente acabado impermeabilizante.

I13: Cuando el muro sea de fdbrica debe recubrirse por su cara interior con un
revestimiento hidrofugo, tal como una capa de mortero hidréfugo sin revestir, una hoja
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de carton-yeso sin yeso higroscopico u otro material no higroscopico. No es de obligado
cumplimiento por ser paneles prefabricados.

D1: Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro y el terreno o,
cuando existe una capa de impermeabilizacion, entre ésta y el terreno. La capa drenante
puede estar constituida por una Iémina drenante 6 grava.

D5: Debe disponerse una red de evacuacion del agua de lluvia en las partes de la
cubierta y del terreno que puedan afectar al muro y debe conectarse aquélla a la red de
saneamiento o a cualquier sistema de recogida para su reutilizacion posterior. En el
proyecto se contempla la red de evacuacion de aguas fecales y pluviales.

1.1.2 Suelos

Segun la tabla 2.4 del CTE DB-HS Seccién 1 apartado 2;

Tabla 2.4 Condiciones de las soluciones de suelo

Muro flexorresistente o de gravedad
Suelo elevado Solera Placa

Sub-base Inyeccio- Sin inter- Sub-base Inyeccio- Sin imber- Sub-base Inyeccio- Sin inter-

nes vencion nes vencion nes vencion
<1 W1 o1 C2+C3+D1 D1 C2+C3:1
3 <2 2 W CI+C3 C2:C3+D1 C2+C3+D1 C2:C3 C2+C3HD1 C2+C3:D1

=]

E C1+C2:C3 C1+C2+C3 C2+C3+125 C2+C3+2+ C1+C2+C3 C1+C2+12+
Eleg| BSps%  [2eShSh EaSl4St | 42:D14D2  +24D1sD2  DI+D2CI | DIsD2:C1  #12:D1sD2  +D1:D2S

a +31+52453 +51+52:53 #51+52+453 | +51+452433 #51+52453 +32+53
E C1+C24C3 C1+C2:C3
@ 2451453+ (2551452 C2+03+ 12+ C24+03:02+  +11+24D1+ | C2+034024 C2:C3=12- +D1402+0
© |=4| e D1:02+F2+ D1+02+72+  D[2:02+04 | D1:D2+P2+  D+D2P2+  3:D4sl1412
o S51+52:53 S1+£52+53 #P14P24E1 S1+52+453 S1:52+53 +P1=F24+51

'E +32+53
[ Coucasg, C2C3I1s C2:Casital LR
og| 2431+83+  12:P1451s Diapoara, 2+D14D24P 24D1:02:P  Foiidina

V103 S3A+03 1:P2451+45 1+P2+5145

5145253 +P1=P2+51

2453 2453 +52453

Figura 75. Soluciones de suelo. 2017. CTE DB-HS 1

De la tabla 2.3 del CTE DB-HS Seccién 1 apartado 2.2, se obtiene un grado de
impermeabilidad BAJO (1) / (2).
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De dicha tabla, se obtiene una solucién para un muro flexorresistente (muro armado
que resiste esfuerzos de compresioén y flexion) y solera D1.

La definicion segun el CTE DB-HS1 de D1 es “Debe disponerse una capa drenante y una
capa filtrante sobre el terreno situado bajo el suelo. En el caso de que se utilice como
capa drenante un encachado, debe disponerse una ldmina de polietileno por encima de
ella.”

1.1.3. Fachadas

Se obtienen de las tablas correspondientes del CTE DB_HS Seccién 1, apartado 2 figuras
2.4 -2.7 los siguientes datos:

- Grado de impermeabilidad de fachada: 2 en un terreno tipo IV (zona urbana,
industrial o forestal)
- Grado de exposicién la viento: V3
- Solucién de fachada: R1 + C1
R1: resistencia media + adherencia al soporte
C1: hoja principal de espesor medio.

1.1.4. Cubiertas

La cubierta poseerd una pendiente minima del 5% en cumplimiento de la normativa.

El solapo de las placas debe establecerse de acuerdo con la pendiente del elemento que
les sirve de soporte y de otros factores relacionados con la situacion de la cubierta, tales
como zona edlica, tormentas y altitud topografica. Debe recibirse o fijarse al soporte
una cantidad de piezas suficiente para garantizar su estabilidad dependiendo de la
pendiente de la cubierta, del tipo de piezas y del solapo de las mismas, asi como de la
zona geografica del emplazamiento del edificio.

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de
terminaciodn, las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al
disefo, relativas al sistema de impermeabilizacién que se emplee.
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Se cumplira todo lo mencionado en el apartado “2.4.4.2 Cubiertas inclinadas” del CTE
DB-HS 1.

1.2 Exigencia bdsica HS 2: Recogida y evacuacion de residuos

No es de aplicacion; sélo se aplica a viviendas de nueva construccién tengan o no
locales.

1.3 Exigencia bdsica HS 3: Calidad del aire interior

No es de aplicacidén; sélo se aplica a viviendas, trasteros y zonas comunes, garajes y
aparcamientos y almacenes de residuos.

No obstante, se garantizara en la zona de coccién de las cocinas debe disponerse un
sistema que permita extraer los contaminantes que se producen durante su uso, de
forma independiente a la ventilacidn general de los locales habitables. Esta condicion se
considera satisfecha si se dispone de un sistema en la zona de coccién que permita
extraer un caudal minimo de 50 I/s.

Deben disponerse aberturas mixtas al menos en dos zonas opuestas de la fachada de tal
forma que su reparto sea uniforme y que la distancia a lo largo del recorrido minimo
libre de obstaculos entre cualquier punto del local y la abertura mds préxima a él sea
como maximo igual a 25 m. Si la distancia entre las aberturas opuestas mas proximas es
mayor que 30 m debe disponerse otra equidistante de ambas, permitiéndose una
tolerancia del 5%.

1.4 Exigencia bdsica HS 4: Suministro de agua

Todos los aspectos relacionados con el suministro de agua, componentes, diametros y
otros datos de interés estan localizados en el apartado 4.10.1 en el apartado “Pliego de
condiciones” del presente proyecto.
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El caudal minimo instantdneo sera el siguiente:

) Caudal instantaneo mini- | Caudal instantaneo mini-
Tipo de aparato mo de agua fria mo de ACS
[dmis] [dm?is]
Lavamanos 0.05 0,03
Lavabo 0,10 0,065
Ducha 0,20 0,10
Bafiera de 1,40 m o0 mas 0,30 0,20
Bafiera de menos de 1,40 m 0,20 0,15
Bidé 0,10 0,065
Incdoro con cisterna 0,10 -
Incdoro con fluxor 1,25 -
Urinarcs con grifo temporizado 0,15 -
Urinarics con cisterna (efu) 0,04 -
Fregadero doméstico 0,20 0,10
Fregadero no doméstico 0,30 0,20
Lavavajillas doméstico 0,15 0,10
Lavavajillas industrial {20 servicios) 0,25 0,20
Lavadero 0,20 0,10
Lavadora doméstica 0,20 0,15
Lavadora industrial (8 kg) 0,60 D40
Grifo aislado D,15 0,10
Grifo garaje 0,20 -
Vertedero 0,20 -

Figura 76. Caudal minimo instantdneo aparatos sanitarios. 2017. CTE DB-HS 4

En el correspondiente apartado 6.3.11 de la memoria del presente proyecto se citan los
siguientes diametros a cumplir:
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Diametro ¢ en
ZONA ELEMENTO uD. .Partes TOTAL/ .
HS4 iguales zona - .
Unid. | bajante
110
Aseos Lavabo 1 4 4 40
Inodoro 4 2 8 110
Planta Baja - Lavabo 1 4 4 40 110
Vestidor
Ducha 2 2 4 50
Planta Baja -
anta Baja Fregadero | 3 1 3 40 50
Cocina
Planta Primera- Inodoro 4 4 16 110 10
Aseos Lavabo 1 4 4 40
Colectores 110
Bajantes de pluviales 50

Figura 77. Cuadro resumen didmetros elementos y bajantes. 2017. Propia

1.5 Exigencia bdsica HS 5: Evacuacion de aguas

El apartado HS5 es de obligado cumplimiento en el ambito de aplicacion general del
CTE.

Las bajantes deben realizarse sin desviaciones ni retranqueos y con diametro uniforme;
no debe disminuir en el sentido de la corriente. Podrd disponerse un aumento de
didmetro cuando acometan a la bajante caudales de magnitud mucho mayor que los del
tramo situado aguas arriba.

Los colectores iran colgados con una pendiente minima del 3% sin acometer mas de dos
colectores en un mismo punto.
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1.5.1 Aguas residuales

DI ¢ Diametro ¢ en
ZONA ELEMENTO Ud',. .Partes TOTAL/ en mm mm ramales
desagiie | iguales | zona SIFONy
.. colectores
derivaciones
F;':jl;ta Inodoro 8 4 32 110 Pte. 2%: 90
o/ .
ASeos Lavabo 1 4 4 32 Pte. 4%: 90
Planta Inodoro 110 ote. 2% €3
. . 0.
VBat{:- Lavabo 8 2 16 32 Pte. 4%: 75
estidor Ducha 40
Planta
. Pte. 2%: 50
Baj-a - Fregadero 3 1 3 40 Pte. 4%: 40
Cocina
P';'::;t; Inodoro 8 4 32 110 Pte. 2%: 90
o/ .
ASeOS Lavabo 1 4 4 32 Pte. 4%: 90
UNIDADES 91 110 -

Figura 78. Resumen cdlculos aguas residuales. 2017. Propia

Segun la tabla 4.4 del CTE DB- HS 5 apartado 4.1.2, el didmetro de la bajante y maximo
nimero de unidades para una altura de bajante de hasta tres plantas es de 90
milimetros, no obstante, se empleara un didmetro de 110 milimetros.

Para colectores horizontales se empleara el mismo diametro.

1.5.2 Aguas pluviales, canalones y colectores

Para una superficie de cubierta de 1083,95 metros cuadrados divididos en dos faldones
a dos aguas de 547,38 y 536,57 metros cuadrados respectivamente, se establece un
sumidero cada 150 m? obteniendo un reparto de 8 sumideros.

El didametro nominal de los canalones de evacuacion de aguas pluviales de seccidon
semicircular para una intensidad pluviométrica de 100 mm/h sera entre 150-200 mm.
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El didmetro nominal de la bajante tendra un didmetro no inferior a 110 mm, uniéndose
al colector final con un didmetro no inferior a 160 mm con pendiente al 2%.

La arqueta final tendra una dimensién no inferior a 60 x 60 cm.

1.5.3 Ventilacion secundaria

Se establece un diametro de bajante uniforme en todo su recorrido de diametro 100
mm con una maxima longitud efectiva de 40 metros segun la tabla 4.10 del CTE DB-HS 5
seccion 4.4.

1.5.4 Pruebas de servicio

Se estipulan pruebas de estanqueidad parcial, pruebas de estanqueidad total, pruebas
con agua y pruebas con aire correspondientes al cumplimiento del apartado CTE DB-HS
5.
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Anexo V:

DB- HE: Exigencias basicas de Ahorro de Energia

1. EXIGENCIAS BASICAS DE AHORRO DE ENERGIA

Se establecen una serie de exigencias a cumplir:

- Exigencia basica HE 1 — Limitacion de la demanda energética

- Exigencia basica HE 2 — Rendimiento de las instalaciones térmicas.

- Exigencia basica HE 3 — Eficiencia energética de las instalaciones de
iluminacién.

- Exigencia basica HE 4 — Contribucidn solar minima de agua caliente sanitaria.

- Exigencia basica HE 5 — Contribucidn fotovoltaica minima de energia eléctrica.

1.1 Exigencia bdsica HE 1: Limitacion de la demanda energética

El dmbito de aplicacidon de esta seccidon es de obligado cumplimiento para todos los
edificios de nueva construccion a excepciéon de edificios industriales por lo cual no
procede su aplicacion.

No obstante, se aplicara el proceso para la seccion de oficinas considerando “viviendas”
para el confort de los trabajadores:

Dcal.im= Dcal.base + Dcal.sup/ S

Dealiim= 15 kW-h/m2-afio = ahorro del 20-25% de demanda energética conjunta de
calefaccion y refrigeracion.

Dcallim : es el valor limite de la demanda energética de calefaccidon, expresada en
kW-h/mZ-afo, considerada la superficie Gtil de los espacios habitables.
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Dcal,base : es el valor base de la demanda energética de calefaccién, para cada zona
climatica de invierno correspondiente al edificio, que toma los valores de la tabla 2.1.
del CTE DB-HE Apartado 1 Seccién 2.

Zona climatica de Valencia B3: valor obtenido 15

Feal,sup : factor corrector por superficie de la demanda energética de calefaccion, que
toma los valores de la tabla 2.1. del CTE DB-HE Apartado 1 Seccidn 2.
Zona climatica de Valencia B3: valor obtenido 0

S: superficie util de los espacios habitables del edificio, en m2.

La transmitancia térmica se define de la siguiente manera:

Transmitancia térmica: flujo de calor, en régimen estacionario, para un drea y
diferencia de temperaturas unitarias de los medios situados a cada lado del elemento
que se considera.

Transmitancia Transmitancia . .
. . .. Transmitancia
térmica térmica ..
s . . . . . s e . . termica
maxima en maxima en Transmitancia térmica maxima L .
.. X . maxima en
muros y muros y en particiones interiores de . .
. particiones
elementos en elementos en mismo uso . X
> interiores de
contacto con contacto con Wimz2-K L.
el terreno el aire e VEs
W/m2-K
W/m2-K W/m2-K
Norma | Proy. | Norma | Proy. Norma Proy. Norma | Proy.
H: 1,55 H: 0,52
1,00 0,82 1,10 0,82 ! ! 1,10 0,82
V:1,20 V:0,82

Figura 79. Transmitancias térmicas particiones. 2017. Propia

Datos obtenidos del apéndice D.
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1.2 Exigencia bdsica HE 2: Rendimiento de las instalaciones térmicas.

Los edificios dispondran de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar
el bienestar térmico de sus ocupantes. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el
vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE, y su aplicacion
quedara definida en el proyecto del edificio.

1.3 Exigencia bdsica HE 3: Eficiencia energética de las instalaciones de
iluminacion.
La eficiencia energética de una instalacidon de iluminacién de una zona se determinara

mediante el valor de eficiencia energética de la instalacion VEEI (W/m?2) por cada 100
lux mediante la siguiente expresion:

VEEI = P-100 / S-Em VEEI limite = 3,00 W/m?

P: potencia de la lampara (W)
S: superficie iluminada (m?)
Em: iluminancia media horizontal mantenida (lux)

La potencia maxima instalada en iluminaciéon no superard los 15 lux.

1.4 Exigencia bdsica HE 4: Contribucion solar minima de agua caliente
sanitaria

Segun el CTE DB — HE Apartado 2.2.2 Seccidn HE 4, “El dimensionado de la instalacion se
realizard teniendo en cuenta que en ningun mes del afio la energia producida por la
instalacion podrd superar el 110% de la demanda energética y en no mds de tres meses
el 100% y a estos efectos no se tomardn en consideracion aquellos periodos de tiempo
en los cuales la demanda energética se situe un 50% por debajo de la media
correspondiente al resto del ano, tomdndose medidas de proteccion.”
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Se contabiliza una demanda de referencia del CTE DB-HE Seccion HE 4 Tabla 4.1, 2 litros
al dia por trabajador obteniendo por 63 empleados de ocupacién maxima establecidos
anteriormente una demanda de 126 litros al dia.

1.5 Exigencia basica HE 5: Contribucidn fotovoltaica minima de energia
eléctrica.

Aunque sea una construccion incluida en la tabla 1.1 del CTE DB-HE Seccién 5 Apartado
1, “Nave de almacenamiento y distribucion” no se aplica por no ser una construccion
superior a 5000 m?2.
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Anexo VI

DB- SE: Seguridad Estructural: memoria de calculo
cimentacion y estructura

Tipologia estructural

Bases de cdlculo

Cimentacion

Estructura

Resistencias adoptadas y coeficientes de trabajo

e wNe

1. TIPOLOGIA ESTRUCTURAL

La estructura estd constituida por estructura prefabricada de hormigdn y estructura de
hormigdn armado fabricado in situ.

Los soportes que conforman el cerramiento exterior y perimetral seran de hormigén
prefabricado.

Los soportes interiores y las vigas seran de hormigdén armado.

La estructura arranca de una cimentacién resuelta también de dos tipologias, aunque
siempre mediante zapatas aisladas arriostradas con vigas riostras de hormigdn armado.
Las zapatas correspondientes a pilares prefabricados de hormigdn serdn zapatas con
caliz, mientras que las zapatas de soportes internos seran de hormigén armado.

El periodo de servicio sera de 50 afios.
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El método de comprobacién sera “Estados limites” siendo como definicion de la misma
“situaciones que de ser superadas, pueden considerarse que el edificio no cumple con
alguno de los requisitos estructurales para los que ha sido concebido.”

2. BASES DE CALCULO

a) Hipdtesis de carga y solicitaciones

Las hipodtesis de carga consideradas en el cdlculo de la estructura de las oficinas son las
contempladas por la normativa vigente relativa a las acciones en la edificacion del
Cdédigo Técnico de la Edificacion en su Documento Basico de Acciones en la Edificacion.

Pesos propios:

- Peso propio del forjado 4,00 KN/m?2
- Peso propio del pavimento 1,10 KN/ m2
- Peso de la tabiqueria interior 0,15 KN/ m?
- Peso propio de los cerramientos 2,45 KN/ m?
- Peso propio de la cubierta 0,12 KN/ m?

Pesos variables:
- Sobrecargas de uso 6,2 KN/ m2
5,00 KN

b) Accidn del viento

Se han despreciado las posibles acciones de viento debido a las caracteristicas de la
obra.

c) Sobrecarga de nieve

No se considera puesto que no afecta directamente a la estructura de las oficinas, no
obstante, se pueden considerar 0,2 KN/ m2.
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d) Acciones térmicas y reoldgicas

Se consideraran 20 grados centigrados como temperatura media de la zona.

e) Acciones sismicas

No procede.

3. CIMENTACION

En el calculo de la cimentacion se han tenido en cuenta, ademds de las acciones
transmitidas por la estructura, el peso propio de la cimentacién y el del suelo situado
sobre la misma, el empuje de tierras y en su caso el empuje hidrostatico.

Tipo de cimentacién Zapatas aisladas arriostradas
Profundidad minima En zapatas y riostras 1,00 metro
Resistencia del terreno 2,50 kg/cm?

Los resultados obtenidos se muestran en la tabla siguiente:
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ZAPATA SOPORTE MEC(,:&?\IFIQEISDEAEI?IION ARMADO
lado ACERO cuantia
1,00 0,30x0,30 26,40 6912 - 30,09
2,00 0,30x0,30 92,06 7920 - 97,53
3,00 0,30x0,30 26,40 7920 - 97,53
4,00 0,30x0,30 92,06 7920 - 97,53
5,00 0,30x0,30 92,06 7920 - 97,53
6,00 0,30x0,30 92,06 7920 - 97,53
7,00 0,30x0,30 33,70 7912 - 35,11
8,00 0,30x0,30 26,40 6912 - 30,09
9,00 0,30x0,30 26,40 6912 - 30,09
10,00 0,30x0,30 15,05 4912 - 20,06
11,00 0,30x0,30 42,42 5016 - 44,58
12,00 0,30x0,30 42,42 5¢16 - 44,58
13,00 0,30x0,30 42,42 5016 - 44,58
14,00 0,30x0,30 42,42 5¢16 - 44,58
15,00 0,30x0,30 42,42 5016 - 44,58
16,00 0,30x0,30 42,42 5016 - 44,58
17,00 0,30x0,30 42,42 4912 - 20,06
18,00 0,30x0,30 33,87 7912 - 35,11
19,00 0,30x0,30 10,86 3912 - 15,05
20,00 0,30x0,30 10,86 3912 - 15,05
21,00 0,30x0,30 10,86 3912 - 15,05

Figura 80. Cuadro resumen de armados cimentacion. 2017. Propia.

Trabajo Fin de Grado Maria Fruités Font

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificaciéon — Universitat Politécnica de Valéncia



Desarrollo de un proyecto de obra nueva de una nave industrial con oficinas y almacén en Chiva, Valencia

238/241

4. ESTRUCTURA

Para el cdlculo de la estructura, se han tenido en cuenta las hipdtesis de calculo
mencionadas en el apartado anterior, junto con cdlculos determinando las inercias,
momentos y cuantias mecdnicas obteniendo unos armados uniformes:

LUz ij;;A LADO CANTO ARMADO

m m cm cm montaje piel
VIGAS 9,50 0,19 35,00 30,00 4912 2010
escalera 8,00 0,19 35,00 50,00 4912 2010
ZUNCHOS 9,50 0,19 35,00 30,00 4912 2010
8,00 0,19 35,00 30,00 4912 2010
BROCHALES 8,27 0,19 35,00 30,00 4912 2010
10,74 0,19 35,00 30,00 4912 2010

Figura 81. Cuadro resumen de armados estructura. 2017. Propia.

Cuando se considere la integridad de los elementos constructivos, se admite que la
estructura horizontal de un piso o cubierta es suficientemente rigida si, para cualquiera
de sus piezas, ante cualquier combinacién de acciones caracteristica, considerando sélo
las deformaciones que se producen después de la puesta en obra del elemento, la
flecha relativa es menor que 1/300.

5. RESISTENCIAS ADOPTADAS Y COEFICIENTES DE TRABAJO

a) Hormigdn armado

Las tensiones de trabajo ajustadas a la EHE-08 son las siguientes:

- Resistencia caracteristica para el Hormigdn armado de la cimentacion:

Fe =25 N/ mm2 = 250 kp/cm?
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- Resistencia caracteristica para el hormigon de limpieza:
Fek ) 10 N/mm 2 =100 kp/cm?
b) Acero

- Barras de acero corrugadas:

Fyk = 500 N/mm? = 5000 kp/ cm?

c) Coeficientes de seguridad

Los coeficientes de seguridad adoptados corresponden a un nivel de control normal,
establecidos en los articulos 12.1y 15.3 de la instruccién EHE-08;

- Coeficiente de mayoracién de las acciones yi=1,60
- Coeficiente de minoracion de la resistencia del hormigén ye=1,50
- Coeficiente de minoracidn de la resistencia del acero ye=1,15

Del mismo modo, los resultados obtenidos aplicando los coeficientes reductores vy
calculos realizados son los siguientes:
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SUPERFICIE LADO Milé;h.
apaTa | PESOSOBRE | ZAPATA ZAPATA | rccion ARMADO
EL TERRENO ACERO
m2 m toneladas
1,00 1,10 0,04 1,30 26,40 6212 - 30,09
2,00 2,20 0,09 1,90 92,06 7920 - 97,53
3,00 3,30 0,13 1,30 26,40 7920 - 97,53
4,00 4,40 0,18 1,90 92,06 7920 - 97,53
5,00 5,50 0,22 1,90 92,06 7920 - 97,53
6,00 6,60 0,26 1,90 92,06 7920 - 97,53
7,00 7,70 0,31 1,40 33,77 7912 - 35,11
8,00 8,80 0,35 1,30 26,40 6012 - 30,09
9,00 9,90 0,40 1,30 26,40 6212 - 30,09
10,00 11,00 0,44 1,10 15,05 4612 - 20,06
11,00 12,10 0,48 1,50 42,42 5016 - 44,58
12,00 13,20 0,53 1,50 42,42 5016 - 44,58
13,00 14,30 0,57 1,50 42,42 5016 - 44,58
14,00 15,40 0,62 1,50 42,42 5016 - 44,58
15,00 16,50 0,66 1,50 42,42 5016 - 44,58
16,00 17,60 0,70 1,50 42,42 5016 - 44,58
17,00 18,70 0,75 1,10 15,05 4612 - 20,06
18,00 19,30 0,79 1,40 33,77 7912 - 35,11
19,00 20,90 0,84 1,00 10,86 3p12 - 15,05
20,00 22,00 0,88 1,00 10,86 3p12 - 15,05
21,00 23,10 0,92 1,00 10,86 3p12 - 15,05

Figura 82. Cuadro resumen de armados en zapatas. 2017. Propia.
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