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OTROS BARRIOS Y COSTA ASIATICA



¢EL PLAN?

\ Desayuno en: Faruk Giilltioglu Ortakoy Camii
Plaza Taksim Dolmabahce Caddesi Cenar en: Beltas Café
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Istiklal Cd. Torre de Galata Unté en: La costa asiatica
Torre de la Doncella




horas del recorrido: 12h.
horas andando: 1h 30’
km: 13,2
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Comencemos nuestro dia y cojamos fuerzas en el
buffet de la plaza Taksim, el Faruk Gulltioglu.
N1y 2 enel mapa

¢QUE PEDIR? EN FARUK GULLUOGLU /

PLAZA TAKSIM: n°1 n®2

En Faruk Gullioglu hay una gran variedad donde
elegir. Podemos encontrar de todo, desde postres
dulces, tartas, baklavas, platos combinados, quesos,
carnes, etc. Como recomendacién, y por probar algo
distinto, podéis pedir el Kiinefe. Es un tipo de tarta,
con un aspecto similar al de una tortita, que esta re-
lleno de queso. O bérek, un hojaldre relleno de carne

patata y queso. Por supuesto, no puede faltar un té
o café.

Ademas, Faruk estd en un sitio privilegiado, en la
Plaza Taksim, centro neurélgico del la parte nueva
de la ciudad, inicio de grandes manifestaciones, y
grandes eventos entre otros. Taksim es el simbolo del
modernismo de Estambul.

Aungue nosotros vamos ya hacia otro lado, si se
quiere ver la plaza Taksim desde las alturas, el hotel
Marmara Taksim tiene un mirador en el piso 20°
desde donde sus dos fachadas cubren, una hacia el
Norte con vistas a la plaza y la zona nueva y otra
hacia la zona del Bosforo. Abre a las 12:00, antes
el ascensor no permitira subir hasta el nUmero 20°.
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Una vez hemos terminado, bajamos por la izquierda
hasta la Avenida Istiklal Cd., tal y como se muestra
en el mapa. Esta es la arteria principal de la ciudad
nueva. Vamos pues a recorrer el Nuevo Estambdl.

ISTIKLAL CADDESI: n®3
Es una de las avenidas mas famosas de Estambul,
concurrida por casi 3 millones de personas en un
dia de fin de semanay unos 1,5 kilémetros de largo.
Antiguamente era conocida como Grande Rue de
Péra, donde vivian los comerciantes genoveses y ve-
necianos en época bizantina. Se encuentra situada
en el distrito histérico de Beyoglu, y es una de las
calles peatonales méas elegantes. Aloja boutiques
exquisitas, tiendas de musica, librerias, galerias de
arte, cines, teatros, bibliotecas, cafés, pubs, clubes
de noche con musica en vivo, pastelerias historicas,
chocolaterfas y restaurantes. La avenida, rodeada
por arquitectura turca del siglo XIX, se extiende
desde el barrio medieval genovés alrededor de la
torre de Gélata hasta la plaza de Taksim, de donde
venimos. En el extremo sur de la avenida, se puede
ver la segunda estacion de metro mas antigua del
mundo, generalmente conocida y llamada Tinel,
que entré en servicio en 1875. Ademas, a lo largo
de Istiklal Cd. encontramos el famoso tranvia rojo
del siglo XIX, que se puso en funcionamiento en
1990, después de restaurar la avenida. A pesar de
su antigliedad, los tranvias llevan un promedio de
6.000 pasajeros al dia. Este tienen un billete a parte.




Conforme llegamos al final de esta larga avenida,
nuestro siguiente punto es subir, como no, a la Torre
de Gadlata. Disfrutar de unas vistas panordmicas de
toda la ciudad, y sentir Estambul a tus pies.

TORRE DE GALATA: n°4

La Torre Gélata (Galata Kulesi) es una de las torres
mas antiguas del mundo. La primera Torre Gélata
fue construida en madera en el afo 528 para servir
como faro. En 1348 fue reconstruida por los geno-
veses con el nombre de Torre de Cristo. Su altura, de
s6lo 61 metros, no es lo que mas llama la atencion,
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pero lo que resulta sorprendente es el diametro y la
anchura de las paredes. Tiene unos muros que van
desde los 3,7 metros de grosor en la base ,hasta los
escasos 20 centimetros en la parte superior.

A lo lejos podemos ver las mas impresionantes mez-
quitas de la zona vieja de la ciudad. Otro detalle
muy auténtico, es observar las azoteas antiguas del
barrio adyacente, son como un un contraste desor-
denado con el resto de la ciudad.

Horario:

Todos los dias de 9:00 a 20:00h.

Precio:

25 liras.
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Dando por finalizada la mafana, nos vamos a comer.
Nuestro siguiente destino sera el Palacio Dolmabahge.
Hoy no hay ningun sitio especifico para comer, des-
cubre la ciudad y elige algtn lugar que te llame la
atencion!

De postre o como dulce para llevarnos de camino,
te sugiero que pruebes los palos de caramelo que se
venden en puestos callejeros. No es que tengan un
sabor especial, pero si es algo curioso que tal vez no
vuelvas a encontrar en ningun otro lugar.




A las 14:30 salimos direccién al Palacio Dolmaba-
hge, (Dolmabahge Caddesi). Vamos a adentrarnos al
100% en la vida de Estambul, vamos a coger un
taxil Bajaremos hasta la avenida Kemeralti y ahi
probaremos suerte, atrévete!

DOLMABAHCE CADDESI: n®5
El Palacio de Dolmabahce fue el primer palacio de es-
tilo europeo en Estambul. Nada mas llegar y ver sus
puertas, se aprecia que es algo totalmente diferen-
te a lo que hemos visto hasta ahora, y por dentro
no serd menos. Con un coste de cinco millones de
libras de oro otomanas, el equivalente de treinta y
cinco toneladas de oro, catorce toneladas fueron
usadas Unicamente para adornar el techo en el
interior. El palacio se divide en tres zonas. Por un
lado, el Selamlik, las habitaciones reservadas a los
hombres, el Muayede Salonu, las habitaciones ce-
remoniales y el Harén, que incluia los apartamentos
de la familia del Sultan.

No pueden hacerse fotos en el interior y la entrada
es en grupos organizados.

Horario:

De 8:30 a 16:00h. en invierno hasta las 15:00. Lunes cerrado.
Precio:

Adultos: 40 liras. T

Estudiantes: 5 liras. Nﬁ%m’ﬁfﬁé‘g

Déjate maravillar por
la gente que pasea
entre los jardines.
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Bueno bueno queridos viajeros, ha llegado la hora...
nos vamos a la costa asiatical Daremos un pequefo
paseo hasta llegar al embarcadero y luego una vez
alli pasearemos por la orilla de rio Bésforo mientras
nos bebemos algo muy tipico.

La zona de Uskiidar, la asiatica, es mas residencial y
no tan turistica, enseguida se aprecia. No hay nin-
gun punto de interés concréto a ver para esta zona,
pero si no queréis parar ni un minuto y aprovechar
cada segundo del dia, os dejo un pequeiio mapa
extra con algunas cosas que podrian interesarte.

Lo principal sin duda es dar un paseo y beber algo
a la orilla del rio, pero lo que mas llama la atencion
es la pequena isla en medio del Bosforo. ;Qué sera?

TORRE DE LA DONCELLA: n°6

Cuenta la leyenda que un emperador tenia una hija,
y un dia, un oraculo profetizd que seria asesinada
por una serpiente venenosa en su 18 cumpleafios.
El emperador, tratando de impedir la muerte de su
hija, la encerré lejos de la tierra para mantenerla
alejada de las serpientes, y construyé esta torre en
medio del Bésforo donde solo el iba a visitarla.

En su 18 cumpleanos, el padre le llevd una cesta de
frutas exdticas como regalo, contento de que habia
sido capaz de evitar la profecia. Sin embargo, una
serpiente que se habia colado entre la fruta, mordié
a la joven princesa y esta murié en los brazos de su
padre, justo como habia predicho el oraculo. De ahi
el nombre Torre de la Doncella.

En la actualidad hay un restaurante en la primera
planta y una cafeteria en la cima de la torre, pero se
ha usado como lugar de cuarentena, faro y puesto
de aduanas. Hoy es un simbolo emblematico.
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Muelle de Uskiidar (A)

Para comer, kebab y zumos naturales (B)
Calle principal (C)

Paseo maritimo (D)

Mezquita Sesmi Ahmet Paca (E)

"o ok RRRYOTER

Una vez bajamos en el costa de Asia, giramos a
nuestra derecha e iremos bordeando el paseo. Ver
Estambul desde la otra orilla es magico. ;Qué tal si
paramos a tomar un salep?

éQUﬁ PEDIR? EN KIZ KULESI BUFESI: n®7
El Salep es una bebida caliente, tipica de Turquia,
gue se bebe en los dias frios de invierno o para

beber algo caliente sin ser té o café . Se elabora

a partir del tubérculo de una orquidea con la que
también se elabora una harina aromatica. Se le
anade ademas. leche y se sirve con canela espolvo-
reada encima. La harina de Salep también se utiliza
para preparar el helado turco tradicional, con una
textura elastica y un sabor particular.
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Ultima cena y noche en Estambul.

Vamos bordeando la costa asiatica hacia el norte y S~ '\
llegar al siguiente embarcadero. Este fery nos dejara ‘\ . h
justo en la zona de Ortakoy que vamos a visitar y X ;!

donde también cenaremos. Otra opcién es volver a

coger el fery desde donde nos dejo, y dirigirnos a la

parada de bus para irnos a Ortakoy, una zona mas / “
al norte, o si nos ha gustado la experiencia, pode- / 5 )
mos ir también en taxi.

\ ORTAKOY CAMIL: n%8 -

Construida entre 1854 y 1856, esta mezquita de Or-

takoy es mucho mas pequefa que la Mezquita Azul

__) por ejemplo o la de Suleimaniye. Aun asi, los sulta-

| nes que vivian en la otra orilla del Bésforo, venian a

} & \ \\ rezar a esta mezquita en gondola. Una peculiaridad

) \ son los ventanales tan altos que tiene. Estan pensa-

\ N\ dos para dejar pasar la luz, que se refleja en el agua
del Bésforo creando efectos visuales.

) ¢QUE PEDIR? EN BELTAS CAFE: n®9
\ . Justo al lado de la mezquita estd el Beltas Café. La
\ sala interior tiene unas vistas maravillosas al rio y
al punte. Aun que pueda parecer un sitio de comi-
! da mas internacional, se recomienda probar las pa-

' / tatas rellenas, Kumpir, que en verano se piden en
N 6 / una vitrina que hay en el exterior del restaurante.
P Es basicamente una patata asada con todo tipo de
0 E ~ ‘, / guarnicion en su interior. Al gusto de cada uno lo
7 y& / gue quiera ponerse. Simplemente, hay que comery
S / =¥ o Pl disfrutar de las vistas.




Queridos viajeros, este recorrido de OTROS BARRIOS
Y COSTA ASIATICA ha llegado a su fin.
Esperamos poder acompafiaros con los recorridos de
MEZQUITAS Y BAZARES y en MUSEOS Y BANOS,
como ya saben, este pack de 3 guias de Estambul esta
disefiado para no perderse nada imprescindible en tan
solo 3 dias de visitas en esta magifica ciudad.

Muchas gracias y hasta la préxima!

OTROS RECORRIDOS:

NOTAS

GASTOS DEL DIiA
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