TFG

I-NTRANSTGENTES Il

FASE DE PRODUCCION Y POSTPRODUCCION
DE UN DOCUMENTAL DE CREACION

Presentado por Noelia Bellés Calvera
Tutor: Marina Pastor Aguilar

Facultat de Belles Arts de Sant Carles
Grado en Bellas Artes
Curso 2016-2017

UNIVERSITAT -a
POLITECNICA
DE VALENC[A UNIVERSITAT POLITECNICA DE VALENCIA

FACULTAT DE BELLES ARTS DE SANT CARLES




INTRANSIGENTES. Noelia Bellés 2

RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

En esta memoria se explican las técnicas de direccidén, realizacion vy
produccidn llevadas a cabo durante el trabajo titulado datransigentes, una pieza
audiovisual de género documental que puede definirse en tematica como la
busqueda de la identidad, la visibilidad de un colectivo, la voz de un ser humano.

Presas por el concepto de un cuerpo con el que no se identifican, las personas
trans* (término que incluye diferentes expresiones e identidades de género)
luchan dia a dia tratando de encajar en una sociedad retrégrada, que da poca
visibilidad a las multiples identidades de género y orientaciones sexuales. Por
ello, el documental pretende mostrar desde una perspectiva cercana, los
diferentes dmbitos cotidianos de cuatro protagonistas pertenecientes a esta
asociacion, a fin de normalizar su realidad y dejar de clasificarlas como la
excepcion a la norma, como meras etiquetas.

En primer lugar, se realiza un desarrollo de documentacién tedrica en el que
se estudia la perspectiva del documental participativo, ademds de
contextualizar el proyecto dentro del cine documental y comparar su registro
con otras manifestaciones audiovisuales y referentes, tales como Mapa de Ledn
Siminiani o Elena de Petra Costa.

Posteriormente, se presenta un anadlisis de la estructura de katransigentes,
justificando los planos, dando conocimiento de las decisiones tomadas.
Asimismo, se da paso al tratamiento aplicado durante la edicion y sonorizacién
en lo que al montaje se refiere.

Todo ello permitira exponer determinadas conclusiones que pretenderdn
plantearse como resolucion final del trabajo; apareciendo, por ultimo, las
fuentes de referencia. Estas, a modo de recurso para el lector con las que poder
ampliar informacidn.

Palabras clave: género, sexo, identidad, cuerpo, voz, documental,
audiovisual
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SUMMARY AND KEY WORDS

This report is aimed at explaining the direction process as well as the
elaboration and the production processes that have been carried out the final
project entitled Hatransigentes. This is an audiovisual work, more specifically a
documentary genre that deals with several topics, including individuals’ search
for their own identity, the visibility of a group and the voices of human beings.

Prisoners of a body conception they do not feel identified with, transgender
people struggle every day trying to fit in an old-fashioned society that disregards
wide range of gender identities and sexual orientations. Thus, the purpose of
this documentary is to show the everyday life of four individuals from a close
perspective. By means of normalizing their experiences, our society will be
aware of their reality and may avoid labeling and classifying them.

Firstly, a theoretical framework, in which the participative documentary
model is studied, will be reviewed. Then, the project will be contextualized in
terms of genre, particularly, in documentary filmmaking. Similarly, the register
of this documentary will be compared to other noteworthy audiovisual
expressions, such as Map by Leén Siminiani or Elena by Petra Costa.

Afterwards, an analysis of the structure of the project is presented, justifying
both the angles and the decisions that have been made. Likewise, the treatment
applied throughout the edition and sound processes when it comes to the
montage of the video will be discussed.

All these elements will lead us to present our final remarks that aim at
concluding the project. Hence, a reference list will be attached at the end so that
readers can use them as a resource to look for information and expand their
knowledge.

Key words: gender, sex, identity, body, voice, documentary, audiovisual
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1. INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Grado (TFG) se ha llevado a cabo como un
proyecto audiovisual en comdn con Marina Betoret y Juan Carreras. Un
documental cuya tematica gira en torno al colectivo trans*!, con el fin de
establecer un proceso de aprendizaje por parte del espectador, igual que lo ha
supuesto para nosotras, al mismo tiempo que hacemos critica y denuncia social.

Dividiendo la parte practica en tres etapas: preproduccion,
produccién/postproduccion y distribucidn/comunicacion, cada una de las
componentes del grupo —Noelia Bellés, Marina Betoret y Juan Carreras— ha
optado por explicar distintos sectores de las mismas, que repartido en tres
escritos forman uno en su conjunto. No obstante, es importante destacar que
todas hemos participado en todo.

Este documento en concreto, se centra en esclarecer tanto algunos aspectos
de la fase de produccién como de la postproduccion.

En primer lugar, cabe sefialar que durante todo el trabajo se va a determinar
el género de Ixs participantes con la grafia (x), mientras que cuando se refiera al
equipo en su totalidad —Noelia Bellés, Marina Betoret y Juan Carreras— se hard
en femenino por ser en su mayoria mujeres. Sin embargo, marcaremos la
distincidn entre aquellos aspectos referidos al estudio colectivo con respecto a
las particularidades mas individuales del mismo, optando por la alternancia del
plural nosotras con la primera persona del singular, diferenciando con ello los
elementos especificos de cada uno de los trabajos. Todo esto se debe a que
queremos reivindicar el uso del lenguaje no sexista. Un lenguaje originalmente
androcéntrico y misdgino que prevalece dentro de un sistema patriarcal y que,
por ende, establece la subordinacion de un género frente a otro como Unico
modelo social.

Pese a ello, no damos por valido el constante empleo del masculino y
femenino (las/los) para referirse a Ixs protagonistas de este documental, pues
hacen alusidn a los “sexos” que componen el binarismo hombre-mujer, pero
gue no toman en consideracion otras identidades como Ixs transexuales,
transgénero, intersexuales, travestis, género fluido, u otras existentes o por
existir. Ergo, opinamos, que el primer cambio para que se tenga en cuenta debe
empezar por la palabra escrita.

1 Trans*, un término paraguas, general e inclusivo, que engloba a aquellas personas cuya identidad
de género y/o expresion de género es diferente de las expectativas culturales basadas en el sexo
biolégico que se les asignd al nacer. De esta manera, trans (sin el asterisco) se puede utilizar
intencionalmente para describir a los hombres trans y las mujeres trans, mientras que el asterisco
hace especial hincapié en incluir todas las identidades.
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De este modo, se ha conformado el estudio de dos ramas de manera
paralela. Por un lado, la instruccion sobre la construccion del género, indagando
en su desarrollo integral desde la infancia hasta la madurez en relacidén a las
personas transexuales, incluyendo terminologia basica, ejercitando las formas
de alusién, abordando cuestiones politicas como los derechos e inclusion social,
y estableciendo, por ultimo, un tratamiento de prevencién transfoba.

Por otro lado, tras varios ainos de estudio sobre el género cinematografico
del documental de creacidn, concebimos el potencial que este podia tener
ademas de que dada su capacidad de amplia repercusién, era susceptible de
ejercer una gran influencia en el dmbito de lo social. Y es que hasta ahora
conociamos un cine mas comercial, basado en la planificacion y la escenificacién
donde el continuo espacio-tiempo y la narrativa imperaban. De manera que al
encontrarnos con un cine mas real, “sin guion”, sin actores profesionales y con
tanta capacidad comunicativa, vimos la oportunidad de servir como medio para
alzar la voz de estas personas, las cuales todavia sufren discriminacién en su gran
mayoria por parte de la poblacién.

En consecuencia, a lo largo de esta memoria explico en términos generales
la relacion de la categoria de género en los seres humanos con el género
documental. Ademds, procedo a especificar cuales han sido las motivaciones
que han dado lugar a experimentar con la rama conocida como documental de
participacion o interactivo, el cual toma contacto con Ixs individuxs de un modo
mas directo, en contra de la exposicion cldsica que lo envuelve de una manera
mas fria, permitiendo asi que nosotras, las realizadoras, participdsemos en
mayor profundidad?.

Estas imagenes testimoniales demuestran la validez de lo que afirman Ixs
testigos. Los comentarios y las respuestas de estxs, ofrecen una parte esencial
de la argumentacion del documental.

Se trata de realizar un viaje de autodescubrimiento, tomando siempre como
referencia alguna de las obras mas relevantes en este sector.

2 GAUDENZI, S. Digital interactive documentary: from representing reality to co-creating reality: “el
documental interactivo ofrece sus propias maneras o recursos para jugar con la realidad, y por
extension, para representarla. En el original: “the interactive documentary offers its own forms or
resources to play with reality, and by extension represent it”, p.21.
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2. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

A continuacién se presentan los objetivos generales del proyecto que
explican el propdsito central del mismo. Seguidamente, se citan los objetivos
especificos, los cuales determinan resultados concretos que se pretenden
alcanzar en cada una de las etapas de la investigacién y que, al conseguirlos, nos
permiten garantizar que dichos objetivos generales han sido logrados. Este
apartado concluye con la introduccién a la metodologia empleada y asi poner
en antecedente los siguientes capitulos.

2.1 . OBJETIVOS

El principal objetivo de este proyecto es mostrar el proceso de creacién de
una serie documental, en este caso, de datransigentes. Se centra sobre todo en
la etapa de produccion, fase que consiste en ordenar y distribuir el rodaje para
marcar los tiempos de su futura filmacion.

Otro objetivo consiste en registrar las imagenes prestando atencién a la fase
de preproduccion. Gracias a ella, se intenta conseguir mediante los planos, una
profundidad de empatia con la persona que “se abre” frente a la cdmara y se
nos muestra tal y como es, con toda sinceridad, con sus virtudes y defectos.

Por otro lado, también se tiene en consideracion la edicidn y sonorizacién del
proyecto, parte esencial de la postproduccién.

2.1.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS TEORICOS

Con respecto a los objetivos especificos tedricos, es conveniente destacar la
investigacion y documentacién previa del tema a tratar, en este caso, la
identidad de género conocida como transexualidad, base mayormente expuesta
en la fase de preproduccion.

Por eso, se pretende ampliar dicho objetivo con el fin de llevar la sintesis de
contenidos que ha sido extraida del analisis tedrico de textos, realizado en la
fase de preproduccidn, hacia un documento audiovisual. Hay que tener en
cuenta, a modo de resumen, un triple analisis que enmarca conceptualmente
este documental. Partiendo de un estudio cultural del género, Butler afirma que
el sexo como categoria natural inherente al ser humano no existe, ya que el
propio concepto de sexo naturalizado depende de los factores culturales que
estdn aprendidos dentro del sistema binarista de género. Por lo tanto, las
categorias epistemoldgicas en torno al mismo se deberian replantear. En el
documental queremos mostrar que no existe un “correcto” en relacion al
género. Existen personas, realidades, identidades e ideales que luchan por salir
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y ser visibles, que tensan la cuerda del binarismo heteronormativo; no porque
este no sea un ideal valido, sino porque no es el Unico. Desde el marco politico
se trata de encontrar herramientas para desestabilizar esta matriz heterosexual
de forma pacifica, fomentando la solidaridad y la visibilidad. Por ultimo, desde
el analisis médico se plantea algo nuevo, y es que toda persona en tanto que no
es posible alcanzar el ideal de género, sufre algin grado de disforia. Todas estas
cuestiones se fijan como objetivos especificos tedricos en cada parte del
documental, participando activamente en la transicién.

El hecho de saber conducirlo hacia el terreno del documental, otro campo
por explorar y aprender, también forma parte esencial dentro de estos
objetivos, cuya finalidad reside en examinar los requisitos y las propiedades de
creacién audiovisual, tomando como referente a Jean Rouch? en el documental
participativo. Dichos requisitos constituyen un verdadero mapa conceptual que
sirve como guia para enfocar nuestros propdsitos, centrandonos en lo que
verdaderamente importa. Escribir y desarrollar una idea, focalizar una tematica
interesante e instructiva, dar un propdsito a la pelicula, investigar el tema, reunir
el equipo necesario tanto técnico como humano, organizar, describir, y
programar la filmacién, obtener imdagenes, afadir banda sonora, gestionar la
distribucién, etcétera. Todos ellos, imprescindibles en la construccién de un
documental de creacién.

2.1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS PRACTICOS

Como objetivo especifico practico se procura el evolucionar con respecto a
otros trabajos audiovisuales anteriores. La finalidad, por tanto, es conseguir un
mayor conocimiento sobre el uso de la cdmara, un estudio sobre la direccion de
la luz y una mejor experiencia en la recogida de sonido.

Sin embargo, no buscamos imdagenes profesionales o bien estructuradas,
pues para mostrar normalidad la cdmara debe ser un sujeto mds. Seguir a las
personas en su cotidianidad implica algunos riesgos que no somos capaces de
controlar, ya sea el clima, la claridad y oscuridad, el ruido... Por ello, el azary la
improvisacion estardn presentes durante todo el rodaje.

El uso de la cdmara en mano es un factor afiadido, a fin de provocar mayor
sensacion de realidad en las escenas. Asimismo queremos dotar al documental
con una apariencia cercana al cinéma vérité, caracterizado por su autenticidad.
Con esto pretendemos generar nuestro propio estilo, siempre manteniendo
presentes algunxs directorxs que dan uso a la misma técnica, como Leon
Siminiani, Petra Costa y Michael Moore.

3 Rouch, fundador del movimiento Cinéma Vérité, en el que el cineasta y el participante podian
compartir protagonismo. Este autor se aprovechd de los avances tecnolégicos de la época.
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2.2 . METODOLOGIA

Desde el punto de vista metodoldgico estipulamos dos grados de desarrollo
gue se determinan a continuacion:

2.2.1. CONTEXTO TEORICO CONCEPTUAL

La creaciéon de esta obra ha estado basada en la informacién tedrica
adquirida sobre qué es un documental y cudles son los requisitos requeridos a
la hora de realizar uno propio. Para ello, es importante mencionar la primera
toma de contacto con la seleccidn bibliografica, destacando entre sus referentes
a John Grierson, quien acuid por primera vez el termino documentary, cuya
terminologia viene a partir de la palabra francesa documentarie, utilizada hasta
entonces para referirse a los films de viajes. Grierson destaca por su cine social,
hecho por y para las personas de a pie, punto importante que pretende ser la
parte central de nuestro film.

De igual forma, también es necesario comprender el nacimiento del mismo
y su consiguiente evolucion hasta llegar a lo que hoy por hoy se entiende por
cine documental. Aqui toman presencia tanto Robert J. Flaherty como Dziga
Vertov, los cuales se caracterizan por su interés en el ser humano, uno de mayor
caracter expositivo y observacional; otro mds reflexivo. Ambos contribuyen con
grandes aportaciones filmicas, pero sobre todo sociales.

Por otra parte, la asignatura de Realizacion de Documentales de Creacion ha
sido un gran apoyo a la hora de mostrar referentes frente a los géneros y
subgéneros que el documental en si mismo posee. La finalidad era conseguir
unaideay personalidad propias, y con atransigentes creemos que se ha logrado
considerablemente.

Por tanto, podemos resumir el proceso metodoldgico en este ambito como
la busqueda de una pieza visual cuyas caracteristicas se encuentran
comprendidas entre los aspectos anteriormente mencionados junto con los de
otras obras audiovisuales, tales como Mapa® del espafiol Ledn Siminiani,
maximo referente por su brillante ejercicio metalingliistico que retrata la
confusién del individuo desnortado, aplicable a todxs nosotrxs. Destaca por su
método de grabacién fresco, inteligente, interesante. Un ensayo seductor y
abierto en canal, poco convencional.

Al mismo nivel se encuentra Elena® de Petra Costa, un ensayo que medita
sobre el ahogo de la palabra y la prohibicion de la violencia femenina. En este
sentido, muestra salidas de la fusidon con la madre que los guiones tradicionales

4 SIMINIANI, L. Mapa, 2012.
5 COSTA, P. Elena, 2012.
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occidentales milenariamente han ofrecido a las mujeres: ya sea hacia el silencio
y la muerte (Ofelia, la Sirenita), hacia la reproduccion de guiones heterénomos
(la madre), hacia la violencia matricida (Electra) o hacia la posibilidad (la ilusién)
de la voz propia. Elena es todo un referente por este mismo trato femenino con
el que cuenta y desnuda una historia, esa busqueda de la verdad que, aplicado
en Matransigentes, se traduce en contenido sobre cémo el machismo vy el
patriarcado oprimen e invisibilizan al colectivo trans*.

Por ultimo, Bowling for Columbine®, de Michael Moore, se encuentra dentro
de estos referentes al presentar una pelicula en donde su director se lanza en
un viaje, cdmara en mano, a la caza de testigos y supervivientes de la matanza
perpetrada por dos alumnos en el instituto Columbine (EEUU). La tematica, que
se encuentra en poca sintonia con la nuestra, no es lo vital a destacar tanto como
el hecho de que se encuentre unx presentadorx que conduzca a los actores no
profesionales, e incluso reflexione en voz alta, encadenando sucesos hasta que
sin necesidad de hacer afirmaciones, solo sugiriéndolo, el espectador saca sus
propias conclusiones. En katransigentes, esta particularidad en concreto es
asumida por todas las integrantes del equipo —Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras—tomada en mayor medida por Marina Betoret. La finalidad reside
en dar conocimiento de los hechos de una manera amena vy directa, logrando un
acercamiento a la realidad actual, abordando temas tan controvertidos como la
problematica social y moral en la que se encuentran sumida las personas
transexuales, ademas de la constante e irracional lucha de cardcter politico y
social que sufren desde sus inicios.

2.2.2. METODOLOGIA DE CREACION AUDIOVISUAL

Para dar paso a la creacién audiovisual de cualquier relato de ficcion, hay que
tener en cuenta tres fases anteriormente mencionadas: preproduccién,
produccion y postproduccion. Con ellas da comienzo la obra, estructurada
metodoldogicamente, es decir, se detalla el primer contacto con Ixs
protagonistas, siguiendo con un primer rodaje, continuando con el montaje,
hasta el resultado final de la misma.

Son bases fundamentales que se someten a variaciones dependiendo del
género que se aplique. Esto quiere decir que cobraran un sentido u otro. En
esencia, el modelo de nuestro documental presentard, en menor medida, el
caracter expositivo de Flaherty y Grierson; en mayor medida, el caracter
interactivo de Rouch y el cardcter introspectivo de Dziga Vertov. Todos ellos,
mayormente tratados en el siguiente apartado.

6 MOORE, M. Bowling for Comlumbine, 2002.
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3. MARCO CONCEPTUAL Y REFERENCIAL

A continuacidn, se presenta toda la referencia bibliografica y filmografica que
ha servido como parte de desarrollo en la investigacion tedrica del cine
documental.

3.1. LAIMPORTANCIA DEL CINE DOCUMENTAL

"

¢Qué es en definicion un documental? Bien, “si preguntaramos a dos
documentalistas lo que es un documental, con seguridad no se pondrian de
acuerdo”. Y es que, sorprendentemente, ambxs podrian tener razén. Esto se
debe a que, con el paso del tiempo, los criterios para realizar un film de esta
categoria se han ido ampliando a la vez que diversificando, y con la llegada de

las nuevas generaciones todavia no se ha resuelto esta discusion.

A pesar de todo, gran parte concibe la importancia del mismo para plasmar
una buena dosis de realidad, descatalogando claro esta el falso documental?,
gue a mi parecer, se acerca mas al cine de ficcion. Pero, para llegar a entender
dicha importancia, es imprescindible retroceder hasta sus origenes.

La mayoria de Ixs autorxs afirman que el inicio de este cine vino acompafiado
de la gran obra Nanuk el esquimal (Nanook of the north, 1922)°, de Robert J.
Flaherty. Sin embargo, ya se realizaban con anterioridad algunas proyecciones
publicas de los hermanos Lumiere, como La salida de la fabrica de Lumiére en
Lyon (La Sortie des usines Lumiére a Lyon, 1895)*°, que presenta la salida de los
obreros de una fabrica de los hermanos Lumiére en Lyon (Francia), durante 46
segundos.

Y, aunque algunxs historiadorxs la catalogan como primera pelicula
documental, otrxs afirman que simplemente fue un periodo en el que se
desarrollaron, no solo esta obra sino otras como La llegada de un tren a la
estacion (L’Arrivée d’un train en gare de La Ciotat, 1895)*, La comida del bebé
(Le Repas de Bebé, 1895)'? o El regador regado (L’Arroseur Arrosé, 1895)%3, las
cuales exhibian una atmosfera de profecia. Trataban temas de actualidad, en
efecto, pero tan solo pronosticaban “las muchas funciones potenciales que
podia asumir un productor de filmes documentales”!4. Por tanto, en La salida de
la fabrica, Louis Lumiére estaba haciendo lo que posteriormente se denominaria
pelicula industrial, ademas de obrar como impulsor del cine de realidad, que
mas adelante explico con detalle.

7 RABIGER, M. Direccién de documentales, p.17.

8Género documental que se presenta como una grabacién de la vida real, aunque se produce como una obra
de ficcion.

% Los titulos de las obras se traducen por ser aconsejable a los efectos de claridad. Los titulos originales
aparecen entre paréntesis al mencionarse la pelicula por primera vez. FLAHERTY, R. Nanuk el esquimal, 1922.
1 LUMIERE, L. La salida de la fdbrica de Lumiére en Lyon, 1895.

1| UMIERE, L. La llegada de un tren a la estacion, 1895.

2| UMIERE, L. La comida del bebé, 1895.

B3 LUMIERE, L. £l regador regado, 1895.

14 BARNOUW, E. El documental. Historia y estilos, p.31.
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Dziga Vertov (1896-1954).
Dziga Vertov: El hombre de la

cdmara, 1929. Ultimo fotograma
de la pelicula. Impresion de un
ojo sobre el objetivo de una
camara.
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Dicho esto, retomando Nanuk el esquimal como primera obra documental,
Flaherty supo cautivar al espectador desde una perspectiva observacional, en
relacion a lo que era la vida de una familia esquimal. El antiguo caracter
majestuoso de estas personas era lo que deseaba mostrar. Y realmente lo
consiguid.

Gracias a ella, la evolucion del documental dio comienzo. Es entonces cuando
damos paso a Denis Arkadievich Kaufman, conocido como Dziga Vertov que
significa “dar vueltas” o “hacer girar”, pseudénimo ligado a su interés por el
futurismo. Un reconocido director de cine vanguardista soviético que, en un
inicio, realizé montajes de poemas sonoros registrados en discos. Con él se
obtuvo un aprendizaje respecto a la edicién de las obras audiovisuales.

Segln Vertov, las peliculas soviéticas debian documentar la realidad
socialista de la época, por tanto, provocé un rechazo hacia el cine tradicional de
ficcion. Cred la teoria del Cine-Ojo, que consistia en captar las imagenes sin una
preparacion previa, rechazando todo tipo de guion, puesta en escena,
decorados, actores profesionales, y muchos otros elementos. Pero, lo mds
destacable en sus obras era el montaje, como bien he mencionado
anteriormente. Entre ellas, la mds importante: E/ hombre de la cdmara
(Cheveloveck s Kinoapparatom, 1929)**; donde aparece gente que duerme, va a
trabajar, juega, entre otras actividades, al mismo tiempo que se da
protagonismo al propio camarégrafo.

Dicha pelicula es un gran referente para las producciones posteriores en el
sentido de que Vertov manifiesta la capacidad de la cdmara para moverse y
captar la vida en cada rincén de la ciudad. Se produce una metamorfosis, como
bien demuestra el plano final, un ojo y una dptica fotografica en sobreimpresién.
Su montaje compilatorio de planos rapidos y cambiantes, con ese humor, son
impresionantes.

’

Sélo el montaje guia la realizacion del filme. No es
sélo que el montaje sea el momento de analizar el
plano, su pertinencia y su capacidad expresiva; es
que el rodaje de un plano depende, ya de por si, de
una decisién de montaje.'®

15 VERTOV, D. El hombre de la cémara, 1929.
16 BRESCHAND, J. El documental. La otra cara del cine, p.16.



John Grierson (1898-1972)
John Grierson: Pescadores a la
Deriva, 1929.
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Tanto Flaherty como Vertov compartian interés por el hecho cotidiano. Fue
este Ultimo quien resulté ser una gran influencia para las posteriores corrientes
como el cine directo o el cinéma vérité, en el cual destaca Jean Rouch y su
documental participativo. Pero antes, hablaré de John Grierson, principal
impulsor del documental de contenido social, aspecto en el que nos hemos
basado para realizar #atransigentes.

John Grierson se percataba de como el cine influia en las ideas y acciones de
la poblacién. Esos pensamientos fueron su principal inspiracidon en la vida.
Grierson consideraba a Flaherty como el padre del documental, pero no
entendia la pasiéon de este por los lugares remotos y pueblos primitivos. Su
objetivo principal era aproximar el documental hacia un mundo mas “cercano”,
diferenciando las peliculas de Flaherty como realidad mientras catalogaba las
suyas propias de realidad real, donde los seres andnimos que constituyen la vida
cotidiana son Ixs auténticxs protagonistas. Busca un cine documental que
denuncie, divulgue y reflexione sobre los diferentes temas sociales de la época.

Asi pues, “esta corriente se hace posible gracias al patrocinio continuado de
diversas instituciones publicas y el grupo de trabajo liderado por John
Grierson”Y. Pescadores a la Deriva (Drifters, 1929)*® fue su primer film, que
abordaba la temdtica de la pesca del arenque. Utilizaba planos de corta
duracion, y Ixs pescadorxs eran sus mayores intérpretes junto con los
movimientos de las maquinas. Vida laboriosa y evolucién de la naturaleza
participan de manera conjunta en un pais sumergido en una profunda crisis
econdmica.

En esta pieza audiovisual se encuentra una doble herencia: de Vertov, por la
leccion del montaje, y de Flaherty, el sentimiento poético; por lo que respecta a
ambos dos, la atencién prestada al ser humano. “Todas las peliculas que
haciamos”, dijo Harry Watt, quien trabajaba para John Grierson, “tendian a dar
una imagen del trabajador muy ajena a la forjada por la actitud capitalista,
victoriana y eduardiana”?®. El trabajador se ve como un héroe, no como un
sujeto mas del espacio, y es que al enfocar los conflictos desde el punto de vista
del obrero se mostraba una verdadera nota de protesta que mostraba la urgente
necesidad de una reforma.

Con el tiempo, su corriente estaba cada vez mas proxima del lenguaje
informativo, acercandose al caracter propagandistico, lo cual ya no nos
interesaba a la hora de realizar nuestra propia filmacion. No queriamos hacer
propaganda, queriamos ver personas en su total normalidad.

17 FRANCES, M. La produccién de documentales en la era digital, p.49.
18 GRIERSON, J. Pescadores a la deriva, 1929.
19 BARNOUW, E. El documental. Historia y estilo, p. 82.
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8. Jean Rouch (1917-2004).

9. Jean Rouch: Crdnica de un
verano, 1961. Cartel
promocional de la pelicula.
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Es aqui donde entra en escena Jean Rouch, a quien se le atribuye la creacion
del llamado cinéma vérité. A finales de los afios 50 esta nueva tendencia
documentalista rompe con la manera de presentar la realidad. Esta nueva fase
se ve favorecida por las novedades tecnoldgicas en los equipos de produccién y
postproduccion. El cinéma vérité estd concebido como un homenaje a Dziga
Vertov por su cine verdad.

Rouch aseguraba que al registrar una determinada forma de vida a modo de
documental, se establecia una relacién con ella. Para él, participantes y autorx
podian compartir protagonismo. Por tanto, esta técnica trata de ajustar las
teorias de Vertov junto con las de Flaherty con la pretensidn de llegar hasta la
verdad ultima de la realidad. Para conseguirlo, camara y realizadorxs deben

“u

actuar como catalizadores, “e intentar que la gente muestre su propia

naturaleza para alcanzar la verdad interior”?.

El cinéma vérité no debe confundirse con el cine directo. Barnouw establece
una interesante diferenciacién entre ambos:

El documentalista del cine directo llevaba su camara
ante una situacién de tensién y esperaba hasta que
se producia la crisis; el cinéma vérité de Rouch
trataba de precipitar esa situacion de tensién.?

Una de las obras de Rouch donde plantea este tipo de cuestiones es Cronica
de un verano (Chronique d’un été, 1961)*, hecha en colaboracién con Edgar
Morin?, En ella, un grupo de personas que vivian en Paris eran detenidas frente

4

a la cdmara con tal de responder una serie de cuestiones como: “ées usted
feliz?”. La participaciéon fue notable en todos los sentidos. Hubo reacciones
varias y, al final de la pelicula, los cineastas mostraron a estos sujetos las
imagenes compiladas, donde se discute el nivel de realidad que mostraba la

pelicula. Este debate también fue incluido.

Y ahi es donde queremos llegar con Matransigentes, a un documental
participativo en el que creadorxs e intérpretes colaboren con el fin de mostrar
una naturalidad, su naturalidad. Una pelicula que toque puntos sensibles al
mismo tiempo que divertidos, donde conversaciones que atiendan incluso
partes técnicas también aparezcan. Se trata de hacer visible lo invisible y dar voz
y color a gente andnima, para que tengan la oportunidad de expresarse sin
cohibiciones ni tabues.

20 FRANCES, M. La produccion de documentales en la era digital, p.59.

21 BARNOUW, E. El documental. Historia y estilos, p.223.

22 ROUCH, J. y MORIN, E. Crénica de un verano, 1961.

23 Fil6sofo y socidlogo francés que se inicia en la tematica social dentro del terreno cinematografico,
aproximandose al surrealismo.
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Ledn Siminiani: Mapa, 2013.

Fotograma de la India.

Ledn Siminiani: Mapa, 2013.
Fotograma de Siminiani
bailando tras una buena noticia.
Ledn Siminiani: Mapa, 2013.
Fotograma de Siminiani tras un
accidente de coche.
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3.2. REFERENTES FILMICOS

A continuacién, se enumeran una serie de referentes filmicos en los cuales
me he basado y que ademas me han aportado un gran conocimiento a la hora
de generar nuestro propio proyecto.

3.2.1. MAPA

Mapa es un documental de Ledn Siminiani que trata de contar el viaje
experimental que sufre su propio autor, el cual inicia, tras ser despedido de su
trabajo, una busqueda de si mismo en un pais muy distinto al suyo: la India. Sus
deseos de poder realizar una pelicula es algo que siempre le habia frustrado, e
intenta lograrlo en este inquietante, magnifico pero turbulento lugar. El amor
también es un tema primordial del que trata constantemente hasta casi volverse
loco. Es por ello que vuelve a Madrid, su hogar. Alli descubre que el viaje
realizado era una huida de su verdadero problema, en este caso, sentimental.
Pero las cosas ya no son como las habia dejado antes de marcharse.

Convertido en un hombre fracasado, solo y amargado, pasa sus dias
aborreciendo su vida. Incluso se produce un parén en la pelicula. Finalmente, la
retoma para enfrentarse a ello, o mas bien ella: Luna, la amiga de la que se habia
enamorado. Pero siempre que él volvia, ella se iba. El destino les impedia estar
juntos, y esto se tornaba en un tira y afloja al que no podian poner fin. A pesar
de que una vez se amaron, ella encontré futuro en Barcelona. Y él, mientras
tanto, con un accidente de coche que le pisaba los talones.

Finalmente, su reflexion le condujo a realizar de nuevo un viaje a la India,
pero con una mentalidad y visidn distintas. Con una busqueda distinta. Este
segundo viaje solo consta de una ex novia que graba su partida y del cual no
sabemos nada mas. Sentimientos encontrados, pensamientos vacios, aventuras
insospechadas...

Se trata de una pelicula totalmente personal, donde el protagonista se

desnuda frente a la cdmara. Conocemos sus miedos, inquietudes,
perturbaciones. Lo amamos y lo odiamos. Pocas peliculas me han hecho

experimentar ambos sentimientos a la vez, extremadamente dispares.

Respecto a la filmacion, casi toda esta hecha con cdmara en mano, que lo
hace todavia mas intimo. En ocasiones, tal vez parezca algo descuidado, pero sin
duda es lo que le da caracter al mismo tiempo. Y este, es un punto fundamental
a destacar en dtransigentes.
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Mapa, 2013.
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Lo que me ha proporcionado Mapa es sin duda su practica en la técnica de
grabacion. Me gustd la idea de “acompaiiar” a alguien sin un por qué explicito.
Todo sucede de forma espontdnea y eso hace que el espectador conecte con Ixs
protagonistas, en este caso el protagonista. Lo inesperado es una parte esencial
durante toda la pelicula, las vivencias y cotidianidad del asunto lo entornan de
un caracter mas humano. No se tiene en consideracion el tema de la luz como
algo primordial, al igual que una estética en el plano. No por ello significa que
esté mal, sino todo lo contrario, me resulté seductor y me recordé a aquellxs
pionerxs del cine documental cuyo objetivo era simplemente mostrar la realidad
tal y como era.

En conclusién, un film que te gusta o no te gusta. No hay punto intermedio.
Técnicamente hablando, me resulta una maravilla por el vinculo que se crea
entre autor y cdmara, aunque la narratividad cinematografica puede llegar a
resultar aburrida debido al lento desarrollo en el que suceden las acciones.

A continuacion, la ficha técnica de la pelicula:

Titulo original ~ Mapa
Afio 2012
Duracion 85 min.
Pais e Espafa
Director  Ledn Siminiani
Guion  Ledn Siminiani
Fotografia  Ledn Siminiani
Reparto  Documentary, Ledn Siminiani, Ainhoa Ramirez
Productora  Avalon / Pantalla Partida
Género  Documental



14. Petra Costa: Elena, 2012.
Fotograma en el que aparece

Petra caminando por las calles
de Nueva York.

15. Petra Costa: Elena, 2012.

Fotograma en el que aparece
material de archivo donde Elena
sostiene en brazos a Petra.

16. Petra Costa: Elena, 2012. Petra

realizando la sumersion en el
agua para afrontar la muerte de
su hermana.
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3.2.2. ELENA

Elena es un documental que trata sobre la vida de una mujer, contada a
través de su hermana Petra.

Elena Costa es una joven brasilefia que persigue su suefio de ser actriz,
viajando a Nueva York. A medida que surgen las dificultades, y pese al apoyo
familiar que le dan su madre y su hermana, Elena va sucumbiendo al miedo, al
desamparo y a la desconfianza hasta caer en el suicidio. Una decision que marca
no solo su vida, sino la de todos sus parientes.

Petra tenia apenas siete afios cuando esto sucedid. Pasado un tiempo,
intenta contar la tragedia a través de esta pelicula, mediante una poesia vital y
audiovisual al mismo tiempo. Es un homenaje al alma perdida de su hermana,
pero también una historia de lucha y de superacion de la propia directora, que
tendra que trascender el recuerdo perdido. Dicha tragedia la relaciona con el
elemento acuatico, generando una metdfora, mezcla entre La Sirenita del
cuento original de Andersen y la Ophelia de Shakespeare, en donde termina
ahogada y es “incapaz de superar su propia angustia”.

De este modo, la segunda parte del metraje corresponde a la propia lucha
por y contra la vida de Petra Costa, de cdmo tiene que pelear contra la sombra
de su hermana. De cdmo uno debe levantarse y sobrellevar la pérdida. De cdmo
los demonios interiores pueden ser vencidos.

Se trata de una historia personal, que cuenta con imagenes de archivo,
videos caseros familiares, fotografias... Esto da lugar a una conversacion
constante entre las dos hermanas. No obstante, Elena es la protagonista
absoluta de una pieza artistica en forma de documental. El montaje, las puestas
en escena, todo estd muy cuidado. Realmente parece algo magico.

En definitiva, un documental distinto a los que antes habia visto, un ejemplo
mas experimental y didfano. No solo te hace reflexionar, sino que ademas te hace
valorar a tus seres queridos y entender que, a pesar del esfuerzo de superacion,
no todo acaba en buen puerto. Por eso, acudir a una llamada de emergencia es
muy importante, y conseguir que la otra persona no se sienta sola o vacia puede
ayudarle en una decisién tan importante como quitarse la vida.

Los suefios no siempre se hacen realidad, pero hay que seguir hacia delante.
La muerte no deberia ser jamas una opcion.
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2012.
Fotograma en el que aparece la

Petra  Costa:

Elena,

madre de Petra cogiendo las
hojas de un arbol.
Petra  Costa: 2012.

Fotograma en el que aparecen

Elena,

las hojas del arbol.

Noelia Bellés, Marina Betoret,
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma de Marina
cogiendo las hojas de un arbol.
Noelia Bellés, Marina Betoret,
Juan Carreras: {atransigentes,
2017. Fotograma en el que
aparecen las hojas del arbol.
Petra Costa: Elena, 2012. Cartel
promocional del documental.
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Elena nos ha inspirado a la hora utilizar material de archivo, ademas de su
poética narrativa. En katransigentes no hemos podido aplicar tantas imagenes
del pasado como nos hubiera gustado, pues eso depende de la decisién de Ixs
protagonistas. No obstante, algo hemos podido mostrar. Esto enriquece un poco
el documental, ademas de recordarnos que todxs tenemos un pasado, y puedes
rechazarlo o aprender de él.

Las imagenes de Elena también han sido un referente, siempre con un punto
de vista femenino. Como en Mapa, tampoco son “perfectas” en el sentido
técnico (luz, plano...), pero si estan trabajadas. Son inspiradoras, cargadas de
sentimiento. Encontramos muchos planos cortos y esto fue de especial
relevancia durante el rodaje de nuestra propia pelicula. Compartimos escena con
el documental de Petra Costa cuando, por ejemplo, Petra y su madre aparecen
tocando las hojas de un arbol mientras mantienen una conversacién materno-
filial. A la izquierda puede verse, en imagenes, la comparacién entre ambos
documentales.

La cuestidn del género es otro aspecto importante tratado en Elena al crear
un recorte de género que construye una genealogia de mujeres para meditar
sobre el suicido. En Matransigentes se aplica la construccidon del género en
relacién a las personas trans. En definitiva, todo un modelo a seguir.

A continuacién, la ficha técnica de la pelicula:

Titulo original  Elena
Ano 2012
Duracion 82 min.
Pais Brasil
Director  Petra Costa
Guion  Petra Costa
Musica  Fil Pinheiro
Fotografia  Janice D’Avila, Will Etchebehere, Miguel Vassy
Reparto  Documentary, Elena Costa, Olinda Salviano, Petra
Costa
Productora  Busca Vida Filmes
Género  Documental, Familia
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Michael
Columbine, 2002. Fotograma en

Moore: Bowling for

el que Moore va a la peluqueria
y observa que mientras te cortan

el pelo puedes comprar
cartuchos.
Michael Moore: Bowling for

Columbine, 2002. Fotograma de
la entrevista a Marilyn Manson,
acusado de inducir a la violencia
a través de las letras de sus
canciones.
Michael

Columbine, 2002. Fotograma de

Moore: Bowling for
la entrevista a Charlton Heston,
presidente de la Asociacion del
Rifle.
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3.2.3. BOWLING FOR COLUMBINE
Bowling for Columbine de Michael Moore aparece entre mis referentes no por

la tematica, la cual trata sobre la posesién de armas en Estados Unidos, sino
porque es un claro ejemplo de documental participativo.

El director se convierte en parte integral de la peliculay, por ende, aparece en
pantalla. Su finalidad es presentar un argumento mediante la introduccién de un
“presentador”. Por otro lado, las personas protagonistas son la catalizadoras que
dan forma al documental.

La personalidad del presentador es parte del atractivo, lo que significa que da
una perspectiva mucho mas tendenciosa del tema. Por otro lado, tiene un gran
valor desde el punto de vista del entretenimiento.

La voz en primera persona se vuelve predominante en la totalidad del film.

En dntransigentes es Marina Betoret quien sale en pantalla mayoritariamente,
ejercitando una continuidad entre las entrevistas. No obstante, camardgrafa y
sonidista no desaparecen, también forman parte de la narrativa. Esto lo
consideramos asi porque queriamos evitar a toda costa la frialdad entre autorxs
y participantes.

Michael Moore investiga el tema que trata, sin embargo nosotras lo dejamos

fluir. Desde nuestra perspectiva, no es lo mas interesante indagar

constantemente en que son personas trans, sino observar cémo duermen,
comen, juegan, igual que el resto del mundo. Esto sirve para normalizar el asunto
y aunque, en ocasiones, se trate mas seriamente el tema, como en el caso de
Carla Gallén —estrella de Htransigentes—, siempre intentamos ofrecer cierta
libertad frente a él.

Explorar y analizar la realidad desde una sola mirada puede resultar facil,
pero si se trata de una mirada conjunta en una produccién de tipo colectiva, las

intervenciones metodoldgicas alteran ambitos relacionados con |la

participacion, el poder y el didlogo horizontal.
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25. Michael Moore: Bowling for
Columbine, 2002. Cartel
promocional del documental en
Estados Unidos.

26. Michael Moore: Bowling for
Columbine, 2002. Cartel
promocional del documental en
Espafia.
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Respecto a la toma de imagenes, Moore tiene un cuidado mayor del plano,

aun asi la cdmara en mano es fundamental en su documental pese a que no la

lleve él.

Nosotras, durante el proceso de produccién audiovisual, nos preocupamos

en menor medida de la apariencia, centrdndonos mds en los objetivos que

gueriamos que el espectador captase.

A continuacion, la ficha técnica de la pelicula:

Titulo original
Afo

Duracién

Pais

Director
Guion

Musica
Reparto
Productora

Género

Bowling for Columbine

2002

120 min.

E= Estados Unidos

Michael Moore

Michael Moore

Jeff Gibbs, Varios

Documentary

Coproduccién USA-Canadd; Dog Eat Dog Films /
Alliance Atlantis Communications
Documental
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RTVE: El Sexo Sentido, 2014.
Fotograma en el que aparece el
titulo del documental.

Gente Extraordinaria: Mamad soy
transexual, 2009. Fotograma en
el que se presenta a unx menor
transexual.
National Geographic: La
Revolucion del Género, 2017.
Fotograma en el que se presenta
a unx adolescente transexual.

Tanaz Eshaghian: La
Transexualidad en Irdn La
Republica Pseudo — Isldmica,
2008. Fotograma en el que
aparece una persona adulta

transexual.
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4. INTRANSIGENTES

En el siguiente apartado explico el proceso de produccion y postproduccion
de un documental de creacion. Evallo cada decision tomada ademds de
presentar cronoldgicamente los hechos que dieron paso a la realizacion del
mismo. También expongo problemas asi como soluciones, ademas de describir
las funciones y responsabilidades del equipo en su totalidad.

4.1. FASE DE PRODUCCION

Intransigentes es un documental audiovisual que trata, de manera sintética,
la transexualidad. Aunque desde una perspectiva diferente.

Hasta ahora, la poca visibilidad de este asunto habia sido abordado en
relacion a la prostitucién, como ocurre mayoritariamente en los programas
televisivos de Callejeros Viajeros de Cuatro, con reportajes como Camp Nou,
Zona de Prostitutas y Transexuales o Prostitucion a las Afueras.

Por otro lado, pocas son las obras audiovisuales que contraponen esta
posicion. Documentales como El/ Sexo Sentido de RTVE.2*, o Mamd soy
transexual?® de Gente Extraordinaria lo llevan hacia el terreno infantil. En el
primero, varixs menores espafiolxs adolescentes y preadolescentes relatan su
transicién mediante la participacion de familiares y amigos, mientras que el
segundo comparte la misma finalidad pero en otro pais, Estados Unidos. Ambos
de cardacter expositivo con un punto de vista omnisciente que explica y define el
tema, donde las imdagenes sirven para ilustrar y apoyar los comentarios.

Asimismo, documentales que abarquen semejante motivo desde una
perspectiva mas adulta sin enfatizar como Unica salida la prostitucidn, se
encuentra La Revolucion del Género?® de National Geographic. Tiene un caracter
mas participativo, donde Ixs protagonistas del film ya no se dirigen a cdmara o
miran a la nada, sino que interactuan con la periodista Katie Couric. Ella es quien
conduce y reconduce la temadtica mediante entrevistas, pero también
acompanando a las personas en diversas situaciones cotidianas.

El documental La Transexualidad en Irdn La Republica Pseudo — Isldmica®’
también es un referente desde el punto de vista en que los homosexuales
necesitan cambiar de género para evitar sufrir ostracismo?® ni que les maten por
ello. Da un giro complemente nuevo en lo visto hasta ahora, pero se aleja un
poco de nuestro objetivo principal.

24 RTVE. El Sexo Sentido, 2014.

25 GENTE EXTRAORDINARIA, Mama soy transexual, 2009.

26 NATIONAL GEOGRAPHIC, La Revolucion del Género, 2017.

27 ESHAGHIAN T. La Transexualidad en Irén La Republica Pseudo — Isldmica, 2008.

28 Ajslamiento voluntario o forzoso de la vida publica que sufre una persona, generalmente
motivado por cuestiones politicas.
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En un primer momento, si bien a priori se trata de un relato sin guion, es
cierto que estuvimos contemplando la posibilidad de hacer una pieza de
caracter expositivo, al cual le acompafian unos parametros especificos que
podemos contemplar en todos sus arquetipos. De hecho, el afio pasado mi
compafiera Marina Betoret y yo hicimos un proyecto® para la asignatura de
Realizacion de Reportajes Audiovisuales con semejante estructura al género
expositivo y/o argumentativo, en el que se abordé el mismo tema pero de una
duracion menor y con otro tipo de target3°.

No obstante, para esta nueva representacion tomamos varios ejemplos tales
como Enfasis3!, obra audiovisual de la periodista intercultural valenciana Pilar
Devesa. En este, las entrevistas y voz en off prevalecian con una narrativa
intermedia, generando asi una pequefia docuficcion®?. No solo vimos el
documental, sino que indagamos sobre él hasta dar con una entrevista33 que se
realizo a la directora en la emisora de radio Cadena Ser, donde hablaba sobre la
finalidad del mismo y del enfoque positivo que se habia hecho hacia las personas
con SIDA.

Por consiguiente, dimos paso al boceto del que iba a ser nuestro propio
documental. Empezamos escogiendo las preguntas a consultar con Ixs
participantes. Todo seguiria un orden por bloques3* partiendo como base de las
primeras cuestiones, siguiendo con la ficcién narrativa y terminando por las
conclusiones y despedidas de Ixs mismxs integrantes. Esto significaba tener un
guion estructurado, marcado por unos tiempos. Llegamos a realizar un cartel
para el casting3® de la parte ficticia, al mismo tiempo que ya teniamos un guion
literario3® escrito.

Pese a ello, no terminaba de convencernos. Sentiamos que escogiamos
mufiecxs de entre la multitud, los sentdbamos frente a una camara para hablar
de su vida y posteriormente se marchaban. Asi era imposible empatizar.
Sabiamos lo mal que lo habian pasado, si, pero écémo puedes llegar a ponerte
en la situacidn de alguien que no se muestra tal y cdmo es? ¢Cémo sentirte
identificado con aquello que no expone una verdadera realidad? Un platd
rodeado de focos no era precisamente lo que estdbamos buscando.

2 ygase anexo 1.1.

30 Target: indica el tipo de personas al que va dirigido un producto y/o servicio.

31 DEVESA, P. Enfasis, 2016. Cortometraje documental de Historias de Vihda producido por el
comité antisida de Valencia.

32 Género cinematografico que intenta captar la realidad tal como y es, al mismo tiempo que
introduce elementos irreales, o situaciones de ficcidn en la narrativa.

33 Cadena Ser: Entrevista a Pilar Devesa. http://play.cadenaser.com/audio/004RD010000000259940/

34 yvéase anexo 1.2.
35 véase anexo 1.3.
36 /éase anexo 1.4.


https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9nero_cinematogr%C3%A1fico
https://es.wikipedia.org/wiki/Realidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Narrativa
http://play.cadenaser.com/audio/004RD010000000259940/
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De este modo, estuvimos planteando nuevos enfoques hasta que llegamos a
dar con varias preguntas clave: ¢ Qué queremos hacer? ¢Para quién lo queremos
hacer? ¢Como lo queremos hacer? Y asi surgid la idea de conseguir algo mas
intimo y familiar. Se les propuso a Ixs sujetos vivir una estancia de tres dias en
sus hogares, queriamos mostrar su perspectiva y darles voz desde donde se
sintieran mds comodxs. Este apartado aparece explicado en la fase de
preproduccion, donde se comentan las visitas y quedadas con nuestras estrellas.

Al principio nos daba un poco de miedo el cambio tan radical que estdbamos
haciendo en lo que al tipo de documental se refiere, pero no ibamos a dar un
paso atrds. Establecimos varias cosas en claro: no habria guion y todo debia ser
natural. No queriamos forzar conversaciones, si salia el tema debia surgir desde
la maxima espontaneidad. Nos era indiferente parecer aburridas en cuestién
narrativa, no todo tenia que ser puro entretenimiento o morbo, de hecho
cuanto menos mejor.

Marcamos un estilo basdandonos en las obras anteriores como Mapa, aunque
aportando también nuestro granito de arena. Dependiamos mucho de la luz
natural y estuvimos grabando mayoritariamente sin tripode.

El equipo técnico que nos acompaid durante las sesiones fue el siguiente: 2
tarjetas de 32 Gb, 1 tarjeta de 60 Gb, 1 tarjeta de 16 Gb, 1 tarjeta de 2Gb, 2
videocdmaras Panasonic AG-AC90, 1 cdmara fotografica Nikon D3100, 1 cdmara
fotografica Nikon 5300, 1 cdmara fotografica Canon 1200D, 1 GoPro Sports ultra
HD dyv, 3 tripodes, 1 grabadora TASCAM DR-40, 1 grabadora Handy Recorder H2,
1 micréfono Neweer Pro, 2 micréfonos Samson inaldambricos de solapa, 1 pértiga
y 1 steadycam, portatil y disco duro externo de 2 TB. Con las cinco tarjetas
registrdbamos todo el material: imagen y sonido. Los tripodes servian para
generar un plano fijo durante las entrevistas o momentos de relax, ya sea
comiendo o jugando en el sofa. La steadycam se empleaba en los trayectos de
largo seguimiento, algunos con una duracién superior a dos horas, porque
generaba una estabilidad considerable en el plano, ademds de hacer mas
llevadero el viaje debido al chaleco que se colocaba en el pecho y la cintura,
contrarrestando el peso. El hecho de que otrxs alumnxs la reclamaran durante
los ultimos dias de grabacidn nos supuso un contratiempo, por lo que tuvimos
gue devolverla al departamento audiovisual de la Facultad. Esto nos obligd a
grabar con cdmara en mano completamente.

oSy =
7 % Mkon - ()
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El portatil y disco duro servian para hacer copias de seguridad y volcar todo
el contenido en ellos, dejando libres las tarjetas para las proximas sesiones.

La eleccidn en el formato de video fue aquella que coincidia, en su mayoria,
en las seis cdmaras: 1280x720 a 25 fps. De esta manera grabariamos con un
modo de alta definicion.

Con todo ello, se inicié el rodaje y al vivir experiencias dispares y totalmente
diferentes con Ixs participantes, ya sea por edad o situacién, decidimos
presentar el documental como una docuserie¥’ que contaria con cuatro
capitulos. De lo contrario, se perdia mucha informacién al igual que la
percepcién de esa estancia de varios dias. La docuserie permitia el progresivo
conocimiento de Ixs individuxs que la protagonizaban, y asi la audiencia podria
identificarse con ellxs segln factores comunes.

Al mismo tiempo que esto sucedia, se iban subiendo fotografias a las redes
sociales con tal de llevar al dia nuestro trabajo y que la gente pudiera ir viendo
algunos avances. De esta manera le proporciondbamos difusiéon. Esta parte se
encuentra mds ampliamente explicada en la fase de distribucién y comunicacién
de Juan Carreras.

El trabajo en equipo era funcional debido al buen trato que habia entre todxs.
No obstante, surgian algunos problemas debido a pequefias faltas de
concentracién puntuales como en la recogida de sonido, donde mas adelante
explico los motivos. Hacer un documental es trabajar bajo presién y lejos de
casa, lo que genera este tipo de situaciones. La Unica solucion es ver esos fallos
cometidos y aprender de ellos para que no se vuelvan a repetir, asi es como
adquirimos experiencia.

Cada integrante del equipo tenia una funcién. Como directora, mi
responsabilidad estaba orientada a la calidad y significado que debia tener la
pelicula terminada. Esto suponia que me correspondia dirigir la investigacién,
programar el rodaje, dirigir al equipo y a Ixs participantes durante las
grabaciones, revisar continuadamente el montaje, y dar el visto bueno a la
finalizacion del proyecto.

37 Formato televisivo que realiza el seguimiento de un personaje o colectivo determinado en varios

capitulos o episodios.
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Parafraseando a Michael Rabiger, “un buen director siente fascinacién por
las causas y efectos que subyacen detras de la vida de las personas, e intenta
hallar hipotéticos lazos y explicaciones”3. Una definicion con la
verdaderamente me identifico. Me gusta la gente y disfruto profundizando en
los relatos de las personas corrientes. Aunque, en lo exterior, era muy metddica
y organizada, la verdad es que dirigir suele significar vivir existencialmente, es
decir, vivir el presente en toda su plenitud, como si cada minuto que pasara
fuese el dltimo.

Mi otra funcidn durante el rodaje era ser operadora de cdmara. Tenia el
cometido de ajustar y comprobar los equipos siempre que fuese necesario.
Asimismo, era responsable del manejo de la cdamara, lo que significaba tomar
decisiones respecto a la posicion de esta. La determinacidén en cuanto a la
eleccion del plano era necesaria, y al tenerla en la mano si algo no me convencia
siempre podria ir hacia atrds y generar distancia o, por otro lado, buscar todo lo
contrario. El trabajo podia resultar ser agotador por el hecho de pasarse horas
sin parar de grabar y tener que sostener la cdmara a la misma altura, aunque,
sin duda fue una experiencia gratificante y fantastica.

En lo que se refiere a mis companeras, Marina Betoret era la encargada de
produccidn. Cuando se trabaja con un equipo minimo, es de agradecer disponer
de unx jefx de produccidn. Ella se ocupaba de buscar alojamiento para grabar
cuando surgia algun problema, como en el caso de Carla Gallén —protagonista
de ntransigentes— dado que no pudimos disponer de su hogar y tuvimos que
desplazarnos. También se encargaba de conseguir los distintos permisos en las
diferentes localizaciones para rodar, como en el pub en el que estuvimos con
Allan Segura —protagonista de #ntransigentes— El dinero era otro de sus
compromisos. Cuando debiamos pagar alguna cosa (gasolina, comida,
material...) ella gestionaba las cuentas y hacia los calculos para dividir los gastos
equitativamente. Era organizada, abierta a la relacion social y capaz de coordinar
varias actividades al mismo tiempo. Asimismo, formaba parte del film como
“presentadora” por su gran carisma. Era quien guiaba en su mayoria a Ixs
participantes ademas de acompafiarles en su cotidianidad.

Por otro lado, Juan Carreras era ayudante de produccién y aportaba el apoyo
que Marina Betoret tanto necesitaba. No obstante, su mayor funcién era ser
técnico de sonido. La mayoria de personas considera el sonido como la cosa mas
facil y poco atrayente. Pero, al grabar un sonido con mala calidad, el espectador
desconecta con mayor facilidad. En consecuencia, es sin duda una de las partes
mas importantes a tratar.

38 RABIGER, M. Direccién de documentales, p. 207.
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Juan Carreras era el responsable de comprobar los equipos de sonido con
antelacién y también de solventar los problemas que iban surgiendo por causa
de un funcionamiento deficiente. Por consiguiente, debia tener paciencia
ademas de un buen oido. El técnico de sonido no escucha las palabras sino la
calidad del sonido en si. Esto quiere decir, percatarse del ruido, oir los zumbidos,
retumbos e irregularidades que son ignorados por la mayoria.

Para los desplazamientos que tuvieron lugar durante el documental, Juan
Carreras disponia de una pértiga con la que sujetar el micréfono, la cual debia
mantener fuera del encuadre y lo mds cerca posible de la fuente de sonido sin
que produjese sombras. Esto requeria agilidad vy, al igual que con la camara,
podia resultar cansado.

En cuestiones principales, estas eran las funciones primordiales -
posteriormente habria mas aspectos a tratar—, y ante ellas, una lista de
necesidades se hizo previamente, mucho antes de -cualquier prueba
videografica.

En esta lista apuntamos todo aquello que ibamos a necesitar incluyendo
todas las herramientas basicas. Planificamos el rodaje de la manera mas simple,
pues el objetivo debe ser siempre recurrir a las soluciones mas sencillas y evitar
asi las complicaciones indeseadas e innecesarias. Respecto a las decisiones que
afectaran al estilo de la pelicula, se iban a tomar partiendo de la naturaleza del
tema. Por ultimo, nos obligamos a leer los manuales de instrucciones con todo
cuidado pues, por ejemplo, el aplicar en funcionamiento los micréfonos de
solapa conectados inaldmbricamente a la cdamara no era tarea facil. Incluso
tuvimos que buscar un video en la plataforma de Internet para entender mejor
su funcionamiento.

4.1.1. VISIONADO DE INTRANSIGENTES

Para el visionado de la serie documental latransigentes, se presenta el
siguiente cddigo QR y direccién de enlace al canal de YouTube donde se
encuentra registrada.

= D::mwv\';
iRansiGenTes

https://www.youtube.com/channel/UC509zK66Z7b1zeFc80Yiv8w



https://www.youtube.com/channel/UC5O9zK66Z7b1zeFc8OYiv8w
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4.1.2. DIARIO DE RODAIJE

A continuacion, se presenta la planificacion del rodaje divido por capitulos,
aspecto mencionado anteriormente y que se tuvo en consideracién para la
futura elaboracion del documental datransigentes.

Carla Gallén Ruiz

El fin de semana del 8 al 9 de abril pasamos la estancia con Carla Gallén (50
afos), en Valencia. Fue nuestra primera sesién de rodaje y, como tal, estdbamos
realmente nerviosas pero con muchas ganas de empezar. Llevdbamos tiempo
esperando este momento y lo recibimos con gran ilusion.

La finalidad era pasar tres dias con ella, pero al ser una mujer adulta tenia
otras responsabilidades y no disponia de tanto tiempo como para aguantar
largas horas paseando o respondiendo preguntas. Asi que decidimos estar todo
el sdbado dia 8 desde las 10:00 de la mafiana hasta las 19:00 de la tarde, para
luego quedar el domingo dia 9 desde las 17:00 de la tarde hasta las 20:00.

Posteriormente hubo un problema afadido. Carla Gallén vivia en un piso
compartido y, por ende, no tenia el permiso para poder filmar en él junto con
sus companeros, con los cuales no tiene una relacién definida. Asi que Marina
Betoret, como productora, buscé soluciones hasta el punto de ofrecer su propia
casa para filmar. No era lo que queriamos en un principio, pues se alejaba de
esa relacidn entre protagonista y hogar, pero los resultados fueron bastante
6ptimos, Carla se mostré muy natural.

Durante el primer dia, a pesar de que hacia buen tiempo, daba mucho el sol.
Esto dificulté la primera toma de la mafiana. Eramos conscientes de que la
imagen saldria quemada pero teniamos que ir igualmente a comprar comida, asi
gue decidimos coger el material audiovisual como apoyo. En un principio no se
iba a grabar este recorrido por la mala iluminacién, pero al ver los temas tan
interesantes que Marina Betoret y Carla Gallén estaban tratando, optamos por
grabarlo de igual modo. No es tanto la predileccion de la imagen, como el del
contenido.

Continuamos con la grabacidon hasta hacer varias pausas de tipo “entrevista”.
Carla tiene una deformacidn en la pierna hereditaria y se cansaba mucho, por
tanto, en su capitulo nos encontradbamos mayormente sentadas, a excepcién de
la primera conversacion y de la Ultima, la cual tuvo lugar el dia posterior.

Al dia siguiente, fuimos a un sitio donde la protagonista suele pasear en
verano. Sabiamos que las horas de la tarde, al igual que las primeras de la
mafana, son las mejores para grabar por el tema de la luz. Aun asi, seguia
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haciendo bastante sol. Como solucién optamos por caminar a contraluz, para
que Marina Betoret y Carla Gallen no apareciesen con los ojos rasgados a causa
de la molesta e intensa iluminacién, de este modo, el sol desde atras se fundia
con el fondo mientras que ellas eran mas visibles, sin sombras duras en la cara
como nos pasé en el dia anterior.

Finalmente, el capitulo se cerré con lo que posteriormente seria nuestra idea
de fuerza. Se trataba de escribirnos en el brazo, unx a otrx, el titulo del
documental, tachando el IN y dejando el resto de la palabra visible con un
asterisco encima de la segunda i. El significado del mismo aparece explicado en
la fase de preproduccién. Por dltimo, también aparece en escena los planos de
la sesion fotografica con body painting que comento mas adelante en el
apartado 4.1.2.

En cuestion de planos, hay mucho plano medio y primer plano porque reduce
el encuadre y esto hace que el espectador dirija su atencidn hacia xIx sujeto. Asi
Ix dota de subjetividad y permite una identificacion emocional con aquellxs que
se desnudan frente a camara. En el primer dia se recurre a pocos planos
generales o planos enteros porque, al no ser especificamente su casa, no
queriamos establecer dicho lugar como intimo ni que poseyera caracter en la
imagen.

Respecto al sonido, fue sinceramente nuestra mayor dificultad. A Carla se le
escuchaba perfectamente gracias al micréfono inaldmbrico que llevaba
colocado en el jersey. Sin embargo, a Marina debia seguirle la pértiga. Esto
provocaba que muchas veces no se direccionara bien el micréfono y, por tanto,
se le oia muy bajito. También era problematico el ruido del trafico, que
sobrepasaba la voz de nuestra presentadora, apareciendo el sonido de los
motores o del instancia.

claxon en primera Esto puede observarse,

mayoritariamente, en la Ultima conversacion del parque.

Como Unica solucién viable consideramos la opcién de subtitular lo que
decia. Nos dio bastante lastima tener que recurrir a ello, asi que probamos a
grabar la voz de Marina Betoret en una grabadora intentando aproximarse lo
maximo posible a la entonacién y duracion de las palabras hasta quedar con un
resultado satisfactorio.

El equipo técnico que nos acompafié durante esta sesidén concretamente
fueron las cinco tarjetas de memoria, las dos videocamaras Panasonic, la cdmara
Nikon D3100, la grabadora TASCAM DR-40, los micréfonos de solapa Samson,
dos tripodes, el micréfono Neweer Pro, pértiga, portatil y disco duro.
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Hugo Sanchez Quesada

Durante el fin de semana del 14 al 16 de abril tuvimos grabacién con Hugo
Sanchez (17 aios), en Mislata. Es sin duda el capitulo del que mas orgullosas
estamos.

Hugo Sanchez se mostraba sencillo, corriente, natural, abierto. El primer dia
de filmacidn era por definicién una carta de presentacién. Nos mostré su
dormitorio y los objetos que en él guardaba. Experimentamos el hecho de pasar
un tiempo en la cocina, viendo como preparaba unos deliciosos espaguetis.
También conocimos al padre a través de su hijo, que nos contaba mediante
elementos personales cual era su oficio ademads de sus hobbies. Por el momento,
su padre no aparecia en pantalla pero era un personaje mas del que ya teniamos
conocimiento.

Lo mas importante para Hugo eran sus dos gatos: Félix y Aiden. En especial
este ultimo, con quien comparte una estrecha relacién. No pueden vivir el uno
sin el otro. Por eso era imprescindible que apareciese durante todo el capitulo.

La cotidianidad estaba presente, como en la escena en que Hugo se dirige al
centro de musica para coger la bandera que debe llevar durante una procesion.
Su padre es el director de la compafiia y por eso él tiene que salir en este tipo
de ceremonias, ademas de que con anterioridad, Hugo ejercia la funcién de
musico y formaba parte de la banda.

De igual modo, el tiempo pasaba. Hubo tanto momentos de diversion como
otros de reflexion. De hecho, el viernes 14 por la noche estuvimos viendo el
mondlogo, altamente recomendable, de Pamela Palenciano3®: No solo duelen
los golpes®®. Un relato autobiografico sobre la violencia de género contado a
través del humor y la ironia, con el fin de realizar una intervencién educativa en
los institutos con personas de entre 12 y 18 afios. Estuvimos debatiendo sobre
él durante largas horas, pero el micréfono tuvo un fallo funcional y no pudimos
editar este apartado para que apareciese en el documental.

Al dia siguiente aparecidé en pantalla Arantxa Gil Gdmez, la mejor amiga de
Hugo. Esto generaba confianza y se veia valorado el concepto de amistad.
Ambxs fueron a patinar y durante el suceso, se introdujo mayormente el tema
de la transexualidad.

39 reconocida

Monologuista, comunicadora y activista feminista espafiola,
internacionalmente por su mondlogo teatral No solo duelen los golpes.

40 No solo duelen los golpes. Pagina web oficial: https://nosoloduelenlosgolpes.wordpress.com/
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Finalmente, el domingo 16 nos dirigimos al Parque de Cabecera, en Valencia,
para mantener una ultima conversacion. En ella se trataron temas externos a la
transexualidad, pero que afectan de igual modo, como el autobus transfobo de
Hazte Oir. No obstante, también se dio conocimiento de elementos como el
binder, top que comprime el pecho de los hombres transexuales con disforia de
género, para que no se les note bajo la ropa.

El capitulo es cerrado de igual forma, escribiéndonos la palabra
Intransigentes en el brazo entre todo el equipo y el protagonista. Al mismo

tiempo que aparece una reflexion final durante la grabacién de body painting.

De manera resumida, Hugo aporta precisamente lo que estdbamos
buscando. Hay tanto partes de cotidianidad como partes en las que se trata la
temadtica trans. Nada es forzado y se genera un vinculo con los integrantes del
film que traspasa la pantalla y llega hasta el espectador.

El estudio del plano aqui es mas variado. Cuando el protagonista comenta
cosas personales, todo se percibe desde el plano medio para centrar la mirada
hacia el sujeto. Mientras que, por otro lado, aparecen planos generales o de
cuerpo entero que situan al espectador en el espacio como es el caso del parque,
la procesidn, entre otros.

El sonido también se encuentra mejor recogido, permitiendo un mayor
entendimiento de las conversaciones.

El equipo técnico que nos acompafid durante esta sesidén concretamente
fueron las cinco tarjetas de memoria, las dos videocamaras Panasonic, la cdmara
Nikon D3100, la grabadora TASCAM DR-40, los micréfonos de solapa Samson,
dos tripodes, el micr6fono Neweer Pro, pértiga, portatil y disco duro.
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Noelia Bellés, Marina Betoret y

Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma de Allan
Segura hablando con su
profesora Encarna Canet.
Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma del reto del
agua en el que aparecen Allan
Segura, Marina Betoret y Juan
Carreras.

Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma de |Ia
entrevista realizada a Allan
Segura en su habitacion.

Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: {#atransigentes,
2017. Fotograma de la sesion
de body painting.
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Allan Segura Villatoro

En mayo, los dias 5, 6 y 7 estuvimos rodando con Allan Segura (19 afios). El
encuentro tuvo lugar en su facultad, como estudiante de Grado en Trabajo
Social. Alli conocimos su relacion mas cercana tanto con gente de pequeios
comercios, como con su profesora Encarna Canet, docente en la asignatura de
igualdad de género.

Tras terminar las clases, nos dirigimos a su hogar, un piso compartido por
cuatro estudiantes, de Ixs cuales, una apareceria a lo largo del capitulo, su
companfiera y amiga Flora Valera.

La toma de contacto con Allan Segura no estuvo apenas relacionada con el
tema de la transexualidad. Nos parecia correcto por el hecho de que esto
aportaba distintos puntos de vista segun los capitulos anteriores, pues en Carla
formaba parte como algo principal, en Hugo existia un punto intermedio, y
ahora con Allan era casi todo lo contrario. Nos gusta por el hecho de que se
muestra muy natural, cdmodo en su cotidianidad, y si alguien decide no abrirse
tanto en estas cuestiones, nosotras no éramos quién para obligar a nadie. Asi
gue decidimos disfrutar de la estancia, en donde casi siempre salimos sonriendo,
jugando o haciendo bromas. Sin embargo, si que existe una escena en la
habitacién del protagonista, donde este se desnuda un poco mas frente a la
camara y nos cuenta varias experiencias traumaticas de su pasado, todas
superadas y plasmadas en forma de tatuaje, los cuales explica posteriormente.

El grado de empatia puede resultar ser menor que con el resto de
protagonistas por el hecho de carecer de cuestiones emotivas. Pero para
nosotras sugiere diversion, felicidad, cuatro personas que se lo pasan bien y
disfrutan, olvidandose del resto, sin temor a parecer reiterativas o aburridas.
Entretenimiento juvenil que traspasa la pantalla hasta hacer reir a los propios
espectadores.

El capitulo también concluye con la firma de datransigentes en el brazo, asi
como con la sesién de body painting, donde Allan Segura proclama unas
palabras de despedida.

El equipo técnico que nos acompafié durante esta sesidén concretamente
fueron las cinco tarjetas de memoria, las dos videocamaras Panasonic, la cdmara
Nikon D3100, la grabadora TASCAM DR-40, los micréfonos de solapa Samson,
dos tripodes, pértiga, portatil y disco duro.
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Noelia Bellés, Marina Betoret y

Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma de |Ia
entrevista realizada a Victoria
Sastriques.

Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma de la camara
oculta en el centro comercial.
Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma de Victoria
Sastriques mostrandonos su
habitacién.

Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotograma de la sesion
de body painting.
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Victoria Sastriques Guardiola

El fin de semana del 12 al 14 de mayo estuvimos grabando con Victoria
Sastriques (26 afios), en Castellén. La conocimos por redes sociales y no
dudamos en contactar con ella de inmediato. Fue muy amable y cercana.

El primer dia de rodaje fue un poco cadtico debido a la llegada desde Valencia
con todo el material audiovisual como carga, ocasionando que pudiésemos
grabar mas bien poco. Un contratiempo anadido fue que mas alumnos estaban
reclamando camaras y grabadoras, por lo que tuvimos que devolver parte de lo
gue teniamos, obstaculizando el resto del fin de semana.

No obstante, el segundo dia de rodaje fue bastante mejor. Fuimos a su casa
a comer, estuvimos hablando sobre su profesién ademas de cdmo es criticada
por la calle no solo con palabras, sino con gestos y miradas. Es una mujer
explosiva, cierto, pero nadie se merece ser tratadx de esa forma. Para mostrar
verificacion al asunto, fuimos con una camara oculta al centro comercial de
Castelldn, con tal de grabar los insultos, malas miradas y burlas que sucedian
constantemente. Al principio, dejadbamos que dicho suceso tuviera lugar, pero
cuando ya llevdbamos un rato decidimos actuar, mostrando la cdmara
publicamente, para que cada vez que alguien cometia semejante acto, le
dejdsemos bien claro que habia sido grabado y que podia llegar a ser
denunciable.

Posteriormente, el domingo 14 fuimos al paseo de la playa, lugar donde
Victoria suele relajarse y disfrutar largas horas en tranquilidad. En dicho paseo
retomamos conversaciones del dia anterior, pues tuvimos una gran dificultad.
La tarjeta de memoria de 60 Gb donde se habia guardado todo, se estroped,
borrando los archivos que contenia antes de poder pasarlos al ordenador y disco
duro.

Finalmente, también tuvimos sesidn de body painting con ella junto con la
firma habitual de Hatransigentes. La historia termind con una dedicatoria en la
que Victoria Sastriques agradecia el trato como persona que le habiamos
brindado.

El equipo técnico que nos acompaid durante esta sesidon concretamente fueron
las cinco tarjetas de memoria, una videocdmara Panasonic, la camara Nikon
D5300, la GoPro Sports ultra HD dv, la grabadora Handy Recorder H2, los
micréfonos de solapa Samson, dos tripodes, pértiga, portatil y disco duro.
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Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotografias body
painting. Victoria Sastriques.
Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: {#atransigentes,
2017. Fotografias body
painting. Hugo Sanchez.

Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotografias body
painting. Allan Segura.

Noelia Bellés, Marina Betoret y
Juan Carreras: #atransigentes,
2017. Fotografias body
painting. Carla Gallén.
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4.1.3. SESION FOTOGRAFICA

Hacer fotografias a nuestrxs protagonistas era algo que teniamos claro desde
un principio. Pero no conseguiamos adaptar una temadtica apropiada que
representase en esencia la personalidad de cada unx.

A medida que iba avanzando el documental, nos percatdbamos de la
variedad que presentaban Ixs distintos componentes del film, asi que vimos
como potencial destacar este aspecto en concreto. Para ello quisimos realizar
una intervencion de manera metaférica, y que mejor diversidad que la que
presentan los colores en si.

De este modo, dimos paso a la busqueda de referentes. El body painting era
la mejor propuesta mediante el uso de pigmentos, relacionando cuerpo-color.
El primero como parte esencial en el proceso de transicién de una persona
transexual; el segundo como apropiacion maxima de la identidad.

A cada persona se le atribuyeron los colores que ellas mismas escogieron,
siendo asi el azul, rosa y blanco para Victoria Sastriques; el amarillo, rosa y
blanco para Carla Gallén; el amarillo, azul, rosa y verde para Allan Segura; vy el
amarillo, azul, rojo y verde para Hugo Sanchez.

Estuvimos reservando el platé de fotografia durante varios dias, siempre con
ayuda de nuestra tutora Marina Pastor, asi como la de los técnicos Josep
Frasquet e Ydoya Calabuig. Marina Betoret se encargd de pintar a Ixs
intérpretes, mientras que Juan Carreras era responsable del manejo de la
camaray el sonido, al mismo tiempo que servia de apoyo durante el proceso de
pintura e iluminacidn. Mi cometido era el de hacer las fotografias y realizar la
posterior mejora de las mismas.

Se hicieron alrededor de 500 fotografias por persona, para luego elegir
solamente 5 por cada una. A estas se les aplicd la correccién de color en el
programa de Adobe Photoshop. Tras ello, quisimos ir mas alld y decidimos que
los colores debian fundirse con el cuerpo para que el significado cogiera mayor
fuerza, por eso el humo y las transparencias fueron nuestros mayores aliados a
la hora del retoque fotografico, ya que permitian esa disolucién y unificaban
cuerpo-color de manera completa, creando un vinculo emocional y creativo.

Estas fotografias*' aparecerian en el libro interior que incluiria la caja del
DVD, asi como también formaron parte de los créditos finales, aportando
frescura y cerrando cada capitulo con lo que son: seres humanos.

41 yéase anexo 1.5. para ver el dlbum completo de las fotografias.
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4.2. FASE DE POSTPRODUCCION

En este punto se procede a tratar el aspecto de manipulacidon de material
audiovisual que conforma el montaje, subtitulado, efectos especiales, retoque
de color, y muchos otros.

4.2.1. MONTAIE

El montaje es una de las partes mas importantes a la hora de hacer una
pelicula. Es sin duda la seccidn que requiere de mayor dedicacion, mas incluso
que la produccién.

La tarea del montador demuestra que es una pieza vital para la evolucién
creativa del film. En peliculas de bajo coste, como lo ha sido esta, es una misma
persona quien desempeiia las funciones de montador y director. Y asi ha sido en
el caso de Matransigentes. Sin embargo, Marina Betoret y Juan Carreras han
asistido a muchas de estas sesiones y me han servido de apoyo y ayuda en la
toma de decisiones.

Paciencia y organizacion son las que me han acompafiado durante el proceso
de edicién. El software empleado para ello fue el Adobe Premiere Pro CS6.
Inicialmente, monté una primera secuencia como consideraba que era correcta,
pues si no funcionaba estaba dispuesta a experimentar y ver cémo podia
mejorarla, ya que las buenas elecciones en el montaje suelen aparecer en el
mismo desarrollo de montaje.

Al principio trabajé con una versién en bruto de cada capitulo, elaborada a
partir de secciones largas y elegidas de manera aproximada. En esta fase, lo
importante era reaccionar sin detenerse a analizar las reacciones. Habria tiempo
para esto mas tarde. Poco a poco, el propio material me indicaba los puntos
donde era aconsejable cortar.

Uno de los primeros aspectos a tratar mediante este proceso era determinar
la durabilidad que debia tener el documental, y basdndome en varios factores
decidi otorgarles una duracion de entre 30-40 minutos por capitulo, consultado
y aceptado por el resto del equipo. Dicha duracién no fue escogida al azar, sino
que se estuvo investigando cuadl era la duracion permitida para presentarlo en
festivales, siendo estos en su mayoria de 30 minutos.

La verdad es que el tema era tan amplio y habian tantas horas grabadas que
necesité acortar y escoger aspectos especificos para no pasarme de la duracion
deseada.



ezclador de canales

60, 61, 62, 63 y 64. Ejemplo de una
escena editada mediante las

herramientas de edicién de color
en Adobe Premiere Pro.
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Cada minuto de grabacidn en pantalla requeria de entre tres y cinco horas de
montaje. Por lo tanto, si cada capitulo dura alrededor de 30 minutos, el montaje
ha supuesto un trabajo de cuatro semanas por cada uno de ellos, dedicandole
mas de 40 horas semanales. Asi pues, a Carla Gallén y Hugo Sanchez los edité
durante los meses de abril y mayo, mientras que Allan Segura y Victoria
Sastriques fueron editados entre mayo y junio. Lo importante era ser constante
y dedicarle tiempo regularmente, asi el proyecto se mantenia fresco en la
mente.

Algo que tenia claro es que en el comienzo de cada capitulo debia presentar
a Ixs personajes para establecer el vinculo emocional con las personas. Durante
la parte central se transmitiria informacidn y se exploraria el tema, para dar paso
al cierre de las historias por medio de unas conclusiones finales dadas por Ixs
propixs protagonistas.

Al ser un documental sin guion, el metraje estaba basado en el orden y
desarrollo de los acontecimientos de forma cronolégica. Continuamente iba
realizando copias de seguridad y mostraba los avances a mis compafieras, pues
el apoyo grupal era imprescindible.

El reto de las entrevistas fue la parte mas costosa. La manera mds minuciosa
y eficiente de registrar dichas entrevistas era transcribirlas. Es decir, debia
escribir palabra por palabra lo que decian los intérpretes, anotando el tiempo
de la entrevista, que a su vez me servia de referencia. Al principio parecia un
trabajo tedioso, pero posteriormente supuso un ahorro de tiempo, ya que en
ultima instancia era facil clasificar los temas por categorias, asi me aseguraba
gue no habia temas repetidos en los diferentes capitulos. Hacer comparaciones
en cuanto al contenido para seleccionar el material sin contar con Ia
transcripcién constituiria una ardua tarea.

La edicidon de color también era algo que consumia mucho tiempo. En el
control de efectos, mis principales herramientas eran la correccién de color
rapida, la curva de luminancia, el equilibrio de color, las curvas RGB y el
mezclador de canales.

(L0 R
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65, 66, 67 y 68. Noelia Bellés, A continuacion se muestra, en las imagenes, algunos de los cambios mas

Marina Betoret y Juan Carreras: notorios:
tatransigentes, 2017. Fotograma
de correccion de color.

Durante el rodaje, la grabacién de sonido estaba configurada por un solo
canal, el izquierdo, lo cual queria decir que no estaba en estéreo sino en mono.
Por tanto, mediante el programa de Audacity se duplicaba la pista y a la seccion

inferior se le atribuia el canal derecho. A continuacién, se mezclaba y se
generaba un audio en estéreo. Posteriormente, se procedia a limpiar el sonido
de ruido, dejandolo lo mds limpiamente posible.

Tras acortar el montaje hasta su edicién definitiva, di paso al empleo de
transiciones basicas, aunque la mayoria eran por corte. No obstante, cuando se
encontraba algin cambio de tema muy brusco, utilizaba el fundido que lo
caracterizaba de manera mas suave.

Por ultimo, afiadi la banda sonora y los efectos de sonido. La funcién de la
musica es establecer el clima de una escena o, por otro lado, provocar una
respuesta emocional. No hay musica en todo el documental, sino solo en
algunos fragmentos clave. El estilo musical es parecido en casi todos los
capitulos. Se trata de un conjunto de instrumentos como el piano, el violin o la
guitarra, de caracter suave, instrumental, nada de melodias con letra. Unas
veces triste, otras mas melddicas, algunas con un toque de tensidn y otras tantas
que transmiten alegria. Todo dependiendo del momento de la escena. En su
mayoria son canciones de derecho libre, casi todas pertenecientes a Kevin
MaclLeod o Ross Bugden.

Respecto a los efectos de sonido, se afiadieron para crear ambiente en
alguna que otra toma, como el cantar de los pdjaros o el ruido del trafico.



69, 70 Y 71. Noelia Bellés, Marina
Betoret y Juan Carreras:
tatransigentes, 2017. Fotogramas
de la intro oficial de los capitulos de
la serie documental
Iatransigentes.
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4.2.2. TITULOS DE CREDITO INICIALES
Al tratarse de una docuserie, cada capitulo debia ser homogéneo en cuanto
a créditos iniciales y finales.

Por eso, la cabecera de cada uno de ellos debia estar conformada por un
elemento comun tratado en el interior del documental. Asi pues, se inicié una
busqueda para fijar un sentido en concreto.

Apuntamos en un papel varias palabras clave que definieran, de manera
general, el film. Entre ellas, igualdad, libertad, aceptacidn, transparencia,
etcétera. Sin embargo, de todas las que escribimos hubo una que nos llamé la
atencién por encima de todo: diversidad.

Diversidad significa variedad, aspecto tratado en la sesién fotografica
mediante el uso de los colores. Este fue el punto de partida para crear un vinculo
con la pintura. Por eso, en nuestra primera prueba, se hizo una intro con una
duracion de 10 segundos mediante la técnica de Motion Graphic, donde un
conjunto de gotitas formaban la palabra datransigentes.

Los Motion Graphics son un medio artistico consistente en animar, gracias a
herramientas y software digitales: titulos, créditos, infografias, videos
corporativos, exposiciones fotograficas, presentaciones...

En este caso, la intencién era jugar con el titulo del documental,
experimentando con fluidos y formas. Los colores utilizados son el azul claro
(#000*) y el blanco. Mientras que, por otro lado, los programas utilizados fueron
el Real Flow y el 3D Max con el motor de render V-Ray. Se realizaron planos
desde diferentes angulos, atendiendo al encuadre y la estética del sujeto y
pasamos el resultado a los programas Adobe Premiere Pro y Adobe After Effects.
Asimismo, se utilizaron los plug-ins de Twixtor Pro y FL Glow para remapear el
tiempo creando mas frames e introducir algunos efectos.
Finalmente, se empled una musica libre de derechos.

Como referentes, tomamos al director de motion graphics valenciano
Fernando Dominguez y al profesor Adolfo Mufioz Garcia, docente de la
asignatura Digital Postproduction and FX de esta misma facultad.

Pese a ello, al ponerlo en practica el resultado no fue como nos lo habiamos
imaginado, asi que decidimos enfocarlo en otra direccion. Estuvimos mirando
tutoriales para continuar relacionandolo con el color, hasta que finalmente
dimos con una intro totalmente fresca, en donde los colores eran parte
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significativa de ella y estaban rebosantes de vida. También tenia un papel
importante el humo, caracteristica destacable en las fotografias editadas del
body painting.

Asi que comenzamos a editar con Adobe After Effects. Constaba de dos
corrientes de humo independientes que se mezclaban entre si hasta dar paso al
titulo del documental. Los colores elegidos para todxs fueron el azul, blanco y
rosa por ser los colores de la bandera transexual. Asimismo, apareceria el titulo
de Matransigentes con el color amarillo-ocre, para continuar con la propia
estética de la pelicula.

Seguidamente, aparecerian los nombres de Ixs intérpretes de cada capitulo
junto con su edad y colores correspondientes. El significado de la relacién color-
persona se encuentra detallado en el TFG de distribuciéon y comunicacion.

4.2.3. PRESSBOOK
Tras el montaje y la pelicula ya terminada, se empieza a planificar su
dispersién. En primera instancia, se origina la creacion del pressbook?*2.

Antes que nada, afirmar que el apartado de distribucién y comunicacion
pertenece al trabajo de Juan Carreras. No obstante, este formato promocional
contiene facciones relacionadas con la postproduccién y por eso se aplica como
parte de esta memoria.

Siguiendo con la definicién de pressbook, se trata de una pieza de material
promocional creado y distribuido para poder comercializar las peliculas.

En el de katransigentes encontramos informacién sobre el documental como
la sinopsis o la ilustracién del cartel principal. También aparecen tanto la ficha
artistica como la ficha técnica. En la primera se menciona a Ixs protagonistas al
mismo tiempo que a las realizadoras, mientras que en la segunda aparecen los
datos técnicos de la obra audiovisual.

Las biografias del equipo se suman a este documento asi como la sesidn
fotografica de body painting, terminando con el apartado de contacto donde
pueden comunicarse con nosotras.

El disefio de esta pieza es totalmente creativo y original, donde se tiene un
cuidado de la estética y los colores, aportando sencillez de una manera elegante.

42 \/éase anexo 1.7.
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5. ANALISIS DE LA OBRA

En el conjunto del documental se muestra a cuatro personajes en sus
diferentes ambitos cotidianos para asi construir su personalidad desde la propia
experiencia individual, acompafidandolxs en todo momento.

Esta docuserie no es objetiva, sino que al considerarse cine de autor, las
opiniones establecidas en el interior de los capitulos son totalmente intimas y
poco imparciales. Lxs entrevistadxs se sienten comodxs hasta el hecho de
olvidarse de las cdmaras. Y todo ello construye una armonia que consigue, por
fin, establecer el sentimiento de empatia.

Cada persona es distinta, ninguna tiene vivencias iguales a la anterior. Como
ejemplos drasticos, la era de la transexualidad con Carla Gallen frente a aquella
gue vivié Victoria Sastriques. Esto aporta variedad y, como bien se comenta en
el apartado de sesion fotografica, para gustos los colores. No es rosa o azul,
existen las tonalidades y el multicolor.

De este modo, se pueden estudiar las desigualdades y similitudes entre los
testimonios. Todo tiene un sentido segun la relacién con la persona, segun la
edad que tiene. Todo condiciona.

5.1. ESTRUCTURA

La estructura del documental siempre estara basada en el montaje debido a
gue en él se articulan todos los elementos de los cuales se dispone, ya sea video,
audio, fotografias, y un largo etcétera.

Para mi la estructura es el corazéon de la pelicula. Es donde xIx directorx
establece una forma de comunicacion con los espectadores y donde aparece el
hilo conductor argumentativo de toda la historia.

Es muy importante encontrar una estructura global que sirva de orientacién,
ya que en un principio no se realizé ningun anteproyecto para ajustar el
documental a unas normas y caracteristicas determinadas. Es por eso que, en
este caso, sigue un orden cronoldgico, lineal, aunque no exactamente con inicio,
nudo y desenlace, pues no hay ninguna narratividad en él que plantee esta
divisién en concreto. No obstante, si que observamos una evolucién en cada unx
de Ixs participantes. Durante el primer dia se encuentran un tanto vergonzosxs,
pensando qué y cdmo decir las cosas en cada momento. Pero, con el transcurso
de las horas esto va perdiendo notoriedad, se van implicando mds en el tema
hasta estar completamente relajadxs.



INTRANSIGENTES. Noclia Bellés 41

6. CONCLUSIONES

Para poder establecer unas conclusiones definidas, he de retomar de nuevo
los objetivos, tanto generales como especificos, y comprobar que se hayan
cumplido correctamente.

Por una parte, el desarrollo de creacidon de un documental audiovisual ha sido
realizado con éxito. Estoy muy satisfecha con respecto a mis planteamientos y
propdsitos iniciales ya que, de un modo u otro, se han completado de manera
productiva. Por eso, el documental participativo de Jean Rouch, junto con el
montaje de Dziga Vertov, el contenido social de John Grierson y el entusiasmo
por el ser humano de Flaherty, han conformado toda una serie referencial en la
que me he basado para elaborar Htransigentes.

Mapa de Ledn Siminiani, Elena de Petra Costa y Bowling for Columbine de
Michael Moore, los tres muy diferentes el uno del otro, pero con pequefias
caracteristicas similares, han sido mis mayores maestrxs. Técnicamente me han
ayudado a conformar mis ideales y mi meta a seguir.

Por otra parte, he logrado ampliar mis conocimientos sobre lo que es el cine
documental, comprendido como instrumento de una dialéctica particular y
como el medio de difundir su resultado.

El alma de todo el film sin duda son las entrevistas, unas mas clasicas y otras
mas contempordneas. Me refiero no solo a aquellas que pretenden recoger
informacidn sobre determinados hechos, sino también a las que profundizan en
la parte mads intima. Colocarse cara a cara frente a otro ser humano significa
ayudar a otra persona a expresar el sentido de su vida. Por eso, la pelicula ya
terminada narra la historia de unx individux —cuatro en este caso— a través de
una exposicién con detalles especificos de caracter emocional que nos conduce
a un climax convincente. Es entonces cuando tenemos la sensacion de estar
contemplando el espiritu de un ser humano. Parte de este proceso consiste en
no contentarse con lo mds inmediato y superficial, porque intuimos que bajo
esa superficie se esconde algo mas profundo.

Ante esto me gustaria recalcar, no de manera personal sino en general, que
en ocasiones rechazamos lo desconocido por miedo a lo que pueda pasar o tal
vez a lo que puedan decir, mas si deconstruimos esa imagen estructurada y
aceptada por la mayoria de las personas como representativa de un
determinado colectivo, llegaremos a entender que, al fin y al cabo, todxs somos
seres humanos. El color de la piel, el género, el sexo; no marcan la diferencia. Es
la estereotipada visidn arcaica de un pueblo la que siempre ha tenido presente
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la palabra culpa, donde aquellxs entes que no simpatizan con la identidad que
se les asigna al nacer, se sienten constantemente culpables de “ser” asi. En
consecuencia, si asumen su realidad, el rechazo es inminente. Por eso, como
finalidad, hemos querido reivindicar su derecho a existir sin ser juzgadxs.

El documental es un medio libre, producto de un proceso de creacién y
contrastacion de fuentes informativas, que permiten un relato final con
proyeccion de pensamiento. Los diferentes puntos de vista, las opiniones y
reflexiones, la capacidad sintética y la descripcidn contextualizadora son
elementos ineludibles del discurso audiovisual, todos pertenecientes en mayor
o menor medida dentro de katransigentes.

En definitiva, creo haber realizado junto con Marina Betoret y Juan Carreras,
un documental visual y atractivo, tanto desde el punto de vista humano como
desde el punto de vista técnico. Es cierto que todavia nos falta formacién, pero
por eso esperamos continuar haciendo proyectos con los que seguir
aprendiendo y mejorando. Para ello, los centros educativos y universidades han
de representar un papel clave en relacién a la nueva maquinaria, la
manipulaciéon de los nuevos procesos y la educacién critico-reflexiva para
corregir las desigualdades.

Cara al futuro, la serie no la damos por finalizada, pues creemos que todavia
faltan muchos puntos de vista a tratar que comprendan edades o situaciones
diferentes, como por ejemplo un hombre transexual de entre 40-60 afios o
menores adolescentes y preadolescentes. También seria adecuado mostrar la
transexualidad desde nuevos origenes, esto quiere decir mostrar a personas de
otros paises, investigar como se vive alli la transicién o cémo esta penado el
hecho de pertenecer al colectivo trans*.

Intransigentes es el resultado de un trabajo metddico, que me ha ayudado a
profesionalizarme en el arte filmico, con todas sus prestancias y detrimentos.
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