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Sala fria de los Bafios del Almirante tras la restauracion

La restauracion de los

Banos del Almirante de Valencia

El proceso de restauraciones contradictorias
seguido desde hace décadas en los Bafos del
Almirante se ha reconducido finalmente en los ulti-
mos afnos en los que, partiendo de una realidad com-
pleja, se ha llevado a cabo una metodica puesta en
valor, asumiendo decisiones comprometidas, cuyos
criterios se hacen explicitos en el presente articulo.
Estas ultimas investigaciones sobre los Bafnos del
Almirante han aportado datos inéditos, como su ori-
gen cristiano medieval que desmiente la cronologia
islamica tradicionalmente establecida.
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Restoration of Banos del Almirante in Valencia. The
contradictory restoration works performed on the
Barnos del Almirante over many years have finally
been corrected in recent times and the complex
reality of the building has been restored by adopting
crucial decisions, the criteria of which are described
in this article. These last investigations into the
Bafos del Almirante have come up with unexpected
findings, such as the origin of the baths in the
Christian Middle Ages, and not in the Islamic period
as it had hitherto been believed.
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La historia como bien cultural de los Bafios del Almirante tiene una reciente
trayectoria. En diciembre de 1937 el Ministro de Instruccién Publica declard
este edificio monumento histdrico-artistico, quedando bajo la tutela del
Estado y la inspeccidn de la Junta Central del Tesoro Artistico. Esta declara-
cion, y no es un caso unico, fue ignorada por el nuevo Estado surgido de la
sublevacion militar, de manera que en febrero de 1944, tras requerirse nue-
vos informes de la Academia de la Historia y de la Comisaria General del
Servicio de Defensa del Patrimonio Artistico Nacional, fueron declarados de
nuevo monumento.

En 1953 la Delegacion del Patrimonio Artistico Nacional promovié una pri-
mera intervencion, mientras el edificio segufa en uso como casa de bafos,
destinada esencialmente a eliminar la transformacion realizada en el siglo
XIX. Estas obras, dirigidas por Salvador Ferrandis Luna, delegado de
Patrimonio Artistico Nacional y el arquitecto inspector de la zona Alejandro
Ferrant Vdzquez, se suspendieron a los pocos meses debido al fallecimiento
del primero. Se intervino tnicamente en la sala templada donde se desmon-
taron las cabinas de bafio del siglo XIX y se excavé hasta los niveles de
cimentacion de las columnas.

El 26 de octubre de 1960 se aprobé el “Proyecto de obras de restauracién en
los barios drabes de Valencia” redactado por Alejandro Ferrant Vdzquez. Las
obras fueron realizadas entre 1960 y 1963, determinando nuevos niveles de
pavimentos y eliminando el aspecto neonazari del edificio, excepto en el
acceso desde la calle que todavia hoy se conserva, en la bisqueda de una
expresion mds abstracta y constructiva y mostrando los volimenes puros en
aquella parte que se identifica como original, es decir, las tres salas himedas.
En 1975 se iniciaron conversaciones entre los propietarios y el Ministerio de
Cultura para el traspaso al Estado de los edificios que componian el conjunto.
Las largas negociaciones, dilatadas por la falta de fondos ptiblicos para su
adquisicidn, conllevaron de manera paralela en 1982 la declaracién munici-
pal de ruina para el nimero 3 de la calle Bafios del Almirante, ordenando el
Ayuntamiento en 1983 la demolicién de la mencionada casa de vecinos asen-
tada desde ciento cincuenta afios atrds sobre la fachada y la mitad oriental de
la boveda de la sala caliente de los bafios, despejando, asi, la estructura del
edificio e intentando desalojar a los dltimos inquilinos para poder transmitir
libre de cargas los inmuebles, como exigia el Ministerio.

La asuncién de competencias por la Generalitat Valenciana se produjo sin
que la adquisicion ni la demolicién de dichos edificios se hubieran llevado a
cabo. De manera paralela, en esos meses el Ayuntamiento promovié una ope-
racién para ubicar en los bafios y en su entorno un Centro de Estudios
Hispano-Arabes, con una durisima intervencidn urbanistica y arquitectonica
que finalmente no prosperd. Por fin, en agosto de 1985, se realizé la adqui-
sicion tanto de los bafios como del Palacio del Almirante, en colindancia con
los bafios, con el fin de emplazar en este tltimo la sede de la Conselleria de
Economia y Hacienda, siendo inmediata la demolicion de los edificios cons-

truidos sobre los bafios.

1. Aspecto de la sala frfa tras la restauracion realizada por el
arquitecto Alejandro Ferrant entre 1960 y 1963
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La implantacién de la Conselleria en este conjunto monumental comenzd con la
redaccion de un documento técnico, denominado Area de Disefio Urbano, con-
teniendo las determinaciones bdsicas de cardcter urbanistico-arquitecténico que
sirvieran de marco a la posterior redaccién de proyectos arquitecténicos. En este
documento se grafié por primera vez la intencion de reconstruir el vestibulo
medieval desaparecido a partir de una reelaboracion de los grabados de Laborde.
Las obras se desarrollaron de manera secuencial sobre el Palacio del Almirante,
la casa vecina n° 12 de la calle del Palau y las construcciones del interior de la
manzana, quedando diferida en el tiempo la intervencién sobre los bafios.

En 1990 las Consellerias de Economia y Hacienda y de Cultura y Educacién
se plantearon la necesidad de intervenir, de una manera definitiva, sobre el edi-
ficio de los bafios. Como paso previo se propuso realizar una investigacion
arqueoldgica cuyos resultados pudieran ser recogidos en la futura redaccion
del Proyecto de Restauracion. El planteamiento de la intervencién arqueold-
gica perseguia realizar una lectura integral de la secuencia histérica acumulada

en el edificio, superando el obsoleto concepto segtin el cual la metodologia
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arqueoldgica se circunscribe exclusivamente al subsuelo y su aplicacidn tiene
como limite cronoldégico la época medieval. De esta manera, se incluyd en el
estudio el andlisis de las estructuras emergentes, basdndonos en las experien-
cias italianas sobre documentacion de las arquitecturas histdricas, punto de
referencia indiscutible en aquellos afios. Igualmente y formando parte del con-
junto de planteamientos de la intervencion arqueoldgica, se propuso llevar a
cabo una recopilacion bibliografica y documental, asi como un exhaustivo
estudio archivistico que, a la postre, se revelé como un eficaz complemento al
permitir concretar la fecha de construccidn del edificio y corregir, completar y
afinar nuestro conocimiento de la estructura fisica y funcional de este tipo de
edificios en general y de los Bafios del Almirante en particular, sin olvidar los
datos que aport6 de cara a su contextualizacion histdrica.

Los resultados de la investigacion ofrecieron una serie de aportaciones nove-
dosas para la historia del edificio. Por una parte, se determiné que los Bafios
del Almirante se construyeron en 1313 y 1320, en el seno de una sociedad
cristiana y feudal, dato que contrastaba claramente con la opinién de la his-

toriografia local que invariablemente habfa asignado una cronologia isldmica

2. Lamina del viajero Alejandro Laborde realizada a princi-
pios del ochocientos, con planta y secciones de los bafios
3. Segunda ldmina de Laborde con dos vistas del vestibulo
y la sala templada
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4. Restitucion de la planta del bafio en el siglo XIV

5. Las cubiertas de las salas himedas de los bafios hacia
finales del siglo XIX. El edificio se encontraba ya constre-
fiido por edificios que habfan colmatado los espacios libres
que originalmente existfan hacia el interior de la manzana.

6. Restitucion de la planta del baio en 1874
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para su construccion. Esta atribucion cronoldgica estaba sustentada en la
observacion de su esquema arquitectonico y en la suposicion generalizada de
que en época cristiana se contindan utilizando los edificios construidos en el
periodo isldmico porque el fendmeno del bafio seria marginal. En ella no se
contemplaba, por tanto, una posible apropiacion del esquema arquitectonico
y funcional del bafio de vapor drabe por parte de la sociedad cristiana, como
asi ocurrid. Por otra parte, se constaté que el edificio habia funcionado como
establecimiento balneario durante 646 afios, desde 1313 hasta 1959, afio de
su cierre. Esta dilatada vida en el tiempo permitié advertir las transformacio-
nes realizadas en el edificio para adaptarse a los cambios experimentados por
la higiene publica desde época bajomedieval hasta época contempordnea.

El primer autor que presto atencién al edificio por su valor como monumento
“drabe” fue el viajero francés Alexandre de Laborde, que lo visit6 a comienzos
del siglo XIX. A Laborde debemos la primera descripcion y las primeras image-
nes de los bafios plasmadas en unas interesantes ldminas donde se refleja la
planta, dos secciones, dos perspectivas y tres detalles arquitecténicos del edificio.
Los Bafios del Almirante presentan ciertamente un esquema arquitecténico y
funcional que responde a una de las variedades del hammdm o bafio de vapor.
Consta de una sala de descanso o vestibulo; tres estancias que corresponden
a la zona propiamente himeda y calurosa del bafio: la sala frfa, la sala tem-
plada y la sala caliente; las letrinas situadas junto a la sala frfa, y la sala de la
caldera contigua a la sala caliente, donde ademds se emplazaria el almacén
de combustible y los dispositivos para la captacién y conduccién del agua
hasta la caldera y la pila de agua fria.

Las tres salas himedas presentan planta rectangular y estdn cubiertas con
béveda de caidn excepto el tercio central de la sala templada, que lo hace
mediante una ctipula octogonal apeada sobre trompas. Cada una de las salas
estd dividida en tres espacios mediante arcos apoyados sobre columnas en la
parte central y ménsulas de ladrillo de forma troncopiramidal invertida en los

extremos. La sala caliente se compartimentaba mediante arcos fajones.
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Para el mantenimiento de una atmdsfera cdlida los muros debfan ser gruesos
y las aperturas minimas. Los tinicos vanos presentes en el edificio original
eran los que correspondian a las puertas que comunicaban las distintas salas
entre si. El sistema de cierre estaba compuesto por una doble puerta batiente
que garantizaba la estanqueidad de cada una de las salas. La iluminacion se
consigue a través de tragaluces abocinados con perfil de estrella de ocho pun-
tas, abiertos tanto en la ctipula como en las bovedas, estarfan cerrados en su
parte superior por lo que la documentacién denomina "faces de vidre" o tazas
de vidrio, de manera que no dejara salir el vapor pero si entrar la luz.

El pavimento era de ladrillo dispuesto en espiga en el que se intercalaban
medallones octogonales compuestos por un ajedrezado de azulejos losdngi-
cos, vidriados unos en verde y otros en blanco, recordando algunos de los
apliques ornamentales de las torres mudéjares de Teruel. Los paramentos de
las salas tenfan un acabado regular de mortero sobre el que se aplicaron
numerosas capas de encalado blanco sin ningtin tipo de decoracién.

La técnica constructiva empleada en los muros es el tapial de mortero de cal
reforzado con una elevada proporcion de gravas y mampuestos de mediano
tamafio. El ladrillo fue reservado para la fabrica de las bévedas, arcos y jambas
que definen los vanos de acceso entre las salas. El uso de la piedra se limit6 a
las columnas de la sala tibia, de la sala fria y del vestibulo, con piezas que en
algunos indican su reaprovechamiento de construcciones anteriores.

Hasta aquf la descripcion arquitectdnica del bafio pero este tipo de construc-
ciones fueron disefladas para el manejo del agua y el calor. En los Bafios del
Almirante las estructuras y elementos relacionados con este aspecto funcional

han sido, en el mejor de los casos, fuertemente alterados cuando no han desa-

parecido por completo. Sin embargo, la investigacion ha permitido aproxi-
marse al funcionamiento del sistema calefactor e hidrdulico a través de los
escasos vestigios conservados y de las informaciones del estudio archivistico.
La captacion de agua tenfa lugar por medio de una noria, y su distribucion
serfa regulada probablemente mediante una balsa. Estos dispositivos inicial-
mente estaban situados en una estancia contigua a la sala de la caldera, pero
la apertura en el siglo XV del “atzucac” o calle sin salida donde estaba
situado el bafio, perjudico seriamente al establecimiento al quedar separado
de la noria que lo proveia de agua, conduciéndose ésta desde entonces a la
caldera y a la pila de agua fria a través de un arco que cruzaba la calle.

Desde la balsa el agua llegaria hasta un depdsito cercano a la caldera,
donde tomaria dos caminos. Por un lado, el agua fria circulaba por una
cafieria empotrada en el muro meridional de las tres salas himedas, con-
formada por el ensamblaje de piezas cerdmicas o atanores, hasta el depd-
sito construido al efecto en la sala frfa. Por otro lado, el agua llegaba
hasta la caldera desde donde a través de un arco de ladrillo abierto en el
muro oriental de la sala caliente, y del que atin quedaba un pequefio seg-
mento, permitia un acceso directo de los usuarios al agua caliente con
ayuda de un pequefio cubo. En este mismo muro se sitia una pila para

contener también agua caliente. El agua vertida durante el ejercicio del
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7. Postal fechada en 1908 en la que se aprecia las grandes trans-
formaciones realizadas en el vestibulo, para adecuar las insta-
laciones. Operacion realizada en 1874 en estilo neonazari

8. Basa y capitel del peristilo medieval encontrados en un
muro del siglo XIX

9. Detalle del sector en el plano del padre Tosca (1704) en
el que se identifica la apertura de la calle entre las del Palau
y la actual del Milagro, y el arco que unfa funcionalmente
las salas de los bafios con las dependencias que daban el ser-
vicio de agua y lefia
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bafio discurria superficialmente siguiendo la inclinacién del suelo hasta
las letrinas, donde se iniciaba una canalizacién subterrdnea de desagiie.
El horno que calentaba y sustentaba la caldera se situaba a un nivel inferior al
suelo de las salas hiimedas. Este horno tenfa una doble funcidn, calentar el agua
que llegaba a la caldera e insuflar aire caliente a una cdmara subterrdnea o hipo-
causto situado por debajo del suelo de la sala caliente. De esta manera, el aire que
procedia del horno calentaba el pavimento antes de elevarse y ser expulsado al
exterior por cuatro chimeneas o tiros empotrados en los muros. El hipocausto,
que s6lo se conservaba en los extremos de la sala, se componia de dos hileras
paralelas de ocho pilares cada una y un tabique de ladrillo adosado perimetral-
mente a los muros. El sistema para apear la solera de la sala sobre los pilares se
realizaba por aproximacion horizontal de hiladas, obteniendo asi una falsa
béveda. Este sistema, que define el funcionamiento del hammdm o bafio drabe de
vapor, quedarfa anulado a fines del siglo XVII mediante la colmatacién delibe-
rada de la galeria subterrdnea.

El inicio del siglo XIX marca el comienzo de unas nuevas condiciones y realida-
des sociales que tendrdn también su influencia en el campo de las concepciones
higiénicas. Ahora se percibe un resurgir de la consideracion social del ejercicio del
bafio y una valoracion positiva de sus propiedades médicas, pero la cultura bur-
guesa industrial exige un concepto de la practica del bafio en el que la privacidad
estd garantizada. En esta fecha, coincidiendo prdcticamente con la visita de
Laborde, el edificio fue objeto de una importante reforma con el objeto de adap-
tarse a las nuevas condiciones sociales, de esta manera, se construyeron cabinas
individuales de bafio dividiendo con tabiques las antiguas salas hiimedas del bafio
y colocando en el interior de cada compartimento una bafiera de marmol.

Esta fue la primera de una serie de intervenciones en el edificio, llevadas
a cabo fundamentalmente entre 1830 y 1874, que transformardn en gran
medida su realidad fisica. Por una parte se regularizé la linea de calle,

obligando a recortar la antigua sala de la caldera. Por otra, se construyd

44



LA RESTAURACION DE LOS BANOS DEL ALMIRANTE DE VALENCIA

un inmueble de cuatro plantas sobre la sala de la caldera y la mitad orien-
tal de la sala caliente demoliéndose parte de la boveda. Asimismo, en la
sala caliente se abrid una estancia subterrdnea que destruyo el tramo cen-
tral del antiguo hipocausto. Pero la intervencion mds drdstica se produjo
en 1874, cuando el propietario de los bafios demolié por completo el ves-
tibulo medieval para ampliar la estancia a costa del inmueble adyacente
levantando en su lugar un “patio claustral” compuesto por columnas de
fundicion. Ademds, doté al edificio de un cierto regusto arabizante cons-
truyendo el arco polilobulado de la portada exterior, recubriendo de azu-
lejos de estilo neonazarf los zdcalos del edificio y decorando las paredes
con yeserias al estilo drabe. Mds ilustrativa que cualquier descripcion es
una serie de postales de finales del siglo XIX y principios del siglo XX
en las que se observa desde varias perspectivas el vestibulo y el nuevo
patio claustral del edificio. Aunque las fotograffas son de principios de
siglo, el aspecto del edificio no varfa sustancialmente desde 1874 hasta
1961, en que la restauracion dirigida por Alejandro Ferrant eliminé la
apariencia neonazar{ del edificio.

Conocidos, pues, por primera vez la historia y la evolucién del uso de los
bafios y analizada su realidad fisica y material se pudo avanzar en la elabo-
racion de un proyecto que definiera los pardmetros de la intervencidn: res-
tauracion de las salas himedas, construccion del desaparecido vestibulo con
la informacién proporcionada por la investigacion realizada y las imagenes
dibujadas por el viajero Laborde y Moulinier, y la sutura con la calle
mediante la edificacion de un cuerpo que permitiera subir a las cubiertas del
nuevo vestibulo y contemplar los cuerpos abovedados de las salas colindan-
tes. De este proyecto se derivaron obras provisionales de apeo en el interior
de las salas himedas y el inicio de la construccién del desaparecido vesti-
bulo, erigiendo en piedra el sistema columnario basdndose en un capitel y
una basa original encontrados durante el proceso de excavacion, paralizan-
dose las obras en 1995. En el afio 2000 volvié a retomarse el proyecto
teniendo como documento base el proyecto bdsico redactado en 1993 si bien
objeto de una profunda reflexion y reelaboracion.

Todas estas operaciones mencionadas anteriormente de construccion-
deconstruccién-construccidén realizadas en los ultimos veinte afios sobre
las edificaciones de la manzana que nos ocupa, y las definiciones de la
trama urbana reelaboradas en el primer tercio del siglo XIX, definfan y
nos dejaba una realidad material harto compleja. En primer lugar, la 1la-
mada calle de los Bafios del Almirante, que si bien en su tramo norte, en
el recorrido hacia la calle del Palau, conserva su trazado historico mads
antiguo y contempordneo al uso de los bafios, en su recta alineacién
hacia la calle del Milagro no corresponde con la estructura del edificio a
restaurar, de modo que, al haber demolido los espacios de servicio que
se encontraban junto a la sala caliente, deja un estrecho espacio total-

mente nuevo entre ésta y la calle. También el costado de poniente, hoy

soldado a edificaciones de la Conselleria, tiene una nueva definicién ya
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10. Excavacion del hipocaustum de la sala caliente

11. Refacciones de jambas y elevacion de dinteles sufridas
por las fabricas a lo largo de los afios, entre la sala templada
y la sala caliente

12. Patologfas existentes en la béveda y muros de la sala
templada

13. Vista del conjunto tras paralizarse los iniciales trabajos
de intervencion entre 1995 y 2000. Abajo el vacio del vesti-
bulo y en la parte superior el conjunto de las salas himedas
14. Detalle de las cubiertas, antes de la restauracion, en el
que se ve el cierre de chapa colocado en las lucernas

que, al menos hasta el siglo XVIII, permanecié un patio abierto al que
recafan los volimenes de los bafios. Igual de delicada se mostraba la
situacién en su orientacién sur, al haberse creado una desproporcionada
medianera, con huecos de cocinas, escaleras y habitaciones interiores, de
un edificio levantado en la década de los cincuenta que vino a ocupar la
esquina de la calle de los Bafios con la del Milagro.

Esta dura envolvente exterior dejé un espacio interior de no menor com-
plejidad. En primer lugar los niveles: de un lado el definido por el viario
que se refleja en el estrecho cuerpo que antecede al vestibulo y a la sala
caliente, y que tiene correspondencia con el del fondo del vestibulo que
comunica con el patio de operaciones de la Conselleria. Bajo este cuerpo
de acceso se halla un sétano, que contiene restos de fabricas de ladrillo
macizo, perteneciente a la edificacion levantada sobre los bafios en los
afios 30 del siglo XIX, y cuyo nivel no coincide con el de los espacios que
albergaban el horno y la caldera. Un segundo nivel, recreado, era el defi-
nido por la solera de hormigén que conformaba el inacabado vestibulo. Y
el tercer nivel era el resultado de las excavaciones arqueoldgicas, cuyo
proceso saco a la luz restos de pavimento original, fundamental para
poder definir a partir de €l el conjunto de pendientes y niveles en las tres
salas. Por iltimo, la sala caliente, tras profundas remodelaciones carecia
casi por completo de la estructura inferior, es decir, del hipocausto al
haberse destruido para la construccion de un sétano.

En segundo lugar era notable la heterogeneidad y estado de conservacion
de las fdbricas existentes. En las salas himedas, las aperturas, refaccio-
nes, grietas y lesiones profundas, tratamientos superficiales, etc. daban
buena fe de una permanencia accidentada, pero al fin y al cabo perviven-
cia. Ademds, parte de la boveda de la sala caliente faltaba y el sistema de
lucernas se encontraba alterado y falto de la proteccidén necesaria que
impidiera la entrada de agua. Por otro lado, las medianeras recientemente
construidas mostraban las rejillas de ventilacion de los equipos de clima-
tizacion, la falta de remate e incluso la voluntad inicial de realizar fabrica
de ladrillo macizo con ligeras veladuras, soluciones que hoy desde la
optica de una intervencidn globalizadora no se encontraban justificadas.
No obstante todo lo anteriormente expuesto, la potencia expresiva de la
arquitectura que resta fragmentada y la historia y la vida que es capaz de
transmitirnos es de tal alcance e intensidad, que la puesta en valor soportada
sobre un método cientifico riguroso, unos criterios claros y explicitos, y una
comunicacidn establecida sobre mensajes y técnicas adecuadas, se mostraba
tan llena de posibilidades como fuéramos capaces de imaginar.

Una de las primeras cuestiones a determinar era el uso a que debia desti-
narse el antiguo edificio de los bafos. Una nueva instalacion de cardcter
termal podia ser apropiada, pero la dificultad de gestionar adecuadamente
unos bafios publicos y la implantacion de las instalaciones necesarias para
ello desaconsejaron esta interesante posibilidad, de manera que, dadas sus

caracteristicas arquitectonicas e histdricas parece que el monumento
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estaba abocado a ser memoria de si mismo. El edificio se ha destinado,
por tanto, a ser visitado y a mostrar, mediante recursos y tecnologias ade-
cuadas de apoyo, cual era su destino y funcién originales. De manera
complementaria el vestibulo construido, por ser el espacio de mayor
superficie, estd acondicionado y comunicado tanto con el exterior como
con la Conselleria vecina, y puede albergar ocasionalmente actos de
cardcter publico.

Las operaciones de intervencidn realizadas han sido, en resumen, tres: sobre
las salas himedas, sobre el vacio del vestibulo, y sobre el espacio que suelda
las anteriores con la calle.

En primer lugar, la restauracion de las tres salas existentes ha requerido
completar las partes desaparecidas de la béveda de la sala caliente, el arco
de la caldera y la parte del hipocausto que faltaba, asi como cerrar los hue-
cos abiertos en épocas posteriores dejando exclusivamente con su dimen-
sién primitiva aquellos que responden a la primera situacion, para lo que
se recurrié a masa de tapial reforzado en su nucleo con fdbrica de ladrillo
perforado para permitir una buena conexion, a efectos de la transmision de
esfuerzos, con las fébricas antiguas. Las actuaciones en este sector se han
completado con la reparacion de lesiones en muros y bévedas, inyectando
morteros muy fluidos de cal hidrdulica, disponiendo cdnulas para garanti-
zar el sellado, y disponiendo armados de cosido con varillas de fibra de
vidrio que garantizaran el efecto de cosido de grietas. Para el tratamiento
final de los paramentos se han utilizado veladuras de cal pura muy rebaja-
das aplicadas en numerosas manos. En el caso de las cubiertas aboveda-
das, que presentaban un estado aceptable en general, aunque deterioradas
por el paso del tiempo, el criterio seguido fue no superponer ni redefinir
los planos y aristas existentes ni introducir productos quimicos que, si bien
pudieran garantizar la impermeabilidad, fueran incompatibles con la esen-
cia de la construccidn original del edificio. Por ello, se opté por aplicar
una capa de revestimiento con mortero de cal muy pldstico formado por
drido siliceo y cal en pasta, aplicada con paletina y llana metdlica en dos
capas de cinco milimetros de espesor total y adaptada a la superficie de
base como si se tratara de una piel, conservando las lagunas preexistentes
y manteniendo la textura original del extradds de las bévedas.

Se llevaron a cabo otras operaciones como la restauracién de las lucernas
de las bovedas en forma de estrella, protegiéndolas por el exterior
mediante piezas moldeadas de vidrio; la reposicién del pavimento de
ladrillo a su cota inicial, manteniendo e integrando in situ los escasos res-
tos originales existentes en la sala fria; la reposicion de los cerramientos
dobles de madera entre las salas y la incorporacién en ellas de instala-
ciones de iluminacion, sonido y efectos especiales (como la colocacién
de un sistema de folio radiante bajo el pavimento de la sala caliente que
permite elevar la temperatura del pavimento hasta 29°C), determinando

su ubicacion siempre por suelo o en lugares que no afectaran las fdbricas

originales, con una gestion unica y centralizada, pero de gran flexibilidad
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16
LEYENDA DE LOS PLANOS 16, 17 y 18:
1. Hipocausto e
2. Sétano (cota -2,45), acceso restringido ,»,:,
3. Cuarto de instalaciones ;:;:5
4. Ingreso al edificio EﬁE:E::,
5. Vestibulo bafios R
6. Salida emergencia (conexion Conselleria
de Economia y Hacienda)
7. Cuarto de instalaciones (Conselleria de
Economia y Hacienda)
8. Sala fria o i
9. Letrinas ,s?;gg%% %%% 2%?2:%;
10. Cuartg ;ervicio bafios :é%%%%‘ ; %‘; ' g%%%g‘
o
13. Cuerpo de acceso a las cubiertas f o
14. Linterna del vestibulo AV §§§ ‘
15. Mirador sobre cubiertas bafios §§§§§§ R
16. Cuerpo salida a cubiertas AN
17
15. Toma de datos del estado anterior a la restauracion del interior de
las bovedas de las salas himedas. En la parte inferior se encuentra la
sala caliente con la proteccion realizada en la parte faltante, dafio pro-
ducido por el edificio construido encima de ella en la segunda mitad
del XIX
16. Planta de sétano perteneciente al proyecto de restauracion con la
refaccion del hipocaustum y el nuevo cuerpo de edificacion hacia la
calle con la escalera que recorre del stano a las cubiertas
17. Planta de los bafios con el cuerpo de edificacion hacia la calle, la
reconstruccion del vestibulo, los pavimentos instalados en las salas
himedas y, en la parte superior derecha, la comunicacion con la
Consellerfa de Economia y Hacienda
18. Planta de las cubiertas de los bafos, seccionado el acceso a las
terrazas y la linterna del vestibulo
19. Seccion transversal del estado anterior a la restauracion de las
salas. A la izquierda del dibujo la sala caliente, la mds dafiada, sin el
hipocaustum inferior y con el vacio inmediato hasta la calle de los
Barios del Almirante
20. Seccion transversal del estado anterior a la restauracion de las
salas por la sala templada mirando hacia la calle, a la izquierda el
vacio del vestibulo y, en ambas extremos, los edificios colindantes
21. Seccién de los bafios por la sala templada y el nuevo vestibulo,
con indicacion de los tratamiento a realizar en las fdbricas histdricas 18
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B Muros recinto bafios (existente)

B Nueva ejecucion (proyectado)

11

Edificio de viviendas medianero

11

A\ Muros Conselleria Economia y Hacienda

)

LEYENDA DEL PLANO 21:

1. Extraccién de dintel de madera

2. Reconstruccion hueco acceso

3. Cegado de hueco existente con
fabrica de ladrillo

4. Revestimiento con mortero mixto

5. Relleno de grietas con pasta de cal
y esparto

6. Relleno de grietas mediante colado
de pasta fluida de cal

7. Relleno de oquedades con mortero
mixto de cal y cemento y/o escayola
hasta el enrase con paramento existente
8. Recuperacion costra superficial perdi-
da con mortero de cal

9. Rearistado de lucernas con mortero
mixto y/o mortero de reintegracion
(new stone)

10. Recomposicion total de lucernas
con mortero mixto

11. Proteccion exterior con costra de
mortero visto, con acabado brufido

A. Limpieza general de paramentosc
con eliminacion de revestimientos
afiadidos, cepillado de paredes dejan-
do vista la fabrica original

B. Limpieza elementos de silleria

C. Acabado final con lechada de cal (5
manos)

D. Nueva ejecucion arqueria sala fria
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22. Paramento que separa la sala fria de las dependencias de
letrinas y almacén, en pleno proceso de restauracion. A la dere-
cha se aprecia la huella en la pared y béveda del doble arco eli-
minado que delimitaba la estancia norte

23. Recuperacién del doble cierre existente originalmente entre
las salas que permitfan su independencia térmica

24. Aplicacion de ligeros estucos de cal sobre las bovedas e ins-
talacion de piezas cerdmicas en el exterior de las lucernas

25. Sala templada restaurada con la iluminacién procedente
de las lucernas

26. Aspecto de la sala fria terminada, con los paramentos enca-
lados, integracién de los restos originales de los pavimentos
cerdmicos en los nuevos, y dotacién de un minimo mobiliario
que ayuda a entender las funciones de los espacios

de uso, de todos los sistemas incorporados al edificio. Ha sido patente en
este sector el maximo respeto hacia las fébricas preexistentes, la realiza-
cién de operaciones constructivas diferenciadas y compatibles con la
construccion inicial para restafiar las lesiones producidas a lo largo del
tiempo, y unos acabados fieles a la manera de operar hasta el siglo X VIII.
Ha sido determinante para los tratamientos proyectados en esta parte del
monumento la lectura arqueoldgica y la comprensién tipoldgica y parti-
cular realizadas por los investigadores Camps Garcia y Torré Abad, la
primera de los cuales ha seguido participando en todo el proceso de res-
tauracion, completando estudios arqueoldgicos en algunos puntos y cola-
borando en la toma de decisiones.

La segunda de las importantes operaciones fue construir, sobre el vacio del
vestibulo, una pieza que completara la tipologia arquitectonica de los bafios
hasta hacerlos claramente comprensibles en una opcién de recomposicion, a
nuestro juicio absolutamente ineludible, ain respetando otras operaciones
mds autistas o reverenciales con los efectos del tiempo. Otra cuestion era
como llevar a cabo esta operacion. La definicion proyectual ha tenido dos
soportes, uno el andlisis comparado con otros bafios y el otro la informacién
que suministraba el dibujo de Moulinier hecho para Laborde, teniendo en
cuenta que éste muestra una realidad que data de principios del XIX y que
suponia la presencia de transformaciones dificiles de identificar. En esencia,
el vestibulo se compone de un paso perimetral en torno a un sistema de arcos
apoyado sobre columnas que soporta el cuerpo de una linterna con vanos aca-
bados con arquillos de medio punto, la cubierta de esta linterna se observa a
una sola agua y no a cuatro. La definicién final propuesta en el proyecto se
fundamenta en Laborde, aunque su formalizacidn recurre a una abstraccion

que aumenta conforme asciende en altura el vestibulo. Es decir, que, mientras
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columnas y arcos se expresan con literalidad, la linterna dispone de una
cubierta practicamente horizontal y los vanos son adintelados, de manera que
es la esencia de dicho espacio lo que se construye (altura, fuente de luz). En
el lado norte del vestibulo se han dejado unos espacios practicables, a modo
de armarios, para guardar materiales relacionados con las visitas puiblicas y
el sistema de proyeccion sobre la pared opuesta de los audiovisuales. Al
fondo del vestibulo, recuperando un nivel superior mds moderno, se ha esta-
blecido la comunicacién con el patio de operaciones de la Conselleria, que
debe entenderse a todos los efectos como secundaria y de servicio. La ejecu-
cion en hormigdn visto del cuerpo sobrepuesto a las columnas responde tanto
a una voluntad de actualizar la solucién como de buscar una técnica no tan
alejada del sistema empleado en las bovedas vecinas. Por otro lado, existe
una voluntaria renuncia formal y material a la cubierta a cuatro aguas de
fuerte pendiente, como en algtin momento del desarrollo del proyecto se estu-
did, por su adscripcidn claramente nazari que se pretendia evitar al haberse
confirmado su edificacion en época cristiana, por ello se ha dotado de una
cubierta resuelta con un solo plano y ejecutada en aleros y cara superior con
plancha de aluminio lacado.

En tercer y ultimo lugar, el espacio que se halla entre los bafios y la calle, como
se ha dicho, es producto de una remodelacion decimondnica de las alineaciones
de las edificaciones y, por tanto, su definicién respondid en el proyecto a un
cuerpo de nueva planta que satisfaciera varios planteamientos: facilitar el

. . 25
ingreso al monumento y, dada la escasa perspectiva por los accesos y ancho de

calle, reclamar la atencién del viandante o visitante que los busca; y resolverla ~ >°
comunicacion vertical en los recorridos hacia las cubiertas y de manera restrin-
gida hacia el sétano. La solucién adoptada propone dos elementos diferencia-
dos tras el plano de fachada, el situado ante el vestibulo y que sirve de acceso,
incorporandose el vano de acceso de decoracion neodrabe, que se mantiene
como reconocimiento a la permanencia de los bafios y lo que esto supone en la
historia de la higiene publica de la ciudad. Es éste un estrecho elemento que
consta de sétano y planta baja destinado a ingreso y control de visitantes, y que
al entrar se encuentra con una pared que lo separa del vestibulo obligando a un
acceso al mismo en recodo, mientras que su cota de nivel corresponde al de la
calle por lo que deben descenderse tres escalones hasta llegar al inferior del ves-
tibulo. Tanto este desnivel como el que hay que salvar a las salas himedas estdn
dotadas de mecanismos ocultos en el peldafieado que desarrollados permiten
salvar estas barreras a los minusvdlidos. El segundo elemento es el cuerpo que
se sitda delante de la sala caliente y consta de sdtano, planta baja y planta de
piso. En el exterior, hacia la calle se ha construido un muro ciego de hormigén;
mientras que hacia el interior de los bafios se sitda un amplio ventanal que, al
salvar la altura de la edificacidn histérica, deja ver las bévedas de los bafios.
En este cuerpo se sitia la escalera que asciende a las cubiertas del vestibulo
para poder disfrutar desde el exterior de todo el sistema de cubiertas y lucer-

nas, y que permite descender al sétano y leer la construccién del hipocausto y

el funcionamiento de la caldera, accediéndose desde este punto al s6tano bajo
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el acceso que se destina a cuarto de maquinas de climatizacion del vestibulo
y cuerpos delanteros. La construccion ha sido realizada en hormigén blanco.
Otra de las cuestiones bdsicas incorporadas al proyecto y a la restauracion de los
bafios consiste en haber fijado, con la colaboracién desde el proyecto de espe-
cialistas en museologfa y museograffa, las determinaciones y la dotacién de todo
aquello derivado de su uso como monumento visitable. La visita a los Bafios del
Almirante se propone como una actividad integrada dentro de un recorrido mds
amplio que abarcarfa los restos arqueoldgicos que se encuentran en el subsuelo
de la Conselleria de Economia y Hacienda y la visita al Palacio del Almirante, de
manera que la visita a este conjunto esté centralizada en un punto de gestién
dnico que permita obtener la mdxima organizacion posible, garantizar un ele-

vado nivel de rentabilidad, asi como interferir lo menos posible en el propio
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funcionamiento de la Conselleria donde estdn ubicados algunos elementos y ser-
vicios del recorrido. Para que el visitante entienda la distribucion del edificio y el
recorrido que realizaba un bafista en época medieval debe repetir el itinerario
que seguia éste y, por tanto, es fundamental que la entrada al edificio de los Bafios
del Almirante se realice en el mismo lugar donde se ubicaba la puerta antigua.
El establecimiento de un discurso museoldgico general es una herramienta de
primer orden a la hora de proporcionar coherencia y sentido a los contenidos
de cualquier recinto cultural que vaya a ser visitado. El discurso actiia como
superestructura unificadora de las intervenciones museogrdficas, es decir,
como marco de referencia global del proyecto. En este sentido se propuso un
discurso museolégico basado en los siguientes conceptos:

- Los Barios del Almirante son un testimonio insustituible para mostrar las
costumbres higiénicas populares en una sociedad cristiana y feudal.

- Los Bafios del Almirante muestran la evolucion desde los bafios de vapor
colectivos hasta las practicas balnearias por inmersién individuales.

Los criterios generales de la intervencion museografica que se propone en los
Baiios del Almirante han sido los siguientes:

- Claridad conceptual del mensaje museoldgico y de su formalizacion
museogrdfica.

- Reversibilidad de todas las intervenciones.

- Utilizacion de nuevas tecnologias para recrear atmésferas y acciones, as{
como personalizar los espacios.

- Empleo de elementos de comunicacién audiovisual para explicar procesos
dindmicos complejos.

- Definicion de diversos niveles de lectura para la presentacidn de la infor-
macion.

- Rigor cientifico, tanto en los contenidos como en la planificacién del discurso.
- Elegancia y sobriedad en la museografia y sefializacidn.

- Disefio de un entorno que contribuya a potenciar el valor del monumento.
- Bajos costes de mantenimiento de las instalaciones y de los suministros ofertados.
La museograffa estd destinada a explicar el discurso museoldgico de la
manera mds sencilla posible, sin crear ambientaciones teatrales, sino simple-
mente dando pautas o puntos de reflexidn al visitante para poder interpretar
el edificio sin acudir a paneles o a explicaciones orales, que podrian actuar
en detrimento de la relacion entre el propio edificio y el visitante. El discurso
se ha dividido en nueve dmbitos temdticos, que se corresponden con las pro-
pias estancias del edificio.

Ademads de las instalaciones museograficas estables que se proponen para
el edificio, se plantean los siguientes elementos coordinados de presenta-
cién museogrdfica: un diptico informativo y de promocién del monu-
mento; un triptico de presentacion de la visita a los Bafios, con una infor-
macién minima sobre el complejo higiénico; una gufa de los Bafios del
Almirante, de unas 50-60 pdginas para su venta como complemento a la
visita; y un libro de cardcter mds cientifico, recogiendo las investigacio-

nes histdricas y los procesos de restauracidn seguidos.
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27. Vista del vestibulo reconstruido con las ventanas de la
linterna. Al fondo, el discreto paso a la Conselleria de
Economia y Hacienda

28. Nueva fachada de los bafios, consistente en un muro de
hormigén blanco, donde se ha integrado el vano de acceso
al complejo construido en el siglo XIX

29. Interior del nuevo cuerpo de edificacién construido
entre la sala caliente y la calle. La escalera se apoya en el
muro de hormigén de fachada, mientras hacia el muro de la
sala caliente la colocacién de vidrio como pavimento per-
mite visualizar el acceso al hipocaustum y el espacio que
ocupaba la caldera de agua caliente
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