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1 AMBITO DE APLICACION DE ESTE PLIEGO.

El presente Pliego de Condiciones Particulares forma parte del Estudio de Seguridad y Salud del

“Proyecto de drenaje del Barranco de Pedros en el T.M. de Tous (Valencia)”.

Se redacta este Pliego en cumplimiento del articulo 5.2.b del Real Decreto 1627/1997, de 24 de

octubre, sobre disposiciones minimas de Sequridad y Salud en las obras de Construccion.

Se refiere este Pliego, en consecuencia, a partir de la enumeraciéon de las normas legales y
reglamentarias aplicables a la obra, al establecimiento de las prescripciones organizativas y técnicas que
resultan exigibles en relacion con la prevencion de riesgos laborales en el curso de la construccién y, en
particular, a la definicidn de la organizacién preventiva que corresponde al contratista y, en su caso, a los
subcontratistas de la obra y a sus actuaciones preventivas, asi como a la definicidn de las prescripciones
técnicas que deben cumplir los sistemas y equipos de proteccién que hayan de utilizarse en las obras,

formando parte o no de equipos y maquinas de trabajo.

Dadas las caracteristicas de las condiciones a regular, el contenido de este Pliego se encuentra
sustancialmente complementado con las definiciones efectuadas en la Memoria de este Estudio de
Seguridad y Salud, en todo lo que se refiere a caracteristicas técnicas preventivas a cumplir por los equipos
de trabajo y maquinas, asi como por los sistemas y equipos de proteccion personal y colectiva a utilizar,
su composicidn, transporte, almacenamiento y reposicion, seglin corresponda. En estas circunstancias, el
contenido normativo de este Pliego ha de considerarse ampliado con las previsiones técnicas de la
Memoria, formando ambos documentos un sélo conjunto de prescripciones exigibles durante la ejecucion

de la obra.

2 LEGISLACION Y NORMAS APLICABLES

El cuerpo legal y normativo de obligado cumplimiento esta constituido por diversas normas de
muy variados condicién y rango, actualmente condicionadas por la situacion de vigencias que deriva de la
Ley 54/03 de reforma del marco de Prevencion de Riesgos Laborales que reforma varios articulos de la Ley
31/95, de Prevencidn de Riesgos Laborales, excepto en lo que se refiere a los reglamentos dictados en
desarrollo directo de dicha Ley que, obviamente, estan plenamente vigentes y condicionan o derogan, a

su vez, otros textos normativos precedentes.

Con todo, el marco normativo vigente, propio de Prevencién de Riesgos Laborales en el ambito
del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, se concreta del modo siguiente:

e Ley 54/03 de reforma del marco de Prevencidn de Riesgos Laborales que modifica varios

articulos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales (B. O. E.

del 10-11-95).

Proyecto de drenaje del Barranco de Pedros en el T.M. de Tous (Valencia) 3



UNIVERSITAT
POLITECNICA
DE VALENCIA

Anejo n? 10: Seguridad y Salud. Pliego

TFG Claudio Machancoses Folch

e Modificaciones en la Ley 50/1998, de 30 de diciembre.

e Estatuto de los Trabajadores (Real Decreto Legislativo 2/2015 de 23 de octubre)

e Reglamento de los Servicios de Prevencién (Real Decreto 39/97, de 17 de enero, B.O.E. 31-
01-97)

e Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencién (Real Decreto 780/1998, de 30
de abril, B.O.E. 01-05-98)

e Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por el que se desarrolla Real Decreto 39/1997,
de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en lo
referido a la acreditacién de entidades especializadas como servicios de prevencion,
memoria de actividades preventivas y autorizacion para realizar la actividad de auditoria del
sistema de prevencion de las empresas.

e Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccion
(Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, B.O.E. 25-10-97)

e Reglamento sobre disposiciones minimas en materia de Sefalizacidn de Seguridad y Salud en
el Trabajo (Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

e Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo
[excepto Construccion] (Real Decreto 486/97, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

e Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la Manipulacion de
Cargas (Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

e Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al trabajo con
Equipos que incluyen Pantallas de Visualizacidn (Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, B.O.E.
23-04-97)

e Reglamento de Proteccidn de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la
Exposicidn a Agentes Bioldgicos durante el trabajo (Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo,
B.O.E. 24-05-97)

e Adaptacion en funcién del progreso técnico del Real Decreto 664/1997 (Orden de 25 de
marzo de 1998 (correccion de errores del 15 de abril)

e Reglamento de Proteccidon de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la
Exposicion a Agentes Cancerigenos durante el trabajo (Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, B.0.E. 24-05-97)

e Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la utilizacién por
los trabajadores de Equipos de Proteccidn Individual (Real Decreto 773/1997, de 22 de mayo,
B.O.E. 12-06-97)
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e Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
trabajadores de los Equipos de Trabajo (Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, B.O.E. 07-
08-97)

e Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, por el que se establece el certificado de
profesionalidad de la ocupacidn de prevencidn de riesgos laborales

e Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal.

e Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

e Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la
salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

e Real Decreto 842/2002 del 2 de agosto por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
para Baja tension

e Real Decreto 836/2003 por el que se aprueba una nueva MIE-AEM-2 del reglamento de
aparatos de elevacidon y manutencién, referente a gruas torre.

e Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y
refundido de la Instrucciéon técnica complementaria «MIE-AEM-4» del Reglamento de
aparatos de elevacidon y manutencioén, referente a grias moéviles autopropulsadas.

e Orden circular 15/2003 sobre sefalizacidn de los tramos afectados por la puesta en servicio
de las obras. Remates de obras

e Real Decreto 54/03, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.

e Real Decreto 2177/04, relativo a trabajos temporales en altura.

e Real Decreto 171/04, sobre coordinacién de actividades empresariales.

e Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad
de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a
vibraciones mecanicas.

e Real Decreto 32/2006 reguladora de la subcontratacidn en el sector de la construccién

e Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencidn, y el Real
Decreto 1627/1997 de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccidn, en relacion a la integracidn de la prevencidn
de riesgos laborales en el sistema general de gestion de la empresa y la exigencia de recursos
preventivos en obras de construccidn.

e Real Decreto 286/06, sobre proteccion frente al ruido.
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Junto a las anteriores, que constituyen el marco legal actual, tras la promulgacién de la Ley de

Prevencién, debe considerarse un amplio conjunto de normas de prevencion laboral que, si bien de forma

desigual y a veces dudosa, permanecen vigentes en alguna parte de sus respectivos textos. Entre ellas,

cabe citar las siguientes:

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (0.M. de 09-03-71, B.O.E. 1603-71;
vigente el capitulo 6 del titulo II)

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, que regula las condiciones para la
comercializacién y libre circulacion intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual
(B.O.E. 28-12-92)

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas

de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

Ademads, han de considerarse otras normas de caracter preventivo con origen en otros

Departamentos ministeriales, especialmente del Ministerio de Industria, y con diferente caracter de

aplicabilidad, ya como normas propiamente dichas, ya como referencias técnicas de interés, a saber:

Ley de Industria (Ley 21/1992, de 16 de julio, B.O.E. 26-07-92)

Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se establecen las disposiciones de
aplicacion de la Directiva 841528/CEE, sobre aparatos elevadores y manejo mecanico (B.O.E.
20-05-88)

Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, por el que se derogan diferentes disposiciones
en materia de normalizacidon y homologacion de productos industriales.

O.M. de 31-08-87, por la que se aprueba la Instruccién 8.3-IC MOPU, sobre sefializacién,
balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacién y puesta en servicio de las maquinas.

Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Aparatos de Elevacion y Manutencion (B.O.E. 11-12-85) e instrucciones técnicas
complementarias. en lo que pueda quedar vigente.

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico
para baja tension.

Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensidén y sus
instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09.

Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en el

entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.
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e Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de explosivos.

e Normas Tecnoldgicas de la Edificacidn, del Ministerio de Fomento, aplicables en funcién de
las unidades de obra o actividades correspondientes.

e Diversas normas competenciales, reguladoras de procedimientos administrativos y registros
gue pueden resultar aplicables a la obra, cuya relaciéon puede resultar excesiva, entre otras
razones, por su variabilidad en diferentes comunidades auténomas del Estado. Su consulta

idénea puede verse facilitada por el coordinador de seguridad y salud de la obra.

3 OBLIGACIONES DE LAS DIVERSAS PARTES INTERVINIENTES EN LA OBRA

El Autor del encargo adoptard las medidas necesarias para que el Estudio de Seguridad y Salud

quede incluido como documento integrante del Proyecto de ejecucién de Obra.

Asimismo, se abonardn a la Empresa Constructora, previa certificacién de la Direccion Facultativa,
las partidas incluidas en el Presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud. Si se implantasen elementos de
seguridad, no incluidos en el Presupuesto, durante la realizacion de la Obra, se abonardn igualmente a la

empresa constructora, previa autorizacion de la Direccion Facultativa.

El Plan de Seguridad que analice, estudie y complemente este Estudio de Seguridad, comportard
los mismos apartados, asi como la adopcién expresa de los sistemas de produccién previstos por el
Constructor, respetando fielmente el Pliego de Prescripciones Técnicas. Dicho Plan serd sellado y asumido
por la empresa Constructora. La aprobacién expresa del Plan quedard plasmada en Acta, firmada por el
técnico que apruebe el Plan y el representante de la empresa Constructora con facultades legales

suficientes (o por el Propietario con idéntica calificacion legal).

Los medios de proteccién personal dispondrdn de la marca CE. Caso de no existir éstos en el
mercado, se emplearan los mas adecuados bajo el criterio del Comité de Seguridad y Salud o Delegacion

de Prevencion, con el visto bueno de la Direccién Facultativa de la Obra.

La empresa Constructora cumplird las estipulaciones preventivas del Plan y del Estudio de
Seguridad y Salud, respondiendo solidariamente de los dafos que se deriven de sus infracciones, por su

parte o por la de posibles subcontratistas y empleados.

La Direccion Facultativa considerara el Plan de Seguridad como parte integrante de la ejecucion
de la Obra. A la Direccidn Facultativa correspondera el control y supervision de la ejecucion del Plan de
Seguridad y Salud, autorizando previamente cualquier modificacidon de éste, dejando constancia escrita

en el Libro de Incidencias.

Periddicamente, segun lo pactado, se realizaran las pertinentes certificaciones del Presupuesto

de Seguridad, poniendo en conocimiento de la propiedad y de los organismos competentes, el
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incumplimiento, por parte de la empresa Constructora, de las medidas de seguridad contenidas en el Plan

de Seguridad.

Los suministradores de medios, dispositivos, mdaquinas y medios auxiliares, asi como los
subcontratistas, entregaran al Jefe de Obra, Delegados de Prevencién y Direccidon Facultativa, las Normas
para montaje, desmontaje, uso y mantenimiento de los suministros y actividades, todo ello destinado a

que los trabajos se ejecuten con la seguridad suficiente y cumpliendo la Normativa vigente.

3.1 COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

El Comité de Seguridad y Salud es el érgano paritario y colegiado de participacién destinado a la

consulta regular y periddica de las actuaciones de la empresa en materia de prevencién de riesgos.

1.- Se constituird un Comité de Seguridad y Salud en todas las empresas o centros de trabajo que

cuenten con 50 o mads trabajadores.

El Comité estara formado por los Delegados de Prevencién, de una parte, y por el Empresario y/o

sus representantes en numero igual al de Delegados de Prevencion.

En las reuniones del Comité de Seguridad y Salud participardn, con voz, pero sin voto, los
Delegados Sindicales y los responsables técnicos de la Prevencién en la Empresa que no estén incluidos
en la composicién a la que se refiere el parrafo anterior. En las mismas condiciones, podrdn participar
trabajadores de la Empresa, que cuenten con especial cualificacién o informacion respecto a cuestiones
concretas que se debatan en este érgano y técnicos en prevencion ajenos a la Empresa, siempre que asi

lo solicite alguna de las representaciones en el Comité.

2.- El Comité de Seguridad y Salud se reunira trimestralmente y siempre que lo solicite alguna de

las representaciones en el mismo. El Comité adoptard sus propias normas de funcionamiento.

Las Empresas que cuenten con varios centros de trabajo dotados de Comité de Seguridad y Salud
podran acordar con sus trabajadores la creaciéon de un Comité Intercentros, con las funciones que el

acuerdo le atribuya.
El Comité de Seguridad y Salud tendra las siguientes competencias:

e Participar en la elaboracién, puesta en practica y evaluacién de los Planes y Programas de
Prevencién de Riesgos en la Empresa. A tal efecto, en su seno se debatiran (antes de su
puesta en practica y en lo referente a su incidencia en la Prevencidon de Riesgos), los
Proyectos en materia de planificacién, organizacién del trabajo e introducciéon de nuevas
tecnologias, organizacion y desarrollo de actividades de proteccidén y prevencidn, y proyectos

y organizacién de formacion en materia preventiva.
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e Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva prevencidon de los
riesgos, proponiendo a la Empresa la mejora de las condiciones o la correccidén de las

deficiencias existentes.

3.2 DELEGADOS DE PREVENCION
Los Delegados de Prevencidn son los representantes de los trabajadores con funciones especificas
en materia de prevencidn de riesgos en el trabajo.

Los Delegados de Prevencidn seran designados por y entre los representantes del personal, en el
ambito de los drganos de representacion previstos en las Normas a que se refiere el articulo 34 de la Ley

31/95, con arreglo a la siguiente escala:

De 50 a 100 trabajadores

De 101 a 500 trabajadores
De 501 a 1000 trabajadores
De 1001 a 2000 trabajadores
De 2001 a 3000 trabajadores
De 3001 a 4000 trabajadores
De 4001 en adelante

2 Delegados de Prevencion
3 Delegados de Prevencion
4 Delegados de Prevencién
5 Delegados de Prevencion
6 Delegados de Prevencion
7 Delegados de Prevencion

8 Delegados de Prevencién

En las empresas hasta 30 trabajadores el Delegado de Prevencion sera el Delegado de Personal.
En las empresas de 31 a 49 trabajadores habra un Delegado de Prevencién que sera elegido por y entre

los Delegados de Personal.

Para determinar el nimero de Delegados de Prevencidn se tendran en cuenta los siguientes

criterios:

e Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada, superior a un afio, se
computaran como trabajadores fijos de plantilla.

e Los contratados por término de hasta un afio se computardn segun el nimero de dias
trabajados en el periodo de un afio anterior a la designacion. Cada 200 dias trabajados o

fraccidon se computara como un trabajador mas.
Las competencias y facultades de los delegados de prevencién son:

e Colaborar con la Direccidn de la Empresa en la mejora de la accidén preventiva.

e Promoveryfomentar la cooperacion a los trabajadores en la ejecucion de la Normativa sobre
la Prevencién de Riesgos Laborales.

e Serconsultados por el Empresario, con caracter previo a la ejecucién, acerca de las decisiones

a que se refiere el articulo 33 de la presente Ley.
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e Ejercer una labor vigilancia y control sobre el cumplimiento de la Normativa de Prevencion

de Riesgos Laborales.

Lo previsto en el articulo 68 del Estatuto de los Trabajadores, en materia de garantias, sera de

aplicacion a los Delegados de Prevencién en su condicidon de representantes de los trabajadores.

El tiempo utilizado por los Delegados de Prevencion para el desempefio de las funciones previstas
en esta Ley serd considerado como de ejercicio de funciones de representacién a efectos de la utilizacién
de crédito de horas mensuales retribuidas, seglin lo previsto en la letra e) del citado articulo 68 del

Estatuto de los Trabajadores.

No obstante, lo anterior, sera considerado en todo caso como tiempo de trabajo efectivo, sin
imputacién al citado crédito horario, el correspondiente a las reuniones del Comité de Seguridad y Salud
y a cualesquiera otras convocadas por el Empresario en materia de prevencién de riesgos, asi como el

destinado a las visitas previstas en las letras a) y c) del nimero 2 del articulo anterior.

El Empresario deberd proporcionar a los Delegados de Prevencion los medios y formacién en

materia preventiva que resulten necesarios para el ejercicio de sus funciones.

La formacidn se debera facilitar por el Empresario por sus propios medios o mediante concierto
con organismos o entidades especializadas en la materia y debera adaptarse a la evolucidon de los riesgos

y a la aparicidn de otros nuevos, repitiéndose peridédicamente si fuera necesario.

El tiempo dedicado a la formacidn serd considerado como tiempo de trabajo, a todos los efectos,

y su coste no podra recaer en ningun caso sobre los Delegados de Prevencién.

3.3 SERVICIOS DE PREVENCION

e Nombramiento por parte del empresario de los trabajadores que se ocupen de tareas de
Prevencién de Riesgos Profesionales

e -Proteccidon y prevencion de riesgos profesionales (Articulo 30/95)

En cumplimiento del deber de Prevencion de Riesgos Profesionales, el empresario designara uno
o varios trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituira un servicio de prevencién o concertara

dicho servicio con una entidad especializada ajena a la Empresa.

Los trabajadores designados deberan tener capacidad necesaria, disponer de tiempo y medios
precisos y ser suficientes en nimero, teniendo en cuenta el tamafo de la Empresa, asi como los riesgos a
gue estan expuestos los trabajadores y su distribucion en la misma, con el alcance que se determine en

las disposiciones a que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo 6 de la Ley.

Los trabajadores a que se refiere el parrafo anterior colaboraran entre si y, en su caso, con los

Servicios de Prevencion.
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Para la realizacién de la actividad de prevencion, el empresario debera facilitar a los trabajadores
designados el acceso a la informacién y documentacién a que se refieren los articulos 18 y 23 de la

mencionada Ley.

Los trabajadores designados no podran sufrir ningin perjuicio derivado de sus actividades de
proteccidon y prevencién de los riesgos profesionales en la Empresa. En ejercicio de esta funcidn, dichos
trabajadores gozaran, en particular, de las garantias que, para los representantes de los trabajadores,
establecen las letras a), b) y c) del articulo 68 y el apartado 4 del articulo 56 del texto refundido de la Ley
del Estatuto de los Trabajadores. Esta garantia alcanzara también a los trabajadores integrantes del

servicio de prevencion, cuando la Empresa decida constituirlo.

Los trabajadores a que se refieren los parrafos anteriores deberdn guardar sigilo profesional sobre
la informacién relativa a la Empresa a la que tuvieran acceso, como consecuencia del desempeiio de sus

funciones.

En las empresas de menos de 6 trabajadores, el empresario podra asumir personalmente las
funciones sefialadas en el apartado 1, siempre que desarrolle de forma habitual su actividad en el centro
de trabajadores y la peligrosidad de las actividades, con el alcance que se determine en las disposiciones

a que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo 6 de la Ley.

El empresario que no hubiere concertado el Servicio de Prevencidn con una entidad especializada
ajena a la Empresa debera someter su Sistema de Prevencién al control de una auditoria o evaluacion

externa, en los términos que reglamentariamente se determinen.

Los Servicios de Prevencion deberdn estar en condiciones de proporcionar a la Empresa el
asesoramiento y apoyo que precise, en funcién de los tipos de riesgo en ella existentes y en lo referente
a:
e Disefo, aplicacion y coordinacion de Planes y Programas de Actuacién Preventiva.
e Evaluacidon de los factores de riesgo que pueden afectar a la Seguridad y la Salud de los
trabajadores, en los términos previstos en el articulo 16 de esta Ley.

e Determinacion de prioridades en adopcién de medidas preventivas adecuadas y vigilancia de
su eficacia.

e Informacién y formacién de los trabajadores.

e Proteccion de los primeros auxilios y planes de emergencia.

e Vigilancia de la salud de los trabajadores en relacién con los riesgos derivados del trabajo.
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4 SERVICIOS DE PREVENCION

La empresa adjudicataria vendrd obligada a disponer de una organizacion especializada de
prevencion de riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997, citado: cuando
posea una plantilla superior a los 250 trabajadores, con Servicio de Prevencién propio, mancomunado o
ajeno contratado a tales efectos, en cualquier caso debidamente acreditados ante la Autoridad laboral
competente, o, en supuestos de menores plantillas, mediante la designacidon de un trabajador (con
plantillas inferiores a los 50 trabajadores) o de dos trabajadores (para plantillas de 51 a 250 trabajadores),
adecuadamente formados y acreditados a nivel bdsico, segun se establece en el mencionado Real Decreto

39/1997.

La empresa contratista encomendard a su organizacion de prevencién la vigilancia de
cumplimiento de sus obligaciones preventivas en la obra, plasmadas en el Plan de Seguridad y Salud, asi
como la asistencia y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de seguridad se planteen a lo
largo de la construccion. Cuando la empresa contratista venga obligada a disponer de un servicio técnico
de prevencién, estard obligada, asimismo, a designar un técnico de dicho servicio para su actuacién
especifica en la obra. Este técnico debera poseer la preceptiva acreditacién superior o, en su caso, de
grado medio a que se refiere el mencionado Real Decreto 39/1997, asi como titulacion académica y
desempeiio profesional previo adecuado y aceptado por el coordinador en materia de seguridad y salud,

a propuesta expresa del jefe de obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacion y adiestramiento
especifico en primeros auxilios a accidentados, con la obligacién de atender a dicha funcién en todos
aquellos casos en que se produzca un accidente con efectos personales o dafios o lesiones, por pequeiios

gue éstos sean.

Los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos
médicos preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los ultimos doce meses,

realizados en el departamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencién acreditado.

El Plan de Seguridad y Salud establecera las condiciones en que se realizard la informacién a los

trabajadores, relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas pertinentes.

Los costes econdmicos de las actividades de los servicios de prevencién de las empresas correran
a cargo, en todo caso, de las mismas, estando incluidos como gastos generales en los precios
correspondientes a cada una de las unidades productivas de la obra, al tratarse de obligaciones intrinsecas

a su condicién empresarial.
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5 INSTALACIONES Y SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR DE LOS TRABAJADORES

Los vestuarios, comedores, servicios higiénicos, lavabos y duchas a disponer en la obra quedaran
definidos en el Plan de Seguridad y Salud, de acuerdo con las normas especificas de aplicacion v,
especificamente, con los apartados 15 a 18 de la Parte A del Real Decreto 1627/1.997, citado. En cualquier
caso, se dispondrd de un inodoro cada 25 trabajadores, utilizable por éstos y situado a menos de 50
metros de los lugares de trabajo; de un lavabo por cada 10 trabajadores y de una taquilla o lugar adecuado
para dejar la ropa y efectos personales por trabajador. Se dispondrd asimismo en la obra de agua potable

en cantidad suficiente y adecuadas condiciones de utilizacién por parte de los trabajadores.

Se dispondrd siempre de un botiquin, ubicado en un local de obra, en adecuadas condiciones de
conservacién y contenido y de facil acceso, sefalizado y con indicacidn de los teléfonos de urgencias a

utilizar. Existird al menos un trabajador formado en la prestacidn de primeros auxilios en la obra.

Todas las instalaciones y servicios a disponer en la obra vendran definidos concretamente en el
plan de seguridad y salud y en lo previsto en el presente estudio, debiendo contar, en todo caso, con la
conservacioén y limpieza precisos para su adecuada utilizacidon por parte de los trabajadores, para lo que

el jefe de obra designara personal especifico en tales funciones.

El coste de instalacién y mantenimiento de los servicios de higiene y bienestar de los trabajadores
correrd a cargo del contratista, sin perjuicio de que consten o no en el presupuesto de la obra y que, en
caso afirmativo, sean retribuidos por la Administracion de acuerdo con tales presupuestos, siempre que

se realicen efectivamente.

6 CONDICIONES A CUMPLIR POR LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Todos los equipos de proteccidn personal utilizados en la obra tendran fijado un periodo de vida
atil, a cuyo término el equipo habrd de desecharse obligatoriamente. Si antes de finalizar tal periodo,
algun equipo sufriera un trato limite (como en supuestos de un accidente, caida o golpeo del equipo, etc.)
0 experimente un envejecimiento o deterioro mas rapido del previsible, cualquiera que sea su causa, sera
igualmente desechado y sustituido, al igual que cuando haya adquirido mayor holgura que las tolerancias

establecidas por el fabricante.

Un equipo de proteccidn individual nunca serd permitido en su empleo si se detecta que

representa o introduce un riesgo por su mera utilizacion.

Todos los equipos de proteccién individual se ajustaran a las normas contenidas en los Reales
Decretos 1407/1992 y 773/1997, ya mencionados. Adicionalmente, en cuanto no se vean modificadas por
lo anteriores, se considerardn aplicables las Normas Técnicas Reglamentarias M.T. de homologacion de

los equipos, en aplicacion de la O.M. de 17-05-1.974 (B.O.E. 29-05-74).
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Las presentes prescripciones se considerardn ampliadas y complementadas con las medidas y
normas aplicables a los diferentes equipos de proteccién individual y a su utilizacion, definidas en la

Memoria de este estudio de seguridad y salud y que no se considera necesario reiterar aqui.

El coste de adquisicidn, almacenaje y mantenimiento de los equipos de proteccidn individual de
los trabajadores de la obra correrd a cargo del contratista o subcontratistas correspondientes, siendo
considerados presupuestariamente como costes indirectos de cada unidad de obra en que deban ser
utilizados, como corresponde a elementos auxiliares minimos de la producciéon, reglamentariamente
exigibles e independientes de la clasificacion administrativa laboral de la obra y, consecuentemente,

independientes de su presupuesto especifico.

7 CONDICIONES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

En la Memoria de este estudio se contemplan numerosas definiciones técnicas de los sistemas y
protecciones colectivas que estd previsto aplicar en la obra, en sus diferentes actividades o unidades de
obra. Dichas definiciones tienen el caracter de prescripciones técnicas minimas, por lo que no se considera
necesario ni Util su repeticidon aqui, sin perjuicio de la remisién de este Pliego a las normas reglamentarias
aplicables en cada caso y a la concrecién que se estima precisa en las prescripciones técnicas minimas de

algunas de las protecciones que seran abundantemente utilizables en el curso de la obra.

La resistencia de las tomas de tierra no serd superior a aquélla que garantice una tensién maxima
de 24 V., de acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial que, como minimo, sera de 30 mA para

alumbrado y de 300 mA para fuerza.

Se comprobard periédicamente que se produce la desconexidn al accionar el botén de prueba del
interruptor diferencial, siendo absolutamente obligatorio proceder a una revisién de éste por personal

especializado o sustituirlo, cuando la desconexidn no se produce.

Todo cuadro eléctrico general, totalmente aislado en sus partes activas, ird provisto de un
interruptor general de corte omnipolar, capaz de dejar a toda la zona de la obra sin servicio. Los cuadros

de distribucion deberan tener todas sus partes metdlicas conectadas a tierra.

Todos los elementos eléctricos, como fusibles, cortacircuitos e interruptores, seran de equipo
cerrado, capaces de imposibilitar el contacto eléctrico fortuito de personas o cosas, al igual que los bornes
de conexiones, que estaran provistas de protectores adecuados. Se dispondran interruptores, uno por
enchufe, en el cuadro eléctrico general, al objeto de permitir dejar sin corriente los enchufes en los que
se vaya a conectar maquinaria de 10 o mas amperios, de manera que sea posible enchufar y desenchufar
la maquina en ausencia de corriente. Los tableros portantes de bases de enchufe de los cuadros eléctricos

auxiliares se fijaran eficazmente a elementos rigidos, de forma que se impida el desenganche fortuito de
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los conductores de alimentacidn, asi como contactos con elementos metdlicos que puedan ocasionar

descargas eléctricas a personas u objetos.

Las lamparas eléctricas portdtiles tendran mango aislante y dispositivo protector de la [dmpara,
teniendo alimentacion de 24 voltios o, en su defecto, estar alimentadas por medio de un transformador

de separacion de circuitos.

Todas las maquinas eléctricas dispondran de conexidn a tierra, con resistencia maxima permitida
de los electrodos o placas de 5 a 10 ohmios, disponiendo de cables con doble aislamiento impermeable y
de cubierta suficientemente resistente. Las mangueras de conexién a las tomas de tierra llevaran un hilo

adicional para conexién al polo de tierra del enchufe.

Los extintores de obra serdn de polvo polivalente y cumpliran la Norma UNE 23010, colocandose
en los lugares de mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50 m. sobre el suelo y estaran

adecuadamente sefializados.

En cuanto a la sefializacién de la obra, es preciso distinguir en la que se refiere a la deseada
informacidon o demanda de atencidn por parte de los trabajadores y aquélla que corresponde al trafico
exterior afectado por la obra. En el primer caso son de aplicacidn las prescripciones establecidas por el
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, ya citado en este Pliego, en tanto que la sefalizacién vy el
balizamiento del trafico, en su caso, vienen regulados por la Norma 8.3IC de la Direccion General de
Carreteras, como corresponde a su contenido y aplicacion técnica. Esta distincién no excluye la posible
complementacion de la sefializacidn de trafico durante la obra cuando la misma se haga exigible para la
seguridad de los trabajadores que trabajen en la inmediacidon de dicho trafico, en evitacién de
intromisiones accidentales de éste en las zonas de trabajo. Dichos complementos, cuando se estimen

necesarios, deberan figurar en el plan de seguridad y salud de la obra.

Todas las protecciones colectivas de empleo en la obra se mantendran en correcto estado de
conservacién y limpieza, debiendo ser controladas especificamente tales condicione, en las condiciones y

plazos que en cada caso se fijen en el plan de seguridad y salud.

Las presentes prescripciones se consideraran ampliadas y complementadas con las medidas y
normas aplicables a los diferentes sistemas de proteccidén colectiva y a su utilizacidn, definidas en la

Memoria de este estudio de seguridad y salud y que no se considera necesario reiterar aqui.

El coste de adquisicidn, construccidon, montaje, almacenamiento y mantenimiento de los equipos

de proteccidn colectiva utilizados en la obra seran de abono al contratista.
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EQUIPOS Y PROTECCIONES MiNIMOS EXIGIBLES.

De los equipos de proteccién individual que se citan a continuacidon se emplearan los mas

adecuados para cada uno de los trabajos:

Casco homologado: de uso obligatorio a todos los trabajadores y visitantes.

Gafas anti-polvo y de proteccién frente a impactos de particulas a alta velocidad: deberan
usarse en todas las operaciones en las que puedan desprenderse particulas agresivas o polvo,
muy especialmente en trabajos con martillos neumaticos y utilizacion de maquina de corte
radial.

Mascarillas antipolvo: Debera utilizarse en los trabajos en los que el nivel de polvo sea
apreciable.

Guantes comunes de trabajo de goma de PVC.

Guantes dieléctricos.

Guantes anti-corte y anti-abrasiéon, de punto impregnado en latex rugoso.

Cinturdn anti-vibratorio de proteccién lumbar: para el personal de proteccion.

Protectores anti-ruido clase A: para el personal expuesto a ambiente ruidoso.

Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica, con atalaje adaptado al casco: en corte
de materiales metalicas y limpieza de paramentos.

Bota de seguridad clase Il con piso antideslizante: para todo el personal que maneje cargas
pesadas.

Traje de agua: en trabajos que no puedan suspenderse por condiciones meteoroldgicas
adversas. Su color sera amarillo vivo.

Chaleco reflectante para sefialista.

Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados.

Botas aislantes: para el personal que trabaje en condiciones eléctricas.

Cinta de sefializacion.

Corddn de balizamiento.

Conos de balizamiento.

Vallas unidireccionales reflectantes.

Linternas luminosas para balizamiento.

Sefiales de seguridad.

Sefiales de tréfico.

Topes de desplazamiento de vehiculos.

Redes para zanjas.
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e Perfecta delimitacion de la zona de trabajo de la maquinaria.
e Organizacién de tréfico y sefializacion.
e Adecuado mantenimiento de la maquinaria.

e Proteccidon de la excavacién, mediante barandilla resistente con rodapié.

e Topes de seguridad para la carga y descarga de camiones en las proximidades de las zanjas.

e Vallas o barandillas para proteger los bordes del terraplén.

e Se colocarda la senalizacion de seguridad adecuada para advertir riesgos y recordar

obligaciones y prohibiciones. De igual forma, se delimitaran las zonas de trabajo, acopio y

circulacidn con cinta de balizamiento o malla plastica.

Valencia, Septiembre de 2.017
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