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RESUMEN

Este proyecto consiste en la readaptacion del espacio dado por las naves industriales
situadas en El Cabanyal, especificamente entre la calle Vicente Brull y Mariano Cuber.

La rehabilitacion de las naves actualmente en desuso se presenta como una
oportunidad para reciclar un espacio con valor arquitectonico histérico y cultural,
reconvirtiéndolo en un espacio donde lo antiguo y lo moderno se mezcla y solapa
mediante la implantacion de formas modernas y colores vibrantes que aportan
personalidad a lo pre-existente.

Este proyecto se inspira en una de las representaciones pictoricas de Pablo Picasso,
titulada "Mujer sentada en un sillén", realizada en 1946.

La rehabilitacién arquitectonica da lugar a la creacion de un espacio en el que las formas
de la mayoria de los elementos se derivan directamente del analisis de la representacion
pictérica antes citada, teniendo en cuenta los ideales vanguardistas sobre todo los
concernientes al autor (Picasso).

Se pretende transformar este espacio en un centro de creatividad y colaboracion que
rinde homenaje a Pablo Picasso y las vanguardias artisticas, integrando formas
abstractas y buscando una funcionalidad coherente, dando lugar a un espacio que
inspira y fomenta la colaboracion entre arquitectos, disefiadores y artistas.

La abstraccion se puede observar, por ejemplo, en el disefio del mobiliario realizado
expresamente para el espacio que aporta modernidad y autenticidad al proyecto, asi
como la implantacién de graderias a modo de foco principal que por una parte permite
crear espacios interconectados y de circulacion mientras que recuerda el eje principal
del cuadro en cuestién, ademas se juega constantemente con los colores presentes en
el cuadro para distribuir, diferenciar e incluso decorar las distintas estancias.

Se considero tanto lo ya construido como su materialidad, el concepto de disefo, los
ideales vanguardistas, la funcionalidad espacial, el emplazamiento y su entorno, la luz
natural y la distribucién de diferentes zonas, mediante un arduo estudio de referentes y
multiples pruebas que permitieron concluir y darle forma conceptual y material al
proyecto.

Palabra clave

Coworking, naves industriales, innovacion, Picasso, vanguardias, creatividad,
abstraccion de formas.



ABSTRACT

This project consists of the readaptation of the space given by the industrial warehouses
located in Cabanyal, specifically between Vicente Brull and Mariano Cuber streets.

The rehabilitation of the warehouses currently in disuse is presented as an opportunity
to recycle a space with historical and cultural architectural value, converting it into a
space where the old and the modern mix and overlap through the implementation of
modern shapes and vibrant colors that provide personality to the pre-existing.

This project is inspired by one of Pablo Picasso's pictorial representations, titled "Woman
sitting in an armchair”, made in 1946.

The architectural rehabilitation gives rise to the creation of a space in which the shapes
of most of the elements are derived directly from the analysis of the aforementioned
pictorial representation, taking into account the avant-garde ideals, especially those of
concern to the author (Picasso).

The aim is to transform this space into a center of creativity and collaboration that pays
tribute to Pablo Picasso and the artistic avant-garde, integrating abstract forms and
seeking coherent functionality, giving rise to a space that inspires and encourages
collaboration between architects, designers and artists.

Abstraction can be observed, for example, in the design of the furniture made expressly
for the space that provides modernity and authenticity to the project, as well as the
implementation of bleachers as a main focus that on the one hand allows the creation of
interconnected and circulation spaces while which recalls the main axis of the painting
in question, and the colors present in the painting are constantly played with to distribute,
differentiate and even decorate the different rooms.

Both what was already built and its materiality, the design concept, avant-garde ideals,
spatial functionality, the location and its surroundings, natural light and the distribution of
different areas were determined, through an arduous study of references and multiple
tests that allowed conclude and give conceptual and material form to the project.

Key words

Coworking, industrial warehouses, innovation, Picasso, avant-garde, creativity,
abstraction of forms



CONTENIDO

AGRADECIMIENTOS ...ttt ettt et e ettt e e e e e e s s e s bs ettt e e eeeeeeeeaannnssnbeeeeaaaeesaanan 2
RESUMEN. ...ttt ettt et ettt e et e e e e e e s e bbb et eeeeeaeeses s narsbeeteeeeeeeeessannnssnaaeeeeeas 3
CONTENIDO ..ttt ettt e e e e e e ettt e e e e e e e e s s e assbeetaeeeeaeeeesaannnnenbaeeeaaeessssnsannnnnee 5
1. INTRODUCCION ....cuireiaisineieicesese sttt 8
1.1 MOtIVACION PEISONAL ..ottt st et ettt et e s ae e e b e s 8
1.2 MEEOAOIOZIA «.eveeeeeeiiiee ettt et e e e et e e e e e ba e e e e e atb e e e e e eareeeeeentaeaeeenseeas 9
IS0 ] oY 1=] n LY7o 13U RUUPRRRR 10
2. NORMATIVAS LEGALES ... .. ettt ettt e e ettt e e e e e e e s e s s bsbeeeeeeeeeeeeeessannnnnnee 11
2.1 ProtecCion Patrimonial........oceiiii ittt ettt et 11
2.2 Normativa UrbaniStica .eeo.eeecueeeeie ettt ettt 11
2.3 Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE) ....ccuuveeeieciieee ettt e e e 11
2.4 Normativas de Accesibilidad.........coocuiiiiiiiiiiieeee e 11
3 ESTADO DE LA CUESTION ..ottt ettt sttt s eaeteaessasasnsns 13
3.1 Contexto HiStOrico Y UrDan0........cocuuiiii ettt ettt et 13
3.2 CONLEXEO TEOMICO ..ttt ettt ettt ettt ettt e b e st e ebe e sat e s be e saeeeabeesbeesabeesbeesabeenas 18
4. ANALISIS DE REFERENTES ....oviuieieieeeteteteseecees st tetesesss s s ssssstetesesessassssssssessssssssasasansans 23
4.1 IMEIKAto HUD ..eeiieie ettt e st s e sne e e s re e e sneee s 23
N AN Yol U 1. | - SRR 29
4.3 Zhongshan ROAd COWOIKING ......ccoeuuiiiiiiiiiieee ettt e e e e e ctrrreee e e e e e e e e e e annrraaeeeeeeas 38
4.4 BONG GOWAANUS .ccnutieeirieeiuieeesiteeesurteesteeesuseeesbeeesabeeesasesesseeesaseeesaseeesaseeesanenesasseessesesaseeenn 44
5. PICASSO Y LAS VANGUARDIAS ARTISTICAS COMO INFLUENCIA .......cooveveeeeerereieieeeeeieecereneenaes 53
5.1 Picasso y Su Influencia en el Arte y [a Arquitectura. ........ccocccciiiiiieeee e 54
5.2 Pablo Picasso y €l CUDISMO .........uuuiiiiiiieee ettt e e e e e e e e e ra e e e e e e e e e e e e 54
5.3 Las Vanguardias ArtiSTiCaS . ........eiieeciiieee et ettt e e e e sare e e e e e arae e e e e arree e e e eanraeas 55
5.8 CONCIUSION ..ottt ettt e b e s it e e bt e s at e e be e sbeeeabeesbeeeaeeenns 55
6. SINTESIS O IDEACION DE LA PROPUESTA......ccucuimimiritieiienseieinesssissse e 56
S0 0o o Vol <Y o) o T 56
6. 2 INtegracion €N €l ENTOINO........coiiiiiiiiee ettt et eetee e e e e rree e e e enraeas 58
7. DESARROLLO DEL PROYECTO ....uuuiiiittteeeeeeeeeeiiieeeteeeeeeeeesesinreeeeeeeeeeeessasannneseeeeeeeesesesssnnsenes 59
7.1 DescripCion del PrOYECTO .......uuveeieeiiiee ettt e ettt e e e aree e e e e tae e e e e aaree e e e eanreeas 59
7.2 Zonificacion Y CirCUIQCIONES ......ceieeuiiiee ettt e ettt e e e e e e e e rae e e e e areee e e ennraeas 62
7.3 Programa de Necesidades a Desarrollar..........ccvuveeeeeeie e e 64
A\ o] oY1 TaTo I e go] o ULy o o I RUUURN 67



Y L=Te [T T =Yl g ol L 70

RESUMEN DE LA EVOLUCION DEL PROYECTO Y SUS INTENCIONES.........ooevuerereereerereseereseenerenenns 71
PORTADA LA VANGUARDIA.......cooetetireee sttt e e st etesesteses et e stesas et asesteses et asssteses et ansstenessesersssesensesenes 72
8 DATOS INICIALES. .......cv ettt eeeete sttt ste st et st st s et et e sessss et ssesasses s e ese e sasas et sessesereasesessasareasesensnsens 73
<30 1] o[- 1 e o VTS 74
8.2 Planta Alzado y Secciones (ESTADO PREVIO)..........cceeeeeererieeeeeeie e ee st sre e eseeseas 75
O DESARROLLO DE LA IDEA ... oottt ettt ste st e et st ss et sas st s s ssssa s s sssssssnssesasesessnsssanesennnnns 76
9.1 1d@A INICIAL Lttt sttt bttt ebe st see st s e e b et e st eeeaease st see seesessensansesens 77
9.2 Idea Inicial 2....ccoeeceecerererrererece e ettt et st st e e en st b et et et erestesrenes 80
10 DESARROLLO DEL PROYECTO.......ccueceseeeerireetesesieseseeteseseeseessesessssessssesessesassssesessesassssesessesessssessnsesenees 81
10.1 Replanteo de la Propuesta : “Todo Nace del Arte” ... 82
O A o T o V=Y = T 1 <1 Vol T Y o PR RTR 83
10.3 Representacidon Volumétrica: Primera inte@NCION..........cueeeeeeeeececeecie e eeerer et v 86
11.ABSTRACCION DEL CONCEPTO......coieeeeereeeereeeeeesess e sassssess s s ssssssasssssssssssnsenssse s ssssensssenes 87
11.1 Readaptacion al Espacio Arquitectdnico CONSTrUidO.......ccceeeueeuereierieeee e 88
11.2 Proceso de Abstraccion Formal: mobiliario y @Spacios.........cccceeveeeveceececievvineeeece et 89
11.3 Proceso de Abstraccion Formal: muebles encastrados en pared vertical..............cucuu....... 90
12. BOCETOS PREVIOS Y VOLUMETRIAS........ouetevesieeeereeeseereesseetesssss s ssssssssssssssssssssssss s s sssssssssnsns 91
12.1 BOCELOS PrOVIOS. c..eeeve ettt ettt st s sttt ettt e st e e st st e e saesaeeue et et eeseensensensen see e s 92
12.2 Volumetria GENEIral FINAL.......occueiieeeeirtieeetesesetee e e et sss st sssaessasstesssesese st essessssssessssesaseenns 93
12.3 Ambiente- Plataforma con Muebles ENCastrado ......c.coecevevevenrieneinineneeneee e s 94
13, PLANIMETRIA w.ooooetreieeee ittt sss s st s sttt st s 95
13.1 Solucion Definitiva: Planta Baja y Planta 1 .......ccoeeeeeeicececeee ettt ettt 96
13.2 SECCIAN A= A B-B’ Y C-C ettt ettt et s et ss st s et as st e e s s et sessananeean 97
13.3 SECCION DD’ Y E-E’ oottt sttt sttt st et st s et st st e s en e e s 98
14. AMBIENTE- RENDERIZADO .....coouevieeesersttrese st ereseste s evasstesesssessssesessesassssesassaseneesnsssssnssnennns 99
15. ACABADOS-Elementos Verticales y HOrzontales ........coocveceeveiveeieieececcee e 107
15.1 Paramentos Verticales, Acabados y Revestimientos ..........cccceevevevvevieeecieeceese e 108
15.2 Justificacidn Formal de la Distribucién de los Revestimientos Horizontales ................. 109
15.3 Juntas de Dilatacion del Microcemento Propuesto:Plano ..........ccccveeeveceeeeeverierennennn. 110
15.4 Detalles Constructivos de la Zona Social: Plataforma L.......ccccceeevievvcenenicinininenecieceennn 111



16.- MOBILIARIO PROPUESTO1: DISENO PROPIO........cocovriereereisieiresssessess s s sasssessaessensene 112

16.1 Cubiculos de Trabajo: INSPIraCiON.....c..cccueeueieierietee ettt r et e et et et see e e 113
16.2 Cubiculos de Trabajo: DiSEM0 PrOPiO......cccceeeueieierietireee e ete e ste st se e saer st e e eteebesaeanans 114
16.3 Inspiracidon de Muebles Encastrados en Paramentos Verticales .......ccoceeevecveeeeeeceennenneen. 115
16.4 Volumetria de Idea Inicial para Pared de Muebles Encastrados...........cccevvveeeeceeecreseennnns 116
16.5 Detalles Relevantes de Pared........eiriniinece ettt st s s e aere e 117
16.6 Presupuesto para Pared con Muebles ENCastrados........ccoueueeveeieiceeveneseceeeenesveesssessennnns 118
17. MOBILIARIO PROPUESTO: CASAS COMERCIALES.........coceteeeteeietee st sistee et s sres st snseseeenes 119
17.1 Mobiliario Propuesto: LAMBDAL.........coc ittt sttt se ettt e et st st stesnea e s 120
17.2 Mobiliario Propuesto: BEND.........cccceceee ettt st st st srese et st r e e e st stesteanee e s 121
17.3 INSPIFACION Gradas......cceceeieeieeeieietierieee e eteete st st e e atetaet et et eaeetestesteste s seasessesass et ensasestestennns 123
17.4 INSPIFACION JANAIN...ceeiiecee ettt et ettt e et bbb e eteebesbe b e seasesbesaessaseanaeen 124
17.5 Inspiracidon Cerramientos de OfiCiNaS......ccuueeeeveciececiecieeeeeetet e et r v e 125
17.6 Propuesta para Puerta ENtrada Trasera.......ccceieeiececeeeceeestietiee et steste e sae e e sereesaennes 126
17.7 Distribucion MODBIlArio.. ....cucireee sttt ettt s s e s ss e sbe s s e snesanns 127
18. CONCLUSION GENERAL.......ouvveeeereeeeeere e et ses s sssssssssesesnssssess s sssssssssesssssssssssssssssasssssseas 128
19.PROCEDENCIA DE LAS IMAGENES ......oviieieereeeeeeseese s s sssssssesesessesnsesssss s sassssssssanes 129
20. BIBLIOGRAFTA. ..ot eereeeionees st esese et ss e sss et es st se s e s esnsesnssesnnsenas 132



1. INTRODUCCION

1.1 Motivacion Personal

Desde el inicio de mi formacién como disefiadora arquitectonica de interiores, siempre
me ha fascinado la capacidad del disefio arquitecténico para transformar espacios, no
solo en términos de funcionalidad, sino también en su impacto cultural y emocional. Este
proyecto, centrado en la readaptacion de las naves industriales del Cabanyal, surge de
esa pasion por fusionar lo arquitectonico con lo artistico, creando un espacio que respete
el pasado y, al mismo tiempo, proyecte el futuro.

La eleccion de la propuesta situada en El Cabanyal no es casual. Este barrio
emblematico de Valencia es conocido por su rica historia y su singularidad
arquitectdnica. Durante afos, ha sido testigo de transformaciones urbanas que han
puesto en peligro su patrimonio. Mi motivacién principal radica en contribuir a la
rehabilitacién de este barrio, apostando por un proyecto que no solo preserve su esencia
histérica, sino que también lo revitalice como un punto de encuentro entre tradicién y
modernidad. Las naves industriales que forman parte del proyecto, actualmente en
desuso, representan una oportunidad unica para reciclar y revalorizar un espacio que,
a pesar de estar olvidado, tiene un inmenso valor arquitecténico y cultural.

La integracion del arte en la arquitectura ha sido una constante en mi formaciéon y en mi
manera de entender el disefio. La obra de Pablo Picasso, especificamente su cuadro
"Mujer sentada en un sillén", fue el punto de partida para desarrollar el concepto de este
proyecto. La representacién abstracta y vanguardista de Picasso me inspird a trasladar
sus ideales y formas a un espacio arquitecténico que, como su obra, mezcla lo
tradicional con lo moderno, generando un dialogo entre ambos mundos. Para mi, el arte
no solo embellece el espacio, sino que también lo transforma y le otorga un nuevo
significado. Este proyecto se convierte asi en una oportunidad para rendir homenaje a
las vanguardias artisticas, integrando sus principios en el disefio arquitectonico de
manera coherente y funcional.

Ademas, me motiva profundamente la posibilidad de crear un espacio que inspire a
otros. Imaginar un centro de creatividad y colaboracion en el corazén del Cabanyal,
donde arquitectos, disefiadores y artistas puedan intercambiar ideas y trabajar juntos,
es una de las mayores satisfacciones que este proyecto me ofrece. Creo firmemente en
el poder de la colaboracion multidisciplinaria y en cémo los espacios pueden influir en el
proceso creativo.

Finalmente, este proyecto representa un desafio técnico y creativo que me ha permitido
consolidar los conocimientos adquiridos durante mi formacién, aplicandolos a un
contexto real. La posibilidad de contribuir al futuro de un barrio tan significativo, mediante
un disefio que respeta su pasado y se proyecta hacia adelante ha sido una motivacion
constante y una experiencia invaluable para mi desarrollo como disefiadora
arquitecténica de interiores.



1.2 Metodologia

El desarrollo de este proyecto se llevara a cabo a través de una metodologia
estructurada en varias fases, abarcando el anadlisis del entorno, el contexto normativo,
asi como una profunda investigacion tedrica y practica.

En primer lugar, se realizara un analisis exhaustivo del entorno urbano del Cabanyal, un
barrio con un alto valor histérico y cultural en Valencia. Se llevara a cabo un estudio del
tejido urbano, identificando las caracteristicas arquitectdénicas predominantes y la
relacién de las naves industriales con el contexto inmediato. Este analisis permitira
entender las potencialidades y limitaciones del lugar, asi como el impacto social y
cultural del proyecto en el barrio.

En cuanto al contexto normativo, se revisaran las normativas urbanisticas y de
rehabilitacion aplicables a la zona, incluyendo el Plan Especial de Proteccion y Reforma
Interior (PEPRI) del Cabanyal. Se analizaran las regulaciones especificas sobre
conservacion del patrimonio, intervencion en edificios histéricos y rehabilitacion de
espacios industriales. El cumplimiento de estas normativas sera esencial para garantizar
la viabilidad del proyecto y respetar el patrimonio existente.

A nivel tedrico, se exploraran conceptos relacionados con la rehabilitacion de espacios
industriales y la integraciéon de elementos de vanguardia en la arquitectura. Se
estudiaran referentes de proyectos similares que combinan la recuperacion del
patrimonio con una propuesta arquitectonica contemporanea, ademas de realizar un
analisis profundo de importantes arquitectos, que serviran de inspiracién para la
conceptualizacion de formas y colores dentro del disefio.

En la fase practica, se desarrollaran varias pruebas y prototipos para la adaptacién de
las naves industriales, considerando tanto la funcionalidad espacial como la integracién
de elementos modernos. Se realizaran estudios de iluminacién natural, distribucion de
espacios y materialidad, asegurando que las decisiones de diseno reflejaran los
principios teoricos planteados y cumplieran con los objetivos del proyecto: crear un
espacio de colaboracion y creatividad, respetando el valor historico de las naves y el
entorno urbano del Cabanyal.



1.3 Objetivos

Generalidad

Transformar naves industriales en desuso en un espacio de coworking innovador y
funcional, inspirado en la obra "Mujer sentada en un sillon" de Pablo Picasso,
promoviendo la creatividad y la colaboracidn entre arquitectos y artistas.

Objetivos especificos

1. Integrar la Inspiracion Artistica en el Disefio

o Analizar y abstraer las formas y geometrias presentes en la obra de
Picasso para aplicarlas al disefio arquitectonico.

o Utilizar la fragmentacion y reconfiguracion de formas para crear un
espacio innovador y estimulante.

o Crear un ambiente que evoque la creatividad y la innovacion
caracteristica de las vanguardias artisticas.

2. Optimizar el Uso del Espacio

o Desarrollar una distribucion eficiente de los espacios publicos,
semipublicos y privados, garantizando la funcionalidad y el confort.

o Implementar el uso de plataformas y graderios para maximizar el
aprovechamiento del espacio vertical y horizontal.

3. Fomentar la Colaboracion y la Interaccién Social

o Disefiar areas comunes y de descanso que promuevan la interaccion y
el intercambio de ideas entre los usuarios.

o Incluir una cocina equipada que permita a los usuarios preparar sus
propias comidas, fomentando un ambiente hogarefio y comunitario.

4. Aprovechar la Luz Natural

o Disefiar grandes ventanales y utilizar materiales translucidos para
maximizar la entrada de luz natural en todas las areas.

o Distribuir los espacios de manera que se aproveche al maximo la
incidencia de la luz natural, mejorando el bienestar y la productividad de
los usuarios.

5. Garantizar la Accesibilidad Universal

o Incorporar rampas, ascensores y otros elementos de accesibilidad segun
la normativa del Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE).

o Asegurar que todos los espacios sean accesibles para personas con
movilidad reducida, creando un entorno inclusivo.

6. Implementar Soluciones de Mobiliario Funcional

o Incluir mobiliario comercial versatil para los espacios de circulacién y
mobiliario personalizado para las areas de trabajo social.

o Disefiar mobiliario integrado y modular que optimice el uso del espacio y
contribuya a la estética general del proyecto.

7. Crear un Ambiente Coherente y Agradable

o Seleccionar colores y materiales que evoquen la obra de Picasso y creen
un ambiente tranquilo y dinamico.

o Asegurar una coherencia estética en todos los elementos del disefio,
desde el mobiliario hasta los acabados arquitectdnicos.

8. Facilitar la Concentracion y la Productividad

o Disefiar espacios de trabajo individuales y silenciosos que permitan la
concentracion y el enfoque.

o Crear areas de desconexion y descanso que permitan a los usuarios
relajarse y recuperar energia.
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9. Incorporar Elementos de Disefio Vanguardistas

o Integrar las formas geométricas y abstractas del cubismo y otras

vanguardias en el disefio arquitectonico.
10. Adoptar maneras diversas de proyectar.

o Por dltimo, y no menos importante, se pretende generar nuevos
conocimientos y tipologias de disefio, pues a lo largo del grado realizado
se han realizado consecuentemente disefios en los que el criterio comun
era un disefo estilo finlandés, mas organico y con una paleta de colores
totalmente neutra. Con este proyecto se pretende romper esquemas
personales y mejorar la adaptabilidad a proyectos futuros dejando de lado
el gusto personal y generando disefios de forma objetiva.

Estos objetivos guiaran el desarrollo del proyecto asegurando que el resultado final sea
funcional, estéticamente atractivo y un reflejo de los ideales creativos y colaborativos
inspirados por la obra de Pablo Picasso y las vanguardias artisticas.

2. NORMATIVAS LEGALES

2.1 Proteccion Patrimonial

Al tratarse de una zona histérica con valor arquitectonico, sera necesario respetar las
normativas de conservacion patrimonial establecidas por el Ayuntamiento de Valencia y
la Generalitat Valenciana. Cualquier intervencion debe pasar por la aprobacién de las
autoridades locales de patrimonio.

2.2 Normativa Urbanistica

Verificar el Plan General de Ordenacion Urbana (PGOU) de Valencia para asegurarse
de que el uso previsto (Centro Cultural y creativo) sea compatible con la normativa
vigente para esa zona.

2.3 Cédigo Técnico de la Edificaciéon (CTE)
Cumplir con los requisitos técnicos de seguridad, accesibilidad, eficiencia energética,
seguridad en caso de incendio, y habitabilidad segun el CTE espaiiol.

2.4 Normativas de Accesibilidad

Asegurar que el edificio sea accesible para personas con movilidad reducida,
cumpliendo con la Ley de Igualdad de Oportunidades, No Discriminacién y Accesibilidad
Universal. Se tiene en cuenta lo establecido en el Real Decreto 505/2007, de 20 de abiril,
por el que se aprueban las condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion de
las personas con discapacidad para el acceso y utilizacion de los espacios publicos
urbanizados y edificaciones.

Ademas, se implanta la normativa impuesta por el DB SUA" (seguridad de utilizacion y
accesibilidad), donde se establecen coordenadas de disefio para la seguridad y
accesibilidad universal de los usuarios.

"Wéase: Espafia. Documento Basico SUA Seguridad de utilizacién y accesibilidad, aprobado
por el Real Decreto 314/2006 de 17 de marzo. BOE, 28 de marzo de 2006, num 1, p. 9-15
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Fig.1 Planta arquitectonica DB SUA
En el plano adjuntado se observa la aplicacion de la normativa dada por el DB SUA.

Asi pues, se reajusta el disefio para tener rampas con tramos maximos de 9 metros,
mesetas con longitud minima de 1.5 metros, anchura constante desde el inicio de la
rampa y libre de obstaculos.

Pasamanos y barandillas de acero, firme de asir y separada de los paramentos
verticales.

No existen pasillos con anchura inferior a 1.20 y se habilita ascensor para facilitar el
acceso a la planta 1.
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3 ESTADO DE LA CUESTION

3.1 Contexto Histoérico y Urbano

Remontandonos a los origenes de la ciudad de Valencia, se construye como una
ciudad amurallada en la que el limite natural en lado norte venia dado por el rio Turia.
Es constituida en el afio 138 A.C. por los romanos, tras la segunda guerra punica
con el asentamiento de los griegos y cartaginenses para posteriormente ser
concedida a los colonos italicos.

La ciudad se construye elevada para protegerla de las posibles inundaciones
originadas por el rio Turia en su confluencia con el mar y su puerto se encuentra en
el norte de la desembocadura del rio, separado del nucleo urbano.

Después, con la conquista cristiana de Jaime |, se pretende crear una ciudad
portuaria, surgiendo asi el barrio mas primitivo, vinculado a estas actividades y
aislado de la ciudad, El Grao. En el siglo XV, se necesita construir las Reales
Atarazanas del puerto para vigilar la costa y proteger a la ciudad de las amenazas
maritimas, creandose asi el asentamiento estable de la ciudad de Valencia.

Mas adelante, suplidas las necesidades de proteccién contra las amenazas, se crea
un nuevo desarrollo, situado extramuros al norte del Grao y al sur de la playa de la
Malvarrosa, denominado Poble Nou de la Mar, que se consolida como municipio
independiente en el afio 1821.

En principio, se trataba de un pueblo nuevo de pescadores lindando al sur con
Villanueva del Grao, al este por el mar y al norte por la acequia de la Cadena.

El area contaba con el drenaje de las tres acequias de riego, y se transformé en una
zona productiva con su consiguiente poblamiento. Dicha area se encontraba
subdividida en tres zonas, denominados Canyamelar, Cabanyal y Punta de Franga.

En cuanto a la estructura urbana del barrio, cabe resaltar que se componia de una
trama ortogonal formada por manzanas edificadas dispuestas en franjas paralelas
al mar. Las principales tipologias de estas edificaciones eran las barracas y chozas
de pescadores.
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Fig.2 Calle primitiva formada por la alineacién de cabafias y posterior sustitucién gradual.

En el afio 1796, se produjo un incendio que destruyé gran parte del barrio. No obstante,
se conservo un plano urbano previo al incendio que poseia gran interés. En el aparecia
representada una trama que va desde el rio Turia hasta el extremo norte de Cap de
Franga y que a su vez se subdividia en 4 partes: la Partida del Grao, del Canyamelar,
del Cabanyal y del Cap de Franga.

En el afio 1875, se prohibe de forma definitiva la reconstruccién de las barracas por el
importante peligro de incendio y se promueve su sustitucién por nuevas tipologias
construidas con materiales resistentes. En consecuencia, desde la fecha de prohibicion
hasta la guerra civil, se reemplazan por casas de obra que seguian el disefo
esquematico de manzanas lineales y tupidas, cuyas viviendas tenian como maximo dos
pisos y la anchura de las fachadas fluctuaba entre los 5 y 9 metros. Esta distribucion
urbanistica crecia hacia el mar debido al aumento de la playa y las intervenciones del
ayuntamiento correspondiente, dando lugar a nuevas alineaciones de calles, siendo la
actual calle de la Reina la ultima en construirse, la cual desarroll6 el papel de frontera
urbana durante muchos afos.

La configuraciéon urbana actual surge de la construccion de los diques para el puerto,
promoviendo el crecimiento de la zona litoral con la apertura de nuevos proyectos, que
trajeron consigo, entre otros, la ampliacion de la playa y la retraccion del mar, con
alrededor de 1 km de terreno.

Este hecho trajo consigo un Plan Urbanistico para la zona, potenciado por la llegada del
tren y la consecuente demanda turistica.

La primera estacion del Cabafial se inaugurd el 20 de abril del afio 1862, cuando se
produjo la apertura de la ruta Valencia-Sagunto, que buscaba unir Valencia con

Tarragona.

Todos estos cambios crearon un barrio que conectaba con Valencia pero que, de alguna
manera, se hallaba separado de esta debido a los limites impuestos por las vias férreas.
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Fig.3 Linea de ferrocarril y estacion de “trenet del pont de fusta”

Los solares resultantes del deterioro de las barracas y el incendio mencionado los
adquiriria la burguesia valenciana.

El trazado urbanistico formulado en aquel momento se constituia por ejes paralelos a la
costa con extensas manzanas cuyas longitudes podian llegar a los 25 metros de
profundidad.

El barrio se hallaba estructurado por tres calles principales alineadas y las transversales
correspondientes. Este planteamiento no se llevd a cabo, pero sirvié de base para fijar
las alineaciones que se obligaban a mantener. Asi, en la segunda mitad del siglo XIX la
corriente la higienista, potenciada por la imperiosa relevancia del turismo, llevé a la
burguesia valenciana a adquirir segundas residencias junto a la playa hacia 1850.

En la década de 1910 se consolida El Cabanyal como un nucleo de interés de ocio y
segunda vivienda.

El crecimiento de la ciudad se plantea mediante planes de reforma interior para el casco
histdrico, planes de ensanche y enlace urbano para alcanzar los municipios limitrofes,
con infraestructuras que conectan los nucleos urbanos con las periferias siguiendo un
esquema radial.
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Fig.5 Superposicién de la prolongaciéon de Blasco

Fig.4 Plano Av. Del Puerto y cauce del Turia Ibariez y la trama urbana del Cabaial.

Afinales del siglo XIXy principios del XX surge el debate entre el “desarrollo y evolucion”
de la ciudad como metrépolis, y la conservacién de un barrio, desarrollado de manera
independiente, con fuertes bases histéricas y culturales que, como se ha comentado,
posee una identidad propia, dotada de elementos de elevado valor patrimonial.

En el siglo XXI, los problemas ya no se limitan a los equipamientos, sino a un nuevo
modo de entender la ciudad, donde los peatones y su movilidad, juegan un papel
esencial. Para ello, se crean espacios verdes y se reducen los destinados a los coches.
Se promueve, ademas, la recuperacion del patrimonio residencial y de la trama urbana
histérica.

Sin embargo, en la zona en la que se encuentran las naves industriales donde se
ubica la propuesta, existia un conflicto entre el ambito declarado BIEN DE
INTERES CULTURAL por el decreto 57/1993 de 3 de Mayo, delimitado por las calles
Escalante al Oeste, Doctor Llunch al este, Remonta al norte, y Francisco Cubells —
Mariano Cubells al Sur; y lo establecido en el PLAN ESPECIAL DE PROTECCION Y
REFORMA INTERIOR del Cabanyal-Canyamelar del afno 2001, que preveia la
prolongacién de la avenida Blasco Ibafiez, con la consiguiente destruccion de una parte
importante del barrio histérico incluido en la declaracion de BIC.

—_——

— —— Sa—
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Fig.6. Derecha- Ambito de declaracién de Bien de Interés cultural. Izquierda- PEPRI Cabaiial- Canyamelar.
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Fig.7 . Zonas de rehabilitacion del barrio del Cabanyal

En el plano adjuntado, elaborado por un equipo del Instituto Universitario de
Restauracion del Patrimonio de la UPV y publicado en la revista Arche n° 6 y 7 de los
anos 2011 y 2012, se hallan identificadas las zonas de revitalizacion del barrio del
Cabanyal, consideradas por el equipo como espacios de oportunidad para el mismo.

En el plano aparece la plaza Calabuig con un punto rojo; en magenta se sefialan los
equipamientos histéricos del barrio, esencialmente los que se ubican en el eje largo
paralelo al mar que pasa por la antigua iglesia del Rosario y el Musical y concluye en la
plaza. Por otro lado, al final de los ejes cortos transversales que van al mar, se
encuentran en uno de sus extremos los docks y los edificios historicos, y en el otro, la
estacion de ferrocarril, imprescindible para la formacion y ampliacion del barrio. Por
ultimo, en azul, se ubican dos miramares que se encontraban localizados en el entorno.

En la actualidad el Cabanyal -Cabnyamelar conserva el entramado urbano con calles
paralelas al mar de un unico sentido, de forma alternativa de subida o bajada, a
diferencia de los viales transversales donde la circulaciéon peatonal resulta mas
relevante, uniendo el camino desde al mar al barrio, pudiendo ser también, en algunos
casos, transitada por los coches en un Unico sentido. Se exceptlan las vias principales,
qgue cuentan con doble sentido de circulacion. Estas son las avenidas del Puerto, del
Pintor Ferrandis, del Mediterraneo y dels Tarongers.?

2ORTEGA MOIJICA, B (2014). Coworking en el Cabanyal. Proyecto Final de Carrera. Valencia: Universidad
Politécnica de Valencia.
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Como conclusion, el area en la que se encuentran las naves donde se desarrolla la
propuesta forma parte del centro cultural y social del barrio. Su dimension es lo
suficientemente amplia como para ser considerada una oportunidad para la
rehabilitacion y promocion social y econdmica del entorno. En ella hay construcciones
industriales de alto valor patrimonial que, actualmente, carecen de actividad, por lo que
pueden rehabilitarse para albergar nuevos usos.

Su ubicacion es tangencial a la trama de ensanche del barrio que fue declarado BIC.

Estas caracteristicas son vitales para el desarrollo y la evolucion del presente proyecto
donde, ademas de rehabilitar y revitalizar el barrio, se propone un espacio donde se
puede trabajar disfrutando y donde se crea un estrecho vinculo entre lo publico y lo
privado.

3.2 Contexto Teodrico

Introduccion

El concepto de coworking surge, principalmente, como una respuesta a las dinamicas
laborales cambiantes de la era digital. Este modelo de trabajo compartido se ha
convertido en una alternativa atractiva para freelancers, startups y empresas que buscan
flexibilidad, colaboracién y una comunidad profesional vibrante. Los espacios de
coworking se caracterizan por ofrecer entornos de trabajo que combinan areas
privadas y comunes, disefiadas para fomentar tanto la concentracion como la
interaccion social.

El término de espacio de coworking, quiza para muchos novedoso y poco conocido,
tiene su origen hace mas de 20 afos, especificamente en el afio 1995 en Berlin y Viena,
siendo en principio definido como una asociacion para una comunidad especifica, en la
que se creaba un espacio donde los integrantes podian compartir intereses y trabajar
en un lugar colectivo, cuyo nexo comun era el empleo de la tecnologia y los
ordenadores.

Aunque fue en Estados Unidos donde nace la idea mas concreta y comercial de
coworking, concretamente en el afilo 1999, donde Bernie De Koven, un disefiador de
videojuegos, propone este concepto de trabajo grupal, siguiendo las premisas ya
establecidas en Europa.

De Koven, definia esta idea como: “trabajar juntos como iguales”.
Posteriormente, en el afio 2005 nace el primer espacio bajo el término de coworking,
lanzado por el programador Brad Neuberg en la ciudad de San Francisco.?

Esta manera de trabajar ha evolucionado con los afios, generando un mercado en auge
que obliga a las empresas a especializarse en nichos de mercado especificos,
ofreciendo espacios personalizados que satisfacen las necesidades de diferentes
profesionales.

En el caso de estudio, el entorno debe promover la creatividad, el confort y la eficiencia,
integrando elementos que estimulen la inspiracién y la colaboracién.

3Smart Coworking, <https://www.goyacoworking.es/como-surge-la-idea-del-espacio-coworking/>
[Consulta:14 de abril de 2024]
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“En resumen, la evolucion del coworking ha estado marcada por la adaptacion a las
nuevas necesidades y circunstancias de los profesionales, asi como por una mayor
diversificacion de servicios y enfoques para satisfacer las demandas de una fuerza laboral cada
vez mas dispersa y diversa.”*

El programa de necesidades de un espacio de coworking es esencial para definir y
organizar los requerimientos especificos del proyecto. Sirve de guia para el disefio y la
planificacion del espacio, asegurando que se cumplan todas las necesidades
funcionales, estéticas y operativas.

La elaboracion de un programa de necesidades adecuado resulta imprescindible para
facilitar la toma de decisiones proyectuales, ya que permite optimizar la distribucién del
espacio y garantiza que el disefio resultante sea acorde a los objetivos y expectativas
de los usuarios, en cuanto a confort y funcionalidad se refiere.

Componentes del Programa de Necesidades

Analisis de Usuarios y Actividades

o Perfil de los Usuarios: Para la 6ptima personalizacion y adaptacion del
espacio es fundamental identificar hacia qué tipo de profesional o usuario
objetivo nos vamos a dirigir, pues seran ellos quienes se apropien del
espacio y lo hagan suyo. El presente proyecto estda enfocado a
disefadores, arquitectos, artistas y cualquier otro creativo que busque
un entorno inspirador y colaborativo.

o Las actividades principales de los usuarios objetivos implican el trabajo
individual y colectivo, con espacios para reuniones, talleres creativos o
zonas de inspiracion.

Zonas y Espacios Funcionales
Para llevar a cabo el conjunto de las actividades concernientes a este grupo de
profesionales se necesitaran:

o Areas de Trabajo Individual: Con espacios destinados al trabajo
concentrado, como escritorios individuales y cabinas privadas.

o Areas de Trabajo Colaborativo: Mesas grandes y abiertas, salas de
reuniones y areas para el trabajo en equipo, con pizarras, paneles de
corcho y espacios para maquetas.

o Zonas Comunes: Espacios disefiados para la interacciéon social y el
descanso, como cocina, cafeteria, lounges y areas de descanso.

En la propuesta se propone el uso de graderias y plataformas, cuya
diferencia de cota se aprovecha para albergar mobiliario en la envolvente
arquitectdnica, y las gradas para asientos y mesillas adosadas.

* Véase: Espacios de cowork: una nueva tendencia en arquitectura con calidad espacial y
disefios adecuados para el trabajo, < https://contactoconstruccion.com/espacios-de-
cowork-nueva-tendencia/> [Consulta 17 de abril de 2024]
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En cuanto a la zona destinada a comedor, se opta por la integracién de
una cocina general comun con todo el equipamiento necesario para
abastecer y almacenar. Se elige esta alternativa con el objetivo de
mantener un ambiente, que no solo promueva la socializacion de los
usuarios e intercambio de ideas mientras cocinan y comen, sino que,
ademas, se crea un ambiente hogarefio, calido y creativo.

Espacios de Eventos y Talleres: Areas multifuncionales que pueden
adaptarse para eventos, presentaciones y talleres, como es el caso del
area multifuncional planteada, como se detallara mas adelante, en el pie
del graderio que da paso a la planta superior, donde se ubicara un
mobiliario que evocara las formas curvas y la geometria resultante de la
abstraccion conceptual de la cara del cuadro de inspiracion, pudiéndose
readaptar al espacio

Servicios y Soporte: Recepcion, almacenamiento, servicios de
impresion, y soporte técnico.

Aspectos de Confort y Bienestar

o Ergonomia: Mobiliario y equipos disefiados para ofrecer confort y
soporte adecuado a los usuarios durante largas jornadas de trabajo.

o lluminacién: Uso de luz natural y artificial para crear un ambiente de
trabajo agradable y eficiente.

o Acustica: Disefo y materiales que controlen el ruido y mejoren la calidad
acustica del espacio. Para esto se recurre al uso de paneles absorbentes
acusticos, como los situados en la primera plataforma, cuya envolvente
vertical vendra revestida con paneles en forma de lamas de madera que
ademas de aportar un toque de modernidad atemporal, calidez y estilo;
desempefan la funciéon de brindar confort acustico, imprescindible en
espacios que requieren concentracion como un coworking.

Accesibilidad y Movilidad
Es crucial tener en cuenta el acceso y libre circulacion de los usuarios con
movilidad reducida. Para ello se tienen en cuenta los siguientes aspectos:

o Accesibilidad Universal: Disefio inclusivo que garantice el acceso y uso
del espacio por personas con movilidad reducida.

o Circulacion Eficiente: Planificacion de rutas y flujos de circulacion que
minimicen la congestion y faciliten el movimiento.
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Tecnologia y Conectividad

o Infraestructura Tecnolégica: Redes de alta velocidad, Wi-Fi, y
equipamiento tecnolégico para soporte de actividades digitales.

Integracion de la Historia y Modernidad

Se hace necesario tener en cuenta el concepto, la ubicacioén y la cultura para la
cohesion entre arquitectura interior y disefio.

El proyecto se realizara en dos naves industriales separadas por un muro en El
Cabanyal, un barrio con un rico pasado histoérico. La intervencion respetara la
envolvente del edificio, integrando toques modernos que promuevan la
creatividad y conecten con la filosofia de la pintura vanguardista, especialmente
la de Pablo Picasso.

Para ello es indispensable tener en cuenta los siguientes aspectos:

Conservacion de la Envolvente Historica
e Respeto al Patrimonio: Mantener la fachada y los elementos
estructurales originales del edificio, preservando su valor histérico y
cultural.
e Intervenciones Modernas: Incorporar elementos modernos en el
interior, como techos expuestos, estructuras metalicas y vidrio, que
contrasten y complementen la arquitectura industrial.

Adaptacion del Muro Separador

e Espacios Interconectados: Modificar el muro para crear conexiones
entre las dos naves, permitiendo un flujo continuo y flexible entre los
diferentes espacios de trabajo.

e Areas de Exhibicién: Utilizar el muro como soporte para exposiciones
de arte y proyectos de disefio, convirtiéndolo en una galeria activa.

Ubicacion Estratégica y Conexion Historica

e Facil Localizacion: Aprovechar la ubicacion en ElI Cabanyal, un punto
historico y accesible de la ciudad, para atraer a creativos y profesionales
interesados en el entorno cultural.

¢ Inspiracién Local: Integrar elementos de la historia y la cultura local en
el disefio interior, para esto, se conserva gran parte del revestimiento
original en el interior, dandole un toque antiguo y rustico que reflejan la
identidad histérica del edificio y del Cabanyal.
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Elementos de Diseio

o Formas y Geometrias Abstractas: Integrar en el disefio interior formas
geometricas y abstractas inspiradas en la obra de Picasso y las
vanguardias artisticas.

o Colores y Materiales: Utilizar una paleta de colores y materiales que
evoquen la pintura vanguardista, como tonos neutros con acentos
vibrantes y materiales naturales como madera y piedra.

Conclusion

El programa de necesidades de este coworking no solo busca satisfacer las demandas
funcionales y operativas del espacio, sino también crear un entorno que inspire y
fomente la creatividad. La integracion de elementos histéricos y modernos, junto con un
disefio que evoca la filosofia de la pintura vanguardista, se garantizara por tanto que el
espacio sea un centro de innovacion y colaboracion en El Cabanyal, respetando su rica
herencia historica y cultural.

22



4. ANALISIS DE REFERENTES

Para la realizacion del proyecto se han analizado diferentes referentes de coworkings
existentes. Para su seleccion se llevd a cabo una investigacion exhaustiva de espacios
de coworking a nivel internacional y se identificaron aquellos que destacaban por su
disefio innovador, su capacidad para fomentar la colaboracion, su utilizacion eficiente
del espacio, sus cualidades espaciales y su materialidad.

Entre los ejemplos analizados destaca el coworking Bond Gowanus en Brooklyn (Nueva
York), que combina la preservacion de la arquitectura original con elementos modernos
enriquecidos cromaticamente ademas de la inclusion del arte como una caracteristica
primordial en el disefio.

El analisis de estas referencias ha sido fundamental para alcanzar un resultado
adecuado y coherente, desde el punto de vista de la idea, la funcién, la materialidad, la
formay el espacio.

4.1 Merkato Hub
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Fig.8. Ubicacién Merkato Hub

Es un coworking situado en pleno corazén de la ciudad de Valencia, faciimente
localizable debido a su proximidad al antiguo cauce del rio Turia, en la calle del
Mestre Racional,11 (entre la calle Salamanca y la calle Ciscar, muy conocidas y
concurridas en la ciudad), ademas se encuentra cercano al puente del Angel
Custodio.
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Fig.9. Hall central de MERKATO HUB.

Se trata de un espacio versatil de 1.000 metros cuadrados, cuyo emplazamiento es un
antiguo hangar de aviones.

Previa a la readaptacion final que hoy se conoce, este espacio fue un restaurante.
El disefo integral fue realizado por Francesc Rifé Studio, pudiéndose reciclar el
concepto de disefio y adecuarlo al coworking actual.

Los espacios interiores fueron disefiados para fomentar y potenciar la colaboracién y el
crecimiento profesional.

El concepto de disefio, al que se le debe el nombre de Merkato Hub y que busca reflejar
el alma de un mercado promoviendo la conversacion e interrelacion de los usuarios, es
una oportunidad de crecimiento en todos los ambitos creativos.

Este coworking pretende crear una comunidad a la que denominan “hubbers”, que
definen como “una red abierta e interconectada de profesionales creativos” *

4 Véase: Un hub creativo de 1.000 m? en pleno Ensanche de Valencia,
<https://merkatohub.com/sobre-nosotros/> [Consulta 18 de abril de 2024]
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Planos

Fig.10 PLANTA MERKATO HUB.

PLANTA

Fig.11 SECCION.

SECCION LATERAL
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Este espacio de coworking, es un referente para el proyecto objeto de estudio por las
siguientes razones:

2. Preocupacion por la integracion de un colectivo creativo en un entorno que
promueva la socializacion y el intercambio de ideas.

3. La cocina equipada, acorde a la filosofia de promover la creatividad y relacion
social de los usuarios.

4. Elinterés de preservar los detalles de especial relevancia, tanto del espacio
original como del reciclaje de la reforma anterior, adaptando lo existente al
concepto de disefio.

5. La creacion de un concepto “Merkato Hub”, con la intencion de aludir a un
ambiente relajado, social y de intercambio de ideas.

6. El equipamiento y el desarrollo de los correspondientes espacios necesarios
para suplir las necesidades especificas de un colectivo en concreto.

7. Ellugar donde se realiza este proyecto mantiene cierta similitud, en cuanto a
estructura y envolvente, con el proyecto realizado.
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4.2 Wayco Ruzafa

Fig.15. Espacios de trabajos abiertos.

Ubicado en la calle Almirante Cadarso, 26; en pleno corazén de la ciudad y en un barrio
con mucha riqueza histérica (Ruzafa); colindante a la Avenida del Reino de Valencia,
entre la calle Burriana y Joaquin Costa es facilmente localizable.

En este lugar de la ciudad, se encuentran multiples oficinas en antiguos edificios.

El espacio consta de 2.400 m? con una superficie construida de 740 m?
aproximadamente, luminoso a la par que vibrante, con zonas de trabajo adaptable a
todos los gustos, comprendiendo la integracion fluida entre espacios abiertos y
ambientes diafanos con oficinas privadas y salas de reuniones adaptables®.

SCoworking en Ruzafa, <https://wayco.es/coworking-en-valencia/ruzafa/ >[Consulta 20 de
abril de 2024]
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Planos previos a la remodelaciéon

Fig.16. Planos previos a la intervencién realizado por estudio ARQA,

De este proyecto se pudo obtener informacion previa a la renovacion, que han ayudado
a entender la intervencion en el espacio pre-existente, asi como las caracteristicas que
los disefiadores consideraron de especial relevancia para ser susceptibles de
conservacion segun su criterio de disefio.

Estado previo

Fig.18. Estado previo a la rehabilitacion.

El local donde se ejecuta el proyecto fue
una antigua imprenta hace varias décadas
que, en su estado original, poseia las
caracteristicas propias de una nave
industrial, con techos altos y estructura
metalica vista. Por otro lado, un altillo
proporciona un lugar que seria
aprovechado en el planteamiento de la
renovacion.

La envolvente (paredes y suelo), de
hormigon visto.

Fig.17. Estado previo a la rehabilitacion.
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Concepto

Con este proyecto el arquitecto encargado, José Costa, ha pretendido conseguir la
integracion de un espacio al servicio de una
red de profesionales afines, permitiendo el
uso y disfrute de un lugar previamente
construido pero readaptado a las funciones a
realizar dentro de este.

Do e — Para ello, ha tenido en cuenta aspectos como
4 ~ ’ , ‘ la flexibilidad espacial y la memoria del lugar
en cuestion.

Fig. 19. Boceto del proyecto

Asi pues, José Costa define la intervencion de la siguiente manera:

“El proyecto se centra en recuperar los elementos fundamentales caracteristicos del
lugar: luz, natural, cerchas, materialidad, espacio, etc., sin perder el caracter singular
del mismo. Se conservan todos los elementos posibles como ventiladores, mecanismos
eléctricos, estructuras, chimenea, texturas... El ladrillo portante se recupera y deja a la
vista, unas veces al natural y otras, pintado. Se eliminan todos los agregados y
divisiones no esenciales consiguiendo un espacio fluido y flexible”®.

Desarrollo del Programa

Planos

La fase 1 corresponde a la antigua nave de
la imprenta antes mencionada, en esta se

......

‘ r N . plantea el acceso principal y se amplia el

. =+ B s espacio (fase 2), habilitando zonas para

= e i yo ks ”’ reuniones, trabajos individuales,
;- :\\ escritorios y dos accesos secundarios.

Fig.20. Planta con ampliaciones.

José Costa. “WAYCO RUZAFA”. Descripcion definida en pagina Web oficial
<https://josecosta.es/project/wayco-ruzafa/ >[Consulta 19 de abril de 2024]
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] En el plano se observa la fase 1,

orientado principalmente a las zonas
de trabajo en espacios abiertos,
distribuidos  mediante  mobiliario
(amplias mesas de trabajo), y dos
altillos bajo los que se situan las
zonas destinadas a reuniones y
presentaciones.

I_ W PLANTA ALTILO

8 i

En los altillos, se propuso la ubicacién

de zonas de trabajo de caracter
semiprivado, por la altura y la

PLANTA BAJA - - .

capacidad de ocupantes.

Fia.21. Planta distribucién. PATIO Y ALTILLOS.

Planta baja Fase 2

José Costa sitla como punto focal a las escaleras, que ademas de salvar los
correspondientes niveles, induce al usuario a recorrer las distintas estancias.

El programa ha incluido un gran espacio abierto con un conjunto de oficinas privadas y
salas de videoconferencias destinadas a reuniones.

Para compensar las zonas sobreexpuestas, se ofrecen distintas soluciones de
privacidad y descanso, como son los espacios polivalentes o zonas privadas abiertas o
cerradas segun necesidad, adaptando los espacios a las distintas maneras de
relacionarse. (resaltada en el plano).

El objetivo principal de esta distribucion es
crear zonas diafanas evitando al maximo la
implantacién de tabiques o divisiones
innecesarias, de esta manera se amplia
visualmente el lugar acentuado por Ila
colocacion de una serie de lucernarios en la
cubierta de estilo industrial presente en la
construccién original, haciendo incidir la luz
natural y dandole protagonismo.

Fig.22. Fase 2, ESCALERAS Y ZONAS POLIVALENTES.
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Planta Fase 2 altillo

El altilo se planific6 de forma
practicamente perimetral a la zona
central de la planta baja, de esta
forma se consigue una vision total
que invita a ser recorrida por el
usuario.

PLANTA ALTILLO

Fig.23. Fase 2, ALTILLO.

Secciones Renovacion

M R S—

> SECCION 1

SECCION2

Fig.24. SECCIONES
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Axonometria Distribucion Espacial

COWORKING F1JO

COWORKING
COWORKING EQUIPOS
® DESPACHOS

@ SALAS

Fig.25. AXONOMETRIA ESPACIAL.

Fig.26.

Zona de CAFETERIA.

SALA
ARTESANOS

GRAN YIA GERMAN

N

s vandn o
TIA tac T

El local se divide en dos areas
distintas. La primera, situada bajo el
edificio residencial, tiene una altura
libre de 4 metros y esta iluminada por
varios patios que, aunque no llegan
hasta el suelo, descienden Ilo
suficiente como para permitir la
entrada de luz natural en esta zona.
Aqui se encuentran la
administracion, la cafeteria interna y
los espacios de trabajo “flexible”.
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La segunda area esta ubicada en el
patio de manzana y tiene un disefio de
nave industrial con cerchas mixtas de
madera y acero, y un lucernario central
que inunda de luz la zona de trabajo.
A ambos lados de la nave principal hay
dos salas polivalentes, también con
techos a dos aguas y con lucernarios
en cada una de ellas.

El proyecto se enfoca en recuperar los
elementos fundamentales y
caracteristicos del lugar: luz natural,
estructuras, materiales, espacio, etc.,
sin perder su caracter singular. Se
preservan todos los elementos

posibles como ventiladores,
mecanismos eléctricos, estructuras,
texturas, etc.

El ladrillo portante se restaura y se deja
a la vista, jugando entre su estado
natural y restaurado con pintura.

Como se ha dicho anteriormente, se

han eliminado todos los agregados y  Fig.27. Estructura vista.
divisiones no esenciales para lograr un

espacio fluido y flexible, indispensable

para este tipo de actividad.

Sobre este escenario preexistente destacan cuatro intervenciones fundamentales que
activan el espacio:

o La escalera-cercha roja es un punto de referencia tanto desde el acceso de la
calle como en el interior de la nave.

e El nuevo altillo, destaca su presencia ya que se emplea una barandilla-cercha
que, con una luz de 10 metros sostiene el forjado, enriqueciendo el fondo del
espacio de manera natural.

e El patio. Esta area secundaria, anteriormente utilizada como almacén y barios,
se vacia por completo y da paso a la nave, proporcionando un necesario lugar
de desahogo. Un lugar para relacionarse y desconectar.

e Las mesas elevables. El disefio articulado y motorizado de estas cuatro mesas
de 3,60m x 1,40m permite que, en breves instantes, el espacio se convierta en
una sala para eventos.
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Materialidad

Respecto a la materialidad y los sistemas constructivos, se busca recuperar los
existentes y mantener el caracter industrial, combinandolo con una sensacién de confort
y calidad.

Pavimentos:

Chapa de acero en los accesos y, seguidamente, pavimento continuo de
hormigdn en la mayor parte del espacio interior.

En las salas polivalentes y en la zona junto a la calle, el suelo es de parquet
industrial.

En las salas bajo el altillo, el suelo es de moqueta.

Cerramientos:

La carpinteria, proviene de la restauracion de las ventanas de madera
preexistentes.

Los nuevos vanos que dan al exterior y gran parte de los cerramientos interiores
se realizan con vidrio y carpinteria de acero.

Cubierta:

Altillo:

Dada la necesidad de restauracion de la cubierta y el consiguiente desmonte de
esta, se pudo reciclar la mayoria de las tejas; previo a este procedimiento se
impermeabilizé y aislo correctamente.

En la sala del fondo, la cubierta de fibrocemento fue sustituida por una metalica
equivalente con aislamiento tipo sandwich.

Se realizé con estructura metalica y paneles de cemento como forjado.

Instalaciones:

Todas las instalaciones se dejan a la vista, de esta forma se facilita el rapido
mantenimiento a la vez que mantiene el caracter del estilo industrial: electricidad,
climatizacion, agua, etc.

El espacio principal cuenta con suelo radiante, solucionando la dificultad de
calefactar de forma homogénea un espacio alto con varios niveles.

Conclusion

De este proyecto se han extraido y tenido en cuenta varias ideas. Entre ellas se resalta
la preocupacion del arquitecto José Costa por crear espacios diafanos, abiertos fluidos
y flexibles.
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Por otra parte, resulta interesante para incluir en el proyecto en desarrollo, la utilizacion
de pocos materiales y, sin embargo, poder crear un espacio vibrante mediante la
estratégica convergencia entre lo antiguo y lo moderno.

Otro aspecto a tener en cuenta es el reciclaje de los materiales, la estructura
preexistente y la manera en la que se conectaron dos lugares separados pero
colindantes, dando lugar a un espacio que invita a ser recorrido y disfrutado, repartiendo
las distintas zonas teniendo en cuenta los niveles, la luz, los accesos, la necesidad de
relacion, etc.

Es facil denotar en este proyecto que los materiales evocan ese estilo industrial, tanto
lo ya presente de forma original, como el caso de las cerchas metalicas, asi como lo
propuesto para la rehabilitacion del espacio, como las estructuras de acero, las
instalaciones vistas, el suelo de hormigdn visto, la paleta de colores neutra creando
puntos focales como el caso de la escalera roja o la pared del patio, que aportan toques
de modernidad y dotan de personalidad al espacio.

Por ultimo, la utilizacion de vidrio y la apertura de vanos en la envolvente primando la
importancia de la inclusion de luz natural en el espacio.

Fig.30. Inclusién de la luz natural Fig.31. Patio abierto. Vanos acristalados.
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4.3 Zhongshan Road Coworking

Fig.32. Espacio interior coworking Zhongshan Road.

Disenadores de interiores: VARY DESIGN

Ubicacion: Parque de la industria cultural de Zhongshan en Zhongshan 4th Road,
distrito de Yuzhong, Chongqing, China

Arquitecto principal: Fan Qi, Dingliang Yang

Equipo de diseno: Zhixing Cai, Yinan Jiang

Area: 650.00 m2

Ano del proyecto: 2018
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El proyecto se ubica en el cuarto piso de los edificios Ay B del Parque de la Industria
Cultural de Zhongshan, situado en la calle Zhongshan 4, una de las calles mas
hermosas de la ciudad de Chongqing, China.

El objetivo del proyecto es crear una nueva forma de oficina que fomente interacciones
interesantes y diversas, al mismo tiempo que mantiene una alta eficiencia del espacio.

El disefio se basa en dos definiciones clave que hacen viables los espacios de
coworking:

1. Coexistencia de espacios publicos y privados: Para esto se incorporan
areas de trabajo compartidas y fluidas, oficinas individuales cerradas, salas de
reuniones y zonas de lectura.

2. Combinacion de espacios para diversas actividades: Siguiendo la filosofia
de los espacios que deben albergar las diferentes tipologias de coworking se
juega con la integracion en el proyecto de oficinas estandar y la incorporacion
de espacios en los que se pueda trabajar acostado.

)
|
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Fig.33. Espacio interior coworking Zhongshan Road. “ESPACIO DENTRO DEL ESPACIO”

Basandose en estos dos principios, el concepto reinterpreta el Jardin Chino como una
tipologia que conecta eficazmente caminos con espacios funcionales y de ocio, dando
como resultado la idea de crear un "ESPACIO DENTRO DEL ESPACIO".

Siguiendo estas premisas conceptuales, se crean dos zonas en los edificios Ay B
conectados a través de un puente elevado de vidrio y tratados como jardines con
cualidades y caracteristicas que le aportan el valor diferencial a este proyecto.’

"Espacio de trabajo compartido en Zhongshan Road / VARY DESIGN,
<https://www.archdaily.com/896415/zhongshan-road-coworking-space-vary-
design>[Consulta 19 de abril de 2024]
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Planos

Fig.34.Planta

Fig.35.Seccion 1.

B-B Section

C-C Section

Fig. 36 Seccién 2y 3.

A-A Section

Los niveles del entrepiso en
las oficinas anaden una
nueva dimension a la
circulacion interna,
transformando la
experiencia de la oficina de
dos a tres dimensiones.
Esto crea un recorrido lleno
de diversas vistas vy
encuentros a lo largo del
camino que conecta estos
diferentes espacios.
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Fig. 37. Axonometria.

El espacio principal se situa en el centro y se organiza en torno a la ubicacion de dos
pabellones a sus lados. La zona abierta es mas publica, con menos privacidad, mientras
que los espacios dentro de los pabellones son mas privados. Esta disposicién de
espacios con distintos niveles de privacidad crea ambientes completamente diferentes,
aunque ambos tienen las mismas funciones.

La zona abierta, aunque también puede utilizarse para reuniones, esta disefiada para
albergar una variedad de actividades mas diversas, como eventos sociales, educativos
0 gastronomicos.
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Materialidad

Fig. 38. Materialidad.

Este espacio de coworking esta disefiado con una variedad de materiales modernos y
funcionales, se percibe la utilizacion de pocos materiales nobles dado que se pretende
con esta idea evitar en los posible todos los elementos que puedan causar distraccion.
Asi, el disefio permite a los usuarios disfrutar, relajarse y motivarse para llevar a cabo
sus proyectos con total dedicacion y profesionalismo.

Materiales:

1. Hormigoén: Utilizado en los pavimentos para proporcionar durabilidad y un
acabado limpio.

2. Madera: Empleada en detalles y muebles para afiadir calidez y un toque natural.

3. Vidrio: Usado en particiones y cerramientos para mantener la transparencia y
permitir la entrada de luz natural.

4. Acero: Presente en estructuras y carpinterias para garantizar robustez y un
aspecto industrial moderno.

5. Textiles: Utilizados en elementos decorativos y tapizados para proporcionar
confort y color. ®

8Espacio de trabajo compartido en Zhongshan Road / VARY DESIGN,
<https://www.archdaily.com/896415/zhongshan-road-coworking-space-vary-
design>[Consulta 19 de abril de 2024]
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Conclusion

La ubicacion, Parque de la Industria Cultural de Zhongshang, destaca por ser una de
las zonas mas bellas de la ciudad. El disefio del coworking en cuestion tiene en cuenta
este aspecto ofreciendo vistas que se abren hacia el exterior mediante la implantacion
de vanos acristalados, de esta manera, se rompe el limite existente entre los muros de
hormigon y el exterior que lo rodea, este aspecto ofrece un clima inspirador que de
alguna manera promueve la interaccion con las personas dentro y fuera del mismo.

Este aspecto se tendra en cuenta a la hora de plantear aperturas, pues en el caso del
proyecto en desarrollo, se tiene presente la Plaza Calabuig que, aunque no tiene un
aspecto natural o cuidado, promueve la desintegracion de los limites existentes entre el
interior y el exterior mediante la estratégica colocacion de grandes vanos acristalados
en el jardin interior disefiado para la nave.

Por otro lado, los disefiadores de este proyecto tomaron la decisién de crear dos
pabellones independientes pero conectados mediante la pasarela previamente
mencionada, de esta manera el usuario puede elegir donde ubicarse conforme a sus
preferencias.

Esta idea se toma como referencia para la conexiéon de las dos naves separadas
mediante un muro y pilares, en nuestro caso readaptado al concepto mediante la
utilizacién de plataformas y pasarelas que haran de “nexo de union” de los espacios e
invitaran al usuario a recorrerlo.

Por ultimo, es interesante la manera en la que fue utilizado el hormigdn, la madera y el
vidrio como materiales principales, creando unidad cromatica y dando un aspecto
brutalista.

Este detalle no sera tomado en cuenta para el disefio en proyeccion, pues teniendo en
cuenta el concepto de la “vanguardia” se aportan colores como puntos focales que
enriquezcan el espacio y sean acordes a la filosofia conceptual expuesta.
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4.4 Bond Gowanus

El proyecto se ubica en el 68 de 3rd Street,
en Brooklyn (Nueva York).

Se trata de la rehabilitacion de un edificio
de la época industrial que surgio
originalmente para fabricar azulejos.

El encargo fue realizado por la empresa
COWORK, RS, del grupo Bond Collective,
que se especializa en ofrecer oficinas y
espacios laborales.

Fig. 39. 68 de 3rd Street, Brooklyn (Nueva York).

En este caso, el proyecto denominado “Bond Gowanus” fue realizado por el estudio
Leeser Architecture liderado por Thomas Leeser.

El concepto de disefio implica evitar las alusiones a los tipicos espacios tipo lofts tan
presentes en el disefio neoyorquino, asi como los ambientes rusticos que evocan la
nostalgia por la memoria histérica del lugar.

De esta manera, se plantea una intervencion mediante la utilizacion de elementos que
intentan romper esquemas, como la implantacién de piezas plasticas de conexion y
circulacion entre los diferentes niveles del edificio.

Fig. 40. Escalera interior. Bond Gowanus.
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Fig. 43 PLANTA SEGUNDA

Como se observa en las distintas distribuciones de cada planta, se juega con la creacion
de espacios de trabajo con una organizacion casi reticular, planteando zonas de trabajo
abiertos con grandes mesas y zonas de trabajo de caracter mas privado organizados en
cabinas y cuyo tamano depende de la cantidad de personas que ha de albergar, asi
como del objetivo para el que se plantea, pudiendo ser zonas dedicadas al desarrollo
de la actividad laboral o bien zonas de reuniones y conferencias.

En este proyecto se denota la creacion de un punto focal, la escalera, alrededor de la
cual se desarrolla toda la distribucion interior. Cada zona posee una geometria
cuadrangular a excepcion de la escalera antes mencionada, que ademas de destacar
por su materialidad, se diferencia del resto en cuanto forma.

Es facil denotar ademas una distribucion funcional y un aprovechamiento éptimo del
espacio.
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Fig. 44 ESCALERA

Puntos Focales y Distribucion

Las escaleras se conciben como cuerpos independientes, elementos lineales que se
pliegan, quiebran y forman angulos, adoptando la apariencia del origami. El azul intenso
y brillante, conocido como Yves Klein blue, contrasta con el gris del hormigon de la
estructura original y los tonos marrones de las vigas y suelos de madera. Estas se
convierten en los elementos que unifican la intervencion, creando espacios tanto
diferenciados como comunes, destinados al trabajo o al descanso, ya sean colectivos o
individuales. Los espacios son amplios y flexibles, adaptandose a las diversas
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necesidades de sus usuarios dado que estan concebidos como un entorno de trabajo
colectivo y versatil.

Fig. 45 Mesa bajo escalera. Fig. 46 Simetria espacial alrededor de escalera.

Este proyecto conserva el espiritu de la edificacion de estilo industrial y el paso del
tiempo, en consecuencia, no se ha ocultado las huellas dejadas con el transcurso de los
anos, los desconchados, las irregularidades de los revestimientos, los antiguos grafitis
y las fabricas vistas originales®. Asi también, en la intervencion se ha intentado mantener
esta estética industrial mediante el uso de las instalaciones vistas con la estructura y la
espacialidad.

Sin embargo, la propuesta no se centra Unicamente en la preservacion del pasado, sino
que ademas apuesta por la generacién de contrastes mediante la utilizacion de recursos
propios del disefio contemporaneo.

El programa ofrece la inclusién de oficinas tanto individuales como compartidas,
espacios abiertos donde se puede trabajar y mantener encuentros informales, salas de
reunion y conferencias

Ademas, propone una cocina totalmente equipada para uso y disfrute de los usuarios,
espacios de descanso y esparcimiento y una terraza exterior.

9 GRANADOS, J. (2018) “Espacio de coworking en Brooklyn, por Leeser Architecture”,
<https://arquitecturayempresa.es/noticia/espacio-de-coworking-en-brooklyn-por-leeser-
architecture>[Consulta 3 de mayo de 2024]

48



Luz Natural y Artificial

Fig. 48 Luz LED para diferenciar espacios Fig. 49 Vanos acristalados. Incidencia luz natural

Fig. 50 Cubiculos de trabajo acristalados. Fig. 51 Cubiculos de trabajo iluminacion LED.
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Fig. 52 Lucernarios.

Materialidad y Decoracion

La iluminacion que se propone viene
dada de forma natural y artificial
tanto puntual como ambiental
mediante la utilizacion de lineas LED
incrustadas en el suelo o en las
superficies  plegadas de las
escaleras que marcan direcciones.
Estas franjas iluminadas se han
utilizado también para crear
espacios  virtuales, delimitando
volumenes inexistentes que, de esta
manera, aparecen demarcados
dentro de los espacios abiertos,
proponiendo areas diferenciadas.

Por otro lado, la luz natural viene
dada por los vanos acristalados o, en
el caso del techo, la implantacién de
lucernarios.

Las compartimentaciones de los
despachos se realizan con paneles
de vidrio para separarlas y aislarlas
de las zonas comunes o de paso,
pero manteniendo la fluidez y la
continuidad espacial. Con esto se
busca exaltar la sensacion de
comunidad y coworking.

Fig. 53 Sofas con capitoné y cuero envejecido, mesas pequenas patas de metal, sofas con colores vibrantes, alfombra
de piel de animal. ESTILO ECLECTICO.
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Fig. 54 Revestimientos verticales. Pinturas.

El espacio interior fue decorado por Elide Rita, quien ha logrado crear ambientes calidos
y acogedores sin dejar de tener un caracter peculiar, original y llamativo. Con este disefio
se destacan los techos altos, los espacios abiertos, los elementos estructurales
expuestos y los revestimientos conservados, utilizando mobiliario que divide el espacio
creando diferentes zonas.

Elide Rita ha trabajado en la integracion de lo antiguo con lo nuevo, uniendo la
edificacion industrial preexistente con la intervencion de Leeser Architecture. En las
zonas de paso, ha utilizado papel pintado Brooklyn Toile, disefiado por Mike D y
fabricado por Flavor Paper. Para las areas de desconexion y descanso, ha generado un
estilo eclecticista mediante la utilizacion de sofas, lamparas minimalistas y mesas bajas
de metal.

Ademas, se ha contado con la colaboracion de diversos artistas. Destaca Justin
Horowitz con sus murales y piezas de madera, y el grafitero WhisBe, quien ha creado
murales como fondo de dos salas de conferencias, entre ellos, una cabina de teléfono
que mezcla el skyline de Manhattan con alusiones al Mago de Oz, o la pintura de una
cebra galopando sobre uno de los antiguos muros de ladrillos.

Conclusion

El espacio de coworking propuesto ha resultado en una intervencion colaborativa donde
arquitectos, disefiadores y artistas han fusionado su trabajo dando lugar a una propuesta
original y respetuosa con la edificacion existente sin dejar de lado la inclusion de
espacios con estilos eclécticos, coloridos, iluminados natural o artificialmente,
priorizando en todo momento las relaciones interpersonales entre sus usuarios mientras
se mantiene la funcionalidad espacial acorde a las necesidades y el concepto de disefio.

De todos los referentes expuestos, se puede decir que Bond Gowanus es el que
ha resultado mas inspirador, pues tiene en cuenta la naturaleza de la envolvente en
su estado original y los efectos causados por el paso del tiempo.
Este aspecto ha sido adoptado para el proyecto de LAVANGUARDIA en algunas areas.
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Por otro lado, la inclusion de los artistas en el disefio y el planteamiento de revestir la
envolvente con pinturas resulta relevante en el proyecto en desarrollo pues se plantea
revestir los bafios con pinturas que evoquen la tematica conceptual del proyecto.

Es también inspirador el hecho de utilizar la luz LED tanto para diferenciar espacios
como para apoyar a la luz natural incidente, este medio de iluminacién aporta un
caracter moderno que contrasta con la antigiiedad de la construccion.

En cuanto a la cocina, es interesante la propuesta de un equipamiento total con el
objetivo de que los usuarios puedan compartir un espacio con espiritu hogarefio donde
prepararse sus propias recetas, creando un aire desenfadado acorde al lema que
identifica el proyecto: “at home at work”. *°

Este aspecto fue tenido muy en cuenta a la hora de plantear el espacio social dedicado
a la zona de comidas, pues en el caso de LA VANGUARDIA, también se promueve la
socializacion en este espacio mediante la creacion de una cocina totalmente equipada
que invita a ser disfrutada y compartida.

Ademas, se observa la utilizacion de colores vibrantes que resaltan y enfocan la
atencion del usuario en aquellos espacios en los que se desea crear puntos focales.

Observamos la utilizacion de la madera para revestir el suelo, que contrasta muy bien
con el estilo industrial y el ladrillo envejecido visto, aspecto adaptado a la idea
conceptual de LA VANGUARDIA.

Todas estas ideas, tanto de distribucion espacial como de revestimientos y mobiliarios
ubicados estratégicamente, van de la mano con el concepto de disefio, pero no pierden
en ningun momento la funcionalidad.

De esta manera, se tienen en cuenta todas estas medidas readaptas a la idea
conceptual de la propuesta en desarrollo.

9 GRANADOS, J. (2018) “Espacio de coworking en Brooklyn, por Leeser Architecture”,
<https://arquitecturayempresa.es/noticia/espacio-de-coworking-en-brooklyn-por-leeser-
architecture> [Consulta 3 de mayo de 2024]
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5. PICASSO Y LAS VANGUARDIAS ARTISTICAS COMO
INFLUENCIA

Mujer sentada en sillon. Retrato de Francoise Gilot. 1946

S :
Fig. 565. Mujer sentada en sillon. Retrato de Francoise Gilot.
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5.1 Picasso y Su Influencia en el Arte y la Arquitectura.

El nombre de Picasso resuena profundamente en los corazones de muchos, y su
influencia en el arte, la arquitectura y la cultura espafiola es innegable. Reconocido
como uno de los artistas mas importantes del siglo XX, Picasso trascendio los limites
del arte convencional, desafiando constantemente las normas establecidas y
explorando nuevas formas de expresion.

Su contribucién al arte se destaca por su capacidad para romper con las convenciones
tradicionales y su constante innovacion. A lo largo de su prolifica carrera, Picasso
exploré una amplia variedad de estilos y técnicas, desde el cubismo hasta el
surrealismo, dejando un legado que continua inspirando a generaciones de artistas y
creativos.

En cuanto a la arquitectura, aunque Picasso no fue arquitecto en el sentido estricto, su
influencia se manifiesta en la manera en que desafio las ideas preconcebidas sobre el
espacio Y la estructura dado que sus obras a menudo exhiben una compleja
interaccion entre formas, volumenes y abstraccion.

El afio 1946 marcé un periodo de gran efervescencia en Europa, especialmente en el
ambito artistico, conocido como “la Vanguardia”. Este movimiento se caracterizaba por
un espiritu de innovacioén y experimentacion, desafiando las convenciones
establecidas y buscando nuevas formas de expresion. El titulo del proyecto, "LA
VANGUARDIA", no solo hace referencia a este periodo histérico, sino que también
refleja la intencidn de crear un espacio de coworking que fomente la creatividad, la
colaboracion y la innovacion, en sintonia con los ideales vanguardistas.

5.2 Pablo Picasso y el Cubismo

Pablo Picasso es considerado el padre y una de las principales figuras del cubismo,
junto con Georges Braque y Juan Gris. Fue un artista revolucionario cuyo trabajo
desafid las convenciones establecidas y promovi6 la innovacién. Picasso cuestioné la
perspectiva lineal como sistema de representacion de la realidad, defendiendo que la
pintura debia ser un arte en dos dimensiones dado que se plasmaba sobre un soporte
plano. De este modo, inventd un nuevo lenguaje visual inspirado en el sistema
diédrico, caracterizado por la fragmentacion geométrica del espacio y la
representacion de figuras y objetos tridimensionales mediante proyecciones planas
simultaneas tomadas desde distintos puntos de vista. Con ello, introdujo la dimension
del tiempo y del recorrido en el arte.

Las investigaciones de Picasso sobre el espacio y su representacion fueron decisivas
para la renovacion formal de la arquitectura y el disefio de interiores durante los afios
veinte, promoviendo la exploracion de nuevas geometrias y la integracién de
diferentes perspectivas en el disefio de los espacios. La influencia del cubismo se
observa en la obra de arquitectos como Le Corbusier, quien adopté formas
geomeétricas y modulaciones espaciales que evocan la fragmentacion y estructura del
cubismo.
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5.3 Las Vanquardias Artisticas

El cubismo constituye una de las principales vanguardias artisticas, junto con el
expresionismo, el futurismo, el constructivismo y el neoplasticismo. Las vanguardias
artisticas se refieren a una serie de movimientos surgidos a principios del siglo XX,
entre 1905 y la Segunda Guerra Mundial (1939-1945), con el objetivo de romper con el
pasado y explorar nuevas formas de expresion artistica, acordes con los tiempos
modernos. Estos movimientos surgieron con mayor fuerza en algunas de las
principales ciudades europeas, como Paris, considerada la capital de la vanguardia,
Berlin, Moscu, Milan, Réterdam y Amsterdam.

El surgimiento de estos movimientos estuvo relacionado con la conciencia de que la
cultura europea estaba en crisis y necesitaba una renovacion, impulsada por los
grandes cambios en ambitos politicos, sociales, econémicos, cientificos y artisticos.
En el ambito artistico, la crisis fue provocada en gran parte por el nacimiento de la
fotografia, que desplazo a los artistas en la representacion de la realidad, al permitir la
obtencion de imagenes mas precisas, rapidas y economicas. Este hecho propicio la
aparicion de pequeios grupos de artistas que comenzaron a cuestionarse hacia donde
debia dirigirse el arte, abriendo nuevas vias de experimentacién e innovacion que
dieron origen a las primeras vanguardias artisticas.

Si extrapolamos lo ocurrido entonces a la actualidad, podemos identificar ciertas
analogias con la situacion presente, especialmente en lo que respecta al mundo del
arte y la arquitectura. La inteligencia artificial estd ganando cada vez mas
protagonismo y ha generado un debate sobre si representa una amenaza al desplazar
puestos de trabajo o una oportunidad para mejorar la eficiencia y el apoyo en estos
campos. "' En cualquier caso, se puede contribuir a que los artistas, disefiadores y
arquitectos generen ideas que aporten valor humano mediante un entorno de
creatividad compartida, como el espacio de coworking planteado en este proyecto.
Este entorno pretende unificar criterios y competencias artisticas para generar un valor
diferencial y crear una amplia red de networking.

5.4 Conclusion

El cubismo, como concepto de disefio aplicado al espacio arquitecténico, ofrece un
enfoque innovador que desafia las convenciones tradicionales de distribucion y
percepcion espacial. Inspirado en la fragmentacion geométrica y la superposicion de
perspectivas multiples, este movimiento, liderado por Pablo Picasso, permite
reinterpretar y reorganizar los espacios de manera que fomenten la creatividad y la
colaboracion.

En el contexto del proyecto de coworking "LA VANGUARDIA", la aplicacion de estos
principios cubistas no solo evoca la experimentacion y la ruptura con el pasado, sino
que también crea un entorno dinamico y versatil para la generacion de ideas y la
interaccion artistica. Asi, el disefio inspirado en el cubismo puede ser clave para
potenciar espacios contemporaneos que respondan a las necesidades creativas y
colaborativas de los usuarios, alineandose con los ideales de innovacion y vanguardia.

11 LOPEZ, I. (2022) “El miedo al arte artificial: asi sacude la IA a la industria”,
<https://forbes.es/lifestyle/204926/el-miedo-al-arte-artificial-asi-sacude-la-ia-a-la-industria/ >
[Consulta 4 de mayo de 2024]
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6. SINTESIS O IDEACION DE LA PROPUESTA

En relacion con el proyecto de coworking para artistas, la eleccion de la pintura "Mujer
sentada en un silldn, retrato de Francoise Gilot” de 1946 como inspiracion para la planta
del espacio es significativa por varias razones.

En primer lugar, las formas geométricas basicas utilizadas por Picasso en esta obra
sirven como una excelente base para el disefio de la distribucion espacial requerida para
el coworking. La disposicion de las formas en la pintura puede ser interpretada y
adaptada para crear areas de trabajo individuales, espacios de reunién en equipo y

zonas de presentacion de proyectos.

6.1 Concepto

Fig. 56 Mujer sentada en sillén, Abstraccion formal 1

El concepto de disefio parte de la abstraccion
de formas y geometrias inspiradas en el cuadro
"Mujer sentada en un sillon" de Pablo Picasso.
Este cuadro ofrece una paleta de colores
vibrantes, formas geométricas simples y una
poderosa capacidad de abstracciéon que hemos
trasladado al disefio  del proyecto.
La influencia “picassiana” se manifiesta en la
integracion de estos elementos, permitiendo
crear un espacio contemporaneo que respira
creatividad e innovacion, al tiempo que honra la
estética vanguardista.

El proyecto en desarrollo busca establecer un
vinculo entre el arte y la arquitectura,
fusionando la inspiracion vanguardista de
Picasso con larica historia del barrio, para crear
un espacio unico y lleno de significado.

Se busca una fusion entre la herencia industrial del Cabanyal y la modernidad, a través
de una rehabilitacion que respeta la estructura original, pero que afiade una nueva capa

de intervencion creativa.
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Espacio como Lienzo

Fig. 57 Mujer sentada en sillén, Abstraccion formal 2

Funcionalidad Creativa

El disefio no solo busca la estética, sino
que cada decision espacial tiene una
funcionalidad clara orientada a
fomentar la colaboracion, la creatividad
y la interaccion entre los usuarios del
centro. Las formas abstractas no son
meramente decorativas, sino que
responden a necesidades practicas de
circulacion, iluminacién y uso del
espacio.

Cada zona del proyecto es tratada como una
extension de la obra pictorica, donde las
formas y colores derivan de una interpretacion
abstracta de "Mujer sentada en un sillén".

Los espacios interconectados, las graderias y
el mobiliario disefiado especialmente para el
lugar crean wuna continuidad visual 'y
conceptual.

I ——

Fig. 58 Mujer sentada en sillon, Abstraccion formal

Primeras intenciones
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6. 2 Integracion en el Entorno

Aunque el proyecto introduce una estética moderna y audaz, busca integrarse
armoniosamente en el entorno del Cabanyal, respetando tanto la escala como los
materiales tradicionales de la zona. No obstante, se incorporan elementos
caracteristicos del estilo moderno, como la apertura de vanos sustituidos por amplias
superficies de vidrio, sostenidas por perfiles metalicos en tonos 6nix o titanio. Ademas,
se emplean geometrias cuadrangulares simples, lo que otorga al edificio una
apariencia contemporanea que mantiene un didlogo constante con la arquitectura
histdrica circundante.

Fig. 59 Naves industriales estado actual Fig. 60 Naves industriales resultado previsto 1 (Render)

Fig. 61 Previsién de inclusién en el entorno Plaza Calabuig (Render)
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7. DESARROLLO DEL PROYECTO

7.1 Descripcion del Proyecto

El objetivo de la presente propuesta consiste en la transformacion de unas naves
industriales en desuso en el Distrito Maritimo de Valencia, ubicadas entre los barrios del
Cabanyal y el Canyamelar a fin de convertirlas en un centro de coworking.

El desarrollo de la propuesta implica intervenir necesariamente en estas naves, siin
embargo, su alcance va mas alla, al considerar de manera integral los diversos procesos
que ocurren dentro de la ciudad, abordandose la realidad urbana como un sistema
complejo y en constante evolucion.

Como se ha citado anteriormente, el edificio donde se desarrolla la propuesta cuenta
con una ubicacion estratégica, ya que se halla situado tangencialmente a la zona mas
antigua del barrio declarada BIC, ademas, mantiene la coherencia cultural con el mismo.

Es importante destacar que las dimensiones de las naves resultan adecuadas y
suficientes para la realizacion del proyecto. Asimismo, su arquitectura original, de estilo
industrial, aporta valor patrimonial y permite su readaptacion a las necesidades actuales.

Las naves, caracteristicas del siglo XIX y
principios del XX, son comunes en el barrio, TN
aunque muchas han sido reemplazadas. H HH m

En este caso, se habla de dos naves

separadas por un muro, con estructura e S
vertical y cerramientos a base de muros de
carga de fabrica de ladrillo y estructura
horizontal de sustentacion de la cubierta a
dos aguas, a base de cerchas metalicas de
una dimensién de 30.4 m x 15.2 metros. El
conjunto edilicio tiene wuna superficie
aproximada de 1500m? sin tener en cuenta
el jardin trasero (de 13.2m x 35,4m — —
aproximadamente). ToO00TT R0 O0O0T
Cada una de las naves cuenta con una Lw Il Al Lﬂ-ﬂj
superficie de 450 m2, una altura maxima de

10 metros y minima de 7 m.'?

Fig. 62. PLANTA ALZADO Y SECCIONES. Estado original.

2CARRILLO DEL SAZ, J. (2014) “Coworking en el Cabanyal”.Trabajo Final de Grado. Valencia:
Universidad Politécnica de Valencia. < https://m.riunet.upv.es/handle/10251/118114>
[Consulta 4 de mayo de 2024]
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El espacio es completamente diafano y se requiere una rehabilitacion integral para
incorporar el nuevo uso y dotar al interior de una adecuado confort y aislamiento. La
parcela no posee una forma cuadrangular perfecta, debido a que la urbanizacién de la
zona que, como estudiamos en apartados anteriores, se remonta afios atras siguiendo
la distribucién impuesta por las barracas y casetas de pescadores, pero manteniendo
su posicién paralela al mar.Las calles Vicente Brull (Norte- Sur) y Mariano Cuber (Este-
Oeste), donde se ubican las naves, constituyen vias estrechas de trafico rodado con un
unico sentido de circulacion. No obstante, en la parte trasera de las mismas, se
encuentra la plaza Calabuig, que brinda un espacio verde peatonal al proyecto.

La manzana en la que se encuentra el conjunto es diversa en cuanto a la tipologia de
edificios, sin embargo, no presenta un aspecto cuidado. Los edificios, construidos con
diferentes propodsitos, muestran una variedad en su disefio y sus fachadas no han
recibido el mantenimiento adecuado. Como consecuencia, se compone de un conjunto
de volumenes muy distintos debido a sus diferentes funciones y distintos periodos
histéricos de construccion. '

Pese a la heterogeneidad volumétrica, no existe ninguna edificacion que afecte de forma
significativa al soleamiento de las naves a intervenir. (cuyo eje de apoyo es Noroeste y
Sureste).

Es crucial considerar este aspecto, ya pg
que, como se detallara mas adelante, se
proponen grandes paneles de vidrio en el
jardin trasero para ofrecer vistas de la
plaza Calabuig y difuminar los limites entre
el interior y el exterior. Este espacio,
ademas de funcionar como un jardin
interior, actua como un filtro entre la zona
mas publica (la plaza Calabuig) y las areas
privadas, sirviendo también como acceso
orientado hacia el sureste.
La orientaciéon sureste es ideal para
recibir luz solar durante las mananas, lo
que resulta beneficioso para mantener una
temperatura agradable en las primeras
horas del dia y reducir el calor durante la
tarde, cuando el sol se desplaza hacia el
oeste. Esto contribuye a un buen equilibrio
térmico y luminico.

A\

-

Fig. 63 Entrada principal prevista por C. Vicente Brull

Como en Valencia los veranos pueden ser calurosos, la orientacion sureste permite
disfrutar de la luz matutina sin exponerse a un calor excesivo por la tarde. Ademas, la
presencia de edificios mas altos que rodean la plaza minimiza la incidencia directa y
constante de la luz solar, permitiendo asi mantener, en la medida de lo posible, un
confort higrotérmico y luminico durante los meses mas calurosos del afio.

13CASCALES GARCIA, J. (2014) “Coworking en el Cabanyal”. Trabajo Final de Grado. Valencia:
Universidad Politécnica de Valencia. < https://riunet.upv.es/handle/10251/118193>
[Consulta 6 de mayo de 2024]
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En Valencia, la orientacion noroeste tiene ciertas particularidades que la hacen
interesante desde un punto de vista arquitectonico. Esta orientacion permite que los
espacios reciban luz solar principalmente durante las ultimas horas de la tarde, lo que
puede ser beneficioso en los meses mas frios del afio, ya que aprovecha el calor residual
del dia sin sufrir el impacto directo de la luz solar durante las horas mas intensas. Sin
embargo, durante el verano, esta orientacion puede generar un calentamiento excesivo
en las horas vespertinas, por lo que es crucial implementar estrategias de proteccion
solar, como elementos de sombreado.

En este contexto, el acceso principal del proyecto, ubicado en la calle Vicente Brull, esta
orientado hacia el noroeste. Esta orientaciéon, combinada con la presencia de un edificio
de cinco plantas situado enfrente, que proporcionara sombra en los momentos mas
calurosos del dia, ayuda a mitigar la exposicion directa al sol durante las tardes de
verano. Esto no solo contribuye a mantener un confort térmico adecuado en el acceso,
sino que también mejora la experiencia de los usuarios al ingresar y trabajar en el
edificio, ya que se encuentran protegidos del calor intenso. Cabe citar que en la
propuesta no se prevé la modificacion de la fachada, tan solo se sustituiran los
cerramientos ciegos, que cubren los antiguos huecos, por vidrio, a fin de permitir la
entrada de luz natural y la ventilacion del interior. Con ello se dotara al conjunto de una
imagen moderna que, a su vez, preservara el valor patrimonial del edificio.

4 SICRE, L. (2024) “éCudl es la mejor orientacién para una casa y cémo sacarle partido?”,
<https://www.idealista.com/news/inmobiliario/vivienda/2021/04/12/789928-la-
importancia-de-la-orientacion-de-la-casa-en-las-horas-de-sol-y-que-es-mejor-segun>
[Consulta18 de mayo de 2024]
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7.2 Zonificacion y Circulaciones

Como se ha comentado la propuesta parte del objetivo inicial de desarrollar un espacio
de coworking para artistas, cuya idea conceptual se inspira en Picasso y en su obra, con
el fin, por un lado, de crear un espacio atractivo para los futuros usuarios, realizado por
y para ellos y, por otro, poner en valor la figura del gran artista espafol y su influencia
en el mundo del arte, la arquitectura y el disefio. De este modo, bajo el lema "LA
VANGUARDIA", se pretende crear espacios innovadores que rompen con lo
convencional y buscan potenciar la inspiracién de los propios artistas.
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Fig. 64 Esquema de zonificaciones.

Para ello, ha sido necesario estudiar en profundidad los requerimientos funcionales de
las actividades que se van a desarrollar en los espacios. El objetivo es alcanzar una
propuesta, que no solo sea atractiva a nivel conceptual, sino que también consiga
proporcionar espacios funcionales, practicos y versatiles en los que los usuarios
puedan sentirse a gusto y desarrollar su actividad de forma adecuada.
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En ultima instancia, se han realizado cambios teniendo en cuenta todo lo expuesto en
aras de aumentar el aprovechamiento espacial para satisfacer las necesidades de los
futuros usuarios.

Con este fin se han aplicado los siguientes criterios de disefio:

= Aprovechamiento maximo de la luz natural.

= Adaptacién del espacio para las personas de movilidad reducida.

» Mobiliario adecuado para un coworking (versatilidad, reciclaje de espacios
vacios, utilizacion de las dobles alturas, entre otros).

= Coherencia constructiva para los muebles encastrados.

» Reduccion del numero de materiales a emplear, para lograr un ambiente
sereno y aumentar la sensacion de amplitud espacial, sin renunciar al
concepto inicial propuesto.
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7.3 Programa de Necesidades a Desarrollar

Estimacion aproximada de superficies optimas

o Espacios de Trabajo Flexibles:
e Areas abiertas compartidas: 10-15 m? por persona.
e Espacios privados/semi-privados: 5-8 m? por persona.

o Salas de Reuniones y Areas de Presentacion:
e Salas de reuniones pequefias (hasta 6 personas): 15-20 m2.
e Salas de reuniones medianas (hasta 12 personas): 20-30 m>.
e Salas de reuniones grandes (mas de 12 personas): 30-50 m2.

o Areas de presentacion: 20-40 m2.

o Zonas de Descanso y Recreacion:
e Areas de descanso: 5-10 m? por persona.
e Zonas de cocina o cafeteria: 15-20 m2.

o Espacios de Almacenamiento:
o Espacios de almacenamiento personal: 1-2 m? por persona.
e Almacenamiento general: 5-10 m?.

o Infraestructura Tecnologica:
e Estaciones de trabajo informaticas: 3-5 m? por estacion.

o Zona de impresion/escaneo: 10-15 m2.
o Areas de Inspiracion y Exhibicion:

o Paredes de exhibicion:
o Variable, dependiendo del disefio y la cantidad de obras a mostrar.

o Servicios Complementarios:
e Area de recepcién: 10-15 m=.

o Almacén de suministros: 5-10 m2.

o Espacio para eventos y actividades:
e Variable, segun la capacidad y el tipo de evento.

o Accesibilidad y Seguridad:
e Pasillos y areas comunes: Variable, dependiendo del disefio
general del espacio.
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1. ESPACIO DE TRABAJO Y COLABORACIONES CREATIVAS:

Area de trabajo flexible para arquitectos, disefiadores y artistas, con zonas compartidas
para la colaboracion.

2. ESPACIOS EXPOSITIVOS:

Galerias o salas para la exposicién de obras de arte contemporaneo, tanto de artistas
emergentes como consagrados, inspiradas en las vanguardias.

3. AULAS Y TALLERES:

Espacios dedicados a la formacion y realizacion de talleres creativos relacionados con
las artes visuales, disefio y arquitectura.

4. AREA DE DESCANSO Y OCIO:

Espacios de relajacion y convivencia, incluyendo cafeterias y zonas de estar que
fomentan la interaccion entre los usuarios del centro.

5. GRADERIAS O AUDITORIOS:

Espacios multifuncionales con graderias para presentaciones, conferencias y
encuentro artisticos, inspirados en las composiciones abstractas de Picasso.

6. ZONAS VERDES Y PATIOS INTERIORES:

Espacios al aire libre que aportan luz natural, ventilacién y contacto con la naturaleza,
integrados a la distribucion del conjunto.

La distribucion de los espacios publicos, semipublicos y privados se estudié de forma
profunda, teniendo en cuenta la incidencia y aprovechamiento de la luz natural, a través
de la utilizacion de vidrios y una distribucion acorde a los diferentes espacios segun el
nivel de privacidad requerido en cada caso.

La luz natural mejora el bienestar y la productividad de los usuarios, ademas de reducir
el consumo energético; asi pues, resultd de crucial importancia optimizar su
aprovechamiento.

Para maximizar la luz natural, se disefaron grandes ventanales y se emplearon
materiales translucidos en particiones internas, permitiendo que la luz se distribuya lo
mas uniformemente posible por todo el espacio.

Se diferenciaron claramente las zonas de trabajo, que requieren un ambiente tranquilo
y concentrado, de los espacios comunes, que fomentan la interaccion social y el
descanso.

Las areas de trabajo se ubicaron en lugares estratégicos para aprovechar al maximo la
luz natural sin interrupciones, mientras que los espacios comunes, como las cocinas y
zonas de descanso, se colocaron cerca de las entradas principales y las areas de
circulacion.

También se ha considerado cuidadosamente la accesibilidad para personas de
movilidad reducida, incorporando rampas y ascensores de acuerdo con la normativa
expuesta en el Codigo Técnico de la Edificacion (CTE). De esta manera se garantiza el
acceso universal y se contribuye a un disefio inclusivo y funcional para todos los
usuarios.
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En lugar de un bar, se plantea una cocina donde los usuarios puedan preparar sus
propias comidas y sentirse como en casa, equipada con barra, isla y todos los aparatos
pertinentes. Este enfoque promueve un ambiente mas acogedor y hogarefio a la vez
que fomenta la relacion social y el sentido de comunidad entre los usuarios.

Las zonas verdes juegan un papel importante en el diseio de este coworking,
proporcionando espacios de descanso y relajacion que promueven la interaccion social
y el bienestar de los usuarios pudiendo reducir el estrés y aumentar la satisfaccion
laboral. Se plantea con la inclusion de vegetacion de forma puntual en el interior y con
un gran jardin semipublico, por el que se puede observar la plaza Calabuig mediante la
utilizacion de grandes ventanales de vidrio. Este jardin, como ya ha sido mencionado,
actuara de filtro entre la parte mas publica que, sin pertenecer al proyecto, se puede
utilizar como lugar de desconexion extra (plaza Calabuig).

Las plantas y los jardines interiores mejoran la calidad del aire y crean un ambiente mas
agradable y acogedor, lo que contribuye al bienestar fisico y mental de los usuarios, con
la consiguiente mejora de su productividad y creatividad.

4 BISHOP, C. (2019) “Los beneficios de las plantas de interior en la oficina van mas alla de los
puramente estéticos”, <https://www.wework.com/es-ES/ideas/research-insights/expert-
insights/benefits-of-indoor-plants-in-the-office> [Consulta21 de mayo de 2024]
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7.4 Mobiliario Propuesto

El mobiliario arquitectdnico fijo, se halla adosado tanto a los paramentos verticales como
horizontales. Ademas, se plantean diferentes piezas de mobiliario no fijo, procedente de
diversas firmas comerciales, que aportan funcionalidad y versatilidad para aquellos
espacios de circulacion, asi como mobiliarios hechos a medida, méviles y funcionales
con disefios particulares para el area de trabajo mas social.

Por otro lado, la inclusién de mobiliario comercial se justifica por su capacidad para
adaptarse a diferentes necesidades y su versatilidad, mientras que el mobiliario
personalizado se disefia especificamente para reflejar la estética del proyecto y las
necesidades particulares de los usuarios.

A través de un analisis detallado y abstracto de las formas y geometrias presentes en
esta pintura, se busca evocar una intencion final que conecte con la vision creativa de
Picasso y su influencia en las vanguardias artisticas.

Se desarrollaron varias ideas previas que, tras ser evaluadas considerando el espacio
disponible, la coherencia conceptual y funcional, las premisas del espacio y la normativa
vigente, llevaron a la decision de basar el disefio en el cuadro de Picasso.

Esta eleccion permitio integrar formas y geometrias abstractas extraidas de la obra en
los elementos arquitectonicos del espacio, siendo fiel de esta manera al concepto de
disefio.
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Uso de Graderios y Plataformas
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El uso de plataformas consecutivas y la optimizacion de los desniveles creados para la
integracion del mobiliario constituyen elementos clave en el disefio.

La plataforma y el graderio que da acceso a la planta superior se configuran como un
eje central, que evoca de manera indirecta las premisas del cuadro de Picasso. Las
gradas y asientos en un coworking permiten aprovechar el espacio de manera eficiente
y crear zonas de paso con funciones duales.

Historicamente, la idea de utilizar gradas y desniveles en la arquitectura ha sido
explorada por varios arquitectos. Por ejemplo, por Adolf Loos con su concepto de
Raumplan y sus muebles arquitectonicos integrados, o por Eero Saarinen con sus
espacios de conversacion rehundidos, denominados, conversation pits, donde los
asientos se disponian en la envolvente para crear rincones de intimidad que invitaban a
la conversacion'. Estos ejemplos han demostrado la relevancia y funcionalidad del uso
de los desniveles en el disefio contemporaneo.

15 Véase: RIBERO SERRRANO, J. (2018 )“Casa Miller, Columbus Indiana, Eero Saarinen, 1953”

<https://hyperbole.es/2018/05/casa-miller-columbus-indiana-eero-saarinen-1953/>
[Consulta 2 de mayo de 2024]
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Mobiliarios Encajados y Arquitectura Modular
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Fig. 66 Dibujo ambiente. (Muebles encastrados en suelo y pared)

La integracion de mobiliarios encastrados y la arquitectura modular son tendencias
contemporaneas que permiten una mejor utilizacion del espacio. Estos elementos
proporcionan soluciones de almacenamiento y soporte eficientes ademas de contribuir
a la estética general del espacio, creando un ambiente mas ordenado y funcional.
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7.5 Medios Técnicos

MATERIALES DE CONSTRUCCION

Reutilizacion de los materiales originales de las naves industriales, como ladrillo visto,
acero y madera, combinados con nuevos materiales contemporaneos que aporten
modernidad (hormigén, vidrio, estructuras metalicas)

TECNOLOGIA CONSTRUCTIVA

Técnicas de rehabilitacion que respete la estructura original, mejorando al mismo
tiempo su eficiencia energética y sostenibilidad (aislamiento térmico, aprovechamiento
de la luz natural, sistemas de ventilacion natural)

MOBILIARIO DISENO ESPECIFICAMENTE

Integracion de mobiliario personalizado que refleje la abstraccion y la estética
vanguardista inspirada en Picasso, con materiales innovadores y formas organicas o
geomeétricas.

ILUMINACION

lluminacion natural aprovechada a través de grandes ventanales y patios interiores,
combinada con iluminacion artificial que resalte las formas abstractas y el color en el
espacio.
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8. DATOS INICIALES
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8.2 Planta. Alzado y Secciones. ESTADO ORIGINAL
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9. DESARROWO DE A IDEA




9.1 Idea Inicial |

Referente de la idea |

Adaptacion a un Concepto.

En un principio, se tomo como referencia este disefio debido a la originalidad de sus formas y materiales, aunque no se incluyé en las referencias finales debido a cambios surgidos durante el

desarrollo del proyecto.

El concepto detras de este disefio buscaba plasmar de manera casi literal el logo de la compania en su estructura, un enfoque que se ha vinculado con la idea de "LA VANGUARDIA". Con ello, se

Oficina Unbot inc. / PRISM DESIGN.
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Fig. 67 Oficinas de Unbot Inc. Prism Design

intento representar el cuadro de Picasso en los espacios disefiados, siguiendo criterios de funcionalidad espacial y coherencia constructiva.

Al iniciar el proyecto en desarrollo este disefo, con formas organicas y altillo, se tuvo en cuenta por las soluciones planteadas ya que, al iniciarse el desarrollo de la propuesta, no se permitia realizar una

primera planta si no plantear un altillo, por esta razon este proyecto fue tomado como inspiracidn que posteriormente seria descartado.

Disenadores: Tomohiro Katsuki, Che Qi
Ciudad: Changning
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Dersarrollio de la Idea Inicial |

Basado en formas geometricas simples, como cuadrados y rectangulos, se determina el
espacio.

La entrada, con paredes curvas y vidrio acompanado de vegetacion, actua como filtro
hacia el interior, abrazando y acogiendo al usuario. Pasado este umbral, a la izquierda
se encuentra el espacio de recepcion. Desde aqui, se puede acceder a la zona de
banos, tanto para el personal de recepcion como para los usuarios afiliados y cualquier
visitante que, sin estar afiliado, requiera de este servicio para informacion,
asesoramiento o asuntos similares, sin necesidad de pasar por el filtro dispuesto. Este
filtro consiste en tornos con maquinas de identificacion de codigos QR que permiten el
acceso a los afiliados.

Una vez dentro, se encuentra un amplio pasillo flanqueado por los bafios femeninos y
masculinos, a la izquierda y derecha respectivamente. Este pasillo, con un techo mas
bajo en comparacion al resto del espacio y apoyado por la instalacion de luz artificial,
acentuara la sensacion espacial de los demas espacios interiores.

Despuées de recorrer este trayecto, se llega a la zona social, cuyo punto focal es un
bar/restaurante. Alrededor de este, se disponen las mesas en forma circular, siguiendo la
geometria establecida por el bar antes descrito. Ademas, aunque no se especifica con
claridad, las escaleras adosadas a los volumenes de los bafos proporcionan acceso
directo a los espacios de trabajo en la planta superior.

Estos espacios superiores son diafanos y abiertos, intercomunicados por un pasillo
central y apoyados por luz artificial. La distribucion interior se organizara mediante la

correcta disposicion del mobiliario.

Por otro lado, la zona derecha de la planta esta dedicada en su totalidad a los espacios
de trabajo propiamente dichos. También cuenta con un punto focal formado por dos
formas circulares comunicadas, una gran malla de disefio y una escalera en forma de
caracol que da acceso a los niveles superiores. La planta baja estara dividida en dos
secciones: una mas privada, con cerramientos verticales de vidrio curvado y de forma
circular, fraccionada por un pasillo. Estos espacios albergaran oficinas de tamarno
mediano, pequeno y grande.

En la misma planta, se dispondran espacios de trabajos individuales con zonas de
trabajo establecidas por el diserio del mobiliario. Se trata de un espacio privado que no
deja de ser publico.

Por ultimo, |la parte superior vendra dada por dos grandes plataformas circulares
iIntercomunicadas con mesas para trabajar en grupo y gradas.
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Conclursion del Desarrolio |

Esta idea se descarta principalmente debido a la distribucion espacial
iInadecuada.

Se ha observado que algunos espacios son demasiado grandes, mientras
que otros son pequenos, lo que resulta en una falta de funcionalidad
general. Ademas, se ha identificado una carencia de espacios de
almacenaje adecuados y una distribucion espacial erronea, entre otros
aspectos de crucial importancia como la imposibilidad de derribar en su
totalidad los muros separadores de las naves. Resulta fundamental revisar
y replantear completamente la distribucion de los espacios para garantizar
un diseno funcional y eficiente que satisfaga las necesidades vy

requerimientos del proyecto.
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?2.2 Idea Inicial 2

4

De’ ﬂ "OI |O ideﬂ i II iG i CI I 2 Fig. 70 Boceto de planta baja propuesta 2.

En la parte izquierda del disefio, se ha optado por una estética mas organica, donde se fusionan revestimientos naturales y vegetacion,
resaltando las formas suaves y fluidas presentes en el plano. En este espacio, se erige una plataforma elevada que integra la cocina y la
zona social principal, actuando como un puente hacia el jardin exterior, de esta manera se crea una conexion armoniosa con la naturaleza.
Por otro lado, en el lado derecho del disefio, se encuentra un area con una estética mas geomeétrica, complementada por un juego de
luces artificiales y revestimientos contemporaneos que anaden un toque de modernidad y sofisticacion.

En la parte superior de las oficinas, sobre la entrada principal, se proyecta un altillo que albergara espacios adicionales para oficinas y
salas de reuniones.

Asimismo, en la zona de disefio mas geomeétrico, también se contempla la incorporacion de un altillo o planta superior que albergara
oficinas adicionales, creando asi un ambiente dinamico y funcional en todo el espacio.

Conclursion del desarrolio 2

Esta propuesta, se descarta por la falta de
funcionalidad en cuanto a la intencion y objetivo
final del disefno, el cual, por un lado, debe cumplir
con las expectativas de funcionalidad referente al
trabajo tanto individual como en equipo que ha de
tener un coworking, asi como los espacios
destinados a ello, a continuacion, se detallan
aspectos importantes que contribuyeron a Ia
decision antes mencionada.

El acceso desde la calle Vicente Brull a través de
los aseos plantea ciertas dificultades que podrian
ser mejoradas. Una alternativa sugerida seria
establecer un acceso a la zona mas publica desde
la Plaza Calabuig, mientras que otro acceso, mas
orientado hacia los trabajadores, podria ubicarse
en la calle Mariano Cuber.

En cuanto al desnivel, es importante tener en
cuenta que el espacio debe ser completamente
accesible y adaptado a todas las personas. Se
recomienda revisar detenidamente este aspecto
para garantizar la accesibilidad universal del lugar.

Ademas, es necesario afinar la geometria de las
salas de reunion, ya que existen algunas dudas al
respecto. Se sugiere realizar ajustes necesarios
para optimizar el espacio y su funcionalidad.

Finalmente, se senala que, en la distribucion de
los aseos propuestos, varios tabiques se
Interceptan con ventanas. Es crucial tener cuidado
con este detalle para evitar conflictos o problemas
de disefio. Se recomienda revisar y ajustar la
distribucion de los aseos para garantizar una
iIntegracion armoniosa con las ventanas
existentes.
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10. DESARROWO DEL PROYECTO

PLANOS DEFINITIVOS
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10.1 Replanteo de la Propuesta: “*Todo Nace del Arte™

Mujer en un sillon (Francoise Gilot)
Picasso 1946

PLANTA BAJA

ALTILLO

Fig. 72 Replanteo de la propuesta. Primeras intenciones.
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10. 2 Primera intencion

PLANTA BAJA

ESCALA 1:100
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Se descarta la idea por incongruencia constructiva dado que, entre otras cosas y principalmente, no es posible derribar en su totalidad los muros que separan las naves
adyacentes, solo existe la posibilidad de abrir huecos en estos.

En esta primera fase de abstraccion, ante la imposibilidad inicial de poder realizar una primera planta, se propone la realizacion de un altillo con la forma extraida de la
pintura de inspiracion, pero reajustada a los requerimientos espaciales necesarios. Se observa claramente el cuello y cara de la mujer representada.
De esta etapa se reciclan las ideas principales, plataforma con gradas que da acceso a una primera planta y actua de punto focal, oficinas bajo este espacio y jardin

semipublico.

RAMPA Y AL TILLO
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10.3 Representacion Yolumétrica: Primera intenciéon

o Fig. 73 Axonometria espacio interior de la primera intencion de disefio
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11.ABSTRACCION DELCONCEPTO

“El arte abstracto ha mostrado el fendmeno plastico simple o puro. Leccion inestimable
para el profano que no entiende la obra abstracta, porque se figura que en la naturaleza
no ha visto nada parecido. Ella debe ensenarle a considerar lo contrario. El ejemplo
artificial del artista ensena a distinguir una equivalente intimidad estructural, estética, en la
naturaleza material en la que viven apoyados todos los objetos. Nos bastaria retirar un
iInstante, de las cosas mas corrientes, la cubierta utilitaria e impermeable de su
significado, para apreciar, en el fragmento de un crepusculo, en el fragmento de una silla,
en el de un arbol, o en el de un cuadro o en el de una palabra, puros edificios habitados
por rios de sensaciones estéticas inutilizadas por nuestros ojos pobres y reducidas
costumbres”

KAHNWEILER, D. H. (2013), El camino hacia el Cubismo, pag. 27




11.1 Readaptacion al Espacio Arquitectonico Construido
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Fig 74 Justificacion de la planta arquitectonica. Abstraccion conceptual.

18\Véase. SLOW STUDIO “; Qué es la neuroarquitectura?!”, <https://www.slowstudio.es/research/que-es-la-
neuroarquitectura#:~:text=La%20neuroarquitectura%20define%201a%20relaci%C3%B3n,entre%20espacios%20y%20co
nexiones%20neuronales.>[Consulta 3 demayode 2024]

Busqueda de la abstraccion de formas

Dado que no fue posible derribar completamente los muros separadores debido a su
funcion estructural, el concepto de disefio se adaptd mediante la busqueda de una
abstraccion formal. Este enfoque, por un lado, reivindica la filosofia de diseno, pues como
ya se menciono, Picasso fue un artista experimental cuyas obras admiten continuas
reinterpretaciones. Por otro lado, las formas resultantes no son una representacion literal
del cuadro, sino que las geometrias derivadas de esta obra pictorica se adaptan al
espacio, respetando tanto el concepto de diseno como las premisas constructivas, para
crear un coworking cuya construccion sea viable.

Asi, se observa como las formas de las distintas estancias interiores se derivan de la
extraccion de las geometrias presentes en la pintura en cuestion. Los elementos
representados en gris estan destinados a los banos y a la entrada por la calle Vicente
Brull, que a su vez funciona como salida de emergencia. Por esta razon, se ha reservado
un espacio para ubicar las puertas con apertura hacia el exterior. Esta decision, ademas
de cumplir con la normativa CT DB S| (Documento Basico de Seguridad en caso de
Incendio), se presenta como una oportunidad para generar un contraste de alturas
respecto al interior. Con ello, se logra acoger al usuario al entrar, generando una
sensacion de espacialidad y amplitud que puede evocar emociones, segun estudios
cientificos como los de la Neuroarquitectura’, que han servido de referencia para la
elaboracion de este proyecto.

En cuanto a los espacios situados a la derecha de este ( en gris), se dedican a la zona de
recepcion y de servicios informaticos y tecnologicos.

En cuanto a los espacios situados a la derecha de esta zona (en gris), se destinan a la
recepcion y a los servicios informaticos y tecnologicos.

En la parte central izquierda (sombreada en color purpura) se ubican las oficinas y las
salas de reuniones privadas. Detras de estas, se encuentra la primera plataforma, cuya
forma surge del espacio resultante y las limitaciones impuestas por los tabiques que dan
acceso a la cocina. La geometria de estos tabiques también deriva directamente de la
fuente de inspiracion.

En esta plataforma se situan los muebles arquitectonicos empotrados, cuya particular
forma se adapta para cumplir una funcion practica, inspirada en la representacion del
cabello en el cuadro. La geometria resultante detras de este espacio (que conecta las
naves) se asemeja, tras un analisis detallado, a la zona azul situada detras del sillon
negro en la obra original.

A la derecha, en la nave accesible desde la calle Mariano Cuber, se situa el eje central del
cuadro. Aqui, el cuello de la mujer se ha convertido en la zona destinada a conectar la
plataforma con la planta 1. Asimismo, la cara se ha transformado en muebles
semicirculares, cuya ubicacion puede modificarse segun las necesidades de posibles
eventos o conferencias. Las alturas se superan mediante graderios y escaleras que
cumplen una doble funcidn: conectar espacios y servir como asientos.

La planta superior, sombreada en amarillo, adopta su forma a partir del analisis formal de
esta parte de la pintura. Ademas, se han creado espacios subdivididos dedicados a zonas
de trabajo, tanto individual como en equipo, separados mediante celosias cuya forma se
Inspira en las manos representadas por el artista. En cuanto al mobiliario movil de esta
planta, se trasladan las formas triangulares y circulares del cuadro con cierta literalidad.

Finalmente, la gran rampa para personas con discapacidad, ademas de proporcionar
acceso universal, toma su forma de la parte perimetral de la pintura, sombreada en azul
celeste.
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Fig. 75 Abstraccion formal. Justificacion geometria de mobiliario y espacios.



11.3 Procerso de Abstraccion Formal: muebles encastrados en pared vertical

Fig. 76 Abstraccion formal muebles encastrados en pared vertical.
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12. BOCETOS PREVIOS Y VOLUMETRIANS




12.1 Bocetors Previos
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Fig. 77 Boceto previo de plataforma y cocina Fig. 78 Boceto previo de seccion lateral (Graderio y oficinas)




12.2 Volumetria Genecral FINAL
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Fig. 79 Axonometria general del proyecto

« El material principal para el suelo sera el microcemento en gran parte del revestimiento horizontal interior variando el color del material en funcion de las coordenadas establecidas por la pintura de
iInspiracion, esto permitira diferenciar los espacios privados de los publicos y delimitar zonas apoyado por el uso de luces LED de color rojo en las oficinas de la planta baja y LED de luz calida en la
plataforma y gradas.

« En cuanto a los revestimientos verticales, se propone la realizacion de pinturas murales basadas en la filosofia pictorica de Picasso. Por otro lado, se deja expuesta en algunos casos, la materialidad
original y su correspondiente paso del tiempo

 La madera aporta la calidez que contrasta con la riqueza cromatica de la propuesta. Se utilizara en la plataforma principal, en los paneles de lamas de madera del area social y en el suelo de Ia
planta primera.

« La envolvente de las oficinas sera en su totalidad de vidrio con el sistema de perfiles ocultos, que aporta una estética pura y minimalista ademas de facilitar la incidencia de luz natural y crear
ambientes separados pero comunicados con el exterior.

* El suelo para ascender a la planta superior sera revestido de moqueta violeta con la intencion de replicar el eje principal del cuadro de Picasso. Ademas, este material absorbe acusticamente los
sonidos causados por los posibles impactos provocados por la normal circulacion de los usuarios.
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15. ACABADOS

ELEMENTOS VERTICALES Y HORIZONTALES




15.1 Paramentors Yerticales. Acabadors y Revestimientos 108

Paneles acusticos con listones de roble de
madera maciza.

[ ] Revestimiento de microcemento color perla

PERLA

I Revestimiento de microcemento color onix

ONYX

B 2 Microcemento color granate.
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Tratamiento y preservacion de los elementos y materiales
originales.



15.2 Justificacion formal de la distribucion de los revestimientos horizontalers 109




15.3 Juntars de Dilatacion del Microcemento Propucsto. Plano
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15.41 Detalles Constructivos de la Zona Social: Plataforma | 111

A
En el caso del suelo de la plataforma en R R | | !
cuestion, se propone la implantacién de tabiques TR | B e | | R I (R Cf 8 0" B gop BB f# 08 &6 & B # b #4 f
conejeros para salvar la altura de las dos | 000000 L L
plataformas, teniendo en cuenta que hay un
desnivel entre ellas de 0.4m y , en cuanto a la
primera plataforma se refiere, una altura de 1m
con respecto al suelo. Siendo una altura maxima [N R N
total de 1.4m. T A

Una vez dispuestos Ilos tabiques, cuya

construccion se realiza con la intencion de dejar ‘

paso a las instalaciones necesarias por debajo i i - i il . GO N N N N N N A I
de estas (ademas de la circulacion de aire), se [N N A 1 1 A 1 I O N | 1 - |
dispondran bardos que en ultima instancia iran
revestidos por el acabado final: microcemento.

Cabe resaltar que, en el caso de los huecos para | sigfaiaigiiaaiigniak JL

el mobiliario arquitectonico cuya fabricacion ha b2

de encargarse a un carpintero siendo Ia f
&

materialidad madera de teca o de haya por
cuestiones de flexibilidad, los muretes seran ﬁf e
realizados mediante un aparejo a panderete y R | B L Py,
por encima los bardos se cortaran conforme a la =

necesidad de la geometria.
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16.2 Cubiculos de Trabajo

DISENO PROPIO

Mobiliario fabricado a medida por la empresa
FABERPLAST que se especializa en Ia
fabricacion artesanal de muebles de metacrilato
(Plexiglas-pmma) desde 1962, destacandose
por ofrecer trabajos exclusivos a precios muy
competitivos. Su enfoque artesanal garantiza
un cuidado meticuloso en los detalles de cada
pieza, asegurando la maxima rigurosidad en la
elaboracion de sus productos.

La empresa proporciona una amplia gama de
muebles, incluyendo productos especiales
personalizados

Se propone la realizacion de cubiculos de
trabajo con taquillero propio, utilizando la gama
cromatica presente en el cuadro de inspiracion;
por un lado, los colores fuertes y opacos se
dispondran en el tablero del escritorio y
respaldo del mismo con el objetivo de brindar
intimidad al usuario, asi como en las partes
correspondientes a las taquillas.

Por otro lado, debajo del tablero se utilizara
metacrilato transparente para dar sensacion de
ligereza .

Se pueden combinar diferentes colores en cada
cubiculo, y de esta manera aumentar la riqueza
cromatica y respetar el concepto del proyecto.

Fig.82 Levantamiento 3D cubiculos de trabajo.
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16.3 Inspiracion de Mueblers Encastrados en Paramentos Verticalers H

Se considera relevante, en cuanto al mobiliario propuesto, aquellos
gue son encastrados en los revestimientos verticales y horizontales,
tales como los propuestos en la pared de la plataforma que da
acceso a la cocina, asi como los que se encuentran dispuestos en el
suelo del mismo espacio.

Es por esto que se desarrollan en profundidad para ser entendidos.

i!
|

- ——————

~g

B L r—
-
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Fig.83 Mobiliario encastrado inspiracion 1 Fig.84 Mobiliario encastrado inspiracion 2 Fig.85 Mobiliario encastrado inspiracion 3



116

previo a su revestimiento

J

cuestion, se propone la creacion de un tabique que, con el objetivo
de soportar las cargas a las que pueda ser sometido, vy, teniendo en
cuenta las dimensiones del mismo; se plantea una estructura interna
compuesta por un entramado de perfiles tubulares cuadrados de 4cm
de lado que se soldaran unos a otros y determinaran los espacios en
los que han de ir dispuestos los mobiliarios propuestos, curvandolos
y reforzandolos en los casos necesarios y revistiéndolos de madera y
Posteriormente, se dispondra un entramado de paneles de yeso
laminado o pladur revestido en su capa mas externa por paneles de
listones de madera con fieltro negro que le brinda cierta profundidad.
Entre ellos se podra disponer tiras de luces led para darle cierto
aspecto de modernidad que contrasta con la calidez de la madera.

Para que sea factible la fabricacion e implantacion del mobiliario en

c
: g
o I
2 . :
= B S
L )
= m c
(o] N D
(o) o N
- n S5
‘O (o)) 0)
O - © S
— @) o 5
4 §o)
(o o ©
4 % e
D= re Vo
) © © o
[ .m O w
o O n O
— e) T o
= O &
= © o
S 2 0 s
= ke, 2T
n_|u. C AN

i
25

1.5

b
_
W

: \\ 9 ,
W\ \ AN\ AT N S
\ N N\
N\ VAN N WAY
\ \\/ , A\
7/ / N/ ////
g / | \ //
\\\ 4 A////// ﬂ////u/w//ég//////////// N S = \\ >

THR //Mﬁ////?////////////ﬂ/ﬂﬂ/////ﬂ”/ﬂ e
R T T T T T T T HH e
N N \
../. ./.,. R \ A\
\ WIS ) / = AN //
NSS4 \
) N
r,,”v.vw//.?f 74 A%
A\ N
\ \ '\

,//// \ N _.__,,,,..H___H,M.,.._....
2 ) Z
= YWl : U »& /
/s 7, /
s o .%%%/M%ﬂ/// M/Hﬂﬂ //// Wﬂ///ﬂ/m/ﬂ/ﬂf./hﬂ//‘///////// : \\ .<<
A~ /4;.;@%%%%%%%%% AN N////%/%%wwﬁwzuz////m/? van %7
AN SR
///'//,// ) QWY X ..0.,.
i/ DEDNESa= e\
//’/%/Oﬂﬂﬂﬂifﬂtﬂﬂ‘ L > / 4 / \ .‘ \..\H,.”,,.,\;\., . \ V'AMW AN —= ARERY
{ // I/».f’f/!/ﬁfﬂ!ﬂ"t W e N\ 7 v 4
W\

\\ \ %W/////M/%//%\ |

g £

4

N
|1
N

/\ 74 : P,
4\ \...\..\“\\\\.\“.\\ y o A 4

/ \\ /- /S8 £

A RN\ J

VA &V
7 =1/

L L
y va

/ANRANAVYAVY

16.4 Volumetria de Idea nicial para pared de muebles encastradors



16.5 Detalles Relevanters de Pared
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16.0 Presupuesto para Pared con Muebles Encastradors

Para la pared en la que se situaran los muebles
encastrados, se calcula que para suplir una
superficie de 3 metros de alto por 7 de largo, es
necesaria la utilizacion de 12 piezas con un
precio aproximado individual de 375 €.

TOTAL: 4500 €

Se estima un total aproximado de 110m. Esto
resulta en 44 unidades .

Se redondea a 50 para suplir los posibles fallos
en la ejecucion del entramado portante.

TOTAL: 1364,50 €

Trasdosado directo
Pladur® 1x12,5N

Trasdosado formado por una placa PLADUR®
tipo N de 12,5 mm de espesor, adosada
directamente al muro soporte por medio de
pelladas de Pasta de Agarre PLADUR® situadas
cada 400 mm en ambos sentidos, parte
proporcional de pasta de juntas, pasta de
agarre y cintas para juntas, etc. totalmente
terminado con calidad de terminacién Nivel 1
(Q1) para terminaciones de alicatado,
laminados, con rastreles, etc. o calidad de
terminacion Nivel 2 (Q2) para terminaciones
estandar de pintura o papel pintado normal (a
definir en proyecto). Montaje segun norma UNE
102043 y requisitos del CTE-DB HR.

Descripcion:

e Tablero de haya vaporizada
natural macizo alistonado hecho

con listones de 40mm.

e Preparado para pintary
barnizar. Ideal para muebles,
mesas, encimeras, cocinas,

escaleras,...

e Lalongitudy anchuratienenun
margen de precision de +/- 2

mm

nnnnnnnnnnnnnnnnnn

Para revestir los muebles y darle
forma curva entre los perfiles se
colora este tablero de 19 mm de
grosor de 1000 mm de ancho por
1200 de largo, con wun peso
aproximado de 15,24 kg.

TOTAL: 144,50 €

Para el acabado final del mobiliario,
se propone la utilizacion de madera
en rollo de <chapa de haya
vaporizada, se opta por la madera
de halla por su facil trabajabilidad en
cuanto a la obtencion de formas
curvas y su elevada resistencia.

Sus dimensiones, 25 mts de largo,
por 22 mm de ancho y 0,5 mm de
espesor y precio unitario de 10.82
mts.

TOTAL: 16,23 €

Para el trasdosado con placas de yeso laminado, mejor conocido como
pladur, cuyas dimensiones comerciales son 6.5 de espesor, 1200 de
ancho, 3000 de largo (dimensiones en milimetros), cada lote tiene 66
unidades siendo cada una de ellas de 30,26 euros la unidad.

Se necesitara ademas una dotacion de canales y montantes para su

ejecucion.

Montante M 62/45 XL Z1
Montante M 70/35 Z1

TOTAL: 3526 €

Canal C 62/30 22
Canal C 70/30 Z1

TOTAL APROXIMADO:
6025,23 €
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17. MOBIUARIO PROPUESTO

CASAS COMERCIALES




17.1 Mobiliario Propuecsto:

LAMBDA

LAMBDA

INSPIRANDO ESPACIOS DE TRABAJO g

<1 O et e

ot 108 (DS

1030

ESPECIFICACIONES

©e NZ

Pesodel producto: Informacién del packaging: Ndmero de sillas por caja:
PufS 4,2 kg Puf S 560x460x590 1

Puf M 9,3 kg Puf M 570x670x770

PufL19kg Puf L 1050x1200x700

Puff Hoja

Metraje paraversiones tapizadas

(COM): Coleccion de puf en diferentes tamanos: S, My L.

PUFS 1.2 ml Estructura bloque de espuma de corte de 2 densidades.
PufM 1,9 ml Base de madera 10mm de espesor.
PufL3,3ml Tacos de polipropileno.

Tapiceria ver especificaciones segin fabricante.

Fig.83 Extraccion del catalogo comercial. Dimensiones Fig.84 Extraccion del catalogo comercial. Ficha técnica Fig.85 Extraccion del catalogo comercial. Fotografias de ambiente

El mobiliario ha sido seleccionado considerando varias razones. En primer lugar, los muebles de la linea LAMBDA destacan por su diseno sencillo, limpio y practico, que evoca en cierta medida la forma de la
cara de la "mujer sentada en un sillén". Ademas, la eleccion general se ha orientado a enriquecer los espacios de oficinay coworking, fomentando la interaccion social.

Un aspecto esencial en el desarrollo de este proyecto ha sido la versatilidad del mobiliario. Se requieren piezas que, en lo posible, sean modulares, cambiantes y adaptables a diferentes espacios y necesidades
del usuario.

Por esta razon, tras una exhaustiva investigacidon en diversas casas comerciales, se decidid seleccionar a la empresa Lamda 3y su puf Hoja, disponible en varios tamanos y colores. Estos pufs pueden
combinarse entre si, creando un espacio original y atractivo que invita a la tranquilidad. Ademas, ofrecen una amplia gama de tapizados personalizables, permitiendo elegir el que mejor se adapte al estiloy las
necesidades del entorno.

Esta coleccidon de asientos esta disenada para zonas de soft seating y espacios agiles, ya que su ligereza permite ubicarlos facilmente en diferentes lugares. También son ideales para uso en exteriores, gracias a
la posibilidad de personalizar los tapizados y la estructura, lo que garantiza durabilidad y adaptabilidad en cualquier ambiente.
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17.2 Mobiliario propuesto 121

Programa Bend CARACTERISTICAS ~ BEND
@ @ @ @ Ficha Técnica CONFIGURACIONES TIPO Y ACABADOS BEND
15
Pata de Madera T
ModuloSBEND - SERIE30  swRespaoo
N
— 0% — NN Z0 EaNY TN v \&v\ P N
Sy P RS
| 12 1238 1. 1
F10 F61 F62 F63 F64 F65
Mddulo Redondo Méddulo Recto Mddulo Curvo Regular Médulo Curvo Regular Mddulo Curvo Irregular Mddulo Curvo lrregular
Diametro @55 cm 110x64 cm Lado 45 cm Lado 64 cm Derecha lzquierda
ACCESORIOSBEND MESASAUKLIARES
..... @) — 0%,
. —05% o B55__. | — ]
] ®
' 1\ |
@45 a2
--PD FM55 FM15
EJEMPLOS DE CONFIGURACION
s YA
|| O /
\Y >
<> 4
—0 ,
|| / 4P
) AN
8 @
r
QI b ’ /
E /
P C
Fig.86 Dimensiones Fig.87 Fotografias de ambiente

Se ha seleccionado el sofa Bend por su disefio que aporta fluidez y singularidad.

"Aporta movimiento y crea diversas zonas de descanso adaptadas a todos los usuarios. Su capacidad de personalizacion casi infinita permite al prescriptor adaptar el sofa a las
necesidades especificas de cada espacio de manera intuitiva y sencilla. Bend es una eleccion versatil y elegante, que mejora cualquier ambiente con su adaptabilidad vy
conexion.”

BEND <https://actiucdn.net/uploads/files/productos/ficha_tecnica/sillones-oficina-bend-ficha-tecnica-es.pdf> [Consulta 14 de mayo de 2024]



Ficha Técnica CARACTARISTICAS ~ BEND

CARACTERISTICAS TECNICAS - SERIE 10

» Bend esta disponible en una gran variedad de modelos:
- 60cm de profundidad. Con o sin respaldo.
- 45cm de profundidad. Con o sin respaldo.
- 2 modulos de forma asimétrica, uno de sus lados es de 45c¢m profundidad de sentada y el otro 60cm. Con o sin respaldo.
- Mddulo recto 60cm de profundidad. Con o sin respaldo.
- Mddulo redondo @55cm. Con ruedas o patas.
* Estructura. Cada modulo tiene cuatro patas fabricadas en acero plegado acabadas en color negro. El mddulo curvo incorpora una quinta pata con
nivelador que aporta estabilidad. Con estas patas los modulos quedan elevados 5 cm sobre el suelo.
« Asiento. Estructura interna de madera cubierta con espuma inyectada de poliuretano flexible de densidad 55-60 kg/m®. Asiento y respaldo
tapizados en acabado Grupo M. El detalle superior le aporta singularidad.
o Accesorios. Bend puede incorporar:
- Mesa adjunta redonda de #25cm fabricada con estructura de acero y tablero de fénolico blanco.
- Ruedas opcionales de @37mm con rodadura de teflon en acabado negro, permitiendo el facil desplazamiento de los mddulos.
- % 2 piezas de unién para configuraciones modulares concatenadas incluidas en todos los modelos rectos y curvos.
» Mesas Auxiliares. La configuracion de Bend se puede complementar con mesas auxiliares de diametro 55cm (alturas de 38 y 66 cm), estructura
metalica y tablero de melamina o fénolico.

m ACABADOS
Tapizado T Tapizado M

5
TR R
’ b \
“ :'.',.
ah 2™~
" )
b a0

A

Tapizado V Tapizado A

5

§ X

I »

e v,
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Tapizado D

Fig.88 Ficha técnica catalogo muebles Bend.

Ficha Técnica CARACTARISTICAS ~ BEND

CARACTERISTICAS TECNICAS - SERIE 20

Bend esta disponible en una gran variedad de modelos:

- 60cm de profundidad. Con o sin respaldo.

- 45cm de profundidad. Con o sin respaldo.

- 2 modulos de forma asimétrica, uno de sus lados es de 45cm profundidad de sentada y el otro 60cm. Con o sin respaldo.

- Mddulo recto 60cm de profundidad. Con o sin respaldo.

- Modulo redondo @55cm. Con ruedas o patas.
Estructura. Cada modulo tiene cuatro patas fabricadas en acero plegado acabadas en color negro. El modulo curvo incorpora una quinta pata con
nivelador que aporta estabilidad. Con estas patas los mddulos quedan elevados 15cm sobre el suelo.
Asiento. Estructura interna de madera cubierta con espuma inyectada de poliuretano flexible de densidad 55-60 kg/m®. Asiento y respaldo
tapizados en acabado Grupo M. El detalle superior le aporta singularidad.
Accesorios. Bend puede incorporar:

- Mesa adjunta redonda de @25cm fabricada con estructura de acero y tablero de fénolico blanco.

- % 2 piezas de union para configuraciones modulares concatenadas incluidas en todos los modelos rectos y curvos.
Mesas Auxiliares. La configuracion de Bend se puede complementar con mesas auxiliares de diametro 55cm (alturas de 38 y 66 cm), estructura
metalica y tablero de melamina o fénolico.
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17. 3 Inspiraciéon Gradars 123

Fig.89 Inspiracion de graderio 1 Fig.90 Inspiracion de graderio 2



17.4 Inspitacion Jardin

Fig.91 Inspiracion jardin1

Se juega con la disposicion de asientos alrededor de vegetacion, con formas organicas
gue enaltecen la sensacion de relajacion, desconexion y relajacion en medio de jornadas
laborales exhaustivas en las que se desea desconectar en cierta media y socializar sin
perder la conexion con el trabajo a realizar.

De esta manera, se crea un entorno versatil, completo y social; donde la naturaleza y la
sensacion de estar relajados determina un papel esencial.

Estos mobiliarios seran realizados a medida conforme al proyecto y a los planos
propuestos.

Fig.92 Inspiracion jardin 2



17.5 Inspiracion Cerramientors de Oficinas 125

Fig.93 Sistema E80 Ofivan

Para los espacios de oficina disenados con el objetivo de maximizar la entrada de luz natural y crear areas que, aunque separadas, mantengan una fluidez continua, se ha
seleccionado un tipo especifico de cerramientos que cumple con estos requisitos.

El sistema E80, con perfil oculto, ha sido elegido para lograr una estética pura y minimalista. Este sistema permite que el perfil qguede escondido, dando protagonismo a las
superficies de vidrio y permitiendo que la luz natural inunde los espacios. Los vidrios se unen mediante pequefas juntas de policarbonato transparente, que aseguran un perfecto
sellado y contribuyen a la limpieza visual del disefo.

Para reforzar la estructura, se utilizan tableros de melamina de 16 mm a dos caras. Estos tableros son reversibles, lo que permite su uso por ambos lados, afiadiendo flexibilidad y
durabilidad al disefno de los espacios.

Las bisagras, fabricadas exclusivamente en acero inoxidable de alta calidad, garantizan una apertura suave y segura, facilitando el acceso entre los distintos espacios de la oficina.
Ademas, los modulos de electrificacion integrados permiten un acceso eficiente al cableado interior, proporcionando puntos de luz y corriente a todas las areas, asegurando que los
espacios estén bien iluminados y funcionales, sin comprometer la estética ni la fluidez del diseno.



17.6 Propuesta para Puerta Entrada Trasera

Fig.95 Boceto para ejecucion de posible puerta de acceso por el Jardin

Para acceder al edificio desde la parte trasera, atravesando el jardin, se propone instalar
una puerta corredera fabricada en acero galvanizado o hierro forjado. Esta puerta se
deslizara sobre rieles ocultos y funcionara mediante un sensor que controlara su apertura
y cierre.

Dado que no se ha encontrado una puerta que cumpla con todas las caracteristicas
requeridas, se adjunta una propuesta de disefo. Esta incluye un riel oculto en la parte
superior, detras de la puerta; una primera capa de acero o hierro liviano; un vidrio
templado resistente con dispositivos de puente téermico para prevenir la transmision de
temperaturas extremas, especialmente durante los meses frios; y, finalmente, un disefo
de lamas de acero o hierro, segun la opcion que ofrezca el fabricante, que replicara la
geometria de la primera capa.

Los rieles en la parte inferior estaran ocultos dentro de la puerta, lo que generara una
sensacion de ligereza y hara que la puerta parezca flotante. Este diseno aportara
sofisticacion y estilo, sin perder el caracter rustico y robusto que caracteriza a una puerta
de hierro.
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18. CONCLWSION GENERAL

El desarrollo de este proyecto ha sido un proceso exhaustivo y profundamente enriquecedor que me ha llevado a una comprension mas amplia y detallada de las necesidades espaciales, asi como
de la importancia de un aprovechamiento versatil y eficiente del espacio. Desde la concepcion inicial hasta la implementacion final, he dedicado un esfuerzo considerable a reflexionar sobre la
disposicion del mobiliario, tanto en lo que respecta al diseno propio como a las diferentes alternativas proporcionadas por empresas especializadas. Cada decision en este sentido ha sido guiada por
un enfoque centrado en el usuario, considerando como cada elemento del disefio puede mejorar la experiencia del usuario final en términos de confort, funcionalidad y estética.

Uno de los aspectos clave en este proyecto ha sido la disposicion espacial a través de la abstraccion de formas, un enfoque que me permitio explorar la relacion entre las diferentes estancias y su
proposito dentro del espacio global. Al abstraer las formas del cuadro de inspiracion “mujer sentada en un sillon”, pude ir mas alla de las convenciones tradicionales de diseno, utilizando geometrias
y volumenes que no solo cumplen con funciones especificas, sino que también generan una fluidez visual y una cohesion estética entre las diferentes areas. Esta abstraccion me permitio repensar la
organizacion del espacio, creando un dialogo continuo entre las estancias que favorece una transicion natural y armoniosa, manteniendo siempre en mente la usabilidad y el confort.

El uso de formas abstractas ha sido particularmente significativo en este proyecto, ya que me ha permitido romper con las limitaciones de la geometria tradicional y explorar nuevas formas de
disposicion espacial.

El concepto central del proyecto tambieén me ha llevado a reflexionar sobre la importancia de mantener una coherencia entre la idea inicial y su materializacion. Si bien es crucial desarrollar
conceptos innovadores que capten la atencion de los usuarios, esto debe ir acompanado de una ejecucion que priorice la funcionalidad, el confort y la accesibilidad. La inclusion de un acceso
universal ha sido un elemento fundamental en este sentido, asegurando que cualquier persona, independientemente de sus capacidades fisicas, pueda disfrutar plenamente de las instalaciones.
Este aspecto del disefio no solo responde a una necesidad practica, sino que también refleja un compromiso ético con la inclusion y la equidad.

En términos personales, este proyecto ha representado un desafio significativo. A lo largo de mi formacion y desarrollo profesional, he estado fuertemente influenciado por la arquitectura organica,
inspirada mayoritariamente por la obra del maestro Alvar Aalto. Su enfoque finlandés y nordico, caracterizado por formas naturales, curvas suaves y la integracion armoénica con el entorno, ha sido
una fuente constante de inspiracion. Aalto veia la arquitectura no solo como la construccion de edificios, sino como la creacion de espacios que dialogan con la naturaleza, donde cada linea y cada
forma reflejan una conexion profunda con el entorno natural. Sin embargo, con este proyecto, senti la necesidad de desafiar esos principios y explorar nuevas direcciones en el diseno. Decidi
alejarme de mi enfoque habitual, que siempre ha estado basado en la arquitectura organica, para embarcarme en un proceso de disefio que me permitiera innovar y experimentar con nuevas formas
y conceptos.

El resultado final es un disefio que representa una ruptura con mis esquemas tradicionales, pero que también marca un hito en mi evolucion como disefador. He logrado crear un espacio que no
solo es innovador y diferente para mi, sino que también ofrece una propuesta fresca y original para cualquier persona que aprecie el valor de la creatividad en el diseno arquitectonico.

Este proyecto ha sido, en ultima instancia, un proceso de crecimiento personal y profesional, que me ha permitido expandir mi vision y redefinir mi enfoque hacia el disefio, integrando nuevas ideas y
enfoques que seguramente influiran en mis futuros proyectos.
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