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Metodologia, objetivos y motivacion.

Mi motivacion para realizar este trabajo y la razén por la que creo que este estudio debe
abordarse en las escuelas de arquitectura van de la mano.

Hoy en dia, las desigualdades sociales, laborales y econdmicas que existen entre
hombres y mujeres son reconocidas por practicamente todo el mundo. Es una realidad
que existe y, aunque muchos se empefien en obviarlo, hinguna mujer puede decir que
no la ha sufrido, por mucho que le cueste reconocerlo. A lo largo de mi vida, me he
encontrado a veces en lugares cuyos moldes no estaban disefiados para mi, me han
hecho sentir ajena a cosas que realmente me interesaban, empapandome de un
sentimiento de extrafieza y contradiccién. Conforme crecia, iba tomando consciencia
del error que esto suponia. Asi pues, a lo largo de mi vida me he ido fijando en mujeres
a las que he admirado por distintas razones. Muchas veces me ha resultado dificil
encontrar mujeres de las que aprender en segin qué ambitos, pero siempre he sabido
estudiarlas por mi cuenta. Estas mujeres forman (o han formado) parte de mi identidad
desde mucho antes de que yo me diera cuenta, e inconscientemente siempre he
imitado todo lo que de ellas admiro. Estas referentes me animan a crecer, me hacen
sentir que, aunque el camino resulte mas arduo, no hay limites para aquellas que
trabajan para labrarse el futuro que quieren. Todas estas mujeres confeccionan una
mural imaginario al que acudo cuando siento que no hay espacio para mi en algun sitio.
Hoy en dia, el feminismo atraviesa mi visiéon del mundo de tal forma que me resulta
imposible obviarlo en cualquier ambito.

A lo largo de la carrera, muchas veces me he sentido realmente frustrada por la falta de
referentes femeninos a los que admirar. A pesar de estar rodeada de muchas
comparfieras, no hemos estudiado arquitectura proyectada por mujeres ni nadie nos ha
ensefiado que las mujeres han estado presentes en la historia de la arquitectura.
Siempre han sido las necesidades de los hombres las que han regido el urbanismoy la
vivienda, y ellos mismos quienes las han disefiado. Es obvio que las mujeres nunca han
tenido las mismas oportunidades educativas y laborales que tenemos ahora, entre otras
cosas porque histéricamente han carecido de la libertad econémica y espacial para
trabajar y crear. Nunca nadie nos ha dicho directamente que no hay espacio para las
mujeres en el mundo de la arquitectura, pero, sin duda, esta falta de representacién
femenina ha hecho que ese mensaje cale en algunas de nosotras. Por ello, hace ya un
tiempo que el papel de la mujer en la historia de la arquitectura desperté mi curiosidad.

He leido por mi cuenta sobre mujeres arquitectas, pero nunca habia investigado sobre
las beguinas, asi que, cuando Inés las menciond, me picé tanto la curiosidad que decidi
que podrian ser el foco de atencién de mi trabajo. Por tanto, mis intenciones con este
estudio son, en primer lugar, mi propio aprendizaje y enriquecimiento: una busqueda
de referentes no solo para mi, sino también para todas las personas que lleguen a leer
mi trabajo. Y, en segundo lugar, y mas importante aln, rendir un reconocimiento a estas
mujeres que aportaron su grano de arena a la arquitectura y que el paso del tiempo ha
borrado de nuestra memoria.



Tras empezar la investigacién y conocer mas a fondo cédmo se organizaban los
beguinajes y las formas de vida que las beguinas desarrollaban en ellos, me di cuenta
de que se asemejaba mucho a un modelo habitacional que hoy en dia esta muy de
moda: el cohousing o vivienda colaborativa. Me pregunté entonces si las beguinas
sentarian las bases de estas nuevas formas de vida.

1. Visibilizar el papel de las beguinas en la historia de la arquitectura y la sociedad
medieval, atendiendo a su caracter pionero como mujeres que disefiaron y
habitaron espacios propios fuera de las estructuras tradicionales.

2. Poner en valor los beguinajes como formas arquitectdénicas y urbanas
alternativas, desde una perspectiva de género y con herramientas de analisis
contemporaneas.

3. Documentar e informar al lector o al publico de la defensa del propio trabajo
sobre la historia del movimiento beguino y su relevancia dentro de los procesos
histéricos de construccion de ciudad y comunidad.

4. Analizar en profundidad el caso del beguinaje de Hoogstraten como ejemplo
real y representativo del fenémeno.

5. Revisar la contribucion de las beguinas a la emancipacién de la mujer medieval,
interpretando su experiencia desde categorias actuales como feminismo,
interseccionalidad, arquitectura con perspectiva de género o espacios del
cuidado.

6. Justificar la necesidad de incorporar el estudio de los beguinajes en los planes
docentes de historia de la arquitectura y el urbanismo, evidenciando el vacio
que su omisidon deja en la comprensién del papel de las mujeres en la
construccién de los espacios.

7. Estudiar las cooperativas [ro*sa] como modelos arquitecténicos de vida
comunitaria posterior a los beguinajes y compararlas con estos, evidenciando
asi la innovacion que supusieron en su marco social.

Este trabajo se plantea como una investigacion de caracter histérico basada
principalmente en la revision bibliografica y documental, complementada con una
comparacion desde la perspectiva de género. El objetivo es estudiar los beguinajes no
solo como fenémenos histéricos vinculados a la espiritualidad femenina medieval, sino
también como formas arquitectonicas y urbanas que pueden analizarse desde debates
actuales como el feminismo, los cuidados o la vivienda colectiva.

La metodologia se organiza en tres partes. En primer lugar, se ha realizado una revisién
de fuentes bibliograficas sobre el contexto histérico del movimiento beguino, la
situacion de las mujeres en la Edad Media y la evolucion de los beguinajes, tanto a nivel
social como arquitecténico. Esto ha permitido construir una base tedrica y entender el
fendmeno dentro de su contexto historico.

En segundo lugar, el trabajo incorpora una lectura critica a partir de conceptos como el
feminismo, la perspectiva de género, la interseccionalidad y el urbanismo de los
cuidados. Estas ideas se utilizan como herramientas para analizar el caso desde una



mirada actual, permitiendo reinterpretar el papel de las beguinas vy visibilizar aspectos
que normalmente no aparecen en la historia tradicional de la arquitectura.

En tercer lugar, se desarrolla un estudio de caso centrado en el beguinaje de
Hoogstraten, elegido por ser un ejemplo representativo y por la informacion disponible
sobre su evolucién, organizacion y funcionamiento. A partir de este caso, se analizan
aspectos como su desarrollo arquitectdnico, su estructura social y su relacién con el
entorno.

Por ultimo, se incluye una comparacién con las cooperativas [ro*sa] en Viena como
ejemplo actual de viviendas colectivas femeninas. Esta comparacién no pretende
establecer una relacion directa entre ambos modelos, sino poner en relacién sus
caracteristicas para identificar similitudes y diferencias en cuestiones como la
organizacion comunitaria, los espacios compartidos o la gestidn de los cuidados.

En conjunto, el trabajo combina analisis histérico, interpretacién critica y comparacion,
con el objetivo de poner en valor los beguinajes y reflexionar sobre su posible relacion
con formas actuales de habitar.
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1.1. Marco histodrico.

El territorio de los actuales Paises Bajos meridionales (aproximadamente la Bélgica
actual y parte del norte de Francia) se caracterizaba en la Edad Media por su gran
diversidad paisajistica, institucional, cultural y lingUistica. Esta regién abarca desde las
marismas costeras de Flandes hasta las colinas agricolas de Brabante y el
Haspengouw, pasando por el valle del Mosa y, mas al sur, el bosque de las Ardenas. A
pesar de su extension relativamente reducida, en apenas 150 millas se sucedian
ecosistemas, formas de ocupacién humana y estructuras sociales muy distintas.

Durante los siglos Xl al Xlll, los Paises Bajos meridionales estaban divididos en
numerosos principados, entre ellos Flandes, Brabante, Henao, Namur, Artois y el
principado-obispado de Lieja. Tedricamente, sus gobernantes (condes, duques y
obispos) debian fidelidad al rey de Francia (en el caso de Flandes y Artois) o al
emperador del Sacro Imperio Germanico (en el resto). Sin embargo, hacia el siglo XII, ni
la corona francesa ni el emperador ejercian un control real sobre estos territorios
fronterizos. Las crecientes redes de comercio, la movilidad regional y la independencia
de las ciudades debilitaban progresivamente los vinculos feudales tradicionales. Esta
fragmentacién institucional fue una constante hasta finales del siglo XIV, los duques de
Borgofia iniciaron un proceso de centralizacién, imponiendo su dominio sobre gran
parte de la region. Este proceso culminé con el emperador Carlos V (1500-1555), quien
unificé los Paises Bajos del norte y del sur en las denominadas Diecisiete Provincias. A
pesar de esta efimera unidad politica, las identidades locales permanecieron fuertes.
Hacia el siglo XV, los ciudadanos se identificaban mas con su ciudad o aldea que con
su estado o nacién. Los intentos de construccion estatal impulsados por Borgofia y los
Habsburgo encontraron una fuerte resistencia regional. La unidad territorial se rompid
definitivamente con la Revuelta de los Paises Bajos (1565-1648), que dio lugar a la
divisién entre la Republica protestante del norte (actual Paises Bajos) y los catdlicos
Paises Bajos “espanoles” del sur, que, junto con el Principado de Lieja, conformarian
en 1.830 el territorio de la actual Bélgica.

Uno de los rasgos mas distintivos de los Paises Bajos meridionales fue su caracter
marcadamente bilingle y multicultural. La regién no estaba dividida linglisticamente
segun fronteras politicas, sino atravesada por una linea horizontal que separaba las
zonas de habla neerlandesa al norte de las franc6fonas al sur. Esto daba lugar a
principados bilinglies internamente, como Flandes o Brabante, lo que estimulaba el
contacto cultural constante entre los mundos germanico y romance. El multilinglismo
se reforzaba con la orientacion de las rutas comerciales, tanto fluviales como terrestres,
que conectaban las principales ciudades del oeste y del este, asi como del norte y del
sur. Incluso en niveles populares existia un notable grado de intercambio cultural. Este
contexto lingiistico y econémico se combind con un nivel de urbanizacion excepcional.
Flandes fue una de las regiones mas urbanizadas de Europa en la Edad Media, con
tasas comparables solo a algunas zonas de ltalia. Ciudades como Gante, Brujas,
Amberes y Lieja alcanzaron poblaciones muy superiores a otras urbes europeas.

También cabe destacar el alto nivel de alfabetizacion de los Paises Bajos meridionales.
A partir del siglo XIl, las ciudades contaban con escuelas laicas que ofrecian formacién
elemental en escritura, lectura y célculo, muchas veces subvencionadas para familias
pobres. En el siglo XV, existian también escuelas latinas para formacién superior, e
incluso algunas destinadas a nifias. Aunque el acceso a la educacion superior para las



mujeres seguia siendo limitado, la alfabetizacién femenina era significativamente mas
extendida que en otras regiones, y muchas mujeres de clases medias y altas sabian
leer y escribir. Este nivel de cultura influyd sin duda en la produccion religiosa femenina
y contribuy6 al surgimiento de movimientos como el de las beguinas.'

1.2. El papel de la Iglesia en la Edad Media.

La caida del Imperio Romano de Occidente en el siglo V supuso una profunda
transformacién y dejé un gran vacio de poder, que fue ocupado progresivamente por la
Iglesia. Existia una clara falta de orden en la sociedad y fueron los obispos, las didcesis
y los monasterios los que establecieron una nueva ley, aunque no civil, sino religiosa.
La iglesia asumié funciones judiciales, educativas y administrativas, lo que dio lugar a
una sociedad profundamente clericalizada y desigual. Fue una época mas rural que
urbana: el paisaje europeo constaba de pequefios nucleos con iglesias, monasterios y
feudos.

Tras la caida de Roma, fueron las zonas de lo que hoy en dia conocemos como Bélgica,
Paises Bajos y el norte de Francia las que mantuvieron cierto grado de organizacién
gracias a las diocesis, monasterios y centros eclesiasticos. Fue el espacio donde los
reinos merovingios y carolingios permitieron que la iglesia fuera la autoridad espiritual,
social, educativa y legal, que resistia al poder imperial.?

Se produce en esta época la llamada “Edad Oscura” de la iglesia. En la actualidad,
existen historiadores defensores y también detractores de este término pues, si bien
hace referencia al abuso del poder politico, econdémico y cultural que la iglesia catélica
ejercid en este tiempo, simplifica en exceso una época compleja y diversa, donde
también se llevaron a cabo importantes desarrollos.

No obstante, no puede negarse el papel tan importante que la iglesia tenia en la
sociedad de entonces, y como sus altos cargos aprovecharon esta situacion, que los
sumié en una profunda decadencia moral. La mayoria de los ciudadanos,
independientemente de su clase social, profesaban la religién, pero solo el clero sabia
leer y escribir, y ademas los monasterios eran los Unicos centros de copia de libros, por
lo que todo el saber debia pasar por el filtro de la doctrina cristiana. Asimismo, la iglesia
también participaba en guerras, cruzadas y represiones violentas en nombre de la fe,
por lo que a la poblacién campesina (que era la mayoria de la poblacion) vivia sometida
y atemorizada.

Los cargos religiosos pasaron a ser nombramientos politicos, en vez del resultado de
méritos o vocacion religiosa, y suponian la obtencién de grandes beneficios materiales
y prestigio. Esto supuso que los obispos y abades pasaran a ser personas
incompetentes e indignas, que abusaron econémicamente de los sacerdotes
candidatos, y estos, por tanto, de los fieles.®

"Walter Simons, Cities of Ladies: Beguine Communities in the Medieval Low Countries, 1200-1565
(Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 2001).

2 Peter Brown, El primer milenio de la cristiandad occidental (Barcelona: Critica, 1997), 30-45, 99—
115.

3 Brown, El primer milenio, 33-45.



1.3. La mujer en la Edad Media.

Con el asentamiento de los pueblos béarbaros tras la caida del Imperio Romano y, sobre
todo, con el auge de la fe cristiana, la familia pasa a ser la estructura fundamental de la
sociedad. Se expande la idea del matrimonio como sacramento de unién indisoluble
entre hombres y mujeres y la Iglesia desarrolla una legislacion extensa para regular los
vinculos familiares en las comunidades rurales. En las familias de la nobleza, el
matrimonio era un instrumento de alianza politica y econdmica; mientras que, en las
familias plebeyas, el matrimonio era mas libre.

Debido al matrimonio y a las costumbres sociales difundidas por la Iglesia, la mujer
estaba relegada al espacio doméstico, y concretamente a la cocina.* Creo que no hay
debate sobre el innegable carécter sexista de este asunto, sin embargo, y sin obviarlo
en ningun momento, era el Unico espacio donde la mujer no quedaba menospreciada,
sino que se reconocia en él su autoridad. Lo mismo ocurria en otras comunidades
distintas de los nicleos familiares, como los conventos. La cocina era un espacio de
labor, pero también de conciliacién y convivencia. En las casas y en las cocinas las
mujeres encontraron un lugar donde relacionarse libremente las unas con las otras,
generando redes de apoyo y fortaleza colectiva.®

Debido a todo el trabajo que en las cocinas se llevaba a cabo, se produjeron en estos
tiempos avances significativos que beneficiaron a la mujer en diferentes sentidos. Uno
de estos avances fue el conducto de chimenea en el siglo Xl, aunque ya habia tenido
menos exitosos predecesores. Esto llevd a las familias medievales a empezar a pensar
en las corrientes y presiones de aire que se producian y en la orientacién y direccién de
sus casas. Esto supuso, no solo un beneficio para las mujeres, quienes mas tiempo
pasaban en las casas, sino un cambio de paradigma: la casa empezaba a adquirir
importancia, ya no era solamente un refugio para comer y dormir.

En efecto, quien dice chimenea dice hogar. Ahora existe un sitio donde se retne
toda la comunidad, apaciblemente, para calentarse, iluminarse, distenderse. [...]
la aparicién del hogar en el sentido estricto del término desempernd una funcion
cierta en el nuevo lugar que ocupd la mujer en el seno de la comunidad familiar.
Para ella fue un simbolo de la integracién en la vida comun. [...] Mientras que las
batallas, el trabajo en el campo, el cuidado del ganado, la forja, el molino, son
lugares donde se gjerce la fuerza masculina, ahora hay un sitio que la mujer puede
considerar propio, donde ella es dama, domina, y es el hogar.®

Otras innovaciones técnicas contribuyeron al trabajo femenino, como, por ejemplo, la
expansion de los molinos de agua, que las liberé del molido a mano, o el jabén duro,
que sustituyd la pasta jabonosa que se utilizaba hasta el siglo Xll. También fue
trascendental el desarrollo del caballo uncido como herramienta para transportar
pesos, funcién que en numerosas ocasiones hasta entonces habia recaido en la mujer.
En la arquitectura se introdujo, aparte de la chimenea ya mencionada, el uso del vidrio,
que permitio la iluminacién natural de los espacios de trabajo de las mujeres.

Aunque la sociedad remitiese continuamente a las mujeres a sus casas, muchas de
ellas fueron participes de la actividad econdmica tanto en medios urbanos, como, sobre

4 Régine Pernoud, La mujer en el tiempo de las catedrales, trad. M. Dolors Oller (Barcelona:
Peninsula, 1990), cap. “Las mujeres y la vida social: El matrimonio”.

5 Silvia Federici, Caliban y la bruja: mujeres, cuerpo y acumulacién originaria (Madrid: Traficantes
de Suefos, 2010).

8 Pernoud, La mujer en el tiempo de las catedrales, cap. “Clima cultural”.
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todo, en medios rurales. En las ciudades se documentan mas de 150 oficios femeninos
(pelugueras, lecheras, lavanderas, etc.), e incluso, en ocasiones, aparecian sus
nombres en contratos comerciales 0 como socias de negocios. Sin embargo, no habia
mujeres alcaldesas, cénsules ni concejalas. La autoridad municipal se reservaba a
hombres.

En el medio rural las mujeres tenian acceso a la tierra (trabajaban los campos, criaban
animales y producian bienes utiles para la comunidad), por lo que no dependian
completamente de sus maridos o padres. Las tareas domésticas no estaban separadas
del trabajo productivo, pues todo contribuia a la subsistencia familiar, por lo que su
trabajo tenia un valor social reconocido.” Incluso a veces participaban en ventas,
donaciones y administracion de propiedades. La estructura familiar amplia mas alla de
padre-madre-hijo que se daba estas areas favorecia la autoridad femenina.®

1.4. Surgimiento de los movimientos de pobreza.

En contra de la corrupcion institucional de la iglesia, entre los siglos Xl y Xlll, empiezan
a surgir movimientos que defienden la vuelta a la espiritualidad y a la pobreza evangélica
de la iglesia primitiva. Se vive en Europa un fuerte impulso personal por renunciar a lo
material a favor de lo espiritual. Muchos deseaban vivir la fe desde una perspectiva mas
intima y directa, sin la mediacién de otras instituciones o estructuras. Fuera de iglesias
y conventos, y sobre todo en las ciudades, muchos creyentes buscaban una forma de
vida que se ajustara a sus convicciones sociales y religiosas. Surgen asi los llamados
“Movimientos de pobreza”, “Movimientos de reforma” o “Movimientos de disidencia”,
compuestos en gran parte por mujeres. Dicha busqueda podia ser muy individual (en
forma de vida itinerante, predicacion o ensefanza), 0 mas bien estable y agrupada, con
restricciones autoimpuestas.®

Este fendmeno se dio en casi toda Europa, simultanea e independientemente,
especialmente en las actuales Alemania, Francia, Suiza, Austria, Hungria, Polonia,
Espana y Lombardia, no de la misma forma, pero si con el mismo espiritu. Frente a
estos movimientos, la iglesia tuvo dos estrategias: integrar en la institucién a los mas
moderados (como los franciscanos y dominicos), y perseguir los mas radicales o
heréticos (como valdenses y cataros) con condenas, inquisicion y cruzadas. Hacia el
comienzo del siglo XVI, estos ultimos habian desaparecido, excepto en lo que hoy
conocemos como los Paises Bajos y Bélgica (entonces Paises Bajos borgofieses o
flamencos), donde persistieron, evolucionaron e influyeron en la iglesia.™

7 Federici, Calibéan y la bruja.

8 Pernoud, La mujer en el tiempo de las catedrales, cap. “Las mujeresy la actividad econémica”.

® Jos van der Meeren, Theo Scholten y Wim Weijers, Binnenwerk: Bouwkundig onderzoek van het
Begijnhof Breda (Breda: Gemeente Breda, 2004).

0 Frans Horsten, Van blufpoker tot monumentenprijs (Hoogstraten: Hoogstratens Oudheidkundige
Kring, 2000), 10-13.
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Movimiento / Lugar de Siglos Caracteristicas principales Relacion con la

Grupo origen iglesia

Wanderprediger |Francia e Italia | XI-XIII Itinerantes, predicacion de Perseguidos o

(predicadores pobreza y penitencia, critica al | vigilados

errantes) clero corrupto

Cataros / Italia, Alemania | XII-XIII Dualismo espiritual, rechazo del | Condenados como

Albigenses y Francia mundo material, negacién de herejes
sacramentos

Valdenses Lyon (Francia) |XIl Pobreza evangélica, Expulsados y

predicacion laica, rechazo de la | perseguidos
autoridad papal

Humiliati Lombardia Xl Vida sencilla, trabajo manual, Division: aceptados
(Italia) cofradia laica; parte aceptada |y herejes
por la Iglesia
Secta de los Francia, Xl Rechazo a bienes, sacramentos | Considerados
Apdéstoles Flandes, y jerarquia eclesiastica herejes
Renania

Tabla 1. Principales movimientos de pobrezay sus caracteristicas. Elaboracion propia a
partir de Frans Horsten, Van blufpoker tot monumentenprijs, 2000."

1.5. Movimiento de las Mulieres Religiosae como origen
del movimiento beguino.

Alrededor de 1.100, surge un movimiento de influencia greco-bizantina llamado
Mulieres religiosae (mujeres religiosas o piadosas). Las mujeres pertenecientes a este
movimiento se recluian del mundo para vivir como ermitafias en celdas cercanas a
iglesias o monasterios. Llegaron a ser tantas que dieron lugar a formas organizadas de
vida religiosa femenina. Asi surgieron los monasterios dobles (con hombres y mujeres),
en los que las mujeres vivian reclusas y realizaban tareas domésticas. Entre los anos
1.140y 1.200, estos monasterios dobles fueron abolidos por la iglesia por considerarlos
dificiles de controlar y poco adecuados a la disciplina monastica.

Las mulieres religiosae fueron el germen de donde brotaron muchas formas de vida
espiritual auténoma para mujeres. Eran mujeres laicas que decidian vivir en castidad,
pobreza y recogimiento espiritual, sin pertenecer formalmente a una orden religiosa.
Estas mujeres no hacian votos perpetuos como las monjas, se recluian en celdas o
pequefas viviendas cercanas a iglesias 0 monasterios y llevaban una vida de oracion,
trabajo manual y caridad. Muchas se convirtieron en reclusas o anacoretas, viviendo
aisladas, pero bajo proteccion de la iglesia local, aunque algunas ejercieron influencia
mistica y teoldgica, escribiendo o inspirando obras espirituales.

A partir del siglo Xll, muchas de estas mujeres empezaron a organizarse en
comunidades. En vez de vivir solas, optaron por compartir casas comunes, ayudarse
mutuamente y vivir bajo un reglamento flexible y no monastico. Algunas de estas
mujeres que vivian en comunidad comenzaron a denominarse a si mismas “beguinas”,
aunque el término no aparece documentado hasta alrededor de 1.209 en Colonia.™

" Horsten, Van blufpoker.
2 Horsten, Van blufpoker, 12-14.
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1.6. Surgimiento del beguinismo.

Las beguinas nacieron, por tanto, del movimiento de mulieres religiosae, pero existen
algunas diferencias clave entre sus formas de vida y de profesar su fe. La mas
importante de estas diferencias fue la vida comunitaria de las beguinas, en
agrupaciones de casas que llamaron “beguinajes”. Mas adelante desarrollaré la
evolucion de estas agrupaciones. Las beguinas buscaban cercania mutua vy fidelidad.
Su seguridad y estabilidad eran esenciales.

“La prosperidad de unas relativizaba la pobreza de otras, pues habia unidad en la
diversidad. Los muros fisicos y mentales que construian juntas las protegian de los
vaivenes del mundo exterior.”3

Otra gran caracteristica definitoria de las beguinas era su labor social. Para su
autosuficiencia, las beguinas se dedicaron a la educacién, la asistencia sanitaria y los
cuidados, al trabajo de textiles como el bordado y, en ocasiones, a la cocina.

Aunque habia mujeres eclesiasticas muy préximas al movimiento beguinal que no
adoptaban posturas heréticas, e incluso habia otras que se negaban a trabajar y
vagaban mendigando por las calles, el término beguina hace referencia a las mujeres
que rechazaban los muros del convento y las reglas sagradas. Como Miranda Dahlhaus
definié en su libro, las beguinas vivian “entre el convento y el mundo”.™

En Bélgica, la construccion méas antigua relacionada con los beguinajes es la Iglesia de
Saint-Christophe en Lieja, que data del afio 1.240."°

1.7. Respuesta de la iglesia.

Inicialmente las beguinas obtuvieron reconocimiento y proteccidén, pues el papa
Honorio Ill otorgd en 1.216 permiso a las beguinas para establecer comunidades
religiosas. Con esto, obispos y sefiores locales comenzaron a ofrecerles proteccion, lo
que hizo que los beguinajes crecieran y se consolidaran como instituciones legales y
urbanas.'®

Pero pronto todos estos movimientos, y concretamente todas estas mujeres, fueron
una amenaza tanto para la iglesia, como para la sociedad medieval que estaba bajo su
mando. Las beguinas fueron acusadas de herejia debido a la diversidad de mujeres
asociadas al movimiento y a la falta de estructuras jerarquicas claras, por lo que se las
relacionaba con el resto de los movimientos herejes.'” La respuesta de la iglesia fue,
por tanto, primero convertir a sus seguidores, y luego, unificar la doctrina frente a estos
movimientos heréticos. El culmen de este segundo objetivo fue el IV Concilio de Letran
en 1.215, con el que se condenaba a los grupos considerados heréticos (como los
cataros o los valdenses) y se autorizé el uso de medidas coercitivas como la
excomunion y la confiscacion de bienes. Basicamente, este concilio sentd las bases

3 John Veerman, Het Begijnhof van Breda: Gebouwen vol geschiedenis (Utrecht: Stichting Matrijs,
2017), 17.

4 Miranda Dahlhaus, Tussen klooster en wereld: De geschiedenis van de begijnen in de
Nederlanden (1200-2000) (Hilversum: Uitgeverij Verloren, 2003).

'S Horsten, Van blufpoker, 13.

'8 \Veerman, Het Begijnhof van Breda, 24.

7 Veerman, Het Begijnhof van Breda, 25.
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ideoldgicas de la Inquisicion (que nacera unas décadas después). Consolidé la iglesia
como una gran estructura jerarquica con una doctrina uniforme y es considerado un
momento de centralizacidn, ortodoxia y represion de las disidencias espirituales como
fueron las beguinas.™

El Concilio de Vienne (1.311-1.312), convocado por el papa Clemente V, condend
oficialmente a las beguinas, lo que empeord ain mas su situacién:

Fuimos informados de que ciertas mujeres, comunmente llamadas beguinas,
afligidas por una especie de fanatismo, debaten sobre la Santisima Trinidad y la
esencia divina, y que proclaman opiniones sobre cuestiones de fe y sacramentos
contrarias a la fe catdlica, engafando asi a muchas personas sencillas. Ya que estas
mujeres no prometen obediencia a nada, y no renuncian a sus bienes, ciertamente
no son «religiosas», a pesar de que vistan habito y se asocien a las 6rdenes religiosas
que consideren adecuadas para ellas...Por lo tanto, hemos decidido y decretado,
con la aprobacién del Concilio, que su modo de vida sea definitivamente prohibido
y totalmente excluido de la Iglesia de Dios."

Sin embargo, una clausula permitia una excepcion para las “mujeres fieles que, con o
sin votos de celibato, querian vivir juntas en sus casas de acogida y dedicarse a la
penitencia”.?® Tras esto, el estigma de herejia se atenud y, aunque con incidentes
aislados, las beguinas pudieron continuar su desarrollo relativamente en paz durante el
resto de la Edad Media.

'8 Horsten, Van blufpoker, 13-14.
'® Horsten, Van blufpoker, 13.
20 Veerman, Het Begijnhof van Breda, 25.
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2.1. Origenes de la palabra beguina.

Para investigar acerca del origen de la palabra beguina, los historiadores mencionan
siempre la figura de Santa Begga. Esta posible fundadora era hija de Pipino de Landen
y Santa Ida, y murié en el afio 694, mucho antes de la aparicién de las beguinas en
1.170. Tras enviudar, Santa Begga fundé un convento en Andenne (actual Bélgica), y
construyé siete iglesias, lo que la convirtié en una figura muy importante en la
cristianizacion y organizacién religiosa del territorio. Muri6 como abadesa y fue
canonizada posteriormente por su vida piadosa y su labor religiosa. Aunque las
beguinas aparecieron muchos siglos después, en los Paises Bajos y Bélgica se las
vinculé con Santa Begga por la similitud de sus nombres. Ademas, en el siglo XIII, el
beguinaje de Lier (Bélgica) reclamé que Santa Begga fue su fundadora espiritual, lo que
contribuyé a difundir la idea de la “patrona” de las beguinas. No obstante, no hay
evidencias histéricas de que Santa Begga tuviera relacién con el movimiento beguino,
fueron simplemente las beguinas las que quisieron tomarla de referencia y bautizarla
como su patrona.?'

Otra teoria sugiere que Maria de Oignies fue la fundadora del movimiento beguino. Si
bien es cierto que fue una figura clave del movimiento espiritual femenino surgido en
los Paises Bajos y el Rin aleman en torno al afic 1.200, no existe ninguna referencia
escrita a este hecho. Maria de Oignies no funddé comunidades ni se organizé en torno
a ella ningun beguinaje, pero es considerada una precursora de las beguinas.

Hay a quienes llama la atencién estas apropiaciones, y en mi opinidn, lejos de ser una
anécdota histoérica, revelan una necesidad fundamental en la historia de las mujeres: la
construccién de una genealogia propia. Como sefialan Elena Botinas y Julia Cabaleiro,
para legitimar la ruptura de la norma que los beguinajes suponian, las mujeres que vivian
en él necesitaban erigir un punto de referencia, un modelo que transformara su
experiencia individual en una herencia colectiva. Un referente sélido sobre el que
sostener su comunidad (mas Santa Begga que Maria de Oignies), protegeria y validaria
su forma de vida ante el mundo exterior.?

Se dice también que el sacerdote Lambert “le Bégue” fue quien fundé el movimiento
beguino. Segun algunas teorias, él fue quien fundé el Beguinaje de Saint-Christophe en
Lieja y la palabra beguinaje proviene de su apodo. La expresién “le Bégue” significa “el
tartamudo” o incluso “el hereje” segun otra interpretacion. Si bien es cierto que
representaba el espiritu de una religiosidad laica radical, él no fue el fundador del
movimiento, pero si un precursor importante del clima de reforma laica, critica clerical
y religiosidad popular que hizo posible el surgimiento del movimiento beguino. Su figura
fue manipulada posteriormente por autores eclesiasticos que necesitaban asignar un
origen clerical masculino a un movimiento femenino auténomo.

Podria deberse también a una derivacién del término francés “bégayer”, que se traduce
como balbucear y que podria hacer referencia al murmullo de las beguinas al orar.

2' Horsten, Van blufpoker, 14-15.

22 Elena Botinas Montero y Julia Cabaleiro
Manzanedo, Le beghine: Liberta in
relazione (Barcelona: Duoda - Centro de
Investigacion de la Mujer, Universidad de
Barcelona, 2008).

23 Simons, Cities of Ladies, 24-32.
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Por otra parte, segun una leyenda del siglo XV, el movimiento fue fundado por una
familia real de Bohemia, “Beghina” seria entonces la unién de tres nombres: Beatriz (la
reina), y Ghiselgudis y Nazarena (sus hijas). No hay ninguna evidencia de que asi fuera.

La explicacion mas sencilla es la referida al color de la ropa que llevaban los cataros y
las beguinas: el beige (“bege”), color natural de la lana sin tedir. Ademas, tiene sentido
que a estas mujeres se les llamara por el color de la ropa que vestian, ya que otras
ordenes monasticas recibieron también el nombre de los colores que vestian.?*

2.2. Diferencia entre beguinaje y convento.

En la Edad Media, una mujer soltera que decidia entregarse a la fe cristiana encontraba
recogimiento en el monasterio. En los primeros monasterios femeninos, que surgieron
a partir del siglo V, las vidas de las mujeres se regian por un orden espiritual y practico
que ofrecia sentido y acceso al conocimiento. Este modelo muy respetado en la
sociedad cristiana medieval fue una de las pocas vias reconocidas para que las mujeres
ejercieran influencia mas alla del ambito doméstico. Este estilo de vida conllevaba una
renuncia a los bienes personales y una rutina diaria marcada por la oracién, el trabajo y
el silencio.

Cabe destacar la igualdad que se practicaba entre mujeres de distintas clases sociales,
pues ho habia distincién entre nobles y plebeyas: todas vestian igual, trabajaban en
tareas manuales y tenian la misma libertad de movimiento (podian salir siempre que
fuera en pareja y con permiso). Eso si, el silencio y la obediencia eran pilares
fundamentales, lo que suponia un profundo desapego de una misma y un compromiso
absoluto con la comunidad. Las conversaciones se limitaban a los espacios permitidos
y se confesaban a diario, y sus faltas se pagaban publicamente.

Entre los siglos VII Y IX, los monasterios femeninos florecieron por todo Occidente,
especialmente en Galia, Germania, Inglaterra e Irlanda. A menudo eran fundados vy
dirigidos por mujeres nobles que no solo se retiraban del mundo, sino que lo
transformaban como mecenas, educadoras y administradoras. Las abadesas
medievales podian llegar a ser figuras culturales y politicas de gran peso. En sus
conventos se cultivaba la teologia, la poesia, la musica, la medicina, el teatro y la
historia. Fueron productoras del saber y protagonistas de su tiempo.

No obstante, en 1.298, el papa Bonifacio VIl impuso la clausura obligatoria para todos
los conventos femeninos, y la vida monastica dejé entonces de ser un espacio de
relativo margen y se volvi6 mas rigida, inflexible y aislada.®® Es aqui donde la
arquitectura de las fronteras cobra un sentido opuesto: como explica Apolline Vranken,
aungue los muros de un convento y los de un beguinaje puedan parecer similares, las
funciones que cumplian eran radicalmente distintas. Mientras que en el monasterio el
muro servia para la reclusion, en el beguinaje servia como proteccion.

2 Horsten, Van blufpoker, 15-16.

25 Régine Pernoud, La mujer en el tiempo de las catedrales, trad. M. Dolors Oller (Barcelona:
Peninsula, 1990), cap. “Clima cultural”.

26 Apolline Vranken, Des béguinages a l'architecture féministe: Comment interroger et subvertir les
rapports de genre matérialisés dans ['habitat? (Tesis de master, ULB La Cambre-Horta, 2017), 19—
23.
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La coincidencia en el tiempo de estas nuevas normas reaccionarias y el surgimiento de
los beguinajes no puede ser casual. El beguinaje tuvo una dimensién mas libre y laica,
y un caracter urbano y arquitectonicamente definido que los monasterios no siempre
tienen. Como senala Zaida Muxi, los beguinajes rompieron la dicotomia medieval que
solo ofrecia dos caminos (matrimonio o convento) para proponer una tercera via:
“sociedades civiles independientes”. A diferencia de las monjas, que eran consideradas
“esposas de JesUs”, las beguinas se definian como trabajadoras y estudiosas.?”

Por otra parte, las beguinas eran laicas y vivian en comunidad sin clausura ni reglas
estrictas. Sus hogares eran espacios no tan ligados a la iglesia. De hecho, Vranken
define el movimiento como “semirreligioso”.? Si bien es verdad que las beguinas se
dedicaban a trabajos similares a los de las monjas, como los relacionados con las telas
o la cocina, apostaron mas por su autonomia. No se entregaban tanto al conocimiento,
no seguian la norma del silencio y podian entrar y salir con libertad del beguinaje,
siempre que cumplieran con los horarios que ellas mismas establecian. Esta movilidad
les permitia reclamar su lugar en el espacio publico y participar activamente en la vida
urbana.®

Tampoco renunciaban a sus bienes, algo por lo que lucharon durante siglos, y lo que
muchas veces les otorgaba el poder de decision sobre sus asuntos econémicos. A
diferencia de la pobreza conventual, las beguinas podian conservar su propio capital,
lo que, sumado a la obligacion de trabajar para su propia subsistencia, les garantizaba
una autonomia econdomica real.®®* Este aspecto es clave para entender cuanto
consiguieron para la emancipacion de la mujer medieval.

Ademas, las beguinas construyeron sus propias jerarquias. Es cierto que nobles y
plebeyas no vivian en igualdad de condiciones, pues las nobles podian mantener y
administrar su riqueza, pero a las plebeyas no se les negaba la entrada a los beguinajes,
por lo que convivian dentro de él. Ademas, y otro aspecto clave, es que ellas eran las
propias organizadoras de su sistema. Frente a la jerarquia eclesiastica masculina de los
conventos, los beguinajes funcionaban de manera mas democratica y horizontal,
eligiendo ellas mismas sus “Grandes Maestras” mediante votacion. En ocasiones se
aliaban con otras personas exteriores para su propio beneficio, pero todas tenian voz y
voto (sobra decirlo: al contrario que las monjas).*'

2.3. Razones que llevaban a las mujeres a decidirse por
el beguinaje.

Hay que entender que la eleccion de hacerse beguinas partia principalmente de una
resistencia a los abusos de la iglesia, mas que de una “piedad conservadora”. A muchas
mujeres les molestaba el estilo de vida de los altos eclesiasticos y querian volver a los
ideales de los primeros cristianos.

27 Zaida Muxi Martinez, “: Aprendiendo del pasado”, Kult-ur 2, n.° 3 (2015): 111-124.

2 Vranken, “Des béguinages a 'architecture féministe”.

2 Ariadna Ens Clua, “Habitar enfora de l'enva del génere: de les beguines a l'arquitectura feminista”
(Treball Final de Grau, Escola Tecnica Superior d'Arquitectura de Barcelona, Universitat Politecnica
de Catalunya, Barcelona, 2022), 13-18.

30 Horsten, Van blufpoker.

31 Horsten, Van blufpoker.
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Probablemente la razén mas importante por la que las mujeres decidian formar parte
de los beguinajes era la falta de espacio de la sociedad de ese tiempo para las mujeres
solteras, fenédmeno conocido como la Frauenfrage (la cuestién de la mujer). Si bien
tradicionalmente se ha argumentado que existia un “excedente de mujeres” debido a
las guerras y cruzadas, estudios mas recientes matizan que este predominio femenino
en las ciudades se debia mas a patrones de inmigracién laboral. Es decir, las mujeres
se mudaban a ciudades como Gante o Brujas porque alli encontraban trabajo en la
industria textil y de servicios.*

En este contexto, las propiedades familiares eran heredadas por el hijo mayor de la
familia, y para las hijas solo habia cabida en el matrimonio o el convento. Las mujeres
no tenian oportunidades para vivir otras realidades con mayor poder de decisidén sobre
si mismas. El hacerse beguinas, por tanto, era una decision consciente y que, por cierto,
convenia a las familias, ya que las mujeres podian conservar su propio capital en los
beguinajes.®®

Ademas, a diferencia de las monjas, las beguinas no hacian votos perpetuos. Muchas
deseaban mantener su independencia personal y econdémica, conservar su propiedad
y tener la libertad de abandonar la vida beguinal cuando lo desearan. Los beguinajes
ofrecian un entorno seguro, con apoyo mutuo y proteccion frente a las inestabilidades
del mundo exterior, lo cual resultaba especialmente atractivo para mujeres solteras o
viudas, funcionando como una verdadera red de solidaridad femenina.

Otra raz6n que llevaba a las mujeres a decantarse por la vida en el beguinaje podia ser
la falta de recursos, que en ocasiones suponia la imposibilidad de ingresar en un
convento debido a las altas dotes que estos exigian. A otras mujeres el convento podia
parecerles mas restrictivo, por lo que el beguinaje ofrecia una alternativa mas flexible y
accesible.®

Tampoco hay que olvidar el acceso al conocimiento, pues los beguinajes se convirtieron
en centros de saber donde las mujeres podian leer o interpretar las escrituras en lengua
vernacula, desafiando asi el monopolio intelectual de la iglesia.®

2.4. Localizacion de los beguingjes.

Los beguinajes podian tener distintas formas: desde una celda individual o una casa,
hasta un conjunto de viviendas o incluso una ciudad dentro de la ciudad. Esta
progresion espacial explica cdmo la experiencia beguinal se expandié en distintas
escalas, todas vinculadas a un mismo principio: la vida en comunidad femenina
auténoma.®® No fue una localizacién accidental, sino una manifestacién espacial de su
estatus juridico Unico: un “tercer espacio” entre lo doméstico y o monastico.

Solian estar en entornos urbanos (pueblos o ciudades) amurallados. Los que primero
surgieron se situaban fuera de dichas murallas, a menudo en terrenos baratos,
marginales o comunales como prados o campos.®” Con la expansion de las ciudades

32 Simons, Cities of Ladies.

33 Horsten, Van blufpoker, 14-15.

34\eerman, Het Begijnhof van Breda, 17-25.

35 Simons, Cities of Ladies.

%6 Botinas Montero y Cabaleiro Manzanedo, Le beghine.
87 Simons, Cities of Ladies.
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en los siglos siguientes, quedaron incorporados en ellas. Algunos beguinajes buscaron
la proteccion de sus ciudades tras surgir extramuros y ser destruidos alli durante las
guerras religiosas, sobre todo en el siglo XVI.%®

También se situaban cerca de rios 0 zonas agricolas. Este acceso al agua no respondia
solo a una cuestién de salubridad, sino que era vital para su independencia econdmica,
pues el agua era un recurso necesario para la industria textil (lavado de lana, blanqueo
de lino...) a la que muchas se dedicaban. Al integrar estas areas de trabajo dentro de
sus muros, lograban cierta autonomia frente a las restricciones gremiales de la ciudad.*

Mientras que en zonas mas alejadas los nUmeros son menores y menos Precisos, se
estima que existieron al menos 94 beguinajes en Bélgica, 37 en Paises Bajos, 54 en
Alemania y 36 en Francia.*® Ante unas cifras tan significativas, resulta inexplicable que
este tema apenas se trate en las escuelas de arquitectura.

De nuevo, Elena Botinas y Julia Cabaleiro Manzanedo defienden que el beguinaje era
un espacio que no se encuadraba en las categorias tradicionales. Es decir, no era el
hogar privado controlado por la familia patriarcal, ni el convento regido por reglas
eclesiasticas, ni un espacio marcado por la logica heterosexual del matrimonio. Era un
espacio nuevo, auténomo, que escapaba a las formas tradicionales del control
masculino. Las beguinas traspasaron la fragmentacion espacial y comunicativa
impuesta por las estructuras tradicionales, pero manteniéndose abiertas a la realidad
social circundante e interactuando activamente con ella.

Segun las mismas autoras, el beguinaje fue un espacio que desafidé las normas que
histéricamente restringen la actividad de las mujeres. Dentro de este entorno las
mujeres no estaban subordinadas ni mediadas por figuras de autoridad masculina, sino
que ejercian una autoridad femenina propia y generaban nuevas formas de relacién.
Las beguinas fueron agentes de transformacién pues crearon nuevas estructuras de
vida colectiva. Ademas, el beguinaje no solo fue una experiencia real, sino que se
convirtié en un simbolo de posibilidad para otras mujeres, un modelo replicable, un
referente de emancipacion.

Las beguinas también cuestionaron la divisidn jerarquizada y secular entre lo publico y
lo privado, que normalmente excluye a las mujeres del ambito publico. Las puertas del
beguinaje se cerraban de noche por seguridad, pero de dia permitian la movilidad, ya
que ellas salian a trabajar y realizar obras de caridad, y muchos otros ciudadanos
entraban a comerciar. La ambigliedad espacial de los beguinajes, cerrados y abiertos
a la vez, permitia a las mujeres estar en el mundo sin dejar de proteger su autonomia.
Los espacios beguinales fueron originales porque nacian de la iniciativa femenina, no
como réplica de instituciones existentes. Eran espacios creados por y para mujeres,
que encarnan una genealogia femenina de autonomia, cuidado y espiritualidad.*'

%8 Horsten, Van blufpoker, 16.

39 Visit Leuven, Groot Begijnhof: Vrouwenstadje in de stad (Lovaina: Stad Leuven, s.f.),
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2.5. Tipos de beguinajes.

Existen diferentes maneras de clasificar los beguinajes. En Cities of Ladies, Walter
Simons diferencia entre beguinajes tipo convento y beguinajes tipo corte, en base a
coémo y cuéntas mujeres vivian en ellos, y los servicios con los que contaban (espacios
comunes, de oracién, etc.)

Los beguinajes tipo convento eran los mas comunes, y se definen como comunidades
de mujeres que vivian bajo la autoridad de una o varias maestras. Las beguinas seguian
reglas comunes, contribuian a un fondo compartido y vivian juntas o muy préximas. La
mayoria no tenia capilla propia, por lo que acudian a la parroquia local. Algunos incluso
estaban cerca de iglesias medicantes, con espacios abiertos para predicacion laica.
Alojaban una media de 14,7 beguinas, aunque la mitad de ellos solo albergaba entre 5
y 16 mujeres. Algunos ejemplos de esta tipologia son Le Roy en Arras (72 beguinas
entre 1.316 y 1.324) o St. Syr en Nivelles (51 beguinas en 1.284).

Los de tipo corte suponian alrededor de un 26% del total de los beguinajes, y sus
estructuras institucionales eran mas complejas. Han pasado a la historia con mayor
visibilidad. La mayoria fueron anteriores a los de tipo convento, pues casi el 80% se
fundé antes de 1.280. Se componian de casas individuales, residencias comunales,
capilla o iglesia central y servicios comunes como panaderia, cerveceria, granja, etc.
Los mas grandes tuvieron estatus parroquial propio, con pdarrocos o capellanes
asignados. Era una tipologia unica de los Paises Bajos. Su estructura abierta pero
contenida ofrecia proteccidén conira el escandalo, sin impedir el acceso al trabajo
urbano, algo que atrajo a muchas mujeres.* Un ejemplo de esta tipologia es el
beguinaje de Hoogstraten.

Por otro lado, Horsten propone una clasificacion distinta, basada en la formalidad
urbanistica de los beguinajes, que saca a relucir como estos espacios imitaban la
estructura de una ciudad medieval en miniatura (“La ciudad de las mujeres”),
permitiendo una mezcla Unica de vida privada y comunitaria:

e Beguinajes de plaza (Pleinbegijnhof).

El término plaza hace referencia a una gran extension de césped o espacio central verde
alrededor del cual se rigen los edificios del complejo. La iglesia, a menudo una
construccidén con mas presencia que destaca del resto de edificios, ocupa una posicion
prominente en este espacio. Es aqui donde histéricamente se ubican los bleekweiden
(prados de blanqueo) para secar las telas al sol, una actividad esencial para la economia
textil de la comunidad. Ejemplos claros de esta tipologia son los beguinajes de
Dendermonde y Turnhout.

e Beguinajes de calle (Stadsbegijnhof).

Esta tipologia se distingue por una calle o callejon estrecho al que se accede por una
puerta de entrada, y que posee edificaciones continuas a ambos lados. Se configura
como una red de calles y callejones con casas individuales, creando un tejido urbano
denso similar al de la ciudad exterior. Ejemplos representativos son el Gran Beguinaje
de Lovaina o el de Malinas. Posteriormente y con el desarrollo de los beguinajes, podian
surgir calles laterales con algo de vegetacion.*

42 Simons, Cities of Ladies.
4 Horsten, Van blufpoker.
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Esta clasificacion en la mayoria de los casos no hace justicia a los beguinajes, puesto
que son muy heterogéneos y sus desarrollos fueron organicos a lo largo del tiempo,
lejos de un “plan maestro” inicial. Por ello, la mayoria de beguinajes presentan una
tipologia hibrida entre las dos mencionadas. Sin embargo, esta estructura organica
permitia una flexibilidad fundamental que los conventos monoliticos no tenian: los
beguinajes podian crecer anadiendo casas segun aumentaba la poblacion, sin estar
limitados por los muros de un solo edificio. En la actualidad, practicamente no existen
beguinajes de los que se pueda obtener una visién clara y global del complejo en su

totalidad, pues la estratificacion de la historia se refleja en la organizacion espacial y en
las estructuras construidas.

gura 6. Plano de emplazamiento del Gran Beguinaje de Lovaina como ejemplo representativo de los beguinajes de calle (elaboracién propia, 2025).

Figura 7. Plano de emplazamiento del Beguinaje de Turnhout como ejemplo representativo de los beguinajes de plaza (elaboracion propia, 2025).




2.6. Estilos arquitectonicos de los
beguinajes.

No existe un unico “estilo beguinal” uniforme, ya que la
arquitectura de los beguinajes es el resultado de un cruce
entre las tradiciones regionales vernaculas y los periodos de
mayor prosperidad econémica. Sin embargo, no se trataba
de una construccién anarquica, pues las autoridades del
beguinaje regulaban la alineacion, el tamafo y los materiales
de los edificios del complejo, generando un urbanismo
caracterizado por una notable uniformidad y sobriedad.*
Para su clasificacion, podemos atender a dos criterios: el

geografico y el cronoldgico. Figura 8. Vista del'Beguinaje de Hoogstraten como
ejemplo representativo del estilo de la Campine

(fotografia de la autora, 2026).

Clasificacion regional.

o Estilo de la Campine (Kempense).

Es un estilo caracteristico de la regién arenosa del norte
(como Turnhout y Hoogstraten). Se define por una
arquitectura doméstica de ladrillo sencilla, a menudo con
jardines delanteros amurallados (voorhofjes) que ocultan la
vivienda de la vista directa de la calle, preservando la
intimidad.

o Arquitectura del Mosa (Maaslandse).

Esta presente en la region del rio Mosa (Tongeren, Sint-
Truiden...) y destaca por el uso extensivo del ladrillo rojo
combinado con franjas de piedra natural caliza, creando un
contraste cromdtico, y fachadas simétricas influenciadas
por el clasicismo holandés.

e Estilo brabante (Brabantse).

Es el mas reconocido y documentadO, y es visible en Ifigura 9..Vista de la‘lglesia inglesa del beguinaje de
iudad L. . Mali Amb Tambié tili Amsterdam como ejemplo representativoidel estilo

ciuda .es como Lovaina, Malinas o Am eres.. ambién .u IIFW o \iosa (fotografia de Ja autora, 2026)

el ladrillo con elementos estructurales de piedra arenisca o B

piedra de Tournai, con caracter mas monumental debido a

la riqueza de estas ciudades.*®

Estos estilos arquitectdnicos presentes en los beguinajes no
deben entenderse como corrientes independientes, sino
como variantes regionales de una misma tradicion
vernacula, de ahi su parecido. Los tres estilos surgen dentro
de un marco geografico y cultural compartido: la regién de
los Paises Bajos histéricos (lo que hoy es Bélgica, Paises
Bajos y una parte del sur de Francia). Los tres tienen en
comun el uso extensivo del ladrillo cocido, las cubiertas
empinadas y a dos aguas, la simetria y ordenacién en

4 Horsten, Van blufpoker. 16-17.
4 Horsten, Van blufpoker.
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Figura 10: Vista del Begﬁnaje de Breda como ejemplo
representativo del estilo brabante (fotografia de la
autdra; 2026). :




Figura 11. Vista del Beguinaje de Amberes como
ejemplo representativo-del estilo brabante (fotografia
de la autora, 2026).

Figura 12. Vista de la Iglesia inglesa del Beguinaje de
Amberes como ejemplo representativo del estilo
romanico (fotografia de la autora, 2026).

Figura 13. Vista de la Iglesia de Santa Catalina del
beguinaje de Breda como ejemplo representativo del
estilo barroco (fotografia de la autora, 2026).

fachadas, la sobriedad estética y el predominio de lo
practico sobre lo monumental. Sus diferencias se
encuentran en detalles decorativos, proporciones vy
materiales especificos. Mientras que el estilo de la Campine
es un modelo residencial urbano (casas burguesas), la
arquitectura del Mosa recoge la influencia del clasicismo
holandés en sus fachadas, y el Brabante es una expresién
religiosa gotica que encontramos, sobre todo, en iglesias.

La “petrificacion” y el Barroco.

Lo que hoy vemos es el resultado de una evolucién
constructiva. Las primeras casas de madera y paja fueron
progresivamente sustituidas por piedra y ladrillo
(principalmente para evitar incendios).
Arquitecténicamente, los beguinajes nos permiten recorrer
distintos momentos de la historia:

¢ Gético y Romanico.

Se conservan en las iglesias mas antiguas, como la de San
Juan Bautista en el Gran Beguinaje de Lovaina*, que es un
ejemplo de goético temprano que aun conserva elementos
romanicos y carece de una verdadera torre campanario.

eBarroco (Siglo XVII).

La mayoria de los edificios que se conservan hoy en dia en
los beguinajes datan del siglo XVII, la “Edad de Oro” de los
beguinajes. Durante este periodo, muchas comunidades de
beguinas renovaron sus edificios con un estilo barroco
sobrio y tradicional. Las casas de Lier o las de Courtrai son
ejemplos claros de este estilo, caracterizado a menudo por
gabletes, un elemento que fue adoptado por las beguinas
como simbolo de “burguesia espiritual” independiente.*

2.7. La organizacion interna en los
beguinajes.

La estructura fisica y social de los beguinajes refleja una
jerarquia interna que permitia la convivencia de mujeres de
distintos estratos econdmicos, algo inusual en la época. La
arquitectura misma facilitaba esta organizacién dual: por un
lado, las beguinas mas adineradas compraban o construian
sus propias casas privadas, donde vivian solas o con una
comparfiera y sirvientas. Por otro lado, para las mujeres con
menos recursos, existian los conventos, que eran casas

46 Visit Leuven, Groot Begijnhof,
https://share.google/7c0jOOEtKR8uiiQ2F.
47 Horsten, Van blufpoker.

27



comunitarias dentro del recinto donde vivian en grupo bajo la supervisién de una
maestra. Esta diversidad habitacional exigia una gestién compleja y auténoma.*

La administracion en los beguinajes era mas o menos similar en todos. Existian unas
figuras clave dentro de las pobladoras de los beguinajes que cumplia con ciertas tareas
concretas, como las maestras, las administradoras de rentas, el provisor, el procurador,
el parroco y la portera. Ademas, también habia encargadas de las tareas sociales, como
podia ser la maestra del convento, la maestra del espiritu santo, la encargada de la
iglesia, la sacristana o las cantoras.*

e Las grandes maestras.

En los beguinajes mas grandes solia haber cuatro maestras, en Hoogstraten, por
ejemplo, habia dos. También recibian el nombre de Gran Dama o Maestra del Hof. Estas
llegaban a su cargo mediante votacién secreta, y ejercian por un periodo de dos afos,
aunque en la practica solian conservar el cargo por mas tiempo. No podian ser viudas,
debian tener al menos treinta anos y haber vivido en el beguinaje durante al menos
ocho. Su responsabilidad residia en la disciplina y el buen espiritu de la comunidad, y
decidian sobre admisiones, favores y castigos. Junto a las administradoras de rentas,
gestionaban los bienes de la comunidad y recibian remuneracién por su trabajo.>°

e El Consejo y las Asistentes.

Las Grandes Maestras no gobernaban solas. En beguinajes como el de Courtrai, existia
un “Consejo de las ancianas” formado por cuatro o cinco veteranas que se reunian para
tratar problemas graves o disciplinarios.®

e Administradoras de renta.

Eran las colaboradoras directas de las grandes maestras y, de hecho, solian ser el
mismo numero que estas. Se encargaban de la gestion de los bienes del beguinaje,
pero no podian decidir sin el permiso de sus superioras. Trataban asuntos financieros
y de alquileres o venta de viviendas. Gracias a ellas tenemos constancia de las
propiedades, los gastos y el patrimonio de los beguinajes. En resumen, se encargaban
de la contabilidad de la comunidad. Recibian la misma remuneracién que las grandes
maestras, lo que indica lo valorado que era su cometido.?

e El provisor.

Esta figura no existia en todos los beguinajes, y en los beguinajes donde aparecia, solia
ser nombrado por las grandes maestras. Por ejemplo, en Hoogstraten aparece en el
ano 1.420, nombrado por el obispo. El provisor debia visitar el beguinaje al menos una
vez al afo y controlaba su administracion tanto en lo espiritual como en lo temporal.
Tenia algunos poderes como proponer candidato a parroco (junto con las grandes
maestras) si el puesto quedaba vacante o reprender las quejas que recibia de las
beguinas si lo consideraba necesario. Basicamente, esta figura era un inspector del
obispado, cuya funcién era revisar que la comunidad viviera en orden y no presentara
conductas rebeldes o herejes.

48 Simons, Cities of Ladies.
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e El procurador.

Esta figura tampoco tenia por qué existir en todas las administraciones de los
beguinajes, pero es importante entender que, en la sociedad medieval, las mujeres no
tenian acceso a procesos constructivos, de compraventa de inmuebles u otros
procesos legales y burocraticos, por lo que confiaban estas tareas al procurador.
También era conocido como el “tutor” del beguinaje. Este no era mas que un clérigo o
un laico que representaba a las beguinas ante la justicia.

e El parroco.

Era nombrado por las grandes maestras, y el beguinaje le proporcionaba vivienda fuera
de él y una renta. Recibia una retribucién del beguinaje, de la iglesia, de la mesa del
Espiritu Santo, del convento y de cada beguina de forma individual. El era responsable
del cuidado espiritual de las residentes y debia leerles los estatutos en los cuatro dias
de témporas.

Sobre todo, en sus periodos de auge, habia en los beguinajes uno o varios capellanes,
cuyas funciones se combinaban con las del parroco.

Existia otra figura que era la economa de la iglesia, que gestionaba los bienes y el dinero
donado a la iglesia. Pagaba a los servidores eclesiasticos y se encargaba de todos los
gastos relacionados con los servicios liturgicos y el mantenimiento.

Habia algunas jovenes beguinas, llamadas “cantoras” o “escolares”, que se encargaban
de acompaiiar los oficios litdrgicos con el canto y recibian una remuneracién por ello.*

¢ Maestra encargada de la Mesa del Espiritu Santo.

En todos los beguinajes existia una Mesa del Espiritu Santo, destinada a ayudar a los
necesitados y siguiendo el ejemplo de los Godshuizen (organizaciones municipales de
caridad publica). Las beguinas necesitadas, que no podian mantenerse por si mismas,
podian recurrir a esta ayuda, aunque estaban obligadas a legar todos sus bienes (o una
parte proporcional a la ayuda recibida) al morir a la Mesa del Espiritu Santo. Junto a
esta institucién, la Enfermeria jugaba un papel clave en la solidaridad interna, cuidando
a las ancianas y enfermas de la comunidad. Ambas estructuras permitian que mujeres
de todas las clases sociales se sostuvieran mutuamente dentro del beguinaje, sin
depender de la caridad externa masculina o eclesiastica.>

Para la organizacién de esta entidad, existia una maestra encargada de la mesa, aunque
no podia repartir los bienes a su antojo, pues solo las beguinas consideradas por el
parroco y las maestras del beguinaje recibian ayuda.*®

53 Horsten, Van blufpoker, 17-20.
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Figura 14. Esquema de la estructura jerarquica y administrativa del beguinaje (elaboracién propia, 2025).



2.8. Reglas y costumbres.

Las beguinas se caracterizaban por su condicién de “religiosas sin regla” en el sentido
monastico tradicional, conformando lo que podriamos llamar un “tercer estado” entre
los ciudadanos laicos y el clero.®® El movimiento beguino no tenia una regla comun
aprobada por la santa sede. De hecho, esto causbé a menudo confusién y luchas con
las autoridades eclesiasticas, pues las beguinas eran monasticas sin reglas.
Inicialmente, cada beguinaje tenia su propia acta funcional y sus estatutos, hasta que,
en el ano 1.848, laiglesia, en un intento de control, promulgé unos estatutos generales.

Para ser admitidas en el beguinaje, las mujeres debian cumplir una serie de requisitos
morales, sociales y economicos. Segun el beguinaje, debian tener entre 12 y 16 afos
minimo y el consentimiento de sus padres. También debia ser viuda o soltera vy, al
ingresar, debia pagar una fianza o un bien inmueble como garantia, a la que podian mas
tarde recurrir en caso de pobreza o enfermedad. En la mayoria de las ocasiones se les
exigia que pudieran mantenerse durante tres afos. Si todo esto no se cumplia, podian
alojarse en la casa comunitaria del beguinaje. Al entrar, cumplirian con un periodo de
tiempo de un ano, tras el que las grandes maestras y el parroco juzgaban si eran
admitidas o no en la comunidad.

A diferencia de las monjas, las beguinas no hacian votos perpetuos, ni tampoco de
pobreza, ya que contradecia el caracter temporal de su compromiso. Lo que si
prometian era obediencia (a las Grandes Maestras) y castidad, pero solo durante el
tiempo que durara su residencia en el beguinaje.

Al no hacer voto de pobreza, existia una gran generalmente aceptada diferencia de
estatus dentro de las residentes de los beguinajes. Para las mujeres provenientes de
circulos menos acomodados, realizar el depdsito de fianza inicial no era hada facil, y en
ocasiones tenian que ser avaladas por otras personas.

Las relaciones con hombres (familiares, conocidos o sacerdotes) estaban estrictamente
reglamentadas. Solo se les permitia la entrada al beguinaje durante el dia y si entraban
a una casa, debia estar presente mas de una beguina y la puerta no podia cerrarse.
Existia una desconfianza fundamental hacia los hombres, incluido el parroco, que
tampoco vivia dentro del beguinaje.

Por su voto de castidad, las beguinas debian "vigilar sus ojos para no posarlos sobre
objetos que pudieran tentar su virtud; sus oidos, para no escuchar conversaciones
mundanas o frivolas; su lengua, para no decir nada que pudiera escandalizar; pero,
sobre todo, la fascinacién de su imaginacion" .’

La puerta del beguinaje se cerraba a las 20:00, y las beguinas que llegaban mas tarde
debian dejar una fianza a la portera y recogerla al dia siguiente con la gran maestra. Los
domingos o durante celebraciones publicas, no podian abandonar el beguinaje, pues
les estaba prohibido asistir a competiciones, juegos, bailes, bodas o tabernas. También
les estaba prohibido visitar a mujeres en su lecho de parto o velar a un difunto por la
noche.

56 Simons, Cities of Ladies.
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La beguina que se comportaba de forma desobediente o rebelde era obligada a “portar
la vara”, lo que significaba recorrer el beguinaje de casa en casa con una vara en la
mano, y recibir un castigo simbdlico administrado por la beguina mas anciana.

También se establece en los estatutos que la ropa de las beguinas (asi como el
mobiliario de sus viviendas) debia ser digna pero sencilla. Su vestimenta se
confeccionaba segun un modelo uniforme para todo el beguinaje. La tela no podia ser
tefiida y debia ser aprobada por las grandes maestras. Segun la ocasion, vestian con
un falie (velo negro que llegaba hasta las rodillas) 0 un caproen (velo de pafo negro que
llegaba hasta la cintura y vestian para los servicios de la iglesia). Para la ciudad, usaban
un huyck o capa con capucha y un sombrero de paja hegro, sobre el cabello siempre
cortado corto.

Las beguinas con mas recursos podian construirse una casa dentro del beguinaje, pero
no poseian sobre ella mas derechos que el de uso personal. Solo sus familiares podian
reclamar la propiedad de dicha casa si también eran beguinas (los bienes situados fuera
del beguinaje si que podian heredarse por cualquier familiar). Cuando una o varias
beguinas querian construir una casa, la gran maestra les asignaba un terreno por el que
debian pagar un censo anual al beguinaje. Cuando las beguinas propietarias fallecian,
sus casas pasaban a ser propiedad del beguinaje, incluso aun existiendo un derecho
de uso o habitacion sobre ellas. Cuando estos derechos caducaban, las grandes
maestras podian vender la casa libremente, no implicando esto una transferencia de
propiedad del edificio, sino un derecho de habitacién sobre la vivienda.

No obstante, no se buscaba obtener un mayor precio posible por la casa, pues si habia
mas de una beguina interesada en ella, tenia prioridad aquella que ya residia en ella,
luego las demas beguinas del beguinaje vy, finalmente, las externas a él. Cuando una
beguina abandonaba o era expulsada del beguinaje, su casa pasaba a manos de la
comunidad. Si posteriormente regresaba, podia volver a ocupar su vivienda. En
principio, los jueces civiles no debian intervenir en disputas relacionadas con el derecho
de habitacién o la propiedad de las beguinas dentro del beguinaje. Aun asi, algunos
herederos intentaron reclamar judicialmente las viviendas de sus familiares beguinas
fallecidas.

Como las beguinas no hacian votos de pobreza, podian disponer libremente de los
ingresos de su trabajo y de sus bienes. Algunas incluso tenian rentas heredadas,
aunqgue estas no bastaban para su sustento, por lo que estaban obligadas a realizar
trabajos manuales como la lana, la industria del pafio y la del lino. De hecho, una
caracteristica casi universal de los beguinajes eran los prados de blanqueo, donde se
tendia el lino y se blanqueaba al sol. Con el transcurrir del tiempo, esto fue sustituido
por el bordado y el encaje. Si bien no esta claro cuanto trabajo implicaban estas labores,
si que se sabe que algunas beguinas eran obligadas a dejar de trabajar a las 22:00 de
la noche. Asi mismo, también surgian recurrentemente conflictos con los gremios, que
acusaban a las beguinas de competencia desleal.

Otro trabajo mediante el que las beguinas se sustentaban era la educacién de ninos, ya
que, por lo general, se alojaban 3 por casa. Mas tarde, esta ensefianza doméstica
evoluciond hacia una educacién escolar formal (las schola), donde ensefiaban lectura y
escritura en lengua vernacula.*®

%8 Horsten, Van blufpoker, 20-23.
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Finalmente, cabe destacar una funcién social muy especifica que les otorgd una gran
autoridad moral en las ciudades: su papel como “especialistas de la muerte”. Botinas
y Cabaleiro explican que, ante la creciente necesidad de mediacion espiritual, los
ciudadanos confiaban en las beguinas para el transito de las almas. Era habitual que
en los testamentos se dejaran peticiones para que las beguinas velaran por sus
cuerpos, rezaran junto al difunto o acompanaran el cortejo funebre, pues se creia que
sus oraciones eran especialmente eficaces, convirtiéndolas en figuras imprescindibles
en los ritos de paso de la sociedad medieval.®®

% Botinas Montero y Cabaleiro Manzanedo, Le beghine, 3.
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Figura 15. [Begijinhof Onze-Lieve-Vrouw ter Hoyen, Gante]. Fotografia de Klein Begijnhof Gent (Flickr).



Bloque 3: ¢Eran las beguinas
feministas?
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Figura 16. llustracién de unas beguinas (Pascual Giménez, 2026).



3.1. ;Feminismo antes del feminismo?

Antes de preguntarnos si las beguinas pueden considerarse feministas, es necesario
detenerse a pensar qué entendemos por feminismo. Este término no es estatico ni
universal, sino que ha ido transformandose a lo largo del tiempo, de la mano de luchas
sociales, contextos histéricos y reflexiones filosoficas. Por ello, conocer las distintas
olas del feminismo es fundamental para entender la riqueza y complejidad de esta
palabra.

La llamada primera ola, situada entre finales del siglo XVIII y principios del siglo XX,
centré sus esfuerzos en el acceso a derechos civiles, educativos y politicos para las
mujeres. Una de sus figuras mas representativas, Mary Wollstonecraft, escritora y
filésofa inglesa, escribié en 1.792: “No deseo que las mujeres tengan poder sobre los
hombres, sino sobre si mismas.”®® Creo que esta frase resume la reivindicacién de la
autonomia femenina de las feministas de la primera ola como base de la igualdad.

La segunda ola, que emergid con fuerza en los afos 60 y 70 del siglo XX, cuestionod los
roles de género y la division sexual del trabajo. Simone de Beauvoir, fildsofa, profesora,
escritora y activista francesa, introdujo una idea clave para el feminismo
contemporaneo en su libro El segundo sexo: “No se nace mujer, se llega a serlo.”®' Con
esta afirmacion, Beauvoir plantea que el género no es una esencia biolégica, sino una
construccién social que determina la posicion subordinada de las mujeres.

La tercera ola, a partir de los afios 90, abrié el feminismo a multiples voces e
identidades, incorporando reflexiones sobre raza, clase, sexualidad, colonialismo o
discapacidad. Desde esta perspectiva mas inclusiva, la escritora y activista bell hooks
propuso una definicion clara y politica: “El feminismo es un movimiento para acabar
con el sexismo, la explotacién sexista y la opresion.”®® Esta visién desliga
definitivamente el feminismo de cualquier guerra de sexos y lo sitla como una lucha
por la justicia social.

En el ambito de la arquitectura y el urbanismo, son muchas las figuras que recogen este
legado y proponen diversas definiciones desde el espacio. Susan F. Fainstein y Lisa J.
Servon defienden que “durante la mayor parte de la historia de la planificacién
urbanistica, la cuestion de las diferencias de género fue invisible. Fieles a sus raices
situadas en la ftradicibn modernista, los planificadores buscaron un enfoque
universalista que no distinguiera entre las personas en funcidén de sus afiliaciones
grupales”®. Inés Sanchez de Madariaga alega en su libro “Urbanismo con perspectiva
de género” (el marco tedrico mas importante de Espafia) que el urbanismo no es neutro
desde el punto de vista del género, ya que “los hombres y las mujeres tienen distintas
necesidades y aspiraciones en el espacio urbano y distintas posibilidades de acceder
a los bienes y recursos de la ciudad.”®* Zaida Muxi propone que “el feminismo es la

5 Mary Wollstonecraft, Vindicacién de los derechos de la mujer (Madrid: Catedra, 1994), 118.

61 Simone de Beauvoir, El segundo sexo, trad. Alicia Martorell (Madrid: Catedra, 2005), 13.

52 bell hooks, El feminismo es para todo el mundo: Una politica apasionada (Madrid: Traficantes de
Suefios, 2017), 19.

8 Susan S. Fainstein y Lisa J. Servon, eds., Gender and Planning: A Reader (New Brunswick, NJ:
Rutgers University Press, 2005).

54 nés Sanchez de Madariaga, Urbanismo con perspectiva de género (Sevilla: Instituto Andaluz de
la Mujer, 2004), 12.
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critica al sistema patriarcal y la propuesta de otro mundo posible, uno donde todas las
personas puedan vivir bien.”®

Aunque el término “feminismo” y su cuerpo tedrico no existia en tiempos de las
beguinas, su forma de vida puede leerse hoy como una practica protofeminista, un
término ampliamente utilizado en historia, filosofia y estudios de género para referirse
a ideas, practicas o figuras anteriores al surgimiento del feminismo moderno (es decir,
antes de que existiera el término “feminismo” como tal). La sociéloga Silvana Panciera
ofrece una visién que encaja con este concepto de protofeminsimo, al argumentar que
no pueden percibirse como feministas en sentido estricto, al no plantearse la
problematica del género como tal en su época, aunque fueron precursoras. Si definimos
“feminismo” como la busqueda y puesta en practica de relaciones igualitarias entre los
géneros y la autonomia respecto a la dominacién masculina, entonces es indudable
que las beguinas lo eran.

3.2. ¢ Es el espacio neutral?

Para entender la relacidon del espacio con las desigualdades sociales, de nuevo
Appolline Vranken, en su trabajo “Des béguinages a l'architecture féministe”, hace
referencia a las 3 maneras de entender el espacio segun el filésofo Henri Lefebvre:

- Elespacio percibido, que es el que habitamos en el dia a dia y tiene que ver con
como usamos los espacios, cémo nos movemos, qué actividades
desarrollamos en ellos, etc.

- El espacio concebido, que es el que disehan los urbanistas, politicos y técnicos
(el espacio del poder).

- El espacio vivido, que es el que imaginamos y sentimos, por lo que se basa en
nuestras experiencias, recuerdos y emociones.

Con esto, entendemos que el espacio no es solo fisico, sino también social y simbdlico,
y si el espacio esta disefiado desde una posicion dominante (por ejemplo, blanca,
masculina y capitalista), entonces reproduce las jerarquias sociales, (quién puede
moverse, habitar, expresarse) y excluye o invisibiliza ciertos colectivos de personas
(como las mujeres). Por eso, el espacio no es neutral, es politico. El espacio urbano ha
sido historicamente disehado desde una mirada masculina, que no tiene en cuenta las
necesidades ni experiencias de las mujeres. Por eso, pensar el espacio desde una
perspectiva femenina, como hicieron las beguinas, significa subvertir ese orden
desigual.®”

En esta misma linea, Muxi advierte que es necesario alejarse del concepto de “neutro
universal”, ya que nho es mas que una mascara que oculta la experiencia jerarquica y
masculina del patriarcado. Si la historia y la ciudad se han escrito desde el poder, la
experiencia femenina ha sido negada y el entorno construido refleja inevitablemente
esos valores dominantes.®®

Por su parte, Ariadna Ens Clau es contundente en su trabajo al afirmar que el urbanismo
patriarcal delimita el espacio por género, asociando lo masculino a lo urbano y lo

8Zaida Muxi, Mujeres, casas y ciudades: Mas alla del umbral (Barcelona: dpr-barcelona, 2018), 71.
% Silvana Panciera, Les béguines (Namur: Editions Fidélité, 2009), citado en Vranken, “Des
béguinages a l'architecture féministe”, 9.

7 Viranken, “Des béguinages a l'architecture féministe”.

% Muxi Martinez, “Mujeres haciendo ciudades”.
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femenino a lo doméstico. Al construirse y gestionarse sin las mujeres, el espacio publico
ignora sus preocupaciones cotidianas vy, por tanto, “produce y reproduce relaciones
sociales desiguales segun la clase, raza y género.”®®

3.3. Principio de interseccionalidad.

Kimberlé Crenshaw introduce el concepto de interseccionalidad para explicar que no
es posible analizar una dimension de la identidad, como el género, sin tener en cuenta
otras como la clase, la raza o la orientacion sexual.

Esta mirada critica resulta especialmente relevante en el campo de la arquitectura, cuya
historia ha sido escrita en gran medida desde una perspectiva eurocéntrica, masculina
y blanca. En consecuencia, también los planes de estudio y gran parte de la
investigacion académica reproducen esa vision parcial y excluyente.”

Aplicar una perspectiva interseccional implica, por tanto, abrir espacio a experiencias
diversas: reconocer el papel de mujeres y personas pertenecientes a colectivos
minorizados que han sido sistematicamente invisibilizados y recuperar sus huellas en
los archivos histéricos y digitales.

La historia de las beguinas no pasa tanto por cuestiones de raza u orientacién sexual,
pues eran categorias poco reconocidas o no problematizadas en la Europa medieval.
Lo que realmente hay que tener en cuenta para entender el fendmeno beguino es la
importancia de la clase social, ya que para vivir de manera relativamente independiente
necesitaban cierto capital econémico, ya fuese propio, 0 aportado por la familia.

La interseccionalidad aclara que no todas las beguinas vivieron la experiencia de la
misma manera. Una con recursos podia tener una casa propia dentro del beguinaje,
contratar criadas o dedicarse mas al estudio y a la oracién, mientras que una menos
pudiente dependia de su trabajo textil o del cuidado de enfermos o nifios, y vivia en
condiciones mucho mas precarias. Todas compartian la condicién de mujeres fuera de
los moldes candnicos, € incluso las privilegiadas ayudaban a las desafortunadas, pero
es fundamental al estudiar el fendbmeno de las beguinas mencionar las diferencias
significativas que suponian las clases sociales.

3.4. Urbanismo feminista, perspectiva de género y
sociedad de los cuidados.

Desde el ano 1970, el pensamiento feminista ha aportado nuevas herramientas para
comprender, habitar y transformar el entorno construido desde una perspectiva mas
inclusiva. A nivel internacional, autoras como Dolores Hayden han sehalado cémo la
organizacién del espacio urbano ha reforzado histéricamente la separacién entre lo
doméstico y lo productivo, afectando especialmente a las mujeres’'. En esta misma

% Ens Clua, “Habitar enfora de l'enva del génere”, 7.

70 Marianna Charitonidou, “Intersectionality and Architectural History: Diversity and on How
Address Conjointly Race, Gender, and Class Issues”, en ICAG 2023: VI International Conference on
Architecture and Gender (Valencia: Editorial Universitat Politecnica de Valéncia, 2024), 575-83.

" Dolores Hayden, The Grand Domestic Revolution: A History of Feminist Designs for American
Homes, Neighborhoods, and Cities (Cambridge, MA: The MIT Press, 1981).
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linea, Daphne Spain ha analizado cémo la distribucién del espacio limita el acceso de
las mujeres a la esfera publica, evidenciando que el entorno construido no es neutro,
sino que refleja relaciones de poder™.

En el contexto espariol, autoras como Inés Sanchez de Madariaga™ y Zaida Muxi™ han
desarrollado estos planteamientos dentro del ambito de la arquitectura y el urbanismo,
poniendo de manifiesto que la planificacion urbana tradicional responde a un modelo
masculino considerado universal, que no incorpora las experiencias ni las necesidades
derivadas de los cuidados y la vida cotidiana.

A partir de estos enfoques, trabajos como los de Inés Novella junto a Sanchez de
Madariaga’, o las aportaciones del colectivo Punt 67, han contribuido a trasladar estas
reflexiones al ambito practico, desarrollando herramientas y metodologias para
incorporar la perspectiva de género en el analisis y disefio urbano.

En este marco, el articulo de Anabella Roitman “Feminismos, géneros y cuidados.
Aportes al urbanismo” permite sintetizar estos planteamientos a partir de tres
conceptos clave (urbanismo feminista, perspectiva de género y sociedad de los
cuidados) que ayudan a repensar la practica urbanistica desde una légica centrada en
la vida cotidiana.”

El urbanismo feminista se define como aquel que cuestiona los principios patriarcales
sobre los que histéricamente se ha construido la disciplina urbanistica (mencionado en
el punto anterior a este). En vez de priorizar lo productivo, lo monumental o lo normativo,
este enfoque sitla en el centro la vida cotidiana, los vinculos, el tiempo y los cuerpos,
proponiendo una planificacién mas inclusiva y democratica. El urbanismo feminista se
articula, ademas, a través de practicas colectivas y procesos participativos que
visibilizan necesidades histéricamente desatendidas en el disefio del espacio urbano.

La perspectiva de género, por su parte, funciona como una herramienta metodologica
que permite detectar y desarmar desigualdades estructurales. Aplicada a la
arquitectura y el urbanismo, implica incorporar variables que desvinculan la experiencia
espacial segun género, edad, clase social o etnia, y transformar politicas publicas a
favor de una mayor equidad. La perspectiva de género interroga constantemente los
fundamentos del planeamiento tradicional, abriendo la posibilidad de otras formas de
organizar el espacio.

Por ultimo, la nocién de sociedad de los cuidados propone repensar el modelo de
ciudades desde el reconocimiento del cuidado como una practica colectiva y no como
una responsabilidad individual o exclusivamente femenina. Esta mirada plantea su
centralidad como infraestructura social y urbana esencial, que garantiza derechos

72 Daphne Spain, Gendered Spaces (Chapel Hill: University of North Carolina Press, 1992).

73 Sanchez de Madariaga, Urbanismo con perspectiva de género.

74 Muxi, Mujeres, casas y ciudades.

78 Inés Sanchez de Madariaga e Inés Novella, Toolkit: Género en grandes iniciativas urbanisticas
(Madrid: Distrito Castellana Norte, 2021).

76 Colectivo Punt 6, Urbanismo feminista: Por una transformacion radical de los espacios de vida
(Barcelona: Virus Editorial, 2019).

7 Anabella Roitman, “Feminismos, géneros y cuidados: Aportes al urbanismo”, en Actas del VI
Congreso Internacional de Arquitectura y Género ICAG 2023, eds. Eva M. Alvarez y Carlos J. Gémez
(Valencia: Editorial Universitat Politécnica de Valéncia, 2024), 837-49.
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basicos como la salud, la educacién o la movilidad. En este sentido, se aboga por una
ciudad que no solo sea eficiente o sostenible, sino que también sea cuidadora y justa.”

Estos conceptos conectan directamente con la postura de Anne Hultzsch sobre la
necesidad de una “historiografia feminista” que vaya mas alla de simplemente afadir
nombres de mujeres a la lista de arquitectos famosos. Se trata, como defiende Griselda
Pollok, de “diferenciar el canon”. Esto implica identificar y valorar otras practicas
arquitectdonicas mas alla del disefio profesional y la construccion monumental,
histéricamente dominados por hombres. Desde esta perspectiva, las beguinas, aunque
no firmaran planos ni construyeran catedrales, fueron protagonistas activas de una
arquitectura que respondia a sus propias necesidades, desafiando las jerarquias
espaciales de su tiempo.™

3.5. Espacios de cuidado y arquitectura femenina.

Los trabajos de cuidados son todas aquellas actividades que aseguran el
mantenimiento de la vida y el bienestar fisico, emocional y social de las personas.
Incluyen tanto las tareas domésticas, como la atencién directa a otras personas
dependientes (nifios, ancianos, enfermos...), como el acompanamiento emocional o
comunitario, como el sostenimiento del hogar y la convivencia. Tradicionalmente han
sido realizadas por mujeres en el ambito privado o en condiciones de precariedad e
invisibilidad. Joan Tronto afirma que los trabajos de cuidado han sido relegados a la
esfera privada por considerarse “naturales”, lo que ha servido para feminizar y
subordinar estas tareas, al tiempo que se ocultan sus implicaciones éticas y politicas.

Tronto insiste en que el cuidado no es una capacidad “natural” femenina, sino una
necesidad humana, ya que todos recibimos cuidados y cuidamos en distintos
momentos de nuestras vidas. Por esta razén debe dejar de considerarse una tarea
privada o emocional exclusiva de las mujeres y situarse en el centro del pensamiento
feminista. Ella propone que el cuidado se convierta en un principio organizador de la
sociedad y la politica, lo que implica reconocer su valor ético, promover politicas
publicas que lo sostengan (educacién, salud, conciliacién) y distribuirlo equitativamente
entre hombres y mujeres. Sugiere redefinir la ciudadania no solo como ejercicio de
derechos individuales, sino como compromiso colectivo con el bienestar comun. Para
conseguir redistribuir estructuralmente las responsabilidades de cuidado, se debe
cambiar el sistema educativo, transformar el mercado laboral y reconocer econémica 'y
simbdlicamente las tareas de cuidado.®

Muchas de las ideas que Joan Tronto plantea como horizontes para una ética del
cuidado ya estaban siendo practicadas, de forma intuitiva y colectiva, por las beguinas
en la Edad Media. Ellas vivieron en comunidad y compartieron recursos, tiempo y
responsabilidades, tejiendo asi redes de apoyo mutuo para sobrevivir y cuidarse entre
ellas. Puede entenderse el beguinaje como una forma colectiva de domesticidad, donde
las tareas del cuidado (cocinar, curar, acompafar, educar...) no estaban asignadas a
una sola mujer (ni a otras mujeres mas pobres, como ocurre en muchas estructuras

78 Roitman, “Feminismos, géneros y cuidados,” 837.

’® Anne Hultzsch, “Otras Practicas: Historias de la arquitectura con perspectiva de género”, ZARCH,
no. 18 (junio 2022): 33-34.

8 Joan Tronto, Moral Boundaries: A Political Argument for an Ethic of Care (Nueva York: Routledge,
1993), caps. 3-5.
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actuales), sino compartidas en comunidad. Las beguinas crearon una economia
comunitaria del cuidado, no jerarquica.

Ademas, aunque vivian en comunidades cerradas, tenian una fuerte conexién con su
ciudad: prestaban servicios, ayudaban a la poblacion e incluso fundaron hospitales y
escuelas. El cuidado no era solo interno, y en muchas ocasiones estaba remunerado.
Ellas mismas crearon sus formas de autogobierno, organizando sus comunidades y
viviendo segun sus propias reglas. Ejercieron una ciudadania alternativa, basada en el
cuidado, la cooperacién y la experiencia compartida, tal y como propone Tronto.

Siglos mas tarde, Dolores Hayden rescaté la historia de las “feministas materiales”,
quienes buscaron transformar el disefio de hogares y ciudades para socializar el trabajo
domeéstico y de cuidados (mediante cocinas publicas, guarderias o cooperativas). Al
igual que estas feministas modernas criticaron coémo el capitalismo industrial aislo a las
mujeres separando fisicamente el hogar del espacio publico, las beguinas ya habian,
de hecho, superado esa division. Sus arquitecturas permitian una socializacién del
cuidado que las liberaba de la carga individual, anticipando en la practica lo que Hayden
teorizaba como una revolucién doméstica necesaria.®'

81 Hayden, The Grand Domestic Revolution.
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He seleccionado el Beguinaje de Hoogstraten como ejemplo representativo del
movimiento beguinal porque presenta la tipologia de beguinaje “tipo corte”, pero al
mismo tiempo tiene un marcado caracter rural. Ademas, me llamo la atencion el éxito
que su recuperacion tuvo, gestionada por la propia ciudadania, que se agrupd en la
asociacion “Het Convent”, logrando asi salvar el conjunto patrimonial de la ruina.

Para realizar este estudio, he contado con una fuente fundamental: la obra Van
blufpoker tot monumentenprijs (“Del pdker de faroles al premio de patrimonio”), de
Frans Horsten. Esta obra de referencia, junto con mas informacion y documentacién
relativa al Beguinaje de Hoogstraten, me fue facilitada directamente por el coordinador
del archivo y del Stedelijk Museum de Hoogstraten tras contactar con la institucion para
mi investigacién. Debo agradecerle la excelente disposicion, cuyo interés por este
trabajo y generosidad durante mi visita fueron fundamentales. Esta colaboracion me ha
permitido reconstruir la historia y estructura del conjunto con datos precisos.

4.1. Origen.

La carta mas antigua que atestigua la presencia de beguinas en Hoogstraten data del
3 de marzo de 1.380.% Katharina Van Kuik, quien segun Walter Simons era hija ilegitima
del sefior Wenemar de Hoogstraten, era entonces una de las trece beguinas de la
ciudad y tuvo un papel decisivo en el desarrollo del beguinaje. Este vinculo confirma el
papel crucial que la nobleza desempefnd en la fundacion y proteccion de estas
comunidades.?®® El 8 de julio de 1.381, Jan Ill van Kuik, sefior de Hoogstraten, otorgd a
las beguinas la propiedad plena de la vivienda que habian ocupado hasta entonces,
permitiéndoles también construir una capilla y un cementerio.®* El 16 de octubre de
1.382, la propia Katharina van Kuik don6 su casa a la comunidad, lo que permitié que
las trece beguinas vivieran separadas. Asi, el complejo fue creciendo hasta convertirse
en un auténtico beguinaje.

El beguinaje de Hoogstraten alcanza su maximo esplendor en el siglo XVII. Entre 1.626
y 1.724, contaba con un total de 62 edificios, entre viviendas, iglesia, enfermeria y
porteria.

Durante el periodo francés (1.794-1.815), la iglesia se destina al almacenamiento de
heno, y es a partir de entonces cuando encontramos un hilo conductor en el devenir
del beguinaje: la falta crénica de fondos para el mantenimiento de las casas.

En el afno 1.992, varios habitantes de Hoogstraten se unieron para fundar la
organizacion sin animo de lucro Het Covent, y asi consiguieron restaurar el complejo.®

4.2. Evolucion constructiva.

La evolucién constructiva del beguinaje de Hoogstraten se define por un proceso de
consolidacion y expansion que transformé sus precarias estructuras iniciales en el
conjunto monumental actual. Tras un siglo XVI marcado por la inestabilidad, incendios

82 Horsten, Van blufpoker, 25.

83 Simons, Cities of Ladies, 93, 282.
8 Horsten, Van blufpoker, 33.

8 Horsten, Van blufpoker, 27, 104.
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devastadores y el abandono durante la guerra de los Ochenta Afos, el complejo
experimenté su “Siglo de Oro” a partir de 1609. Durante el siglo XVII, se impulsé la
“petrificacidn” de las viviendas (sustituyendo madera y paja por ladrillo y pizarra), se
expandio el recinto hacia la calle Vrijheid y se levanté la iglesia (1680-1687), de manera
que para el afio 1700 el beguinaje ya habia adquirido practicamente su fisonomia
definitiva. Posteriormente, la actividad constructiva disminuyé en favor de la comercial,
manteniéndose la estructura hasta la restauracion de finales del siglo XX, tal y como
se detalla en la Figura 20%", donde se aclaran los aspectos mas importantes de la
evolucion constructiva del beguinaje.

8 Horsten, Van blufpoker.
8 Horsten, Van blufpoker.
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Ya existia un edificio que conta-
ba con dos chimeneas y que
se menciona como ‘la ultima
casa con tejado de pizara”.
Fue destruido totalmente por un

La actual casa numero 26 ya
existia y era mas grande que las
actuales viviendas 25 y 26 juntas.
Tenia dos chimeneas vy estuvo
cubierta con techo de paja hasta

Habia en el beguinaje

incendio y reconstruido en 1655, Disponia de un jardin al catorce casas segun
1561. oeste y un pasillo contiguo al este. el censo de hogares.
Ocurre el llamado Jueves Se menciona por primera vez una Volvid a ocurrir un incendic que

Blanco, un incendio devastador
que destruy¢ los archivos del
beguinajle en  Hoogstraten,
incluyendo todos los registros
de construccion y  venta
anteriores.

segunda entrada al beguinaje por la
calle Vrjheid, va que el muro
occidental de entonces no seguia la
Achterstraat hasta el muro sur. Esta
entrada pasaba entre el terreno de
la rectorfa y un prado sin construir,

destruyd el lado sur del beguinaje,
dafiando tres de las cuatro casas
situadas al sur (una de ellas seria la
actual casa 26). La actual casa
ndmero 24 fue la Unica que no sufrio
darios en ese incendio.

Durante la primera mitad del Siglo XVII, los hofboeken permiten seguir la actividad constructiva con preci-
sion. Por eso consta el registro de 8 licencias de construccion y 32 escrituras de compraventa. Muchas casas
se construyen con su anchura y profundidad definitivas, aungue su distribucion se gjusta con el tiempo. No
obstante, casi todos los pasillos centrales son anadidos en fechas posteriores.

Solo quedaban nueve casas
en pie, de las cuales Unica-
mente  cuatro  estaban
habitadas por beguinas.

La Tregua de los Doce Afos
marca el inicic del Siglo de
Oro para el beguinaje.

1604 1611

1600 1609 1623

Se registran nuevas escrituras de compraventa y
construccion en el hofboek (libro dal beguinaje) por
primera vez desde 1578. A partir de este afno
tambien se construye en su totalidad el conjunto
antiguo del beguinaje, se inicia una expansion hacia
la calle Vrijheid y se construyen las casas 1, 2, 3y 41

Consta que solo residian dos
beguinas y el beguinaje atrave-
saba su punto mas bajo.

Se construye el bloque central de 9 viviendas junto
a la Vrjheid y en el lugar donde actualmente se
encuentra la puerta del beguinaje, se construye una
hilera de casas donde hoy estan los anexos de la
casa parroquial. Estas viviendas cuentan con
jardines frontales ocultos por muros vy peguenas
puertas. Se autoriza la construccion de estas casas
con la condicidn de que puedan ser eliminadas si se
necesita espacio para la futura iglesia.

Se construyd la casa numero 27
sobre una construccion anterior,
Dado el jardin vy el pasilo de la
casa 26, esta tuvo que ceder parte
de su espacio para la construccion
de la 27 (y mas adelante la 25).

1649 1662 1680

1687
1653

La vivienda ndmero 49 recibid un tejado
de pizarra. En las actuales viviendas 17
y 18, habia entonces jardines y una
panaderia. Frente a estos habia también
una casa de barro que, por testamento
de la propietaria, fue destinada a casa
de caridad. Con el resto de esta casa
se construyeron las casas 14, 15y 16.

Se  construyd la casa
numero 25 también sobre
una estructura previa.

Entre 1680 y 1687,
durante la construc-
cion de la iglesia, se
demclio una casay se
construy® engp lugar
la actual numero 23,
conocida como la
‘casa de laiglesia”.



La "Ultima casa con tejado
de pizama” se reconstruyd
desde los cimientos. Tenia
una cocina gue daba a la
calle, una gran sala junto al
jardin,  otra  pequefna
cocina y una bodega.

1561

1562

Otro incendio destruyd todos los
“turfhuisjes” (casitas de turba), la

actuales viviendas 5, 6, 7 y 8 (con Afios, lo que provocod el abandono
tejado de pizarra, detras del coro), del beguinaje a causa del falleci-
al oeste de la “casa antigua’. miento o la marcha de las beguinas.

1564
1563 1567

La casa numero 24 ya conta- Se construyeron cuatro nuevas
ba con un tejado de pizara. casas para hacer frente a la esca-

sez de viviendas. La actual casa
nimero 5 es descrita como “la
Lltima casa hacia el oeste”.

Entre 1623 y 1642 se produce la evolucion de una casa hecha de barro con tejado de paja, sin buhardilla
y con muros de barro (al este de la actual casa 23). Tenia una chimenea que la dividia en dos, por lo que
acabo siendo lo que hoy son las casas 19y 20.

La casa numero & estaba situada junto

al muro del beguinaje paralelo a

Vrijheid, por la calle Achterstraat,

la calle
al salir

de la iglesia. Era considerada la “Ultima
casa hacia el oeste”. Por otro lado, la
casa 24 todavia tenfa murcs de entra-
mado de madera y barro, y tenia pasillos
a ambos lados, lo gue seguramente

hizo que se salvara del incendio.

1626

1635

Durante la segunda mitad del Siglo XVII, se conceden 34
permisos de construccién y se registran 67 escrituras de
venta.

A partr de 1636 comienza la
ampliacion hacia el nuevo conjunto
(het nisuwe erf), para dar cabida a
mas viviendas.

1637
1636 1642

Se construyd un nuevo muro Se construyd la casa numero
norte para cerrar un terreno 4, adosada a la nimero 5.

vacio que pertenecia a al
Esto permitid la
expansion y dej¢ obsoleto el

beguinaje.

A principios del siglo XVIII se construye la capilla de Nuestra Sefiora de los
Dolores contra el muro sur del nuevo conjunto. En su homacina acristalada se
coloca una imagen de madera policromada del Siglo XVII.

murc que seguia la cale
Achterstraat, Desde 1724 hasta la fecha, el nimero de dificaciones asciende a 62, incluyen-
do iglesia, convento, enfermeria y casa de la puerta. Mas avanzado el Siglo
Fl beguinaje ya habia adquiri- XVIll, la actividad oonstfuotiva se deﬁene ca;i por cgmpleto‘ A pesar del
do précticamente su aspecto escaso desarrollo productivo de esta primera mitad de siglo (solo se conocen
actual. En ese momento, cuatro permmisos de construccion), se registran 178 escrituras de venta, lo que
existian 23 casas mas que indica una gran actividad comercial.
hoy: nueve junto a la entrada
de la Viijheid v una fla de Se lleva a cabo una restauracion del
catorce al lado de la casa Se construye el muro ceste beguinaje, reconstruyéndose la entra-
parroquial vy hasta el granero, detras de la casa parroquial. da original y colocando una nueva
construido tras demoler esas La fecha esta inscrita en puerta en los goznes originales donde
viviendas. ladrillo en el muro del jardin. habia estado la primera del beguinaje.
1769 1996
1700 1776 1998

Se demolio la casa nimero 24 En mayo de 1996, la imagen

con la intencion de reutilizar original de Nuestra Sefiora de

sus materiales para construir los Dolores es robada, por o

una nueva vivienda en el gue se reemplaza por otra del

mismo lugar.

Siglo XVII. 48

Figura 20. Esquema de la evolucion constructiva del beguinaje de Hoogstraten (1506-1998). Elaboracién propia a partir de Frans Horsten, Van

blufpoker tot monumentenprijs (2000), 2026.
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Figura 21. Planta de usos del beguinaje de Hoogstraten con cada edificio numerado (elaboracién propia, 2025).



4.3. Tipologias de las casas mas antiguas.

Las primeras viviendas estaban construidas con entramado de madera y cubiertas por
paja. Alrededor de una gran chimenea central de piedra, se levantaban cuatro muros
exteriores de construccidén esquelética: una estructura de madera rellena con un
entramado de listones recubiertos con barro y cal.

Mas tarde, probablemente a finales del siglo XVI y principios del XVII, las casas fueron
"petrificadas". La estructura basica de madera en ocasiones se conservd, pero el
relleno de listones y barro fue reemplazado por ladrillo.

Durante el desmantelamiento de algunas viviendas, se hallaron restos de la
construccién original con entramado de madera en varias ubicaciones, como entre las
casas 19y 20, entre la 25 y la 26, y en el Convento (n.° 9).

También el cerramiento del beguinaje era originalmente de postes y entramado. En
1550, la condesa Elisabeth van Culenborg ordené que, donde fuera necesario renovar
el muro, este se reconstruyera en piedra.

Después del gran incendio de 1506, en el que ardieron 130 de las aproximadamente
230 casas que habia en Hoogstraten, se prohibié techar las casas con paja. Sin
embargo, los libros del beguinaje muestran que las beguinas no prestaron mucha
atencién a esta ordenanza, ya que se seguia comprando paja regularmente para cubrir
los techos.

La casa numero 7, con su doble chimenea central, es el prototipo del modelo
"petrificado” de las primeras casas del beguinaje.

Una gran parte de las casas del antiguo conjunto experimenté una evolucion similar en
cuanto a distribuciéon y ampliacién. El actual muro interior, paralelo a la fachada, era
originalmente la pared trasera.

Al principio, las casas contaban solo con dos pequefias habitaciones, cada una
habitada por una beguina. El desvan, que se usaba para almacenar lefia, solo era
accesible mediante una escalera y a través de trampillas en la fachada.

Mas adelante, el tejado en la parte trasera se elevo y prolongd, lo que permitié anadir
una cocina, una bodega con una habitacién superior encima (opkamer) y una escalera
hacia el desvan.

Las viviendas que pasaron por esta evolucién todavia son claramente reconocibles. Por
lo general, no se modificé la altura de la antigua pared trasera y frecuentemente la viga
superior original permanecié en su lugar.®

4.4. La vida en el beguinaje.

Surgieron numerosos conflictos con la administracion municipal (Vrijheid) a lo largo de
la vida del beguinaje. Querian librar a las beguinas de las exenciones y privilegios que
a lo largo de los siglos los sefores de Hoogstraten y los duques de Brabante les habian
otorgado. A pesar de la gran proteccién de la que siempre gozaron las beguinas, la

8 Horsten, Van blufpoker.
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Vrijheid intenté gravar sus propiedades, especialmente aquellas situadas fuera del
recinto del beguinaje.

Tras dos sentencias, en 1574 y en 1600, quedé claro que todos los intentos de imponer
impuestos directos a las beguinas fracasarian. Pero la calma no regresé. Al contrario,
la ciudad impuso una serie de impuestos indirectos, que involucraban Unicamente al
beguinaje. Esta claro que, para la administraciéon de la ciudad, el beguinaje exento de
impuestos era una fuente constante de molestia. Era un fastidio que no tuvieran control
sobre un grupo de mujeres que vivian juntas y que a menudo representaban una parte
importante de la poblacion. Por ejemplo, en 1683 habia nada menos que 46 viviendas
dentro del beguinaje, frente a un total de 150 en toda la ciudad. El muro que rodea el
beguinaje siempre ha sido un simbolo importante de la autonomia del beguinaje con
respecto a la ciudad.?®

.~ Numero de beguinas Numero de habitantes
1381 13 -
1555 27 -
1600 28 400
1603 3 400
1613 15 -
1619 82 -
1664 123 -
1693 178 1100
1700 160 950
1768 85 1300
1774 80 1400
1801 71 1500
1810 53 -
1851 23 1800
1900 19 2700

Tabla 2. Evolucion de la poblacion de las beguinas y habitantes en Hoogstraten (1381-
1900). Frans Horsten, Van blufpoker tot monumentenprijs (2000).%°

Estos datos demograficos revelan una caracteristica distintiva de Hoogstraten: su fuerte
conexién con el entorno rural. Simons hace referencia a este beguinaje como ejemplo
paradigmatico de dicha relacién, ya que, en el afio 1619, de las 82 beguinas que
residian en él, solo dos habian nacido en la propia ciudad. Esta proporcion indica que
el beguinaje funcionaba como un polo de atraccion para mujeres del campo
circundante, a diferencia de lo que ocurria en los grandes beguinajes urbanos (como
los de Gante, que se nutrian principalmente de ciudadanas locales).*

Hay registrados un total de 800 nombres de beguinas que residieron en el beguinaje de
Hoogstraten a lo largo de su existencia. Se conoce el lugar de nacimiento de 605 de
ellas y curiosamente solo 252 eran belgas, frente a 353 que procedian de los Paises
Bajos. Este hecho no es tan sorprendente sabiendo que a finales del siglo XVI se
prohibié el catolicismo en este ultimo pais. Un numero muy reducido procedia de la
propia regién: 5 de Meerle, 7 de Minderhout, 8 de Loenhout, 9 de Meer, 12 de Brecht,
13 de Rijkevorsel, 21 de Wortel y 36 de Hoogstraten. Al menos 53 de ellas nacieron en
Amberes, 43 en Breda, 42 en Wouw, 36 en Zundert, 30 en Tilburg, 21 en Roosendaal,
16 en Baarle-Nassau y en de Rijsbergen.

8 Horsten, Van blufpoker.
% Horsten, Van blufpoker.
%1 Simons, Cities of Ladies, 116,197 n. 171.
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La ultima beguina que vivié en el complejo fue la hermana Van den Wijngaard, que era
de Beek (Paises Bajos). Dej6 el beguinaje en el afio 1.972 y murié unos meses mas
tarde, exactamente el 10 de diciembre de 1.972, en la residencia de Hoogstraten.®?

4.5. Funciones sociales.

En el convento (casa comunitaria) vivian las novicias y las beguinas con menos
recursos. Dos afios después de su ingreso, las novicias ya podian profesar o abandonar
el convento. Entonces, podian alquilar una habitacion en casa de otra beguina veterana,
0 bien comprar o alquilar otra casa (si es que habia disponible).

El Convento de Hoogstraten, hasta que en 1.685 adquirié su aspecto actual, era
conocido como “Oudhuis” (Casa Vieja), ya que era el edificio mas antiguo del beguinaje.
Segun el testimonio de Jan IV van Kuik en el acta del 19 de octubre de 1.425, el
convento fue fundado por Katharina van Kuik. En el testamento de esta, redactado el
16 de octubre de 1.382, legd su casa, junto a una pequefa capilla, a las trece beguinas
que en ese momento residian en el beguinaje. En el acta mencionada, Jan IV van Kuik
establecidé la organizacidén del Convento: solo podrian vivir alli 13 beguinas pobres,
cuyos ingresos fuera inferior a “un zéster de centeno”. De lo contrario, debian mudarse
a cualquier otra casa del beguinaje.

Las beguinas del Convento vivian mas en comunidad que las demas, pues su estilo de
vida se acercaba mas al de una comunidad monastica. Aunque disfrutaban de los
mismos privilegios que el resto de beguinas, debian mostrar mayor devocién y
obediencia.

Asociada a esta casa comunitaria existia una enfermeria. En sus inicios, formaban una
sola entidad a nivel administrativo, ambas dirigidas por las maestras del convento. A
partir de la segunda mitad del siglo XVII, la enfermeria tuvo su propio edificio en un
nuevo terreno (n° 34). El gran nimero de donaciones constatadas demuestra que el
Convento y la enfermeria eran las instituciones mas ricas del beguinaje.

Las beguinas necesitadas podian ser acogidas en el Convento o la enfermeria, o recibir
la ayuda de la Mesa del Espiritu Santo, pero aparte de estas instituciones, también
existian becas y “repartos” (uitdelingen). Gracias a estas iniciativas, beguinas con mas
recursos cuidaban de otras beguinas o de ninos de la regién. En Hoogstraten solo hubo
dos fundaciones de becas a lo largo de su existencia, una en 1.504 y otra en 1.685.

La primera surgié como consecuencia de la donacion del capellan de Wortel de dos
prados a su hermana beguina Margaretha, el 3 de marzo de 1.504. Esta debia utilizarlos
para el bienestar de su hija, con la condicién de que se hiciera beguina. Si esto no se
cumplia, los bienes se destinarian a otras beguinas necesitadas. Tras sesenta afos de
disputas familiares, los terrenos fueron adjudicados al Convento.

La segunda beca fue fundada por Cornelia Van de Sande, fallecida en 1.685, en su
testamento. Con su dinero estableci6 una beca de estudios para una nifia de su familia
0 su pueblo natal, Rijsbergen. Hizo inscribir su testamento en el libro del beguinaje para
asegurarse de que esto se llevaba a cabo. No obstante, en 1.868 la administracién
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decidié que la beca debia ser gestionada por la Comisién Provincial de Becas,
perdiendo, por tanto, el beguinaje su Unica beca.

Por otro lado, algunas beguinas dispusieron que se repartieran alimentos durante su
funeral o con motivo de su aniversario, lo que se denomind “repartos” (uitdelingen).
Generealmente, se distribuia pan entre los pobres, aunque este grupo no aparece
definido con precision en ningun sitio. Un ejemplo de ello lo llevd a cabo Elisabeth Diels
(1.479), que ordend que se repartiera pan y un cuarto de stuiver (1/20 de un florin) a
cada pobre presente en su funeral.®®

4.6. La iglesia del beguinaje.

Segun el acta fundacional del 3 de marzo de 1.380 de la capellaneria de Nuestra
Sefora, ya existia un primer lugar de oracion. Probablemente se trate de la capilla que
Katharina van Kuik mas tarde legé al beguinaje en su testamento. En el afio 1.381, Jan
van Kuik concedié permiso para construir una capilla y habilitar un cementerio préximo
a ella. En 1687, se consagré a San Juan Evangelista y Santa Begga.

Durante el periodo de esplendor del beguinaje, surgié la necesidad de un edificio
eclesiastico mas grande, por lo que, en 1.640, la antigua capilla (localizada donde hoy
se encuentra el coro de la iglesia) fue renovada y ampliada. Se conserva muy poca
informacién sobre estas obras, pero consta el pago a Ghielken Verhaevert por el altar
de Nuestra Sefiora y a Cornelis De Bruyn por el altar de las Virgenes.

La iglesia de tres naves, tal como la conocemos hoy, fue construida entre 1.680 y 1.687
sobre una planta de 40 x 20 metros por Libert Fabri, maestro albanil. Como en todos
los beguinajes, la iglesia poseia un lugar destacado.

En 1.675, las dos maestras y el parroco visitaron la iglesia del beguinaje de Lier, que
serviria de ejemplo para la de Hoogstraten, aunque esta fuera mucho mas austera. Se
diferencian dos claras fases en su construccién: la primera tuvo lugar entre 1.679 y
1.682, y destaca la colocacién de una fachada oeste provisional que permitié de nuevo
su uso; la segunda fase comenzé en 1.685 tras la demolicién de la antigua capilla y
durante la cual se levanté la fachada principal actual. El hermano Bernaert Borchtmans
superviso esta fase constructiva e incluso se le reconocié como “el arquitecto”, aunque
nunca recibié grandes honorarios por su trabajo.%

Aunque es obvio el contraste de la imponente iglesia del beguinaje con las viviendas
sobrias, la autoridad eclesiastica también queria que hubiera cierta modestia en lo que
respecta a la iglesia. Las iglesias de los beguinajes no podian tener una verdadera torre
campanario, por lo que se levanto el pequefio campanario sobre el crucero, a la altura
de la entrada al coro, con dos campanas. Solo la fachada principal muestra algo de
ornamentacién: una puerta de entrada ricamente decorada en piedra blanca, un nicho
sobre la puerta adornado con motivos de concha y una imagen de la Virgen, patrona
del beguinaje, un nicho mas grande a cada lado de la puerta principal con estatuas de
San Pedro y Santa Juana de Valois. La fachada llega a la altura de la béveda y cuenta
con cuatro columnas corintias, dos de las cuales (las centrales) estan unidas por
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guirnaldas florales con una cabeza de angel. Sobre el remate, que muestra el ojo que
todo lo ve, se encuentran representadas las tres Personas Divinas: el Padre con el globo
terraqueo, el Hijo con la cruz, y el Espiritu Santo en forma de paloma. En el basamento,
las columnas portan representaciones de los cuatro evangelistas, en altorrelieve: a la
izquierda, Mateo y Marcos; a la derecha, Lucas y Juan.®

El sagrario esta flanqueado por figuras alegéricas a la Fe y la Esperanza, y sobre él
aparece representado un pelicano alimentando a sus crias con su sangre, lo que
simboliza el Amor. En el retablo hay una pintura de la ultima cena realizada en 1.711 por
Peter Sperwer. Durante una restauracion en 1.933 y al limpiar el lienzo, salieron a la luz
unos faisanes dibujados sobre el plato donde estaria el pan, por lo que cabe
preguntarse si fue este gesto una sutil venganza del artista hacia las beguinas,
sugiriendo que eran clientas “dificiles”.

A los lados del altar hay pequefios pérticos que lo conectan con las paredes del coro.
En ellos vemos esculturas del siglo XVIII: dos grandes, las de San José y Santa Ana, y
dos mas pequefias de San Juan Evangelista y Santa Begga. En los cuatro nichos ciegos
del coro se encuentran pinturas de los cuatro padres de la Iglesia: San Agustin, San
Ambrosio, San Gregorio y San Jerénimo. El altar de la nave lateral norte est4 dedicado
a Nuestra Sefora del Sagrado Corazén, mientras que el de la nave sur esta dedicado a
Santa Catalina y a otras virgenes santas.

El pulpito tallado en madera es una obra monumental del barroco flamenco de
mediados del siglo XVIII. Entre los soportes elegantemente curvados de la base se
encuentra una figura femenina de tamafio natural, que representa a la Iglesia docente.
Esta figura estd cargada de simbolismo, pues mas que una humilde servidora se
presenta, en el espiritu de la contrarreforma, como una soberana celestial coronada con
la triple tiara. Como trofeos, sostiene una larga cruz y un escudo con un cdliz y una
hostia, simbolos de la Eucaristia. La cruz y el caliz indican los temas centrales de su
predicacion, que también se dirige contra la incredulidad y la herejia, representadas por
un dragén que se desliza detras de ella. A modo de figura herculea, la mujer parece
sostener todo el pulpito, el lamado “asiento de la verdad”.

Las cuatro vidrieras del coro y los cristales sin pintar del clerestorio, la sacristia y el
almacén son tan antiguos como la propia iglesia. Datan de 1.681, aunque muchos
fragmentos fueron sustituidos por otros nuevos durante una restauracion drastica entre
1843 y 1847. Aun asi, las vidrieras conservan un gran valor. Pertenecen al periodo de
transicién entre el barroco y el rococd, época en que el arte del vitral casi habia
desaparecido, lo que las hace especialmente Unicas.

En el lugar donde hoy se encuentra la casa parroquial, se adquiridé en 1.439 un edificio
existente que fue ampliado en 1.506 para convertirse en granja-parroquia. Esta
combinacion tenia como objetivo reducir los gastos del parroco, que eran sufragados
por la comunidad. La entrada principal de la casa parroquial siempre estuvo fuera del
beguinaje, y el parroco tenia un camino que rodeaba el beguinaje por fuera del muro.
El hecho de que la casa tuviera también una puerta trasera que daba directamente al
interior del beguinaje fue tolerado. Desde la época del gobierno francés, la casa
parroquial dej6é de considerarse propiedad de la iglesia, pasando a pertenecer al
beguinaje. Debido al mal estado del edificio, las autoridades quisieron renunciar a su
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propiedad y transferirla al beguinaje por un valor estimado. Las beguinas aceptaron
financiar una nueva construccién en 1874 y luego cederla a la Fabrica de la Iglesia.®
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Figura 22. Vista de la Iglesia de San Juan Evangelista y Santa Begga del beguinaje de Hoogstraten (fotografia de la autora, 2026).
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El estudio de los beguinajes me llevd enseguida al concepto contemporanec de
cohousing. Aunque pueda parecerlo, la vivienda colectiva, como ya hemos visto, no es
una invencién moderna, sino una alternativa histérica que surge de una vision del
mundo basada en la interdependencia y los cuidados compartidos, cuestionando el
concepto de casa privada como refugio exclusivo de la familia nuclear. Muxi argumenta
que esta forma de habitar es una practica politica. Referenciando a Dafne Spain, sefiala
que es precisamente en momentos de crisis de normas tradicionales cuando las
mujeres encuentran la oportunidad de crear espacios publicos de género femenino.
Segun Spain, la segregacién voluntaria en estos espacios colectivos puede,
paradojicamente, mejorar el acceso de las mujeres a la esfera publica al dotarlas de
una identidad propia fuera del hogar. Esta, para mi, es la clave que une a beguinas y
feministas contemporaneas: la arquitectura al servicio de una reorganizacién del tiempo
y el trabajo, pues, como resume Muxi, “A menos trabajo doméstico, mas tiempo para
actuar politicamente”.®” Estos planteamientos tedéricos estan en la base de los criterios
de disefio espacial propuestos por Sanchez de Madariaga y Novella Abril®® para el
disefio de edificios residenciales. Muchos de estos criterios estan también presentes
en el cédigo de edificacion de la ciudad de Viena desde inicios de los afos 2000s* y
apuntan hacia viviendas que faciliten la vida cotidiana, los cuidados, la creacion de
comunidad y la generacién de entornos domésticos y urbanos seguros.

En mi busqueda de modelos de vivienda comunitaria actuales me di cuenta de que hay
dos grandes condiciones segun las que se rigen este tipo de proyectos: una cuestién
de cooperacion y sostenibilidad, o una de vejez digha y acompanada. En cuanto a
alojamiento dotacional o de proteccién oficial, las Unicas comunidades femeninas que
encuentro son las de mujeres victimas de violencia de género. Estos conjuntos de
viviendas carecen, en la mayoria de los casos, del caracter comunitario de los casos
anteriormente mencionados, por lo que también carecen de espacios comunes y de
relacion donde las mujeres puedan construir redes de confianza y apoyo entre ellas.
Cabe mencionar también que la gestién es ajena a las mujeres que los habitan, e incluso
ofrecen residencias temporales hasta que encuentren la estabilidad suficiente como
para vivir independientemente, no definitivas. Por todo esto, creo que el ejemplo mas
interesante a analizar es el de las cooperativas [ro*sa] que, como los beguinajes,
surgieron como una reproduccion de un modelo original, desplegandose por toda la
ciudad de Viena.

Somos un grupo de mujeres, todas muy diferentes, pero con un interés comun:
sentirnos cdmodas en nuestra casa, en la comunidad de la casa y en el entorno
de la casa (en el barrio), y moldearlo de acuerdo con nuestras ideas y
necesidades.

Nos esforzamos por combinar los deseos individuales con los intereses comunes.
La idea es crear una comunidad igualitaria para mujeres mayores y jovenes, con
0 sin hijos, con o sin pareja, de diferentes origenes sociales y culturales.

De este modo, también creamos un nuevo concepto de vida en la ciudad.'®

%7 Zaida Muxi, “La casa colectiva y las aportaciones de mujeres”, Revista con la A, n.° 81 (mayo
2022).

% Sanchez de Madariaga y Novella, Toolkit.

% Wohnbauférderungsbestimmungen (WFB), normativa de fomento de la vivienda de Viena.
1% Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, “Wer wir sind”, sitio web oficial, consultado el 13 de
septiembre de 2025, https://www.rosa-kalypso.at/.
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5.1. Origen.

La idea surge en enero de 2003, cuando un grupo de mujeres (incluida la arquitecta
Sabine Pollak) se reuine con el interés por vivir en un proyecto habitacional. A partir de
ese momento, las mujeres que conforman el grupo se reunen peridédicamente con el
objetivo de hacer realidad en su ciudad, Viena, una cooperativa de viviendas disefado
por ellas mismas. Esta iniciativa contemporanea evoca directamente a los beguinajes
medievales, pues ambos nacen de la misma necesidad: la de imaginar un modelo
alternativo a las formas de vida socialmente candnicas.

En junio de ese afio fundan la asociacién Frauenwohnprojekt [ro*sa] (Proyecto de
Vivienda para Mujeres [ro*sa]). En incontables talleres, jornadas de asociacién y grupos
de trabajo se elaboran utopias y suefios, se concretan ideas y deseos. Este gran
esfuerzo colectivo es recompensado en 2004 con el premio de la Sociedad Austriaca
de Medio Ambiente y Tecnologia (OGUT) a la participacion.'

Pollak, como mujer y arquitecta, denuncia ya en el afio 2003, que en el mercado de la
vivienda las mujeres austriacas estan en clara desventaja frente a hombres. No solo sus
sueldos son menores, sino que también son menos propietarias, pagan alquileres mas
altos y poseen nula influencia en la produccién de vivienda (localizacion, desarrollo,
comercializacién). Ademas, defiende que las viviendas responden a un modelo de
familia nuclear estereotipico, donde la mujer asume los trabajos de cuidados.

La arquitectura ha sido desde siempre una disciplina definida por los hombres.
Todavia hoy se utilizan sistemas de proporciones basados en las medidas del
cuerpo masculino; todavia hoy la arquitectura, considerada “la més elevada de
todas las artes”, se asocia metaféricamente con la virilidad masculina. La
veneracion heroica de unos pocos arquitectos varones sigue marcando un perfil
profesional que, en mas de un aspecto, se orienta segln patrones tradicionales.'*

La arquitecta también destaca al inicio del Siglo XXI el creciente numero de mujeres
que viven solas, especialmente madres solteras, mujeres de entre 30 y 35 afios que
deciden o son obligadas a vivir solas, y mujeres mayores de 55. Para todas ellas, las
viviendas existentes no se ajustan a sus necesidades, pues poseen un tamafo
inadecuado, son caras, inflexibles, poco comunicativas, inseguras y/o sin criterios de
sostenibilidad ni participacién.

Esta insatisfaccion con el modelo vigente es justamente lo que genera la necesidad y
posibilidad de un contramodelo utdpico: un proyecto de vivienda especifico para
mujeres en Viena. Es aqui donde se comprueba un patrdon que se repite, pues tanto la
donacion de Katharina van Kuik a la comunidad beguinal de Hoogstraten en 1382,
como la iniciativa de Pollak y las mujeres que a ella se unieron, muestran cémo las
mujeres impulsaron la materializacion de sus utopias.

Las utopias feministas existen desde siempre. Desde hace siglos han surgido
en diferentes culturas como contramodelos tanto a la sociedad vigente como a
las utopias masculinas: utopias de las utopias. La critica de las utopias
feministas no se dirige Unicamente contra la forma de sociedad existente, sino
que suele desarrollar, mas que las utopias clasicas, una vinculacidon concreta

%" Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.
102 Sabine Pollak, “Rosa. Die Praxis der Architektur, feministische Praktiken, Utopien und ein
konkretes Frauenwohnprojekt in Wien: Wohnen weiblich”, an.schlédge, marzo de 2003.
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con la realidad. Cuando las mujeres conciben utopias, parten de la idea de que
las estructuras de poder dadas realmente podrian transformarse, por mucho
que los roles de género se hayan consolidado en cada forma de vida.'®

5.2. Ubicacion.

La busqueda de un terreno adecuado supuso un gran desafio para la asociacién. A
finales de 2006, finalmente surgieron dos opciones de construcciéon prometedoras. La
asociacion entonces se dividid en dos: Frauenwohnprojekt [ro*sa] KalYpso y
Frauenwohnprojekt [ro*sa] Donaustadt (también conocida como "Johanna Dohnal
Haus")'%,

Mientras que [ro*sa] KalYpso optd por un edificio en el distrito 12, [ro*sa] Donaustadt
emprendié un proyecto en Viena- Donaustadt: la Johanna Dohnal-Haus (distrito 22).
Posteriormente se llevé a cabo un tercer proyecto de vivienda para mujeres en
Simmering, [ro*sa] im Elften (distrito 11).'% La cuarta y mas reciente residencia, [ro*sa]
Vielfalt, se encuentra en el distrito 22 y empezara a habitarse en abril de 2026 .'% Este
crecimiento demuestra el éxito de la férmula: al igual que el modelo beguinal se
convirtié en un simbolo que fue replicado por toda Europa, [ro*sa] se expande dentro
de Viena a través de sus vertientes, y sirve hoy de ejemplo para modelos colectivos
femeninos de todo el mundo.

La cooperativa [ro*sa] KalYpso se situa en Meidling, un emplazamiento muy particular
porque forma parte de un proyecto urbanistico concebido en 1998 como un barrio sin
coches. En su misma parcela antes se levantaba una antigua fabrica de cables (de ahi
el nombre KalYpso). El barrio cuenta con buena oferta para el consumo cotidiano,
atencion sanitaria, gastronomia e instalaciones deportivas, educativas y culturales,
aunque esto genera en ocasiones problemas de ruido.'””

La localizacién de [ro*sa] Donaustadt presenta una dualidad interesante desde el punto
de vista urbano, ya que la lejania geogréfica (se encuentra en la periferia) es
compensada con una infraestructura excepcionalmente buena. El trazado del barrio
fomenta la movilidad peatonal, debido a la proximidad de una gran cantidad de
servicios. También hay paradas de autobus a unos 60 metros de distancia y conexién
directa con el centro en metro. El Unico inconveniente de las residentes en cuando a la
ubicacién de sus hogares es la falta de ambiente y de vida puramente urbana del
centro.'%®

Aqui surge de nuevo un didlogo con el pasado. Si bien los beguinajes nacieron en un
contexto medieval de tension entre extramuros e intramuros, buscando recursos
naturales para su subsistencia, [ro*sa] nace de en contexto de ciudad contemporanea

103 pollak, “Rosa™.

%4 Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.

% Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.

% Frauenwohnprojekt [rosal*, “Adressen,” Frauenwohnprojekt.info, consultado el 10 de abril de
2026, https://www.frauenwohnprojekt.info/pages/standorte/adressen.html.

97 Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial, consultado el 15 de septiembre de 2025,
https://www.rosa-kalypso.at/.

108 Christiane Droste, Carina Diesenreiter y Sabina Riss, Frauen-Wohnbauprojekte in Wien in der
Perspektive der Nutzerinnen und Nutzer. Evaluationsstudie (Viena / Berlin: UrbanPlus
Droste&Partner / Stadt Wien, MA 50, 2019).
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postindustrial y de regeneracién urbana, buscando infraestructuras y servicios
modernos. Pese a las diferencias temporales, ambos modelos persiguen lo mismo: una
necesaria cercania a recursos colectivos que asegure la autonomia de sus residentes,
a través de espacios que combinan proteccién e integracién con la ciudad.

5.3. Organizacion, gestién y acceso.

Tanto [ro*sa] KalYpso como [ro*sa] Donaustadt se organiza internamente segun una
junta directiva (que consta de presidenta, vicepresidenta, secretaria, secretaria adjunta,
tesorera y tesorera adjunta). En [ro*sa] KalYpso, aparte de esto, existen dos figuras
portavoces de la comunidad (una de la asociacién y otra inquilina del servicio municipal
de viviendas de Viena) que facilitan la comunicacion entre habitantes con respecto a
actividades, cambios o sugerencias.'®

Al comparar las formas de organizacion de estos modelos contemporaneos y de los
modelos beguinales, resulta evidente como ambas establecen estructuras internas que
permiten a las residentes gestionar la vida cotidiana, siempre dentro de las
posibilidades y limitaciones de su tiempo.

La organizacion interna de las beguinas era fuerte y auténoma en lo cotidiano, pero no
podia jactarse del control eclesiastico y de la tutela masculina. En cambio, las
cooperativas [ro*sa] se organizan bajo parametros contemporaneos y una estructura, si
bien también jerarquica, que responde a un esquema legalmente reconocido y no
dependiente de instituciones religiosas o masculinas. En ambos casos, la organizacién
resulta clave para asegurar la continuidad del proyecto: en Hoogstraten permitié que
una pequena comunidad de trece mujeres evolucionara a un complejo con mas de
setenta edificios, mientras que en Viena ha posibilitado una iniciativa de modelo de
vivienda cooperativa con reconocimiento institucional.

Lo que cambia es el marco: las beguinas crearon una administracion que les otorgaba
cierto poder y autonomia dentro de los estrechos margenes de la sociedad medieval,
mientras que, en su contexto, las vienesas pueden ejercer plenamente la gestién sin
tutelas externas, y convertir esa autonomia en el nucleo de su identidad comunitaria.

Pollak defiende la propuesta [ro*sa] como un espacio planificado por mujeres, para
mujeres y con mujeres. Los principios basicos que rigen el proyecto son:

- Crear espacio para mujeres.

- Que las mujeres decidan y tengan la voz.

- Relaciones de poder y propiedad en manos de mujeres.

- Participacién de las usuarias en el proceso de planificacion.
- Realizacién del proyecto lo mas pronto posible.

Defiende una metodologia participativa basada en talleres con mujeres interesadas y
expertas invitadas, donde se debatan temas clave como la localizacién, el programa de
espacios, el tamafo de las viviendas, las instalaciones comunes, la forma de
organizacion, la escala del proyecto, etc.

% Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial, consultado el 13 de septiembre de 2025.
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“Lo que esta en primer plano no es la arquitectura, sino las mujeres, sus deseos y
anhelos. Solo asi puede formularse una critica a lo existente y concebirse un
contramodelo.”'"®

Solo las mujeres pueden ser miembros de la asociacion. Los hombres son bien
recibidos como socios de la comunidad de viviendas, pero no pueden firmar los
contratos de alquiler de apartamentos que la asociacién asigna. Cada apartamento
tiene un voto en las decisiones de la comunidad, independientemente del numero de
residentes, y los proyectos conjuntos que se llevan a cabo en los edificios se financian
en gran parte a través de la asociacion. Cada miembro aporta una cantidad mensual
de su eleccién.™

Las normas que rigen la vida en las cooperativas, al igual que las que regian la vida en
los beguinajes, evidencian (cada uno a su manera) cdmo las mujeres han buscado a lo
largo de la historia formalizar su derecho a un espacio propio. Ser admitida en el
beguinaje implicaba cumplir requisitos de edad, estado civil y solvencia econdémica,
ademas de someterse a un periodo de prueba bajo la vigilancia de las maestras y el
parroco. La disciplina cotidiana era estricta pues, aunque no hacian votos perpetuos,
las beguinas prometian obediencia y castidad durante su estancia. En cambio, las
reglas de [ro*sa] nacen en un contexto de autonomia contemporaneo, donde ya no
existe una necesidad de justificar una comunidad ante el poder religioso, sino de
reafirmar que las mujeres pueden decidir sobre su forma de habitar. Aqui ya no hay
requisitos de ingreso de edad, dote ni estado civil, pues la pertenencia depende
exclusivamente de la voluntad de participacion y contribucién econdémica de cada una.

Finalmente, en cuanto al acceso, la mujer que desee vivir en la comunidad debe acudir
previamente una o dos veces al edificio y participar en un encuentro con otras
habitantes. Después de este encuentro, la comunidad decide qué candidata obtiene la
vivienda. Generalmente, es necesario pagar una aportacién inicial para la vivienda
correspondiente, asi como, en su caso, un traspaso a la anterior inquilina.'?

Resulta obvio mencionar que los beguinajes estaban regidos por normas morales,
religiosas y de control de conducta propios de la época y de las instituciones
eclesiasticas (obediencia, vestimenta uniforme, oracion, etc.). El ingreso en ellos era
una decision espiritual, moral y econdmica. [ro*sa], en consecuencia de su tiempo, se
centra en criterios comunicativos y de convivencia. En ambos casos la admisidén no es
automatica, sino que depende de un proceso de evaluacidén comunitaria. Esta
condicionada no solo a recursos materiales, sino también a la aceptacion social dentro
de la comunidad.

5.4. Vida en las cooperativas.

De entre los deseos puestos en comun en 2003 por las primeras habitantes destacan
los jardines compartidos, las terrazas, una cocina comunitaria, una biblioteca de
intercambio, una sauna, bodegas, apartamentos de huéspedes, talleres, un local
comercial y oficinas colectivas.

0 Pollak, “Rosa™.
" Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.
"2 Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.
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En uno de los primeros talleres que la asociacién realiza, se reflexiona sobre el espacio
comun y privado, y sobre las fronteras entre ambos, pues resultan fluidas. Se plantea,
por ejemplo, una zona de transicién entre la vivienda privada y el espacio comun, que
fomente la comunicacién y evite el aislamiento. También se proponen formas de vida
que se alejen de las unidades familiares tradicionales, como comunidades residenciales
con espacios de retiro y convivencia no impuesta.'®

Tanto en [ro*sa] KalYpso como en [ro*sa] Donaustadt, la asociacién dispone
definitivamente de dos tercios de las viviendas del edificio. Las demas se asignan
directamente a través del servicio municipal de viviendas de Viena. Esto permite a sus
habitantes disefar los espacios comunes y las zonas verdes segun sus ideas. Las
instalaciones comunes invitan a entrar en contacto con las y los vecinos y a establecer
relaciones mas cercanas. [ro*sa] KalYpso cuenta, pues, con una piscina, un gimnasio,
una sauna, un salén comunitario, un taller y salas para trabajar desde casa,''* aunque
destacan que lo que mas valoran es el patio-jardin verde y zona de juegos de 215 m2
(que usan casi a diario) y las terrazas comunitarias (una de 106 m2 vinculada al salén
comun y otra en el Ultimo piso)." [ro*sa] Donaustadt presenta una oferta de espacios
comunes algo distinta, careciendo de piscina, gimnasio y oficinas. Los elementos
distintivos que posee esta son un jardin multifuncional en la azotea donde cultivan y
realizan actividades, una biblioteca y una lavanderia panoramica.'"®

Surge aqui un matiz diferencial respecto a la relacién con el entorno. Si bien los
beguinajes estaban fuerte y funcionalmente conectados con el resto de los habitantes
de la ciudad (a través de los oficios, el comercio, los cuidados y la ensefianza), [ro*sa]
presenta un caracter comunitario mas enfocado hacia el interior (rasgo que también
compartian los beguinajes en su faceta de recinto protegido), priorizando la cohesién
interna a través de compartir esos espacios comunes, actividades y el apoyo mutuo.
La figura 25", dibujo de GABU Heindl Architektur, ilustra la importancia de los espacios
colectivos, los
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Figura 25. Adaptado de Soziale Infrastruktur, en [fo*sa] Chance, Bautragerwettbewerb An der Schanze,
Abb. 53.

3 Pollak, “Rosa”.

114 Stevenson, “Cooperativas de viviendas de mujeres”.

1% Stadt Wien — MA 50 y SORA Institute for Social Research and Consulting, Frauen-
Wohnbauprojekte in Wien in der Perspektive der Nutzerinnen und Nutzer: Evaluationsstudie (Viena,
2019).

118 Stevenson, “Cooperativas de viviendas de mujeres”.

7 GABU Heindl Architektur, Soziale Infrastruktur, ilustracion, 2019, en [ro*sa] Chance,
Bautragerwettbewerb An der Schanze*, Abb. 53.
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Entre las actividades que realizan destaca el brunch y los talleres de costura, que en
[ro*sa] KalYpso se celebra una vez al al mes en la sala comunitaria.’® Por otro lado, las
residentes de [ro*sa] Donaustadt se reunen cada dos miércoles por la noche para pasar
tiempo juntas, los jueves por la mafiana toman café juntas y han consolidado un coro
femenino, un grupo de gimnasia, otro de jardineria y un cine de verano.'® Cada mujer
lleva su vida de manera autdbnoma, pero tiene la posibilidad de participar en la
comunidad y beneficiarse de ella. Ademas, cada mujer aporta, con su experiencia e
intereses, sus propias capacidades individuales.””® Es decir, ambos modelos
combinaban vida privada y comunitaria para la seguridad y el respaldo de las mujeres,
aungue bajo paradigmas distintos, pues los beguinajes estaban regulados por normas
religiosas y morales estrictas, mientras que [ro*sa] se basa en la libre participacién y la
autogestion democratica.

La mayoria de las residentes (52%) estan empleadas, mientras que un 38% estan
jubiladas. Cabe destacar que la ayuda vecinal en [ro*sa] es mas fuerte que en otros
complejos colaborativos femeninos de Viena como Frauen-Werk-Stadt. El 78% de las
mujeres confirma apoyo en cuidado de nifios, el 75% en apoyo a mayores y el 94% en
ayuda cotidiana. Las vecinas incluso se intercambian las llaves de sus residencias para
garantizar apoyo en caso de emergencia. En resumen, la satisfaccién con los espacios
comunitarios y las redes de apoyo es muy alta, aunque reconocen que mantener la
participacion activa en la comunidad puede ser un reto por las diferencias de edad,
empleo y tiempo disponible.'®

5.5. Viviendas y otros espacios.

Las edificaciones de [ro*sa] KalYpso se levantan en forma de U alrededor de un patio
interior protegido. Donaustadt, por su parte, se compone de un edificio alargado de
cinco plantas. Su elemento arquitecténico mas distintivo es su zona de acceso e
iluminacién central: un pasaje de metros de ancho iluminado con luz natural que
atraviesa varias plantas. Esta zona cuenta con escaleras abiertas, y fue disefiada para
funcionar como una “calle de pueblo vertical”, sirviendo no solo como pasillo, sino
también como lugar de encuentro vecinal.'? En cuanto a materialidad, esta claro que
cada modelo representa las técnicas propias de su tiempo y sus recursos. Mientras que
el beguinaje de Hoogstraten refleja la tradicion vernacula medieval con entramados de
madera y posterior ladrillo, [ro*sa] es un ejemplo de arquitectura contemporanea
colectiva, ejecutada en hormigdn y ladrillo moderno.

La superficie total de la parcela de [ro*sa] KalYpso es de 1352 m2, y la de viviendas es
de 2849 m2. Cuenta con 43 viviendas de entre 50 y 100 m2 (con posibilidad de unir o
separar), en su mayoria con jardin, terraza o balcén propio.'®

18 Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.

119 Stevenson, “Cooperativas de viviendas de mujeres”.

120 Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.

121 Stadt Wien — MA 50 y SORA Institute, Frauen-Wohnbauprojekte in Wien.

22 Christiane Droste, Carina Diesenreiter y Sabina Riss, Frauen-Wohnbauprojekte in Wien in der
Perspektive der Nutzerinnen und Nutzer. Evaluationsstudie (Viena / Berlin: UrbanPlus
Droste&Partner / Stadt Wien, MA 50, 2019).

123 Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.
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[ro*sa] Donaustadt cuenta con 40 apartamentos de entre 30 y 120 m2. Su planta se
planificé mediante un sistema de médulos de manera que un médulo corresponde a un
apartamento pequeno, dos a una vivienda para madres solteras o parejas, tres a una
vivienda para familias convencionales o pisos compartidos y cuatro a uno para vivienda
de uso intergeneracional (Figura 26).'** Sin embargo, no existen aqui usos comerciales
ni laborales.?®

Existe aqui una diferencia conceptual importante, ya que las casas beguinales eran
minimas y evolutivas, amplidndose organicamente con el tiempo segun la necesidad.
Sin embargo, en [ro*sa] existe una planificacién de inicio, lo que permite que las
viviendas sean flexibles desde su concepcion y puedan adaptarse a diversas
composiciones familiares sin necesidad de reformas estructurales.

Predomina el numero de viviendas de menor tamano (sobre los 60 m2), pues alrededor
del 40% de las habitantes vive sola y aproximadamente el 30% vive en pareja (el resto
vive con mas de una persona y, por tanto, posee una vivienda de mayor tamafno).'?
Desde el inicio de la construccion, la asociacion tuvo derecho de participacién en
aspectos que iban desde el disefio de los pasillos hasta la distribucidon de las viviendas
individuales.

Las salas comunitarias y las terrazas son suficientemente grandes como para favorecer
reuniones y celebraciones mayores. En [ro*sa] KalYpso practicamente todas cuentan
con terraza o pequefio jardin, y cada piso dispone de un trastero en el sétano. Una sala
con cocina colectiva, dos terrazas comunes (la mas pequefa situada en la ultima
planta), un cuarto para bicicletas y un gran patio interior comparten todas las residentes.

También en esta cooperativa, aparte del uso habitacional del edificio, existe otro
comercial compuesto por 7 despachos de entre 13 y 39 m2 destinados a contratos
individuales. Estas oficinas estan pensadas principalmente para microempresas de
mujeres que no desean trabajar completamente solas, y que estan interesadas en
trabajar dentro de una comunidad de oficinas. Actualmente, la mayor parte de las
arrendatarias de estas oficinas se dedican a los campos de asesoria y terapia. '’

Por ultimo, cabe destacar el contraste en la configuracién espacial de la comunidad. A
escala social, los beguinajes funcionaban como “ciudades dentro de las ciudades”,
donde la vida giraba en torno a espacios de trabajo (lavaderos, iglesias, enfermeria...).
En cambio, en [ro*sa] las viviendas se integran en un bloque Unico y los espacios
colectivos no estan ligados a la produccion, sino a la convivencia, el ocio y el bienestar,
siendo la infraestructura compartida el nexo que une a la comunidad.

124 Grundriss (plano), Frauenwohnprojekt [ro*sa] 22,
https://sites.google.com/view/frauenwohnprojekt-rosa22/das-haus/wohnungstypen-und-
gemeinschaftseinrichtungen.

25 Droste, Diesenreiter y Riss, Frauen-Wohnbauprojekte in Wien.

126 Stadt Wien — MA 50 y SORA Institute, Frauen-Wohnbauprojekte in Wien.

27 Frauenwohnprojekt [ro*sa] Kalypso, sitio web oficial.
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Figura 26. Adaptado de Grundriss (planta 1 de [ro*sa] Donaustadt), Frauenwohnprojekt [ro*sa] 22,
https://sites.google.com/view/frauenwohnprojekt-rosa22/das-haus/wohnungstypen-und-gemeinschaftseinrichtungen.






Figura 27. Esquema comparativo: Modelo Beguinal (s. XVII) vs. Cooperativa [ro*sa] KalYpso (elaboracién propia, 2026).



Conclusiones

Este trabajo ha nacido de una inquietud personal y académica a partes iguales:
comprender el fendmeno de los beguinajes desde una mirada historica, arquitectonica
y social, y cuestionar su ausencia sistematica en los relatos dominantes de la historia
de la arquitectura. A lo largo de la investigacion he asumido que esta aproximacion no
es neutral, sino situada, y que precisamente desde esa posicion es posible generar un
conocimiento critico y riguroso. Desde este punto de vista, considero que el estudio de
la historia no puede limitarse a la descripcién de los hechos, sino que exige una actitud
critica, capaz de cuestionar los relatos heredados y de reflexionar sobre aquello (y
aquellas) que han quedado fuera de ellos.

El andlisis realizado me ha permitido comprobar que los beguinajes no fueron simples
agrupaciones de viviendas femeninas, sino auténticos modelos urbanos con una légica
arquitectdnica y urbana propia y reconocible. El estudio del caso de Hoogstraten ha
sido especialmente revelador para entender como estas estructuras fueron capaces de
evolucionar constructivamente y adaptarse a contextos rurales y urbanos diversos.

Lejos de construir espacios marginales o secundarios, los beguinajes conformaron una
tipologia arquitecténica definida, con jerarquias internas, espacios comunes y una clara
relacién entre lo publico y lo privado. En ellos, las mujeres no solo habitaron el espacio,
sino que lo pensaron, lo organizaron y lo regularon bajo normas propias, construyendo
una forma alternativa de ciudad dentro de la ciudad.

En este sentido, los modelos urbanos y arquitectdnicos de los beguinajes se alinean
con muchas de las metas del ODS11 (Ciudades y comunidades sostenibles),
particularmente con la importancia de fomentar entornos constructivos de calidad,
centrados en la escala humana, la sostenibilidad y la inclusién en la toma de decisiones.
Las labores de conservacién y puesta en valor, entre las que incluyo este TFG, se
alinean también con el ODS11 en cuanto a la importancia de proteger el patrimonio
material e inmaterial.

Uno de los debates que atraviesa esta investigacion es el uso del término “feminismo”
para describir las practicas de las beguinas. Sin embargo, si entendemos el feminismo
como una accién colectiva orientada al bienestar comun de las mujeres, una definicién
ampliamente compartida dentro del pensamiento feminista contemporaneo, Resulta,
por tanto, dificil no reconocer en las beguinas un claro ejemplo de practica
protofeminista, no solo en las formas de organizaciéon social sino también en su
materializacidén espacial.

El estudio de su organizacidbn interna revela estructuras sorprendentemente
horizontales y democraticas, basadas en consejos electos y cargos rotatorios, que
evidencian una capacidad de autogestion excepcional para su contexto histérico.
Ademas, uno de los hallazgos que mas ha llamado mi atencién ha sido la equidad
salarial entre figuras como las Grandes Maestras y las Administradoras de renta, lo que
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pone de manifiesto una valoracion del trabajo técnico y de gestién sorprendentemente
avanzada. Esto adquiere ain mas relevancia si se compara con las persistentes
brechas salariales presentes en muchas estructuras contemporaneas. En este sentido,
las practicas de las beguinas y de las habitantes de las cooperativas [ro*sa] se alinean
con el ODS 5 (Igualdad de género) y con el ODS 10 (Reduccién de las desigualdades),
al demostrar que la autonomia econdmica y la participacién de las mujeres en la toma
de decisiones son pilares fundamentales para la justicia social real.

Las beguinas, por tanto, no se limitaron a ocupar espacios propios, sino que los
gobernaron con eficacia, autonomia y un sentido de justicia que cuestiona de forma
directa los relatos tradicionales sobre el papel pasivo de las mujeres en la Edad Media.

El estudio comparativo con las cooperativas [ro*sa] me ha permitido contrastar que las
experiencias actuales de cohousing o vivienda colaborativa no surgen de la nada, ni
constituyen una innovacién radical desvinculada del pasado. Por el contrario, estos
modelos retoman y actualizan principios que ya estaban presentes en los beguinajes
medievales: la autonomia femeninay la arquitectura como herramienta de organizacion
social.

Estos modelos contemporaneos, al igual que los histéricos, ponen en el punto de mira
las dinamicas de cuidados y el bienestar de sus habitantes, contribuyendo a los
objetivos del ODS 3 (Salud y bienestar), al combatir el aislamiento y fomentar entornos
que benefician la salud fisica y emocional. A su vez, refuerza lo comentado
anteriormente para los ODS5 (Igualdad de género) y ODS11 (Ciudades y comunidades
sostenibles), puesto que son modelos habitacionales inclusivos que no sélo tienen en
cuenta las necesidades vy la realidad de las mujeres, sino que generan nuevas formas
de planificar, disefiar y gobernar los entornos residenciales.

Aunque la forma arquitecténica ha cambiado, la esencia del modelo permanece intacta.
En ese sentido, considero que los beguinajes pueden entenderse como uno de los
precedentes histéricos mas claros de las actuales formas de vivienda colaborativa, y
no Unicamente como una experiencia excepcional del pasado, sino como una
referencia valida para pensar el habitar colectivo del presente.

Las dimensiones del fendmeno estudiado, con casi un centenar de beguinajes
documentados Unicamente en el territorio de la actual Bélgica, reafirman que su
exclusién de los planes de estudio de las escuelas de arquitectura no es casual ni
anecddtica. A lo largo de este estudio he constatado que esta ausencia genera un vacio
significativo en la construccion del relato disciplinar sobre modos de habitar y tipologias
residenciales con algunas soluciones altamente adaptables a la actualidad.

Este trabajo nace de una motivacidn personal por revertir esa invisibilidad y por
encontrar referentes femeninos dentro de la historia de la arquitectura, tanto desde el
punto de vista de su promocion como de su disefio. Me ha permitido confirmar que los
beguinajes no son solo un objeto de estudio histérico, sino una pieza fundamental de
una genealogia propia de mujeres que, mucho antes de ser reconocidas por la
disciplina, ya promovian, proyectaban, construian, gestionaban y habitaban la ciudad
en sus propios términos.
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Mi intencién en ningin momento ha sido idealizar la experiencia de las beguinas, sino
comprenderla en su contexto y analizar su alcance real. Sin embargo, su estudio
evidencia que otras formas de habitar y organizar la ciudad han existido histéricamente,
aunque no siempre hayan sido reconocidas. En este sentido, los beguinajes se
presentan no solo como un fenémeno del pasado, sino también como una referencia
util para pensar criticamente el presente. Recuperar esta genealogia no es solo un
gjercicio de memoria, sino una necesidad para proyectar un futuro alineado con la
Agenda 2030, donde el disefio y la arquitectura sean una herramienta de transformacién
social y de equidad.
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Fecha y lugar: martes 10 de marzo en el Centro Social de Personas Mayores de Cieza.

Publico objetivo: Se invité a asistir a cualquier participante del centro sin distincion de
género, aunque finalmente el publico estuvo formado casi exclusivamente por mujeres.

Se trato, por tanto, de un grupo de aproximadamente 60 mujeres de avanzada edad,
con una experiencia vital muy ligada a las tareas de cuidados y la gestién doméstica.

Duracién: 1 hora y media aproximadamente.

Esta actividad surge como una colaboracion con el Centro Social de Personas Mayores
de mi localidad, Cieza (en Murcia). Por el Dia Internacional de la Mujer (8 de marzo), se
plante6 una charla que no solo fuera divulgativa, sino también participativa y que
animara a los asistentes a formar parte de la arquitectura y el urbanismo de sus calles,
barrios y municipios. Aunque la actividad se oferté a toda persona que quisiera asistir,
finalmente acudieron mayoritariamente mujeres.

Uno de los motivos que me llevd a aceptar la propuesta de realizar esta actividad fue la
brecha existente entre la divulgacién arquitectonica especializada y el publico general.
Mi intencidn era, por tanto, hablarles sobre la historia de las beguinas y sobre la forma
de vida en las cooperativas [ro*sa] desde una perspectiva accesible. Ademas, las
necesidades de cuidados y compania de las beguinas y de las habitantes de [ro*sa] me
resultan de especial interés para personas mayores, que enfrentan problemas similares
como la soledad no deseada.

Casualmente, en el centro estan desarrollando paralelamente a esta actividad un
proyecto que consiste en crear una cubierta textil de lana para un parque local. Ya que
las propias mujeres que asisten al centro son las que estan tejiendo dicha cubierta, mi
actividad ofrecia una oportunidad Unica para vincular esta labor colectiva con las que
caracterizaba a las beguinas.

En relacién con los objetivos de este TFG, tenia sentido empoderar a las asistentes a
través del estudio de figuras histéricas (beguinas) y contemporaneas ([ro*sa]) que han
disefiado sus propios espacios. También fue de utilidad comparar la organizacién
histérica de los beguinajes con la gestion de las tareas de cuidados de las asistentes,
asi como transmitirles los beneficios de colectivizarse frente al individualismo como
estrategia para mejorar su calidad de vida y su autonomia.

La actividad se plante6 mas como un dialogo abierto que como como un mondlogo por
mi parte. Dividi el contenido en dos partes, la primera dedicada a la historia de los
beguinajes haciendo especial mencion al de Hoogstraten, y la segunda dedicada a las
cooperativas [ro*sa], especialmente a [ro*sa] KalYpso. De esta forma, conseguia una
linea comparativa constante entre el beguinaje de Hoogstraten y [ro*sa] KalYpso, a la
vez que también con la propia experiencia de las asistentes. Preparé tres dindmicas
sencillas que desarrollaria al principio, entre los dos bloques de contenido y al final, de
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manera que se mantuvieran atentas y participativas. Sabia que seguramente no nos
daria tiempo a hacer la Gltima, pero por si acaso la preparé. La estructura de la actividad
fue esta:

- Dindmica “Los nombres olvidados”.
- Presentacion mia.

- Presentacion de los bloques 1,2 y 4.
- Dinamica “El ovillo”.

- Presentacién del bloque 5.

- Dinamica “Ladrillos de papel”.

- Conclusiones y agradecimientos.

Antes de nada, quise romper el hielo con la dinamica “Los nombres olvidados”. Primero
les pregunté por pintores o escultores relevantes en la historia del arte. Salieron
nombres como Miguel Angel, Dali, Picasso, etc., todos masculinos. Luego les pregunté
por mujeres pintoras (0 incluso escultoras), y entonces salieron menos nombres
(Unicamente Frida Kahlo y alguna que otra artista local). Seguidamente les pregunté por
arquitectos relevantes en la historia de la arquitectura, y se mencionaron muy pocos
nombres y todos masculinos (Otra vez Miguel Angel y Gaudi). Finalmente, les pregunté
por mujeres arquitectas importantes y no supieron mencionar ninguna, asi que les puse
ejemplos representativos como Zaha Hadid o Lina Bo Bardi. Esta dinamica fue
suficiente para que empezaran a reflexionar sobre la accesibilidad a la historia de la
arquitectura y sobre el papel de la mujer en ella.

Esta dinamica conecté directamente con una breve presentacion sobre miy lo que me
habia conducido a mi investigacion. Les hablé muy por encima sobre la falta de
referentes femeninos en campos masculinizados como la arquitectura; sobre como la
arquitectura y el urbanismo han sido regidos histéricamente por las necesidades de los
hombres (a través de ejemplos sencillos como el Hombre de Vitruvio de Da Vinci o el
Modulor de Le Corbusier); sobre los objetivos de mi trabajo que me habian llevado a
desarrollar esa actividad y las animé a mirar la historia desde otra perspectiva.

En cuanto a la presentacion de los contenidos de los bloques 1, 2, 4 y 5 fue una charla
unidireccional por mi parte. Decidi omitir hablarles del bloque 3 (¢Eran las beguinas
feministas?) por contener demasiados conceptos y tecnicismos. Los demas bloques
los resumi considerablemente, y realicé un guion con palabras y explicaciones sencillas
y cercanas para que fueran de mas facil comprensién. También obvié algunos puntos
muy concretos y especificos del ambito arquitecténico para no abrumarlas. Todo esto
me llevd aproximadamente un tercio del tiempo total, por lo que no se hizo demasiado
tiempo ni pesado, y el publico se mostré muy curioso.

Tras la presentacion de los bloques 1, 2 y 4, hicimos la dinamica “El Ovillo”. Expliqué
brevemente que a menudo pensamos que cuidar es solo lo que hace un médico o un
enfermero, pero la realidad es que existen muchas tareas de cuidados que recaen
mayoritariamente en las mujeres. Cuidar es hacer que la vida sea posible: mantener la
casa limpia, hacer la comida para toda la familia, quedarse con los nietos cuando sus
padres estan ocupados, acompanar y asistir a familiares enfermos... Este trabajo que
no se paga con dinero (y que se desarrolla normalmente dentro de casa) no se valora,
pero requiere esfuerzo. Es un trabajo que, si no se hace, se nota, pero si se hace, no se
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ve. Las beguinas fueron de las primeras en hacer de estos trabajos algo colectivo, e
incluso sacaban dinero de ello. Por eso les pregunté a las asistentes si han cargado (o
cargan) con estas tareas durante mucho tiempo. §Se han sentido acomparnadas o solas
realizdndolas? ¢Les hubiera gustado tener una comunidad con quien compartir ese
trabajo? ;Qué tienen ellas en comun con las beguinas? (Y en qué se diferencian de
ellas? Fueron respondiendo una a una, de manera que cada una hablaba con un ovillo
de lana en la mano. Al terminar, el ovillo pasaba a la siguiente. Al final de la dindmica se
habia tejido una red de lana que simbolizaba el apoyo que ellas mismas han sido para
la gente de su alrededor a través de los cuidados. También simbolizaba la red de
seguridad que los beguinajes suponian para sus habitantes, y que uniéndose podian
llegar mas lejos que individualmente.

Tras esto, pasé a la presentacion del bloque 5 (las cooperativas [ro*sal), que no fue solo
un mondlogo, sino que hubo lugar para la intervencion y el debate, pues una de las
trabajadoras del centro y asistente a la actividad habia empezado recientemente a
habitar una vivienda cooperativa. Ella explicé su funcionamiento y sus opiniones, lo que
ayudo a acercar a la realidad del publico la teoria que yo previamente habia explicado.
Asi que las asistentes pudieron preguntarle a ella también sus dudas al respecto.

Para finalizar la actividad habia preparado un ejercicio que, como ya suponia, no dio
tiempo a hacer. Se llama “Ladrillos de papel” y consistia en repartir a cada una de ellas
un trozo de cartulina o un post-it naranja que simbolizara un ladrillo. En él, escribirian
cosas en base a las que construirian una vivienda colaborativa en Cieza para vivir en
ella. Cuando todas hubieran terminado de escribir, yo recogeria los ladrillos y los
pegaria uno a uno en una pared a la vez que los leeria. De esta manera se formaria el
muro de su cooperativa. Aunque no dio tiempo a repartir y escribir en los papeles, pude
preguntarles igualmente, y obtuve muchisimas opiniones que me ayudaron a lanzarles
unas breves conclusiones. La mayoria coincidieron en que uno de los aspectos mas
importantes seria la céntrica ubicacién, pues en este momento vital suyo, la movilidad
es independencia. También establecieron una comparacién entre su cooperativa ideal
y el propio Centro Social para Personas Mayores, sehalando los espacios comunes y
las actividades que en ellos desarrollan y que mas valoran.

En general, la actividad salié genial. Yo agradeci profundamente la disposicién y la
oportunidad de vivir esa experiencia, y ellas alabaron mi trabajo y mi vocacion
divulgativa. Me parece una idea extraordinaria que la direccién del centro tenga estas
iniciativas.

Realizar esta actividad ha supuesto el cierre perfecto para mi investigacién. A menudo,
el trabajo académico corre el riesgo de limitarse a lo tedrico, pero haberlo compartido
con estas mujeres y escuchar sus reflexiones y sus animos para cambiar sus realidades
ha dado un sentido practico a este trabajo.

La principal conclusion que extraigo de este dia es la vigencia del modelo beguinal, ya
que, aunque las asistentes no conocian la historia de las beguinas, sus deseos y
necesidades coinciden en gran parte con la arquitectura de estas mujeres medievales.
Ademas, su interés en los modelos cooperativos contemporaneos reafirma que no son
utdpicos, sino que son una demanda social real de las mujeres de hoy en dia.
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A nivel personal, esta experiencia me ha recordado que la arquitectura debe ser, ante
todo, una herramienta de escucha. Esta actividad fue la prueba de que, cuando se
ofrece un espacio adecuado, las mujeres son capaces de imaginar espacios mucho
mas humanos y solidarios. Por eso, este anexo no es solo el registro de una charla, sino
también la reafirmacion de que rescatar la historia de las beguinas es algo necesario.
Al revisar el pasado no solo hemos conseguido nuevas anécdotas histéricas, sino
también una genealogia a la que recurrir. Tengo la conviccién de que la arquitectura del
futuro debe mirar mas por estas redes de apoyo y menos por el individuo aislado.
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