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1. CONTEXTUALIZACION DE LA PROGRAMACION
1.1 MARCO LEGAL

Esta programacion esta basada en las siguientes referencias legales vigentes en la
Comunidad Valenciana:

ESO:

- Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria.

- Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion
y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria.

- DECRETO 66/2024, de 21 de junio, del Consell, por el que se modifica el Decreto
107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establece la ordenacion y
el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria y la Orden 19/2023, de 29 de
junio, de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte, por la que se regulan
los procedimientos derivados del Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell,
por el que se establecen la ordenacion y el curriculo de Educacion Secundaria
Obligatoria, y del Decreto 108/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se
establecen la ordenacion y el curriculo de Bachillerato, asi como la organizacion
y el funcionamiento del Bachillerato nocturno y a distancia en la Comunitat
Valenciana.

BACHILLERATO:
- Decreto 108/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establecen la
ordenacioén y el curriculo de Bachillerato.

- Real Decreto 243/2022, de 5 de abiril, por el que se establecen la ordenacion y
las ensefianzas minimas del Bachillerato.

1.2 CONTEXTO EDUCATIVO

Asignaturas, nivel, centro educativo vy caracteristicas

Analisis del entorno
a) Entorno sociocultural

El Colegio Sagrado Corazdn de Jesus — Esclavas SCJ se encuentra en la ciudad de
Valencia, en la calle Micer Mascé, muy cerca del antiguo cauce del rio Turia. Esta
ubicacién forma parte del distrito de El Pla del Real, una zona urbana consolidada, bien
comunicada y rodeada de facultades universitarias, centros culturales y oficinas
administrativas. Es un barrio mayoritariamente de clase media-alta, donde muchas
familias cuentan con un alto nivel educativo y muestran un fuerte interés por brindar a

sus hijos una formacién integral, participando activamente en su proceso académico.

El entorno social del colegio es estable y propicio para la continuidad educativa. La

comunidad escolar se percibe unida, y la mayoria del alumnado proviene tanto del



propio barrio como de otras zonas residenciales de la ciudad. El acceso al centro se

realiza, en general, a pie, en transporte publico o en vehiculo familiar.
b) Centro educativo

Este colegio es un centro concertado con titularidad religiosa, gestionado por la
Congregacion de las Esclavas del Sagrado Corazon de Jesus. Ofrece formacion desde
Educacion Infantil hasta Bachillerato. Su propuesta educativa se basa en el desarrollo
integral de cada estudiante, guiado por la “Pedagogia del Corazén”, que busca equilibrar
una formaciéon académica de calidad con valores como la responsabilidad, la

interioridad, la solidaridad y el compromiso.

El profesorado es estable y se distingue por su implicacion con la innovacién
metodoldgica y la mejora constante. Las instalaciones del centro incluyen aulas
digitalizadas, laboratorios de ciencias, biblioteca, salon de actos, gimnasio, oratorio,
comedor, areas deportivas y espacios especificos para musica, arte e informatica. Se
emplea una metodologia activa, centrada en el trabajo por proyectos, el aprendizaje
cooperativo y el uso habitual de herramientas TIC como Google Workspace (Classroom,

Sites, Formularios).
c) Aula

Esta programacién esta dirigida a un grupo de 4.° de ESO, compuesto por
aproximadamente 25 estudiantes, en la asignatura de fisica y quimica. El grupo es
diverso en cuanto a niveles de rendimiento y estilos de aprendizaje. Se observa lo

siguiente:
e Alumnado con buen nivel competencial y motivacion alta.

e Algunos estudiantes repitieron curso o tienen pendiente la asignatura de Fisica
y Quimica de 3.° de ESO.

o Existen algunos casos puntuales de necesidades especificas de apoyo

educativo (NEAE), que requieren adaptaciones metodoldgicas no significativas.

En general, el grupo participa activamente en dinamicas cooperativas y responde de
forma positiva al uso de recursos digitales y a metodologias activas. El ambiente en el
aula es favorable, y se promueve una cultura basada en el esfuerzo y la responsabilidad

individual.



Analisis DAFO

Tabla 1. Analisis DAFO

Fortalezas (F) Debilidades (D)
- Proyecto educativo sélido con - Falta de recursos humanos especificos en
identidad propia NEAE
- Alto nivel de implicacion familiar y - Carga lectiva elevada en 4.° ESO
docente (contenidos extensos)

_ . - Dificultad para conciliar la evaluacion
- Uso intensivo de TIC en el aula _ o
continua con la objetiva

- Buen clima de aula y cohesion del - Necesidad de mas tiempo para trabajo
grupo experimental
Oportunidades (O) Amenazas (A)

- Cercania a instituciones cientificas y | - Desigual acceso a recursos tecnoldgicos

culturales fuera del aula
- Posibilidad de colaboracion - Alto nivel de exigencia familiar y
interdepartamental académica
- Participacién en proyectos STEM o - Diversidad de ritmos que puede dificultar
de innovacion la coordinacién grupal

2. OBJETIVOS DE LA ETAPA

De conformidad con lo establecido en el articulo 7 del Real Decreto 217/2022, de 29
de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la
Educacion Secundaria Obligatoria, esta etapa educativa tiene como finalidad contribuir
al desarrollo integral del alumnado, promoviendo la adquisicion de las capacidades que

se detallan a continuacion:

a) Asumir de manera responsable los deberes personales y colectivos; conocer
y ejercer los derechos individuales en un marco de respeto hacia las demas
personas; practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre individuos
y grupos; ejercitar el dialogo como medio de resolucion de conflictos y afianzar

los derechos humanos como valores fundamentales en una sociedad plural; todo



ello con el fin de prepararse para el ejercicio activo y comprometido de la

ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo, tanto de
manera individual como en equipo, entendidos estos como condiciones
necesarias para una ejecucion eficiente de las tareas de aprendizaje y como

medio para el crecimiento y desarrollo personal.

¢) Valorar y respetar la diferencia entre sexos, asi como promover la igualdad de
derechos y oportunidades entre mujeres y hombres, rechazando activamente los

estereotipos de género y cualquier forma de discriminacion.

d) Potenciar las capacidades afectivas del alumnado en todos los ambitos de su
personalidad y en sus relaciones interpersonales, asi como fomentar la
resolucion pacifica de conflictos y el rechazo de toda forma de violencia, prejuicio

0 comportamiento sexista.

e) Desarrollar competencias basicas en el uso de fuentes de informacion,
promoviendo un pensamiento critico en la adquisicidon de nuevos conocimientos;
al mismo tiempo, fomentar el uso ético y reflexivo de las tecnologias de la

informacion y la comunicacion.

f) Comprender el conocimiento cientifico como un saber global e
interrelacionado, estructurado en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar
los métodos de analisis propios de las ciencias para la identificacion y resolucion

de problemas en los diversos ambitos del conocimiento y la experiencia.

g) Fomentar el espiritu emprendedor, la autoconfianza, la participacion, el
pensamiento critico, la iniciativa personal y la capacidad de autorregulacion del
aprendizaje, mediante la planificacion, la toma de decisiones y la asuncién de

responsabilidades.

h) Comprender y expresarse con correccion, tanto oralmente como por escrito,
en lengua castellana y, en su caso, en la lengua cooficial de la comunidad
autonoma, mediante el manejo de textos y mensajes complejos; iniciarse,

ademas, en el estudio y apreciacion de la literatura.

i) Alcanzar una competencia comunicativa funcional en una o mas lenguas

extranjeras, adecuada a contextos diversos.

j) Conocer, valorar y respetar los elementos fundamentales de la cultura y la

historia propias y ajenas, asi como el patrimonio artistico y cultural comun.



k) Conocer y aceptar el funcionamiento del cuerpo humano propio y ajeno,
promoviendo el respeto a la diversidad, la consolidacién de habitos saludables,
la practica regular de actividad fisica y el deporte como medios para el desarrollo
personal y social; valorar, ademas, la dimension humana de la sexualidad en su
diversidad, y adoptar una actitud critica frente a los habitos sociales relacionados
con la salud, el consumo, el cuidado del medio ambiente y el respeto a los seres

VivOs.

1) Valorar la creacion artistica y comprender los lenguajes vinculados a las
distintas manifestaciones culturales, utilizando con propiedad diferentes medios

de expresion y representacion.

3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y SU RELACION CON LOS
DESCRIPTORES

En el marco de la materia de Fisica y Quimica en 4.° de Educacién Secundaria
Obligatoria, se definen las siguientes competencias especificas, alineadas con el perfil
de salida del alumnado y los descriptores operativos del curriculo. Cada competencia
integra conocimientos, habilidades y actitudes que el alumnado debe desarrollar
progresivamente, a través de experiencias de aprendizaje contextualizadas y

significativas:
Competencia especifica 1

Comprender y establecer relaciones entre los principales fenémenos fisicoquimicos del
entorno, explicandolos a partir de leyes, modelos y teorias cientificas consolidadas. Esta
competencia se orienta a la resoluciéon de problemas reales, permitiendo aplicar el
conocimiento cientifico para mejorar la realidad inmediata y contribuir a la mejora de la

calidad de vida individual y colectiva.
Competencia especifica 2

Formular interrogantes derivados de la observaciéon de fendmenos naturales,
transformandolos en hipotesis contrastables. Esta competencia implica el disefio y la
ejecucion de procedimientos de investigacion, tanto empiricos como teéricos, que
permitan validar dichas hip6tesis mediante la experimentacién, el analisis de evidencias

y el razonamiento cientifico riguroso.
Competencia especifica 3

Utilizar con solvencia el lenguaje especifico de la Fisica y la Quimica —incluyendo la
nomenclatura de la IUPAC, el lenguaje simbdlico-matematico y el uso correcto de

unidades del Sistema Internacional— asi como aplicar protocolos de seguridad en el



laboratorio. Ademas, esta competencia incluye la capacidad para interpretar vy
comunicar informacion cientifica en distintos formatos y medios, subrayando el caracter

universal y transversal del lenguaje cientifico en contextos internacionales.
Competencia especifica 4

Aplicar de forma critica, eficaz y segura diversas herramientas digitales y entornos
tecnoldégicos en el desarrollo de tareas individuales o colaborativas. Esta competencia
se vincula al uso auténomo y creativo de plataformas educativas, recursos multimedia
e instrumentos digitales, orientados a la busqueda de informacion, la elaboracion de

contenidos cientificos y la comunicacion efectiva en contextos formativos diversos.
Competencia especifica 5

Implementar estrategias propias del trabajo cooperativo y del aprendizaje entre iguales,
fomentando el desarrollo de comunidades cientificas escolares caracterizadas por la
critica constructiva, la ética profesional y la eficiencia. Esta competencia destaca el valor
social de la ciencia y promueve su vinculacién con el bienestar comun, la sostenibilidad

ambiental y la mejora de la salud publica.
Competencia especifica 6

Reconocer la ciencia como un proceso dindmico, colectivo y en continua evolucién, en
el que confluyen multiples actores y disciplinas. Esta competencia promueve una vision
integrada del desarrollo cientifico, valorando su impacto en el progreso tecnoldgico,
economico y ambiental, asi como su estrecha interdependencia con las demandas y

desafios de la sociedad contemporanea.

4. CRITERIOS DE EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Los criterios de evaluacion constituyen el referente fundamental para valorar el grado
de adquisicion de las competencias especificas por parte del alumnado, tal y como
establece el marco normativo vigente. Estos criterios orientan los procesos de
ensefianza-aprendizaje, garantizando la coherencia entre objetivos, contenidos,

metodologia y evaluacion.

A continuacion, se desarrollan los criterios vinculados a cada una de las competencias

especificas definidas para la materia de Fisica y Quimica en 4.° de ESO:

Competencia especifica 1: Comprension e interpretacion de fendmenos

fisicoquimicos

e 1.1. Comprender y explicar con precision los fendmenos fisicoquimicos

observables en el entorno cotidiano, fundamentandolos en leyes, principios y



modelos cientificos adecuados, y comunicandolos de forma argumentada

mediante diversos soportes y medios de representacion.

1.2. Resolver con rigor problemas relacionados con procesos fisicos o quimicos,
empleando las herramientas tedricas pertinentes, justificando los procedimientos
aplicados y expresando los resultados con claridad, exactitud y coherencia

formal.

1.3. Identificar situaciones reales con implicaciones cientificas y participar en
propuestas de actuacion colaborativa en las que la Fisica y la Quimica puedan
ofrecer soluciones relevantes, valorando criticamente su impacto en el medio

social y ambiental.

Competencia especifica 2: Aplicaciéon del método cientifico

2.1. Aplicar los métodos propios de la investigacion cientifica en la identificacion,
formulacion y descripcién de fenémenos naturales, ya sea a partir de la

observacién directa o de fuentes con informacion textual, grafica o numérica.

2.2. Formular predicciones contrastables para las cuestiones planteadas,
utilizando herramientas de razonamiento l6gico y conocimientos previos, y

validarlas experimental o deductivamente.

2.3. Utilizar con solvencia las principales leyes y teorias cientificas para
contrastar hipétesis, disefiando procedimientos adecuados de verificacion,
interpretando los resultados obtenidos de forma critica y coherente con el

conocimiento cientifico actual.

Competencia especifica 3: Uso del lenguaje cientifico y del entorno experimental

3.1. Seleccionar, interpretar y comunicar informacion cientifico-técnica sobre
fendmenos fisicoquimicos a partir de fuentes fiables y variadas, articulando los

datos obtenidos de manera integrada y excluyendo la informacion irrelevante.

3.2. Utilizar de forma adecuada las convenciones propias del lenguaje cientifico,
como la nomenclatura quimica IUPAC, el uso correcto de unidades del Sistema
Internacional, y las herramientas matematicas vinculadas a la resolucion de

problemas cientificos.

3.3. Aplicar con responsabilidad las normas de uso seguro y eficiente de los
espacios experimentales, garantizando la salud individual y colectiva, la

sostenibilidad ambiental y el mantenimiento de los recursos e infraestructuras.



Competencia especifica 4: Integracion de recursos digitales en el aprendizaje

cientifico

4.1. Utilizar de manera eficiente herramientas tecnolégicas y recursos digitales,
tanto en entornos individuales como colaborativos, fomentando la autonomia del

aprendizaje, el analisis critico y el respeto en la interaccién educativa.

4.2. Elaborar y gestionar informacion cientifica mediante medios tradicionales y
digitales, seleccionando de forma critica las fuentes mas fiables y descartando
aquellas que carezcan de validez o rigor cientifico, con el fin de mejorar la calidad

del aprendizaje propio y del grupo.

Competencia especifica 5: Ciencia, cooperacién y compromiso social

5.1. Participar en dinamicas cooperativas de aprendizaje, promoviendo
interacciones constructivas, equitativas y eficaces, e incorporando estrategias
propias del trabajo colaborativo como via para optimizar la produccién cientifica

escolar.

5.2. Desarrollar iniciativas cientificas de forma auténoma, estructuradas
metodolégicamente, que estén orientadas a la mejora del entorno social o natural

y que generen valor afadido para el individuo y la comunidad.

Competencia especifica 6: Ciencia como proceso histérico y social

6.1. Analizar criticamente el caracter histérico, dinamico y colectivo del
conocimiento cientifico a partir del estudio de hitos relevantes protagonizados
por mujeres y hombres, asi como del contexto actual de la ciencia (lineas de

investigacion, instituciones, etc.).

6.2. Identificar y comprender las necesidades tecnoldgicas, medioambientales,
econdmicas y sociales contemporaneas, valorando el papel de la ciencia y la
implicacion ciudadana como herramientas fundamentales para ofrecer

soluciones sostenibles y éticas.

5. SABERES BASICOS

Los saberes basicos constituyen el conjunto de contenidos imprescindibles que el

alumnado debe adquirir para el desarrollo de las competencias especificas de la materia

de Fisica y Quimica. Estos saberes se articulan en cinco bloques conceptuales

interrelacionados, que recogen los fundamentos del conocimiento cientifico y su

aplicacion a contextos reales.



A. Destrezas cientificas basicas

e Aplicacion del trabajo experimental y de los proyectos de investigacion como via
para la resolucién de problemas, integrando estrategias de indagacion,
deduccién, analisis de errores y razonamiento légico-matematico. Se enfatiza la
formulacién de inferencias validas a partir de observaciones y su extrapolacion

a situaciones novedosas.

o Utilizacion de diversos entornos de aprendizaje cientifico, tanto fisicos como
virtuales (laboratorios, plataformas digitales, entornos simulados), mediante el

uso adecuado de materiales, sustancias y equipamiento tecnolégico.

e Conocimiento y aplicacion de las normas de uso seguro de los espacios
cientificos, con especial atencion a la proteccion de la salud individual y colectiva,

la seguridad digital y el respeto al entorno medioambiental.

o Dominio del lenguaje cientifico, incluyendo el manejo correcto de los sistemas
de unidades y sus simbolos, asi como la aplicacion de herramientas

matematicas en la modelizacion y resolucién de problemas cientificos.

o Desarrollo de estrategias para la interpretacion y la produccion de informacion
cientifica en distintos formatos (textuales, visuales, numéricos, audiovisuales),
favoreciendo la construccion de un criterio propio basado en los valores del
pensamiento cientifico y su contribucién a una sociedad mas justa, equitativa e

inclusiva.

e Reconocimiento y valoracion del papel de la cultura cientifica en el progreso de
la humanidad, asi como de las aportaciones relevantes de cientificos y cientificas
en los principales hitos histéricos y en el desarrollo actual de la Fisica y la

Quimica.
B. La materia

e Analisis de sistemas materiales significativos, tales como disoluciones y gases,

mediante la resolucién de problemas contextualizados.

o Estudio del desarrollo histérico de los modelos atémicos, desde los enfoques
clasicos hasta los cuanticos, incluyendo la descripcion de las particulas

subatdémicas y su relevancia en la evolucion del conocimiento cientifico.

e Interpretacion de la estructura electrénica de los atomos, su relacién con la tabla

periddica y con las propiedades fisicoquimicas de los elementos.



e Comprension de la formacion, propiedades y aplicaciones de los compuestos
quimicos, valorando su papel en ambitos cientificos y técnicos como la

ingenieria, la medicina o el deporte.

e Cuantificacién de la materia a través del concepto de mol, aplicando distintos
métodos de medida y expresion para calcular el nimero de entidades

elementales presentes en un sistema.

e Dominio de la nomenclatura inorganica segun los criterios establecidos por la

IUPAC, incluyendo sustancias simples, iones y compuestos binarios y ternarios.

e Introduccién a la formulacion y nomenclatura de compuestos organicos
monofuncionales, como base para comprender la diversidad de sustancias

presentes en el entorno y su relacion con el carbono.
C. La energia

o Estudio del concepto de energia desde una perspectiva cientifica, formulando y
comprobando hipétesis sobre sus formas y transformaciones, con especial
énfasis en el principio de conservacion y en su aplicacion en la resolucién de

problemas relacionados con la energia mecanica.

e Analisis de los procesos de transferencia de energia mediante trabajo y calor,
asi como mediante ondas (mecanicas y electromagnéticas), entendiendo su

relacién con fendémenos fisicos como la propagacion de la luz o del sonido.

o Estimacidn del consumo energético en situaciones cotidianas a través de la
busqueda de informacién fiable, la experimentaciéon y el razonamiento légico,
promoviendo una visién critica y responsable del uso de la energia en la

sociedad actual.
D. La interaccion

e Prediccion y verificacion experimental de las magnitudes, ecuaciones y
representaciones graficas que describen el movimiento de los cuerpos,
relacionando los resultados con situaciones reales y con la mejora de la calidad

de vida.

o Estudio de la fuerza como agente de cambio, aplicando las leyes fundamentales
de la dinamica a contextos diversos, incluyendo aplicaciones en el disefno, la

ingenieria o el deporte.



o Aplicacion del algebra vectorial en la representacion y resolucion de problemas
que involucren fuerzas, reconociendo su caracter vectorial y su importancia en

la comprension de sistemas fisicos complejos.

o Identificacion de las principales fuerzas presentes en el entorno cotidiano (peso,
normal, rozamiento, tensién, empuje), y analisis de su papel en fendmenos

naturales y tecnoldégicos.

e Comprension de la ley de la gravitacion universal y del concepto de peso como

manifestacién de la atraccién gravitatoria entre masas.

o Estudio de las fuerzas y presiones en medios fluidos, incluyendo el analisis de
principios fundamentales como el de Pascal, el de Arquimedes y la presién

atmosférica, aplicados a situaciones practicas como la flotacién o la hidraulica.
E. El cambio

e Ajuste de ecuaciones quimicas y analisis de reacciones a partir de criterios
estequiométricos, con el objetivo de realizar predicciones cualitativas vy

cuantitativas en contextos industriales, ambientales y sociales.

e Descripcion cualitativa de reacciones quimicas relevantes, tales como
combustiones, neutralizaciones y procesos electroquimicos, evaluando sus

implicaciones tecnolégicas y medioambientales.

o Analisis de los factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas,
aplicando modelos explicativos como la teoria de colisiones, y realizando

estimaciones fundamentadas en fendmenos de la vida diaria.



6. SECUENCIA, TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS Y SITUACIONES

DE APRENDIZAJE

Tabla 2. Temporalizacién y SdAs

Primer Trimestre

Segundo Trimestre

Tercer Trimestre

Unidad 0: Factores de

conversion y vectores

Reconocimiento del Sistema
Internacional de Unidades,
su normalizacién y uso
correcto en la medicion de

magnitudes fisicas.

Unidad 3: Proyecto RE-
LOVE-LUTION

Iniciativa interdisciplinar
de caracter divulgativo:
“Una historia construida a

hombros de gigantes”.

Unidad 6:
Formulacion

inorganica

Aplicacién de las
normas IUPAC para la
nomenclatura de
compuestos
inorganicos (binarios y

ternarios).

SdA - UD 0:

“Medir para entender el

mundo”

SdA -UD 3:

“‘RE-LOVE-UTION”

SdA - UD 6:

“El idioma secreto de la

materia”

Unidad 1: El movimiento

Estudio de la posicién,
trayectoria, desplazamiento,
velocidad y aceleracion.
Analisis del MRU, MRUA,
caida libre y movimiento
circular uniforme.
Representaciones graficas
(posicion-tiempo y velocidad-

tiempo).

Unidad 4: La energia y

su transferencia

Energia mecanica
(cinética y potencial).
Trabajo y potencia. Ondas
mecanicas (sonido) y
electromagnéticas (luz).
Aplicaciones practicas y

contaminacion acustica.

Unidad 7: Modelos
atomicos, sistema
periddico y enlace
quimico
Evolucién de modelos
atomicos (Dalton,
Thomson, Rutherford).
Tabla periddica,
enlaces ionicos y
covalentes, estructuras

de Lewis.

SdA -UD 1:

“¢,Por qué es posible mover

un objeto?

SdA - UD 4:

“Energia en accion: del

trabajo al sonido y la luz”

SdA-UD 7:

“Asi se construye la

materia”




Primer Trimestre

Segundo Trimestre

Tercer Trimestre

Unidad 2: Las fuerzas

Relacion fuerza-deformacion
(Ley de Hooke).
Composicién de fuerzas,
equilibrio, centro de
gravedad, leyes de Newton.
Fuerzas fundamentales
(gravitatoria, eléctrica,
magnética), masa-peso y

rozamiento.

Unidad 5 (optativa):

Fuerzas en los fluidos

Concepto de fluido,
presién en liquidos y
gases, presién
atmosférica. Principios de
Pascal y Arquimedes.
Aplicaciones tecnoldgicas
(prensa hidraulica,

flotacion).

Unidad 8: La reaccidon

quimica

Ajuste de ecuaciones,
interpretaciéon
submicroscopica,
estequiometria (masa-
masa, mol).
Reacciones
exotérmicas y

endotérmicas.

SdA - UD 2: “; Por qué es

posible mover un objeto?

SdA - UD &:

“La ciencia de lo invisible:

presion y flotacion”

SdA - UD 8:

“Cuando la materia

reacciona”

Unidad 9 (optativa):
Introduccién a la Quimica

del Carbono

Composicién y
caracteristicas de los
compuestos organicos.
Hidrocarburos, alcoholes,
acidos, polimeros.
Nomenclatura basica
(IUPAC). Aplicaciones en la
vida cotidiana y

medioambiental.

SdA-UD9

“El carbono: la base de todo”




6.1 SITUACIONES DE APRENDIZAJE

SdA 1: ¢ Por qué es posible mover un objeto?

Ubicacién curricular y temporal

Esta propuesta didactica se situa en la Unidad 1: E/ movimiento, correspondiente al
primer trimestre de 4.° de ESO. Se trabaja después de haber abordado conceptos como
posicion, trayectoria y desplazamiento, asi como los primeros graficos de posicién frente
al tiempo. Se plantea justo antes de entrar de lleno en el estudio de los movimientos
rectilineos (MRU y MRUA).

Esta pensada para desarrollarse a lo largo de tres semanas —unas nueve sesiones—
como parte de una secuencia mas amplia sobre cinematica. En este tramo, se busca
tender un puente entre lo que el alumnado observa en su entorno y como puede

explicarlo desde la fisica.
Justificacion pedagoégica

El objetivo principal de esta situacion de aprendizaje es que el alumnado comprenda
qué significa moverse, pero desde una perspectiva activa, cercana y con sentido. Para
lograrlo, se parte de ejemplos reales: ir en bici, usar el patinete o caminar al colegio,

para que los contenidos cobren vida en su contexto diario.
El enfoque sigue la linea pedagdgica del centro, que apuesta por:
o El trabajo por proyectos.
o El uso del portafolio digital para evaluar.
e Herramientas TIC como Google Classroom, Sites o formularios.
o Estrategias de aprendizaje cooperativo.

Ademas, se utilizan diferentes formas de evaluar (rubricas, coevaluacion, productos
digitales), lo que permite una evaluacién continua y centrada en el proceso de

aprendizaje.
Estructura general
e Titulo: ;Por qué es posible mover un objeto?
e Ubicaciéon: Unidad 1 — “El movimiento” (Primer trimestre)
e Duracién: 3 semanas (9 sesiones)
o Contenidos clave:

o Posicion, trayectoria y desplazamiento.



o Rapidez y velocidad.
o MRUy MRUA.
o Gréficas de posicidn-tiempo y velocidad-tiempo.
o Analisis de encuentros.
Competencias trabajadas:
o CE1. Resolver problemas cientificos abordables en el ambito escolar

o CE11. Identificar las interacciones como causa de las transformaciones
que tienen lugar en nuestro entorno fisico para poder intervenir en el

mismo.

Saberes basicos implicados

Blogue A. Destrezas cientificas basicas

Aplicacién del trabajo experimental y de los proyectos de investigacién como via
para la resolucién de problemas, integrando estrategias de indagacion,
deduccidn, andlisis de errores y razonamiento légico-matematico. Se enfatiza la
formulacién de inferencias validas a partir de observaciones y su extrapolacion

a situaciones novedosas.

Utilizacion de diversos entornos de aprendizaje cientifico, tanto fisicos como
virtuales (laboratorios, plataformas digitales, entornos simulados), mediante el

uso adecuado de materiales, sustancias y equipamiento tecnolégico.

Dominio del lenguaje cientifico, incluyendo el manejo correcto de los sistemas
de unidades y sus simbolos, asi como la aplicacion de herramientas

matematicas en la modelizacion y resolucién de problemas cientificos.

Blogue D. La interaccién

Prediccién y verificacion experimental de las magnitudes, ecuaciones y
representaciones graficas que describen el movimiento de los cuerpos,
relacionando los resultados con situaciones reales y con la mejora de la calidad

de vida.



Secuencia de actividades

Semana Actividades

Reflexion inicial sobre qué significa mover algo. Se ven videos breves, se
1 organiza un debate y se identifican variables del movimiento en trayectos

cotidianos.

Experimentos con cochecitos y rampas. Se recogen datos, se hacen

2
graficos y se resuelven situaciones problema.
Trabajo cooperativo para crear un producto final (infografia o
3 presentacion) sobre un caso real de MRU o MRUA. Se presenta en clase,

se evalla con rubrica y se cierra con una reflexién en el portafolio.

Atencion a la diversidad

El disefio se ha hecho siguiendo los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA), lo que asegura que todos los estudiantes tengan acceso a los contenidos, a

traves de:
e Apoyos visuales, esquemas y simulaciones (como PhET).

o Posibilidad de elegir el formato del producto final (infografia, audio,

presentacion).
o Actividades con distintos niveles de dificultad.
o Evaluacion flexible y personalizada.
e Trabajo en equipos diversos.

Estas medidas facilitan la participacion de todo el alumnado, incluidos quienes repiten
curso, presentan dificultades de comprension o tienen problemas con la expresion

escrita u oral.
Criterios de evaluacion

e 1.1: Comprender y explicar con rigor los fendmenos fisicoquimicos cotidianos a
partir de los principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de

manera argumentada.

e 1.2: Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y
teorias cientificas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para

encontrar las soluciones y expresando los resultados con correccion y precision.



e 2.1: Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y
descripcion de fendmenos cientificos a partir de situaciones tanto observadas en

el mundo natural como planteadas con informacion textual, grafica o numérica.

e 2.2: Predecir, para las cuestiones planteadas, respuestas que se puedan
comprobar con las herramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma

experimental como deductiva.

e 3.2: Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica, incluyendo el uso
correcto de sistemas de unidades, herramientas matematicas y representaciéon

de datos en graficos.
Contexto del centro

Esta propuesta se lleva a cabo en el Colegio Sagrado Corazén — Esclavas SCJ, en
Valencia. Es un centro que promueve metodologias activas, personalizadas y con fuerte

presencia de herramientas digitales (aulas equipadas, uso de Google Workspace).

El grupo de 4.° de ESO con el que se trabaja tiene un nivel medio-alto, aunque hay

algunos estudiantes que repiten curso y casos puntuales de necesidades especificas.

La ubicacion del centro —cerca del cauce del rio Turia y zonas transitadas— permite

conectar facilmente los conceptos fisicos con experiencias cotidianas del alumnado.
Conexion con los ODS

Esta situacién de aprendizaje también contribuye a varios Objetivos de Desarrollo

Sostenible:

e ODS 3 (Salud y bienestar): fomenta el analisis de trayectorias seguras y

velocidades en los desplazamientos diarios.

e ODS 4 (Educacion de calidad): apuesta por una ensefianza inclusiva,

competencial y con evaluacion formativa.

o ODS 11 (Ciudades sostenibles): invita a reflexionar sobre la movilidad urbana

y el transporte responsabile.

SdA 2: Energia en accidn: del trabajo al sonido y la luz.

Ubicacién curricular y temporal

Esta situacion de aprendizaje forma parte de la Unidad 4: La energia y su transferencia,
que se desarrolla durante el segundo trimestre del curso de 4.° de ESO. Se plantea

después de haber trabajado las leyes del movimiento y los conceptos de fuerza,



permitiendo al alumnado comprender como se transfiere y transforma la energia en

distintos contextos fisicos.

Se organiza en torno a tres semanas (nueve sesiones) e introduce los conceptos de
energia mecanica, trabajo, potencia, ondas mecanicas y electromagnéticas, todo ello

conectado con situaciones reales y con implicaciones sociales y ambientales.
Justificacion pedagégica

El objetivo principal de esta SdA es que el alumnado comprenda la energia como algo
presente en su entorno cotidiano y en constante transformacion. A través de la
observacioén, la experimentacién y la creacion de productos digitales, se busca que
interpreten fendmenos fisicos como el trabajo, el sonido o la luz, no como conceptos

abstractos, sino como herramientas para entender y transformar el mundo.
Este enfoque esta alineado con el modelo pedagdgico del centro, basado en:
o El desarrollo de proyectos que relacionan ciencia y sociedad.
o El uso del portafolio digital como herramienta de evaluacion continua.
e Laintegracién de TIC mediante Google Classroom, Sites y apps de simulacion.
e La promocion del aprendizaje cooperativo y la reflexién individual.

Ademas, se utilizan rubricas, coevaluaciones y actividades practicas que facilitan una

evaluacion auténtica y centrada en el proceso.
Estructura General
e Titulo: Energia en accion: del trabajo al sonido y la luz
e Ubicaciéon: Unidad 4 — “La energia y su transferencia” (Segundo trimestre)
e Duracién: 3 semanas (9 sesiones)
o Contenidos clave:
o Trabajo, energia y potencia.
o Energia cinética y potencial.
o Transferencia de energia mediante ondas.
o Sonido y luz como formas de transmision de energia.
o Competencias trabajadas:
o CE1. Resolver problemas cientificos abordables en el ambito escolar.

o CE2. Formular y validar hipétesis mediante el método cientifico.



o CE3. Utilizar el lenguaje cientifico con precision.
o CEDb. Participar en proyectos cientificos valorando su impacto social.
Saberes basicos implicados

Bloque A. Destrezas cientificas basicas

e Aplicacion del trabajo experimental y de los proyectos de investigacion como via
para la resolucién de problemas, integrando estrategias de indagacion,
deduccién, analisis de errores y razonamiento légico-matematico. Se enfatiza la
formulacién de inferencias validas a partir de observaciones y su extrapolacion

a situaciones novedosas.

e Utilizacion de diversos entornos de aprendizaje cientifico, tanto fisicos como
virtuales (laboratorios, plataformas digitales, entornos simulados), mediante el

uso adecuado de materiales, sustancias y equipamiento tecnolégico.

o Desarrollo de estrategias para la interpretacion y la produccion de informacion
cientifica en distintos formatos (textuales, visuales, numéricos, audiovisuales),
favoreciendo la construccion de un criterio propio basado en los valores del
pensamiento cientifico y su contribucién a una sociedad mas justa, equitativa e

inclusiva.

Blogue C. La energia

o Estudio del concepto de energia desde una perspectiva cientifica, formulando y
comprobando hipotesis sobre sus formas y transformaciones, con especial
énfasis en el principio de conservacion y en su aplicacion en la resolucion de

problemas relacionados con la energia mecanica.

e Analisis de los procesos de transferencia de energia mediante trabajo y calor,
asi como mediante ondas (mecanicas y electromagnéticas), entendiendo su

relacion con fendmenos fisicos como la propagacion de la luz o del sonido.

o Estimacion del consumo energético en situaciones cotidianas a través de la
busqueda de informacién fiable, la experimentaciéon y el razonamiento légico,
promoviendo una vision critica y responsable del uso de la energia en la

sociedad actual.



Secuencia de actividades

Semana Actividades

Semana | Actividad inicial: ; Qué es energia? Lluvia de ideas. Analisis de ejemplos

1 reales. Visionado de videos cortos y discusion en grupo.

Practica experimental sobre trabajo, energia y propagacién del sonido.

Semana o _ _
" Analisis con sensores o apps. Simulaciones sobre la luz
(reflexion/refraccion).
s Creacion cooperativa de un producto digital (infografia, presentacion,
emana
3 video). Exposicién oral. Evaluacion con rubricas. Reflexion en el

portafolio.

Atencion a la diversidad

El disefio de esta situacion de aprendizaje responde a los principios del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), garantizando el acceso equitativo a todos los contenidos.

Entre las medidas aplicadas destacan:
e Uso de recursos visuales y tecnoldgicos (simulaciones, videos, sensores).

o Posibilidad de eleccion en el tipo de producto final (formato y nivel de

complejidad).
o Actividades con dificultad escalonada.
e Grupos heterogéneos con funciones cooperativas distribuidas.
o Evaluacion individual flexible y adaptada al perfil del estudiante.

Estas estrategias permiten que todo el alumnado —incluidos quienes presentan
dificultades especificas o necesidades educativas— participe de manera activa y

significativa en la unidad.
Conexioén con los ODS

Esta situacion de aprendizaje permite trabajar varios Objetivos de Desarrollo Sostenible

(ODS), en linea con los principios transversales del curriculo:

o ODS 3 (Salud y bienestar): a través del analisis de la contaminacion acustica y

su impacto.

e ODS 4 (Educacion de calidad): por medio del uso de metodologias activas,

evaluacion diversificada e inclusion educativa.



o ODS 7 (Energia asequible y no contaminante): mediante la reflexion sobre el

uso racional de la energia.

e ODS 13 (Accion por el clima): vinculando el consumo energético con las

emisiones y la necesidad de modelos sostenibles.
Criterios de evaluacion
e 1.1 Explicar fendmenos cotidianos usando leyes cientificas.
e 1.2 Resolver problemas de trabajo, energia y potencia con légica y claridad.
e 2.3 Comprobar hipdtesis sobre transferencia de energia con experiencias.
e 3.1 Seleccionar e interpretar informacion cientifica para explicar ideas propias.

e 5.2 Desarrollar proyectos cientificos que aporten soluciones sostenibles.

7. METODOLOGIA
7.1 METODOLOGIA GENERAL

La propuesta metodolégica adoptada en esta programacién se fundamenta en la
necesidad de ajustar de forma continua los procesos de ensefianza-aprendizaje a la
diversidad del alumnado, en coherencia con sus caracteristicas personales, estilos
cognitivos y contextos de desarrollo. Este principio de adaptacién didactica resulta
esencial para fomentar la autorrealizacion, la autonomia en el aprendizaje, el desarrollo
integral de la personalidad y la adquisicion de valores como la cooperacion y la

solidaridad.

Se parte del reconocimiento de la teoria de las inteligencias multiples, lo que exige
facilitar multiples vias de acceso al conocimiento, ofreciendo diferentes formatos,
estrategias y experiencias de aprendizaje que permitan al alumnado desarrollar todo su

potencial.

La nueva normativa educativa se entiende como una oportunidad para avanzar hacia
modelos de ensefianza interdisciplinarios, centrados en la conexion entre saberes y la
integracion con el entorno. Este enfoque se complementa con la implementacion de
metodologias activas, la participacion de la comunidad educativa y la consideracion de

la evaluacién como un proceso formativo y continuado.

Desde esta perspectiva, se apuesta de manera decidida por el aprendizaje
cooperativo, por sus beneficios contrastados en términos de eficacia pedagdgica y

desarrollo personal del alumnado. Entre sus principales aportaciones destacan:



o Estimula el desarrollo de distintas inteligencias al enriquecer las experiencias
educativas, permitiendo el ejercicio de competencias diversas en un entorno

seguro que favorece la participacién activa del alumnado.

o Favorece la interaccion social como base del aprendizaje por observacion,
facilitando el acceso a modelos de conducta significativos a través de la

colaboracién con los iguales.

e Permite ajustar los contenidos al nivel de comprension de cada estudiante
mediante la ayuda, el acompafiamiento y las aclaraciones proporcionadas por

sus companeros.

o Facilita el desarrollo de habilidades cognitivas de orden superior, al exigir que el
alumnado no solo comprenda y aplique los contenidos, sino que sea capaz de

explicarlos a otros mediante tutorias entre iguales.

o Establece relaciones de interdependencia positiva, que incrementan el
esfuerzo hacia el logro, fortalecen los vinculos interpersonales, mejoran la salud
emocional y desarrollan competencias sociales como la comunicacion efectiva,

la cooperacion, la resolucion pacifica de conflictos, la empatia y el apoyo mutuo.

Asimismo, se incorporan otras metodologias activas como el trabajo por proyectos y
el aprendizaje-servicio, que situan al alumnado como agente principal de su proceso
formativo. Estas metodologias fomentan el pensamiento critico, la autonomia, la
responsabilidad individual y el compromiso social, al vincular los aprendizajes escolares

con necesidades reales del entorno, con el fin de contribuir activamente a su mejora.

El uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) se concibe como
una herramienta pedagogica al servicio del aprendizaje, util para la personalizacion
educativa y para la inclusién. Las TIC permiten acceder a un entorno global de
informacién, comunicacién e innovacién, aportando recursos valiosos para la
indagacion, la creacion y la difusion de contenidos. No obstante, su uso requiere de una
adecuada alfabetizacién digital que garantice una aplicacién segura, ética vy

responsable.

Se contempla también el uso de otros enfoques metodolégicos adaptados a los perfiles
del alumnado, tales como los paisajes de aprendizaje, mapas mentales, rutinas de
pensamiento y las inteligencias multiples. Estas estrategias permiten individualizar
la intervencién educativa, facilitar la reflexion personal y promover el desarrollo de la

interioridad, respetando los talentos y capacidades de cada estudiante.



Finalmente, se subraya la importancia de la implicacion activa del profesorado en el
aula, asi como la necesidad de fomentar el trabajo docente en equipo. La conformacion
de equipos interdisciplinares facilita el disefio de propuestas educativas mas integrales
y coherentes, promoviendo ademas el intercambio de saberes profesionales. En este
sentido, el trabajo cooperativo entre docentes constituye no solo una herramienta

metodoldgica, sino también un modelo referencial para el alumnado.

Esta linea metodoldgica se concreta en las situaciones de aprendizaje desarrolladas en
esta programacion, como “; Por qué es posible mover un objeto?” y “Energia en accion:
del trabajo al sonido y la luz”, donde se integran dinamicas cooperativas, evaluacion
continua y trabajo basado en proyectos para abordar los contenidos curriculares desde

contextos reales y significativos.
7.2 METODOLOGIAS ESPECIFICA

La materia de Fisica y Quimica en 4.° de Educacion Secundaria Obligatoria se plantea
como un entorno de aprendizaje activo y participativo, en el que el alumnado asume un
papel protagonista en la construccibn de su conocimiento. Esta perspectiva
metodoldgica tiene como objetivo proporcionar una comprension profunda de los
fundamentos cientificos y tecnoldgicos que han marcado el progreso de la humanidad,

vinculando los contenidos curriculares con contextos reales y significativos.

Esta metodologia se materializa en situaciones de aprendizaje contextualizadas, como
las propuestas en la tabla 2 de la presente programacion, que conectan los saberes
cientificos con fendmenos observables y cercanos al alumnado, reforzando asi su

implicacion y comprension.

La estructura metodoldgica se apoya en la utilizacion de dosieres digitales de trabajo,

que constituyen el eje central de la programacion didactica. Estos materiales incluyen:
o Planes de trabajo personalizados (Programaciones de aula),

e Recursos tedricos estructurados (en ausencia de un manual escolar

convencional),

o Actividades practicas y experimentales, orientadas al desarrollo

competencial.

Todo este material se complementa con el uso del portafolio del alumnado, una
herramienta estructurada que facilita el seguimiento del proceso de ensenanza-

aprendizaje y refuerza la adquisicion de los saberes basicos mediante la aplicacion de:

e Rutinas de pensamiento,



o Dinamicas de clase invertida,
o Ejercicios de metacognicion,
o Retroalimentacion formativa (feedback), entre otras estrategias didacticas.

Ademas, se han incorporado lecturas seleccionadas y actividades asociadas que
complementan el desarrollo del proyecto de aula. Estas actividades estan integradas en
los portafolios del alumnado y se basan en fragmentos del libro Momentos estelares de
la Ciencia, de Isaac Asimov. Su objetivo es fomentar tanto la comprensién lectora
como la expresion escrita en el ambito cientifico, fortaleciendo asi las competencias

linguisticas aplicadas al conocimiento de la ciencia.

Toda la estructura de trabajo se articula mediante la plataforma educativa Google
Classroom, que actia como espacio central de gestién y distribucién de los contenidos.
Esta herramienta permite al profesorado organizar y compartir los dosieres, formularios,

tareas, rubricas y registros de coevaluacién de manera eficiente y accesible.

Como complemento, se ha desarrollado un perfil especifico de la asignatura, al que
el alumnado accede a través de un enlace integrado en el propio curso de Classroom.
Este espacio virtual refuerza el enfoque divulgativo de la materia y actia como
repositorio visual y dinamico de las actividades relacionadas con los proyectos,

ampliando asi la proyeccion publica y académica del trabajo realizado en el aula.

Este enfoque integrador se refleja claramente en las situaciones de aprendizaje que se
han planteado. A través de ellas, el alumnado puede aplicar los contenidos de Fisicay
Quimica mediante tareas interdisciplinares, actividades experimentales, creacion de
contenido digital y espacios para la autoevaluacién. Estas experiencias no son
elementos afiadidos al azar, sino que funcionan como ejes centrales del curriculo:

organizan la accion educativa y orientan la evaluacién basada en competencias.

8. MATERIALES Y RECURSOS QUE SE VAN A UTILIZAR

Para el desarrollo eficaz de la materia de Fisica y Quimica en 4.° de ESO, se prevé el
uso de diversos materiales y recursos didacticos que permiten implementar la
metodologia planteada y atender a la diversidad de situaciones de aprendizaje. Estos
recursos se clasifican en materiales digitales, tecnolégicos y convencionales, y se

detallan a continuacion:

o Portafolio de la asignatura: instrumento clave para el seguimiento
individualizado del aprendizaje, donde el alumnado recoge evidencias de su
progreso, reflexiones y actividades asociadas a las distintas unidades didacticas

y proyectos.



9.

Google Classroom: plataforma digital que centraliza la organizacién del curso,
facilitando el acceso a los dosieres de trabajo, formularios, tareas, rubricas y
materiales complementarios. Actla como espacio de interaccion entre

profesorado y alumnado.

Site de la asignatura: espacio web vinculado al curso Classroom, accesible
mediante enlace directo. Este recurso constituye el eje vertebrador del proyecto
de divulgacion cientifica, ya que recoge y presenta las actividades de caracter

divulgativo desarrolladas por el alumnado a lo largo del curso.

Recursos audiovisuales: materiales didacticos multimedia utilizados en el aula
para ilustrar conceptos teéricos, presentar fendmenos experimentales o reforzar

contenidos a través de simulaciones, videos o animaciones cientificas.

Equipamiento tecnolégico del aula: ordenador con conexion a Internet, cafién
de proyeccién y pizarra digital interactiva, fundamentales para la presentacion

dindmica de contenidos y el trabajo colaborativo en entornos digitales.

Recursos TIC adicionales: aplicaciones, herramientas interactivas y software
educativo orientado a la elaboracion de contenidos, evaluacion formativa,

experimentacién virtual y presentacion de resultados cientificos.

Calculadora cientifica: recurso indispensable para la resolucion de problemas
cuantitativos, especialmente en las unidades relacionadas con cinematica,

dinamica, energia, formulacion y reacciones quimicas.

EVALUACION

9.1 PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje se concibe como un componente

esencial dentro de la programacion didactica, no solo para valorar los resultados

obtenidos por el alumnado, sino también como herramienta para la mejora continua de

la practica docente. En este contexto, se implementan diversos procedimientos e

instrumentos de evaluacién, con el fin de garantizar una recogida de informacion

sistematica, objetiva y adaptada a los distintos niveles de desempefio competencial.

a) Instrumentos de evaluacion

Seguimiento del trabajo individual y cooperativo: se evaluaran
fundamentalmente los habitos de trabajo, la implicacidon personal y la actitud en
el aula, de acuerdo con las pautas de conducta definidas y aprobadas por el

Claustro de profesores.



Revision del material de clase aportado por el alumnado: se valorara la
disponibilidad y correcto uso de los recursos requeridos, como la programaciéon
de aula, el dosier de trabajo, el portafolio personal, el cuaderno y la calculadora

cientifica.

Puntualidad y cumplimiento de normas organizativas, como elemento

transversal vinculado al desarrollo de la responsabilidad personal.

Pruebas objetivas: evaluaciones escritas de caracter individual que permitan
valorar la adquisiciéon de contenidos tedricos y la capacidad de resolucién de

problemas de forma auténoma.

Seguimiento del portafolio: revisién continua de los contenidos trabajados por
el alumnado en sus portafolios personales, como evidencia del proceso y

evolucion de los aprendizajes adquiridos.

Evaluacion de actividades integradas en el proyecto divulgativo de la
asignatura, tales como videos explicativos, videoglosarios, guiones graficos

(storyboards), lecturas comentadas, podcasts, entre otros productos.

Cuestionarios y formularios de evaluaciéon gestionados a través de la
plataforma digital del curso, incluyendo pruebas de formulacién, rubricas de

coevaluacion de grupos, autoevaluaciones y otras herramientas digitales.

Herramientas de evaluaciéon y calificacion especificas, ajustadas a los
criterios definidos en las programaciones de aula y orientadas a garantizar la

objetividad en los procesos de calificacion.

Correccion guiada de pruebas escritas: las actividades de evaluacion formal
iran precedidas de una revision dirigida por el docente, donde se atenderan

dudas y se reflexionara sobre los errores cometidos como parte del aprendizaje.

Preguntas tipo PISA o TIMSS: incorporacién de modelos internacionales de
evaluacion que permitan al alumnado enfrentarse a items de naturaleza

competencial, contextualizados en situaciones de la vida cotidiana.

Aplicacion de la Taxonomia de Bloom: organizaciéon de las actividades
didacticas y de evaluacién atendiendo a los diferentes niveles cognitivos
(recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear), con el fin de favorecer

una ensefanza orientada al desarrollo integral del pensamiento cientifico.



b) Calculo de las calificaciones

El sistema de calificacion empleado en la materia de Fisica y Quimica contempla
diversos instrumentos de evaluacion cuya ponderacién y tratamiento se ajustan a lo
establecido en las programaciones de aula. A continuacién, se detalla el procedimiento

para el calculo de las calificaciones trimestrales:
o Evaluacién inicial

Al inicio del curso se realizara una prueba diagnéstica con el objetivo de valorar
el nivel competencial del alumnado en relacion con los contenidos previos. Esta

evaluacién constara de ejercicios practicos vinculados a los siguientes bloques:
o Cinematica basica.
o Sistema Internacional de Unidades.
o Factores de conversion.
o Introduccién a los vectores.

La calificacién obtenida en esta prueba se integrara como una nota adicional dentro del

conjunto de pruebas objetivas del primer trimestre.
e Media de las notas de clase

La media trimestral de las notas de clase se calculara a partir de las actividades
evaluables y calificables recogidas en la programacion de aula, considerando los
pesos asignados a cada una. A esta media numérica se le aplicara un ajuste en
funcién de las calificaciones alfabéticas obtenidas por el alumnado, que valoran

aspectos actitudinales y de participacion, conforme al siguiente baremo:
o A:+0,3 puntos
o B:+0,2 puntos
o C:+0,1 puntos
o D:-0,1 puntos
o E:-0,2 puntos

Este ajuste podra incrementar o reducir la nota media hasta un maximo de *1 punto
sobre la calificacion original obtenida por el alumnado en el conjunto de actividades de

clase.



e Media trimestral

La calificacion final de cada trimestre se calculara asignando un 50 % a la nota del

examen trimestral y un 50 % a la media de las notas de clase.

o

En los examenes del segundo y tercer trimestre se incluiran contenidos

acumulados de trimestres anteriores.

La superacion de cualquier trimestre implicara la superaciéon de la
asignatura de Fisica y Quimica de 3.° de ESO, para aquellos alumnos

que la tengan pendiente.

La superacién de la prueba trimestral implicara la superacion del
trimestre correspondiente, incluso si la media de clase no alcanza el

valor minimo de 5.

La prueba del tercer trimestre tendra un caracter doble: servira como
evaluacién de los contenidos de Quimica y, a su vez, como prueba de
recuperacion de la parte de Fisica para el alumnado con la materia

pendiente.

e Calificaciones en los boletines

Para cada trimestre, la calificacion se obtendra a partir del 50 % del examen trimestral

y el 50 % de las notas de clase. Estas ultimas se determinardan como la media

aritmética de los siguientes componentes:

o Calificaciones de pruebas objetivas (minimo una por trimestre).

O

O

En el primer trimestre, se incluira la calificacion de la evaluacion inicial.

En el segundo trimestre, se considerara la media entre las actividades

del proyecto divulgativo y la prueba objetiva correspondiente.

o Calificacion de junio

La asignatura esta estructurada en tres bloques temporales, donde:

= Primer y segundo trimestre: contenidos de Fisica.

= Tercer trimestre: contenidos de Quimica.

Debido a que se dedica el doble de tiempo a la parte de Fisica, esta tendra el doble de

peso en la nota final. Para superar la asignatura sera imprescindible obtener una

calificacion minima de 4 puntos en cada una de las partes (Fisica y Quimica).

La nota final de Fisica se obtendra mediante una media ponderada entre la calificacion

del primer y segundo trimestre.



El alumnado que se examine en junio (Fisica y Quimica) obtendra su calificacion final

con la siguiente férmula:
o 25 %: media de notas de clase.
o 75 %: resultado del examen final.

o La asignatura se considerara superada con una calificacién minima de 5

en la prueba final.

La prueba final de junio correspondiente al tercer trimestre también servira para la

recuperacion de Fisica en caso de que el alumno no la haya superado durante el curso.
o Redondeo de calificaciones

Las calificaciones se expresaran en numeros enteros, conforme a la normativa vigente.

Se aplicara el siguiente criterio de redondeo:
= Sila primera cifra decimal es 8 o superior, se redondeara al alza.

= Sila primera cifra decimal es 7 o inferior, el redondeo quedara a criterio
del profesor, quien considerara factores como actitud, interés, esfuerzo,

asistencia y rendimiento en el examen trimestral.

En el tercer trimestre, la nota de la evaluacion se redondeara antes del calculo de la
media final, considerandose ese redondeo para determinar la calificaciéon global del

Curso.
9.2 CRITERIOS DE CALIFICACION

Los criterios de calificacion aplicados en la asignatura permiten valorar de forma
objetiva, coherente y transparente el desempefio del alumnado en los distintos ambitos
de trabajo. Para ello, se distinguen tres dimensiones clave: calificaciones derivadas del
trabajo en clase, del rendimiento en pruebas escritas, y de la actitud observada en el

desarrollo de la actividad académica.
e Criterios de calificacion de las notas de clase

Las aportaciones del alumnado durante el trabajo lectivo y extralectivo se evaluaran
mediante una escala literal, basada en el grado de cumplimiento, calidad del trabajo y

actitud mostrada:
A: Muy bien, perfecto.
B: Bien, con leves errores.

C: Buena disposicién hacia el trabajo, aunque con numerosos errores.



D: Incumplimiento del trabajo asignado (exceptuando casos calificados como E).

E: No aportar el material necesario a clase, hacer un uso inadecuado del mismo,
copiar tareas de otros compafieros o mantener un comportamiento disruptivo,

tanto si se realiza el trabajo como si no.

En caso de que una intervencién no se ajuste a ninguno de los criterios anteriores, el

docente podra optar por no calificarla.
e Criterios de calificacion de las pruebas escritas

Las evaluaciones escritas estaran sujetas a los siguientes criterios técnicos de

correccion:

< EIl manejo incorrecto de unidades podra conllevar una penalizacion maxima

del 25 % del valor de la pregunta.

< La omision de formulas o expresiones necesarias para la resolucion de un

problema implicara la anulacién total de la pregunta.

% Los errores en operaciones matematicas seran penalizados hasta un 25 %
del valor del ejercicio, excepto si se trata de un problema numeérico con errores
graves que afecten al planteamiento matematico general, en cuyo caso se

anulara la respuesta.

< Las faltas de ortografia, incluidas las tildes, supondran una penalizacién de 0,1
puntos por error, con un maximo de 1 punto por prueba. Esta penalizaciéon no

podra suponer el suspenso de la prueba por si sola.

% La presentacion deficiente de las pruebas (margenes inexistentes, letra
ilegible, uso excesivo de tachones o desorden generalizado) podra ser
penalizada hasta con 1 punto, sin que ello implique el suspenso automatico del

ejercicio.
e Criterios de calificacion de la actitud

La actitud del alumnado se valorara atendiendo al registro de incidencias en relacion
con cinco items fundamentales: puntualidad, comportamiento, trabajo en el aula,

realizacion de tareas y disposicion del material necesario.
Los criterios especificos seran los siguientes:

« Ante cualquier incidencia en alguno de los items mencionados, se asignara
automaticamente una anotacién negativa que se tendra en cuenta en la

calificacion de la actitud.



« La calificacién final de la actitud se obtendra ponderando el numero de
anotaciones positivas y negativas, salvo en los siguientes casos

excepcionales:

o Con cuatro o mas incidencias negativas, se calificara la actitud como
mejorable, pasiva o negativa, segin la naturaleza de las faltas,

independientemente de las anotaciones positivas.

o Siel alumno acumula tres 0 mas anotaciones positivas y no supera las

cuatro negativas, la actitud se considerara positiva.

No obstante, si el profesorado aprecia una evolucién favorable en la actitud del alumno
durante el trimestre, podra optar por no contabilizar una falta negativa aislada, a

efectos de la calificacion final.
9.3 CRITERIOS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacion son la base para valorar lo que los estudiantes han
aprendido, siempre en relacion con las competencias especificas que marca el curriculo.
En la asignatura de Fisica y Quimica de 4.° de ESO, estos criterios se adaptan y aplican
dentro de las Programaciones de Aula, dividiéndose en indicadores de logro que

permiten una evaluacion mas clara, constante y formativa.

Cada criterio esta estrechamente relacionado con una o varias competencias
especificas, lo que asegura una conexion légica entre los objetivos de aprendizaje, los

contenidos trabajados y las actividades planteadas en cada unidad didactica.
Estos criterios se concretan a traves de:

o Indicadores de logro, que son descripciones claras y medibles del nivel de

avance del alumnado.

o Tareas evaluables, que forman parte de la secuencia didactica y permiten

recoger evidencias reales del desarrollo de competencias.

e Instrumentos de evaluaciéon, como rubricas, listas de cotejo, escalas de

observacion, y guias para la autoevaluacion y la coevaluacion.

Este enfoque busca que la evaluacion no se quede solo en comprobar si se memorizé
cierta informacion, sino que también valore la comprensiéon profunda, la aplicacion
practica de conocimientos, el razonamiento cientifico, la comunicacién efectiva y el

trabajo en equipo.



Ademas, se aplica con una mirada inclusiva, respetando la diversidad del alumnado y
permitiendo que cada quien pueda mostrar lo que sabe y puede hacer de diferentes

maneras.

10. ATENCION A LA DIVERSIDAD: ATENCION AL ALUMNADO QUE REPITE
CURSO; AL ALUMNADO CON LA ASIGNATURA PENDIENTE;
PROCEDIMIENTO DE ELABORACION Y EVALUACION DE LAS
ADAPTACIONES CURRICULARES

La atencién a la diversidad es uno de los pilares clave del sistema educativo y busca
asegurar que cada estudiante reciba una respuesta educativa justa, inclusiva y ajustada
a sus necesidades. En el caso especifico de la materia de Fisica y Quimica en 4.° de
secundaria, se plantean medidas organizativas, metodoldgicas y de contenido que
permiten adaptarse a las distintas capacidades, ritmos de aprendizaje, intereses y

situaciones personales del alumnado.
a) Estudiantes con dificultades de aprendizaje

Cuando se detecten dificultades importantes para seguir la materia, a pesar del esfuerzo
y la implicacion del alumno o alumna, se trabajara junto con el departamento de
orientacion para disefiar una Adaptacion Curricular Individualizada (ACI). Esta
adaptacion implicara seleccionar de manera prioritaria los contenidos, criterios de
evaluacion y herramientas que mejor se ajusten al nivel de competencia del estudiante,

siempre dentro del marco legal establecido.

Las pruebas escritas y las actividades evaluables se adaptaran a estos contenidos, y se
hara un seguimiento personalizado para valorar su avance real. Toda esta adaptacion

quedara reflejada en las Programaciones de Aula y se revisara de manera periodica.
b) Estudiantes repetidores o con la materia pendiente

Para quienes estan repitiendo el curso o tienen pendiente la asignatura de 3.° de

secundaria, se estableceran rutas de apoyo especificas que pueden incluir:
o Actividades de recuperacion paralelas al desarrollo normal del curso.
e Revision de contenidos esenciales que no se lograron superar anteriormente.

e Pruebas de recuperacion coordinadas con el profesorado que impartio la materia

en el curso anterior.

Ademas, se aplicara una evaluacién continua que les permita ir recuperando la materia
conforme vayan alcanzando los objetivos durante el ciclo escolar. Segun lo estipulado

por la normativa interna del centro, aprobar cualquier trimestre de la asignatura de 4.°



implica automaticamente aprobar la pendiente de 3.°, en caso de que aun no esté

superada.
c) Estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE)

Para el alumnado con necesidades educativas especiales, ya sea por discapacidad,
trastornos del desarrollo u otras circunstancias debidamente acreditadas, se pueden

aplicar dos tipos de medidas:

o Adaptaciones curriculares significativas (ACIS): consisten en ajustar los
objetivos, contenidos y criterios de evaluacién a su nivel de competencia, previa

una evaluacion psicopedagdgica.

o Adaptaciones de acceso al curriculo: se refiere a facilitar materiales, apoyos
técnicos o humanos (como pictogramas, ampliacion de tiempos o herramientas

de apoyo) sin alterar los elementos clave del curriculo.

Estas medidas se implementaran con el acompanamiento del departamento de
orientacion, y su evaluacion sera especifica, respetando siempre el principio de equidad

y los derechos de cada estudiante.

11. CONTENIDOS TRANSVERSALES

La programacion de Fisica y Quimica para cuarto de secundaria incorpora de forma
constante varios temas transversales, tal como lo plantea el curriculo actual, que
apuesta por un enfoque mas competencial e integral. En lugar de tratarse por separado,
estos temas se trabajan dentro de las propias unidades, actividades y proyectos,
buscando que el alumnado no solo aprenda contenidos, sino que también se forme

como persona critica, responsable y comprometida con su entorno.

Aqui te comparto los principales enfoques transversales que se abordan desde esta

materia:
a) Lectura, comprension y expresion: herramientas clave en ciencia

Uno de los objetivos centrales es que los alumnos mejoren su manera de leer, entender
y comunicarse en temas cientificos. Para esto, se ha incorporado un plan lector

vinculado al proyecto de divulgacion cientifica de la asignatura. Este plan incluye:

e Lecturas seleccionadas del libro Momentos estelares de la Ciencia, de Isaac

Asimov.

e Actividades que fomentan la comprension lectora, la expresién escrita y la

exposicion oral.



o Creacion de textos de divulgacion como podcasts, articulos o storyboards.

Este trabajo ayuda a que los estudiantes se familiaricen con el lenguaje técnico y le

agarren gusto a leer sobre ciencia y temas relacionados con el pensamiento humano.
b) Uso de TIC y comunicacion digital

Las herramientas digitales no solo apoyan el aprendizaje, sino que son parte clave del
dia a dia en la clase. Desde la materia se impulsa que los alumnos desarrollen una

buena competencia digital a través de actividades como:
e Buscar y analizar informacion confiable en linea.
e Usar apps colaborativas para crear materiales como infografias, blogs o videos.
e Publicar sus propias producciones cientificas.
o Entender de forma critica los mensajes de los medios.
o Aprender a manejar plataformas como Google Classroom y el sitio de la materia.
o Reflexionar sobre cdmo usar la tecnologia de manera ética y segura.

Todo esto les ayuda a trabajar de forma mas auténoma, pensar criticamente y aprender

en distintos contextos.
c) Creatividad y pensamiento cientifico

Aqui no se trata solo de memorizar férmulas. Lo que se busca es que el alumno aprenda
a pensar como cientifico: que se cuestione, proponga ideas y busque soluciones. En

clase se fomenta:
e El conocimiento personal y el aprovechamiento de sus propios recursos.

e Que cada quien se haga responsable de su parte, tanto de forma individual como

en grupo.
e La capacidad de enfrentar dificultades con actitud positiva.
o El trabajo en equipo para buscar respuestas en comun.
o Laformulacién de preguntas e hipotesis en actividades de indagacion.
o El buen manejo del tiempo y del material de laboratorio.

o Elrespeto a principios éticos en cada paso del trabajo cientifico.



d) Salud fisica y emocional

También se incorporan temas relacionados con la salud, ya sea en contenidos
especificos o como parte de proyectos interdisciplinarios. Algunas acciones destacadas

son:

o Participar en talleres sobre primeros auxilios y alimentacion saludable.

Promover habitos que mejoren el bienestar fisico y emocional.

Reflexionar sobre como el consumo, el estrés o el mal suefio afectan la salud.

Crear entornos seguros tanto en el laboratorio como en el mundo digital.

12. PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA Y DE
LA PROGRAMACION DIDACTICA

La evaluacion del proceso de ensefanza y de la programacién didactica es una parte
clave dentro de la planeacién educativa, ya que permite analizar de manera reflexiva y
con fundamento si los objetivos son adecuados, si los métodos estan funcionando y qué
resultados se estan obteniendo. Esta evaluacion se realiza de manera organizada en
distintos momentos del ciclo escolar, siguiendo los lineamientos del centro educativo y

en sintonia con su normativa interna de calidad.
Fases del procedimiento
Inicio de curso:

Antes de comenzar las clases, las programaciones didacticas deben estar listas,
archivadas en la carpeta del departamento que corresponda y también enviadas en

formato PDF a Secretaria.
Evaluacion inicial (octubre):

Durante octubre, quienes estdan a cargo de cada departamento o area, bajo la
supervision del Coordinador de etapa o la Jefatura de Estudios, revisaran técnicamente

las programaciones usando el formulario PO02.R01.

Si se encuentra algun detalle que corregir, se notificara al docente responsable para que

haga los ajustes necesarios en un plazo maximo de 15 dias naturales.

Una vez validadas, las programaciones deberan estar disponibles para todo el
profesorado del area a través de la intranet o la plataforma institucional, ademas de

guardarse en formato digital en Secretaria.



Evaluacion continua (cada trimestre):

Al cierre de cada trimestre, se revisara como se ha aplicado la programacién didactica
usando el registro PO02.R02. Esta revision incluye verificar si se ha seguido el
calendario, si los métodos estan siendo adecuados, si se estan cumpliendo los objetivos

y como va el avance del alumnado.
Evaluacion final (junio):

Al terminar el ciclo escolar, se hara una evaluacion general de la programacién con el
documento PO02.R10. Aqui se revisan los resultados académicos, los indicadores de
mejora y qué tan efectivas fueron las acciones implementadas, con el fin de proponer

cambios 0 mejoras para el siguiente ciclo.
Archivo documental:

Todos los registros e informes (inicial, trimestral y final) deberan guardarse
correctamente tanto en digital como, si aplica, en papel, en la carpeta del departamento

correspondiente y en Secretaria, asegurando su trazabilidad, consulta y resguardo.
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