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Aplicacion de Big Data Antropométrico para la mejora
del proceso de diseno y venta de indumentaria

Jorge Valero Zorraquino, Beatriz
Nacher Fernandez, Sandra Alemany
Mut, Sara Gil Mora, Juan Carlos
Gonzalez Garcia

Instituto de Biomecanica (IBV).
Universitat Politécnica de Valéncia.
Edificio 9C. Camino de Vera s/n.
(46022) Valencia. Espafa

A través del andlisis de grandes bases de datos de medidas antropométricas
de los usuarios, las firmas de indumentaria pueden optimizar el disefio de los
patrones y el tallaje de sus productos para diferentes targets de poblacion.
Estas soluciones incrementan la eficiencia en el desarrollo de productos,
la adaptacion de estos al mercado con el aumento de la satisfaccion de los
clientes, y la reduccion de devoluciones contribuyendo a mejorar la sostenibilidad.

El IBV dispone de bases de datos antropométricas de la poblacion de diferentes
paises alrededor del mundo. Con mas de 100.000 personas escaneadas en 3D,
ofrece un servicio de mejora de los procesos de diseno, desarrollo y venta a las
empresas de confeccion.

Este enfoque, basado en datos, no solo mejora significativamente la
experiencia del cliente, al ofrecer prendas ajustadas a sus caracteristicas
fisicas, sino que también permite a las empresas optimizar sus costes.
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INTRODUCCION

En un mercado cada vez mas globalizado, las firmas de
indumentaria se enfrentan a diversos desafios que afectan
tanto a la eficiencia de sus procesos como a la satisfaccion
de sus clientes.

Uno de los mayores retos radica en garantizar que sus
productos ofrezcan un ajuste adecuado a una amplia varie-
dad de cuerpos. Un ajuste deficiente genera insatisfaccion
entre los clientes y elevadas devoluciones, lo cual tiene un
impacto directo en los margenes de beneficio, la imagen
de marca y la sostenibilidad.

Por una parte, en la fabricacion en serie, los procesos tra-
dicionales de diseno basados en la prueba y error depen-
den de la creacion de muestras fisicas. La confeccion del
muestrario aumenta tanto los costes de produccion como
el tiempo de desarrollo de los productos.

Por otra parte, la creciente demanda de personalizacion
obliga a las empresas a ofrecer productos cada vez mas
adaptados a las necesidades especificas del consumidor.

En este contexto, el IBV ha desarrollado un servicio integral
basado en tecnologias de escaneado corporal y técnicas

complejas de analisis y explotacion de grandes bases de
datos antropométricas para ayudar a las empresas a opti-
mizar el tallaje y que las prendas se adapten mejor a la
anatomia real de sus consumidores.

Con este servicio el IBV pretende dar respuesta a preguntas
como:

e ,;Son adecuados los disefios y patrones a mi publico
objetivo?

e ,;Qué porcentaje de la poblacion cubre nuestro sistema
de tallaje actual? jEs posible optimizarlo?

e ,El escalado es correcto?

e ;Como adaptar mis prendas a las dimensiones de la
poblacion de otro pais al que voy a exportar?

El enfoque propuesto busca transformar los procesos
empresariales en el sector de la indumentaria, mejorando
la precision del tallaje y optimizando la produccion; contri-
buyendo a la sostenibilidad y, al mismo tiempo, mejorando
la experiencia del cliente.
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BIG DATA ANTROPOMETRICO

La captura precisa de la morfologia corporal mediante tec-
nologias de escaneado 3D permite obtener modelos digita-
les detallados del cuerpo humano, representando con gran
exactitud las medidas, formas, y proporciones individuales.
En este sentido, el IBV cuenta con una base de datos de
mas de 100.000 escaneados corporales 3D de la poblacion
mundial.

Conocer las dimensiones y la forma del cuerpo humano
permite disenar productos con un ajuste mucho mas preci-
so. El primer paso es definir [a poblacién objetivo a la que
van dirigidas la prendas.

A partir del big data de antropometria digital del IBV, que
contiene informacion detallada de miles de personas de
todo el mundo, se extrae el segmento de poblacion de unas
determinadas caracteristicas demograficas y morfoldgicas.

Una vez definido el target objetivo, es posible comparar las
medidas antropométricas de este grupo de poblaciéon con
las medidas de los patrones y las prendas de la empresa

para todo el rango de tallas, determinando la adecuacion
del diseno a la poblacion.

Este proceso incluye la realizacion de pruebas de ajuste
con prendas fisicas, midiendo la percepcion del usuario
sobre como es el ajuste de la prenda en distintas partes
del cuerpo, asi como sus preferencias en cuanto al ajuste.

El proceso se complementa con sesiones de escaneado
corporal 3D para obtener las medidas antropométricas de
los usuarios, lo que permite correlacionar las dimensiones
corporales con las del producto y su ajuste. El objetivo es
modelar la percepcion del ajuste y el confort, analizando
como se siente el usuario y como el diseno afecta en la
experiencia de uso.

Esta metodologia proporciona una vision completa del com-
portamiento de la prenda en términos de ajuste y confort.
Los datos obtenidos permiten generar una base de datos
personalizada con la que optimizar el diseno de las prendas
en funcion de la poblacidon objetivo.

Figura 1

El IBV dispone de mas de 100.000
escaneados corporales 3D de la
poblacion mundial que permite
generar modelos digitales humanos.
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OPTIMIZACION DEL DISENO

La optimizacion del disefio es un proceso clave que permite
a las empresas analizar sus productos en funcion de las
necesidades especificas de diferentes grupos de poblacion.
A partir de las bases de datos y algoritmos desarrollados
por el IBV se puede analizar codmo varia el ajuste de las
prendas entre distintos targets de poblacion, teniendo en
cuenta las diferencias en forma, tamano y caracteristicas
morfoldgicas.

Este tipo de analisis proporciona informacién esencial, como
el porcentaje de la poblacion que se ajusta al sistema de
tallas de la empresa, la alineacion del escalado de tallas con
las caracteristicas antropométricas de la poblacidén objetivo,
y la identificacion de tallas adicionales que podrian ser
necesarias o de aquellas que no son requeridas.

Del analisis se desprenden sugerencias y recomendaciones
para modificar los patrones o mejorar el sistema de escala-
do de tallas, optimizando el ajuste y la oferta de productos
en funcion de las necesidades de la poblacion.

En la figura 2 se presenta el ejemplo de una evaluacién
del tallaje donde se muestra de manera clara y visual la
distribucion de la poblacion de nifios/as espanoles entre
3y 14 anos, representada mediante puntos coloreados,
en relacion con las diferentes tallas disponibles para una
prenda evaluada.

El analisis se centra en dos dimensiones clave: el ancho
y el largo de la prenda. Las cajas coloreadas en la figura
representan cada una de las tallas evaluadas, permitiendo
identificar como las medidas de la prenda se alinean con
las caracteristicas antropométricas de la poblacion objetivo.
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Figura 2

Evaluacion del tallaje de
una prenda mediante

un grafico bivariado de
medidas antropométricas
de la poblacién infantil
en Espana.
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Esta metodologia permite, ademas, comparar el ajuste de
las prendas con otras marcas del mercado, ofreciendo una
referencia sobre como la empresa satisface la diversidad
corporal en relacion con el mercado.

También permite combinar el analisis con los datos de ven-
tas y devoluciones de la empresa, lo cual resulta (til para
determinar si se requiere una mayor produccién de ciertas
tallas o si existen problemas de ajuste. Es decir, permite
optimizar la disponibilidad de cada talla segiin la demanda
real y, en el caso de la venta on-line, identificar si las
devoluciones estan relacionadas con problemas concretos
en el diseno.

Por otro lado, el analisis estadistico en 3D de formas
corporales proporciona una vision integral de la variabili-
dad de formas en una poblacién objetivo. Comprender la
variabilidad corporal de una poblacion facilita el redisefio
de los patrones para cubrir la demanda de los diferentes
morfotipos.

A partir de este analisis, también es posible desarrollar
avatares virtuales personalizados en 3D que representen
fielmente los distintos morfotipos, creando asi una libre-
ria de avatares que puede usarse tanto en el proceso de
diseno para visualizar el ajuste de las prendas en diversos
cuerpos, como en la experiencia de compra online, permi-
tiendo a los clientes visualizar el ajuste de las prendas de
manera realista, lo cual reduce incertidumbre y aumenta la
confianza en la compra.

La estandarizacion de tallas ayuda a mantener una mayor
consistencia en el ajuste de las prendas. Esta metodolo-

gia elimina las variaciones y la subjetividad que surgen al
depender de modelos humanos para las sesiones de ajuste,
lo que a menudo introduce inconsistencias debido a la
diversidad corporal y los cambios naturales en las medidas
de las personas.

Figura 3

Avatares de la poblacion europea
femenina clasificados por forma
corporal e indice de masa comporal.
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CONCLUSIONES

Este enfoque basado en datos ha demostrado ser una
estrategia efectiva para mejorar el proceso de validacion
del ajuste. Permite disenar los patrones y su escalado de
manera mucho mas ajustada a las caracteristicas demo-
graficas del pablico objetivo, reduce las iteraciones en el
proceso de disefio, asi como la eficiencia en el proceso de
venta, sobre todo online. Un sistema de tallas coherente
contribuye a una producciéon mas eficiente y sostenible,
optimizando tanto los recursos como la gestion de la cade-
na de suministro.

Este servicio innovador del IBV ayudara a las empresas
a superar las limitaciones de los métodos de diseno tra-
dicionales y representa un impulso significativo hacia la
transformacion digital del sector.

La adopcidn de estas tecnologias no es una tendencia pasa-
jera, sino un cambio paradigmatico en la forma en que las
empresas de indumentaria operan. Aquellas que integren
estas herramientas digitales estaran mejor posicionadas
para competir. O






