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Hoy en dia sabemos que todos los organismos estan formados por células. La formulacion de
este principio fundamental de la biologia se conoce como la Teoria Celular y se puede sintetizar
diciendo que la célula es la unidad morfologica, funcional y genética de un ser vivo. En este
articulo vamos a describir brevemente los principales acontecimientos historicos que llevaron
a la formulacion de la Teoria celular y enumeraremos los postulados basicos de esta Teoria. A
continuacion, se describiremos los dos grandes grupos de células que existen en funcion de la
estructura y complejidad.

Una vez que el estudiante lea con detenimiento este documento, sera capaz de:
= Resumir los principales acontecimientos que permitieron enunciar la Teoria Celular
= Enumerary describir los fundamentos basicos de la Teoria celular.

= Clasificar y describir los distintos tipos de células segin su estructura celular.

El tamafo de la mayoria de las células es menor que el poder de resolucion del ojo humano,
que es de aproximadamente 8,25mm (200 pm). EI poder de resolucion se define como la
distancia mas pequena a la que se pueden distinguir dos puntos cercanos como separados. Este
depende de la longitud de onda de la luz (A) y la apertura numérica del lente objetivo.

El descubrimiento y estudio de las células no fue posible hasta la invencion de instrumentos
que ofrecieran un poder de resolucion mayor al del ojo humano; por ejemplo, los microscopios
opticos tienen una resolucion de 0,2 ym.

Recuerda que: las células son las unidades basicas de la vida y su
medida se encuentra, con algunas excepciones, fuera del limite de
resolucion del ojo humano (0,25 mm).

deh et

Pero incluso con el uso de los microscopios se tardaron muchos afios en identificar a las células
como las unidades que forman a todos los seres vivos, debido fundamentalmente a la
diversidad de formas y tamafos que éstas presentan, y también a la mala calidad de las lentes
que formaban parte de los primeros microscopios.
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La historia del descubrimiento de la célula comienza cuando a principios del siglo XVII se
fabrican las primeras lentes y el aparataje para colocarlas para poder ver a través de ellas.
Parece ser que los primeros microscopios como tales fueron inventados en los Paises Bajos por
A. H. Lippershey, Z. Janssen y H. Janssen en 1590-1600. Estos inventaron el microscopio
compuesto (dos lentes de aumento colocadas cada una en un extremo de un tubo) que
permitiria mas tarde la observacion de las células. Unos afios mas tarde, en 1610. G. Galilei
inventd de manera independiente el microscopio compuesto adaptando las lentes del
telescopio, lo que le permitio describir la cuticula de los insectos.

En 1664 R. Hooke publico un libro titulado Micrographia, donde describio la primera evidencia
de la existencia de las células estudiando el corcho. A cada camarita la llamo celdilla o célula
(del latin cellula, granero, almacén y de u/a, pequefa). En 1670-1680. N. Grew y M. Malpighi
extendieron estas observaciones a otras plantas estableciendo de forma detallada la
organizacion de las estructuras microscopicas de los vegetales. En esta época, A. van
Leeuwenhoek naturalista holandés, investigo en sus horas de ocio los mas variados objetos con
ayuda de unos cristales de aumento, que él mismo construia, consiguiendo alcanzar los 270
aumentos. Aunque carecia de preparacion cientifica fue el primero en publicar observaciones
de bacterias y protistas en gotas de agua, sangre, esperma, globulos rojos, etcétera, lo que le
llevo a ser considerado como el padre de la microbiologia.

s
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Anton van Leeuwenhoek, el primer cazador de microbios.

Se enfrento a la teoria de la generacion espontanea
demostrando que gorgojos, pulgas y mejillones se
desarrollaban a partir de huevos diminutos.

En el siglo XVIII se produjeron grandes avances en el tallado de las lentes que consiguieron
imagenes mas nitidas. Aunque fue en el siglo XIX, en Francia, cuando comenzo a gestarse la
Teoria celular. H. Milne-Edwards y F. V. Raspail, observaron una gran cantidad de tejidos de
animales diferentes y publicaron que estos estaban formados por unidades globulares, pero
con desigual distribucion. F. V. Raspail propuso que cada célula era como un laboratorio gracias
al cual se organizan los tejidos y los organismos y declard que toda célula proviene de otra,
"Omnis cellula e cellula’, aunque historicamente esta frase se la atribuyo a Virchow (Wright y
Poulsom, 2012).

En 1831, Brown descubrid en células vegetales un corpUsculo que denomind nicleo y al que
atribuyo funciones muy importantes para la célula, aunque desconocia cuales podian ser. Un
ano mas tarde, 1832. B. Dumortier describio la division binaria en células de las plantas, detallo
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la aparicion de la pared entre las nuevas células y propuso que ese era el mecanismo de
proliferacion de las células. Mas tarde, en 1835. R. Wagner describio el nucléolo.

En 1838, J. E. Purkinje, uno de los mejores histologos de su época, acuid el término
protoplasma, (lo primero que se forma) para referirse a la sustancia mucilaginosa en la que se
observaban ciertos movimientos (término hoy en desuso: la acepcion actual del término se la
debemos a Hugo von Mohl, que utilizd el mismo término en 1846 para designar la materia
gelatinosa que existe dentro de toda célula).

Finalmente, en 1838. M. J. Schleiden, botanico aleman, formalizo el primer axioma de la Teoria
celular para las plantas (no estudié tejidos animales); todas las plantas estan formadas por
unidades llamadas células. T. Schwann, fisidlogo aleman, hizo extensivo ese concepto a los
animales y por extension a todos los seres vivos en su publicacion Mikroscopische
Untersuchungen. Fue mas alla diciendo que tanto células animales como vegetales estaban
gobernadas por los mismos principios.

Curiosidad: Schwanny Schleiden eran
grandes amigos, y el mismo Schwann cuenta
como una conversacion con Schleiden, en
Berlin, le sugirio la idea que daria origen a la
teoria celular: “ Un dia que cenaba con el
senor Schleiden, este ilustre botanico me
indlico la importante funcion que desempena
el nucleo en el desarrollo de las células
vegelales.

Matthias Schleiden

Theodore Schwann

Me acordeé enseguida de haber visto un organo semejante en las células de la cuerda dorsal de/
renacuajo, y en aguel momento comprendl la importancia que tendria mi descubrimiento si
llegaba a demostrar que en las células de la cuerda dorsal este nucleo desempenaba el mismo
papel que el nucleo de las plantas en el desarrollo de los vegelales'.

Museo Virtual de la Ciencia (CSIC)

Hasta ese momento, Schleiden y Schwann no habian logrado identificar el proceso por el cual
se originaban las células. Tuvo que transcurrir otra década para que el fisidlogo Rudolf Virchow,
en 1855, mostrara sus estudios sobre el desarrollo y reproduccion de la célula y estableciera que
toda célula deriva de otra célula, lo que sugirio la existencia de una continuidad de generaciones
celulares que se remonta al origen de la vida. En 1861, Brucke completo esta teoria al definir la
célula como un organismo elemental, es decir, como el ser vivo mas pequefio y sencillo portador
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de todos los elementos necesarios para permanecer con vida. De esta forma a mediados del
XIX la Teoria celular quedé consolidada.

Los postulados basicos en los que se apoya la Teoria Celular son los siguientes:
= Todos los organismos vivos estan compuestos por una o mas células.

= La célula constituye la unidad estructural y funcional de todo los seres vivos y una
célula puede ser suficiente para originar un organismo.

= Todas las células se originan a partir de otra célula preexistente y su continuidad se
mantiene a través de su material genético.

Esta Teoria expresa la idea de que la célula es la unidad vital morfologica, fisiologica y genética
de todos los seres vivos. Unidad vital puesto que es el elemento mas pequerio con vida propia.
Unidad morfologica puesto que posee una membrana que la delimita y la separa de otras
células. Unidad fisiologica por que en ellas se realizan todas las funciones basicas de la vida
(respiracion, reproduccion..). Y, por 0ltimo, unidad genética puesto que en ella se ubican los
genes portadores de la informacion genética del organismo.

__ A pesar de haber sido aceptada la teoria celular, los
MADE |N—J cientificos seguian considerando al tejido nervioso
SPAIN v como una excepcion, ya que mostraba una estructura
relicular, donde no era posible diferenciar unidades

celulares.

Fue el histologo Santiago Ramon y Cajal el que hizo posible Ia
generalizacion de la teoria celular al demostrar la individualidad de
la neurona en su teoria neuronal (1889). Gracias a estos estudios

recibio el premio Nobel de Fisiologia y Medicina en 1906, Museo Virtual de la
Ciencia (CSIC)

La vida en la Tierra se divide en dos grandes grupos en funcion de la estructura y la complejidad

de sus células: células procariotas y células eucariotas. Estos términos fueron acufados en 1925
por Edouard Chatton (Katscher, 2004).

Los organismos procariotas (pro=antes, karyon=nicleo) representan las formas de vida mas
primitivas y abundantes en la Tierra y habitan en una gran variedad de ecosistemas, acuaticos,
terrestres, frios, calidos, acidos, alcalinos, etc. tanto en forma de vida libre como en
comunidades organizadas de forma muy laxa.
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Las células procariotas son de menor tamafno y poseen un interior celular que visto al
microscopio electronico aparece como una matriz de textura cambiante sin una estructura
organizada. Estas células carecen de nicleo y de organulos, a excepcion de los ribosomas, pero
aun asi poseen unas propiedades bioquimicas extraordinariamente variadas (mucho mas que
las células eucariotas). En algunas procariotas la membrana plasmatica puede plegarse hacia
dentro y formar un complejo de membranas internas, similar a los organulos, donde se llevan
a cabo las reacciones de transformacion de la energia.

El DNA de estas células esta confinado a una o mas regiones pseudonucleares, que se
denominan nucleoides, no delimitadas por membranas. Las moléculas de DNA son circulares,
sin histonas asociadas por lo que se encuentra en contacto directo con el protoplasma.

En la naturaleza los organismos que poseen células procariotas son las bacterias. Estas cumplen
una funcion clave en los ciclos biogeoquimicos, que son determinantes para el movimiento de
sustancias inorganicas entre los componentes vivos y no vivos del ambiente. Sin embargo,
aunque comparten muchas caracteristicas, los distintos tipos de bacterias no son un grupo
homogéneo, razon por la cual se han agrupado en dos dominios diferentes: Eubacteria y
Archaea.

EUKARYA

LECA

Protecbacteria
i

Euryarchaeota

Imagen 1. Evolucidn en el drbol de la vida (Nobs et al., 2022)

Las células eucariotas (eu, bueno verdadero y karyon= nucleo) son aquellas que presentan un
nucleo verdadero limitado por una membrana (doble capa) donde se almacena el material
genético o DNA. Estas células de mayor tamano y complejidad pueden aparecer como formas
de vida libre o formar organismos pluricelulares.

La célula eucariota presenta compartimentos internos delimitados por membranas
denominados organulos, en los que se llevan a cabo funciones como la digestion, respiracion,
fotosintesis, metabolismo, transporte intracelular, secrecion, produccion de energia,
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almacenamiento, etcétera. Algunos ejemplos de estos organulos son las mitocondrias, los

de UEducacio

ICe

cloroplastos, los peroxisomas, los lisosomas, el reticulo endoplasmatico, o las vacuolas.

(SABIAS QUE?

Una célula eucariota tipica mide entre 10 y 30 ym. Pero hay células
eucariolas que se escapan de las dimensiones mas comunes y pueden ser
muy pequenas, como los espermatozoides cuya cabeza puede medir
menos de 4 ym de diametro, mientras que olras como los huevgae

algunas aves o repliles pueden medir mas de 10 cm, pero solo la y
huevo, puesto que la clara no es parte de la célula.

En la siguiente tabla se resumen las principales diferencias entre las células procariotas y

eucariotas.
Estructura/proceso Procariotas Eucariotas
Tamano celular <Spm >10 pm
Membrana celular Presente Presente

Pared celular

Siempre presente, compuesta
por mureina

Presente en hongos de quitina y
en cél. vegetales de celulosa

endoplasmatico

Citoesqueleto Ausente Presente
Mitocondria Ausente Presente
Cloroplasto Ausente Presente en células vegetales
Aparto de Golgi Ausente Presente
Lisosomas Ausente Presente
Reticulo Ausente Presente

Ribosomas 70S, subunidades 50S y 30S 80S, subunidades 60S y 40S

Nucleo Sin membrana Membrana nuclear

Division celular Fision binaria Mitosis meiosis

DNA Desnudo y circular Combinado  con  proteinas
(histonas)

Nucleolos Ausente Presente

Pagina7de 9

Institut de Ciencies




UNIVERSITAT I ce Institut de Ciencies

POLITECNICA = -
DE VALENCIA de UEducacio

AREA DE SISTEMES
D’INFORMACIO | COMUNICACIONS

Cromosoma Unico y circular (haploide) Multiples (diploide)

Tabla 1 Caracteristicas de los objetos de aprendizaje.

Dentro de las células eucariotas existen dos tipos fundamentales de células: la célula animal y
la vegetal, cuyas principales diferencias se recogen la siguiente imagen.

(A) (B)

Endasoma
Membrana p\asm étlca s —

Cit let

}/: \ e Mitocondria
/ ‘ CIIIo\\
Peroxisoma / .
\._.L.- flagelo \
Nucléolo \ Membrana

Citoplasma Pared celular

Cloroplasto

| plasmatica

\ Centroso ma

Lisosoma \ Nicleo Y / !

Peroxi: : ¥

:: J Aparatu roxisoma : de

-/ de \ /

Mltocondna / Golgi 3 Aparato de
- Citoplasma Reticulo

Reticulo ¢ " endoplasmatico
endoplasmatico Reticulo rugoso
Liso endoplasmatico
Rugoso

\
7

Reticulo
endoplasmatico
liso

Imagen 2. Esquema de los principales componentes de una célula animal (A) y una vegetal (B) (Megias et
al., 2023)

Cierre

La biologia se sustenta sobre dos pilares basicos, la Teoria celular y la Teoria de la evolucion. La
Teoria celular postula que la célula es la unidad estructural, morfologica, funcional y genética
de todo ser vivo y fue propuesta por Schleiden y Schwann en (1838) aunque alcanzé su madurez
con Virchow (1855). Estos autores aportaron conceptos y hechos que permitieron entender la
célula como la unidad basica de los organismos vivos. Para poder establecer dicha Teoria el
desarrollo de la microscopia fue fundamental. Estas unidades basicas, las células, se clasifican
segun estructura y la complejidad en procariotas y eucariotas (en funcion de la existencia o no
de nucleo) y esas Ultimas en animales y vegetales.
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