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DOCUMENTO n°1: MEMORIA
MEMORIA DESCRIPTIVA

INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA TENSION EN EDIFICIOS
DESTINADOS A VIVIENDAS.

1.- MEMORIA.

1.1.- OBJETO DEL PROYECTO.

A peticion de “DADO S.L.”, con C.I.LF. B37538551 y domicilio social en calle Pascual Amat, 30510
Yecla (MURCIA), el Ingeniero Eléctrico que suscribe procede a la redaccion del siguiente
“PROYECTO DE INSTALACION ELECTRICA DE UN EDIFICIO DE 6 VIVIENDAS, LOCALES
COMERCIALES Y GARAJE SITUADO EN EL TERMINO MUNICIPAL DE YECLA”, perteneciente al

término municipal de Yecla (Murcia).

El objeto del presente proyecto es el de exponer ante los organismos competentes que la instalacion

eléctrica del edificio que nos ocupa reune las condiciones y garantias minimas exigidas por la vigente

reglamentacion, para poder legalizarlo y proceder a su posterior apertura y puesta en marcha.
Concretamente se pretende presentar este proyecto ante los siguientes Organismos:

- Direccion General de Energia y Actividad Industrial y Minera de la Region de Murcia, para obtener

la Autorizacion de Puesta en Servicio de las Instalaciones.

1.2.- PROMOTOR DE LA INSTALACION.

* Nombre: DADOS.L.

* Domicilio: C/ PASCUAL AMAT N° 28,
30510 YECLA (MURCIA)

*C.ILF. B375338551
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1.3.- EMPLAZAMIENTO DE LAS INSTALACIONES.

Las instalaciones objeto del presente proyecto quedaran emplazadas en la calle Avenida Literato

Azorin, dentro del casco urbano de Yecla (Murcia).

1.4.- DESCRIPCION DEL EDIFICIO.

El edificio cuya instalacion se proyecta tiene una superficie construida en planta bajo rasante de 181

m2.

Se encuentra ubicado en suelo urbano edificable y dispone de los siguientes servicios:

- Acceso rodado
- Suministro de energia eléctrica
- Suministro de agua potable

- Servicio de alcantarillado

Se trata de un edificio de 6 viviendas repartidas en tres plantas, 2 locales comerciales situados en la

planta baja y una planta sétano destinada a garaje privado.

En el s6tano se dispone de seis plazas de aparcamiento, un cuarto de contadores eléctricos, armario
para RITI-RITS, armario para contadores de agua, un ascensor, una escalera para acceso a las
plantas viviendas, La entrada y salida de vehiculos al mismo, se realizara por medio de rampa situada
en la calle Avenida Literato Azorin.

En Planta Baja de un zaguan de entrada a la edificacion, una escalera para acceso a las plantas
viviendas y ofra escalera de acceso a soétano, ascensor y una superficie construida de 65.8 m?

destinada a cada local comercial.

Todas las viviendas de cada escalera estan repartidas en Planta Primera, Planta Segunda y Planta

Tercera. En la terraza se encontraran situados los trasteros pertenecientes a cada vivienda.

De acuerdo con el DB-HS3 del CTE, la ventilacion del garaje se realizard por depresién, mediante
admision y extraccion mecanica, para lo que se prevé la instalacion de redes de conductos en chapa,

todas éstas instalaciones quedan descritas en el documento adjunto a la presente memoria.
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1.4.1.- Viviendas.

El edifico consta de 6 viviendas repartidas en Planta Primera, Segunda y Tercera, con la siguiente
distribucion de superficies:

Cada una de las viviendas, esta formada por:

- 2 Dormitorios

- 2 Cuartos de Bafio.
-1 Cocina

- 1 Salén Comedor

- 1 Terraza.

1.4.2.- Locales Comerciales.

El edificio tiene una superficie construida de 131,6 m? destinada a locales comerciales en planta baja.

1.4.3.- Servicios Generales.

Como servicios generales, se tienen en el edificio los siguientes:
- 1 escalera.
- 1 ascensor.
- 1 locales para centralizacién de contadores.
- 1 armario para RITI.
- 1 armario para RITS.

- Garaje y Trasteros.

1.5.-LEGISLACION APLICABLE.

Para la redaccion del presente anexo al proyecto se han tenido en cuenta las siguientes normas y
reglamentos:

Ambito Estatal:
- Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria (BOE n°® 176, de 23/7/92).

- Ley 24/2013, de 26 de diciembre, del Sector Eléctrico (BOE n° 310, de 27/12/2013).
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- Ley 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector Eléctrico (BOE num. 285, de 28 de noviembre de
1997).
Queda derogada por la Ley 24/2013, de 26 de diciembre, del Sector Eléctrico, salvo las
disposiciones adicionales sexta, séptima, vigésima primera y vigésima tercera, y sin perjuicio

de los previsto en la disposicion final tercera de la Ley 24/2013.

- Real Decreto 1074/2015, de 27 de noviembre, por el que se modifican distintas disposiciones en el
sector eléctrico (BOE 290, 04/12/2015).

- Real Decreto 1955/2000, de 1 de diciembre, por el que se regulan las actividades de transporte,
distribucién, comercializacion, suministro y procedimientos de autorizacién de instalaciones de
energia eléctrica (BOE num. 310, de 27 de diciembre de 2000; con correccion de errores en BOE
nam. 62, de 13 de marzo de 2001).

- Real Decreto 1048/2013, de 27 de diciembre, por el que se establece la metodologia para el calculo
de la retribucién de la actividad de distribucion de energia eléctrica (BOE 312, de 30/12/2013).

- Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para
baja tension (BOE n° 224, de 18/09/2002).

- Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, por el que se aprueba una nueva Instruccién Técnica
Complementaria (ITC) BT 52 «Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de
vehiculos eléctricos», del Reglamento electrotécnico para baja tension, aprobado por Real Decreto
842/2002, de 2 de agosto, y se modifican otras instrucciones técnicas complementarias del mismo
(BOE n° 316, de 31/12/2014).

- Real Decreto 639/2016, de 9 de diciembre, por el que se establece un marco de medidas para la
implantacion de una infraestructura para los combustibles alternativos (BOE 298, 10-12-2016).
- Orden IET/2388/2015, de 5 de noviembre, por la que se autorizan determinados modelos de

conectores de recarga para el vehiculo eléctrico (BOE 271, 12/11/2015).

- Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, por el que se modifican diversas normas reglamentarias en
materia de seguridad industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre
acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de
modificacién de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de
servicios y su ejercicio (BOE 125, 22-05-2010).
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- Real Decreto 1110/2007, de 24 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento unificado de puntos
de medida del sistema eléctrico (BOE n° 224, de 18 de septiembre de 2007).
- Se modifica por Real Decreto 1565/2010, de 19 de noviembre, por el que se regulan y
modifican determinados aspectos relativos a la actividad de produccion de energia eléctrica
en régimen especial. (BOE 283, 23-11-2010).

- ORDEN de 12 de abril de 1999 por la que se dictan las instrucciones técnicas complementarias al
Reglamento de Puntos de Medida de los Consumos y Transitos de Energia Eléctrica (BOE 95, 21-04-
1999).

- Real Decreto 838/2002, de 2 de agosto, por el que se establecen los requisitos de eficiencia

energética de los balastos de lampara fluorescentes (BOE 212, 04-09-2002).

- Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cddigo Técnico de la Edificacion
(BOE 74, 28-03-2006) (CE BOE 22, 25-01-2008).

- Real Decreto 1890/2008, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de eficiencia
energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus instrucciones técnicas complementarias EA-

01 a EA-07 (BOE 279, 19-11-2008).

Ambito Autonémico:

- Orden de 9 de septiembre de 2002 de la Consejeria de Ciencia, Tecnologia, Industria y Comercio
por la que se adoptan medidas de normalizacion en al tramitacion de expedientes en materia de
Industria, Energia y Minas (BORM num. 218, de 19 de septiembre de 2002, con correccion de errores
en BORM num. 235, de 9 de octubre de 2002).

- Resolucion de 4 de noviembre de 2002, de la Direccion General de Industria, Energia y Minas, por
la que se desarrolla la Orden de 9 de septiembre de 2002 de la Consejeria de Ciencia, Tecnologia,
Industria y Comercio por la que se adoptan medidas de normalizacién en al tramitacién de
expedientes en materia de Industria, Energia y Minas (BORM num. 284, de 10 de diciembre de 2002,

con correccion de errores en BORM num. 85, de 12 de abril de 2003).

- Resolucion de 3 de julio de 2003, de la Direccion General de Industria, Energia y Minas, por la que
se aprueban los criterios esenciales de determinados proyectos y el modelo de certificado como
consecuencia de la aprobacion por el Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, del reglamento

electrotécnico para baja tension (BORM num. 171, de 26 de julio de 2003).
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- Decreto 20/2003, de 21 de marzo, sobre criterios de actuacién en materia de seguridad industrial y
procedimientos para la puesta en servicio de instalaciones en el dmbito territorial de la Region de
Murcia (BORM num. 75, de 1 de abril de 2003, con correccion de errores en BORM num. 79, de 5 de
abril de 2003).

- Orden de 11 de septiembre de 2003, de la Consejeria de Economia, Industria e Innovacion, por la
que se establecen procedimientos de actuacion de los instaladores autorizados y los organismos de
control en el mantenimiento e inspeccion de las instalaciones eléctricas de baja tensién en locales de
publica concurrencia, locales con riesgo de incendio o explosion y locales de caracteristicas
especiales (BORM num. 222, de 25 de septiembre de 2003).

- Resolucion de 26 de septiembre de 2003, de la Direccion General de Industria, Energia y Minas, por
la que se establecen el “Protocolo-Guia de Inspeccidon” y el modelo de “Certificado de
Reconocimiento” de instalaciones eléctricas de baja tensiéon en locales de publica concurrencia,
previstos en la Orden de 11 de septiembre de 2003, de la Consejeria de Economia, Industria e
Innovacién (BORM num. 257, de 6 de noviembre de 2003).

- Resolucién de 22 de enero de 2004, de la Direcciéon General de Industria, Energia y Minas, por la
que se establecen el “Protocolo-Guia de Inspeccion” y el modelo de “Certificado de Reconocimiento”
de instalaciones eléctricas de baja tensién en locales con riesgo de incendio o explosion, previstos en
la Orden de 11 de septiembre de 2003, de la Consejeria de Economia, Industria e Innovacion (BORM
num. 51, de 2 de marzo de 2004).

- Resolucion sobre autorizacion provisional a los Organismos de Control Autorizados en la aplicacion
del Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn para la realizacion de las inspecciones previstas en el
reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior (BORM num. 110, de 15
de mayo de 2009).

- Resolucion de la Direccion General de Industria, Energia y Minas, por la que se aprueba el modelo

de certificado de reconocimiento de instalacion eléctrica de baja tension (BORM N° 118, 24/05/2014)

En la ejecucion de las obras e instalaciones se tendra en cuenta lo preceptuado en el Pliego de

Condiciones de este proyecto.
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1.6.- PLAZO DE EJECUCION DE LAS INSTALACIONES.

La fecha de inicio para la ejecucion de las instalaciones se comprendera con la autorizacion previa
que otorguen los organismos competentes que corresponda, tras la revision de las caracteristicas y

condiciones técnicas de las instalaciones que se describen en proyecto.

Se prevé que la ejecucion de las instalaciones proyectadas se realizara en el plazo de seis meses, a

partir de la autorizacion de ejecucion de las instalaciones.

1.7.- POTENCIA TOTAL PREVISTA PARA EL EDIFICIO.

1.7.1.- Potencia de viviendas tipo y numero de ellas.

Segun la Instruccion ITC-BT-10, debido a la superficie util de las viviendas y al numero de aparatos
electrodomésticos que se instalan en las viviendas actualmente se ha previsto la instalacién en 4
viviendas de Electrificacion Basica 5750 w y en 2 viviendas Electrificacion Elevada 9200 w, el sistema

de alimentacién sera monofasico.

El namero total de viviendas es de 6.

1.7.2.- Carga total correspondiente al edificio (ITC-BT-10).

Teniendo en cuenta la Instruccion ITC-BT-10, la carga total correspondiente a un edificio destinado
principalmente a viviendas, resulta de la suma de la carga correspondiente al conjunto de viviendas,
los servicios generales del edificio, de la carga correspondiente a los locales comerciales y de los

garajes que forman parte del mismo (en su caso).

VIVIENDAS:
Teniendo en cuenta la ITC-BT-10 del Reglamento Electrotécnico para Baja tensién, la carga

correspondiente al conjunto de viviendas sera:

- 4 abonados 5.750 W
- 2 abonados 9.200 W

Total 37.260 W
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SERVICIOS GENERALES:

PREVISION POTENCIAS SERVICIOS GENERALES

Servicios Potencia | Coeficiente POT. SERVICIOS
(w) Simultaneidad | GENERALES (w)

lluminacion led 750 1 750

I. Emergencia 60 1 60

Ascenosor 4500 1,3 5850

RITly RITS 200 1 2000

Portero Automat. 750 1 750

Vehiculo Electrico 3680 4,6 8464
TOTAL 17.874

LOCALES COMERCIALES:

Teniendo en cuenta la ITC-BT-10 del Reglamento Electrotécnico para Baja tension, la carga
correspondiente a los locales comerciales se calculara a base de 100 W por metro cuadrado:

-LOC. 1: 66 m?x 100 W 6.600 W
-LOC. 2: 66 m2x 100 W 6.600 W
Total 13.200 W
GARAJE:

Ventilacion Natural o | Superficie POTENCIA
Forzada (m2) GARAJE (w)

20 142 3450

CARGA TOTAL DEL EDIFICIO:

- POTENCIA CONJUNTO DE VIVIENDAS 37.260 W
- POTENCIA SERVICIOS GENERALES 17.874 W
- POTENCIA LOCALES COMERCIALES 13.200 W
- POTENCIA GARAJE 3.450 W

TOTAL CARGA EDIFICIO 71.874 W
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1.7.3.- Potenciade la C.G.P.

La Caja General de Proteccion sera de Esquema 10 y estara situada en un nicho en la fachada de la

C/ Avenida Literato Azorin.

POTENCIA TOTAL INSTALADA EN EL EDIFICIO

Para el célculo de la Potencia Instalada en el edificio se tendran en cuenta los consumos maximos de
todas las cargas del mismo, segun los célculos realizados en los puntos anteriores, la potencia Instalada
sera la siguiente:

_ POTENCIA CONJUNTO DE VIVIENDAS 37.260 W
_ POTENCIA SERVICIOS GENERALES 17.874 W
- POTENCIA LOCALES COMERCIALES 13.200 W
- POTENCIA GARAJE 3.450 W
TOTAL CARGA EDIFICIO T 71.874W

1.8.- DESCRIPCION DE LA INSTALACION.

1.8.1.- Acometida.

Se entiende asi a la parte de la instalacion comprendida entre la red de distribucién publica y las cajas
generales de proteccion. Partira de la red general de distribucion, haciendo su toma en las Cajas
Generales de Proteccion.

Los materiales utilizados y su instalacién cumpliran con las prescripciones establecidas en las ITC-
BT-6 y 11 del vigente reglamento.

La caida de tensién sera la que tenga establecida la Empresa Distribuidora, y naturalmente estara dentro
de los limites establecidos por el vigente Reglamento de Verificaciones Eléctricas y Regularidad en
Suministro de Energia Eléctrica.

Para el caso que nos ocupa, la acometida se realiza en una linea subterranea de baja tensién que
discurre por la acera y acomete a la C.G.P. situadas en las fachadas del edificio y empotradas en la
misma, tal y como viene representado en el Documento N° 5: Planos. Estas cajas responderan al
esquema de conexion 10.
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1.8.2.- Caja General de Proteccion.

Son las cajas que alojan los elementos de proteccion de las lineas generales de alimentacion. Se
instalaran preferentemente sobre las fachadas exteriores de los edificios, en lugares de libre y
permanente acceso. Su situacion se fijara de comun acuerdo entre la propiedad y la empresa

suministradora.

Se preveran unos orificios para alojar los conductos (metalicos protegidos contra la corrosion,
fibrocemento o PVC rigido autoextinguible de grado 7 de resistencia a choque), para la entrada de las
acometidas subterraneas de la red general. Tendran un diametro minimo de 150 mm o seccion
equivalente y se colocaran inclinados desde la calle al nicho, a 60 cm de profundidad. En todos los

casos los conductos se taponaran con productos obturadores adecuados.

1.8.2.1.- Numero de cajas y caracteristicas.

Se dispondra de una C.G.P., del tipo establecido por la Empresa distribuidora en sus Normas
Particulares. Seran precintables y responderan al grado de proteccién que corresponda segun el
lugar de su instalacion.

La intensidad nominal de cada Caja General de Proteccién sera de 250 A de maximo. Dentro de las
mismas se instalaran cortacircuitos fusibles en todos los conductores de fase o polares, con poder de
corte al menos igual a la corriente de cortocircuito prevista en el punto de su instalacion. El neutro
estara constituido por una conexion amovible situada a la izquierda de las fases, colocada la caja
general de proteccion en posicion de servicio, y dispondra también de un borne de conexién para su
puesta a tierra si procede.

El tipo de caja general de proteccion sera CGP-10 (esquema 10), la cual se ubicara en el interior de

un nicho sobre pared de resistencia no inferior a la de un tabicén de LH-9.

La C.G.P. cumpliran todo lo que sobre el particular se indica en la Norma UNE-EN 60.439-1, tendran
grado de inflamabilidad segun se indica en la norma UNE-EN 60.439-3, una vez instaladas tendran
un grado de proteccion IP43 segun UNE 20.324 E k08 UNE-EN 50.102 y seran precintables. Las

disposiciones generales de estos tipos de caja quedan recogidas en la ITC-BT-13.

1.8.2.2.- Situacion.

La Caja General de Proteccion (C.G.P.) se situaran en la planta baja del edificio, en el interior de

nicho de obra, tal y como viene reflejado en el Documento N° 5: Planos.
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1.8.3.- Linea General de Alimentacién.

1.8.3.1.- Descripcion: Longitud, seccidn, didmetro tubo, trazado.

Es la linea que une la Caja General de Proteccion con la Centralizacion de Contadores que alimenta.

Esta regulada por la Instruccion ITC-BT-14.

El trazado de las lineas generales seran lo mas cortos y rectilineos posible, discurriendo por zonas de

uso comun.

Las canalizaciones incluirdn en cualquier caso, el conductor de proteccion.

Los conductores a utilizar, tres de fase y uno de neutro, seran de cobre o aluminio, unipolares y

aislados, siendo su tension asignada 0°6/1KV.

La seccion de los cables debera ser uniforme en todo su recorrido y sin empalmes, exceptuandose
las derivaciones realizadas en el interior de cajas para alimentacion de centralizaciones de

contadores. La seccidon minima sera de 6 mm? en cobre o 16 mm?2en aluminio.

Los cables seran no propagadores del incendio y con emisién de humos y opacidad reducida. Los
cables con caracteristicas equivalentes a las de la norma UNE 21.123 parte 4 6 5 cumplen con esta

prescripcion.

Para el calculo de la seccidon de los cables se tendra en cuenta, tanto la maxima caida de tensién

permitida, como la intensidad maxima admisible.
La caida de tension maxima permitida sera del 0’5% al estar los contadores totalmente centralizados.
La linea general de alimentacion (L.G.A.) enlaza la CGP con las derivaciones individuales a través de

la centralizacion de contadores. Terminaran en un interruptor de Corte visible. Se ejecutara mediante

las siguientes condiciones y conductor:

C.G.P L.G.A. Conductor Canalizacion Long. (m)

4x50+TTx25 mm?2 Cu

C.G.P. LGA. 12

Bandeja metdlica perforada
RZ1-K(AS) 0.6/1 KV
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1.8.3.2.- Canalizaciones.

La linea general de alimentacién como se han indicado anteriormente se realizaran bandeja metélica
perforada en montaje superficial sobre el techo del garaje hasta el cuarto de contadores, como se
representa en el Documento N° 5: Planos.

1.8.3.3.- Materiales.

1.8.3.3.1.- Conductores.

Estaran constituidas por tres conductores de fase, un neutro y un conductor de proteccién, para lo
cual se utilizaran conductores unipolares de cobre aislados de 0°6/1 KV descritos en la propuesta de

la Norma UNE 20.460-5-523 (revision 1985).

Seran no propagadores del incendio y con emisién de humos y opacidad reducida. Los cables con

caracteristicas equivalentes a las de la norma UNE-EN 21.123 parte 4 6 5.

1.8.3.3.2.- Conductos.

Las uniones de los tubos seran roscadas o embutidas, de modo que no puedan separarse los

extremos.

Los elementos de conduccién de cables con caracteristicas equivalentes a los clasificados como “no
propagadores de la llama” de acuerdo con las normas UNE-EN 50085-1 UNE-EN 50.086-1, cumplen

con la prescripcion.

1.8.4.- Centralizacién de contadores.

Es el conjunto de contadores situados en un mismo local o emplazamiento, y que normalmente se
instalan sobre elementos modulares prefabricados y alimentados por una linea general de
alimentacién. El armario, cuarto o local dedicado para alojar la centralizacién de contadores de
energia eléctrica del edificio no se podra utilizar para otro fin.

1.8.4.1.- Caracteristicas.

La centralizacién se compone, segun la ITC-BT-16, de tres unidades funcionales que en el sentido de

suministro son:
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1.- Unidad funcional de embarrado y fusibles (en ella se descompone la linea general de

alimentacion en tantas lineas individuales como abonados existan).

Tendra que instalarse fusibles de seguridad a la entrada de todas las fases. Estos fusibles
de seguridad tienen que estar situados en el arranque de cada uno de los contadores de
fase, con capacidad de corte en funciéon de la maxima corriente de cortocircuito que pueda
presentar.

2.- Unidad funcional de medida (aloja los contadores propiamente dichos).

3.- Unidad funcional de embarrado de proteccién y bornes de salida. (De ella parten las

derivaciones individuales y el conductor de proteccion incluido).

A la vez todas las centralizaciones estan divididas en dos grupos diferenciados:

- Centralizacion para viviendas.
- Centralizacion para otros casos distintos de viviendas, como locales comerciales, oficinas

etc.

Independientemente de los dispositivos de mando y proteccién, se colocaran delante de cada
contador fusibles de seguridad, protegen a cortocircuito las derivaciones individuales. La gama de

cartuchos a emplear sera segun la seccion de estas derivaciones.

1.8.4.2.- Situacion.

El local para los contadores estara situado preferentemente, en la planta baja o primer garaje del
edificio y lo mas préximo a las canalizaciones verticales de las derivaciones individuales. La
centralizacion de contadores siempre se hara de acuerdo con las normas particulares de la empresa

distribuidora.

En nuestro caso la instalacion de contadores se realizara de forma concentrada en un armario
dedicado unica y exclusivamente a este fin, situado en la planta del garaje; contendra los contadores
correspondientes a sus viviendas, garaje, servicios generales y locales comerciales del edificio.

1.8.4.3.- Unidades funcionales.

La prevision de huecos para médulos de envolvente aislante correspondiente a las unidades

funcionales de medida se realizara teniendo en cuenta lo siguiente:
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Para los locales comerciales se prevera espacio para la colocacion de las unidades funcionales
necesarias, de un equipo de medida (1 hueco) por cada 50 m? de superficie, y se instalara como
minimo un tubo (didmetro 20 mm) por cada derivacion individual, hasta cada una de estas unidades
resultantes. En esta prevision de huecos se tendra en cuenta la venta de locales y la posibilidad de la

subdivision de éstos posteriormente.

Para locales comerciales y servicios generales del edificio que presenten una intensidad no superior a
63 A, se prevera un hueco. Si superan los 63 A, se dispondran en conjuntos de medida especificos
de las caracteristicas indicadas en la RU 1410 B (diciembre 1986).

Para suministros a viviendas la unidad funcional de medida debera prever, como minimo, un hueco
para un contador monofasico de energia activa por cada suministro y se dejard un hueco para la

posible instalacion de un contador trifasico de energia reactiva, por cada 14 suministros o fraccion.

Los equipos de medida se colocaran de forma que, en primer lugar y empezando por el lado izquierdo
del observador, se coloquen por columnas modulares de izquierda a derecha y de arriba abajo,
empezando las viviendas hasta terminarlas y siguiendo con los servicios generales, locales

comerciales y garaje.

La seccion minima de los conductores para el cableado de los modulos de centralizacién sera de 6

mm? de cobre, excepto los conductores de mando y maniobra que seran de 1,5 mm?>.

Los conductores de fase se identificaran con los colores marrén, negro y gris, el de neutro con el color

azul claro, el de proteccién con el color amarillo-verde y los de mando y maniobra con el color rojo.

Se colocara un interruptor omnipolar de corte en carga (con bloqueo en posiciéon de abierto), en la

llegada de la linea general de alimentacion a cada centralizacion.

La disposicion de las barras del embarrado general sera en escalera inclinada. El neutro ira en la
parte superior y su pletina sera la mas separada del fondo del médulo. Las pletinas seran de cobre de

seccion minima 15 x 5 mm.

Si los fusibles fueran en el mismo médulo del embarrado general, se prevera una placa horizontal de
separacién entre el embarrado y los fusibles.

Las bases de los fusibles seran de tamafio 22 x 58 mm. Para proteccion contra cortocircuitos de las
derivaciones individuales se instalaran fusibles de clase gG de tipo cilindrico y de 32/50 A para

viviendas y para servicios generales se instalaran fusibles de clase gG de tipo cilindrico de 40 A.
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El neutro ira colocado a la izquierda segun se mira de frente y la base de fusible sera de color azul.

La manipulacion de los fusibles y del dispositivo de corte del neutro sera necesariamente simultdnea

de manera que se verifique el corte omnipolar.

Los mddulos para contener los fusibles seran de dos tipos:

a.- Tipo A: la capacidad de este tipo sera tal que permita colocar 1/3 de los circuitos con tres

fases y neutro, manteniendo el resto en sistema monofasico.

b.- Tipo B: la capacidad de este tipo sera tal que todos los circuitos seran trifasicos mas

neutro.

El tamano de las unidades de medida viene definido segun plano.

Las placas de fijaciéon permitiran la instalacién de los contadores mediante tres puntos de fijacion
desplazables.

Los contadores se podran instalar sin tapa cubre-hilos aunque si con tapa cubre-bornas.

Estaran ventilados de forma natural y suficientemente iluminados (minimo 100 lux), construidos con
materiales no inflamables y separados de otros locales que presenten riesgo de incendio o produzcan
vapores CoITosivos.

No estaran expuestos a vibraciones ni humedades.

1.8.4.4.- Descripcion del recinto.

Tal y como se ha mencionado anteriormente, los conjuntos prefabricados de contadores se realizara de
forma concentrada en un armario dedicado Unica y exclusivamente a este fin.

Caracteristicas del local:

Este local que estard dedicado unica y exclusivamente a este fin podra, ademas, albergar por
necesidades de la Compafiia Eléctrica para la gestidon de los suministros que parten de la centralizacion,
un equipo de comunicacion y adquisicion de datos, a instalar por la Compafiia Eléctrica, asi como el
cuadro general de mando y proteccion de los servicios comunes del edificio, siempre que las
dimensiones reglamentarias lo permitan.

El local cumplira las exigencias basicas de seguridad en caso de incendio (Sl) que establece el Cédigo
Técnico de la Edificacién para los locales de riesgo especial bajo y respondera a las siguientes
condiciones:
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- Estara situado en la planta baja del edificio, salvo cuando existan concentraciones por plantas,
lo mas préximo posible a la entrada del edificio y a la canalizacion de las derivaciones individuales. Sera
de facil y libre acceso, tal como portal o recinto de porteria y el local nunca podra coincidir con el de otros
servicios tales como cuarto de calderas, concentracion de contadores de agua, gas, telecomunicaciones,
magquinaria de ascensores o de otros como almacén, cuarto trastero, de basuras, etc.

- No servira nunca de paso ni de acceso a otros locales.

- Estara construido segun prescripciones establecidas en el Codigo Técnico de la Edificacion
para locales de riesgo especial bajo, separado de otros locales que presenten riesgos de incendio o
produzcan vapores corrosivos y no estara expuesto a vibraciones ni humedades.

- Dispondra de ventilacion y de iluminacién suficiente para comprobar el buen funcionamiento de
todos los componentes de la concentracion.

- Cuando la cota del suelo sea inferior o igual a la de los pasillos o locales colindantes, deberan
disponerse sumideros de desagie para que en el caso de averia, descuido o rotura de tuberias de agua,
no puedan producirse inundaciones en el local.

- Las paredes donde debe fijarse la concentracion de contadores tendran una resistencia no
inferior a la del tabicén de medio pie de ladrillo hueco.

- El local tendra una altura minima de 2,30 m y una anchura minima en paredes ocupadas por
contadores de 1,50 m. Sus dimensiones seran tales que las distancias desde la pared donde se instale la
concentracion de contadores hasta el primer obstaculo que tenga enfrente sean de 1,10 m. La distancia
entre los laterales de dicha concentracién y sus paredes colindantes sera de 20 cm. La resistencia al
fuego del local correspondera a lo establecido en el Cadigo Técnico de la Edificacion (Documento SI —
Seguridad en caso de Incendio) para locales de riesgo especial bajo.

- La puerta de acceso abrira hacia el exterior y tendra una dimensién minima de 0,70 x 2,00 m,
su resistencia al fuego correspondera a lo establecido para puertas de locales de riesgo especial bajo en
el Codigo Técnico de la Edificacion. Estara equipada con la cerradura que tenga normalizada la empresa
distribuidora y dispondra de auto cierre.

- Dentro del local e inmediato a la entrada debera instalarse un equipo autbnomo de alumbrado
de emergencia, de autonomia no inferior a 1 hora y proporcionando un nivel minimo de iluminacién de 5
lux.

- En el exterior del local y lo mas préximo a la puerta de entrada, debera existir un extintor mouvil,
de eficacia minima 21B, cuya instalacion y mantenimiento sera a cargo de la propiedad del edificio.
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Caracteristicas del armario:

Este armario reunira los siguientes requisitos:

- Estara situado en planta baja, entresuelo o primer sétano del edificio, salvo cuando existan
concentraciones por plantas, empotrado o adosado sobre un paramento de la zona comun de la entrada
lo mas préximo a ella y a la canalizacién de las derivaciones individuales.

- No tendra bastidores intermedios que dificulten la instalacién o lectura de los contadores y
demas dispositivos.

Desde la parte mas saliente del armario hasta la pared opuesta debera respetarse un pasillo de
1’5 m como minimo.

- Las puertas de cierre, dispondran de la cerradura que tenga normalizada la empresa
suministradora.

- Dispondra de ventilacién y de iluminacion suficiente y en sus inmediaciones, se instalard un
extintor movil, de eficacia minima 21B, cuya instalacion y mantenimiento sera a cargo de la propiedad del
edificio. Igualmente, se colocara una base de enchufe (toma de corriente) con toma de tierra de 16 A
para servicios de mantenimiento.

1.8.5.- Derivaciones individuales.

1.8.5.1.- Descripcion: Longitud, seccidn, diamtero tubo.

Son las lineas que enlazan el contador o contadores de cada abonado, con los dispositivos privados
de mando y proteccion.

Las derivaciones individuales podran realizarse de las siguientes formas (segun el Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension, ITC-BT-15):

- Por conductores aislados en el interior de tubos empotrados.

- Por conductores aislados en el interior de tubos enterrados.

- Por conductores aislados en el interior de tubos en montaje superficial.

- Por conductores aislados en el interior de canales protectoras cuya tapa soélo se pueda abrir
con la ayuda de un util.

- Por canalizaciones eléctricas prefabricadas que deberan cumplir la norma UNE-EN 60.439-
2.

- Por conductores aislados en el interior de conductos cerrados de obra de fabrica,

proyectados y construidos al efecto.
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El sistema aprobado por la mayoria de las empresas eléctricas es el de instalar los conductores
aislados (450/750 V de nivel de aislamiento minimo) en el interior de tubos en montaje superficial y

alojados en una canaladura preparada exclusivamente con este fin.

Siempre que sea posible las derivaciones individuales, deberan discurrir por lugares de uso comun.

La seccion de las derivaciones individuales a todas las viviendas, servicios generales y garaje de este
edificio vienen reflejadas en los esquemas unifilares correspondientes, discurriendo por zonas de uso

comun.

Las derivaciones individuales se hallan en funcién de la longitud del conductor, para no superar la
caida de tension del 1% (para el caso de contadores totalmente concentrados). Asi pues, tendremos
las secciones para las derivaciones, teniendo en cuenta que la longitud es inversamente proporcional
a la potencia y para la potencia de 5.750 W (Grado de electrificacion Basica), para una potencia de
9.200 W (Grado de electrificacion Elevado-sistema monofasico) y para una potencia de 10.390 W
(Grado de electrificacion Elevado-sistema trifdsico) obtendremos las longitudes maximas para una
caida de tension del 1%.

POTENCIA 5.750 W — SIST. MONOFASICO POTENCIA 9.200 W — SIST. MONOFASICO
. . . Seccioén de . . o Seccién de

@ Tubo Distancia Maxima @ Tubo | Distancia Maxima

fase y neutro fase y neutro
32 mm Hasta 15 metros [T e L e—
40 mm Hasta 25 metros 10 mm? 40 mm Hasta 15 metros 10 mm?
40 mm Hasta 41 metros 16 mm?2 40 mm Hasta 25 metros 16 mm?2
50 mm Hasta 64 metros 25 mm? 50 mm Hasta 39 metros 25 mm?
50 mm Hasta 89 metros 35 mm?2 50 mm Hasta 56 metros 35 mm?

POTENCIA 10.390 W — SIST. TRIFASICO
@ Tubo Distancia Maxima Seccion de
fases y neutro
32 mm Hasta 51 metros 6 mm?2
40 mm Hasta 86 metros 10 mm?
50 mm Hasta 137 metros 16 mm?
63 mm Hasta 215 metros 25 mm?
63 mm Hasta 302 metros 35 mm?

La seccion minima sera de 6 mm? para los cables polares, neutro y proteccion.

Los cables seran no propagadores del incendio y con emisién de humos y opacidad reducida. Los
cables con caracteristicas equivalentes a las de la norma UNE 21.123 parte 4 6 5 cumplen con esta

prescripcion.
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Los elementos de conduccién de cables con caracteristicas equivalentes a los clasificados como “no
propagadores de la llama” de acuerdo con las normas UNE-EN 50085-1 y UNE-EN 50086-1, cumplen

con esta prescripcion.

1.8.5.2.- Canalizaciones.

Los tubos y canales protectoras tendran una seccidon nominal que permita ampliar la seccion de los
conductores inicialmente instalados en un 100%. En las mencionadas condiciones de instalacion, los

diametros exteriores nominales minimos de los tubos en derivaciones individuales seran de 32 mm.

Cuando por coincidencia del trazado, se produzca una agrupacién de dos o mas derivaciones
individuales, éstas podran ser tendidas simultaneamente en el interior de un canal protector mediante

cable con cubierta, asegurandose asi la separacién necesaria entre derivaciones individuales.

En cualquier caso, se dispondra de un tubo de reserva por cada diez derivaciones individuales o
fraccion, desde las concentraciones de contadores hasta las viviendas o locales, para poder atender
facilmente posibles ampliaciones. En locales donde no esté definida su particién, se instalard como

minimo un tubo por cada 50 m? de superficie.

Las dimensiones minimas de la canaladura o conducto de obra de fabrica, se ajustaran a la siguiente
tabla:

DIMENSIONES
ANCHURA L (m)
Numero de Profundidad Profundidad
Derivaciones P=0"15m P=0'30 m
una fila dos filas
Hasta 12 0’65 0’50
13-24 125 0’65
25-36 1’85 095
36 -48 2'45 1’35

Se colocara un registro en cada planta. Sus caracteristicas vendran definidas por el Cédigo Técnico
de la Edificacion (Documento S| —Seguridad en caso de Incendio). Las tapas de registro tendran una
resistencia al fuego minima de El2-30. Se colocara elementos cortafuegos cada tres plantas.

Los tubos empleados en las canalizaciones seran no propagadores de la llama.
Los elementos de conduccidon de cables con caracteristicas equivalentes a los clasificados como “no

propagadores de la llama” de acuerdo con las normas UNE-EN 50085-1 y UNE-EN 50086-1, cumplen
con esta prescripcion.
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Para el caso de las viviendas las canalizaciones de las derivaciones individuales se realizan a base de
tubo de pvc de doble capa en montaje superficial alojados en una canaladura de obra.

1.8.5.3.- Materiales.

1.8.5.3.1.- Conductores.

Estaran constituidos, de acuerdo con la ITC-BT-07, por conductores de cobre unipolares y aislados
de tension asignada 450/750 V con el cddigo de colores indicado en la ITC-BT-19. Seran no
propagadores del incendio y con emision de humos y opacidad reducida. Las caracteristicas seran las
equivalentes a la norma UNE-EN 21.123 parte 4 6 5 6 a la norma UNE21.1002 segun tension

asignada al cable.

Para los suministros monofasicos estaran formadas por un conductor de fase, uno neutro y uno de

proteccion. Se incluira ademas un hilo de mando para posibilitar la aplicacion de las diferentes tarifas.
- Linea derivada de tierra.
Conectaran el embarrado de proteccion con el cuadro general de proteccién de cada vivienda. Las

caracteristicas del cable son las mismas que para los conductores de neutro y fase.

Los conductores de proteccion tendran una seccion minima igual a la fijada en la tabla siguiente:

Seccion conductores fase (mm?) Seccién conductores proteccion (mm?)
Sf<16 Sf
16<Sf<35 16
Sf>35 Sf/2

Los cables y sistemas de conduccién de cables deben instalarse de manera que no reduzcan las

caracteristicas de la estructura del edificio en la seguridad contra incendios.

1.8.5.3.2.- Tubos protectores.

Todos los conductores iran bajo tubo de PVC flexible de doble capa, o bajo tubo de PVC rigido,

siendo estos autoextinguibles y no propagadores de la llama.

Los elementos de conduccién de cables con caracteristicas equivalentes a los clasificados como “no
propagadores de la llama” de acuerdo con las normas UNE-EN 50085-1 UNE-EN 50.086-1, cumplen

con la prescripcion.
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Desde la centralizacion de contadores hasta la dltima planta se dejara un tubo libre por cada 10
derivaciones individuales o fraccion. Cuando existan problemas de instalaciéon de los tramos de
derivaciones individuales que discurran desde la centralizacion al arranque de las canaladuras
verticales, o en los tramos existentes desde los registros de estas canaladuras verticales hasta el
cuadro de distribucidon de cada suministro, se podran realizar con tubos empotrados, rigidos y
curvables en caliente discurriendo por lugares de uso comun. Podran ser flexibles, autoextinguibles y
no propagables de la llama, con grado de proteccién mecanica 7 y del diametro inmediatamente
superior al del tubo rigido del tramo vertical, colocandose registros practicables en los cambios de

direccion y en especial al pie de cada canaladura vertical y en cada planta.

Para el caso de las viviendas las canalizaciones de las derivaciones individuales se realizan a base
de tubo de PVC de doble capa en montaje superficial de los & especificados en planos alojados en

canaladura de obra.

1.8.5.3.3.- Trazados.

El trazado de las derivaciones individuales partira de la centralizacién de contadores en el interior de
canalizaciones instaladas en montaje superficial alojados sobre canaladura construida a tal fin que
debera discurrir por lugares de uso comun, hasta llegar al cuadro general de mando y proteccién de

cada una de las viviendas.

1.8.6.- Instalacion interior en vivienda.

1.8.6.1.- Cuadro general de distribucion. Caracteristicas.

Los dispositivos generales de mando y proteccion, se situaran lo mas cerca posible del punto de
entrada de la derivacion individual en la vivienda del usuario (junto a la puerta de entrada). Se
colocard una caja para el interruptor de control de potencia, inmediatamente antes de los demas
dispositivos, en compartimento independiente y precintable. Dicha caja se podra colocar en el mismo

cuadro donde se coloquen los dispositivos generales de mando y proteccion.

Los dispositivos individuales de mando y protecciéon de cada uno de los circuitos, que son el origen de

la instalacion interior, podran instalarse en cuadros separados y en otros lugares.

La altura a la cual se situaran los dispositivos generales e individuales de mando y proteccién de los
circuitos, medida desde el nivel del suelo, estard comprendida entre 1,4 y 2 m, para viviendas. En

locales comerciales, la altura minima sera de 1 m desde el nivel del suelo.
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Las envolventes de los cuadros se ajustaran a las normas UNE 20.451 y UNE-EN 60.439 -3, con un
grado de proteccion minimo IP 30 segun UNE 20.324 e IKO7 segun UNE-EN 50.102. La envolvente
para el interruptor de control de potencia sera precintable y sus dimensiones estaran de acuerdo con
el tipo de suministro y tarifa a aplicar. Sus caracteristicas y tipo corresponderan a un modelo

oficialmente aprobado.

El instalador fijara de forma permanente sobre el cuadro de distribucion una placa, impresa con
caracteres indelebles, en la que conste su nombre o marca comercial, fecha en que se realizo la
instalacién, asi como la intensidad asignada del interruptor general automatico.

Los dispositivos generales e individuales de mando y proteccién seran, como minimo:

- Un interruptor general automatico de corte omnipolar con accionamiento manual, de
intensidad nominal minima de 25 A (y estara de acuerdo a lo especificado en esquemas unifilares
adjuntos) y que esté dotado de elementos de proteccidn contra sobrecarga y cortocircuitos (segun
ITC-BT-22). Tendra poder de corte suficiente para la intensidad de cortocircuito que pueda producirse
en el punto de su instalacion, de 4,5 kA como minimo. Este interruptor sera independiente del

interruptor de control de potencia.

- Un interruptor diferencial general, de intensidad asignada superior o igual a la del interruptor
general, destinado a la proteccién contra contactos indirectos de todos los circuitos (segun ITC-BT-

24). Se cumplira la siguiente condicion:

Raxla=U, donde:

"Ra" es la suma de las resistencias de la toma de tierra y de los conductores de proteccion de

masas.

"la" es la corriente que asegura el funcionamiento del dispositivo de proteccion (corriente

diferencial-residual asignada). Su valor sera de 30 mA.

"U" es la tensién de contacto limite convencional (50 V en locales secos y 24 V en locales

hdmedos).

Si por el tipo o caracter de la instalacion se instalase un interruptor diferencial por cada circuito o
grupo de circuitos, se podria prescindir del interruptor diferencial general, siempre que queden
protegidos todos los circuitos. En el caso de que se instale mas de un interruptor diferencial en serie,

existira una selectividad entre ellos.
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Todas las masas de los equipos eléctricos protegidos por un mismo dispositivo de proteccion, deben

ser interconectadas y unidas por un conductor de proteccion a una misma toma de tierra.

- Dispositivos de corte omnipolar, destinados a la proteccion contra sobrecargas y

cortocircuitos de cada uno de los circuitos interiores de la vivienda o local (segun ITC-BT-22).

1.8.6.2.- Circuitos de la vivienda.

NORMAS GENERALES DE INSTALACION:

- Conductores

Los conductores y cables que se empleen en las instalaciones seran de cobre y seran siempre
aislados. Se instalaran preferentemente bajo tubos protectores, siendo la tensién asignada no inferior
a 450/750 V. La seccion de los conductores a utilizar se determinara de forma que la caida de tension
entre el origen de la instalacion interior y cualquier punto de utilizacion sea menor del 3 % de la
tension nominal para cualquier circuito interior de viviendas, y para otras instalaciones o receptoras,

del 3 % para alumbrado y del 5 % para los demas usos.

El valor de la caida de tensién podrd compensarse entre la de la instalacion interior y la de las
derivaciones individuales, de forma que la caida de tension total sea inferior a la suma de los valores

limites especificados para ambas, segun el tipo de esquema utilizado.

En instalaciones interiores, para tener en cuenta las corrientes arménicas debidas a cargas no
lineales y posibles desequilibrios, salvo justificacion por calculo, la seccién del conductor neutro sera

como minimo igual a la de las fases. No se utilizara un mismo conductor neutro para varios circuitos.

Las intensidades maximas admisibles, se regiran en su totalidad por lo indicado en la Norma UNE
20.460-5-523 y su anexo Nacional.

Los conductores de la instalacion deben ser facilmente identificables, especialmente por lo que
respecta al conductor neutro y al conductor de protecciéon. Esta identificacion se realizara por los
colores que presenten sus aislamientos. Cuando exista conductor neutro en la instalacion o se prevea
para un conductor de fase su pase posterior a conductor neutro, se identificaran éstos por el color
azul claro. Al conductor de proteccion se le identificara por el color verde-amarillo. Todos los
conductores de fase, o en su caso, aquellos para los que no se prevea su pase posterior a neutro, se

identificaran por los colores marrén, negro o gris.
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- Subdivisiéon de las instalaciones

Las instalaciones se subdividiran de forma que las perturbaciones originadas por averias que puedan
producirse en un punto de ellas, afecten solamente a ciertas partes de la instalacion, por ejemplo a un
sector del edificio, a un piso, a un solo local, etc., para lo cual los dispositivos de proteccion de cada
circuito estaran adecuadamente coordinados y seran selectivos con los dispositivos generales de

proteccién que les precedan.

Toda instalacion se dividira en varios circuitos, segun las necesidades, a fin de:

- evitar las interrupciones innecesarias de todo el circuito y limitar las consecuencias de un

fallo.

- facilitar las verificaciones, ensayos y mantenimientos.

- evitar los riesgos que podrian resultar del fallo de un solo circuito que pudiera dividirse,

como por ejemplo si solo hay un circuito de alumbrado.

- Equilibrado de cargas

Para que se mantenga el mayor equilibrio posible en la carga de los conductores que forman parte de

una instalacion, se procurara que aquella quede repartida entre sus fases o conductores polares.

- Resistencia de aislamiento y rigidez dieléctrica.

Las instalaciones deberan presentar una resistencia de aislamiento 20,5 MQ, mediante tension de

ensayo en corriente continua de 500 V (para tensiones nominales <500 V, excepto MBTS y MBTP).

La rigidez dieléctrica sera tal que, desconectados los aparatos de utilizacién (receptores), resista
durante 1 minuto una prueba de tension de 2U + 1000 V a frecuencia industrial, siendo U la tension

maxima de servicio expresada en voltios, y con un minimo de 1.500 V.

Las corrientes de fuga no seran superiores, para el conjunto de la instalacién o para cada uno de los
circuitos en que ésta pueda dividirse a efectos de su proteccion, a la sensibilidad que presenten los

interruptores diferenciales instalados como proteccién contra los contactos indirectos.
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- Conexiones

En ningun caso se permitira la unién de conductores mediante conexiones y/o derivaciones por
simple retorcimiento o arrollamiento entre si de los conductores, sino que debera realizarse siempre
utilizando bornes de conexion montados individualmente o constituyendo bloques o regletas de
conexion; puede permitirse asimismo, la utilizacion de bridas de conexién. Siempre deberan

realizarse en el interior de cajas de empalme y/o de derivacion.

Si se trata de conductores de varios alambres cableados, las conexiones se realizaran de forma que

la corriente se reparta por todos los alambres componentes.

1.8.6.2.1.- NUumero de circuitos, destino y puntos de utilizacién de cada circuito.

Estan constituidos por un conductor de fase, un neutro y uno de proteccion, que, partiendo del
Cuadro General de Distribucion, alimentan a cada uno de los puntos de utilizacion de energia

eléctrica en el interior de la vivienda.

Los conductores de cobre iran canalizados bajo tubo de plastico rizado, en montaje empotrado segun
la Instruccion ITC-BT-24.

Los tipos de circuitos independientes seran los que se indican a continuacion y estaran protegidos
cada uno de ellos por un interruptor automatico de corte omnipolar con accionamiento manual y
dispositivos de proteccién contra sobrecargas y c.c. Todos los circuitos incluiran el conductor de

proteccion o tierra.

Electrificacion Basica.

- C1: Circuito de distribucién interna, destinado a alimentar los puntos de iluminacién. Seccion
minima: 1,5 mm?, Interruptor Automatico: 10 A, Tipo toma: Punto de luz con conductor de proteccion.

- C2: Circuito de distribucién interna, destinado a tomas de corriente de uso general y frigorifico.
Secciéon minima: 2,5 mm?, Interruptor Automatico: 16 A, Tipo toma: 16 A 2p+T.

- C3: Circuito de distribucién interna, destinado a alimentar la cocina y horno. Secciéon minima: 6 mm?,
Interruptor Automatico: 25 A, Tipo toma: 25 A 2p+T.
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- C4: Circuito de distribucion interna, destinado a alimentar la lavadora, lavavajillas y termo eléctrico.
Secciéon minima: 4 mm?, Interruptor Automatico: 20 A, Tipo toma: 16 A 2p+T, combinadas con fusibles
o interruptores automaticos de 16 A. Los fusibles o interruptores automaticos no son necesarios si se
dispone de circuitos independientes para cada aparato, con interruptor automatico de 16 A en cada
circuito. El desdoblamiento del circuito con este fin no supondra el paso a electrificacion elevada ni la
necesidad de disponer un diferencial adicional.

- C5: Circuito de distribucion interna, destinado a alimentar tomas de corriente de los cuartos de bafio,
asi como las bases auxiliares del cuarto de cocina. Seccién minima: 2,5 mm?, Interruptor Automatico:
16 A, Tipo toma: 16 A 2p+T.

Electrificaciéon Elevada.

Es el caso donde las viviendas tendran una prevision importante de aparatos electrodomésticos que
obligue a instalar mas de un circuito de cualquiera de los tipos descritos anteriormente, asi como con
prevision de sistemas de calefaccion eléctrica, acondicionamiento de aire, automatizacién, gestion
técnica de la energia y seguridad o con superficies utiles de las viviendas superiores a 160 m2. En
este caso se instalara ademas de los correspondientes a la electrificacion basica, los siguientes
circuitos:

- C6: Circuito adicional del tipo C1, por cada 30 puntos de luz.

- C7: Circuito adicional del tipo C2, por cada 20 tomas de corriente de uso general o si la superficie
util de la vivienda es mayor de 160 m2.

- C8: Circuito de distribucidén interna, destinado a la instalacién de calefaccion eléctrica, cuando existe
prevision de esta.

- C9: Circuito interna, destinado a la instalaciéon de aire acondicionado, cuando existe prevision de
éste.

- C10: Circuito de distribucion interna, destinado a la instalaciéon de una secadora independiente.

- C11: Circuito de distribucién interna, destinado a la alimentacion del sistema de automatizacion,
gestion técnica de la energia y de seguridad, cuando exista prevision de este.

- C12: Circuitos adicionales de cualquiera de los tipos C3 6 C4, cuando se prevean, o circuito
adicional del tipo C5, cuando su niumero de tomas de corriente exceda de 6.
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- C13: Circuito adicional para la infraestructura de recarga de vehiculos eléctricos, cuando esté
prevista una o mas plazas o espacios para el estacionamiento de vehiculos eléctricos.

Reparto de puntos de luz y tomas de corriente.

Estancia Circuito Mecanismo n°minimo Superficie/Longitud
- Acceso C1 Pulsador timbre 1
- Vestibulo C1 Punto de luz 1
Interruptor 10 A 1
C2 Base 16 A 2p+T 1
- Sala de estar C1 Punto de luz 1 hasta 10 m? (2 si S > 10 m?)
o Salén Interruptor 10 A 1 uno por cada punto de luz
Cc2 Base 16 A 2p+T 3 una por cada 6 m?
- Dormitorios c1 Puntos de luz 1 hasta 10 m* (2'si S > 10 m?)
Interruptor 10 A 1 uno por cada punto de luz
Cc2 Base 16 A 2p+T 3 una por cada 6 m?
- Bafios C1 Puntos de luz 1
Interruptor 10 A 1
C5 Base 16 A 2p+T 1
- Pasillos o Cc1 Puntos de luz 1 1 cada 5 m longitud
distribuidores Interrup/Conmut 10 A 1 uno en cada acceso
C2 Base 16 A 2p+T 1 hasta5m (2siL> 5m)
- Cocina C1 Puntos de luz 1 hasta 10 m? (2 si S > 10 m?)
Interruptor 10 A 1 uno por cada punto de luz
Cc2 Base 16 A 2p+T 2 Extractor y Frigorifico
C3 Base 25 A 2p+T 1 Cocina/Horno
C4 Base 16 A 2p+T 3 Lavadora, Lavavajillas y Termo
C5 Base 16 A 2p+T 3 Encima plano trabajo
- Terrazas y C1 Puntos de luz 1 hasta 10 m? (2 si S > 10 m?)
Vestidores Interruptor 10 A 1 uno por cada punto de luz

1.8.6.2.2.- Descripcién: longitud, seccién, diametro tubo.

Descripcion Longitud Seccioén Diametro tubo
lluminacion 22m 2x1.5mm?+TTx1.5mm? @ 16 mm
Tomas de uso general 25m 2x2.5mm?*+TTx2.5mm? @20 mm
Cocina y horno 12m 2x2.5mm?>+TTx2.5mm? @ 25 mm
Lavadora, lavavajillas y 14 m 2x4mm?+T Tx4mm? @ 20 mm

termo eléctrico
Bario, cuarto de cocina 18 m 2x2.5mm*+TTx2.5mm? @20 mm

Aire acond. monofasico 25m 2X6mm?2+T TX6mm? @25 mm
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Secadora 12 m 2%2.5mm2+TTx2.5mm? @20 mm
Vehiculo Eléctrico 17 m 2x1.5mm*+TTx1.5mm? @20 mm

1.8.6.2.3.- Sistema de instalacion elegido.

Varios circuitos pueden encontrarse en el mismo tubo o en el mismo compartimiento de canal si todos

los conductores estan aislados para la tensién asignada mas elevada.

En caso de proximidad de canalizaciones eléctricas con otras no eléctricas, se dispondran de forma
que entre las superficies exteriores de ambas se mantenga una distancia minima de 3 cm. En caso
de proximidad con conductos de calefaccion, de aire caliente, vapor o humo, las canalizaciones
eléctricas se estableceran de forma que no puedan alcanzar una temperatura peligrosa y, por
consiguiente, se mantendran separadas por una distancia conveniente o por medio de pantallas
calorifugas.

Las canalizaciones eléctricas no se situaran por debajo de otras canalizaciones que puedan dar lugar
a condensaciones, tales como las destinadas a conduccion de vapor, de agua, de gas, etc., a menos
que se tomen las disposiciones necesarias para proteger las canalizaciones eléctricas contra los

efectos de estas condensaciones.

Las canalizaciones deberan estar dispuestas de forma que faciliten su maniobra, inspeccién y acceso
a sus conexiones. Las canalizaciones eléctricas se establecerdn de forma que mediante la
conveniente identificacion de sus circuitos y elementos, se pueda proceder en todo momento a

reparaciones, transformaciones, etc.

En toda la longitud de los pasos de canalizaciones a través de elementos de la construccién, tales
como muros, tabiques y techos, no se dispondran empalmes o derivaciones de cables, estando

protegidas contra los deterioros mecanicos, las acciones quimicas y los efectos de la humedad.

Las cubiertas, tapas o envolventes, mandos y pulsadores de maniobra de aparatos tales como
mecanismos, interruptores, bases, reguladores, etc, instalados en cocinas, cuartos de bafo,

secaderos y, en general, en los locales humedos o mojados, seran de material aislante.

El diametro exterior minimo de los tubos, en funcién del nimero y la seccion de los conductores a
conducir, se obtendra de las tablas indicadas en la ITC-BT-21, asi como las caracteristicas minimas
segun el tipo de instalacion.

Para la ejecucion de las canalizaciones bajo tubos protectores, se tendran en cuenta las
prescripciones generales siguientes:
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- El trazado de las canalizaciones se hara siguiendo lineas verticales y horizontales o
paralelas a las aristas de las paredes que limitan el local donde se efectua la instalacion.

- Los tubos se uniran entre si mediante accesorios adecuados a su clase que aseguren la
continuidad de la proteccién que proporcionan a los conductores.

- Los tubos aislantes rigidos curvables en caliente podran ser ensamblados entre si en
caliente, recubriendo el empalme con una cola especial cuando se precise una unioén estanca.
- Las curvas practicadas en los tubos seran continuas y no originaran reducciones de seccion
inadmisibles. Los radios minimos de curvatura para cada clase de tubo seran los
especificados por el fabricante conforme a UNE-EN.

- Sera posible la facil introduccion y retirada de los conductores en los tubos después de
colocarlos y fijados éstos y sus accesorios, disponiendo para ello los registros que se
consideren convenientes, que en tramos rectos no estaran separados entre si mas de 15
metros. El numero de curvas en angulo situadas entre dos registros consecutivos no sera
superior a 3. Los conductores se alojaran normalmente en los tubos después de colocados
éstos.

- Los registros podran estar destinados unicamente a facilitar la introduccion y retirada de los
conductores en los tubos o servir al mismo tiempo como cajas de empalme o derivacion.

- Las conexiones entre conductores se realizaran en el interior de cajas apropiadas de
material aislante y no propagador de la llama. Si son metalicas estaran protegidas contra la
corrosion. Las dimensiones de estas cajas seran tales que permitan alojar holgadamente
todos los conductores que deban contener. Su profundidad sera al menos igual al diametro
del tubo mayor mas un 50 % del mismo, con un minimo de 40 mm. Su diametro o lado interior
minimo sera de 60 mm. Cuando se quieran hacer estancas las entradas de los tubos en las

cajas de conexidn, deberan emplearse prensaestopas o racores adecuados.

Cuando los tubos se instalen en montaje superficial, se tendran en cuenta, ademas, las siguientes

prescripciones:

- En la instalacién de los tubos en el interior de los elementos de la construccion, las rozas no
pondran en peligro la seguridad de las paredes o techos en que se practiquen. Las
dimensiones de las rozas seran suficientes para que los tubos queden recubiertos por una
capa de 1 centimetro de espesor, como minimo. En los angulos, el espesor de esta capa
puede reducirse a 0,5 centimetros.

- No se instalaran entre forjado y revestimiento tubos destinados a la instalacién eléctrica de
las plantas inferiores.

- Para la instalacién correspondiente a la propia planta, Unicamente podran instalarse, entre
forjado y revestimiento, tubos que deberan quedar recubiertos por una capa de hormigén o

mortero de 1 centimetro de espesor, como minimo, ademas del revestimiento.
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- En los cambios de direccién, los tubos estaran convenientemente curvados o bien provistos
de codos o "T" apropiados, pero en este ultimo caso sélo se admitiran los provistos de tapas
de registro.

- Las tapas de los registros y de las cajas de conexion quedaran accesibles y desmontables
una vez finalizada la obra. Los registros y cajas quedaran enrasados con la superficie exterior
del revestimiento de la pared o techo cuando no se instalen en el interior de un alojamiento
cerrado y practicable.

- En el caso de utilizarse tubos empotrados en paredes, es conveniente disponer los
recorridos horizontales a 50 centimetros como maximo, de suelo o techos y los verticales a

una distancia de los angulos de esquinas no superior a 20 centimetros.

El trazado de las canalizaciones se hara siguiendo preferentemente lineas verticales y horizontales o

paralelas a las aristas de las paredes que limitan al local donde se efectua la instalacion.

Las canales con conductividad eléctrica deben conectarse a la red de tierra, su continuidad eléctrica

quedara convenientemente asegurada.

La tapa de las canales quedara siempre accesible.

* Conductor de proteccion

Los conductores de proteccidon seran de cobre y presentaran el mismo aislamiento que los
conductores activos. Se instalaran por la misma canalizaciéon que éstos y su seccion sera la indicada
en la Instruccién ITC-BT-19.

1.8.6.2.4.- Justificacién de la potencia prevista.

Tal y como se ha especificado anteriormente, se trata de viviendas con una potencia de 5750 w y

9200 w (prevision de utilizacion de acondicionamiento de aire), Se ha tomado para el calculo de las

derivaciones individuales, el valor de la potencias mencionadas anteriormente.
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1.8.6.2.5.- Instalaciones en cuartos de bafio o0 aseo.
INSTALACION DE CUARTOS DE BANO

A.- Clasificacién de los voliumenes:

- Volumen 0.

Comprende el interior de la bafiera o ducha.

En una ducha sin plato, el volumen 0 esta delimitado por el suelo y por un plano horizontal situado a
0,05 m por encima del suelo. En este caso:

a) Si el difusor de la ducha puede desplazarse durante su uso, el volumen 0 esta limitado por
el plano generatriz vertical situado a un radio de 1,2 m alrededor de la toma de agua de la
pared o el plano vertical que encierra el area prevista para ser ocupada por la persona que se
ducha.

b) Si el difusor de la ducha es fijo, el volumen 0 esta limitado por el plano generatriz vertical
situado a un radio de 0,6 m alrededor del difusor.

- Volumen 1.

Esta limitado por:

a) El plano horizontal superior al volumen 0 y el plano horizontal situado a 2,25 m por encima
del suelo, y

b) El plano vertical alrededor de la bafiera o ducha y que incluye el espacio por debajo de los
mismos, cuanto este espacio es accesible sin el uso de una herramienta.

- Para una ducha sin plato con un difusor que puede desplazarse durante su uso, el volumen
1 esta limitado por el plano generatriz vertical situado a un radio de 1,2 m desde la toma de
agua de la pared o el plano vertical que encierra el area prevista para ser ocupada por la
persona que se ducha.

- Para una ducha sin plato y con un rociador fijo, el volumen 1 esta delimitado por la superficie
generatriz vertical situada a un radio de 0,6 m alrededor del rociador.
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- Volumen 2.

Esta limitado por:

a) El plano vertical exterior al volumen 1 y el plano vertical paralelo situado a una distancia de
0,6 m;y

b) El suelo y plano horizontal situado a 2,25 m por encima del suelo.

Ademas, cuando la altura del techo exceda los 2,25 m por encima del suelo, el espacio comprendido
entre el volumen 1 y el techo o hasta una altura de 3 m por encima del suelo, cualquiera que sea el

valor menor, se considera volumen 2.

- Volumen 3.

Esta limitado por:

a) El plano vertical limite exterior del volumen 2 y el plano vertical paralelo situado a una distancia de
éstede 24 m;y

b) El suelo y el plano horizontal situado a 2,25 m por encima del suelo.

Ademas, cuando la altura del techo exceda los 2,25 m por encima del suelo, el espacio comprendido
entre el volumen 2 y el techo o hasta una altura de 3 m por encima del suelo, cualquiera que sea el

valor menor, se considera volumen 3.

El volumen 3 comprende cualquier espacio por debajo de la bafera o ducha que sea accesible s6lo
mediante el uso de una herramienta siempre que el cierre de dicho volumen garantice una proteccién
como minimo IP X4. Esta clasificacion no es aplicable al espacio situado por debajo de las bafieras

de hidromasaje y cabinas.

B.- Eleccion e instalacién de los materiales eléctricos:

- Volumen 0
- Grado de Proteccién: IPX7.
- Cableado: Limitado al necesario para alimentar los aparatos eléctricos fijos situados en este
volumen.
- Mecanismos: No permitidos.
- Otros aparatos fijos: Aparatos que Unicamente pueden ser instalados en el volumen 0 y

deben ser adecuados a las condiciones de este volumen.
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- Volumen 1
- Grado de Proteccion: IPX4. IPX2, por encima del nivel mas alto de un difusor fijo. IPX5, en
equipo eléctrico de baferas de hidromasaje y en los bafios comunes en los que se puedan
producir chorros de agua durante la limpieza de los mismos.
- Cableado: Limitado al necesario para alimentar los aparatos eléctricos fijos situados en los
volumenes Oy 1.
- Mecanismos: No permitidos, con la excepcién de interruptores de circuitos MBTS.
- Otros aparatos fijos: Aparatos alimentados a MBTS no superior a 12 V ca 6 30 V cc.
Calentadores de agua, bombas de ducha y equipo eléctrico para bafieras de hidromasaje que
cumplan con su norma aplicable, si su alimentacion esta protegida adicionalmente con un

dispositivo de proteccién de corriente diferencial de valor no superior a los 30 mA.

- Volumen 2
- Grado de Proteccion: IPX4. IPX2, por encima del nivel mas alto de un difusor fijo. IPX5, en
los bafios comunes en los que se puedan producir chorros de agua durante la limpieza de los
mismos.
- Cableado: Limitado al necesario para alimentar los aparatos eléctricos fijos situados en los
volumenes 0, 1y 2, y la parte del volumen 3 situado por debajo de la bafiera o ducha.
- Mecanismos: No permitidos, con la excepcion de interruptores o bases de circuitos MBTS
cuya fuente de alimentacion este instalada fuera de los volimenes 0, 1 y 2. Se permite
también la instalacion de bloques de alimentacion de afeitadoras que cumplan con la UNE-EN
60.742 o UNE-EN 61558-2-5.
- Otros aparatos fijos: Todos los permitidos para el volumen 1. Luminarias, ventiladores,
calefactores, y unidades mdviles para baferas de hidromasaje que cumplan con su norma
aplicable, si su alimentacién esta protegida adicionalmente con un dispositivo de proteccion

de corriente diferencial de valor no superior a los 30 mA.

- Volumen 3
- Grado de Proteccion: IPX5, en los bafos comunes, cuando se puedan producir chorros de
agua durante la limpieza de los mismos.
- Cableado: Limitado al necesario para alimentar los aparatos eléctricos fijos situados en los
volumenes 0, 1,2y 3.
- Mecanismos: Se permiten las bases sdlo si estan protegidas bien por un transformador de
aislamiento; o por MBTS; o por un interruptor automatico de la alimentacion con un dispositivo
de proteccion por corriente diferencial de valor no superior a los 30 mA.
- Otros aparatos fijos: Se permiten los aparatos soélo si estan protegidos bien por un
transformador de aislamiento; o por MBTS; o por un dispositivo de proteccion de corriente

diferencial de valor no superior a los 30 mA.
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1.8.7.- Instalacion de usos comunes.

1.8.7.1.- Cuadro general de proteccion.

Se dispondran de un cuadro de proteccion para la instalacion de los servicios generales del edificio;
destinado al alumbrado y otros usos de escalera, otro a la fuerza motriz y alumbrado del ascensor y

otro destinado a los servicios del garaje (en su caso).

El cuadro de proteccion de los servicios generales del edificio citado anteriormente, se compone de
los elementos de maniobra para los circuitos de fuerza y alumbrado que se reflejan en el esquema

unifilar del Documento N° 5: Planos.

Los cuadros correspondientes a los servicios generales se instalaran en montaje empotrado, mientras

que el cuadro de mando y proteccién del garaje (en su caso) sera en montaje superficial.

1.8.7.2.- Descripcién de lainstalacion.

Las caracteristicas seran las mismas que las aplicadas para los circuitos de interior de viviendas.
Dispondran de contadores independientes comunes que se destinaran al alumbrado de escaleras y
zaguan, emergencias, portero electronico, ascensores e instalaciones de telecomunicaciones. La
linea trifasica que alimentan el cuadro de mando y proteccién de los servicios generales estara
compuesta por tres conductores de fase, uno de neutro y otro de proteccion y llevara un fusible por

fase y una barra de neutro, situados en la centralizacion de contadores.

1.8.7.2.1.- Escalera.

Las zonas de paso, zaguan de entrada, la escalera y los pasillos dispondran de un alumbrado
compuesto de plafones circulares con lamparas led, que se activaran mediante sensores de
movimiento con retardo a la desconexion. Desde el cuadro general de proteccion de la escalera se

protegera el alumbrado de las zonas de paso comunes y el alumbrado de emergencia.

Esta se ejecutara a base de conductores unipolares de Cu aislados para una tension de 0,6/1 kV

canalizados bajo tubo flexible de pvc en montaje empotrado.
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1.8.7.2.2.- Ascensor.

Desde el cuadro general de proteccién de escalera se protegera la linea de alimentacion del cuadro
de proteccion del ascensor, que protegera la linea de alimentacién del ascensor y el alumbrado del
hueco y cabina del ascensor. Estara constituida por tres conductores de fase, uno de neutro y uno de

proteccion. Se situaran en el hueco del ascensor.

1.8.7.2.3.- Amplificador T.V.

- Telecomunicaciones:

La linea de alimentacion al armario de telecomunicaciones (RITI y RITS) seran independientes y
pasaran por el cuadro de servicios del edificio, alimentado cada linea una potencia maxima de 1000

w, siendo un total de 2000 w entre las dos lineas. Estaran protegidas por:

- Un interruptor diferencial 25 A I+N, 30 mA.

- Un interruptor magnetotermico 10 A I+N, poder de corte 6 KA para proteccion de las lineas.

1.8.7.2.4.- Portero eléctrico.

Se colocara un portero con la placa de timbres en la puerta de cada escalera y con el teléfono en
cada vivienda. El portero llevara su proteccién antes indicada en el cuadro de mando y proteccion de
los servicios generales donde se debera afiadir un alimentador general de transformacién AC/DC. De
aqui partira el cableado a la placa de timbres y posteriormente y por la canaladura de servicios, se
realizara la distribucion a cada vivienda. De la placa de timbres también partira el cableado hacia el
abrepuertas.

1.8.7.2.5.- Grupo de presion.

Dada la presion de abastecimiento no es preciso la instalacién de un grupo de presién para abastecer

de agua al edifico.

1.8.7.2.5.1.- Ubicacién de su instalacion.

No procede, ya que no es necesaria la instalacion de un grupo de presién para dicha instalacion.
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1.8.7.2.5.2.- Pardmetros que definen sus caracteristicas segun las Normas béasicas para

instalaciones interiores de suministro agua, y otra normativa aplicable.
Segun el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion, en su Documento Basico HS: Salubridad, Seccién HS-4 “Suministro de Agua”, para el

calculo del grupo de presién se tendra en cuenta los siguientes parametros:

* Depositos auxiliares de alimentacion:

El volumen del depdsito auxiliar de alimentacion se calculara en funcién del tiempo previsto de

utilizacion, aplicando la siguiente expresion:

V=Qxtx60

Siendo:
V: volumen del deposito [l].
Q: caudal maximo simultaneo [dm?/s].
t: tiempo estimado de 15 a 20 minutos [min.].

La estimacién de la capacidad de agua se podréa realizar con los criterios de la norma UNE 100
030:1994.

* Bombas:

El calculo de las bombas se hara en funcién del caudal y de las presiones de arranque y parada de
las bombas, siempre que no se instalen bombas de caudal variable. En este segundo caso la presién

sera funcioén del caudal solicitado en cada momento y siempre constante.

El numero de bombas a instalar para grupos de tipo convencional, excluyendo las de reserva, sera de
dos bombas para caudales de hasta 10 dm?®/s, tres bombas para caudales de hasta 30 dm3/s y cuatro
para mas de 30 dm3/s.

El caudal de las bombas sera el maximo simultdneo de la instalacion o caudal punta y vendra fijado
por el uso y necesidades de la instalacion.

La presién minima en cada caso sera:

Pb = Ha+Hg+Pc+Pr

Siendo:
Pb: presion minima o de arranque.
Ha: altura geométrica de aspiracion.
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Hg: altura geométrica.
Pc: perdida de carga del circuito
Pr: la presion residual en el grifo, llave o fluxor.

* Deposito de presién:

En el disefié del grupo de presion se optara por un valor de presion maxima que limite el numero de
arranques y paradas del grupo de forma que se prolongue lo mas posible la vida util del mismo. Este

valor estara comprendido entre 2 y 3 bar por encima del valor de la presiéon minima.

El volumen del mismo vendra dado por la formula:

3 R, XV,
Pa

\

n

Siendo:
Vn: Volumen util del depdsito de membrana.
Pb: presion absoluta minima.
Va: Volumen minimo de agua.

Pa: presion absoluta maxima.

1.8.7.2.5.3.- Justificacion de la potencia eléctrica demandada.

No procede, ya que no es necesaria la instalacion de un grupo de presion para dicha instalacion.

1.8.7.2.6.- Alumbrado de Emergencia e indicacidon de sus caracteristicas.

La instalacién eléctrica de esta edificacién estara dotada de alumbrado de Emergencia, que permitira
en caso de fallo del alumbrado general, la evacuacién rapida y facil de sus ocupantes hacia el
exterior. El tipo elegido cumplira la norma UNE-EN 60 598 —2-22/UNE 20 062-93/UNE 20 392-93, de

forma que:

- Entrara en funcionamiento antes que el valor de la tension de la red descienda al 70%.

- El interruptor de la lampara no sera accesible al publico y tendra reposicién automatica al estado de
alerta, al restablecer la tension.

- Debera proporcionar, como minimo una potencia de 0.5 W/m2 de la superficie del local.

- El grado de proteccién de estos aparatos sera UNE 20.324 y 20.314 Clase |.

- El cuerpo sera de chapa de acero galvanizado y difusor prismatico en metacrilato de metilo,
transparente y con entrada de tubo de 13 mm.

- La duracién del encendido sera superior a 1 h y alimentaciéon a 230V.
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- Llevara lampara de fluor, piloto de indicacion de carga y fusible de proteccion.
- Cada unidad sera adecuada para iluminar como minimo unos 20 m?2.
- El nimero total de luminarias de emergencia y su ubicacion exacta se puede apreciar en el

Documento N° 5: Planos.

Alumbrado de sefnalizacion.

Igualmente y conforme las instrucciones sefaladas en el apartado anterior, el local dispondra de
alumbrado de sefializacion a base de equipos luminosos que podran ser los de emergencia, y

deberan sefializar correctamente la salida.

1.8.7.2.7.- Trasteros.

Existiran 6 trasteros que se encuentran ubicados en la planta superior de la Terraza. Estos
dispondran de alumbrado a base de lamparas led de 10 W. Los circuitos de alumbrado de los

trasteros se alimentaran desde el cuadro general de mando y proteccién del garaje.

1.8.7.2.8.- Garaje.

La Planta sétano se destinara a garaje privado de vehiculos. La instalacion eléctrica dicha planta
Sétano se alimentara de su propio Cuadro General de Mando y Proteccién, derivando éste del Cuarto
de Contadores del edificio que estamos proyectando. Por lo que toda la instalacion mencionada se
desarrollara integramente en el presente proyecto.

1.8.7.2.8.- Descripcion.

Tal y como se ha mencionado anteriormente, la planta s6tano se destinara a garaje privado de
vehiculos, por lo que se ha previsto una instalacion de iluminacién y alumbrado de emergencia en
esta planta. El garaje dispone 6 plazas de aparcamiento. A la planta s6tano se tiene acceso por
medio de una rampa para entrada de vehiculos, tal y como se representa en el Documento N°5 de
Planos.

La planta Sétano tiene una superficie util destinada a aparcamientos y circulacién de 145 m? con una
altura libre de 3 m.

Sistema de instalacion elegido en lineas distribuidoras y canalizaciones.

Los cables utilizados seran de tensiéon asignada 0,6/1 Kv, aislados con mezclas termoplasticas o
termoestables.
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Los conductores de la instalacion deben ser facilmente identificados, especialmente por lo que
respecta al conductor neutro y de proteccion. Esta identificacion se realizara por los colores que
presenten sus aislamientos. Cuando exista conductor neutro en la instalacion o se prevea para un
conductor de fase su pase posterior a conductor neutro, se identificaran éstos por el color azul claro.
Al conductor de proteccién se le identificara por el doble color amarillo-verde. Todos los conductores
de fase, 0 en su caso, aquellos para los que no se prevea su pase posterior a neutro, se identificaran
por los colores marrén o negro. Cuando se considere necesario identificar tres fases diferentes, podra

utilizarse el color gris.

En el caso de conductores aislados bajo tubos protectores instalados en superficie, estos ultimos
seran rigidos o flexibles, conforme a la norma UNE EN 50086-1 y con las caracteristicas minimas

descritas en ITC-BT-29 punto 9.3, Tabla 3, como son:

Caracteristicas Cddigo Grado
- Resistencia a la compresion: 4 Fuerte.
- Resistencia al impacto: 4 Fuerte.
- Temperatura minima de instalacion y servicio: 2 -5°C.
- Temperatura maxima de instalacion y servicio: 1 +60 °C.
- Resistencia al curvado: 1-2 Rigido/curvable.

Las caracteristicas minimas para los sistemas de conduccion de cables para las instalaciones
eléctricas de extraccion, suministros complementarios y las acometidas a cuadros de sistemas de
seguridad contra incendios y sus accionamientos de seguridad, cualquiera que sea su altura de

instalacion, seran las indicadas en la tabla IlI-2 de la GUIA-BT-29 del REBT, siendo:

Sistema de conduccién de cable
(prescripcion minima)

Compresion Fuerte (4),

Tubos.

) Impacto Muy Fuerte (5),

Serie UNE-EN ) . - o .

50086 Propiedades eléctricas: Continuidad eléctrica / Aislante
No propagador de la llama
Impacto: Muy Fuerte (20J), IP4X o IPXXD o superior y que solo

Canales. Propiedades eléctricas: puede abrirse con Util

UNE-EN 50085 Continuidad eléctrica / aislante | IP menor que IP4X o IPXXD o que
No propagadora de la llama puede abrirse sin til

5::32:55 ()j/e Impacto: 20 Julio

) Propiedades eléctricas: Continuidad eléctrica / Aislante
escalera, No propagadora de la llama
UNE-EN 61537 propag '

Cables armados fijados directamente sobre las paredes.

Nota: Los suministros complementarios se refieren a aquellos definidos en la ITC-BT 28 apartado 2.3.

Los cables adecuados para este tipo de circuitos se distinguen en el mercado por las siglas (AS+) y
corresponden a la norma UNE 211025 “Cables con una resistencia intrinseca al fuego destinados a

circuitos de seguridad”
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Tipo constructivo Designacion
SZ1-K 300/500 V PH 90 (AS+)

Cables sin pantalla

SZ1-K 0,6/1 kV PH 90 (AS+)

Nota 1: La norma UNE 211025 también incluye las variantes de cables armados y apantallados que
puede ser conveniente utilizar en instalaciones particulares.
Nota 2: Los cables de tensién asignada 300/500 V se pueden utilizar en circuitos auxiliares de control.

LOCALES DE PUBLICA CONCURRENCIA:

Por el uso a que se destina la instalacion que se proyecta, este local NO queda clasificado como
“LOCAL DE PUBLICA CONCURRENCIA”, ya que se trata de un garaje de uso particular, no

destinado al publico.

LOCALES CON RIESGO DE INCENDIO O EXPLOSION:

Por la actividad desarrollada en la instalaciéon, garaje privado, mencionada en la ITC-BT-29 como
“Garajes y talleres de reparacion de vehiculos. (Se excluyen los garajes de uso privado para
estacionamiento de 5 vehiculos o0 menos)’, ésta es susceptible de ser clasificada como local con

riesgo de incendio o explosién, clase I.

En los apartados siguientes se realizara un estudio de las caracteristicas de la zona del garaje, segun
la UNE-EN 60079-10 para clasificar el local en cuestion, y determinar las zonas que se pueden

considerar como zonas peligrosas.

En los emplazamientos “no peligrosos”, la atmdésfera creada en el interior de los mismos durante su
funcionamiento normal, no llega a alcanzar el Limite Inferior de Explosién (L.I.E.), esto implica que la
concentracion de gases inflamables no es suficiente para que se produzca una combustién ante una

fuente de ignicion.

1.8.7.2.8.2.- Sefializacion.

La sefalizacion de los garajes se realizara por medio de rétulos con la indicacion de “SALIDA”,
debidamente normalizados, colocados en las puertas de salida y los recorridos de evacuacion, segun

lo dispuesto en la norma UNE-23034.

El alumbrado de sefializacién de los distintos locales, se realizara mediante aparatos auténomos de

alumbrado, seran de la marca EATON.

La alimentacion se realizara por medio de acumuladores estancos Ni-Cd, que podran ser recargados

por medio del suministro ordinario del local.
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Estos aparatos auténomos de alumbrado de sefalizacidon se pondran en funcionamiento, al existir un
corte en el suministro ordinario de energia eléctrica del local o cuando la tension de suministro caiga

por debajo del 70% de su valor nominal.

1.8.7.2.8.3.- Ventilacion.

Segun el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension, en su ITC-BT-29 los garajes (se excluyen los
garajes de uso privado para estacionamiento de 5 vehiculos o menos) estan catalogados como

locales con riesgo de incendio o explosién, clasificandolos como emplazamientos de Clase I.

Esta clasificacion inicial que se establece en la ITC-BT-29 puede modificarse empleando un sistema

de ventilacién adecuado que haga desaparecer esta atmosfera explosiva.

Para el calculo de este sistema de ventilacion se siguen las indicaciones marcadas por la Norma
UNE-EN 60079-10: 1996 sobre clasificacién de emplazamientos peligrosos, asi como en el Cdédigo
Técnico de la Edificacion (Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo).

Fuentes de emision.

Debido a las caracteristicas del escape, este se clasifica como secundario.

Las fuentes de emision peligrosas en el local, estan localizadas en las emisiones por gases de
escape de los vehiculos que se encuentran en el interior del local. De entre los gases de escape de
los vehiculos, los hidrocarburos son los que contribuyen a crear una atmdésfera explosiva, en forma de

neblina.

Para determinar las emisiones de hidrocarburos, se adopta un nivel maximo de emision por vehiculo
de 0’3 g/km, en condiciones normales de funcionamiento (Directiva 98/69/CE del Parlamento Europeo
y del Consejo de 13 de octubre de 1998 relativa a las medidas que deben adoptarse contra la
contaminacion atmosférica causada por las emisiones de los vehiculos de motor y por la que se
modifica la Directiva 70/220/CEE del Consejo). Considerando que las maximas emisiones se dan en
el arranque en frio de los vehiculos, se optara por un valor maximo medio de emisiones de 1’8 g/km.
Por lo tanto adoptandose una velocidad media de circulacién en el interior del local de 30 Km/h, se

emitiran 54g/h (1'5*10-5 Kg/s) de hidrocarburos, por vehiculo, en forma de neblina.



> UNIVERSITAT
F) POLITECNICA
./ DE VALENCIA

\

CAMPUS D'ALCOI

DOCUMENTO n°1: MEMORIA

MEMORIA DESCRIPTIVA

HOJA 42

Caracteristicas fisicas de los hidrocarburos emitidos.

La composicién y caracteristicas de los hidrocarburos que se toman como base para los calculos

justificativos son los siguientes:

CONSUMO DE HIDROCARBUROS MAXIMO AUTORIZADO EN EMISION DE ESCAPES
DIRECTIVA 98/69/CE
GASOLINA, Vel max: 30Km/h
(gr/Km) ARRANQUE EN FRIO gr/h y vehiculo m3/h
(gr/Km)
0,3 1,8 54 0,018
LIE (Kg/m?3) % VOLUMEN Densidad relativa Temp. IGNICION
0,022 0,7 >2,5 280 °C

Concentraciéon de emisiones en la atmoésfera.

El grado de ventilaciéon puede clasificarse como baja, media o alta, en funcién de la extensién del

volumen peligroso y su permanencia en la atmoésfera. A mayor ventilacion menor sera el volumen

peligroso y antes se eliminara de la atmésfera.

PLANTA SOTANO:

Segun el foco de emision de 54g/h (1'5*10° Kg/s) y teniendo en cuenta el caso mas desfavorable,
que seria el funcionamiento simultaneo de los motores de todos los vehiculos que puede albergar el
garaje en la planta sé6tano, se obtiene una emision total de:

Nota: El garaje objeto de proyecto, dispone 6 plazas de aparcamiento, los célculos de ventilacion y

evacuacion de humos se realizaran para dichas plazas.

dt

S

(d_G) =1,5*%10" K9 yN© de vehiculos = 1'5*107
max

K9y g—gx10 K9

Teniendo en cuenta la densidad relativa de las emisiones (>2'5) se obtiene:

Puc = 2'SXIOaire = 3F

Kg

Kg



UNIVERSITAT DOCUMENTO n°1: MEMORIA
POLITECNICA HOJA 43
SE NALEMETA MEMORIA DESCRIPTIVA

CAMPUS D'ALCOI

Por tanto se tiene:

(de
-5 3 3
0 s, _ 9X107 _ 5 jg-s =1o,32”;]

Prc 3 S

Volumen emisiones =

Considerando que la sustancia inflamable no escapa del volumen util del local, se procede a calcular
la concentracion de la sustancia inflamable durante una hora, en funcionamiento normal, sin tener en

cuenta la ventilacion del local.

Vi =Sxh,, =145x3,0 = 435m?

util

S, xh +S, xh, +...+ S, xh,

med T zsn

h =3'0m

(CS)Concentracién _ Volumen e\;nlsmnes x1h %100 = 0,32x1

X100 =0'0736 %

atil

Esta concentracién, en ausencia de ventilacion, se iria acumulando hasta alcanzar el Limite Inferior
de Explosién de 0'7% lo cual provocaria una atmodsfera peligrosa en la totalidad del volumen,

transcurridas

07 =9,51horas
0'0736

y en ausencia de ningun tipo de ventilacién. Por ello es necesario ventilar el local para eliminar el

riesgo de explosion.

No obstante, cabe indicar que el tiempo maximo que permanecera un vehiculo en marcha al entrar o
salir es de 5 minutos. Con lo que en realidad el tiempo para alcanzar la atmdésfera explosiva sera
60/5= 12 veces superior al calculado, es decir, un minimo de 114 horas (del orden de 5 dias), un

tiempo considerable para que se pueda generar una atmésfera peligrosa en el local.

La concentracion de la sustancia, teniendo en cuenta la ventilacion del local, se calcula segun el
numero de renovaciones hora. En este sentido, se ha optado por un sistema de ventilacién mecanica,
mediante admision y extraccién mecanica. Para dar cumplimiento al Cédigo Técnico de la Edificacion,
el caudal de ventilacién minimo exigido “qv” para aparcamientos y garajes se calcula a razén de 120

I/s por plaza, con lo que obtenemos:
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g, = N°Plazas x1201/s =6x120=7201/s =2592m3/h

Se han elegido la siguiente unidad de caja de ventilacion para la extraccion del aire, marca SOLER Y
PALAU:

e Caja de ventilacién estanca, modelo CVAB/T-N ECOWATT, caudal extraccion de 2.592 m?/h.

Este caudal nos originara respecto al volumen del local en estudio un niumero de renovaciones del

orden de:

N°Renv. :i:@: 6,65Renv./h
Vv 435

util

Segun el volumen del local y para estas renovaciones por hora, se extraera el volumen de aire del

local (Q), que provocara una concentracion de sustancia inflamable de:

2 _00216 0'02599% << 0'7%
N°Renv. 0,8312

Como puede verse la concentracion de sustancia inflamable no llega a alcanzar el Limite Inferior de

(C,.., ) Concentradion =

Explosion (L.1.E.=0'7%), en presencia de ventilacién. Esto implica que la concentracion de gases

inflamables no es suficiente para que se produzca una combustién ante una fuente de ignicion.

Volumen local de atmdésfera explosiva.

Seguidamente procederemos a calcular el volumen tedrico de atmdsfera potencialmente peligrosa,
localizada, a la salida del tubo de escape de los vehiculos para determinar si dicha extension

localizada puede considerarse como zona peligrosa de explosion.

Este analisis segun la norma UNE-60079-10, tiene en cuenta fuentes de escape localizadas en un
mismo punto, y en una ubicacion fija. Realizaremos los calculos para un vehiculo con el motor
encendido y detenido en el interior del local para evaluar los valores mas criticos de volumenes

localizados de atmdsfera explosiva.

El grado de ventilacion puede clasificarse como baja, media o alta, en funcién de la extension del
volumen peligroso y su permanencia en la atmdsfera. A mayor ventilacion menor serda el volumen

peligroso y antes se eliminara de la atmosfera.

El caudal minimo tedrico de ventilacion necesario para diluir el escape dado hasta una concentracion

por debajo del limite inferior de explosién se puede calcular por la formula:
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(&)
d_V _ dt max. T
dt min

X_
K xLIE 293
donde:
dv
(E} Es el caudal minimo en volumen de aire fresco (Volumen por unidad de tiempo m3/s).
min

dG
(E) Es la tasa maxima de escape de la fuente (Masa por unidad de tiempo Kg/s).
max.

LIE Es el limite inferior de explosion (masa por unidad de volumen, Kg/m?3) (0'022).
K Es un factor de seguridad aplicado al LIE, normalmente:

k= 0’25 (grados de escape continuo y primario) y

k= 0’50 (grado de escape secundario);

Es la temperatura ambiente (en grados Kelvin) (20°C).

El volumen tedrico de atmdsfera explosiva Vz se puede calcular de la siguiente forma:

f x ((:j\t/jmin
V.=—n-— 7

z C

donde:

f Expresa la eficacia de la ventilacion en la diluciéon de la atmésfera explosiva con un valor que
va de f=1 (Situacion ideal) a f=5 (circulacion de aire con dificultades debido a los obstaculos).
C Es el niumero de renovaciones de aire fresco por unidad de tiempo (s™).

El volumen tedrico de atmdsfera explosiva se concentra alrededor de los focos de emision (tubos de
escape). Este volumen de zona peligrosa se concentrara entre el nivel del suelo y una altura h por
encima del suelo al ser los gases mas densos que el aire. Por ello por debajo de dicha altura se
considerara zona peligrosa. Dividiendo el Vz por la superficie del garaje que hemos considerado,

obtendremos la altura del volumen clasificado:
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CALCULO:

De los datos anteriores se tenia que:

(d_GJ =9%*1(07° &
dt ) . S

por lo que:
%)
-5 3 3
av ZMXL=&X@=0,0081l=29,45m7
dt ) . K xLIE 293 05x0022 293 s h

Para f=1 se dispone de:

dv
fx|—1_.
dt Jman ~ 1x0,0081

V, = = 4,38m3
C 6,65
3600
= V—Z = 4,38 =0,030m = 3cm
S 145
Para f=2,5 se dispone de:
dv
fx|— ..
( dt Jmm 2'5 x 0,0081 3
Vv, = = =10,96m
C 6,65
3600
= V—Z = % =0,0756m = 7,56cm
S 145

Clasificacion del local.

Segun los datos anteriores, se puede establecer que la planta sétano queda clasificada como Tipo |,
por encima del suelo, y hasta una altura de 7,56 cm.

DISENO del Sistema de EXTRACCION forzada.

1.- De acuerdo con lo indicado en el DB-HS3 del CTE, el sistema de ventilacion mecanica debe de
cumplir las siguientes condiciones:
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- La ventilacion se realizara por extraccion para uso exclusivo del garaje.

- Debe de evitarse que se produzcan estancamientos de los gases contaminantes y para ello, las
aberturas de ventilacién deben disponerse de la forma indicada a continuacion o de cualquier otra

que produzca el mismo efecto:

a) Haya una abertura de admision y otra de extraccion por cada 100 m? de superficie Util;

b) La separacion entre aberturas de extraccién mas proximas sea menor que 10 m.

- Como minimo deben emplazarse dos terceras partes de las aberturas de extraccion a una distancia
del techo menor o igual a 0,5 m.

- En aparcamientos con 15 o mas plazas se dispondran en cada planta al menos dos redes de
conductos de extraccion dotadas del correspondiente aspirador mecanico.

- En los aparcamientos que excedan de cinco plazas o de 100 m? utiles debe disponerse un sistema
de deteccion de monoéxido de carbono en cada planta que active automaticamente el o los
aspiradores mecanicos cuando se alcance una concentracion de 50 p.p.m. en aparcamientos donde

se prevea que existen empleados y una concentracién de 100 p.p.m. en caso contrario.

- El sistema debe ser capaz de extraer un caudal de aire de 120 I/s por cada plaza de garaje.

Caudal = 120 x 6 = 720 l/s = 2592 m3/k

2.- De acuerdo con lo indicado en el DB-SI del CTE, debe instalarse un sistema de control del humo
de incendio capaz de garantizar dicho control durante la evacuacion de lo ocupantes. En zonas de
uso de Aparcamiento se consideran validos los sistemas de ventilacion conforme a lo establecido en
el DB-HS3, los cuales, cuando sean mecanicos, cumpliran las siguientes condiciones adicionales a
las alli establecidas:

1.8.7.2.8.1.1.- Descripcién del sistema elegido, elementos instalados, conductos y trazado
hasta su salida exterior.

Tal y como se ha mencionado anteriormente se dispondra para el Soétano de un sistema de

ventilacion forzada, mediante extraccién mecanica.

Teniendo en cuenta que la altura del garaje es de 3 m y dejando una altura desde el suelo de 2.2 m
que es la minima reglamentaria, nos quedaria una distancia de 0.80 m para poder realizar las
instalaciones necesarias.
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El caudal total a extraer es 2592 m3/h, a una velocidad de 7 m/s. Cada rejilla absorbera 1/5 del
caudal total, los conductos se disefiaran desde la caja de ventilaciéon en disminucién de su seccion
hasta el punto mas alejado.

Se plantea la instalacién de los conductos de tal forma que ningun punto de la zona diste mas de 15
m de la rejilla mas préxima. Se instalara una caja de ventilacion capaz de aspirar el caudal total a
extraer.

Tenemos un total de 24 metros lineales de conducto en el garaje, donde se colocaran 5 rejillas de
aspiracion de 400x150 mm de aluminio (marca Koolair) y 16 m de conducto vertical por fachada
exterior, alejado mas de los 5 m minimos reglamentarios con respecto a otra vivienda.

El método que hemos usado para el calculos es por velocidad constante, que consiste en cada vez
que ponemos una rejilla se extrae cierto caudal por lo que necesitamos después de la rejilla reducir la
seccién para poder seguir manteniendo la velocidad que hemos elegido. Con este procedimiento se
repartira el caudal en las 5 rejillas que se van a instalar, por lo que deberemos ir restando 1/5 del
caudal a extraer por cada rejilla (siendo 518 m*/h por rejilla), estaran instaladas cada 6 m de

conducto.

Extraccién Mecéanica:

- La unidad de extraccion aspirara mediante una red de conductos independientes de los cuales las
secciones seran:
La primera secciéon sera de 650x200 mm, la segunda seccion de 500x200mm, la tercera
seccion serd de 400x200 mm, la cuarta de 260x200mm y la quinta de 110x200 mm. Dichos
conductos tendran un total de pérdidas por friccion de 107,5 Pa
e Caja de ventilacion estanca, modelo CVAB/T-N ECOWATT, caudal extraccion de 2.592 m?h.

Se ha previsto un sistema de deteccién de mondéxido de carbono que activa automaticamente los

aspiradores mecanicos cuando se alcance una concentracién de 100 p.p.m.

Los calculos de ventilacion se han realizado con el software llamado “easyvent “de la empresa (Soler
y Palau) y en el que hemos podido elegir la caja de ventilacion que mas se adapta a nuestras
necesidades.

Las pérdidas por friccion y el calculos de la secciones se han calculado mediante tablas, las cuales se
adjuntan al final del Documento N° 2: Célculos Justificativos.

1.8.8.- Instalacién de puesta a tierra del edificio. Descripcion.

El sistema de instalacion elegido es la puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por
intensidad de defecto. Tal sistema se distingue por la puesta a tierra de las masas y elementos
conductores significativos, y el dispositivo automatico de corte sensible a las intensidades de defecto

(Interruptores diferenciales).
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1.8.8.1.- Tomas de tierra.

Las tomas de tierra estaran constituidas por los elementos siguientes:

* Electrodo: Es una masa metalica, permanentemente en buen contacto con el terreno, para facilitar
el paso a éste de las corrientes de defecto que puedan presentarse o la carga eléctrica que tenga o

pueda tener.

* Linea de enlace con tierra: Esta formada por los conductores que unen el electrodo o conjunto de

electrodos con el punto de puesta a tierra.

* Punto de puesta a tierra: Es un punto situado fuera del suelo que sirve de unién entre la linea de

enlace con tierra y la linea principal de tierra.

Perimetralmente al edificio y en la cimentacién se enterrara un conductor desnudo de cobre de
seccién 35 mm?2, asi mismo se unira a una de las armaduras principales de cada pilar en cimentacion.
Este conductor actuara de electrodo siempre que se compruebe que de esta manera la resistencia de
tierra es inferior a 20 Q, caso contrario se instalaran picas o electrodos de cobre de 2 m de longitud,

conectadas y separadas entre si un minimo de 4 m hasta que se obtenga el citado valor.

1.8.8.2.- Lineas principales de tierra. Materiales. Seccién. Canalizacién. Trazado.

Las lineas principales de tierra estaran formadas por conductores que partiran del punto de puesta a
tierra y a las cuales estaran conectadas las derivaciones necesarias para la puesta a tierra de la

masas generalmente a través de los conductores de proteccion.

Los conductores que constituyen las lineas principales de tierra seran de cobre o de otro metal de alto
punto de fusidén y su seccion debe ser ampliamente dimensionada de tal forma que cumpla las

condiciones siguientes:

- La maxima corriente de falta que pueda producirse en cualquier punto de la instalacién, no debe
originar en el conductor una temperatura cercana a la de fusién ni poner en peligro los empalmes
0 conexiones en el tiempo maximo previsible de duracién de la falta, el cual sélo podra ser
considerado como menor de dos segundos en los casos justificativos por las caracteristicas de
los dispositivos de corte utilizados.

- Para la linea principal de tierra se emplearan conductores de cobre electrolitico, aislados y de
seccion mitad a la utilizada por los conductores de fase, con un minimo de 16 mm?, de la linea
general de alimentacion.
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De los puntos de puesta a tierra derivara la linea principal de tierra, que finalizara donde comienza la

linea secundaria de tierra.

1.8.8.3.- Derivaciones de las lineas principales de tierra.

Las derivaciones de las lineas de tierra estaran constituidas por conductores que uniran la linea
principal de tierra con los conductores de proteccion de la instalacion interior o directamente con las

masas.

1.8.8.4.- Conductores de proteccion.

Las lineas principales y sus derivaciones se estableceran en las mismas canalizaciones que las de
las lineas generales de alimentacion y derivaciones individuales.

Las lineas principales de tierra y sus derivaciones estaran constituidas por conductores de cobre de
igual seccién que la fijada para los conductores de proteccion segun apdo. 1.8.6.2.3, con un minimo

de 16 mm? para las lineas principales.

No podran utilizarse como conductores de tierra las tuberias de agua, gas, calefaccion, desagues,
conductos de evacuacion de humos o basuras, ni las cubiertas metalicas de los cables, tanto de la
instalacion eléctrica como de teléfonos o de cualquier otro servicio similar, ni las partes conductoras

de los sistemas de conduccion de los cables, tubos, canales y bandejas.

Las conexiones en los conductores de tierra seran realizadas mediante dispositivos, con tornillos de

apriete u otros similares, que garanticen una continua y perfecta conexion entre aquéllos.

Los conductores de proteccion acompanaran a los conductores activos en todos los circuitos de la

vivienda o local hasta los puntos de utilizacion.

En el cuadro general de distribucion se dispondran los bornes o pletinas para la conexiéon de los

conductores de proteccion de la instalacion interior con la derivacion de la linea principal de tierra.
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Los conductores utilizados son de cobre y su seccion depende de la seccidon del conductor de fase

que acompafie, dimensionado del modo que se muestra a continuacion:

Conductor de fase (Sy) Conductor de proteccion (Sp)
Si< 16 mm? Sp=Sr (¥)

16 mm? < S¢< 35 mm? Sp = 16 mm?2
St > 35 mm? Sp = Si/2

(*) Con un minimo de:
2,5 mm? si los conductores de protecciéon no forman parte de la
canalizacion de alimentacién y tienen una proteccién mecanica.
4 mm? si los conductores de proteccion no forman parte de la

canalizacion y no tienen una proteccion mecanica

La identificacion de los conductores de proteccion dentro de una instalaciéon se logra por el color

amarillo-verde a rayas del aislamiento.

1.8.8.5.- Puntos de puesta a tierra.

El punto de puesta a tierra es el elemento situado fuera del terreno y que sirve de unién entre la linea
de enlace con tierra y la linea principal de tierra. Esta formado por un sistema de apriete que permite
su conexion y desconexidn para poder aislar asi el circuito de puesta a tierra del edificio de la toma de

tierra.

La instruccion ITC-BT-26 preveé la colocacion de puntos de puesta a tierra, los cuales se situaran en:
- En los patios de luces destinados a cocinas y cuartos de aseo, etc., en rehabilitacién o
reforma de edificios existentes.
- En el local o lugar de la centralizacién de contadores, si la hubiere.
- En la base de las estructuras metalicas de los ascensores y montacargas, si los hubiere.
- En el punto de ubicacién de la caja general de proteccion.
- En cualquier local donde se prevea la instalacién de elementos destinados servicios
generales o especiales, y que por su clase de aislamiento o condiciones de instalacién, deban

de ponerse a tierra.

1.8.9.- Red de equipotencialidad.
1.8.9.1.- Cuartos de bafo.

En los cuartos de bafo y aseos se realiza la conexion equipotencial entre las canalizaciones
metalicas existentes (agua fria, caliente, calefaccion, gas, etc.) y las masas de los aparatos sanitarios
metdlicos y todos los demas elementos conductores que existan en la dependencia y que sean

accesibles, tales como marcos de puertas, ventanas, radiadores, etc.
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Los conductores de proteccion de puesta a tierra, cuando existan, y de conexién equipotencial deben
estar conectados entre si. La seccion minima de este ultimo estara de acuerdo con lo dispuesto en la

Instruccién ITC-BT-19 para los conductores de proteccion.

Las redes equipotenciales de las diferentes viviendas estaran unidas entre si y con la toma de tierra
del edificio. Para ello, se dispone de un punto de puesta a tierra especifico, colocado cerca del patio
hacia el que se orienten cuartos de bafio y aseos.

1.8.9.2.- Centralizacién de contadores de agua.

En la centralizacion de contadores de agua se realiza la conexidon equipotencial entre las
canalizaciones metalicas existentes y todos los demas elementos conductores que existan en la

dependencia y que sean accesibles. Tales como marcos de puertas, ventanas, etc.

Los conductores de proteccion de puesta a tierra, cuando existan, y de conexién equipotencial deben
estar conectados entre si. La seccién minima de este Ultimo estara de acuerdo con lo dispuesto en la

Instruccién ITC-BT-19 para los conductores de proteccion.
La red equipotencial de la centralizacion de contadores de agua estara unida con la toma de tierra del

edificio a través del punto de puesta a tierra al que se unen las redes equipotenciales de los cuartos

de bafo y aseos.

1.9.- OTRAS INSTALACIONES RELACIONADAS.

1.9.1.- Vehiculo Eléctrico.

Con la entrada en vigor del Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, por el que se aprueba una
nueva Instruccion Técnica Complementaria (ITC) BT 52 «Instalaciones con fines especiales.
Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos» del Reglamento electrotécnico para baja
tension, en edificios o estacionamientos de nueva construccion debera incluirse la instalacion
eléctrica especifica para la recarga de los vehiculos eléctricos, ejecutada de acuerdo a lo establecido
en la referida (ITC) BT-52, con las siguientes dotaciones minimas:

- En aparcamientos o estacionamientos colectivos en edificios de régimen e propiedad
horizontal, se debera ejecutar una conduccion principal por zonas comunitarias (mediante, tubos,
canales, bandejas, etc.), de modo que se posibilite la realizacién de derivaciones hasta las estaciones
de recraga ubicadas en la plazas de aparcamiento, tal y como se describe en el apartado 3.2 de la
(ITC) BT-52.
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De acuerdo con el apartado 3.2 de la (ITC) BT-52, las instalaciones en edificios o conjuntos
inmobiliarios de nueva construccion se equiparan como minimo con una preinstalacion eléctrica para
la recarga del vehiculo eléctrico, de forma que se facilite la utilizacion posterior de cualquiera de los

posibles esquemas de instalacion. Para ello se preceran los siguientes elementos:

a) Instalacion de sistemas de conduccion de cables desde la centralizacion de contadores y por
las vias principales del aparcamiento o estacionamiento con objeto de poder alimentar
posteriormente las estaciones de recarga que se puedan ubicar en las plazas individuales del
aparcamiento o estacionamiento, mediante derivaciones del sistema de conduccion de cables
de longitud inferior a 20 m. Los sistemas de conduccién de cables se dimensionaran de forma
que permitan la alimentacién de al menos el 15% de las plazas mediante cualquiera de los

esquemas posibles de instalacion.

b) La centralizacion de contadores se dimensionara de acuerdo al esquema eléctrico escogido
para la recarga del vehiculo eléctrico y segun lo establecido en la (ITC) BT-16. Se instalara
como minimo un médulo de reserva para ubicar un contador principal, y se reservara espacio
para los dispositivos de proteccién contra sobreintensidades asociados al contador, bien sea

con fusibles o con interruptor automatico.

De acuerdo a la (ITC) BT-10, la prevision de cargas para la recarga del vehiculo eléctrico, se
calculara multiplicando 3.680 W, por el 10% del total de las plazas de aparcamiento construidas. La
suma de todas estas potencias se multiplicara por el factor de simultaneidad que corresponda y se
sumara con la prevision de potencia del resto de la instalacion del edificio, en funcion del esquema de
la instalacion y de la disponibilidad de un sistema proteccion de la linea general de alimentacion, tal y
como se establece en la (ITC) BT-52.

En nuestro caso de acuerdo a la (ITC) BT-52, el esquema de instalacion eléctrica previsto para la
recarga del vehiculo eléctrico de una de las viviendas del edificio, sera del tipo 2 (instalacion

individual con un contador principal comun para la vivienda y para la estacion de recarga).

Para el esquema 2 el fusible de la centralizacion protege contra cortocircuito tanto a la derivacion de
la vivienda como a la del circuito del vehiculo eléctrico, como se puede observar en el documento n°

2: Calculos Justificativos,

El rearme se realizara desde la vivienda con el magnetotérmico del circuito C13, el cual controlara un

relé, dicho relé es el encargado de la alimentacion de la linea del vehiculo eléctrico.
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Figura A1: Ejemplo de rearme manual con un conductor de mando tnico.
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Int: Inferruptor opcional para activacién de la carga

También se a realizado una instalacion para prevision de posibles vehiculos eléctricos en las 5 plazas
restantes. El esquema de instalacion eléctrico previsto para la recarga de vehiculos eléctricos, sera

del tipo 1a (Esquema colectivo o troncal con un contador principal en el origen de la instalacién)

En base a todo lo anterior, la previsién de cargas para la recarga de vehiculos eléctricos sera:
- N° de plazas de aparcamiento construidas = 5
-10% de5=0,5
- Coeficiente simultaneidad 5 plazas = 4,6
-P=3680Wx0,5x4,6=8464W



22\ UNIVERSITAT DOCUMENTO ne1: MEMORIA
%) POLITECNICA HOJA 55
%9 DE VALENCIA MEMORIA DESCRIPTIVA

CAMPUS D'ALCOI

1.10.- DOCUMENTOS QUE INTEGRAN EL PROYECTO.

El presente proyecto lo componen los siguientes documentos:

- Documento N° 1: MEMORIA

* MEMORIA DESCRIPTIVA.
* Anexo I: ESTUDIO DE SEGURIDAD, HIGIENE Y SALUD EN EL TRABAJO

- Documento N° 2: CALCULOS JUSTIFICATIVOS.

- Documento N° 3: PLIEGO DE CONDICIONES.

- Documento N° 4: PRESUPUESTO Y MEDICIONES.

- Documento N° 5: PLANOS.

1.11.- CONCLUSION.

Con todo lo anteriormente expuesto y los documentos que se acompanan, el Técnico que suscribe da
por finalizada la presente Memoria, elaborandola para su estudio y comprobacién por los organismos
que corresponda, quedando a disposicion de los mismos para cuantas aclaraciones estimen

oportunas.

Alicante, julio de 2018

Fdo.: David Albert Ibafez

Alumno de Ingenieria Eléctrica
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Inicio de las Obras

En caso de que el Ingeniero, autor del presente proyecto hubiera asumido la obligacion de llevar la

direccion de obra, ésta no se producira de forma automatica, sino que sera necesario:

- Que el promotor notifique por escrito al técnico autor del proyecto/director de obra, que ha obtenido
la correspondiente licencia administrativa, orden de ejecucion o titulo habilitante que ampara la licitud
del inicio de las obras proyectadas, conforme a la establecido en la Ley 13/2015, de 30 de Marzo, de

Ordenacién Territorial y Urbanistica de la Region de Murcia.

- Que el promotor notifique por escrito al técnico la fecha de inicio de las obras.

- Que se levante la correspondiente acta de inicio firmada por el promotor y el técnico que asume la

efectiva direccion de las obras.

El incumplimiento de cualquiera de los requisitos antes indicados, conllevara la extincién automatica
de la obligacion asumida de llevar a cabo la Direccidon Técnica, quedando el técnico exento de
cualquier tipo de responsabilidad administrativa, urbanistica, civil o penal recogida en el articulo 282.2
de la Ley 13/2015, civil o penal, que se pueda derivar como consecuencia del inicio o ejecucién de las

obras, sin su conocimiento e intervencion efectiva.

Alicante, julio de 2018

Fdo.: David Albert Ibafez

Alumno de Ingenieria Eléctrica
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DOCUMENTO N°1: MEMORIA

ANEXO II: ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD, HIGIENE Y SALUD EN EL
TRABAJO

1.- PREVENCION DE RIESGOS LABORABLES.

1.1.- INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales tiene por objeto la
determinacion del cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un
adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las

condiciones de trabajo.

Como ley establece un marco legal a partir del cual las normas reglamentarias iran fijando y

concretando los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas.

Estas normas complementarias quedan resumidas a continuacion:

- Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

- Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los

equipos de trabajo.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de

equipos de proteccién individual.



UNIVERSITAT .
POLITECNICA DOCUMENTO n°1: MEMORIA

) DE VALENCIA ANEXO I: ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD, HIGIENE Y SALUD ~ HOJA 2
EN EL TRABAJO

CAMPUS DALCOI

1.2.- DERECHOS Y OBLIGACIONES.

1.2.1.- Derecho a la proteccién frente a los riesgos laborables.

Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el
trabajo.

A este efecto, el empresario realizara la prevencion de los riesgos laborales mediante la adopcion de
cuantas medidas sean necesarias para la proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores,
con las especialidades que se recogen en los articulos siguientes en materia de evaluacién de
riesgos, informacion, consulta, participacién y formacion de los trabajadores, actuacion en casos de
emergencia y de riesgo grave e inminente y vigilancia de la salud.

1.2.2.- Principios de la accién preventiva.

El empresario aplicara las medidas preventivas pertinentes, con arreglo a los siguientes principios

generales:

- Evitar los riesgos.

- Evaluar los riesgos que no se pueden evitar.

- Combatir los riesgos en su origen.

- Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los
puestos de trabajo, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones
sociales y la influencia de los factores ambientales en el trabajo.

- Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

- Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

- Adoptar las medidas necesarias a fin de garantizar que sélo los trabajadores que hayan
recibido informacion suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y
especifico.

- Prever las distracciones o imprudencias no temerarias que pudiera cometer el trabajador.

1.2.3.- Evaluacién de riesgos.

La accion preventiva en la empresa se planificara por el empresario a partir de una evaluacion inicial
de los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores, que se realizara, con caracter general,
teniendo en cuenta la naturaleza de la actividad, y en relacién con aquellos que estén expuestos a
riesgos especiales. Igual evaluacion debera hacerse con ocasion de la eleccion de los equipos de

trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de trabajo.
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De alguna manera se podrian clasificar las causas de los riesgos en las categorias siguientes:

- Insuficiente calificacién profesional del personal dirigente, jefes de equipo y obreros.

- Empleo de maquinaria y equipos en trabajos que no corresponden a la finalidad para la que
fueron concebidos o a sus posibilidades.

- Negligencia en el manejo y conservacion de las maquinas e instalaciones. Control deficiente
en la explotacion.

- Insuficiente instruccién del personal en materia de seguridad.

Referente a las maquinas herramienta, los riesgos que pueden surgir al manejarlas se pueden

resumir en los siguientes puntos:

- Se puede producir un accidente o deterioro de una maquina si se pone en marcha sin
conocer su modo de funcionamiento.

- La lubricacién deficiente conduce a un desgaste prematuro por lo que los puntos de engrase
manual deben ser engrasados regularmente.

- Puede haber ciertos riesgos si alguna palanca de la maquina no esta en su posicion
correcta.

- El resultado de un trabajo puede ser poco exacto si las guias de las maquinas se desgastan,
y por ello hay que protegerlas contra la introduccion de virutas.

- Puede haber riesgos mecéanicos que se deriven fundamentalmente de los diversos
movimientos que realicen las distintas partes de una maquina y que pueden provocar que el
operario:

- Entre en contacto con alguna parte de la maquina o ser atrapado entre ella y cualquier
estructura fija o material.

- Sea golpeado o arrastrado por cualquier parte en movimiento de la maquina.

- Ser golpeado por elementos de la maquina que resulten proyectados.

- Ser golpeado por otros materiales proyectados por la maquina.

- Puede haber riesgos no mecanicos tales como los derivados de la utilizacion de energia

eléctrica, productos quimicos, generacion de ruido, vibraciones, radiaciones, etc.

Los movimientos peligrosos de las maquinas se clasifican en cuatro grupos:

- Movimientos de rotacién. Son aquellos movimientos sobre un eje con independencia de la
inclinacion del mismo y adn cuando giren lentamente. Se clasifican en los siguientes grupos:
- Elementos considerados aisladamente tales como arboles de transmision, vastagos, brocas,

acoplamientos.
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- Puntos de atrapamiento entre engranajes y ejes girando y otras fijas o dotadas de
desplazamiento lateral a ellas.

- Movimientos alternativos y de traslacion. El punto peligroso se sitla en el lugar donde la
pieza dotada de este tipo de movimiento se aproxima a otra pieza fija o movil y la sobrepasa.

- Movimientos de traslacion y rotacién. Las conexiones de bielas y vastagos con ruedas y
volantes son algunos de los mecanismos que generalmente estan dotadas de este tipo de
movimientos.

- Movimientos de oscilacién. Las piezas dotadas de movimientos de oscilacion pendular

generan puntos de "tijera“ entre ellas y otras piezas fijas.

Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el empresario, como
consecuencia de los controles periédicos previstos en el apartado anterior, su inadecuacién a los

fines de proteccion requeridos.

1.2.4.- Equipos de trabajo y medios de proteccion.

Cuando la utilizaciéon de un equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad

y la salud de los trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que:

- La utilizacion del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacion.
- Los trabajos de reparacion, transformacion, mantenimiento o conservaciéon sean realizados

por los trabajadores especificamente capacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados

para el desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos.

1.2.5.- Informacion, consulta y participacién de los trabajadores.

El empresario adoptara las medidas adecuadas para que los trabajadores reciban todas las

informaciones necesarias en relacién con:

- Los riegos para la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.

- Las medidas y actividades de proteccién y prevencion aplicables a los riesgos.

Los trabajadores tendran derecho a efectuar propuestas al empresario, asi como a los érganos
competentes en esta materia, dirigidas a la mejora de los niveles de la proteccion de la seguridad y la

salud en los lugares de trabajo, en materia de sefializaciéon en dichos lugares, en cuanto a la
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utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en las obras de construccién y en cuanto a

utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

1.2.6.- Formacién de los trabajadores.

El empresario deberda garantizar que cada trabajador reciba una formacién teorica y practica,

suficiente y adecuada, en materia preventiva.

1.2.7.- Medidas de emergencia.

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi como la posible
presencia de personas ajenas a la misma, debera analizar las posibles situaciones de emergencia y
adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion
de los trabajadores, designando para ello al personal encargado de poner en practica estas medidas

y comprobando periédicamente, en su caso, su correcto funcionamiento.

1.2.8.- Riesgo grave e inminente.

Cuando los trabajadores estén expuestos a un riesgo grave e inminente con ocasion de su trabajo, el

empresario estara obligado a:

- Informar lo antes posible a todos los trabajadores afectados acerca de la existencia de dicho
riesgo y de las medidas adoptadas en materia de proteccion.

- Dar las instrucciones necesarias para que, en caso de peligro grave, inminente e inevitable,
los trabajadores puedan interrumpir su actividad y ademas estar en condiciones, habida
cuenta de sus conocimientos y de los medios técnicos puestos a su disposicién, de adoptar

las medidas necesarias para evitar las consecuencias de dicho peligro.

1.2.9.- Vigilancia de la salud.

El empresario garantizara a los trabajadores a su servicio la vigilancia periédica de su estado de
salud en funcion de los riesgos inherentes al trabajo, optando por la realizacion de aquellos
reconocimientos o pruebas que causen las menores molestias al trabajador y que sean

proporcionales al riesgo.
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1.2.10.- Documentacion.

El empresario debera elaborar y conservar a disposicién de la autoridad laboral la siguiente

documentacion:

- Evaluacion de los riesgos para la seguridad y salud en el trabajo, y planificacion de la accion
preventiva.

- Medidas de proteccion y prevencion a adoptar.

- Resultado de los controles periddicos de las condiciones de trabajo.

- Practica de los controles del estado de salud de los trabajadores.

- Relacién de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales que hayan causado al

trabajador una incapacidad laboral superior a un dia de trabajo.

1.2.11.- Coordinacidn de actividades empresariales.

Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o0 mas empresas,

éstas deberan cooperar en la aplicacion de la normativa sobre prevencion de riesgos laborales.

1.2.12.- Proteccion de trabajadores especialmente sensibles a determinados riesgos.

El empresario garantizara, evaluando los riesgos y adoptando las medidas preventivas necesarias, la
proteccion de los trabajadores que, por sus propias caracteristicas personales o estado biolégico
conocido, incluidos aquellos que tengan reconocida la situacion de discapacidad fisica, psiquica o

sensorial, sean especificamente sensibles a los riesgos derivados del trabajo.

1.2.13.- Proteccién de la maternidad.

La evaluacion de los riesgos deberd comprender la determinacién de la naturaleza, el grado y la
duracioén de la exposicion de las trabajadoras en situacion de embarazo o parto reciente, a agentes,
procedimientos o condiciones de trabajo que puedan influir negativamente en la salud de las
trabajadoras o del feto, adoptando, en su caso, las medidas necesarias para evitar la exposiciéon a

dicho riesgo.
1.2.14.- Proteccion de los menores.
Antes de la incorporacién al trabajo de jévenes menores de dieciocho afos, y previamente a cualquier

modificacidn importante de sus condiciones de trabajo, el empresario debera efectuar una evaluacion

de los puestos de trabajo a desempefiar por los mismos, a fin de determinar la naturaleza, el grado y
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la duracion de su exposicion, teniendo especialmente en cuenta los riesgos derivados de su falta de
experiencia, de su inmadurez para evaluar los riesgos existentes o potenciales y de su desarrollo

todavia incompleto.

1.2.15.- Relaciones de trabajo temporales, de duracién determinada y en empresas de trabajo

temporal.

Los trabajadores con relaciones de trabajo temporales o de duraciéon determinada, asi como los
contratados por empresas de trabajo temporal, deberan disfrutar del mismo nivel de proteccién en
materia de seguridad y salud que los restantes trabajadores de la empresa en la que prestan sus

servicios.

1.2.16.- Obligaciones de los trabajadores en materia de prevencidn de riesgos.

Corresponde a cada trabajador velar, segun sus posibilidades y mediante el cumplimiento de las
medidas de prevencién que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y salud en el
trabajo y por la de aquellas otras personas a las que pueda afectar su actividad profesional, a causa
de sus actos y omisiones en el trabajo, de conformidad con su formacion y las instrucciones del

empresario.

Los trabajadores, con arreglo a su formacién y siguiendo las instrucciones del empresario, deberan

en particular:

- Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas,
aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general,
cualesquiera otros medios con los que desarrollen su actividad.

- Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario.

- No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad
existentes.

- Informar de inmediato un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

- Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente.
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1.3.- SERVICIOS DE PREVENCION.

1.3.1.- Proteccion y prevencién de riesgos profesionales.

En cumplimiento del deber de prevencion de riesgos profesionales, el empresario designara uno o
varios trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituird un servicio de prevencion o
concertara dicho servicio con una entidad especializada ajena a la empresa.

Los trabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los
medios precisos y ser suficientes en nimero, teniendo en cuenta el tamafio de la empresa, asi como

los riesgos a que estan expuestos los trabajadores.

En las empresas de menos de seis trabajadores, el empresario podra asumir personalmente las
funciones sefialadas anteriormente, siempre que desarrolle de forma habitual su actividad en el

centro de trabajo y tenga capacidad necesaria.

El empresario que no hubiere concertado el Servicio de Prevencion con una entidad especializada
ajena a la empresa debera someter su sistema de prevencién al control de una auditoria o evaluacion

externa.

1.3.2.- Servicios de prevencion.

Si la designacion de uno o varios trabajadores fuera insuficiente para la realizacion de las actividades
de prevencion, en funcién del tamafio de la empresa, de los riesgos a que estan expuestos los
trabajadores o de la peligrosidad de las actividades desarrolladas, el empresario debera recurrir a uno
0 varios servicios de prevencion propios 0 ajenos a la empresa, que colaboraran cuando sea

necesario.

Se entendera como servicio de prevencion el conjunto de medios humanos y materiales necesarios
para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccion de la seguridad y
la salud de los trabajadores, asesorando y asistiendo para ello al empresario, a los trabajadores y a

sus representantes y a los érganos de representacion especializados.

1.4.- CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES.

1.4.1.- Consulta de los trabajadores.

El empresario debera consultar a los trabajadores, con la debida antelacion, la adopcion de las

decisiones relativas a:
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- La planificacion y la organizacion del trabajo en la empresa y la introduccién de nuevas
tecnologias, en todo lo relacionado con las consecuencias que éstas pudieran tener para la
seguridad y la salud de los trabajadores.

- La organizacion y desarrollo de las actividades de proteccion de la salud y prevencion de los
riesgos profesionales en la empresa, incluida la designacion de los trabajadores encargados
de dichas actividades o el recurso a un servicio de prevencion externo.

- La designacion de los trabajadores encargados de las medidas de emergencia.

- El proyecto y la organizacion de la formacién en materia preventiva.

1.4.2.- Derechos de participacion y representacion.

Los trabajadores tienen derecho a participar en la empresa en las cuestiones relacionadas con la

prevencién de riesgos en el trabajo.

En las empresas o centros de trabajo que cuenten con seis 0 mas trabajadores, la participacion de

éstos se canalizara a través de sus representantes y de la representacion especializada.

1.4.3.- Delegados de prevencion.

Los Delegados de Prevencion son los representantes de los trabajadores con funciones especificas
en materia de prevencion de riesgos en el trabajo. Seran designados por y entre los representantes

del personal, con arreglo a la siguiente escala:

- De 50 a 100 trabajadores: 2 Delegados de Prevencién.

- De 101 a 500 trabajadores: 3 Delegados de Prevencién.

- De 501 a 1000 trabajadores: 4 Delegados de Prevencion.
- De 1001 a 2000 trabajadores: 5 Delegados de Prevencion.
- De 2001 a 3000 trabajadores: 6 Delegados de Prevencion.
- De 3001 a 4000 trabajadores: 7 Delegados de Prevencion.

- De 4001 en adelante: 8 Delegados de Prevencion.

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencién serd el Delegado de
Personal. En las empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habra un Delegado de

Prevencion que sera elegido por y entre los Delegados de Personal.
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2.- DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO.

2.1.- INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la norma legal
por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un
adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las

condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran y
concretaran los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas, a través de normas minimas que
garanticen la adecuada proteccion de los trabajadores. Entre éstas se encuentran necesariamente las
destinadas a garantizar la seguridad y la salud en los lugares de trabajo, de manera que de su

utilizacion no se deriven riesgos para los trabajadores.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 486/1997 de 14 de Abril de 1.997 establece las disposiciones
minimas de seguridad y de salud aplicables a los lugares de trabajo, entendiendo como tales las
areas del centro de trabajo, edificadas o no, en las que los trabajadores deban permanecer o a las
que puedan acceder en razén de su trabajo, sin incluir las obras de construccidon temporales o

moviles.

2.2.- OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO.

El empresario debera adoptar las medidas necesarias para que la utilizacion de los lugares de trabajo

no origine riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores.

En cualquier caso, los lugares de trabajo deberan cumplir las disposiciones minimas establecidas en
el presente Real Decreto en cuanto a sus condiciones constructivas, orden, limpieza y mantenimiento,
sefializacion, instalaciones de servicio o proteccién, condiciones ambientales, iluminacién, servicios

higiénicos y locales de descanso, y material y locales de primeros auxilios.

2.2.1.- Condiciones constructivas.

El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan ofrecer seguridad
frente a los riesgos de resbalones o caidas, choques o golpes contra objetos y derrumbaciones o
caidas de materiales sobre los trabajadores, para ello el pavimento constituira un conjunto

homogéneo, llano y liso sin solucién de continuidad, de material consistente, no resbaladizo o



UNIVERSITAT _
| BOLEEEC ITE A DOCUMENTO n°1: MEMORIA

! OF VALENCIA  ANEXO I: ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD, HIGIENE Y SALUD  HOJA 11

o ] EN EL TRABAJO
CAMPUS D'ALCOI

susceptible de serlo con el uso y de facil limpieza, las paredes seran lisas, guarnecidas o pintadas en
tonos claros y susceptibles de ser lavadas y blanqueadas y los techos deberan resguardar a los

trabajadores de las inclemencias del tiempo y ser lo suficientemente consistentes.

El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan también facilitar el
control de las situaciones de emergencia, en especial en caso de incendio, y posibilitar, cuando sea

necesario, la rapida y segura evacuacion de los trabajadores.

Todos los elementos estructurales o de servicio (cimentacion, pilares, forjados, muros y escaleras)
deberan tener la solidez y resistencia necesarias para soportar las cargas o esfuerzos a que sean
sometidos.

Las dimensiones de los locales de trabajo deberan permitir que los trabajadores realicen su trabajo
sin riesgos para su seguridad y salud y en condiciones ergondmicas aceptables, adoptando una
superficie libre superior a 2 m2 por trabajador, un volumen mayor a 10 m3 por trabajador y una altura
minima desde el piso al techo de 2,50 m. Las zonas de los lugares de trabajo en las que exista riesgo
de caida, de caida de objetos o de contacto o exposicidon a elementos agresivos, deberan estar
claramente sefializadas.

El suelo debera ser fijo, estable y no resbaladizo, sin irregularidades ni pendientes peligrosas. Las

aberturas, desniveles y las escaleras se protegeran mediante barandillas de 90 cm de altura.

Los trabajadores deberan poder realizar de forma segura las operaciones de abertura, cierre, ajuste o

fijacién de ventanas, y en cualquier situacién no supondran un riesgo para éstos.

Las vias de circulacién deberan poder utilizarse conforme a su uso previsto, de forma facil y con total

seguridad. La anchura minima de las puertas exteriores y de los pasillos sera de 100 cm.

Las puertas transparentes deberan tener una sefializacion a la altura de la vista y deberan estar

protegidas contra la rotura.

Las puertas de acceso a las escaleras no se abriran directamente sobre sus escalones, sino sobre
descansos de anchura al menos igual a la de aquellos.

Los pavimentos de las rampas y escaleras seran de materiales no resbaladizos y caso de ser
perforados la abertura méaxima de los intersticios sera de 8 mm. La pendiente de las rampas variara
entre un 8y 12 %. La anchura minima sera de 55 cm para las escaleras de servicio y de 1 m. para las

de uso general.
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Caso de utilizar escaleras de mano, éstas tendran la resistencia y los elementos de apoyo y sujecién
necesarios para que su utilizacién en las condiciones requeridas no suponga un riesgo de caida, por
rotura o desplazamiento de las mismas. En cualquier caso, no se emplearan escaleras de mas de 5
m de altura, se colocaran formando un angulo aproximado de 75° con la horizontal, sus largueros
deberan prolongarse al menos 1 m sobre la zona a acceder, el ascenso, descenso y los trabajos
desde escaleras se efectuaran frente a las mismas, los trabajos a mas de 3,5 m de altura, desde el
punto de operacion al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del
trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza cinturon de seguridad y no seran utilizadas por dos o0 mas

personas simultdneamente.

Las vias y salidas de evacuacion deberan permanecer expeditas y desembocaran en el exterior. El
namero, la distribucion y las dimensiones de las vias deberan estar dimensionadas para poder
evacuar todos los lugares de trabajo rdpidamente, dotando de alumbrado de emergencia aquellas

que lo requieran.

La instalacién eléctrica no deberd entraflar riesgos de incendio o explosién, para ello se
dimensionaran todos los circuitos considerando las sobreintensidades previsibles y se dotara a los

conductores y resto de aparamenta eléctrica de un nivel de aislamiento adecuado.

Para evitar el contacto eléctrico directo se utilizara el sistema de separacion por distancia o
alejamiento de las partes activas hasta una zona no accesible por el trabajador, interposicién de
obstaculos y/o barreras (armarios para cuadros eléctricos, tapas para interruptores, etc.) y

recubrimiento o aislamiento de las partes activas.

Para evitar el contacto eléctrico indirecto se utilizard el sistema de puesta a tierra de las masas
(conductores de proteccion conectados a las carcasas de los receptores eléctricos, lineas de enlace
con tierra y electrodos artificiales) y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores
diferenciales de sensibilidad adecuada al tipo de local, caracteristicas del terreno y constitucion de los

electrodos artificiales).

2.2.2.- Orden, limpieza y mantenimiento. Sefializacion.

Las zonas de paso, salidas y vias de circulacion de los lugares de trabajo y, en especial, las salidas y
vias de circulacion previstas para la evacuacién en casos de emergencia, deberan permanecer libres

de obstaculos.

Las caracteristicas de los suelos, techos y paredes seran tales que permitan dicha limpieza y

mantenimiento. Se eliminaran con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa, los residuos de
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sustancias peligrosas y demas productos residuales que puedan originar accidentes o contaminar el
ambiente de trabajo.

Los lugares de trabajo y, en particular, sus instalaciones, deberan ser objeto de un mantenimiento
periédico.

2.2.3.- Condiciones ambientales.

La exposiciéon a las condiciones ambientales de los lugares de trabajo no debe suponer un riesgo
para la seguridad y la salud de los trabajadores.

En los locales de trabajo cerrados deberan cumplirse las condiciones siguientes:

- La temperatura de los locales donde se realicen trabajos sedentarios propios de oficinas o
similares estara comprendida entre 17 y 27 °C. En los locales donde se realicen trabajos
ligeros estara comprendida entre 14 y 25 °C.

- La humedad relativa estara comprendida entre el 30 y el 70 por 100, excepto en los locales
donde existan riesgos por electricidad estatica en los que el limite inferior sera el 50 por 100.

- Los trabajadores no deberan estar expuestos de forma frecuente o continuada a corrientes
de aire cuya velocidad exceda los siguientes limites:

- Trabajos en ambientes no calurosos: 0,25 m/s.

- Trabajos sedentarios en ambientes calurosos: 0,5 m/s.

- Trabajos no sedentarios en ambientes calurosos: 0,75 m/s.

- La renovacion minima del aire de los locales de trabajo sera de 30 m3 de aire limpio por
hora y trabajador en el caso de trabajos sedentarios en ambientes no calurosos ni
contaminados por humo de tabaco y 50 m3 en los casos restantes.

- Se evitaran los olores desagradables.

2.2.4.- lluminacion.

La iluminacién sera natural con puertas y ventanas acristaladas, complementandose con iluminacion
artificial en las horas de visibilidad deficiente. Los puestos de trabajo llevaran ademas puntos de luz
individuales, con el fin de obtener una visibilidad notable. Los niveles de iluminacion minimos
establecidos (lux) son los siguientes:

- Aéreas o locales de uso ocasional: 50 lux
- Aéreas o locales de uso habitual: 100 lux

- Vias de circulacion de uso ocasional: 25 lux.
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- Vias de circulacién de uso habitual: 50 lux.

- Zonas de trabajo con bajas exigencias visuales: 100 lux.

- Zonas de trabajo con exigencias visuales moderadas: 200 lux.
- Zonas de trabajo con exigencias visuales altas: 500 lux.

- Zonas de trabajo con exigencias visuales muy altas: 1000 lux.

La iluminacion anteriormente especificada deberd poseer una uniformidad adecuada, mediante la
distribucién uniforme de luminarias, evitdndose los deslumbramientos directos por equipos de alta

luminancia.

Se instalar4 ademas el correspondiente alumbrado de emergencia y sefalizacién con el fin de poder

iluminar las vias de evacuacion en caso de fallo del alumbrado general.

2.2.5.- Servicios higiénicos y locales de descanso.

En el local se dispondra de agua potable en cantidad suficiente y facilmente accesible por los

trabajadores.

Se dispondran vestuarios cuando los trabajadores deban llevar ropa especial de trabajo, provistos de
asientos y de armarios o taquillas individuales con llave, con una capacidad suficiente para guardar la
ropa y el calzado. Si los vestuarios no fuesen necesarios, se dispondran colgadores o armarios para

colocar la ropa.

Existiran aseos con espejos, retretes con descarga automatica de agua y papel higiénico y lavabos
con agua corriente, caliente si es necesario, jabdn y toallas individuales u otros sistema de secado
con garantias higiénicas. Dispondran ademas de duchas de agua corriente, caliente y fria, cuando se
realicen habitualmente trabajos sucios, contaminantes o que originen elevada sudoracién. Llevaran
alicatados los paramentos hasta una altura de 2 m. del suelo, con baldosin cerdmico esmaltado de
color blanco. El solado serd continuo e impermeable, formado por losas de gres rugoso

antideslizante.

Si el trabajo se interrumpiera regularmente, se dispondran espacios donde los trabajadores puedan

permanecer durante esas interrupciones, diferenciandose espacios para fumadores y no fumadores.
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2.2.6.- Material y locales de primeros auxilios.

El lugar de trabajo dispondra de material para primeros auxilios en caso de accidente, que debera ser
adecuado, en cuanto a su cantidad y caracteristicas, al nimero de trabajadores y a los riesgos a que

estén expuestos.

Como minimo se dispondra, en lugar reservado y a la vez de facil acceso, de un botiquin portatil, que
contendra en todo momento, agua oxigenada, alcohol de 96, tintura de yodo, mercurocromo, gasas
estériles, algodén hidrofilo, bolsa de agua, torniquete, guantes esterilizados y desechables,
jeringuillas, hervidor, agujas, termémetro clinico, gasas, esparadrapo, apdsitos adhesivos, tijeras,

pinzas, antiespasmadicos, analgésicos y vendas.

3.- DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA SE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO.

3.1.- INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la norma legal
por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un
adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las

condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran las
medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccién de los trabajadores. Entre éstas
se encuentran las destinadas a garantizar que en los lugares de trabajo exista una adecuada
sefializacion de seguridad y salud, siempre que los riesgos no puedan evitarse o limitarse

suficientemente a través de medios técnicos de proteccion colectiva.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 485/1997 de 14 de Abril de 1.997 establece las disposiciones
minimas en materia de sefalizacién de seguridad y de salud en el trabajo, entendiendo como tales
aquellas sefalizaciones que referidas a un objeto, actividad o situacion determinada, proporcionen
una indicacién o una obligacion relativa a la seguridad o la salud en el trabajo mediante una sefial en
forma de panel, un color, una sefial luminosa o acustica, una comunicacion verbal o una sefal

gestual.
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3.2.- OBLIGACION GENERAL DEL EMPRESARIO.

La eleccién del tipo de sefial y del nUmero y emplazamiento de las sefiales o dispositivos de
sefializacion a utilizar en cada caso se realizara de forma que la sefalizacién resulte lo méas eficaz
posible, teniendo en cuenta:

- Las caracteristicas de la sefial.
- Los riesgos, elementos o circunstancias que hayan de sefalizarse.
- La extension de la zona a cubirir.

- El nUmero de trabajadores afectados.

Para la sefalizacién de desniveles, obstaculos u otros elementos que originen riesgo de caida de
personas, choques o golpes, asi como para la sefalizacion de riesgo eléctrico, presencia de materias
inflamables, toxicas, corrosivas o riesgo biologico, podra optarse por una sefial de advertencia de
forma triangular, con un pictograma caracteristico de color negro sobre fondo amarillo y bordes
negros.

Las vias de circulacibn de vehiculos deberadn estar delimitadas con claridad mediante franjas

continuas de color blanco o amarillo.

Los equipos de proteccion contra incendios deberan ser de color rojo.

La sefalizacion para la localizacion e identificacion de las vias de evacuacién y de los
equipos de salvamento o socorro (botiquin portatil) se realizara mediante una sefial de forma

cuadrada o rectangular, con un pictograma caracteristico de color blanco sobre fondo verde.

La sefializacién dirigida a alertar a los trabajadores o a terceros de la aparicion de una
situacion de peligro y de la consiguiente y urgente necesidad de actuar de una forma determinada o
de evacuar la zona de peligro, se realizara mediante una sefial luminosa, una sefial acustica o una

comunicacion verbal.

Los medios y dispositivos de sefializacién deberan ser limpiados, mantenidos y verificados
regularmente.
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4.- DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR LOS
TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO.

4.1.- INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la norma legal
por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un
adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las
condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran las
medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccién de los trabajadores. Entre éstas
se encuentran las destinadas a garantizar que de la presencia o utilizaciéon de los equipos de trabajo
puestos a disposicién de los trabajadores en la empresa o centro de trabajo no se deriven riesgos

para la seguridad o salud de los mismos.
Por todo lo expuesto, el Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio de 1.997 establece las disposiciones

minimas de seguridad y de salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de trabajo,

entendiendo como tales cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacion utilizado en el trabajo.

4.2.- OBLIGACION GENERAL DEL EMPRESARIO.

El empresario adoptara las medidas necesarias para que los equipos de trabajo que se pongan a
disposicion de los trabajadores sean adecuados al trabajo que deba realizarse y convenientemente
adaptados al mismo, de forma que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizar
dichos equipos.

Debera utilizar Gnicamente equipos que satisfagan cualquier disposicion legal o reglamentaria que les

sea de aplicacion.

Para la eleccion de los equipos de trabajo el empresario deberd tener en cuenta los siguientes
factores:

- Las condiciones y caracteristicas especificas del trabajo a desarrollar.
- Los riesgos existentes para la seguridad y salud de los trabajadores en el lugar de trabajo.

- En su caso, las adaptaciones necesarias para su utilizacion por trabajadores discapacitados.
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Adoptara las medidas necesarias para que, mediante un mantenimiento adecuado, los equipos de
trabajo se conserven durante todo el tiempo de utilizacién en unas condiciones adecuadas. Todas las
operaciones de mantenimiento, ajuste, desbloqueo, revisidn o reparacién de los equipos de trabajo se
realizara tras haber parado o desconectado el equipo. Estas operaciones deberan ser encomendadas

al personal especialmente capacitado para ello.

El empresario debera garantizar que los trabajadores reciban una formacion e informacién adecuadas
a los riesgos derivados de los equipos de trabajo. La informacién, suministrada preferentemente por

escrito, debera contener, como minimo, las indicaciones relativas a:

- Las condiciones y forma correcta de utilizacién de los equipos de trabajo, teniendo en
cuenta las instrucciones del fabricante, asi como las situaciones o formas de utilizacion
anormales y peligrosas que puedan preverse.

- Las conclusiones que, en su caso, se puedan obtener de la experiencia adquirida en la

utilizacion de los equipos de trabajo.

4.2.1.- Disposiciones minimas generales aplicables a los equipos de trabajo.

Los drganos de accionamiento de un equipo de trabajo que tengan alguna incidencia en la seguridad
deberan ser claramente visibles e identificables y no deberan acarrear riesgos como consecuencia de

una manipulacion involuntaria.

Cada equipo de trabajo debera estar provisto de un érgano de accionamiento que permita su parada

total en condiciones de seguridad.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo de caida de objetos o de proyecciones debera estar

provisto de dispositivos de proteccién adecuados a dichos riesgos.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo por emanacion de gases, vapores o liquidos o por
emisién de polvo debera estar provisto de dispositivos adecuados de captacion o extraccion cerca de

la fuente emisora correspondiente.

Si fuera necesario para la seguridad o la salud de los trabajadores, los equipos de trabajo y sus

elementos deberan estabilizarse por fijacion o por otros medios.

Cuando los elementos moviles de un equipo de trabajo puedan entrafiar riesgo de accidente por
contacto mecanico, deberan ir equipados con resguardos o dispositivos que impidan el acceso a las

zonas peligrosas.
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Las zonas y puntos de trabajo o mantenimiento de un equipo de trabajo deberan estar

adecuadamente iluminadas en funcién de las tareas que deban realizarse.

Las partes de un equipo de trabajo que alcancen temperaturas elevadas o muy bajas deberan estar

protegidas cuando corresponda contra los riesgos de contacto o la proximidad de los trabajadores.

Todo equipo de trabajo deberd ser adecuado para proteger a los trabajadores expuestos contra el
riesgo de contacto directo o indirecto de la electricidad y los que entrafien riesgo por ruido,
vibraciones o radiaciones debera disponer de las protecciones o dispositivos adecuados para limitar,

en la medida de lo posible, la generacién y propagacién de estos agentes fisicos.

Las herramientas manuales deberan estar construidas con materiales resistentes y la unién entre sus

elementos debera ser firme, de manera que se eviten las roturas o proyecciones de los mismos.

La utilizacion de todos estos equipos no podra realizarse en contradiccion con las instrucciones
facilitadas por el fabricante, comprobandose antes del iniciar la tarea que todas sus protecciones y

condiciones de uso son las adecuadas.

Deberan tomarse las medidas necesarias para evitar el atrapamiento del cabello, ropas de trabajo u
otros objetos del trabajador, evitando, en cualquier caso, someter a los equipos a sobrecargas,

sobrepresiones, velocidades o tensiones excesivas.

4.2.2.- Disposiciones minimas adicionales aplicables a los equipos de trabajo moviles.

Los equipos con trabajadores transportados deberan evitar el contacto de éstos con ruedas y orugas
y el aprisionamiento por las mismas. Para ello dispondran de una estructura de proteccién que impida
gue el equipo de trabajo incline mas de un cuarto de vuelta o una estructura que garantice un espacio
suficiente alrededor de los trabajadores transportados cuando el equipo pueda inclinarse mas de un
cuarto de vuelta. No se requerirdn estas estructuras de proteccion cuando el equipo de trabajo se

encuentre estabilizado durante su empleo.

Las carretillas elevadoras deberan estar acondicionadas mediante la instalacion de una cabina para
el conductor, una estructura que impida que la carretilla vuelque, una estructura que garantice que, en
caso de vuelco, quede espacio suficiente para el trabajador entre el suelo y determinadas partes de
dicha carretilla y una estructura que mantenga al trabajador sobre el asiento de conduccion en

buenas condiciones.
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Los equipos de trabajo automotores deberan contar con dispositivos de frenado y parada, con
dispositivos para garantizar una visibilidad adecuada y con una sefializacion acustica de advertencia.
En cualquier caso, su conduccion estara reservada a los trabajadores que hayan recibido una

informacion especifica.

4.2.3.- Disposiciones minimas adicionales aplicables a los equipos de trabajo para elevacion

de cargas.

Deberan estar instalados firmemente, teniendo presente la carga que deban levantar y las tensiones
inducidas en los puntos de suspensién o de fijacion. En cualquier caso, los aparatos de izar estaran
equipados con limitador del recorrido del carro y de los ganchos, los motores eléctricos estaran
provistos de limitadores de altura y del peso, los ganchos de sujecion seran de acero con "pestillos de
seguridad” y los carriles para desplazamiento estaran limitados a una distancia de 1 m de su término

mediante topes de seguridad de final de carrera eléctricos.

Debera figurar claramente la carga nominal.

Deberan instalarse de modo que se reduzca el riesgo de que la carga caiga en picado, se suelte o se
desvie involuntariamente de forma peligrosa. En cualquier caso, se evitard la presencia de
trabajadores bajo las cargas suspendidas. Caso de ir equipadas con cabinas para trabajadores

debera evitarse la caida de éstas, su aplastamiento o choque.

Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas, quedaran interrumpidos bajo

régimen de vientos superiores a los 60 km/h.

4.2.4.- Disposiciones minimas adicionales aplicables a los equipos de trabajo para movimiento

de tierras y maquinaria pesada en general.

Las maquinas para los movimientos de tierras estaran dotadas de faros de marcha hacia adelante y
de retroceso, servofrenos, freno de mano, bocina automéatica de retroceso, retrovisores en ambos

lados, pértico de seguridad antivuelco y antimpactos y un extintor.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de movimiento de

tierras, para evitar los riesgos por atropello.

Durante el tiempo de parada de las maquinas se sefializara su entorno con "sefiales de peligro”, para

evitar los riesgos por fallo de frenos o por atropello durante la puesta en marcha.
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Si se produjese contacto con lineas eléctricas el maquinista permanecera inmévil en su puesto y
solicitara auxilio por medio de las bocinas. De ser posible el salto sin riesgo de contacto eléctrico, el

magquinista saltara fuera de la maquina sin tocar, al unisono, la maquina y el terreno.

Antes del abandono de la cabina, el maquinista habra dejado en reposo, en contacto con el
pavimento (la cuchilla, cazo, etc.), puesto el freno de mano y parado el motor extrayendo la llave de

contacto para evitar los riesgos por fallos del sistema hidraulico.

Las pasarelas y peldafios de acceso para conduccidbn 0 mantenimiento permaneceran limpios de

gravas, barros y aceite, para evitar los riesgos de caida.

Se prohibe el transporte de personas sobre las maquinas para el movimiento de tierras, para evitar

los riesgos de caidas o de atropellos.

Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacion de los cortes (taludes o
terraplenes) a los que debe aproximarse la maquinaria empleada en el movimiento de tierras, para

evitar los riesgos por caida de la maquina.

Se sefializardn los caminos de circulacion interna mediante cuerda de banderolas y sefales

normalizadas de tréfico.

Se prohibe el acopio de tierras a menos de 2 m. del borde de la excavacion (como norma general).

No se debe fumar cuando se abastezca de combustible la maquina, pues podria inflamarse. Al

realizar dicha tarea el motor debera permanecer parado.

Se prohibe realizar trabajos en un radio de 10 m entorno a las maquinas de hinca, en prevencién de

golpes y atropellos.

Las cintas transportadoras estaran dotadas de pasillo lateral de visita de 60 cm de anchura y
barandillas de proteccion de éste de 90 cm de altura. Estardn dotadas de encauzadores
antidesprendimientos de objetos por rebose de materiales. Bajo las cintas, en todo su recorrido, se

instalaran bandejas de recogida de objetos desprendidos.

Los compresores seran de los llamados "silenciosos” en la intencion de disminuir el nivel de ruido. La
zona dedicada para la ubicacién del compresor quedara acordonada en un radio de 4 m. Las
mangueras estaran en perfectas condiciones de uso, es decir, sin grietas ni desgastes que puedan

producir un reventon.



UNIVERSITAT _
) POLITECNICA DOCUMENTO n°1: MEMORIA

/ 5F VALENCIA ANEXO I: ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD, HIGIENE Y SALUD ~ HOJA 22

- ] EN EL TRABAJO
CAMPUS D'ALCOI

Cada tajo con martillos neumaticos, estara trabajado por dos cuadrillas que se turnaran cada hora, en
prevencién de lesiones por permanencia continuada recibiendo vibraciones. Los pisones mecanicos
se guiaran avanzando frontalmente, evitando los desplazamientos laterales. Para realizar estas
tareas se utilizara faja elastica de proteccion de cintura, mufiequeras bien ajustadas, botas de

seguridad, cascos antirruido y una mascarilla con filtro mecéanico recambiable.

4.2.5.- Disposiciones minimas adicionales aplicables a la maquinaria herramienta.

Las maquinas-herramienta estaran protegidas eléctricamente mediante doble aislamiento y sus

motores eléctricos estaran protegidos por la carcasa.

Las que tengan capacidad de corte tendran el disco protegido mediante una carcasa

antiproyecciones.

Las que se utilicen en ambientes inflamables o explosivos estaran protegidas mediante carcasas
antideflagrantes. Se prohibe la utilizacién de maquinas accionadas mediante combustibles liquidos en

lugares cerrados o de ventilacion insuficiente.

Se prohibe trabajar sobre lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.

Para todas las tareas se dispondra una iluminacién adecuada, en torno a 100 lux.

En prevencion de los riesgos por inhalacion de polvo, se utilizaran en via himeda las herramientas

gue lo produzcan.

Las mesas de sierra circular, cortadoras de material ceramico y sierras de disco manual no se
ubicaran a distancias inferiores a tres metros del borde de los forjados, con la excepcién de los que
estén claramente protegidos (redes o barandillas, petos de remate, etc). Bajo ningln concepto se
retirara la proteccion del disco de corte, utilizdndose en todo momento gafas de seguridad
antiproyeccion de particulas. Como normal general, se deberan extraer los clavos o partes metalicas

hincadas en el elemento a cortar.

Con las pistolas fija-clavos no se realizaran disparos inclinados, se debera verificar que no hay nadie
al otro lado del objeto sobre el que se dispara, se evitara clavar sobre fabricas de ladrillo hueco y se

asegurara el equilibrio de la persona antes de efectuar el disparo.
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Para la utilizacion de los taladros portatiles y rozadoras eléctricas se elegiran siempre las brocas y
discos adecuados al material a taladrar, se evitara realizar taladros en una sola maniobra y taladros o

rozaduras inclinadas a pulso y se tratara no recalentar las brocas y discos.

Las pulidoras y abrillantadoras de suelos, lijadoras de madera y alisadoras mecénicas tendran el
manillar de manejo y control revestido de material aislante y estaran dotadas de aro de proteccion

antiatrapamientos o abrasiones.

En las tareas de soldadura por arco eléctrico se utilizard yelmo del soldar o pantalla de mano, no se
mirara directamente al arco voltaico, no se tocaran las piezas recientemente soldadas, se soldara en
un lugar ventilado, se verificara la inexistencia de personas en el entorno vertical de puesto de
trabajo, no se dejara directamente la pinza en el suelo o sobre la perfileria, se escogera el electrodo
adecuada para el corddn a ejecutar y se suspenderan los trabajos de soldadura con vientos

superiores a 60 km/h y a la intemperie con régimen de lluvias.

En la soldadura oxiacetilénica (oxicorte) no se mezclaran botellas de gases distintos, éstas se
transportaran sobre bateas enjauladas en posicion vertical y atadas, no se ubicaran al sol ni en
posicién inclinada y los mecheros estaran dotados de valvulas antirretroceso de la llama. Si se
desprenden pinturas se trabajard con mascarilla protectora y se hara al aire libre o en un local

ventilado.

5.- DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

5.1.- INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la norma legal
por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un
adecuado nivel de proteccién de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las

condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran las
medidas minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccién de los trabajadores. Entre éstas
se encuentran necesariamente las destinadas a garantizar la seguridad y la salud en las obras de

construccion.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre de 1.997 establece las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, entendiendo como tales

cualquier obra, publica o privada, en la que se efectlien trabajos de construccion o ingenieria civil.
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La obra en proyecto referente a la Ejecuciéon de una Edificacion de uso Industrial o Comercial se
encuentra incluida en el Anexo | de dicha legislacién, con la clasificacion a) Excavacion, b)
Movimiento de tierras, ¢) Construccion, d) Montaje y desmontaje de elementos prefabricados, €)

Acondicionamiento o instalacion, |) Trabajos de pintura y de limpieza y m) Saneamiento.

Al tratarse de una obra con las siguientes condiciones:

a) El presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto es inferior a 75 millones de
pesetas.
b) La duracién estimada es inferior a 30 dias laborables, no utilizandose en ningdn momento a

mas de 20 trabajadores simultdneamente.

c) El volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del

total de los trabajadores en la obra, es inferior a 500.
Por todo lo indicado, el promotor estarda obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se
elabore un estudio basico de seguridad y salud. Caso de superarse alguna de las condiciones citadas

anteriormente debera realizarse un estudio completo de seguridad y salud.

5.2.- ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

5.2.1.- Riesgos mas frecuentes en la obras de construccion.

Los Oficios mas comunes en las obras de construccion son los siguientes:

- Movimiento de tierras. Excavacién de pozos y zanjas.
- Relleno de tierras.

- Encofrados.

- Trabajos con ferralla, manipulacion y puesta en obra.
- Trabajos de manipulacién del hormigon.

- Montaje de estructura metalica

- Montaje de prefabricados.

- Albafiileria.

- Cubiertas.

- Alicatados.

- Enfoscados y enlucidos.

- Solados con marmoles, terrazos, plaquetas y asimilables.
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- Carpinteria de madera, metalica y cerrajeria.

- Montaje de vidrio.

- Pintura y barnizados.

- Instalacion eléctrica definitiva y provisional de obra.

- Instalacion de fontaneria, aparatos sanitarios, calefaccion y aire acondicionado.

- Instalacion de antenas y pararrayos.

Los riesgos mas frecuentes durante estos oficios son los descritos a continuacion:

- Deslizamientos, desprendimientos de tierras por diferentes motivos (no emplear el talud
adecuado, por variacion de la humedad del terreno, etc).

- Riesgos derivados del manejo de maquinas-herramienta y maquinaria pesada en general.

- Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para movimiento de
tierras.

- Caidas al mismo o distinto nivel de personas, materiales y utiles.

- Los derivados de los trabajos pulverulentos.

- Contactos con el hormigén (dermatitis por cementos, etc).

- Caida de los encofrados al vacio, caida de personal al caminar o trabajar sobre los fondillos
de las vigas, pisadas sobre objetos punzantes, etc.

- Desprendimientos por mal apilado de la madera, planchas metalicas, etc.

- Cortes y heridas en manos y pies, aplastamientos, tropiezos y torceduras al caminar sobre
las armaduras.

- Hundimientos, rotura o reventdn de encofrados, fallos de entibaciones.

- Contactos con la energia eléctrica (directos e indirectos), electrocuciones, quemaduras, etc.
- Los derivados de la rotura fortuita de las planchas de vidrio.

- Cuerpos extrafios en los ojos, etc.

- Agresion por ruido y vibraciones en todo el cuerpo.

- Microclima laboral (frio-calor), agresion por radiacion ultravioleta, infrarroja.

- Agresion mecanica por proyeccion de particulas.

- Golpes.

- Cortes por objetos y/o herramientas.

- Incendio y explosiones.

- Riesgo por sobreesfuerzos musculares y malos gestos.

- Carga de trabajo fisica.

- Deficiente iluminacién.

- Efecto psico-fisiolégico de horarios y turno.
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5.2.2.- Medidas preventivas de caracter general.

Se estableceran a lo largo de la obra letreros divulgativos y sefializacién de los riesgos

(vuelo, atropello, colision, caida en altura, corriente eléctrica, peligro de incendio, materiales
inflamables, prohibido fumar, etc), asi como las medidas preventivas previstas (uso obligatorio del
casco, uso obligatorio de las botas de seguridad, uso obligatorio de guantes, uso obligatorio de

cinturén de seguridad, etc).

Se habilitaran zonas o estancias para el acopio de material y Utiles (ferralla, perfileria metalica, piezas
prefabricadas, carpinteria metalica y de madera, vidrio, pinturas, barnices y disolventes, material

eléctrico, aparatos sanitarios, tuberias, aparatos de calefaccién y climatizacién, etc).

Se procurara que los trabajos se realicen en superficies secas y limpias, utilizando los elementos de
proteccion personal, fundamentalmente calzado antideslizante reforzado para proteccién de golpes

en los pies, casco de proteccion para la cabeza y cinturdn de seguridad.

El transporte aéreo de materiales y Utiles se hara suspendiéndolos desde dos puntos mediante
eslingas, y se guiaran por tres operarios, dos de ellos guiardn la carga y el tercero ordenara las

maniobras.

El transporte de elementos pesados (sacos de aglomerante, ladrillos, arenas, etc) se hara sobre

carretilla de mano y asi evitar sobreesfuerzos.

Los andamios sobre borriquetas, para trabajos en altura, tendran siempre plataformas de trabajo de
anchura no inferior a 60 cm (3 tablones trabados entre si), prohibiéndose la formaciéon de andamios

mediante bidones, cajas de materiales, bafieras, etc.

Se tenderan cables de seguridad amarrados a elementos estructurales sélidos en los que enganchar

el mosqueton del cinturon de seguridad de los operarios encargados de realizar trabajos en altura.

La distribucion de maquinas, equipos y materiales en los locales de trabajo sera la adecuada,
delimitando las zonas de operacion y paso, los espacios destinados a puestos de trabajo, las

separaciones entre maquinas y equipos, etc.

El area de trabajo estard al alcance normal de la mano, sin necesidad de ejecutar movimientos

forzados.
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Se vigilaran los esfuerzos de torsién o de flexion del tronco, sobre todo si el cuerpo estan en posicion

inestable.

Se evitaran las distancias demasiado grandes de elevacion, descenso o transporte, asi como un ritmo

demasiado alto de trabajo.

Se tratara que la carga y su volumen permitan asirla con facilidad.

Se recomienda evitar los barrizales, en prevencion de accidentes.

Se debe seleccionar la herramienta correcta para el trabajo a realizar, manteniéndola en buen estado

y uso correcto de ésta. Después de realizar las tareas, se guardaran en lugar seguro.

La iluminacion para desarrollar los oficios convenientemente oscilara en torno a los 100 lux.

Es conveniente que los vestidos estén configurados en varias capas al comprender entre ellas
cantidades de aire que mejoran el aislamiento al frio. Empleo de guantes, botas y orejeras. Se
resguardara al trabajador de vientos mediante apantallamientos y se evitara que la ropa de trabajo se

empape de liquidos evaporables.

Si el trabajador sufriese estrés térmico se deben modificar las condiciones de trabajo, con el fin de
disminuir su esfuerzo fisico, mejorar la circulacion de aire, apantallar el calor por radiacién, dotar al
trabajador de vestimenta adecuada (sombrero, gafas de sol, cremas y lociones solares), vigilar que la
ingesta de agua tenga cantidades moderadas de sal y establecer descansos de recuperacion si las

soluciones anteriores no son suficientes.

El aporte alimentario calérico debe ser suficiente para compensar el gasto derivado de la actividad y

de las contracciones musculares.

Para evitar el contacto eléctrico directo se utilizara el sistema de separacion por distancia o
alejamiento de las partes activas hasta una zona no accesible por el trabajador, interposicién de
obstaculos y/o barreras (armarios para cuadros eléctricos, tapas para interruptores, etc.) y

recubrimiento o aislamiento de las partes activas.

Para evitar el contacto eléctrico indirecto se utilizara el sistema de puesta a tierra de las masas
(conductores de proteccion, lineas de enlace con tierra y electrodos artificiales) y dispositivos de corte
por intensidad de defecto (interruptores diferenciales de sensibilidad adecuada a las condiciones de

humedad y resistencia de tierra de la instalacion provisional).
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Las vias y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas directamente
posible en una zona de seguridad.

El nimero, la distribucién y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia dependeran del uso,
de los equipos y de las dimensiones de la obra y de los locales, asi como el nimero maximo de

personas que puedan estar presentes en ellos.

En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que requieran

iluminacién deberan estar equipadas con iluminacién de seguridad de suficiente intensidad.

Serd responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en todo

momento por personal con la suficiente formacién para ello.

5.2.3.- Medidas preventivas de caracter particular para cada oficio.

Movimiento de tierras. Excavacion de pozos y zanjas.

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara el tajo con el fin de detectar posibles grietas o

movimientos del terreno.
Se prohibira el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde de la excavacion,
para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno, sefializandose ademas mediante una linea

esta distancia de seguridad.

Se eliminaran todos los bolos o viseras de los frentes de la excavacion que por su situacién ofrezcan

el riesgo de desprendimiento.

La maquinaria estara dotada de peldafios y asidero para subir o bajar de la cabina de control. No se

utilizard como apoyo para subir a la cabina las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros.

Los desplazamientos por el interior de la obra se realizaran por caminos sefializados.

Se utilizaran redes tensas o0 mallazo electrosoldado situadas sobre los taludes, con un solape minimo
de 2 m.

La circulacién de los vehiculos se realizara a un maximo de aproximacion al borde de la excavacién

no superior a los 3 m. para vehiculos ligeros y de 4 m para pesados.
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Se conservaran los caminos de circulacién interna cubriendo baches, eliminando blandones y

compactando mediante zahorras.

El acceso y salida de los pozos y zanjas se efectuara mediante una escalera soélida, anclada en la

parte superior del pozo, que estara provista de zapatas antideslizantes.

Cuando la profundidad del pozo sea igual o superior a 1,5 m., se entibara (o encamisard) el perimetro

en prevencion de derrumbamientos.

Se efectuara el achigue inmediato de las aguas que afloran (o caen) en el interior de las zanjas, para

evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

En presencia de lineas eléctricas en servicio se tendran en cuenta las siguientes condiciones:

- Se procedera a solicitar de la compafiia propietaria de la linea eléctrica el corte de fluido y

puesta a tierra de los cables, antes de realizar los trabajos.

- La linea eléctrica que afecta a la obra sera desviada de su actual trazado al limite marcado

en los planos.

- La distancia de seguridad con respecto a las lineas eléctricas que cruzan la obra, queda

fijada en 5 m.,, en zonas accesibles durante la construccion.

- Se prohibe la utilizacién de cualquier calzado que no sea aislante de la electricidad en

proximidad con la linea eléctrica.

Relleno de tierras.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en niimero superior a los

asientos existentes en el interior.

Se regaran periddicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar las polvaredas.

Especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles y carreteras.

Se instalard, en el borde de los terraplenes de vertido, solidos topes de limitacion de recorrido para el

vertido en retroceso.
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Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m. en torno a las

compactadoras y apisonadoras en funcionamiento.

Los vehiculos de compactacién y apisonado, irdn provistos de cabina de seguridad de proteccién en
caso de vuelco.

Encofrados.
Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de
izado de tablones, sopandas, puntales y ferralla; igualmente se procedera durante la elevacion de

viguetas, nervios, armaduras, pilares, bovedillas, etc.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados, se efectuard a través de escaleras de mano

reglamentarias.

Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de losas horizontales, para impedir la caida al

vacio de las personas.
Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraeran o remacharan, segun casos.
Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la

ubicacién de redes de proteccion.

Trabajos con ferralla, manipulacién y puesta en obra.

Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal sobre durmientes de madera capa

a capa, evitdndose las alturas de las pilas superiores al 1'50 m.

Se efectuara un barrido diario de puntas, alambres y recortes de ferralla en torno al banco (o bancos,

borriquetas, etc.) de trabajo.

Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicion vertical.

Se prohibe trepar por las armaduras en cualquier caso.

Se prohibe el montaje de zunchos perimetrales, sin antes estar correctamente instaladas las redes de
proteccion.

Se evitara, en lo posible, caminar por los fondillos de los encofrados de jacenas o vigas.
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Trabajos de manipulacién del hormigén.

Se instalaran fuertes topes final de recorrido de los camiones hormigonera, en evitacion de vuelcos.

Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2 m. del borde de la

excavacion.

Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la grda que lo sustenta.

Se procurara no golpear con el cubo los encofrados, ni las entibaciones.

La tuberia de la bomba de hormigonado, se apoyara sobre caballetes, arriostrandose las partes

susceptibles de movimiento.

Para vibrar el hormigén desde posiciones sobre la cimentacién que se hormigona, se estableceran
plataformas de trabajo mdviles formadas por un minimo de tres tablones, que se dispondran
perpendicularmente al eje de la zanja o zapata.

El hormigonado y vibrado del hormigon de pilares, se realizara desde "castilletes de hormigonado”

En el momento en el que el forjado lo permita, se izard en torno a los huecos el peto definitivo de

fabrica, en prevencioén de caidas al vacio.

Se prohibe transitar pisando directamente sobre las bovedillas (cerdmicas o de hormigén), en

prevencion de caidas a distinto nivel.

Montaje de estructura metalica.

Los perfiles se apilaran ordenadamente sobre durmientes de madera de soporte de cargas,
estableciendo capas hasta una altura no superior al 1'50 m.

Una vez montada la "primera altura" de pilares, se tenderan bajo ésta redes horizontales de
seguridad.

Se prohibe elevar una nueva altura, sin que en la inmediata inferior se hayan concluido los cordones
de soldadura.
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Las operaciones de soldadura en altura, se realizaran desde el interior de una guindola de soldador,
provista de una barandilla perimetral de 1 m. de altura formada por pasamanos, barra intermedia y
rodapié. El soldador, ademéas, amarrara el mosquetén del cinturbn a un cable de seguridad, o a

argollas soldadas a tal efecto en la perfileria.

Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accién de cargas suspendidas.

Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de soldadura.

Se prohibe trepar directamente por la estructura y desplazarse sobre las alas de una viga sin atar el

cinturén de seguridad.
El ascenso o descenso a/o de un nivel superior, se realizara mediante una escalera de mano provista
de zapatas antideslizantes y ganchos de cuelgue e inmovilidad dispuestos de tal forma que

sobrepase la escalera 1 m. la altura de desembarco.

El riesgo de caida al vacio por fachadas se cubrird mediante la utilizacion de redes de horca (o de

bandeja).

Montaje de prefabricados.

El riesgo de caida desde altura, se evitara realizando los trabajos de recepcion e instalacion del
prefabricado desde el interior de una plataforma de trabajo rodeada de barandillas de 90 cm., de
altura, formadas por pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm., sobre andamios (metalicos,

tubulares de borriquetas).

Se prohibe trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas en prevencién del

riesgo de desplome.

Los prefabricados se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de tal

forma que no dafien los elementos de enganche para su izado.

Se paralizara la labor de instalacién de los prefabricados bajo régimen de vientos superiores a 60
Km/h.
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Albaiileria.

Los grandes huecos (patios) se cubriran con una red horizontal instalada alternativamente cada dos

plantas, para la prevencion de caidas.

Se prohibe concentrar las cargas de ladrillos sobre vanos. El acopio de palets, se realizara proximo a

cada pilar, para evitar las sobrecargas de la estructura en los lugares de menor resistencia.

Los escombros y cascotes se evacuaran diariamente mediante trompas de vertido montadas al
efecto, para evitar el riesgo de pisadas sobre materiales.

Las rampas de las escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla sélida de 90 cm. de

altura, formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm.

Cubiertas.

El riesgo de caida al vacio, se controlara instalando redes de horca alrededor del edificio. No se

permiten caidas sobre red superiores a los 6 m. de altura.

Se paralizaran los trabajos sobre las cubiertas bajo régimen de vientos superiores a 60 km/h., lluvia,

helada y nieve.

Alicatados.

El corte de las plaquetas y demas piezas ceramicas, se ejecutara en via hiumeda, para evitar la
formacién de polvo ambiental durante el trabajo.

El corte de las plaquetas y demas piezas ceramicas se ejecutara en locales abiertos o a la intemperie,

para evitar respirar aire con gran cantidad de polvo.

Enfoscados v enlucidos.

Las "miras", reglas, tablones, etc., se cargaran a hombro en su caso, de tal forma que al caminar, el
extremo que va por delante, se encuentre por encima de la altura del casco de quién lo transporta,
para evitar los golpes a otros operarios, los tropezones entre obstaculos, etc.

Se acordonara la zona en la que pueda caer piedra durante las operaciones de proyeccion de

"garbancillo” sobre morteros, mediante cinta de banderolas y letreros de prohibido el paso.
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Solados con marmoles, terrazos, plaquetas y asimilables.

El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via hUmeda, en evitacion de lesiones por trabajar en

atmésferas pulverulentas.

Las piezas del pavimento se izardn a las plantas sobre plataformas emplintadas, correctamente

apiladas dentro de las cajas de suministro, que no se romperan hasta la hora de utilizar su contenido.

Los lodos producto de los pulidos, seran orillados siempre hacia zonas no de paso y eliminados
inmediatamente de la planta.

Carpinteria de madera, metdlica vy cerrajeria.

Los recortes de madera y metalicos, objetos punzantes, cascotes y serrin producidos durante los
ajustes se recogeran y se eliminaran mediante las tolvas de vertido, o0 mediante bateas o plataformas

emplintadas amarradas del gancho de la graa.

Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacidn de golpes, caidas y vuelcos.
Los listones horizontales inferiores contra deformaciones, se instalaran a una altura en torno a los 60
cm. Se ejecutardn en madera blanca, preferentemente, para hacerlos mas visibles y evitar los

accidentes por tropiezos.

El "cuelgue" de hojas de puertas o de ventanas, se efectuara por un minimo de dos operarios, para
evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

Montaje de vidrio.

Se prohibe permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalacién de vidrio.

Los tajos se mantendran libres de fragmentos de vidrio, para evitar el riesgo de cortes.

La manipulacién de las planchas de vidrio, se ejecutara con la ayuda de ventosas de seguridad.

Los vidrios ya instalados, se pintaran de inmediato a base de pintura a la cal, para significar su

existencia.
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Pintura y barnizados.

Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los recipientes mal o

incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generacion de atmdsferas téxicas o explosivas.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préoximos a los tajos en los que se

empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosion o de incendio.

Se tenderan redes horizontales sujetas a puntos firmes de la estructura, para evitar el riesgo de caida
desde alturas.

Se prohibe la conexion de aparatos de carga accionados eléctricamente (puentes gria por ejemplo)
durante las operaciones de pintura de carriles, soportes, topes, barandillas, etc., en prevenciéon de

atrapamientos o caidas desde altura.
Se prohibe realizar "pruebas de funcionamiento" en las instalaciones, tuberias de presion, equipos
motobombas, calderas, conductos, etc. durante los trabajos de pintura de sefializacion o de

proteccidn de conductos.

Instalacién eléctrica provisional de obra.

El montaje de aparatos eléctricos sera ejecutado por personal especialista, en prevencion de los

riesgos por montajes incorrectos.

El calibre o seccion del cableado sera siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de

soportar.

Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones, repelones y

asimilables). No se admitiran tramos defectuosos.

La distribucion general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios o de planta, se

efectuard mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables y mangueras, se efectuara a una altura minima de 2 m. en los lugares

peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutaran mediante conexiones normalizadas

estancas antihumedad.
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Las mangueras de "alargadera" por ser provisionales y de corta estancia pueden llevarse tendidas por
el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada
con cerradura de seguridad.

Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos
verticales o bien a "pies derechos" firmes.

Las maniobras a ejecutar en el cuadro eléctrico general se efectuaran subido a una banqueta de

maniobra o alfombrilla aislante.

Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para

intemperie.

La tension siempre estara en la clavija "hembra", nunca en la "macho", para evitar los contactos
eléctricos directos.

Los interruptores diferenciales se instalardn de acuerdo con las siguientes sensibilidades:
300 mA. Alimentacion a la maquinaria.
30 mA. Alimentacion a la maquinaria como mejora del nivel de seguridad.
30 mA. Para las instalaciones eléctricas de alumbrado.

Las partes metdlicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacién estara puesto a tierra.

La toma de tierra se efectuara a través de la pica o placa de cada cuadro general.

El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se
prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

La iluminacién mediante portatiles cumplira la siguiente norma:
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- Portalamparas estanco de seguridad con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla
dotada de gancho de cuelgue a la pared, manguera antihumedad, clavija de cone-xién
normalizada estanca de seguridad, alimentados a 24 V.

- La iluminacién de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la
superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

- La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de
disminuir sombras.

- Las zonas de paso de la obra, estaran permanentemente iluminadas evitando rincones

OScuros.

No se permitira las conexiones a tierra a través de conducciones de agua.

No se permitird el transito de carretillas y personas sobre mangueras eléctricas, pueden pelarse y

producir accidentes.
No se permitira el transito bajo lineas eléctricas de las compafiias con elementos longitudinales
transportados a hombro (pértigas, reglas, escaleras de mano y asimilables). La inclinacién de la pieza

puede llegar a producir el contacto eléctrico.

Instalacién de fontaneria