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La despoblacién del medio rural es un problema de actualidad en Espana y
en otros territorios. Muchos de estos espacios hoy en dia estan en proceso
de vaciado demografico, potenciado principalmente por la baja densidad,
la insostenibilidad demografica y la pérdida de identidad. No obstante, las
zonas rurales cuentan con mas herramientas que nunca para mejorar las
condiciones de vida de sus habitantes y juegan un papel fundamental a mayor
escala en la busqueda de asentamientos mas sostenibles. Para comprender
mejor el problema, se realiza un estudio de las causas de la despoblacién
y sus consecuencias. De esta manera se identifican parametros clave, a
partir de los que analizar casos de repoblacién o estrategias de resiliencia
demografica. A continuacion se buscan herramientas espaciales y sociales,

que trabajen hacia la sostenibilidad demografica de estos territorios rurales.



VALENCIA

El despoblament del medi rural és un problema d’actualitat a Espanya i
altres territoris. Molts d’aquestos espais estan actualment en procés de
decreixement demografic, potenciat principalment per la baixa densitat, la
insostenibilitat demografica i la perdua de identitat. No obstant aixo, hi ha
més eines que mai per a millorar les condicions de vida dels habitants rurals
i els seus espais juguen un paper fonamental a major escala en la recerca de
assentaments més sostenibles. Per tal de comprendre millor el problema, es
realitza un estudi de les causes de la despoblacié i les seues conseqliéncies.
D’aquesta manera, s'identifiquen els parametres claus, a partir dels quals
analitzar els casos de repoblacié i les estratégies de resiliéncia demografica.
En base a aquestos estudis, es busquen eines espacials i socials que treballen
cap ala sostenibilitat demografica dels territoris rurals en despoblacié..
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ENGLISH
Urbanism Rural depopulation is a current problem in Spain and other territories.
Architecture Nowadays, many of these spaces suffer from demographical decrease.

This phenomenon is mainly spurred by the low population density, the

Development demographical unsustainability and the loss of identity. Nevertheless, rural

Rural areas count on more tools than ever to improve their living conditions and
Depopulation they play a fundamental role when it comes to the global search for more
Identity sustainable settlements. In order to better understand this problem, the

causes and consequences of depopulation are studied. This leads us to

New ruralities identify key parameters, from which it’s possible to analyze repopulation

Sostenibility cases or demographical resiliency cases. Taking into account this analysis,
Territory the essay looks for spatial tools towards the demographic sustaniability of
Patrimony these areas, which are undergoing a process of depopulation.
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La despoblacion del medio rural espafiol inunda los periddicos, la literatura
y hasta nuestro dia a dia cuando damos un paso mas alla de la ciudad o
cuando indagmos en nuestras raices. Incluso incide en la propia ciudad. Los
espacios rurales parecen haber quedado destinados a zonas vacacionales o a
excursiones de domingo. Es decir, aparentemente estan en un segundo plano,
engullidos por la globalizacion y las grandes urbes.

El caso es extremo en Espafia, comparado con otros paises de Europa, e
implica obviar parte de nuestra realidad social, medioambiental e incluso
econdémica. Suponecerrar los ojos frente amas del 80 % del territorio espafiol.
Un espacio cambiante, diverso, complejo, sorprendente y probablemente
indescifrable. Pero el proceso nos llena de pistas para poder entender mejor
nuestra realidad y asi poder posicionarnos de forma critica en el espacio.
Porque definitivamente, incluso la ciudad sigue siendo dependiente del
medio rural.

Este trabajo es una herramienta de aproximacion a estos espacios, porque la
arquitectura lleva consigo una gran respondabiliad con respeto al territorio,
que precisa conocer lo mas posible su complejidad. Por ello, no ha sido
suficiente la contextualizacién tedrica, sino que también ha sido importante
la experimentacion con proyectos en el territorio rural. Por supuesto se trata
Unicamente de una primera aproximacion, pero sin duda ayuda a visibilizar
realidades muchas veces silenciadas.
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ESPACIO

RURAL

Hablar del espaciorural comolo que esta fueradelaciudad esunaimprecision
absoluta. Las ciudades se han extendido hasta mezclarse con el espacio rural,
tanto fisicamente como culturalmente.

Enlas ciudades hay espacios donde se realizan actividades de tipo rural,como
por ejemplo los huertos urbanos. A su vez, en los territorios clasificados como
rurales, se realizan funciones tradicionalmente relacionadas con la ciudad.
Ademas el modelo econémico propiamente urbano, definitivamente, parece
haberse impuesto en las pequenas poblaciones.

De hecho, con las nuevas tecnologias y la introduccion de la agroindustria,
las actividades quedan desvinculada del espacio: se arrasan comunidades
agricolas para implantar puertos que traigan nuevos productos, mientras se
generan huertos urbanos en zonas que anteriormente habian sido espacios
rurales y a veces es posible encontrar alquerias que resisten como islas en
medio del asfalto.

Por todos estos motivos, entre otros, es tan complejo definir lo que es rural
y lo que es urbano y sobretodo, comprenderlo de la misma manera que se
hacia antes.

3






MEDIO

RURAL

El BOE describe el medio rural como el «espacio geografico formado por
la agregacion de municipios o entidades locales menores definido por las
administraciones competentes que posean una poblacién inferior a 30.000
habitantes y una densidad inferior a 300 habitantes/km2»'. Ademas, la
LOTUP especifica que las zonas rurales mantienen valores y funciones
ambientales, territoriales, paisajisticas, econdmicas y culturales.

Por otra parte, el municipio rural pequefio, seria el que «posea una poblacion
residente inferior a 5.000 habitantes y esté integrado en el medio rural»2.

Otras clasificaciones incluyen la determinacion de nucleos intermedios y
contemplan diferentes metodologias de clasificacion, con densidades limite
inferiores, como es el caso de la Comision Europea (EUROSTAT) o la OCDE.
Cada método, determina diferentes porcentajes de territorio y poblacion
rural y urbanas. En cualquier caso, la poblacién rural suele ser inferior al 20
% del total, mientras que el territorio rural segtin el BOE, supera el 80 %.

Otro tema dentro de la complejidad de las definiciones, seria lo que hoy en
dia se entiende como rural y cuyos fuertes cambios ha llevado a hablar del
concepto de nuevas ruralidades, como se expondra mas adelante.

1. Espafa. Ley 45/2007, 13 de diciembre, para el desarrollo sostenible del medio rural. Boletin Oficial del Estado,
num 299, pp. 51342

2.Comunitat Valenciana. Ley 5/2014, 25 de julio, de Ordenacién del Territorio, Urbanismo y Paisaje. Boletin Oficial
del Estado, nim. 231, pp. 24.

3 Para mas informacion ver el Informe Anual de Indicadores: Agricultura, Pesca, Alimentacién y Medio Ambiente
2016 del Ministerio de Agriculturay Pesca del Gobierno de Espaiia.
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SOSTENIBILIDAD

Sostenibilidad implicaria la respuesta a las necesidades actuales, sin que
ello implique el perjuicio o compromiso de las necesidades de generaciones
futuras para garantizar un equilibrio econémico, medioambiental y de
bienestar social. Se refiere a algo que esta en condiciones de conservarse o
reproducirse con sus propias caracteristicas.

ECOLOGIA

La ecologia se entiende habitualmente como el estudio cientifico de las
relaciones entre organismos y su ambiente. En esta definicion se incluye en
el ambiente tanto las condiciones bioldgicas como las fisicas.

No obstante, muchas veces se entiende en un sentido mas amplio, como
las «creencias, teorias y proyectos que consideran a la humanidad un
componente de un ecosistema mas a amplio y desean mantener el equilibrio
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DESPOBLADO

Un municipio se considera despoblado cuando no hay ninguna persona
empadronada*. Se trata de un concepto legal, por lo que puede ser que
fisicamente exista alglin habitante en dicho espacio o personas que viven
estacionalmente. Esta matizacion es importante, porque implica, por
ejemplo, que la despoblacién no se revierte Ginicamente con turismo.

4. ALMERICH, J. M., HERNANDEZ, A. (2006) Pobles abandonats. Els paisatjes de l'oblit. Ed.Consell Valencia de

ABANDONADO

La condicién de abandono implica la imposibilidad de habitabilidad, ademas
de la condicién de despoblacién. Por lo tanto, son terrenos que no estan
clasificados como suelo urbano, a diferencia de los espacios despoblados®.

5. Ibidem.
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IDENTIDAD

Definir identidad es un proceso realmente complejo, por lo que se considera
necesario especificar desde qué perspectiva se ha trabajado este concepto.

Segun Manuel Castells, la identidad en cuanto a actores sociales es «el proceso de
construcciondel sentido atendiendo aun atributo cultural, o un conjunto relacionado
de atributos culturales, al que se da prioridad sobre el resto de las fuentes de sentido.
Para un individuo determinado o un actor colectivo puede haber una pluralidad de
identidades.»

No obstante, la identidad Ginicamente se considera como tal, cuando es interiorizada
por los actores, que «construyen su sentido en torno a esta interiorizacién». Por lo
tanto, todas las identidades se construyen. «Lo esencial es cdmo desde qué, por qué
y para qué». En este aspecto, Castells distingue tres formas de la construccion de la
identidad (no necesariamente excluyentes):

e |Identidad legitimadora: impulsada por las instituciones dominantes.

e |dentidad de resistencia: desarrollada por actores en condiciones devaluadas o
estigmatizadas por la dominacion.

e Identidad proyecto: cuando los actores construyen una nueva identidad, en base a
la disposicion de bienes culturales y con ello, se pretende transformar la estructura
social.b

6.CASTELLS, M. Op. Cit. en nota 4, pp. 34-36.
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1. Despoblacion
rural

"Los esparioles crecieron en grandes
ciudades, pero el nucleo de la intimidad,
su lengua materna, sus cuentos de
nochey las palabras verndculas que les
recordaban a sus abuelas pertenecen a
la Espafia vacia, que se volvia presente
e inapelable en aquellos libros y en
aquellas peliculas.

Estaban en una ciudad, pero paseaban
por un pueblo.”*

1. MOLINO, S. DEL. (2016) La Espafia vacia.
Viaje por un pais que nunca fue. Madrid, Turner
Pubilcaciones S.L., p. 79.

El interés por lo rural, parece comenzar movido por la memoria, los
relatos, la idea romantica de la proximidad a la naturaleza. Sin embargo,
aunque debemos ser conscientes de la existencia de dicho ideal, seria una
aproximaciéon absolutamente desequilibrada; son los alarmantes datos
estadisticos de despoblacién, la falta de informacion y la potencialidad de
estos lugares, los que hacen del estudio de la despoblacién rural, un tema de
gran importancia actualmente.

El problema de la despoblaciéon no es nuevo en Espafia, ni exclusivo en el
ambito rural pero es ahora y en estas zonas, donde mas se puede apreciar.
Curiosamente, contamos con mas medios que nunca para facilitar la
comunicacion y el desarrollo de infraestructuras. El correcto uso de estas
herramientas juega un papel clave en lablusqueda de nuevos modelos sociales
y asentamientos mas sostenibles. Ademas, lo rural no se puede entender
sin lo urbano y viceversa, por lo que un tratamiento cuidadoso y desde el
conocimiento del espacio rural es de vital importancia para la vida urbana.

En este estudio, comenzaremos analizando la situacién actual de lo rural y
conellolas causas y consecuencias de la despoblacion rural, para poco a poco
avanzar hacia lo particular. Para ello, se estudiaran y evaluaran diferentes
casos, que lleven a la elaboracion de una estrategia como conclusién de lo
estudiado. El objetivo es conocer el papel de la arquitecturay el urbanismo
en revertir la despoblacion y asi encontrar modelos de de desarrollo donde
se potencie el equilibrio rural-urbano, como herramienta indispensable
para la sostenibilidad.
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Figura 9. Conjunto de barracas en la huerta
Valenciana
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El espacio rural se ha relacionado histéricamente con la produccién agricola,
como fuente de autoabastecimiento y lugar de produccién de materia prima
para la ciudad. Con la expansion de las ciudades y de la economia monetaria
global, comenzé a evidenciarse una notable desigualdad de flujo de capital,
que reforzaba las diferencias sociales entre las zonas urbanas y rurales.
Dentro de dicha estructura, los habitantes del medio rural, funcionarian
como futuros trabajadores industriales, en un mercado urbano cada vez
mas atractivo. Siguiendo esta tendencia, el plano politico y cultural estaba
dominado por el contexto urbano, mientras que lo rural quedaba olvidado e
incluso desprestigiado.

Hasta mediados del siglo XX la agricultura aun era el centro de la economia
espanola y fue a partir de los afos cincuenta cuando comenzé el declive
rural, especialmente acentuado entre 1950 y 1970, como puede verse en
la figura 1. En estos anos el comercio, la industrializacién y la construccién
contribuyeron al crecimiento del empleo urbano y agravaron la crisis
rural, marcada por la menor necesidad de empleo por la introduccién
de maquinaria y el menor peso de la agricultura e insuficientes servicios
educativos, sanitarios y administrativos.

0,5

05 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1 1991 2001

-1,5

Figura 10. Variacion media anual poblacién rural
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3. Anadlisis del
contexto

- Vaciamiento demografico

- Economia

- Politicay gobernanza

- ldentidad territorial

-Dicotomia urbano-rural

- Nuevas ruralidades

El anélisis del contexto es una primera aproximacién genérica al fenémeno
de la despoblacién en Espaia. Supone un paso absolutamente necesario en
la investigacion, dado el desconocimiento sobre el tema, que probablemente
seriamenos necesario en asuntos ya abordados previamente. Para trabajarlo
se harecurrido a noticias, ensayos, novelas y jornadas. Supone, en definitiva,
un primer barrido de informacién desde la bibliografia.

Para empezar se organiza la casuistica alrededor de cuatro puntos que
ayudan a comprender el fendmeno y que a su vez estan interconectados
entre si, como veremos en el andlisis del problema. A continuacion, se
enfatiza la relacion de todo este proceso con la ciudad, porque se entiende
que larelacién entre ambos espacios juega un papel dominante en el proceso
de despoblacion o incluso simplemente en la comprension del contexto rural
y urbano. Finalmente se introduce el concepto de nuevas ruralidades a partir
de lo expuesto, para entender cdmo han afectado estas dindmicas al espacio
ruaral.

Es importante recalcar que el campo de estudio es realmente heterogéneoy
por lo tanto, como primera aproximacion no es posible su aplicacién directa
sobre casos concretos. Mas bien, consiste en una primera toma de contacto
con el medio rural y el fendémeno de la despoblacion.



Vaciamiento
demografico

La Union Europea considera
despoblado un territorio de menos de
8 hab/km?.

Por debajo de los 3 hab/km? es un
«desierto demogrdfico.»!

47.400.000
47.200.000
47.000.000
46.800.000
46.600.000

46.400.000

46.200.000

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Figura 11. Grafico de poblacion en Espafia

1. HERNANDEZ, V, QUILEZ, R. (2015, 10,
21) Viaje a la Espana despoblada, EI Mundo.
Recuperado de www.elmundo.es>
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La tendencia demografica espafola comenzé a ser decreciente desde el
afo 2012, como se puede ver en la figurall. Esto se debe principalmente al
menor nimero de mujeres en edad fértil y a la disminucion de nacimientos
por mujer. Ademas, el desigual reparto demografico en el pais, hace que dicha
pérdida se convierta en un peligro en las zonas rurales, ya que cuentan con
mayor emigracion y parten de densidades demograficas menores.

En la grafica 12, se puede apreciar que los municipios que mas poblacion
pierden son los que tienen entre 101y 5.000 habitantes. Ademas, se observa
cémo aumenta el nimero de personas que viven en poblaciones con menos
de 101 habitantes, como consecuencia de la despoblacién.

Por otra parte, la mayor parte de los emigrantes rurales son mujeres jévenes,
dando como resultado una poblaciéon masculinizada y envejecida, propias de
territorios demograficamente insostenibles.

Nimero de habitantes
Menos de 101

De 101 a 500

De 501 a 1.000

De 1.001 a 2.000

De 2.001 a 5.000

De 5.001 a 10.000
De 10.001 a 20.000
De 20.001 a 50.000
De 50.001 a 100.000
De 100.007 a 500.000
Mas de 500.000

-10% 0% 10% 20% 30% 40% OM 2M 4M &M 8M  10M
% Variacién de poblacién Habitantes totales (millones)

Figura 12. Variacién de poblacién de 1999 a 2015 y habitantes totales en 2015
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«Extensas zonas del interior de Este proceso de pérdida de poblacién, enfatiza aiin mas el desequilibro entre
Espaiia tienen la misma densidad de poblaciény territorio, especialmente en el norte y el interior de la peninsula.
poblacién que las regiones drticas»? En lugares como la Serrania Celtibérica, encontramos densidades tan bajas
como lasde Laponia (inferior a8 hab/km?),espacio que han denominado como
“la zona cero de la despoblacién”. De esta manera, aunque el espacio rural en

For zonas

B Entre 12,5 y 50 habitantes por km? Espafa ocupa alrededor deun 90% de la superficie, Unicamente concentra

(menor densidad de poblacién) el 20.7% de la poblacién. De hecho, en torno a la mitad de municipios se
0 Mas de 50 habitantes por km?
(mayor densidad de poblacion)

encuentran en riesgo de extincion, dado que cuentan con menos de 1000
habitantes y las comunidades carecen de equilibro social y demograficoy de
una economia tradicional sostenible.

Figura 13. Densidad de poblacién en Europa. ‘
7 h/km? 22.900 h/km?
1. COLLANTESF, PINILLA, V., SAEZ, L. A.y ' " ] )’
SILVESTRE, J. Reducing Depopulation in Rural . . »
Spain: the Impact of Immigration, Eurostat, INE. Figural4. Densidad de poblacién
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«Si fueron expulsadas cientos de
trabajadores del campo, las primeras

fuimos las mujeres»'

0% 65% 60% 55% 50% 45%
sy L ! 1
80-84
%59
70-74
6569
6064
55-59
50-54
4549
4044
3539
30-34
2529
20-24
1519
10414

59
04

Feminizacion Masculinizacion

Nacional
Rural

Figura 15. Masculinizacién y feminizacion

1. MARTINEZ, E. Entrevista con GARCIA, M.
C. «El lugar que nos corresponde». En: Mujer
Campesina, Revista Soberania Alimentaria
biodiversidad y culturan® 2.
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Lo que hace que persista este vaciamiento rural es la insostenibilidad
demografica, protagonizada por poblaciones envejecidas y masculinizadas.
Por una parte, el envejecimiento se debe sobre todo ala mayor emigracion de
los jévenes en busqueda de nuevas oportunidades laborales y educativas y a
la aspiracion de un modo de vida urbano, promovida a nivel global. Por otra
parte, la emigracién es mas alta en el caso de las mujeres, a consecuencia de
una mayor desigualdad de género, afadida a la atraccién urbana.

El grado de afeccion demografica, es determinante para el desarrollo o
despoblacién del puebloy seglin Joanquin Recaifio podemos diferenciar tres
tipologias demograficas:

DE RESILIENCIA
DEMOGRAFICA

DE EMIGRACION

RIESGO DE
DESPOBLACION
IRREVERSIBLE

Periferiade la

Zona geografica Meseta Altitud elevada Maxima altitud
NUmero de
habitantes >175 175-110 >110
Den5|da_dl de Mayores que la media 6.2 hab/km? 4.3 hab/km?
poblacion rural
|I’]d|C? (Ele ngerame.nte superior Alto Miximo
masculinidad alamedia espanola
Impacto de la 50% 80% Maximo
imigracion
Envejecimiento Moderado Alto Maximo
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Figura 16. Demografia en el resto de Espaia

Hombres Mujeres

12% 1,0% 0.8% 06% 04% 02% 00% 02% 04% 06% 08% 1.0% 1,2%

Figura18. Demografia de emigracion

Hombres Muijeres

12% 1,0% 03% 06% 04% 02% 00% 02% 04% 0,6% 08% 10% 1%

Figura 17. Demografia de resiliencia

Hombres Mujeres

12% 1,0% 08% 06% 04% 02% 00% 02% 04% 06% 08% 1,0% 12%

Figura 19. Demografia de riesgo
irreversible de despoblacion
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Introduccién

|/ En la figura 21, se puede apreciar
: como los espacios mas sensibles a
: la despoblacién (los de emigracion
: y riesgo irreversible), generan
: un espacio bastante homogéneo
| en las zonas del interior de la
: Peninsula. Especialmente se puede
: diferenciar la zona de la Serrania
: Celtibérica (marcada con trazo
: discontinuo), ahora comuinmente
: conocida la Laponia Sur de Espaiia.
| Se trata de un territorio del doble
: de tamaiio que Bélgica, cuyo bajo
: nivel de pobalcion habia pasado
: hasta ahora desapercibido por
: ser territorio periférico de cinco
: comunidades auténomas.*

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Respecto a la  Comunidad
Valenciana, es preciso aproximarse
al interior para comenzar a ver
espacios de emigracion o de
resiliencia demogréfica. Es decir,
encontramos espacios puntuales,
cuya demografia es insostenible,
pero no excesivamente alarmante.

\ 1 <http://www.celtiberica.es/>

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

I Riesgo de despoblacion irreversible
I Emigracion
I Resiliencia demografica

Figura 20. Sostenibilidad demografica en Espafna

Actualmente la evolucién demografica de la despoblacién rural estd cada vez menos
caracterizada por la emigracion y mas portagonizada por el continuo descenso de
la natalidad y la mayor mortalidad, heredada de esta situaciéon demograficamente
insostenible, especialmente en las zonas mas criticas. Esto implica que probablemente
haya zonas donde no sea suficiente el mantenimiento de la poblacién, para frenar su

despoblacion, sino que sea preciso movilizar estrategias de inyeccion de poblacién.?

1RECANGO, J, (2017) La sosteniblidad demogrdfica del medio rural. En Perspectives demografiques, n° 7.
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Economia

Figura 21. Rebafio en Dos Aguas

‘A pesar de que el monocultivo supone

la negacién de la agricultura, ha
conseguido mantener las apariencias

[...]. En un proceso que recuerda a las
intervenciones arquitecténicas que al
conservar solamente la fachada de un
edificio pretenden hacer pasar como
reforma lo que en realidad es una
demolicién, el monocultivo ha preservado
ciertos elementos decorativos que le han
permitido reivindicar la existencia de una
continuidad entre dos realidades no solo
distintas sino incompatibles.”

1. BADAL PIJUAN, M. (2016). Mundo clausurado,
monocultivo y artificializacién. Autoedicion, 2016,
pp. 18-19.

Las estadisticas muestran claramente como la ocupaciéon en el sector
primario desciende en Espana, frente a la industria y al sector servicios. De
estamanera la agriculturay la ganaderia pierden peso en los espacios rurales
y dejan lugar a nuevas actividades econdmicas, que generan complejas
estructuras socio-econdémicas, que se abren paso al ambito global.

Por una parte, el desarrollo de las infraestructuras y las telecomunicaciones
ha permitido que se puedan instaurar nuevas empresas propias del sector
secundario y terciario, entre las que destaca el turismo rural. Todo esto ha
supuesto la entrada de la cultura del libre mercado (alejado del sistema de
valores de los agricultores) y un auge de las actividades relacionadas a la
sociedad del bienestar (servicios publicos del Estado y ocio).

Por otra parte, la introduccion de la industria en la agricultura, supuso el
fin de las economias agrarias familiares y la implementacién de la légica
empresarial, donde los labradores son trabajadores asalariados y la toma de
decisiones depende de técnicos y empresarios. Estas empresas normalmente
basan su produccién en el monocultivo y la especializacion productiva. Dicha
vision se aleja de la agricultura campesina, tradicionalmente basada en la
diversificacion para adaptarse a la heterogeneidad ecoldgica y asi obtener
el maximo aprovechamiento de los recursos locales. Ademas, la agricultura
de las grandes empresas e industria, implica una menor biodiversidad, que
es base para la sostenibilidad de los ecosistemas. Probablemente los tnicos
lugares donde aun se tiene una aproximacién mas especifica es en las
pequenas zonas de cultivo, aunque muchas han sido abandonadas y otras

han sido recuperadas por neorrurales.
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Politicay
gobernanza

«Se trata de dar gobierno a los pueblos

y que estos tengan todos los remedios

en si mismos para poder tener en cuenta
una verdadera direccion. Esta no puede
haberla si no hay ayuntamiento; luego,
debe haberlo en todos para su felicidad.»*

«El Ministerio de Hacienda
pretende reducir los 8.116
Ayuntamientos que hay en
Esparia, porque considera que
los mds pequerios son inviables
econémicamente»?

1 ANER D’ESTEVE, FELIP. Cita extraida de

la presentacion de las Il Jornadas de Nuevas
Ruralidades de Benlloch, 30-11/01-12-2017.
2 SERVULO GONZALEZ, J. Recuperado de
<www.elpais.com>

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

Desde 1978 el sistema electoral facilita la posibilidad de que las provincias
con menos poblacién formen mayorias parlamentarias, con la finalidad
técnica de no dejar sin representacién a los lugares menos poblados. De
esta manera, la lista mas votada se lleva la mayoria o la totalidad de escafios,
mientras las demdas opciones quedan fuera del parlamento. Aunque se
intenta corregir, repartiendo los escafios entre los mas votados, es muy dificil
encontrar mas de dos opciones electorales. Es decir, incluso cuando el voto
rural tiene mas peso que el urbano, este peso recae Unicamente sobre las
mayorias.

Algunos politélogos sostienen que mediante este sistema, se
garantizan mayorias parlamentarias estables. De hecho, incluso con la
sobrerrepresentacion, las provincias despobladas pocas veces han visto sus
intereses realmente tratados, en parte, debido al propio disefio de la cdmara
y a la propia estructura autonémica. Dicha dindmica genera, en muchos
casos, en la barones o neocaciques, «dirigentes regionales con mucho poder
en su zona, [...] que consiguen canalizar inversiones y ayudas para sus tierras
a cambio de votos sobrerrepresentados»?

Esta situacion politica, se ve como un mal menor y Unica alternativa, pero
impide el ensayo de nuevos modelos de desarrollo. Sobretodo frena el
empoderamiento colectivo necesario para garantizar la gestion local de las
zonas rurales y asi poder dar respuesta a sus necesidades particulares, muy
diferentes a las conocidas en medios urbanos. Sin olvidar, que la participacion
en las decisiones territoriales es de vital importancia a la hora de generar

cohesién e identidad, conceptos basicos para la sostenibilidad demografica.

2.MOLINO, S. DEL. (2016) La Esparia vacia. Viaje por un pais que nunca fue. Madrid, Turner Publicaciones S.L., pp.
66-67.
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Identidad
territoral

Figura 23. ZAD Notre Dame des Landes

Ejemplos de reivindicaciones por el
territorio, como fortalecimiento de
identidades.

La identidad es uno de los principales elementos en la sostenibilidad
demografica y de cualquier proceso sostenible, tanto desde la valorizacion
deidentidades existentes como fomentando nuevas identidades individuales
y colectivas. Es importante entender que la identidad en un territorio es
un proceso permanente de transformaciones, basado en las relaciones de
poder y el acceso y uso del patrimonio natural y local®.

La identidad en el medio rural, ha estado fuertemente enraizada con la
toponimia, la geografia bautizaday el profundo conocimiento del medio en el
que se habita. No obstante, la fuerza de la cultura urbana, parece alejar cada
vez mas a la poblacidn de toda cultura de pertenencia y diferenciacion. Este
hecho,junto conlafaltade herramientas de gobernanza, agudizael problema
de la despoblacion. Por una parte, los habitantes del medio rural simpatizan
cada vez mas con identidades urbanas. Por otra parte, muchos urbanitas se
aproximan a los terrenos rurales, a través del turismo rural, desde una vision
bucélica, alejada de larealidad rural, que influye en laidentidad del territorio.

Sin embargo, en el medio rural se han forjado muchas nuevas identidades.
Por ejemplo, encontramos neorrurales, que emigran de las ciudades para
dedicarse a trabajos agricolas o trabajos tradicionalmente relacionados con
la ciudad. Incluso, en algunas ocasiones, el medio rural ha funcionado como
espacio de experimentacién de nuevos modelos de organizaciéon social.
También hay ejemplos de identidades que evolucionan y se fortalecen a
partir de reivindicaciones vinculadas con el territorio rural.

3. Definicién en el glosario pp. 18-19.
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«Un millar de personas han recorrido

en la manana de este domingo las

calles de Santiago de Compostela para
reclamar a la Xunta que dé marcha atrds
en su reforma de los montes gallegos

en mancomun, ya que consideran que

las politicas del Gobierno gallega estdn
orientadas a entregar los montes vecinales
a la empresa privada.

[.]

Por su parte, Luis Villares ha recordado
que la figura de la “propiedad colectiva”
del monte tiene en Galicia una historia
“de 1.600 arios” que han servido para
“completar rentas” de los vecinos,
“fomentar el asentamiento de la
poblacién”y, en definitiva, “aumentar el
bienestar” de las comunidades.» *

1. EUROPA PRESS. «Un millar de personas
recorren Santiago para protestar contra la
"privatizacion” de los montes comunales»,
Europapress, Recuperado de <www.europapress.
es, 2018>

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

Dentro del territorio rural, es importante trabajar el concepto de bienes
comunales, porque generalmente han tenido un papel fundamental en la
relacion de las comunidades con el territorio. Segun Laval y Dardot, los
bienes comunales estan formados por el conjunto de reglas que permiten a
los campesinos de una comunidad el uso colectivo, regulado por lacostumbre,
de caminos, bosques y pastos®. También, incluyen los bienes sobre los que
hay un derecho colectivo, desde la perspectiva espacial y productiva. Por
ejemplo, el derecho de pasto, tierras de labor o incluso hornos.

En base a esta definicidn, es comprensible el importante papel que los bienes
comunales han jugado en la sociedad rural. Por una parte ha facilitado el
aprovechamiento del territorio, desde el conocimiento meticuloso del
terreno y como respuesta a las necesidades de la comunidad. De esta forma,
la comunidad puede funcionar como reguladora y evaluadora de su gestion,
dado que tiene un interés conjunto y las decisiones sobre el espacio nunca
se toman de forma desvinculada al terreno y la comunidad. De hecho,
segun Luis del Romero, cada vez son mas las investigaciones que estudian y
reivindican la importancia de las comunidades rurales en el mantenimiento
de los ecosistemas®. Por otra parte, los bienes comunales, implican un
funcionamiento participativo en comunidad e incluso autogestionado.

No obstante, hace ya tiempo que la propiedad privada comenzé a ganar
terreno a los bienes comunales. De hecho, la crisis de muchos espacios
rurales estan precisamente relacionados con intervenciones de cercamiento
y otras iniciativas que abolen las comunes.

4. LAVAL, C.y DARDOT, P. (2015). Comun. Barcelona, Ed. Gedisea.

5 ROMERO RENAU, L. DEL (2018): Despoblaciény abandono de la Espaiia rural. El imposible vencido. EdsTirant
Humanidades, 2018, pp. 216
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Dicotomia
urbano-rural

«La ciudad es siempre la morada de algtin
tipo de poder. Es un centro.

La mirada urbana ha escrito la historia.
Ha determinado lo relevante y lo
memorable. » *

1.BADAL PIJUAN, M. (2018) Vidas a la
intemperie. .Pepitas de calabaza & Cambalache,
p. 19.

Figura 24. Escif, Hope, Dismaland, UK.

La ciudad suele ser sinénimo de autonomia, libertad, velocidad,
autorrealizacion, Cultura(esaculturaconmayusculas), modernidad, progreso,
variedad... Frente a esta sobreabundancia de estimulos, intensificacion de la
vida nerviosay fluidificacién de encuentros y contactos, la respuesta a través
de larazén generaliza y prima lo cuantitativo frente a lo cualitativo. Aunque
la ciudad se nutra de los espacios rurales, sucede practicamente a ciegas.

El espacio rural, normalmente se relaciona con la lentitud, el pasado, la
repeticion, lo tedioso, lo bucdlico, lo natural, la pureza, la proximidad,
escala humana... Pero lo rural hace ya tiempo que crece y se desarrolla con
referencias constantes a la ciudad, se han introducido elementos urbanos
y se ha industrializado gran parte de la producciéon agraria. De hecho, los
intereses econdmicos han propiciado las exportaciones e importaciones con
paises lejanos, haciendo que en muchas ocasiones, el producto de proximidad
sea practicamente una excepcion entre conocidos.

Esta subordinacionde lo rural ala ciudad, tiene graves consecuencias sobre
el territorio. Segln Luis del Romero Renau (2016), en base a estudios de
Pierre-Cornet y Hervieu?, se pueden distinguir las siguientes funciones en el
medio rural del siglo XXI: espacio rural-recurso, espacio rural-medio de vida
y espacio rural-naturaleza.

Por una parte, el espacio rural-recurso, serian aquello espacios cuya
actividad principal es la agroindustria, las plantaciones forestales y otras
actividades suministradoras de recursos, como las actividades mineras.
En estos lugares la intensidad de la actividad normalmente supone una
importante repercusion en el paisaje.

6 PIERRE-CORNET, P. (2001) Repenser les campagnes. Editions de I'aubre.
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Figura 25. Escif, Hope, Dismaland, UK.

«El campo es la distancia a atravesar.

Lo que se ve de soslayo a través de la
ventanilla|...]

Un entorno residual, vestigio de un tiempo
superado, receptor de todo lo que molesta
y no tiene cabida en la ciudad. [...]

Sila idea de campo y de ciudad son
mutuamente excluyentes, la realidad de
la ciudad y del campo nunca lo han sido.
La membrana que separa ambos espacios,
mds que porosa, estd desgarrada.

El metabolismo urbano depende por
entero de lo que ocurre en el campo.»

1.BADAL PIJUAN, M. Op. Cit,en p. 33 nota 1.,
p. 19.

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

Por otra parte, el medio rural-sumidero, asume actividades poco deseadas
en la ciudad, bajo el pretexto del beneficio econémico y oferta laboral. Por
ejemplo, encontramos cementerios nucleares, vertederos o infraestructuras
portuarias.

Finalmente encontramos el medio rural-turistico residencial. Aunque podria
servir de motor econdmico, divulgacion y reversiéon de la despoblacién,
la mayoria de las veces solamente va de la mano de la urbanizacion
descontroladoy la peligrosa “disneylandizaciéon” del espacio y la poblacién.”

No obstante, el espacio rural sigue presentando potencialidades,
dificilmente alcanzables enla ciudad, cuyo impulso puede ser determinante
en las estrategias para frenar la despoblacion.

Como se puede apreciar enlaclasificacion anterior la dicotomia urbano-rural
se vuelve palpable cuando la devoradora extension de las ciudades topa con
espacios rurales. Frente a este crecimiento encontramos reacciones en busca
de politicas y espacios urbanos de escala humana donde se potencien los
vinculos sociales y la actitud pro-ambiental. Pero sin duda, no son suficientes.
Es de vital importancia gestionar las redes entre los pequeiios y los grandes
nucleos poblacionales, pues ambos son absolutamente interdependientes.

7.ROMERO RENAU, L. DEL (2018), Op. Cit, en nota 4, p. 216
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Nuevas ruralidades

O‘.. I\

Figura 26. llustracion de Daniel Montero Galan

Como se ha analizado hasta ahora, las dindmicas han cambiado tanto en el
medio rural que se ha introducido para su estudio el concepto de nuevas
ruralidades.

La nueva ruralidad pretende explicar las transformaciones que se han
generado a partir de las politicas neoliberales en Europa y América Latina.
Segun Francisco Raméds Antén, las nuevas ruralidades se definen por ser
heterogéneos y cambiantes, ya que los espacios rurales son cada vez mas
complejos y diversos. De esta manera, respecto al espacio rural tradicional,
las nuevas ruralidades suponen una disruptividad, caracterizada por:

- La desvinculacién de los ciclos naturales y los recursos con respecto
al territorio. Estos pasan a un segundo plano gracias a la introduccién de
nuevas tecnologias y métodos de cultivo.

- La pérdida de la concepcién tradicional de familia y de comunidad, de forma
diferente en lo rural y lo urbano. En el entorno rural, se diluye la estructura
tradicional que relacionaba la familia y el trabajo agrario y surgen nuevas
comunidades, como es el caso de los neorrurales.

- La producciéon en una compleja escala global y la apertura a nuevas
posibilidades econdmicas marcadas por la movilidad, la globalizacién y la
digitalizacion.®

8. Informacion obtenida de la conferencia de Francisco Ramos Anton en las Il Jornadas de Nuevas Ruralidades de
Benlloch, 30-11/01-12-2017.
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«Estas casas estdn hechas con la carne del
planeta
con tierra.
Son tierra y son Tierra.
Son carne
a veces sonrosada y a vecesr roja.
Para construirlas primero hay que arrancar la
carne de la Tierra.
Después, en carne viva
se coloca con cuidado sobre los huesos.
Por ultimo
se abre una puerta para que entre
(y salga el aliento).
[.]
Para destruirlas, no hay que hacer nada
nada.
Para los ojos de tiempo de las piedras
la hiedra es un fugaz latigazo
que abre un cuerpons !

1 CASTRILLEJO, H. (2014). En: el disco «Codigo
de barros», El Naan(autoproducido).

La informacién obtenida del barrido de documentacion a través de ensayos,
novelas y medios de comunicacion, se ha trabajado mediante un arbol de
problemas. Se trata de una técnica comunmente utilizada en proyectos
como los de cooperacion, porque es de gran utilidad para desglosar y
analizar el problema detalladamente y de forma global a la vez. Ademas se
puede realizar de forma participativa en proyectos con comunidades. No
obstante, en este caso se ha empleado como herramienta de organizacion
y comprension de lo estudiado hasta el momento. Aun asi, es importante
tener en cuenta que esta técnica no esta exenta de subjetividad.

En el arbol de problemas se comienza representando las causas en las
raices, el problema en el tronco y las ramas son las consecuencias, en
correspondencia a las causas (raices) de donde provienen. Se finaliza este
apartado con una exposicion de retos (definidos a partir del arbol) para
paliar las causas.

Este analisis permitird, en el siguiente apartado, establecer puntos para
conocer sobre qué retos estan actuando las estrategias analizadas. Se
trata de un primer boceto de aproximacién a los casos a analizar y no
una metodologia definitiva de evaluacién, ya que ésta evoluciona con la
investigacion.

Finalmente, esimportante tener en cuenta que se trata de una aproximaciéon
influenciada por un largo bagaje de cultura urbana. Esta vision nos dota de
determinadas herramientas técnicas, pero también de prejuicios y vacios,
que solo pueden solventarse siendo conscientes de su existencia.
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Figura 2. Porcentaje de mujeres en las
explotaciones agrarias

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

En base a la contextualizacién y los conceptos caracteristicos de la
despoblacion en el medio rural espanol, que se han expuesto en el apartado
anterior, se diferencian cuatro causas principales: causas directamente
demograficas, pérdida de identidad, actividad econdémica insostenible y
falta de gobernanza. Todas ellas estdn a su vez interconectados, ya sea
directamente o a través de elementos comunes.

Por una parte, la falta de gobernanza, se sostiene generalmente, en base
a un sistema electoral que fomenta las mayorias y la existencia de barones
o neocaciques. También es de especial relevancia la division politica de los
territorios, que en muchas ocasiones carecen de criterios fisico-geograficos,
lo que ademas dificulta su correcta gestion ambiental.

Por otra parte, las causas directamente demograficas incluyen la baja
densidad (ya existente pero cada vez mas acusada) y la demografia
insostenible. Este segundo factor, es el mas importante a nivel demogréficoy
estd caracterizado por la masculinizacidny el envejecimiento de la poblacién,
ya que las personas mas jévenes, y en especial las mujeres, se ven sin
oportunidades educativas y laborales en el medio rural.

La masculinizacién se relaciona con la situacion de desigualdad heredada
de la cultura heteropatriarcal, que incluso condiciona nuevos procesos y
dindmicas. Ante ladiferenciacién del trabajo remuneradoy el no remunerado
se genera una fuerte segmentacion por género en los mercados rurales.
Segun Julio A.del Pinoy Luis Camarero, los mejores trabajos estan ocupados
por hombres. Ademas, estos acceden mas facilmente a trabajos fuera de la
localidad, sin necesidad de cambiar de vivienda, al tener mas movilidad,
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porqgue tradicionalmente tienen menos cargas familiares. En contraposicion,
las mujeres suelen encargarse de las tareas domésticas (cuando no en su
totalidad, en mayor parte) y tienen empleos locales peor cualificados?.
Normalmente consisten en la gestion cotidiana y local de los dependientes
o en trabajos secundarios en el sector agrario, como puede verse en la figura 2.

Ademasenelmedioruralhay menosrecursosde atenciénqueenlaciudad, por
lo que lacargadetrabajo de las mujeres es mayor, y suelen realizan trabajos
del cuidado de forma no remunerada. Segin Sonia Oceransky, todo esto
no afecta Unicamente a las oportunidades laborales sino también al tiempo
personal, primordial para vivir una vida sana y poder tener un proyecto de
vida propio. También son importantes las asociaciones de mujeres, quienes
participan activamente en problemas del vecindario y actividades de ocio,
pero con poca voz en los érganos directivos y asambleas?

Respecto al envejecimiento de la poblacién, se debe a la falta de
oportunidades y de recursos, pero especialmente a la fuerza de la cultura
urbana dominante. Los habitantes del mundo rural han crecido con unas
imagenes de “normalidad” y una cultura que no pueden encontrar en su
medio. La falta de interés por su propio entorno, impide su conocimiento y
con él el desarrollo de potencialidades de un espacio que precisamente se
ha visto caracterizado por el aprovechamiento de los recursos locales, tan
necesarios en plena crisis ecoldgica.

1.A.DEL PINO, L.y CAMARERO, L. “Despoblamiento rural: imaginarios y realidades”. En: Despoblamiento Rural,
Revista Soberania Alimentaria, Biodiversidad y Culturas n® 27,2017.

2. OCERANSKY LOSANA, S.. “Las relaciones entre mujeres y hombres en el medio rural: su ehrencia en nuestros
proyectos”. En: Los Pies en la tierra. Reflexiones y experiencias hacia un movimiento agroecoldgico. Barcelona: VIRUS
editorial/Lallevir S.L., 2006, pp. 64-65.
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Figura 3. Gonzalo Borondo, Arena

«Un primer proceso clave en esta destruccion
del campesinado lo constituye la imposicion
de relaciones de mercado en el medio rural.
En el siglo XIX comienza la constitucién de
un sistema-mundo capitalista contra un todo
crecientemente integrado y una division
internacional del trabajo a partir de un
ordenamiento interestatal entre metrépolis
en pugna por el monopolio de ciertos
productos y sus respectivas colonias»*

1. COMPOSTO, C. « Acumulacién por despojo
y neoextractivismo en América Latina. Una
reflexion critica acerca del estado y los
movimientos socio-ambientales en el nuevo
siglo». En: Astrolabio n°9,2012
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Figura 4. Planta de eliminacion de residuos de La
Matrona en Dos Aguas.jpg

Seguin Luis del Romero Renau, La Matrona
es la principal fuente de empleo de Dos
Aguas, municipio Valenciano de 379
habitantes en 2017. Sin embargo, este
tipo de instalaciones tienen una vida util
limitada y tras menos de una década, la
localidad deberd buscar un nuevo motor
econémico, con las dificultades derivadas
del fuerte impacto ambiental™.

1.ROMERO RENAU, L. DEL (2018):
Despoblacion y abandono de la Espaiia rural.
Elimposible vencido. Eds.Tirant Humanidades,
2018, pp. 216

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

Lafuerzade la cultura urbana, enraiza con tres de las causas y se trata de una
cuestion transversal a toda la problematica. Esta “colonizacién” de lo rural se
conectade formadirecta con la pérdida de identidad y ambos generan un eje
central y por lo tanto absolutamente prioritario en cualquier metodologia.

Finalmente, la falta de actividad econdémica, se asienta sobre la penetracion
de la l6gica empresarial en la produccién y los recursos naturales del medio
rural, que impulsa la introduccién de la agroindustria y deja sin recursos
a muchos trabajadores del sector agropecuario y a numerosos espacios
autosuficientes. Ademas, la pérdida de peso del sector primario, hace
que cada vez menos gente pueda vivir de estos terrenos. Como soluciéon
muchas veces se opta por introducir nuevos mercados, pero aun asi, en
muchas ocasiones no hay suficientes medios para que el medio rural sea lo
suficientemente atractivo. Estos negocios suelen juegan en contra del propio
medio, como podria ser el caso del turismo masivo u otras practicas de fuerte
impacto ambiental como las presas o la implantacion de vertederos. En este
ultimo caso, el campo deja de funcionar como recurso natural para acumular
las externalidades indeseadas en la ciudad.

En conclusion, podemos apreciar cémo todas las causas se interrelacionan
entre ellas de forma muy directa. Esta conexion de variables muy diferentes
hace complejo el proceso e imprescindible un estudio detallado y una visiéon
holistica. Por lotanto, es necesariala aproximacion desde los casos concretos,
dada la heterogeneidad de territorios y situaciones.
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«las decisiones estdn controladas por

la administracién local con activa 'y
omnipresenta participacion de las alcaldias,
que procuran y consiguen en casi todos los
casos, que el reparto de los fondos sea para
los proyectos que convienen politicamente» *

sAQUP soBRA ACUA 1

J aue o mé sonra AcuA, \
QUE€ Yo S0Y AsI /

»

=TT,

Figura 5. Aqui sobra agua. El Roto

1PRADO, A DEL. (2017). «<El debate de los
fondos estructurales de la Unién Europeay
su contribucion al despoblamiento rural». En:
Despoblamiento Rural, Revista SABC ° 27.

Comprender las consecuencias de forma diferenciada y a su vez globalmente
es de vital importancia, para poder enraizar todas las actuaciones con las
causas, pero sobre todo para comprender por qué es relevante el proceso de
la despoblacion.

Para empezar, la falta de gobernanza implica que decisiones relevantes
quedan muchas veces en manos de personas que apenas conocen el lugar.
Se trata de una situacion especialmente delicada en el espacio rural, por su
heterogeneidad y su fuerte dependencia del medio local. Esto hace que se
puedan terminar tomando decisiones que no respondan ni a las necesidades
de la poblacidn ni a las caracteristicas ambientales e incluso que son daiiinas
en términos de sostenibilidad ambiental y social, como es el caso de la Planta
de Eliminacién de Residuos La Matrona, mencionada anteriormente.

En contraposicidn, las pequenas iniciativas, suelen quedar envueltas en
complicados mecanismos burocraticos, que dificultan el desarrollo mas local.
En contextos de investigacion, debate y reflexion respecto al medio rural,
se ha criticado cémo incluso politicas que se han centrado en el desarrollo
rural, como el programa europeo LEADER (Relaciones entre actividades de
Desarrollo de la Economia Rural)?, en su mayoria han terminado en un saco
roto de medidas convenientes a nivel politico, mas que a nivel local y que
ademas enmascaran el problema.

Tanto la externalizacién de la toma de decisiones en si, como el propio
desarrollode lacomunidad con pautas externas, pueden afectar alasensacion
de pertenenciay a la identidad del lugar. Segiin Murillo Flores la identidad

3. El programa LEADER surge con la idea de formar asociaciones subregionales (Grupos de Accién Local) entre
los sectores publicos, privado y civil para elaborar y ejecutar estarategias de desarrollo para un terriotrio
aprovechando sus recursos. Para mas informacion véase: <http://enrd.ec.europa.eu/enrd-static/leader/leader/
leader-tool-kit/es/index_es.html>
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JQUE SEMILLAS Mt QUé COSEHAS P JAGUinG HAY MAS Que
INVERSIOES ¥ RENDIMIENTD

<uromoh

Figura 6. Agroindustria, El Roto

«No reclamamos recursos para consumir mds
e igualarnos a quienes habitan las capitales.
Reclamamos una mirada hacia la naturaleza
y hacia los valores vitales como el agua limpia
y las inmensas aportaciones de los bosques.
Hacia una arquitectura popular y las formas
de vida en pequerias colectividades. Hacia
las semillas y la biodiversidad de plantas y
alimentos» !

1.PRADO, ADEL. Op. Cit, Enp41nota 1.

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

cultural esta configurada por un proceso permanente de transformaciones,
en base a relaciones sociales locales y globales (lo que implica relaciones de
poder) y al acceso y uso del patrimonio natural®. Por lo tanto, el acceso a la
toma de decisiones es de vital importancia para el desarrollo de la identidad
y con ella, para la construccién social dentro del territorio. Se llegaria a un
circulo vicioso, donde la falta de gobernanza implicaria a la larga la pérdida
de identidad, que a su vez es en si misma, causa de la despoblacién.

La pérdida de identidad local, implica pérdida de valores comunes y como
consecuencia, falta de cohesion social en las comunidades. Ademas, con
la disminucion de identidad local se van menguando valores culturales
tanto a nivel local como a nivel comun de las pequefias comunidades. Esto
hace que los espacios rurales vayan perdiendo interés para sus habitantes
y para posibles pobladores y se facilitan las intervenciones agresivas en el
medio, con desconocimiento del lugar. A nivel arquitecténico, la pérdida de
identidad, se lleva consigo cantidad de saberes y técnicas constructivas
vernaculas y adaptadas al lugar, que pueden ser parte de una respuesta
eficaz y mas sostenible de habitabilidad.

Por otra parte, la falta de actividad econédmica, hace que los espacios rurales,
sean zonas de paso o de estancia no prolongada y enfatiza un vision idealista
del espacio rural, con graves consecuencias culturales y ecoldgicas, por la
falta de conocimiento del medio. Ademas, los modos de produccién mas
industriales, como la agroindustria, lleva a la intensificaciony artificializacién
de procesos, en detrimento del patrimonio natural préximo, asi como a una
mayor dependencia de la energia fosil. Todo esto no significa que no se

4.FLORES, M. (2007). «La identidad cultural del territorio como base de una estrategia de desarrollo
sostenible». En: Revista Opera, num 7, mayo, pp. 35-5a.
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deba trabajar por introducir nuevos negocios, si no que aproximarse a la
economia en el medio rural desde la visidon de la ciudad, puede tener graves
consecuenciasenelterritorioyllevar alos habitantes asituacionesdeempleo
precarias e inestabilidad econdmica. Ya de entrada, usar el razonamiento
monetario como Unica guia de gestidon, implica desatender importantes
cuestiones fisicas y sociales, vinculadas al proceso econémico. Aln asi hay
nuevos medios muy Utiles para facilitar la vida en las dreas remotas, como la
mayor facilidad de desplazamiento o el uso de Internet.

Finalmente, la masculinizacién y el envejecimiento de la poblacién, hacen
disminuir la tasa de natalidad y aumentar la mortalidad, volviendo a un
envejecimiento mas acusado y perpetuando la pérdida de poblacién.

De un vistazo, las consecuencias derivadas de cada una de las causas,
tienen como elementos comunes el fuerte impacto ecolégico e identitario.
Esto es comprensible teniendo en cuenta que la despoblacién la mayoria
de las veces no es el abandono del espacio rural, sino su colonizacion,
con mecanismos que desconocen la complejidad del medio rural y su
«funcionamiento». Mientras tanto las ciudades se colapsan y para cubrir
sus crecientes necesidades, generan mas infraestructuras en un espacio
«exterior», definitivamente, cada vez mas desconocido. Pero todo lo que no
vemos Y de lo que sustistimos es absolutamente necesario para vivir, por no
hablar de la repercusion identitaria de la ceguera frente a parte de nuestra
cultura. Definitivamente, «es imprescindible mirar las tradiciones del medio
rural si queremos de verdad recuperar valores como la sostenibilidad y la
democracia»’.

5 Seguin Daniel Boyano. DUCH. G, (2018, 10) La revolucion que empieza en los Pueblos, El Salto Diario Recuperado
de: <https://www.elsaltodiario.com/revista-soberania-alimentaria/>

Fuente: https://elpais.com
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Figura 7. Huertos. El Roto

«Ante la insosteniblidad de las ciudades,

es vital volver nuestra mirada a los pueblos
ya casi vacios, a esas personas mayores que
guardan el conocimiento y la gestion del
territorio. Es ya un grito de auxilio para que
esta sociedad mire por un momento hacia
nuestros pueblos no como una reliquea de un
pasado de pobreza y sufrimiento, si no como
una alternativa estratégica de supervivencia
y futurox !

1.PRADO, ADEL. op. cit., p. 41.
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4. Arbol de
problemas

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

PRIORIZACION DE LOS INTERESES DE LAS CIUDADES @

Y 4 FALTA DE
DIFICULTAD DE REPRESENTACION POLITICA @ GOBERNANZA

EXISTENCIA DE BARONES O NEOCACIQUES @

FENOMENOS METEOROLOGICOS ® | EN  RELACION CON EL |
- DOMINACION DE LA CULTURA URBANA ® TERRITORIO /

MASCULINIZACION N
DEMOGRAFIA INSOSTENIBLE

ENVEJECIMIENTO — /
BAJADENSIDAD @/ VACIAMIENTO

] . DEMOGRAFICO
FALTA DE DOTACIONES PUBLICAS @

FALTA DE OPORTUNIDADES o

EDUCATIVAS Y LABORALES
INTRODUCCION DE
LA AGROINDUSTRIA
™~ “NUEVA’” ECONOMIA DE LOGICA °
PERDIDA DEPESODEL _— EMPRESARIAL E INDUSRIAL
SECTOR PRIMARIO

FALTA DE APLICACION DE MEDIOS o
PARA NUEVAS ACTIVIDADES
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DECISIONES QUE NO RESPONDEN A LAS
NECESIDADES AMBIENTALES NI DE LA
POLBACION

PERDIDA DE COHESION SOCIAL Y DE
VALORES CULTURALES

IDENTIDAD

CRECIMIENTO VEGETATIVO NEGATIVO

VISION IDEALISTA DEL ESPACIO RURAL,
COMO UN ESPACIO «DE PASO»
DEPENDENCIA HACIA GRANDES
MERCADOS Y PERIDA DE OPORTUNIDAD
DE MODELOS DE SOBERANIA ALIMENTARIA
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Figura 9. Ana Bustelo, Soberania Alimentaria.

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

Ya se ha hablado de la importancia de atender a la despoblacién y de que
supuestas soluciones a veces juegan en contra del propio medio rural.
;Qué retos implica ocuparse de la despoblacién desde la arquitectura y
el urbanismo? ;Qué requisitos son imprescindibles para no caer en falsas
soluciones?

Dotar de gobernanza al medio rural implica, para empezar, fomentar la
organizacion comarcal (basada en criterios fisicos y culturales) y facilitar la
toma de decisiones a nivel local mediante procesos participativos, que a la
larga generen estructuras de decisién con la mayor autogestion posible. A su
vez es necesario dotar a las comunidades de las necesarias infraestructuras
para que puedan trabajar en redes locales. Esto significa que, aunque es
importante conectar las pequenas localidades con las grandes capitales,
antes que nada hay que responder a las necesidades de conexion a pequefa
escala, para asi facilitar una gestion de proximidad y mas auténoma.

Sin embargo, todo proceso de empoderamiento, seria insuficiente si no se
trabajadesdeelfomentodelacohesidonsocial ylaidentidad. Esimprescindible
que toda intervencion vaya de la mano del fortalecimiento o recuperacion de
la identidad territorial. Para ello, se precisa hacer memoria, trabajar desde
la participacion ciudadana y profundizar en el conocimiento del territorio,
las técnicas y los saberes locales. Es especialmente relevante, en el caso de
laidentidad en el terreno rural, la aproximacion desde los bienes comunales,
ya que ha sido una parte indispensable, dentro del modo de vida rural en
algunas zonas. A su vez, suponen una aproximacion llena de oportunidades,
hacia nuevos modelos organizativos, que sean capaces de responder a los
cambios sociales y medioambientales a los que nos enfrentamos como
sociedad.



Volviendo a larevalorizacién de las técnicas y saberes locales, estas deberian
también tener un espacio en la economia local. Esto no implica un paso atras
en el tiempo, sino plantearse qué tecnologias son precisas desde un punto de
vista local, que tenga en cuenta valores medioambientales, éticos, culturales
y sociales. Por ejemplo, las tecnologias apropiadas (TA), tienen en cuenta los
aspectos mencionados anteriormente y por lo tanto son herremientas de
bajo costo, facil manejo y manutencién. Todo este proceso debe ir de lamano
de laincorporacién de las tecnologias globales que sean necesarias, desde el
punto de vista de la comunidad

También seria de vital importancia, primar la agroecologia®y el agroturismo,
como actividades que favorecen la biodiversidad y la concienciacién
medioambiental. Ademas, enraizan con la identidad del espacio rural y
sobretodo dotan a la poblacién de medios basicos para la subsistencia.
Especialmente la agroecologia supone un alternativa a la crisis actual, ya
que se basa en propuestas participativas, cuya finalidad es el uso ecolégico
de los recursos naturales, a través de la diversificacion de la produccién y su
adaptacion al medio heterogéneo.

Todas estas actividades se deben desarrollar en un marco de refuerzo de
lo comun y la equidad. Por una parte, la propiedad comunal de algunos
recursos, minimiza el impacto ambiental y favorece el funcionamiento en red
y la cooperacién. Por otra parte, la equidad, supone conocer las diferencias
entre las personas, para poder dotarlas de posibilidades y condiciones de
vida adecuadas.

El concepto de equidad, supone entre otros, la incorporacion integral
de la perspectiva de género, que es en si mismo, un reto absolutamente

6 Mas informacion sobre la agroecologia y la repercusion del monocultivo en: BADAL, M. Mundo clausurado,
monocultivo y artificializacién. Autoedicion.
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Figura 10. Ana Bustelo, Soberania Alimentaria.

Fuente: https://www.elsaltodiario.com/revis-
ta-soberania-alimentaria
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Figura 11. Ana Bustelo, Soberania Alimentaria.

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

indispensable para responder a la problematica expuesta anteriormente y
asi frenar el vaciamiento. La perspectiva de género, se aplicaria tanto en la
dinamica misma del proceso (por ejemplo, se puede trabajar en espacios no
mixtos, si hay una participacién muy baja de mujeres), como en la actuacién
fisica en el medio, por ejemplo, dotando a los municipios de los servicios
precisos del cuidado o generando espacios de cuidado comunitarios. En
este Ultimo ejemplo se puede apreciar cémo la perspectiva de género, no
repercute Unicamente en las mujeres, sino en toda poblacién, ya que todas
las personas somos absolutamente dependientes de los trabajos del cuidado.

Se debe prestar especial atencion a la implantacién de dotaciones e
infraestructuras que sean necesarias, sin seguir los mismos criterios que
en las ciudades e investigando en las metodologias mas adecuadas para el
medio rural. Ademas, son necesarios planes de rehabilitacion de los espacios
existentes, acompanados del aprendizaje de la arquitectura local. Solamente
asi se pueden ofrecer condiciones habitables y a la vez diferenciadoras de la
ciudad, para atraer y mantener a los habitantes.

Finalmente, es importante recalcar, la importancia de la educaciéon en
el medio rural y la concienciacion ecolégica. Por lo que es de valorar,
procesos con programas educativos o proyectos, con repercusién en red,
especialmente en el caso de pueblos en riesgo de despoblacién irreversible.

Como podemos apreciar, de nuevo, los conceptos estan intimamente
interrelacionados e incluyen a su vez otros retos. Mediante la siguiente
esquematizacion, se han estructurado una serie de retos, como respuesta
a las causas principales, de la despoblacion. Los retos se han seleccionado
por criterio de prioridad y y de proximidad a la rama de la arquitectura y el
urbanismo.
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1. Elecciéon de

Casos

Figura 2. Mapa casos de estudio

En este apartado se busca comprender mejor el proceso de la despoblacion
y los problemas a los que se enfrentan las personas que trabajan en areas
marcadas por este proceso y que estan realizando proyectos para revertirlo.

Se haescogido el territorio de laComunidad Valenciana, para acotar unazona
donde entender mejor la dindmica, dada la heterogeneidad del territorio
rural.

Los casos a exponer trabajan en escalas y metodologias diferentes,
impulsados por distintos agentes y en condiciones geogréaficas y
administrativas diversas.No obstante, el espacio se ha acotado a la provincia
de Valencia y de Castelldn, porque Alicante tiene una fuerte influencia del
turismo residencial, que lo diferencia de las otras zonas.

- Por una parte se expone la situacién de El Bartxell, una pequefa aldea,
proxima a Benagéber, que estad siendo repoblada, como ejemplo de los
procesos de repoblacién neorrural.

- Por otra parte los festivales son cada vez mas habituales cuando se intenta
revitalizar una zona. De entre diversos festivales, se ha escogido Fava 365
en Vilanova de I'Alcolea, porque tiene lugar en un pueblo de baja poblacion
(inferior a 600), nace de los propios habitantes del pueblo y busca ser un
proceso formativo a lo largo de todo el aio.

- Finalmente se estudia el concepto de desurbanizacion, a través del caso de
la ZAL en La Punta. Es un ejemplo de las consecuencias de la expansion de
las ciudades en zonas rurales periféricas y un proceso bastante util cuando,
en algunos lugares, las infraestructuras y el crecimiento desenfrenado del
ladrillo imposibilitan el desarrollo sostenible de algunas comunidades.
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2. Situacion

Habitantes/km?

023 27.000

Figura 3: Densidad de poblacién Comunidad Valenciana
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Tasa de dependencia

Poblacién 65 +/
Poblacién de 16-64 afios (%)

Hasta 15%
M 15%-25%
W 25%-45%
Bl Misded5%

Figura 4: Envejecimiento de poblacién Comunidad Valenciana
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Relacién densidad - topografia

Figura 5: Mapa fisico y densidad de poblacion



Casos de estudio

3. Método

INVESTIGACION
PREVIA

{

APROXIMACION AL
CASO DEESTUDIO

|

COMPLEMENTACION
MEDIANTE
TESTIMONIOS

RESPUESTAALOS
RETOS PLANTEADOS

)

CONCLUSIONES

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

La aproximacion a los diferentes casos de estudio se realiza mediante una
investigacion previa y la realizacion de un exhaustivo trabajo de campo.
A continuacion se recogen testimonios, entendidos como narrativas de
memoria colectiva, es decir como un «método literario que permite hacer
comprensibles las historias, las voces y la representacion, asi como la
narrativa politica de opresion»*. Se ha elegido este método por su flexibilidad,
frente a otros métodos como el cuestionario directo, dada la heterogeneidad
de los proyectos, de los procesos y del espacio de estudio en si. Ademas, es
una aproximacion mas comoda, que puede aportar mas informaciéon que
Unicamente respuestas a preguntas definidas.

Los testimonios también permiten valorar los retos planteados a partir
de los cuatro puntos de resumen, en base a una serie de indicadores. Se
han establecido tres indicadores por cada reto planteado y todos ellos
responden a los tres registros ecolégicos, ya mencionados por fildsofos como
Félix Guatarri el medio ambiente, las relaciones sociales y la subjetividad
humana.

Los indicadores se formulan en forma de preguntas, adjuntadas en el anexo
I, y su respuesta permite trazar graficamente la respuesta de los proyectos a
cada uno de los retos, como se ejemplifica en la pagina siguiente.

Con este proceso se pretende focalizar el estudio y conocer de un vistazo los
puntos fuertes de cada unos de los procesos, segln la informacion analizada
y trabajada previamente.

1. TUHIWAI SMITH, L., A descolonizar las metodologias, Txalaparta, 1999.
2. GUATARRI, F. Las tres ecologias. Ed. Pre-textos, 1990.
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4.1. Bartxell

Municipio de Chelva (els Serrans), en
los limites de un acantilado, donde se
encuentra el Barranco de los Carriles
con el rio Tdria.

Figura 8. Situacion Bartxell

Bartxell era una aldea abandonada de casi diez viviendas, en el Municipio de
Chelva, una zona que destaca por la abundancia forestal. Aun asi, el acceso
principal se produce desde el nuevo pueblo de Benagéber. De hecho, con la
inundacion del antiguo pueblo, para la construccién del embalse (inaugurado
en 1953), la historia de la aldea quedd unida a la del nuevo poblado de
Benagéber (Situado en el antiguo caserio de Nieva).

Bartxell se despoblé completametne hace mas de 40 aios, coincidiendo
practicamente con la disminucién radical de la poblacion en 1960 en
Benagéber y la despoblacion de Cortes y Villanueva (nuevas aldeas, tras la
construccion del pantano).

La repoblacién de Bartxell, comenzé hace aproximadamente cinco aios, con
la llegada un grupo de personas interesadas en maneras de vida alternativa,
proyectos para los que era preciso un contexto diferente al urbano y en la
repoblacion del medio rural.

Llegaron a partir de un libro donde se muestran con visiéon periodistica
distintos pueblos abandonados de la Comunidad Valenciana®. De esta
menera, tras visitar otros pueblos despoblados y proyectos similares de
repoblacion, Bartxell fue especialmente interesante por condiciones como
el paso de un riachuelo y la facilidad para contactar con los duefios de lugar.

Mientras se realizaban las primeras obras y reparaciones, Unicamente
habitaban de forma permanente algunas de las personas implicadas
y progresivamente se ha ido incorporando gente y el proyecto ha ido
evolucionando.

3 HERNANDEZ, A. (2013): Pobles valencians abandonats, La memoria del silenci. Autoeditado.
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Contextualizacion
/*_ ________________ \\

Las zonas mas pobladas de la
provincia son las mas préximas a
Valencia y la densidad desciende
paulatinamente a 30 km de
la costa, mientras la tasa de
envejecimiento crece en zonas
montafosas. Finalmente, crece
drasticamente en determinados
nucleos, que coinciden con las
zonas menos densas:

- El nacleo 1, entra dentro de la
Serrania Celtibérica y limita con
zonas de baja densidad (Teruel y
Cuenca). Tanto este nucleo como
el 2 se caracterizan por un clima
mediterraneo - continental, con
temperaturas mas extremas.

- El ntcleo 2 se encuentra en una
situacion menos extrema y esta
influenciado por la presencia de
otras pequefas ciudades como
Utiel.

El nucleo 3 se caracteriza
por la topografia montafosa
y escarpada, condiciones que
dificultan su accesibilidad,

e
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N ____ - Figura 9. Situacion Bartxell, provincia de Valencia.
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Bartxell se encuentra muy
proximo al nucleo 1 de baja
densidad, asi como a la Serrania
Celtibérica. No osbsante,
conecta con ciudades bastante
pobladas como Utiel al noreste.
Enladireccién contraria, conecta
con una sucesién de poblaciones
de baja densidad. Todas estas
poblaciones se concentran en
las zonas menos escarpadas y
estan rodeados por terrenos
montafiosos.

El acceso a Bartxell se realiza
desde Benagéber, por estrechas
carreteras de montafa, que
dificultan el acceso rapido.
Ademas sigue existiendo
una fuerte dependencia del
transporte privado, dada la
escasa frecuencia de buses
publicos.

Definitivamente, los alrededores
destacan  por sus amplios
espacios forestales, asi como
la presencia del Pantano, que
atrae a multitud de turistas.
Sin  embargo, esto parece
tener escasa repercusion en el
territorio, ya que la poblacién de
Benagéber, después de un primer
repunte, ha ido generalmente en
descenso.
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Evidentemente, la poblacion de Bartxell ha aumentado progresivamente,
acompanada de la rehabilitaciéon de las casas, el aprovechamiento de los
frutales preexistentes y la incorporacion de huertas, ganaderia, sistemas
de aprovechamiento del agua y red eléctrica de placas solares. Todo ello,
realizado de forma comunitaria. La rehabilitacién, se ha llevado a cabo a
imitacién de los sistemas que observaban, especialmente con uso de arena,
cal, piedra y madera. Todo son materiales del lugar o de fabricas préximas.
Por supuesto, también dependen de herramientas compradas y prestadas
en municipios préximos. Los proyectos de rehabilitacion o de construccién
son tanto colectivos como individuales, segln si es de uso comun o individual,
pero en cualquier caso, siempre se cuenta con la ayuda del grupo.

Por otra parte las infraestructuras y dotaciones del lugar estan en proceso
y responden a las necesidades basicas de los habitantes con medios locales.
También dependen de dotaciones existentes en otros nucleos poblacionales
y sefalan la importancia de mejorar las infraestructuras, sin necesidad de
llegar a los extremos de espacios extremadamente urbanizados.

A modo de proceso educativo no convencional, cada una de las personas
involucradas aplican y transmiten sus conocimientos, tanto del campo como
de la ciudad para la rehabilitacion y la realizacion de las actividades diarias.
Se organizan de forma bastante flexible y estan profundizando en el método
asambleario, tanto para organizar las actividades, como para resolucién
de problemas. Ademas, las tareas de reproduccion?, se incluyen como una
actividad mas diaria y elementos como la cocina o la alimentacidn, tienen un
papel bastante protagonista en el dia a dia. De esta manera, el trabajo no se

4 Las tareas de reproduccion son aquellas tradicionalmente atribuidas a las mujeres, que normalmente se realiza
de forma gratuita, en el dmbito privado y de forma practicamente invisible. Consiste en tareas del ciudado,
impresdindibles para la vida y su mantenimiento, como puede ser la higiene, la alimentacién, el hogar o la ropa.
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divide seguin el género (de hecho, suelen variar las personas involucradas),
facilitando el desarrollo personal y colectivo, de una forma equitativa.

También cuentan con la ayuda puntual de personas que viven en otros
lugares, gente del pueblo y algunos de los dueios del terreno, por lo que no
se trata de un proyecto aislado, sino que generan red. Estas redes no son
formales y las personas involucradas en el proyecto siguen aprendiendo y
generando preguntas. De hecho, en algiin momento se ha tenido en cuenta
la Red Ibérica de Ecoaldeas®, aunque mas expresamente la recuperacion de
costumbres que generan red, vinculos e intercambio de saberes como el A
Tornallom® entre diferentes comunidades.

Siguiendo con las redes territoriales y la economia, no se promociona el
turismo, pero se incluyen visitas puntuales de personas interesadas en
conocer el proyecto. Ademas, el contacto con el pueblo vecino y con el
pantano estd siendo bastante enriquecedor para las tres partes. Por una
parte, supone una inyeccién de gente joven en Benagéber y de servicios. Por
otra parte, aportan servicios necesarios y posibilidad de empleo a la aldea.

En definitiva la <economia interna» se basa en la agricultura y la ganaderiay
recientemente se estd introduciendo la apicultura. Para ello, han seguido las
trazas de los antiguos pobladores, adaptandose lo maximo posible al lugar y
aprendiendo de los métodos constructivos que observan.

5.LaRIE se autodefine como «lared que relaciona, conectay acerca: las diferentes Ecoaldeas que estan funcionando
enlapeninsulalbérica, los diferentes proyectos de Ecoaldeas que estan queriendo crearse, las distintas Asociaciones
con objetivos afines, las persona que estamos viviendo, buscando, encontrando como expresarnos, concretarnos en
este mundo: respetando el Planeta, respetando las Personas.» No obstante, el término de ecoaldea, no esta exento
de polémicas y matices, por lo que la RIE se menciona como una opcién y elemento a tener en cuenta, pero no como
una red definitoria del proyecto, aqui mencionado.

6. A Tornallom es una expresion de las huertas valencianas, que hace referencia al trabajo colaborativo en el medio
rural, cuando un trabajo seria muy costoso de forma individual. De esta manera, se evitan intermediarios y gastos
extra. Esta forma de trabajo, se organiza en Bartxell a través de las asambleas, no obstante, en este caso, hace
referencia a la ayuda entre diferentes comunidades.
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Evidentemente, los espacios comunales juegan un papel central en el
proyecto y se deciden, trabajan y gestionan en comunidad. No obstante, se
echa en falta mejores espacios de reunion, ya que la arquitectura tradicional
suele tener luces bastante pequenas o aiin no se han podido rehabilitar los
espacios que resultarian mas 6ptimos.

También esimportante destacar, que los lugares mas publicos han continuado
con lageneracion de espacios privados y el proyecto comun, con la seguridad
de que cada persona también pueda desarrollar su propio proyecto. Es decir,
aunque los espacios comunales tengan un papel mucho mas representativo
que probablemente en las ciudades y esto ayuda al reparto y simplificacién
de las tareas, también se cuida el espacio privado. Esta matizacidn, considero
que es realmente importante, frente a los tépicos de «comunidades»
generadas exclusivamente por y para el colectivo.

En cualquier caso, se trata de un proyecto en proceso, que busca la maxima
autogestion posible a nivel alimenticio, energético (conseguido mediante
placas solares) y de gestion.

Por el momento, no todos los recursos son locales, pero la aportacion
econdmica es minima. Muchos de los habitantes, trabajan en Benagéber, enel
embalse o algunas temporadas en otros lugares e incluso siguen formandose
en otras poblaciones. El trabajo puntual en Benagéber, ha permitido mejorar
las relaciones con los vecinos y aportarles servicios e incluso han comenzado
a plantearse nuevos proyectos en comun o que involucran ambas partes. De
esta manera, ambas comunidades se beneficien mutuamente, de forma que,
la repoblacién de la aldea, puede que también repercuta en la demografia
del pueblo mas préximo, aunque de momento es pronto para realizar tal
afirmacién.
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Ademas el proyecto se gestiona y sigue por medio de asambleas y las
decisiones se realizan por consenso, por lo que se trata de un proceso
participativo con mecanismos de gobernanza horizontal.

En todo este proceso, la memoria y la historia estan intimamente ligadas
con el proceso de rehabilitacion y de interaccion con el lugar. Para empezar,
se rehabilitaron las antiguas casas y cultivos y se contacté con los vecinos,
por lo que hay un proceso de comprensién de la historia, para entender cémo
habitar el lugar y aprovechar al maximo las antiguas construcciones.

Si retomaramos, los conceptos de identidad expuestos al comienzo,
podriamos decir que hay una identidad proyecto en construccién, impulsada
por nuevos actores. Hablar de la identidad o del sentido de pertenencia,
puede ser bastante ambiguo o complejo de abordar. En este sentido, durante
las entrevistas se recalcé especialmente la importancia de incluir en el
resumen la «parte emocional», «la convivencia», «la evolucion personal» o
incluso «la calidad humana». De hecho, «la gente» y «el nivel de cuidado», se
ha sefialado como uno de los princpales motivos para tomar la decisién de
permanecer en Bartxell, teniendo en cuenta que en un principio muchas de
las personas involucradas tenian una relacion de conocidos y conocidas, mas
que de amistad.

Definitivamente el espacio no es neutral y les adjudicamos propiedades que
tienen diversos efectos sobre las relaciones sociales’. En este caso, el manejo
de los espacios mas publicos y mas privados y la manera de relacionarse y
cuidarse, han tenido un papel fundamental para atraer y mantener a los
nuevos habitantes de Bartxell.

7. Georg Simmel realiza una interesante comparacién desde la ciudad, en su libro Las grandes ciudades y la via
intelectual.
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Arquitecturay
urbanismo

Figura 11. Ralph Erskine, The Box

Estrategias para la sostenibilidad demografica del medio rural

La arquitectura del proyecto se basa sobretodo en la rehabilitacion y la
autoconstruccion con materiales locales y elementos reciclados. En este
caso, se emplea especialmente la cal, la piedray la tierray se esta trabajando
la aplicacion de deshechos, como botellas de plastico.

A nivel espacial, la organizacion es dispersa y viene condicionada por las
edificaciones preexistentes. No obstante, existe un ntcleo principal, que
cuenta con una sala comun, fresquera, dormitorio, algunas habitaciones
individuales, cocinas, biblioteca y bafno. Todo el nucleo se organiza de
forma mas o menos lineal, por medio de un patio interior que conecta con
los diferentes blogues. No obstante, la linealidad se rompe con constantes
conexiones al exterior hacia la parte «trasera», por la que se accede a los
espacios mas individuales y de los animales. En la zona «frontal» vuelcan de
formaindivisible con lazona comun principal o «plaza» y con la pila que recoje
aguadelrio. Lasiguiente franja seria el barranco, que se ha aprovechado para
laimplantacién del huerto comunitario.

Los espacios siguen las trazas preexistentes, por lo que se trata de
una organizacién variable segin el caso. Sin embargo, la flexibilidad
aparentemente carente, se resuelve con espacios exteriores, indivisibles de
las zonas interiores. Se trata de un método muy empleado en arquitectura
tradicional e incluso por arquitectos como Ralph Erskine, aunque a veces
dificilmente llevada a cabo desde la practica Unicamente proyectual.
Tampocoresultatrivial laformaenque se handecidido ocupar cadaunodelos
espacios preexistentes, priorizando la zona comun, para luego ir generando
espacios mas individuales, en los alrededores. Normalmente cuando en una
ciudad se busca vivienda se comienza con el «alquiler de una habitacion».
Aqui, la habitacion individual podia esperar, pero la cocina, la plaza, |a salita,
la huerta... Todo ello parecen proyectos imprescindibles para comenzar.
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Figuras 15y 16. Nucleo principal de Bartxell Figuras 17y 18. Sala comun de Bartxell antes y Figuras 19y 20. uertos de Bartxell antes y
antes y después de la intervencion después de la intervencion después de la intervencion
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Conclusiones

La rehabilitacién de pueblos abandonados es un ejemplo muy directo de
repoblacién de areas rurales. Estos procesos pueden ser muy variados:
desde recuperacion para la explotacion turistica, hasta rehabilitacion para
grupos de extranjeros que buscan jubilarse en «<ambiente tranquilo y calido»
o grupos de gente que entienden el proyecto como una oportunidad de poner
en practica modos de vida alternativos y mas cercanos a la naturaleza.

En este caso hablamos de comunidades con perspectivas de sostenibilidad,
en la que los habitantes buscan herramientas lo mas locales posible para dar
respuesta espacialmente a sus necesidades, desde abajo. Tan desde abajo
que, en la aproximacion a la aldea, la aportacién de la arquitectura parece
inviable e incluso contradictoria.

Es cierto que probablemente en este proyecto, seaimpensable la figurade un
arquitecto al uso, pero es muy necesaria la profundizacion en conocimientos
de restauracion, construccién con materiales locales y materiales reciclados.
Esta rehabilitacion y la planificacion urbanistica puede ser incentivada por
las entidades locales y supralocales pero siempre en coordinacién con los
proyectos de los habitantes de las areas rurales.

Por una parte, este caso nos habla de la importancia de la «construccion
identitaria» y de la arquitectura como proceso, quizas permanentemente,
inacabado o mejor dicho... Vivo. Aqui el arquitecto tiene una funcion méas de
ayudante o médico, que de creador y siempre trabaja de la mano de otras
personas. Por otra parte, esimportante tener en cuentala conexién con otras
poblaciones; para que sea posible el proyecto, ha sido necesario integrarse
con los vecinos y generar redes, incluso aunque sean informales. Finalmente,
el proyecto en si, cuenta la importancia de repensar las necesidades actuales
y de darles respuesta fisicamente con los medios de los que disponemos.
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4.2. Vilanova
d'Alcolea

Ubicado en Vilanova d'Alcalea,
municipio de la comparca de la Plana
Alta. Situado en un sector de sierras
y corredores del Maestre, entre el
entorno rural del interior y el litoral.

Figura 23. Situacion Vilanova d'Alcolea

Vilanova d'Alcolea es un municipio de Castellén, cuya poblacién descendid
drasticamente entre 2013y 2014, hasta situarse hoy en dia en una poblacion
de 586 habitantes?. La economia se basaba tradicionalmente en la agricultura
de secano y la ganaderia. Ademas es facilmente accesible y cuenta con
productos tradicionales del interior, asi como numerosos eventos culturales.

«Vilanova és un poble menut, perd és un poquet peculiar, encara que nosaltres a la
presentacic diem que Vilanova és un poble normal, no? Es normal perqué aci en Vilanova
n'hi han més grups de teatre, que son tres, que tendes de menjar, que sén dos, sno? Es normal
perqué una de cada deu persones que et trobes pel carrer es misic, [..] i €s peculiar perqué
dos tercos de la poblacié forma part activament o passivament d'alguna associacié», nos
cuenta Eugeni en el Ayuntamiento de Vilanova d'Alcolea.

En este contexto se enmarca FAVA 365, que se define como un festival de
arte multidisciplinar, donde se pretende tratar una tematica concreta en
cada edicion’. Comenzé a gestarse en 2015, cuando se comenzd a evidenciar
que la feria de artesania anual ya no cumplia su funcién dinamizadora y
revitalizadora. En la busqueda de un proyecto que se basara en la inquietud
cultural del pueblo, se realizé un Taller Colaborativo Interdisciplinar, donde
participaron habitantes y personas externas con experiencia en proyectos
artisticos y asi el FAVA 365 comenzé a rodar.

De estaforma el proyecto nace de los propios habitantes del pueblo, quienes
buscan generar un proceso formativo y aproximar el lenguaje del arte atodo
tipo de personas. Por ello, aunque tiene un resultado que se expone durante
un fin de semana, el proceso se extiende a lo largo de todo el aflo mediante la
participacion de diversidad de actores en talleres, viajes y cursos.

8. <www.INE.es>
9.<fava365.es>
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Contextualizacion

es mayor que en Valencia.

préximas a poblaciones mayores.

zonas de dependencia media.

municipios.

1. MARTIN NAVARRO, M. (2017, 4)
«Elinterior de Castellén encabeza la
despoblacién en toda la Comunitat », P.
Mediterraneo. Recuperado de: <http://

\ www.elperiodicomediterraneo.com/>
~

En Castellén se encuentran mas
de la mitad de los municipios
en riesgo de despoblacion de la
Comunidad®y el area de afeccion

Observamos como a partir de un
radio de entre 30 de la capital, la
tasa de dependencia aumenta. En
20 km mas, sigue en incremento
hasta porcentajes mayores al
45 % y desciende en zonas de
topografia menos compleja y

Unavezpasadalaprimeralineade
envejecimiento alto, la densidad
de poblaciéon no aumenta en las

Vilanova d'Alcolea se encuentra
donde la dependencia aumenta
y la densidad cae draticamente
y cuenta con una conexidn
relativamente facil con otros
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Figura 24. Situacion Vilanova d'Alcolea, provincia de Castellén
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FAVA 365 se plantea como un proceso con acciones formativas a lo largo de
todo el ano, que finaliza con un festival «final de afo», donde se exponen los
resultados y otras piezas artisticas, como las que resultan de las residencias
artisticas. Por lo que tiene tanto una vertiente expositiva como formativa,
tomando esta Ultima gran peso. De esta manera, mediante talleres se lograla
participacion activa de los habitantes. Dichos talleres pretenden aproximar
el arte a la poblacion, con tematicas que enraizan en el pueblo, pero también
trabajando disciplinas artisticas menos habituales en la zona.

Pero algo realmente interesante es que el proceso formativo no se queda
Unicamente en el arte, sino que a través de la organizacién de viajes a otros
proyecto similares, se aprende sobre el propio proceso de revitalizacion
a través de actividades culturales. Estas actividades se organizan con el
nombre de RodaFAVA, esta abierto a participar y permite, junto con otros
talleres especificos, reflexionar sobre el propio proyecto, asi como generar
redes.

Respecto a la parte expositiva, esta incluye tanto la muestra de algunos
talleresrealizadosalolargodel afiocomoresidencias artisticas. Eneste Gltimo
caso se priorizan aquellas que tienen continuidad temporal, en la busqueda
de «embellecer el pueblo» y asi «intervenir en su realidad urbanistica». Por lo
tanto, aunque no se trabaje directamente la rehabilitacién, se avanza hacia
la revalorizacion del espacio publico preexistente. Ademas, se han realizado
talleres, donde los habitantes reflexionan sobre el espacio publico y el
patrimonio, como parte del proceso formativo, con repercusién a largo plazo.
Incluso se hallevado a cabo un mapeo colectivo, para preparar un catalogo de
«espais FAVA», donde se definen posibles espacios de intervencion mediante
la historia, croquis, medidas y posibles propuestas.



A nivel de infraestructuras y dotaciones, se va generando con el tiempo los
espacios necesarios anivel cultural,querespondenalasinquietudes artisticas
del pueblo y funciona como nexo, en un contexto marcado por asociaciones
y habitantes muy activos a nivel cultural. Todo esto implica un trabajo desde
los espacios comunes . Incluso se ha llegado a jugar con limites privados al
trabajar sobre patrimonio de personas particulares, previa investigacion y
acuerdo con el duefio.

Enrelacion a la perspectiva de género, se incluyen actividades diversas, para
variedad de colectivos. A demas, el pueblo cuenta con la Iniciativa Violeta
promovida por el Departamento de Trabajo Social del Ayuntamiento, y con
la colaboracion de asociaciones y colectivos municipales. Con esta iniciativa
se pretende concienciar sobre los estereotipos de género para trabajar
frente a la violencia de género. Para ello se trabaja como una cuestién social,
independientemente de la edad, raza o sexo®.

Por otra parte, en el proyecto se entiende la agricultura como una realidad
obvia en cualquier entornoo rural y que es un tema presente desde que se
comienza a colaborar con la gente del pueblo. A partir de aqui, entienden
su relacion con ella a través del LandArt o arte en el territorio, como una
disciplina que a su vez puede funcionar como herramienta de concienciacién
medioambiental.

Siguiendo esta misma linea, es comprensible que si se trabaja desde el
territorio, parte de las técnicas artisticas ensefiadas sean locales, como por
ejemplo talleres de trencadis o de escultura fallera en corcho. Sin embargo,
con los talleres también responden a la identidad cambiante en el mundo
rural. Por ello se estd trabajando, por ejemplo. con la posibilidad de introducir

10. < http://www.vilanovadalcolea.es/vecinos-y-vecinas/iniciativa-violeta>
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modalidades artisticas mas chocantes para el grueso de la poblacién como
podrian ser las performance.

Definitivamente, se trata de un proyecto en construccion, que parece
balancearse entre diferentes tendencias, en la busqueda de responder a la
realidad del pueblo y aprovechar los recursos disponibles. De esta manera,
al igual que juega con la tradicién y se van introduciendo nuevas técnicas,
se trata de un proceso «del pueblo y para el pueblo», sin que el trabajo con
instituciones y en red suponga un problema para su desarrollo.

De hecho, tanto el trabajo en red como la colaboracién con otras
instituciones tienen un fuerte peso en el proyecto. Un ejemplo de trabajo
en red podria ser el mencionado RodaFAVA, que a su vez funciona como
mecanismo para darse a conocer y conocer otros proyectos. Ademas, existen
numerosas iniciativas locales extendidas en el territorio e iniciativas de
encuentro, como podrian ser las Jornadas de Nuevas Ruralidades de Benlloc,
localidad vecina.

También es muy importante la colaboracién con la Universidad Jaume I, que
incorpora un Programa de Extensién Universitaria. El programa se aplica a
municipios de menos de 5.000 habitantes para ofrecer formacién, actividades
culturales y asesoramiento a dichos municipios, pero sobretodo funciona
como nexo de union entre la universidad y las poblaciones mas pequeiias. La
propia universidad define su método como un «model de trabajo que sigue
los planteamientos de la red distribuida. En este modelo, todos los actores
que participan en el proceso se integran en una estructura horizontal, donde
la centralidad del proyecto puede estar en cualquiera de los nodos que
forman esta red»*'. Desde el ayuntamiento lo definieron como un «proyecto

11. <www.uji.es>

8o



de acompamiento de proyectos» y en colaboracién con el tutor universitario
surgio la idea de organizar el TIC (Taller Colaborativo Interdisciplinar).

Con el TIC comenzé el primer boceto del proyecto, a través de un proceso
participativo, donde participaron personas del pueblo y gente externa
con experiencia en proyectos artisticos, en la busqueda de aglutinar e
intercambiar miradasy experiencias. A partir de ahi, laorganizacién serealiza
a través de una comisidn de entre catorce o quince personas de diferentes
colectivos del pueblo, donde se toman decisiones en torno a la vida cultural
local.

A demas se plantean ideas como establecerse como asociacion y establecer
un convenio colaborativo con el ayuntamiento. Esto permitiria mayor
autonomia y seria mas facil poder pedir ayudas y colaboracion de otras
instituciones, para no depender de Unicamente del ayuntamiento. De esta
manera es posible dar pasos hacia una mayor autonomia del proyecto, que
facilite su estabilidad en el tiempo, al estar mas préxima a las manos de la
poblacion.

Todo este proceso tiene un fuerte calado a nivel identitario, que pretende
la dinamizacion del pueblo, pero sobretodo responder a las inquietudes de
la poblacién para que se sientan identificadas con el territorio y quieran y
puedan permanecer. De hecho, la caracteristica estructura asociativa del
pueblo, ha facilitado la organizacion del festival.
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Figuras 26y 27. llustraciones FAVA 365
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Cuando se habld durante la entrevista de la repercusion del festival sobre el
espacio publico se menciond especialmente la intencién de «embellecer» el
pueblo, por medio de intervenciones permamentes, asi como la generacién
de espacios de juego o interaccién con la ciudadania.

En cualquier caso, es pronto para ver directamente los cambios en el espacio
publico. De lo que no cabe duda es de que el proceso esta poniendo los
espacios comunes en manos de los habitantes, mediante herramientas
empleadas en procesos colaborativos de disefio. Por ejemplo, el primer taller
fue el mapeo colaborativo mencionado anteriormente:

«Con las aportaciones que todas las vecinas y vecinos realizaron, hemos
podido construir sendos mapas de espacios artisticos: uno, que representa
todos los espacios definidos en el casco urbano (tanto publicos, como
privados).Y unasegundomapa,que recoge los espacios 6ptimos paraalbergar
alguin tipo de expresion artistica. pero en todo el termino municipal.»*?

Incluso se han realidado talleres donde los participantes catalogaban el
patrimonio que consideraban relevante pero que estaba en mal estado por
medio de fotografias. ;Como catalogarian los edificios los habitantes? ;Qué
seriarelevante? ;Qué habria que proteger y cuidar?

No obstante, el espacio publico y el arte no parecen el fin, sino el medio
necesario para que se puedan materializar todas estas inquietudes y realidad
cultural que se comentaban al comienzo del apartado. Definitivamente son el
medio para la accién, absolutamente necesaria para que los habitantes y los
artistas invitados puedan sertirse participes y protagonistas del lugar y asi lo
adapten poco a poco a sus inquietudes y necesidades.

12.Op.cit,,nota 9
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Figuras 30y 31. PintaFAVA
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Figura 34,35y 36. Intervenciones FAVA 365 Figura 37 . Intervenciones FAVA 365
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Conclusiones

Figuras 38y 39. llustraciones FAVA 365

En este caso se trabaja el espacio desde los habitantes pero a través de
técnicos, expertos, universidad y administracién. Esto brinda oportunidades,
aunque también podrialimitaren ciertos aspectos, por lo que escomprensible
que se busque mas autonomia mediante la formacion asociativa. A demas,
aunque los festivales sean un recurso cada vez mas utilizado, el modelo de
FAVA 365, parece responder con facilidad a la realidad concreta de Vilanova.

El papel del arquitecto en este caso podria quedar enmarcado en esa red
de técnicos de la que se hablaba cuando se mencionaba la administracién
y la universidad. Seria interesante si a través de los procesos artisticos se
pudiera profundizar en las necesidades constructivas que se precisen en los
pueblos y pudiera tener respuesta real. En este caso hablamos de procesos
artisticos porque el pueblo tiene una fuerte formacidn artistica y parece que
es una herramienta bastane Util para expresarse y transformar el espacio.

En este aspecto, la red de la Universidad Jaume | parece un instrumento
necesario, pero también existen otras iniciativas mas volcadas directamente
a la arquitectura como Arquitectes de Capcalera®®. En este caso se trabaja
desde la vivienda colectiva, poniendo el acento en el sujeto, para con ella
transformar el espacio publico.

En conjunto el proceso consiste, de nuevo, en poner el espacio en manos de
la poblacién vy facilitar las herramientas que sean precisas como técnicos,
intentando establecer un didlogo lo mas horizontal posible para facilitar la
compension de las necesidades y que las personas se sientan participes del
lugar.

13. ARQUITECTES DE CAPCALERA consiste en una metodologia que surge en la Escuela Tecnica Superior de
Arquitectura de Barcelona y que busca reivindicar el papel de los arquitectos como agente social, aproximandolo
al ciudadano para atender a sus necesidades. Los transversales, donde participan estudiantes y se colabora con
entidadesdel barrio, se transformanlavivienda colectivadesde el sujeto paratransformar conellael espacio publico.
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4.3. La Punta

Pedania del sur de Valencia, cuyo
modo de vida estaba ligado a a la
huertaylindabaconlLaMarjalyelmar.
Hoy en dia ha quedado «fracturada»
por numerosas infraestructuras.

Figura 41. Situacion La Punta

Laconstrucciénde infraestructuras es unode los motivos de despoblaciéndel
medio rural. Desde el comienzo se ha mencionado el cambio de funciones de
estas zonas con la expansion (no solamente fisica) de las ciudades. La Punta
es un ejemplo muy préximo de cdmo un espacio absolutamente estratégico
desde el punto de vista medioambiental y social puede ser maltratado por
los intereses desarrollistas urbanos. Pero por encima de todo, es un ejemplo
de lucha en comunidad y un hervidero de propuestas desde la base para
recuperar el lugar.

Hasta ahora se ha analizado un caso de repoblacién en pueblos abandonados
y de revitalizacion mediante el arte y el espacio. Pero, ;qué sucede cuando la
despoblacién viene de la mano de los propios planes? ;Hay mecanismos de
reversion? ;De donde surgen estos mecanismos?

Si larepoblacién de forma sostenible esta intimamente ligada con el medio y
con las redes locales, es comprensible que actuaciones en un punto, puedan
tener repercusién en otros lugares (como apreciamos en Benagéber y
Bartxell). Si lo que sucede en la ciudad tiene repercusion en el medio rural
y viceversa, es muy probable que las actuaciones en un espacio tengan
repercusion en el otro. Por no hablar la potencialidad de los espacios
intermedios, a nivel medioambiental y estratégico.

La lucha de La Punta para paralizar y revertir la ZAL del puerto (Zona de
Actividades Logisticas) es compleja y estad protagonizada por diversidad de
personas, plataformas, asociaciones y movimientos sociales. A continuacion
se exponen algunos de los puntos, en relacion a lo analizado anteriormente
para llegar a la desurbanizacién del solar de la ZAL, que se plantea como
propuestay que ya ha sido aplicada en otros casos'.

14. Por ejemplo, es el caso de El Saler, el proyecto Life Pletera o |a restauracién del Paraje Tudela-Culip.
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Figura 42. Situacién La Punta, provincia de Valencia
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Figura 43. Situacién La Punta, Valencia
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La lucha de la Punta se remonta a 1994, cuando se modifica el Plan General
de Ordenacion Urbanay se planea la expropiacion de 70 hectareas de huerta
productiva para la construccion de la ZAL. Curiosamente, la Punta habia sido
calificada previamente como «huerta de proteccion especial»*°.

Desde que se dio a conocer esta situacién, las vecinas organizaron la
resistencia en defensa de sus casas, pero sobretodo del vecindario y de la
comunidad a través de la asociacién de vecinas La Unificadora. Incluso se
okuparon algunas de las casas como parte de la estrategia. Se trataba de un
movimiento que luchaba de forma colectiva por mantener su forma de vida,
intimamente ligada a la arquitectura local y a la tierra.

Fue una lucha encabezada por mujeres donde, tanto desde la organizacion
interna como con otros colectivos y grupos, garantizaron el intercambio
intergeneracional en el proceso. Incluso se organizé una Universitat d'Estiu,
donde se trabajaba la agroecologia, la importancia de la tierra e incluso se
hicieron practicas de plantacién y riego con labradores de la zona*.

Sin embargo, en tres afos consiguieron expulsar a las vecinas, al mismo
tiempo que las movilizaciones continuaban y se expandian, no solo desde
La Punta, sino también desde la ciudad, las universidades, la prensa... No es
de extrafar que tras los desahucios siguiera la resistencia, junto con otros
colectivos organizados en campaifas como Horta és Futur. Se logré que se
dictara la nulidad del proyecto por el Tribunal Superior de Justicia de la
Comunitat Valenciana y por Tribunal Supremo. La ZAL quedd paralizada,
aunque recientemente parecen estar volviendo a poner el proyecto en
marcha.

15. PENYAS, A. No van ser tres mesos de lluita, van ser dos anys d'aprenentatge. Autoeditado, Horta es Futur NO A LA
ZAL,2018.

16.LLOPIS, E. Cinc décades de resisténcia silenciada. Ed. Sembra, 2016
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No cabe duda de que en La Punta ha habido y hay una lucha de resistencia
frente a la despoblacion forzosa, encabezada por mujeres, desde las
necesidades locales y supone en si misma un proceso educativo. Pero, ¢y el
proceso de desurbanizacion?

Por una parte, la desurbanizacion es parte imprescindible para devolver a
los habitantes las infraestructuras necesarias para vivir, pero también para
dotar a la ciudad de una red verde adecuadamente conectada mediante la
rehabilitacion y restauracion medioambiental. Esta conexion es necesaria
para los ecosistemas, y funciona, por ejemplo como estrategia frente alaiisla
de calor o para facilitar laimplantacién de agricultura ecoldgica.

Por otra parte, ya hay procesos educativos en marcha y seria esencial para
tener una adecuada concienciacion medioambiental y transicion hacia
espacios rurales.

Respectoalavaloraciondetécnicasy sabereslocales, yaexisten proyectos de
intercambio de conocimientos, asi como de investigacion local, que ademas
serian absolutamente indispensables para un proceso de desurbanizacion
adecuado al contexto.

Finalmente, supone dar respuesta a diversidad de colectivos y no
Unicamente al habitante arquetipo inexistente, aunque hablar de perspectiva
de género implicaria muchas mas medidas, que alin no se pueden explicitar
simplemente desde la idea de desurbanizacion.

La desurbanizacion, definitvamente, podria ser un primer paso para devolver
el espacio a los habitantes y responder las necesidades locales, mas que a
las del capital extranjero. Ademas, podria ser un primer paso para avanzar
hacia modelos de consumo agroecolégicos locales, menos dependientes de
las energias fosiles.
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Si abordamos la propuesta desde la busqueda de la gobernanza, sin duda
un modelo territorial que responda a las necesidades de la poblacién del
lugar, implica mayor empoderamiento que un territorio fragmentado por la
implantacién de infraestructuras de grandes empresas exteriores.

Por una parte, supone un primer paso para responder a las peticiones de
los habitantes afectados, pero también de la ciudadania en general y de
movimientos locales, que han trabajado y trabajan de forma asamblearia
y en red a lo largo de la lucha. De esta manera, con un adecuado proceso
participativo, se facilitarian los mecanismos de toma de decisién en conjunto.

Sinduda,suponeunprocesoemancipadoranivelterritorial,medioambiental
y ciudadano, aunque precisa de la implicacién del ayuntamiento y expertos
para poder llevarse a cabo. Es emancipador a nivel territorial y ciudadano,
porque aproxima las decisiones espaciales a los habitantes. También a nivel
medioambiental, porque una vez realizado un proceso de desurbanizacion,
los sistemas naturales se autogestionan® y los espacios de huerta son
organizados y trabajados por los propios labradores.

Enrelacion a la generaciéon de red territorial, en la campaiia se han implicado
colectivos diversos, de pedanias, pueblos proximos y de la ciudad. Pero
sobretodo una desurbanizacion, implicaria apostar por la conexién a nivel
local entre los pueblos de la huerta proximos a la ciudad, una transicion entre
Valenciay el parque natural de la Albufera y sobretodo entre el espacio rural
y el urbano. Si en ejemplos anteriores habldbamos de la educacion desde
una visién que vaya mas alld de lo Unicamente urbano, espacios rurales
adecuadamente conectados, pueden ser una muy buena oportunidad para
sensibilizar a la poblacion y revertir positivamente en lugares mas lejanos.

17.FRANCH, M. (2018), Entrevista en el taller desurbanitzacio«Hi ha alternatives. Desurbanitzacio i restauracié
del paisatge, per un nou model territorial», organizado por la plataforma Recuperem La Punta, aturem la ZAL.
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Para finalizar, no cabe duda de que durante la lucha los agentes implicados
han ido evolucionando hacia una identidad de resistencia. No obstante, la
Punta contaba ya con una fuerte identidad cultural:

«La Punta constituia una comunidad con fuertes vinculos identitarios y de
solidaridad, unidos aun modo de producciény de vidarural particuales,en los
que se mantenia un vinculo estrecho con la tierra, las técnicas tradicionales
de cuidado y aprovechamiento de lalmisma, el cuidado y crianza de animales,
que se expresaban desde la filosofia de "todos cuidan de todos" [...] Su estilo
de vida parecia ser utépico»'®

Es decir, repensar el espacio desde las reivindicaciones seria absolutamente
necesariosise pretende actuar desde laidentidad cultural del lugar. De hecho
solamente en este pequeno fragmento del resumen ejecutivo del desalojo
forzoso se ha hablado de los cuatro puntos mencionados como retos desde la
identidad y ademas, el documento sefala que segiin la UNESCO:

«uno de los grandes peligros de nuestra época es la uniformizacion,
despersonalizacidon y la expansion del modernismo, que frecuentemente
procede a destrucciones ignorantes y a reconstrucciones irreflexivas
e inadecuadas, privando a los individuos de sus raices e impidiendo el
desarrollo de la propia identidad»*?

La desurbanizacion del solar que ahora ocupa la ZAL, implicaria devolver el
espacioalaciudadania,donde seregenerenespacios tradicionalmente verdes
y conexiones imprescindibles para muchas comunidades historicamente
silenciadas, que cuentan con formas de comunidad propias.

18. Clinica Juridica per la Justicia Social. El desalojo forzoso de la Punta como violacién de los derechos humanos de sus
habitantes, resumen ejecutivo. Facultat de Dret, Universitat de Valéncia, 23 de febrero de 2017.

19. Ibid.
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Figura 45. Infografia continuacién de la ZAL
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Desde la perspectiva urbanistica, la desurbanizacién de la ZAL y su
recuperacién como corredor verde supondria conectar la infraestructura
formada por Parque Natural del Turia y de la Albufera, a través de la ciudad
de Valencia. Estas conexiones son necesarias para que dicha infraestructura
pueda funcionar como drenaje natural, fijacién de carbono, mecanismo de
disminucion del efecto isla de calor, mejora de la calidad del aire o mitigacién
de las olas de calor, entre otras?. Es decir, la conexion es imprescindible
para el correcto funcionamiento de los ecosistemas y para que aporten los
servicios ambientales beneficiosos para la ciudad.

Mediante la desurbanizacién, se podria seguir una transicion similar aladela
zona oeste de Valencia, pasando de parques urbanos (antiguo cauce del Rio
Turia), a espacios agricolas y finalmente a una zona natural. Esto supondria
una solucién sensible a los espacios rurales y naturales desde la ciudad y
podriaserun punto clave paralaconcienciaciény educacién medioambiental.

Desde la arquitectura, seria un paso necesario para poner en valor el
patrimonio local y devolver el espacio a la ciudadania. Implicaria reconocer
la agresién realizada y poner el punto de mira en rasgos identitarios de
Valencia como la huerta. Ademas seria una inyeccién de vida en pedanias
como La Punta o Nazaret, que de otra manera quedarian aisladas entre
grandes espacios industriales, junto a los cuales es dificil convivir en el dia
adia.

Definitivamente, se trata de una opcion realista desde la sostenibilidad
medioambiental y social de la ciudad?!, asi como de la puesta en practica de
un cambio de mentalidad necesario en cuanto a los proyectos urbanisticos.

20. <http://perlhorta.info>

21.CANELA, K (2018,5) La recuperacié de la Punta com a inici d'un nou model urbanistic, Diari Jornada. Recuperado
de: https://www.diarijornada.coop/actualitat/20180525/recuperacio-punta-com-inici-dun-nou-model-urbanistic
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Figura 51. Manuel Garrido Barber3, sota I'asfalt

La desurbanizacién, como método que tiene cabida en la reflexién en torno
a la despoblacion y la revitalizacion del medio rural implica por una parte
aceptar los limites del crecimiento de las ciudades y por otra parte nos dota
de herramientas medioambientales para facilitar la sostenibilidad de los
asentamientos. Supone entender la infraestructura verde como un lleno
(y no un vacio), necesario para los asentamientos humanos y que a su vez
permite articular las conexiones entre ciudades, pueblos y aldeas.

Ademads, aunque impliquen un coste inicial, generalmente son mas
econdmicos que otros proyectos urbanisticos mas habituales, ya que tras la
intervencién inicial, el propio medio se autogestiona.

De hecho, se trata de una herramienta especialmente interesante en un
territorio como la Comunidad Valenciana, que durante el boom inmobiliario
incremento los proyectos urbanisticos de forma desmesurada y en muchas
ocasiones quedan inacabados.

Finalmente remarcar que la visibilizacién de este tipo de intervenciones en
zonas proximas a las ciudades pueden funcionar como espacios educativos,
que visibilizan realidades mas alla de lo urbano y del idilio rural. Al fin y al
cabo implicaria dejar de mirar exclusivamente los intereses urbanos para
empezar a dialogar y ojald a acercarnos mas hacia un convivencia simbiética,
imprescindible para ambos espacios, cuyos limites ya hemos dicho que son
ambiguos.
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Casos de estudio

5.Resumen
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Los casos analizados son muy diversos, pero una vision conjunta nos
puede ayudar a ver los puntos fuertes de cada tipo de propuesta. seglin
los puntos expuestos.

El caso de Bartxell, sin duda destaca por su plan de rehabilitacién desde
técnicas, recursos y saberes locales, asi como por su capacidad de
gobernanzay practica de dindmicas participativas. Las redes territoriales
aun son bastante informales, en comparacion a proyectos como el de
FAVA 365, aunque probablemente un proceso tan institucionalizado
tendria poco sentido en un espacio que destaca por su autogestion.

FAVA 365 llama la atencién por su capacidad de generar redes, asi como
por tratarse de un proceso educativo, donde también se trabajan técnicas
y saberes locales. No obstante, estd mucho menos relacionado con la
agriculturay la tierra que otros proyectos como la desurbanizacion de la
ZAL en La Punta o el proyecto de Bartxell.

La desurbanizacion de la ZAL en la Punta, es un plan de rehabilitacion,
que da respuesta a necesidades comunes desde lo local. Analizar este
caso ha sido complejo, porque se trata de un proyecto no realizado, que
podria desarrollarse de diversas maneras y decantarse mas hacia ciertos
indicadores.

Cada caso responde a su realidad concreta, por lo que es complicado
extrapolarlo a los otros proyectos. Sin embargo, su andlisis en red nos
permite tener una vision de conjunto de las estrategias que se estan
llevando a cabo frente ala despoblacién. Por ejemplo, ideas del FAVA 365,
podrian complementar el proyecto de Bartxell si se trabaja en Benagéber
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La comparacion conjunta de todos los casos es un ejemplo de la teoria
de las nuevas ruralidades expuesta al comienzo, segun la cual, el espacio
rural actual se define por su complejidad y diversidad. Ademas, se aprecian
las diferentes estructuras comunitarias, asi como las consecuencias de la
produccién globalizada. No obstante, aunque existe cierta desvinculacién de
los ciclos naturales y los recursos, en algunos procesos de revitalizaciéon se
busca reconectar con dichos ciclos y recursos mas locales, especialmente en
el caso de Bartxell y en la desurbanizacién de la ZAL.

Ladiversidad y la complejidad de estos espacios no puede ser el argumento
para pensar que todo tipo de intervenciones son adecuadas. Por ejemplo,
en el FAVA 365 delimitaban las actividades que no se podian realizar en
los espacios seleccionados y en La Punta, se puede ver facilmente que la
realizacion de la ZAL tenia un coste muy elevado en relacién al beneficio de
unos pocos y solamente parecia minimamente justificable a gran escala, una
visién que distorsiona la realidad de la zona.

Precisamente ese cambio de escala podria tener una papel protagonista
en algunos procesos urbanos que a veces engullen espacios rurales, tanto
en las afueras de la ciudad, como a cientos de kildmetros de distancia. Esto
no significa que Unicamente se deba trabajar a pequefa escala, sino que
es preciso un barrido de escalas dondo se trabaje en red y en comunidad,
adaptandose a los casos diversos. Por lo tanto, no existe una metodologia
concreta para realizar un «proyecto de sostenibilidad demografica en el
medio rural», pero si es posible deducir algunos apuntes basicos para facilitar
la viday el sostenimiento de la poblacidn en estos espacios.
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PROCESOS
PARTICIPATIVOS A LO
LARGO DEL TIEMPO

TRABAJO EN RED

NO

JERARQUICA
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1. Es importante que las estrategias salgan de procesos participativos de
la comunidad y que se trabajen a lo largo del tiempo, adaptandose a las
necesidades cambiantes de la poblacidon. Esta idea ha sido expuesta en los
retos, se estd comenzando a trabajar en la arquitectura y se aprecia en las
tres propuestas expuestas.

Asi se facilita la gobernanza de la comunidad y ayuda a aceptar y llenar los
vacios que se puedan tener como «técnicos» y como personas «no locales»,
con una vision distinta del medio. De esta forma estaremos un paso mas
cerca de responder a las necesidades del lugar y supondra un aprendizaje
bidireccional. De aqui, podriamos retomar ejemplos de trabajo como
Arquitectes de Capcalera, que supone un método de trabajo prolongado en el
tiempo, que busca responder a las necesidades concretas de los habitantes.

2. Trabajar en red ayuda a ahorrar recursos y enriquece los procesos. Esta
red se entiende mas como un rizoma' alejado de la jerarquia, donde hay
cruces y superposiciones y el centro es imperceptible. Esta vision implicaria
perder la ciudad-capital como nodo principal y su preponderancia cultural,
que se ha senalado como uno de las causas de la despoblacion.

De esta manera, los diferentes nucleos poblacionales podrian
complementarse los unos a los otros, en pequefia escala. Seria un primer
paso para fomentar los servicios de proximidad y enriquecer la economia de
los respectivos municipios.

1.DELEUZE, G.y GUATTARI, F. (1980) Rizoma
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3. Hacer un reconocimiento del lugar con los habitantes y trabajar desde el
patrimonio construido e inmaterial no monumental. Este tipo de procesos
ayuda a que la poblacién haga propio el espacio y la diversidad de usos se
aproxime mas a sus necesidades

Ademas trabajar con el patrimonio, implicaria enraizar la actuacién con
la cultura del lugar, dotarlo de elementos diferenciadores y responder con
la materialidad local. A nivel constructivo no significa hacer intocables
los edificios, sino trabajar en ellos desde un proceso de rehabilitacién
que responda a su estado e historia, asi como profundizar en las téncicas
constructuvas locales y mejorarlas desde la eficiencia y sostenibilidad.

4. Asegurar los equipamientos y dotaciones basicos en red y con distancias
maximas, que tengan en cuenta el tiempo y la complejidad de acceso. Al fin
y al cabo, garantizar necesidades basicas como la sanidad, la educacién o el
ocio es absolutamente necesario para cualquier asentamiento. También es
imprescindible como herramienta frente a la desigualdad de género, como se
ha explicado anteriormente.

Para ello, es importante trabajar desde una aproximacién territorial, donde
se tengan en cuenta las distancias y la accesibilidad, independientemente del
nlimero de habitantes. Es importante tener en cuenta que probabablemente
estos equipamientos se tengan que gestionar de forma diferente alos de una
ciudad, como podria ser el caso de una escuela.
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5. Facilitar las conexiones por medio de transporte publico y vias para
vehiculos no motorizados, dotaria de autonomia a amplios sectores de la
poblacion. Ademas, facilitaria una visién mas proxima y lenta al territorio y
ayudaria adisminuir lacontaminacién ambiental y a generar red a nivel local.

FACILITAR LAS
CONEXIONES

6. Trabajar la infraestructura verde como un lleno y garantizar su
conexion, ayudaria a nivel territorial a conectar las diferentes comunidades.
Implica trabajar una adecuada transicion de las zonas construidas a las no
construidas como herramienta de concienciacion y educativa hacia el medio
local. Asicomo, limitar y reparar dafios de grandes infraestructuras.

Ademas, de esta manera, en las ciudades y pueblos compactos se visibilizaria
el medio rural, aunque deberia de ir acompafado de un proceso educativo.

TRABAJAR LA En cualquier caso, empezar a mostrar la infraestructura verde como un
Ileno puesto en manos de la poblacidn seria un primer paso necesario para
INFRAESTRUCTURA empezar a valorar el medio ambiente, la tierra y aproximarnos a modos de

vida mas sostenible.

VERDE COMO LLENO
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Cada uno de estos apuntes llevan consigo la necesidad de un cambio de
perspectiva de aproximacién y trabajo de la arquitectura. Nos hablan de la
equidad desde ladiversidad. Nos advierte de laimportancia de aproximarnos
desde la complejidad y el conjunto de variables que definen, modifican y
hacen que el territorio esté definitivamente vivo.

Hablamos de un espacio que difiere de las grandes urbes de rascacielos,
pero que no es apacible, manso y que debe ser comprendido para no dejarse
arrastrar por intereses ajenos. La ciudad ya tuvo y tiene sus defensores. El
espacio rural también, aunque tanto tiempo de desprestigio parezca, a veces,
habérselos llevado por delante. O quizés sera que sus luchas son diferentes.

Sus luchas educan, nos hablan, nos cuentan cosas, historias, abren debates...
Nos muestran que hay maneras de habitar diferentes. Maneras de habitar
que la gente de Bartxell no pudo encontrar en la ciudad y que las personas
de La Punta defendieron y defienden férreamente. A menudo, también nos
recuerdan que en algunos aspectos ya no son tan diferentes a la ciudad.

Este trabajo ha sido un recorrido por algunas de estas experiencias, para
intentar, alin a sabiendas de las limitaciones, empezar a ver el territorio
desde otras perspectivas y aproximarse a la comprension de esa gran parte
del territorio que a veces queda fuera de nuestra agenda. Para llenarnos de
herramientas basicas, que solamente se pueden completar con respuestas
locales. Ademads, se trata de experiencias que también son una revisién de
las ciudades. Porque ya sabemos que son indisociables de lo rural y que estos
espacios nos dan pistas de aproximaciones mas sostenibles al espacio. Por
todos estos motivos hablamos de realidades que no se pueden obviar y que
hay que palpar, trabajar, experimentar y sobretodo escuchar.
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Figura 8. Resumen andlisis de la problematica (fuente: elaboracidn propia).

Figura 9. Ana Bustelo, Soberania Alimentaria (fuente: < https://www.
elsaltodiario.com/autor/ana-bustelo#>).

Figura 10. Ana Bustelo, Soberania Alimentaria (fuente: < https:/www.
elsaltodiario.com/autor/ana-bustelo#>).

Figura 11. Ana Bustelo, Soberania Alimentaria (fuente: Ana Bustelo,
Soberania Alimentaria (fuente: < https://www.elsaltodiario.com/autor/ana-
bustelo#>).

Figura 12. Resumen retos frente a la despoblacién (fuente: elaboracion
propia)

I1l. Casos de estudio

Figura 1. Casos de estudio (fuente: eleaboracién propia).

Figura 2. Mapa casos de estudio (fuente: < http://www.noticiasforestales.
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com/2012/03/patfor-plan-de-accion-territorial.html>, elaboracién propia).

Figura 3. Densidad de poblacion Comunidad Valenciana (fuente: <http://
www.elmundo.es/espana/2018/01/27/5a6b9793468aebc5468b4696.
html>)

Figura 4. Envejecimiento de poblacién Comunidad Valenciana (fuente:
INSTITUTO VALENCIANO DE INVESTIGACIONES ECONOMICAS (2014).
DiagnésticodelaAgriculturayel Desarrollo Rural delaComunitat Valenciana
en el Horizonte 2020. Recuperado de: < http://www.avfga.gva.es/>)

Figura 5. Mapa fisico y densidad de poblacién (elaboracion propia, figura 1y
figura 3).

Figura 6. Esquema de método (fuente: elaboracién propia).
Figura 7. Bartxell (fuente: elaboracién propia).
Figura 8. Situacion Bartxell (fuente: elaboracion propia).

Figura 9. Situacion Bartxell, provincia de Valencia (fuente: Google Earth,
elaboracion propia).

Figura 10. Situacion Bartxell, conexiones (fuente: Google Earth, elaboracion
propia).

Figura 11. Ralph Erskine, The Box (fuente: https://arquitecturadeloinvisible.
wordpress.com/2015/02/22/sorberle-todo-el-jugo-a-la-vida-the-box-
ralph-erskine-le-cabanon-le-corbusier/)

Figural2. Axonometria de Bartxell (fuente: elaboracion propia).

Figura 13. Plano de Bartxell (fuente: elaboracién propia).
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Figural4. Emplazamiento Bartxell (fuente: elaboracién propia).

Figuras 15 y 16. Nucleo princiapl de Bartxell antes y después de la
intervencion (fuente: Ferrando Zorio).

Figuras 17 y 18. Sala comun de Bartxell antes y después de la intervencion
(fuente: Ferrando Zorio).

Figuras 19 y 20. Huertos de Bartxell antes y después de la intervencion
(fuente: Ferrando Zorio).

Figura21. Casa Rehabilitada en Bartxell (fuente: elaboracion propia).
Figura 22. Patio interior en Bartxell (fuente: elaboracion propia).
Figura 23. Fes el FAVA (fuente: elaboracion propia).

Figura 24. Situacion Vilanova d'Alcolea (fuente: elaboracién propia).

Figura 25. Situacién Vilanova d'Alcolea, provincia de Castellon (fuente:
elaboracion propia).

Figura 26. Situacién Vilanova d'Alcolea, conexiones (fuente: Elaboracién
propia).

Figuras 27 y 28. llustraciones FAVA 365 (fuente: < http://fava365.com/es/
que/>).

Figuras 29 y 30. Mapeo colectivo FAVA (fuente: < http://fava365.com/ca/
noticies/>).

Figuras 31y 32. PintaFAVA (fuente: < http://fava365.com/ca/noticies/>).

Figura 33. Plano Vilanova d'Alcolea (fuente: elaboracion propia).
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Figura 34. Axonometria de Vilanova de I'Alcolea (fuente: elaboracién propia).

Figuras 35, 36, 37, 38. Intervenciones FAVA 365 (fuente: < https://www.
facebook.com/Fava365-852978668140969/>

Figuras 39 y 40. llustraciones FAVA 365 (fuente: < http://fava365.com/es/
que/>).

Figura 41. La Punta (fuente: elaboracion propia).
Figura 42. Situacion La Punta (fuente: elaboracion propia).

Figura 43. Situacion La Punta, provincia de Valencia (fuente: elaboracion
propia, Google Earth).

Figura 44. Situacién La Punta, Valencia (fuente: elaboracién propia, Google
Earth).

Figura 45. Infografia recuperacion de La Punta (fuente: < https:/
recuperemlapunta.info/2018/05/29/guanyem-el-futur-recuperem-la-
punta/>).

Figura 46. Infografia continuacion de la ZAL (fuente: < https:/
recuperemlapunta.info/2018/05/29/guanyem-el-futur-recuperem-Ila-
punta/>).

Figura 47. Infraestructura verde (fuente: < https://recuperemlapunta.
info/2018/05/29/guanyem-el-futur-recuperem-la-punta/>).

Figura 48. Plano de La Punta (fuente: elaboracion propia).

Figura 49. Axonometria de la ZAL (fuente: elaboracion propia).
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Figura 50. Plano de la ZAL (fuente: elaboracion propia).

Figuras 51y 52. Reivindicaciones en la ZAL (fuente: <https://www.facebook.
com/pg/recuperemlapunta/photos/>).

Figura 53. Alqueria de la Punta (fuente: elaboracién propia).

Figura 54. Manuel Garrido Barbera, sota l'asfalt I'Horta (fuente: <https://
www.facebook.com/pg/recuperemlapunta/photos/>).

IV. Conclulsiones

Figura 1. Conclusiones, Cortes de Pallas (fuente: Laura Febré Diciena).
Figura 2. Procesos participativos (fuente: elaboracion propia).
Figura 3. Trabajo en red no jerarquica (fuente: elaboracién propia).

Figura 4. Trabajo desde el patrimonio preexistente (fuente: elaboracién
propia).

Figura 5. Asegurar equipamientos y dotaciones basicas (fuente: elaboracion
propia).

Figura 6. Facilitar las conexiones (fuente: elaboracion propia).

Figura 7. Trabajar la infraestructura verde como lleno (fuente: elaboracién
propia).
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