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6. APLICACIÓN DEL ESTUDIO SOBRE LA 
CONSTRUCCIÓN BIOCLIMÁTICA E INFLUENCIA DEL 
CÓDIGO TÉCNICO DE LA EDIFICACIÓN

Todo lo aprendido durante el estudio y la investigación sobre el tema que 
trata este Proyecto Final de Carrera, debe verse plasmado en la práctica. Para ello 
se  han elaborado unas fichas  orientativas  para la  construcción de una vivienda 
Bioclimática que servirán como guía para los posibles usuarios.

Se decidió por la solución de las fichas, debido a la falta de disponibilidad de 
un  proyecto  de  una  vivienda  al  que  poder  aplicar  las  técnicas  o  adecuar 
bioclimáticamente. No obstante, esta idea puede parecer novedosa e interesante 
visualmente des del punto del aprendizaje sobre el tema que se trata.

En este capítulo se van a describir y explicar la utilización de dichas fichas.

Hay un total de veinte fichas que se dividen en cinco grupos principales. Esta 
división está basada, fundamentalmente, en las cinco zonas climáticas diferentes 
que  existen  en  nuestro  país.  Cada  grupo  perteneciente  a  una  zona  climática 
concreta, dispondrá de cuatro fichas en las que se desarrollarán los aspectos más 
interesantes del estudio: el diseño, los materiales, las instalaciones y también se 
añade el presupuesto.

Las opciones que se detallan en las fichas, como posibilidad de aplicación, 
son resultado de otro estudio minucioso en paralelo, al del PFC, sobre cada zona 
climática. Pero no hay que olvidar que son a modo orientativo y que estará en 
manos, del posible usuario, la elección o la decisión por seguir las pautas expuestas 
en ellas.

DESCRIPCIÓN DE LAS FICHAS

- FICHA 1: DISEÑO.
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En la ficha de diseño, al igual que en las restantes, siempre estará reflejado 
la ubicación,  es decir, se informará de la zona climática a la que va dirigida la 
aplicación de estas.

Se  adjunta  mapa  bioclimático  donde  se  diferencian  las  distintas  zonas 
climáticas: clima Oceánico, clima Continental, clima Mediterráneo, clima Montaña y 
clima Árido.

A continuación, se hace una breve descripción del tipo de clima. En el diseño 
bioclimático  de un edificio  se requiere de información cuantitativa  sobre el  sitio 
donde  vaya  a  implantarse  para  incorporar  las  medidas  de  diseño  pasivo  más 
adecuadas. Estos datos de interés son: temperatura (ºC), humedad relativa (%), 
humedad absoluta (gr/kg; mmHg/kg; KPa/kg), radiación solar (W/m2), frecuencia, 
dirección y velocidad del viento. La obtención de estos datos no siempre es fácil, ya 
que para un buen resultado  en el  diseño son necesarios  datos concretos de la 
ubicación, es por esto que en las fichas se hace de un modo general.

Se  ha  recurrido  a  la  consulta  de  páginas  web  como  www.inm.es  o 
www.TuTiempo.net  proveen  parte  de  esa  información  generada  por  estaciones 
meteorológicas a lo largo del planeta a nivel mensual o diario.

En  el  apartado  siguiente  se  aporta  la  orientación  ideal  del  edifico  para 
beneficiarse energéticamente de la ayuda que puede ofrecer el clima y los aspectos 
de diseño posibles a aplicar basados en construcciones vernáculas de las zonas.

Por  último,  se  exponen  las  posibles  estrategias  bioclimáticas  mediante 
sistemas pasivos para la captación térmica, la refrigeración, la ventilación y evitar 
las humedades, con dibujos explicativos y fotografías que verifican su aplicación a 
la realidad.

- FICHA 2: MATERIALES.
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En la ficha de materiales encontraremos un mapa donde se diferencian por 
colores la clasificación de las zonas climáticas que hace el Documento Básico sobre 
el Ahorro Energético (DB-HE1) del Código Técnico de la Edificación y los valores 
límites  de  transmitancia  térmica  correspondientes  a  cada  zona.  Esto  son  datos 
importantes, ya que, como explicaremos más adelante, serán de gran utilidad.

A  continuación,  se  hace  una  descripción  de  los  posibles  materiales 
sostenibles a emplear para la futura edificación, teniendo en cuenta los materiales 
que mejores prestaciones darán para su ubicación, los que son autóctonos y los 
más accesibles en la zona. Se organizan por fases constructivas.

Por  último,  se  adjuntan  los  detalles  constructivos  de  las  uniones  más 
importantes,  como:  Cimentación-Cerramiento-Forjado  1,  Cerramiento-Forjado  2, 
Cerramiento-Cubierta  y  Forjado-Tabiquería  interior.  Irán  acompañados  de  los 
cálculos de la transmitancia térmica para saber si cumple con lo exigido por el CTE.

Estos cálculos se realizan con los pocos datos que se disponen, ya que las 
fichas están elaboradas desde un supuesto edificio, un edifico imaginario, por lo 
tanto, como no tenemos una cantidad de metros cuadrados exactos, siempre se 
coge como muestra un metro cuadrado del elemento a calcular.

- FICHA 3: INSTALACIONES.

En la siguiente ficha se expondrán los sistemas activos de producción de 
energía para la edificación. Como se ha visto en la parte teórica, como sistemas 
activos se consideran las energías renovables e instalaciones y técnicas, a través de 
aparatos, para el ahorro energético.
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Por tanto, se adjunta un detalle de la instalación de una energía renovable, 
la viabilidad económica de la instalación y 
una  pequeña  recomendación  de  la 
utilización  de  sistemas  de  ahorro 
energético  y  sostenibles  con  el  medio 
ambiente.

Para  la  posible  elección  de  la 
energía  renovable  a  utilizar,  se  ha 
recurrido  a  un  estudio  elaborado  por 
GreenPeace  sobre  el  rendimiento  más 
favorable  de  las   energías  renovables 
dependiendo de la comunidad autónoma. 
Se aportan varias opciones, a elegir por 
el usuario, para que se logre disponer de 
una vivienda autónoma que aproveche al 
máximo las posibilidades de obtención de 
energía del entorno.

En  el  apartado  de  viabilidad 
económica,  se  coge  como  referencia  el 
caso de una vivienda unifamiliar y con un 
mínimo de tres personas que la puedan 
habitar.

- FICHA 4: PRESUPUESTO.

En la ficha de presupuesto lo que se quiere mostrar es una comparativa de 
precios de los materiales  que hemos propuesto para una vivienda en una zona 
climática  determina,  con  los  materiales  que  se  utilizarían  en  una  vivienda 
construida de forma convencional con características similares a la supuesta.
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Como no se disponen de las mediciones concretas de la edificación, se ha 
decidido  hacer  la  comparación sólo  manejando el  precio  unitario  del  material  a 
utilizar (PM), aunque cuando se ha tenido acceso al precio de ejecución (PEM) se ha 
adjuntado. La obtención de los datos ha sido a través de la comunicación con las 
casas comerciales que distribuyen este tipo de materiales sostenibles y ecológicos. 
Para los precios de los materiales  convencionales  se ha recurrido a la  base de 
precios del CYPE.
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ANEXO 1.

FICHAS ORIENTATIVAS PARA LA CONSTRUCCIÓN 

BIOCLIMÁTICA
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