HOTA: Eialcance de ia exposicion, contenidoy detalles de ta memoria, angjos
y pilanos seré el suficiente para que otro técnico competente distinto del autor
pueda, con sus datos, chequear el proyecto para aceptarlo o rschazario
técnicamenie, tanto a nivel de visado como 2 nivel de direccién de obra.
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1.- DEL RECINTO DOCENTE  (uwingmindm]
1.1.- ACONDICIONAMIENTO BEL TERRENO

1.1.1 Demoliciones.
1.1.2 Movimientos de tierras.
1.2 CERRAMIENTO DEL SOLAR.
1.2.1 Vallado.
1.2.2 Cancelas.
1.2.2.1 Para peatones.
1.2.2.2. Para vehiculos.
1.3 USOS Y TRATAMIENTOS DEL TERRENO.
1.3.1 Accesos y pasos.
1.3.1.1 Peatonales.
1.3.1.2. Vehiculos.
1.3.2 Porches.
1.3.3. Usos deportivos.
1.3.4 Usos de expansién-juegos.
1.3.5 Huertos escolares.
1.3.6 Jardineria.

1.3.7 Espacios libres y/o sin ocupacion especifica.

2.- DE LOS EDIFICIOS.
2.1 ESPECIFICACIONES SOBRE HABITABILIDAD Y DISENO.
2.1.1 Programas.
2.1.2, Condici.ones de habitabilidad.
2.1.2.1. Accesibilidad.
2.1.2.2 Ambiente {ventilacién, higrometria y acondicionamiento térmico).
2.1.2.3 lluminacidn.

2.1.2.4 Actistica.
Ruidos exteriores.
Ruidos interiores.
2.1.2.5 Orientacion.
2.1.2

.6 Proteccidn contra agentes meteoroidgicos: vientos, liuvias, rayos.
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1.2.7 Proteccidn canira incendios.

~I

Protaccidon contra intrusion, robs y vandalism

(€]

i

28]
o
(o]

2.1.3 Funcionamiento o uso.

2.1.3.1 Caracteristicas geométricas generales.
Nimero de plantas.
Dimensiones planimétricas.
Alturas libres.
Huecces.

2.1.3.2 Ubicacion de espacios.

2.1.3.3 Interretacidn e integracion (agrupaciéon) de espacios, zonificacisn,

2.1.3.4 Pasos.
Puertas.
Circulaciones.
Escaleras.

2.1.3.5 Barandillas.

2.1.3.6 Sefializacion.

3. ESPECIFICACIONES CONSTRUCTIVAS
3.1.- DEL CONTROL DE CALIDAD.
3.2 CRITERIOS GENERALES DE DISENO DE LA ESTRUCTURA.
3.2.1 Cimentacidn y contencién
3.2.1.1 Datos previos y estudio geotécnico
3.2.1.2 Tipologias utilizables y plano de asiento
3.2.1.3 Muros de contencidn
3.2.1.4. Zapatas
3.2.1.5 Losas
3.2.1.6. Pilotajes
3.2.1.7 Elementos de arriostramiento y/o vigas centradoras.
3.2.2. Forjados
3.2.3 Pilares y vigas
3.3 Cubiertas
3.4 Cerramientos
3.4.1 Fabricas y albanilerias
3.4.2 Carpinteria exterior
3.4.3 Vidrieria {acristalamientos exteriores)

3.5 PARTICIONES

3.5.1. Fabricas y albaidilerias-

RECOMENDACIONES PARA PROYECTOS DE CENTROS ESCOLARES
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3.5.3 Vidrieria (acristalamientos inieriores).
3.6 CERRAJERIA: BARANDILLAS,
3.7 TERMINACIONES.

3.7.1. Pavimentos

3.7.2 Paramentos verticales y horizontales

4, INSTALACIONES

4.1 DEL CONJUNTO DE LAS INSTALACIONES.

4.1.1. Documentacidn a presentai en el Proyects
41.2. Legalizaciones.
4.2 SANEAMIENTO
4.2.1 instalaciones exteriores
4,2.2 Instalaciones intericres.
4.2.2.1 Trazados.
4.2.2.2 Canalizaciones.
4.2.3 Fontaneria
4.2.3.1 Del conjunto de lainstalacion.

4.2.3.2 Instalaciones exteriores.
Trazados.
Puntos de uso

4.2.3.3 Instalaciones interiores (en edificios).
Trazados.
Tendidos:
Canalizaciones.
Aparatos sanitarios.
Inodoros.
Inodoros.
Lavamanos - fuentes interiores:
Griferias.

‘4.3 Electricidad.

4.3.1 iInformacién previa.

4.3.2 Instalaciones exteriores (respecto de edificios)

4.3.2.2 Alumbrado exterior:

RECOMENDACICNES PARA PROYECTOS DE CENTROS ESCOLARES
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4.3.3 instalaciones interiores (en adifi ~ios)
4.3.3.1 Trazados.
4.3.3.2 Tendidos:
4.3.3.3 Mecanismos

4.3.4 Alumbrado general interior.

4.4.- Telecomunicaciones.

4.4.1 Comunicacidn interna del centro docente.

4.4.2 Telefonfa interior.

4,43 Telefonia exterior

4.44 TVIFM.

4.5 ACONDICIONAMIENTO TERMICO: CALEFACCION INTERIOR DE
LOS EDIFICIOS.

4.5.1 Sistemas de calefaccién

4.5.2 Condiciones del recinto de emplazamiento {sala) de las calderas
4.5.2.1 De la maquinaria y su instalacian,

4.5.3 Trazados

4.5.4 Canalizaciones.

4.5.5 Puntos de uso / consumo.

4.5.5 Combustiblies.
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1.-DEL REGINTC DOCENT =

1.1.- ACONDICIONAMIENTO DEL TERRE

* E| Provesto contemn le 4 o tratamiento dal otal recinto docants (
necesarias para !r‘ giecucidon_de la

: |miu|ré (1) _cuantas operaciones previas sa=n nsce
astructura dopM refiera; demolicionss. desescombres. limoieze del solar,
i
etc.

* Se presentaran (1) planos generales del intal terreno, acolendo planimélrica v
do inicial, los frabajos a realizer v el estadc final.

alimaticamente el esta:

1.1.1 Demoliciones. | )
= £] Proyecto contemplard las demoliciones de f&bricas existentes v no reytilizables.

1.1.2 pMovimientos de tierras.

gl proyecto deberd incluir todos los tipas y clase de movimientos de tierra que resulisn
nacasaric en cada caso:
* limpieza del terreno,
* explanacion: excavacién, terraplenado,
* axcavacidn para fabricas: contencién, desniveles, vallades,
* aycavacion para cimentacién: pozos. zanias,
* excavacion para instalaciones; fosos. pozos. zanjas,

jusiificando los sistemas empleados en los trabajos de: extraccién, manipulacion vy
transporte, posible aprovechamiento, aporte, origsn o destine de ias tierras.

1.2 CERRAMIENTO DEL SOLAR.

1.2.1 Vallado.

El recinto docente estara delimitado (I} mediante valtade completo de la parcela (Ra), con
accesos (I} de peatones y de vehiculos, que procure (1) la proteccion de las personas v las cosas.

El cerramieriio seré considerado como elemenio de protescidn de paso, con hiecos a 12
cm {{} como maximo,

La altura total del cerramiento (vallado v cancelas) seré como minimo de 1.80 m (1),
recomendable: 2,00 m (Ra)

Propuessta constuctiva:

* Zocalo de altura =< 1,00 m, formado altemativamente por:
** hormigdn ligeramente armado,
** fabrica de bloques de hommigdn prensado, en cuyo casc se macizaran (Ra} los senos de la febrica
(para evitar |2 formacion de escalzs con el rompimianto al tresbolillo de una de sus paredss),
** fabrica de ladrilic macizo o "panal” de gran dureza (por razones similares a caso anterior).
* Parte superior, hasta la altura total de 1,80 0 2,00 m., formada altemativamente por:

* malla metdlica electrosoldada, de reticula que no quepa el apoyc de un pis humane (por ejemplo S
cm de ancho, por 12-20 cm de alio), con alambre de 5, 5-6 mm minimo de diametro, enmzrcandc dicho
maltazo con perfiles laminados y galvanizada o con obro tratamiento antiéxida (jatencion: et posible
tratammiento después de la elaboracion del total elemanto metilico soldado!, para no dafiar la proteccion
en la posterior elaboracion de corie y soldadura).

** reja de perfileria laminada (no huecs evitando la dificuitad de proteccidn "por dzntro™), cuidando en
su disefio el evitar hacera escalable.

™ elementos de obra (prefabricados o "in situ™) siempre qus contemplen la parmeabilidad visual que sé
ha sefalado.

1.2.2 Cancelas.

1.2.2.1 Para peatones (i) :
¥ luz en hojas practicables: 0,80 <=luz =< 7,00 m,
* disposicidn minima: i puerta con 2 hojas.

RECOMENDACIONES PARA PROYECTOS DE CENTROS ESCOLARES
2/03/98

o



1.2.2.2, Para vehiculos (I} :
T luz en hojas practicables: =< 2,00 m,
T disposicion minima: 1 puerta con: 3.00<=luz =< 4,00 m.

Las cancelas de acceso seran lo suficientemente robustas para impedir su desplome en
caso de que los escolares les usen para columpiarse (muy frecusnte); considerands por elio (2
aplicacién de (1) 200 kg/m de “"sobrecarga de uso” afiadida & las olves cargas: peso propio ¥, &N
su ¢aso, de nizve, viento, elc.

Las cancelas dispondrén de <znciiios dispositivos para la fijacion de todas las hojas
practicables en sus altemativas posicion=s, al menos, de maxima apertura y cerradas.

1.3 USOS ¥ TRATAMIENTOS DEL TERRENO.

considerarse e! tratamiznto globz! del solar dentro de un costo prudencial y dedicando especial
atencion a la zona representativa de! conjunto docenite.

1.3.1 Accesos y pasos.

* Se facilitard (Ra) la accesihilidad a personas con movilidad reducids v discapacitados
sensoriales,

* Se dispondran pendientes v drenajes que eviten el encharcamienio,

1.3.1.1 Peatonales.

Tendrd un trazadn razongble de un ancho => 1,80 m, sin peldafios v con pendientes
longitudinales. que en funcidn de la longitud de tramo (1), serédn det &, 106 12 %

¥ Dicho recorrido serd pavimentado. de msnera gue en tiempo liuvioso se nuada circular
sin pisar barro

El ancho minimo dado es parz el cruce de dos sillas de ruedas y en ese caso se colocaran
pasamanos a ambos iados a una altura de 70 cm y bordillos guia o protecciones que eviten el
deslizamiento lateral de {as sillas de ruedas de altura =>5 cm.

El pavimento seré antideslizante, incluse en presencia de humedades, y excluird elemenios
varios que por su ubicacién puedan suponer riesge para las personas, especialmente con
capacidades reducidas: postes, farolas, arboies, etc.

* Asi mismo se dispondré aceras perimetrales a los edificios como protieccién contra las
humeadades, de ancho minimo 0,90 m.

Propuestas constructivas:

" Pavimenlos altemativos:
** terrazos con relieve, baldesas de grava lavada o baldosas de hormigén prensado,

* Todas las pavimentaciones se encintaran con elementos de hormigdn adecuados:
** con bordillas si se trata de crear un desnivel para separar el lréfice rodado (plinto: 10 2 12 cm) o para
separar usos anegables: huerto esoolar, zona ajardinade, efc., en cuyo caso el desnive! se reducira al
minimo aconsejable (3 2 5 cm) y en relacién a las posiblas escarrentias superficiales,
** con rigola si se frata de mantener el nivel y simplemante se trata de un cambio de pzvimento sin
alterar la acessibilidad pealonal.

Escaleras exteriores. medidas (1): (siendo h=huella y c¢= tabica)
Coma solucidén unificada (Ra), en general: (2c+h ) =62cm

i5em <= ¢ <= 16cm 28,5cm <= h <= 34cm
Que conduce a un peidafo recomandado (Rb), en genera':
¢ = 15cm h = 32cm

Propuestas constructivas:

* Paldano resomendadc: robusta de mass (Ra) (que posibles descascardllados no modilicuen bésicamente ni {2
fundionzlidad, ni la seccién, nila textura, ni el color, efc.), por ejempio:
** bordillo de hormigon er posicidn tumbado de, eproximadamesrte, 30 x 15 em,
** como labica: bordille de homigdn en posicion plantadn de, aproximadaments, 20 12 cm,

RECOMENDACIOMNES PARA PROYECTOS DE CENTROS ESCOLARES 6
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** como huslla, dzsde &) ancho dai bordillo-tabice hasis 2 1otal oz 1z hvella deszlal taljosa 52900
rssta de pasos.
por razones de seguridad, como, para apoys de I0s Uusuarios ¢on £apacidad visual

Tanio
0s peldafios serdn:

ant
disminuida, i
diferenciados. bizn _mediante cambio de color v/o textura en husllz v tehice ron
sefializacidn_de bords entre hueli= v tabice,
de huella: antideslizania incluso_en presenciez de humedsdes, con &5correniia para
avitar encharcamiantos (2 a 3 %).

1.3.1.2. Vehiculos.

Para servicics, mantsnimiento y conservacion a instalaciones, tanguss ¢z combustibles,
szlas de magquinaria, cocina y suministros, equipamiento y suministro de malerial fungibls & todos v
- cada uno de los edificios.

Aparcamiento para automdviles (1)
| (N° de plazas (Rm)}tantas como unidades escalares disponcz el centro doceris més 1,
o las indicadas en el programa correspondierie.
[ * tamano de ias plezas 'Ra): 470 x 2,30 m.. excapio ies de ~zserve para usuarios con
- movilidad reducida que serédn de 4,70 x 3.30 m.,

Ararcamiento para motos y bicicletas:

** recormendado como cubierto (Rm), con cubieria ligera (Ra).

** con barra de anclaje (1) pare poder asegurar los vehiculos,

*=* para bicicletas: tipo ds sujecién con soporie para su manisnimiento en
posicion vertical (Ra),

** longitud del aparcamiento en baterfa, s2gin niveles docentes, N° de puestos
escolares, uficacion del centro: localidad y hébites, car&cter, etc. minimo {f): doble del
numero de unidades escolares cue disponge el centro, expresadc en metros lingalzs.

Propuastas constructivas:

= aglomerados asfélticos, con atencidn espadial a los aplicados en frio, por las dificulizd=s en la nuesta
en obra en superiicies pequenas, irreguiares, de muchos rincones (zcceso de iz maquinariz pesedz) vy
porque para suparicies peguenas su incidencia en & coslc puede ser alta por la puesta "in silu” de la
maguinaria.

recomendadc (Rb): sclaras de hormigdn con la siguiznts propussta tipo:
** terminacidn: fratasado (Rm) ¢ pulido, H-175, espesor, 15 cm, sub-bass: granular, compantada, 20
cm, con junizs de hormigonado antre 3y 4 m.

1.3.2 Parches.
Bl ancho cubierto sera (1): => 4,00 m.

- La altura libre: minimo (I): => 2,80 m.; recomendado (Rm): entre 3,00 y 4,00 m.
Pavimento antideslizante incluso en presencia de humedades (l).

* Recomenda‘do: Acceso desde porches a servicios higiénicos alumnos en planta biajg
{Rb). v en los institutos de Educacion Secundaria (i8), ademas. e la cafeteria (Rb),

1.3.3. Uses deportivos.
= El nimero de pistas polideportivas y sus medidas seran segin programa de necesidades
en el caso de mas de una pista, se recomienda: yuxtaponerias por sus lados mayores {(Rmj.
No deberd existir resalte alguno (Ra) entre pislas, y entre pistas y el terreno circundante y
= tendran pendientes (min. 1%) y drenzaje que eviten el embalsamienio de agua.
Pavimenio antideslizante incluso en presenciz de humedades (1),
Eropuestas consfructivas:

= * agiomerados asfalticos, en dos czpas:
"' superor de leminacidn con espesor, aproximads, de 2 cm y &ddo =< 20 mm () pzre recucir 1a
abrasidn e inferior con espesor entre 5 y 7 cm y arido: +/- 40 mm,
* Recomendado: soleras de hommigsn con la siguiente propuzstz tipe:
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** terminacion: pulidofiralasado mecénico con trzizmisnlzs antideslizarn: p—ﬂfo incluso 2N prasencia ga
hurnedadas, H-175 armado cuarzo corndsn colorezdo en mesa, espeson enlre 12y 18 ¢m, sub-bage:
granuiar, compaciada, 15/20 cm y jurtas de hormigonedo: cads entre 3 y 4 m.

£l Prnvpcto incluire 1a sefislizacion da las linees de juegos. con las sjauient

- Pmtaao indeleble y antideslizan! : incluso en prasencia de humedades (I).

* Juegos deportives diferentas y en el siguiente orden de prelacion (Ra):

** 1°.- baloncesto, 2° balonmano, 3° futbito, 4° voleiboal, elc.

* Maximo numero d= nistas sobrepuestas: 2.6 3.

* Colores y orden de prelacién en su utilizacion (Rb):

“* amarillo, rojo y blanco, con: amarillo para la pista "mas exterior y extensa"
(balonmano/futbito), rojo para la pistz “intermedia” (baloncesto), blanco para fa pista "mas
intarior y reducida” (voleybol).

Sz recomienda su ubicacién (Ra) préximo al gimnasio y en relacidn con los vestuarios,
contiguas con las superficies dastinadas a jusgos y expansion de los alumnos, con accesos desde
el exterior del recinto independientes del interior de los edificios, que contemple la reduccién del
riesgo por el movimiento de balones v objelos lanzables deportivos, tanto por su caica hacia el

exisrior del recinto como por el golpe cortra partes fragiles (farolas, huecos acristalados, eto ).

* Se provaciard el alumbrado de las pisias polideportivas: previando la DOClblhdﬂj de su
funcionamiento independiente del uso docente {{).

1.3.4 Usos de expansién-juegos.

Ademés de las superficies indicadas en los respectivos programas de nacesidades para
estos usos, los espacios libres y/o sin ocupacion especifica, deberdn ser dispuesios (Rm}, en lo
positle, iqgualmante para los mismos, sin perjuicio de que en el futuro puedan dedicarse a otros
fines, por elemplo & ampliacionas.

* Se buscard su interrelacién con los porches {Ra), sianificando ésios un espzcio
intermedic interior-exterior sin solucion de continuidad v evitando desnivelss vy peldafiss.

Se dispondra pendientes: =< 5 % (I} y drenaje que eviten el embalsamientc de agua.

Propuestas constructivas:

“ Tierras prensadas, garbancillos finos, arenas, efc.
* Si es de naturaleza arcillosa, (para impedir la formacion de (angos en invierno y polvo en verano), se lratara

con: extendido de piedra arenisca ¢ czaliza blanda molida mezclado con cal en proporcion 1:8, con un espesor de 10 em y
compactacion posterior.

* En las escuelas de Educacidn Infantil (el} los espacios desianados en los programas
de necesidades como "Aulas Exteriores”, se incorporarédn en cuanto s usos y funciones a la
Zona de expansidn-juegos (Ra), significando un_espacio intermedio interjor-exterior sin
solucidén de continuidad v evitando desniveles v peldafios en lo_posible (Ra), 2l estar
también relacionadas con las aulas interiores (1.

* En los centros que incluyan Educacion infantil y Primaria (el + cF), tendran sus zonas
de juegos independientes y en relacion a sus respectlivas zonas de aulas {f). '

* El tratamiento superficial se distribuira, aproximadamente al 50 %, con materiales
duros, (piedras naturales o artificiales, compactos, etc. ) y blandoes (Rm) (vegetales, tierras
prensadas, garbancillos finos, arenzs, efc.).

* E! pavimentado duro presentara las siguienies caracteristicas: serd antideslizenie
incluso en presencia de humedades (1), con pendientes: =< 3 % (1) y drengje que evilen e!
embalsamiento de agua.

* Se recomienda disponer un minimo rectanqulo (de 20 x 10 m) inscribible en ia zone de
pavimentado duro como “pista predeportiva” (Ra).

" En fa superficie de pavimanto blando, se incluird balsas de arena (I) con ur espesor,

aoroximado, entre 15 y 25 cm (Rb), con contencion (de la arena) perimatral (Rm), drenadas
(Ra).
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1.3.5 Huerios escolares.
Eihuerto escolar es ur espacic didactico mz

)

Deberz estar: localizado prévimo ai edificio docente, delimitedo por eiemantos naturales
prefereniemente, o, alternativamante: bordilles. dotade de ligera urbanizaciér. que permita transiter
por pasillos entre cultivos, dotado de sistema de rizgo sencilio y de facil mantsnimisnto.

1.3.6 Jardineria.

Con una superficie indicada en los respectivos programas de necesidades, se ubicars
preferentemente (Ra), para una mayor dignificacion del conjunto, en las zonas de acceso.

Se recomienda (Ra) soluciones: que no presenien grandes riesgas, con utilizacidn de
elemantos naturales que: permitan crear zonas de sombra: arbustos y arbolado y posible utilizazion
de masas arboéreas de hoja perenne como barrera actstice natural, presenten posiilidades
didacticas, con una muy especial atencidn a las especies autdctonas de bajo costo de

= mantenimiento y reducido coste de instalacion.

Se proscribe expresamente el césped de dificil mantenimiento (1).

1.3.7 Espacios ilbres v/o sin ccupa
* El Provecto conteraplaré ef fofal re
* Mo se plantean espacios libras ni sin trftamuento especifico (1) y se fratardn -
sequn o especificado para “usos expansidn-iusegos”.

5 8
O Os
3
(0]
[
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(4]
O
-
o
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2.-DE LOS EDIFICICS
2.1 ESPECIFICACIONES SOSRE HABITABILIDAD Y DISENO.

21.1 Programas.

La disposicidn de espacios se basard en el cirespondiente programa de necesidades,
como normativa de aplicacion (N).

2.1.2. Condiciones de habitabilidad.

2.1.2.1. Accesibilidad.

* Todo edificio deberd tener (1) al misnos, un acceso conectado & recorridos peatonales
exteriores, situado al nivel del exterior, con pesible desnivel maximo (umbral, coriaaguzs, eic.) de

. 2,5 cm., con umbral antideslizante incluso en presariciz de humedades, con luz de paso => 1,50 m.,
o con, al menos, una hoja de puerta con luz de pasz => 0,80 m. y con inmediatez 2l vestibulo
= principal.

Con relacidon a la supresidén dz barreras arquitectdnices: considerar el conceplo de

: accesibilidad integral como un aspecto més de la calidad del proyecto y tendente a conseguir unos

= espacios totalmente accesibles, mas alid que el mero cumplimiento de unas determinadas
normativas relativas a las barreras fisicas.

* Todo edificio docente gue contemple cocina_escolar para el cumplimiento de s NBE-
Le CPI/96 (ver art. D _19.2 1), dispondra (N} ademas, al menos, una salida especifica de iuz
libre => 1,20 m comunicada directamiente con el exterior del edificia.

RECOMENDACIONES PARA PROYECTOS DE CEHTROS ESCOLARES 9
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os los espacios deberan i=n:
la_ventilacitn

2.2
Toci
2, que no produzca dasequilibrios tdrmicos: (se exceptian: almecenss, cuartos de
entilacion puede ser forzada, aungue se recomiend

regulable,
limpieza, cuartos de basuras, cuya
se recomienda (Ra)

te zislado del terrenc para
almacenes

(Rb), iguelmente, la dirscta.)
espacios  especificamenta docenies:

cruzada.
* Todos Ins espacios dispondrén foriado inferior debidamen
micas _(i). (Se exceptizn:
cuartos de basuras, cuarios de maquinzriz: calefaccién,
i ir Al
[ = 2laia

" En los &
’S poroscriben exprasamente tos sétanos para usos espacificos docentss (1),
F“.’!fol'r hur:nedades i oér(jldas térmicas Gimnasios,
etc., y falleres gue por su especialidad pl_Jeda preverse 2 instalacion de

g=nerales (no despensas)
ascensor, etc ‘
maquinaria pesada, vibranie, etc. que necssite gran anclaje)

Todns los aspacios deberan tener luminacion (1) natural. directa, requlable en cantided
lminacis

2.1.2.3 luminacion.
{oscurecimiento) v en el control de sus rayos directos v refisjadas
a y cuartos de basures, cuya iluminacién

Se excepiian almacenes, cuarios de limpi
puede ser artificial (siempre observando otros posibies condicionanies)
Lz luminosidad garantizade artificiainznte seré en general:

mitad,

] .x i : ] &
“ en espacios docentes: 400 iux, con posibilidad de nivel
** en espacios de administracion: 300 lux, con posibilidad de nivel mitac,

** en servicios generales: 150 [ux,
* en circulaciones: 100 fux,

2.1.2.4 Acistica.

Ruidos exieriores.

En el Proyecto se justificard () la ubicacidn en el solar v orientacién de los edificing
{considerados como conjunto de todos vy cada uno de los distintos espacios y/o usos) en relacién a
previstos o conocidos focos de ruidos, por ejemplo asropuertos, vias de tréfico rodado, lineas
prapios edificios: con la

ferroviarias, etc.
Se especifica el establecimiento de barreras acusticas: en los p
adecuacion de sus soluciones constructivas de acuerdo con la NBE-CA/88 (N) y en exteriores: (Ra)

posible utilizacion de lz jardineria (masas arboreas de hoja perenne) como barrera natural

Aislamientos aclsticos a ruido aérec de los cerramientos
gativa acisiicamente hablando,

* en zonas ciegas : => 50 dBA,
aislamiento global (considerando la influencia, muy n
34

.
de las superficies acristaladas): => 35 d3
Ruidos tnieriores.
Se considerara el uso previsto en los distintos espacios que puedan ser moleslos a los

contiguos como criferio de zonificacidn .
Se especifica las siguiantss caracteristicas de aislamiento ()
* Aisjamiento acustico a ru;do aéreo:

* particiones inleriores: => 35 dBA. -
forjados entre plantas habitadas: => ’%0 dBA
** cubiertz (sitransitable) => 50 dBA.
- Hivnr ds ruido de impactoe:
* forjadios entre plantas habiladas: =< 80 dBA.
ol QoA

** cubierta (si transitable): =< 80 dBA

RECOMENDACIONES PARA PROYECTOS DE CENTROS ESCOLARES
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2.1.2.5 Orientacion.
una fachada: Orientacién dplimz SSE (7 3° desde la oriantacién S).

Orientacion convenisnte: enfre Sy ESE (75° desde la orizntesidn 3
** dos fachadas opuestaQ (orieniaciones dadeas para une de ellas):
Orientacion éptima: SSE (18° desde la orientacion S).

L33

Qrientacién convenisnie: entre Sy SE.

2.1.2.5 Preieccidn contra agentes meteoroidgices: vientes, lluvias, rayos.
La dispos:cidn de los elemsntos constructivos e inslalacionss tscnolégicas adecuadas
garantizaran {a protaccion de los edif cios contra los agentes meteorologicos, conjuntamente con la
instalacién especifica contra el rayo.

2.1.2.7 Proteccidn contra incendios.
Se plantea el cumplimiento de la NEE-CPI/86 y su Reaglamento como garantiz bastante de
ssguridad contra e! rissgo de las personas fisicas ante el incendio.

2.1.1.8 Proteccién contra infrusidn, robo y vandalismo
El Proyecto estudiara (!) las medidas de proteccién contre accesos incontralados en:
* administracion: archivos y mecanizacion,
* material y equipos docsantes,
- * espacios especificos: aula de informatica, aula de mdsica, laboratarios, tallerss, auiz
de dibujo, biblintecz, sala de usos miltiples, gimnasio,
* instalaciones iecnoldgicas.
La colocecidon de rejas en los huscos de ventanas, exige justificacion (i) de las solucionas.
Las puerias que se proyecten como salidas de esmergencia al exierior, que no sean de
uso habitual, dispondran cerraduras antipanico de accionamiento rapide (segin proceda para el
sumplimianto de {2 NBE-CPIi/26), (I) con especial atencién a !a posible utlizacidn descontrolads,
tanto por lo que significe de riesgo puntual en el momento de la emergencia (bloqueos no
desbloqueables, almacenamicnto de objetos en Iz zonz, etc.), come por ! ricgo de zcceso desde €l
extarior (previa apertura con apariencia de cerrada); incluyendo la posibilidad de zdoptar
avisador audiovisual.

2.1.3 Funcionamiento o uso.
2.1.3.1 Caracteristicas geométricas generales.
Nlamero de plantas.
De acuerdo con los programas de necesidades {N) correspondientes
Dimensiones pvi‘animétricas.
Profundidad o lade perpendicular a fachada:

minimo, en: escuelas de Educacion Infentil {e!), colegios de Educacién
Primaria (cP) e institutos d= E. S. Obligatoria (1S0): 5.00 m,
en institutos de Bachillerato (iSB): 5,50 m

en inslitutos de Formacion Profesional(iSF): 6,00 m.

maximo: 7,00 m.

* Et Provecto deberd (1 estudiar v justificar 2 distribucion del mobiliario v funcionamisnto
c= cada uno de los espacics provectados, a escaiz 1/100.

RECOMENDACIONES PARA PROYECTOS DE CENTROS ESCOLARES 11
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Alturas libres.
>Engensral: => 2,80 m.

En seminarios, despachos, administr

€

acion, y pequefos locales: => 2,60 m
e recomienda unificar slfuras fibres (Ra).

Huecos.
" gltura proteccion: => 1,00 m.

Tipoloala propuasta (en funcidn del tipo v dimensionado de a ventana):

Hojas correderas desplazables, al manos dos a dos, con ancho de hoja recomendzda, en funcidn d= su altura, de
1,20 m (el doble de I fongitud media del brazn),para sar accesible por mitzdas.

Recomendad0 (Ra): Hojas praclicabizs abatibles, con una de ellas oscilobatiente,

disposicién de parteluces en las propias hojas para limitar €l tzamafio del acristzlamiento (de cada vidha) por
szgurizsd y economiz, tanto en su instzlacion como en su reposicion.

2.1.3.2 Ubicacion de espacios.

* Accesibilidad y posibilidad de uso Independiente (Ra) del resto de espacios docenies,
por posible uso en horarios diferenciados, vy er: lo posible, de los espacios especifizos parz ciclos
formativos (iSF) en los institulos de Educacidn Sacundaria, con atencion, en su ceso, a los
espacios docentes que puedan compartir con Bachillerato y con 1a Obligatoriz.

* Servicios higiénicos situados en planta baja para alumnos, para su usc desde &
exterior de los edificios, independientemente de su accesibilidad desde el interior, pudiendc
disponerse dichos servicios en el o los edificios principales, el gimnasio {combinados con los da los
vestuarios), en ambos o servicios especificos {no muy recomendable para no multiplicar
elementos).

* Pistas polideportivas y-elementos exteriores de posible uso alternativo al estrictaments
docenle (por ejemplo: teatro al aire libre); gimnasio y sus vestuarios, comedor y cocina (caso de
evistir), cafeteria (caso de existir, obviamente en los institutos de Educacidn Sscundaria (iS)),
biblioieca, aula de informatica (iS), aula de mdsica, sala de usos multiples, recursos audiovisuales,
aulas-taller, vy, en todo caso, servicio higiénico para usuarios con movilidad reducida,

* Por mayor dependencia del exterior, situar préximos a acceso o vestibulo principal {en
planta baja) (Rm) la zona de administracion, los dezpachos para el seguimiento de la Formacion en
Centros de Trabgjo (institutos que incluyan ciclos formativos (iSF)) y el espzacio especiiico para las
APAs, por su uso (reuniones)

2.1.3.3 Interrelacién e integracidn (agrupacion) de espacios, zonificacién.
En la organizacién de les espacios se recomienda (Rb) buscar, en general una facil lectura

espacial y clara sefalizacion, evitar largos recorridos y una comunicacién visual de todc el centro
(al menos la percepcién visual de su esquema funcional).

Se especifica (Ra) los siguienies criterios de agrupacion de espacios en base a la
funcionalidad docente, por:

A) Ciclos de edad v educativos: se procurard agrupar los espacios de forma que queden
efinidas zonas de Giclo constituidas por:
< aulas del ciclo, servicio de alumnos, una aula de apoyo o dz peguenas dimensiones,

una sala de equipos docentes, una zona de almacenamiento que podré consistir, en algin
caso, en un armario empofrado localizado en alguna de fas zonas anteriores.

E;] _materias educativas, considerando posibles inierfergncias mutuas cue
aconsejen alejar o separar:

* por ruidos: aula de mdsica, aulas-talier y talleres, aula especifica de actividades
artisticas (bachiiierato de dicha sspecialidad), biblictecs, sala dz usos multiples.

* por horarios diferenciados: inierferencias acusticas en ios cambios de actividades
sobre todo entre ciclos docentes distintos (ver anterior epigrafe A).
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Ci Mavor conveniencia 42 seaquridad contre el acceso inconirolado, robe v vandatismsy:

" administracidn: archivos y mecanizesion,

" material y equipos docentes,

* espacios especlficos: aula de informatica, aula de musica, (gboratorios, tafleres, auls
de dibujo, biblioteca, salz de usos muitiples, gimnasio,

*instalaciones tecnoldgicas.

Di Tipo de instataciones:

D.a2) Con instalaciones fijas, (con menor posibilidad y frecuencia de remodelaciones.):

" servicios higiénicos, [2bgoratorics y tzlisres,

D.b) Sin instalacionss fijas, (con mayor posibilidad de remodelaciones): aulas y
saminarios,

£ Suscepiibilidad de funcionamients independients (que puede interesar por entreass
escalonadas de partes de obra, trabajos de reformas, ampliacidn ¢ mejoras, stc.

** zona de aulas,

** zona de espacios docantes especificos, o
zona de espacios comunes, :
zona de administracion,
"7 zona de servicios generales,
¥ zona de espacios opcionales,

2.1.3.4 Pasaos.

TE

b

wr

Puertas.

Se especifica {1}, en general, de tamaios normalizados, altura libre: 2,00 m, abrirdn hacia
fusra, en el sentidoe de la marcha més corta hacia el exterior del edificio y en su apertura no
invadiran circulacionss > 0,15 m.

Elternativas tipoldgicas:

= 2 hojas, cada unz de slias con 0,60 m de ancho libre,
** 2 hojas, una de 0,80 my la olra de 0,40 m de anchos libres,
** 1 hojz, con 0,80 m de anche libre,
= Unicamente en la: cabinas de inodaoros para no usuanos con maovilidad reducida: 1 hoja, con 0,60
de ancho librs,
Todo ello en funcién de supresion de barreras, NBE-CPI/96 y tamafio de muebles previstos
para cada espacio (ver las fichas).

Circulaciones.
Ancho minimo (1): Con acceso a espzacios docentes en amboes lados: => 1,80 m.

Con acceso a espacios docentes en un solo lado: => 1,50 m.

En los Institutos se preverd (la instalacion de tzguillas-mueblas en nimero suficiente para
todas los alumnos, en las zonas de circulzaciones donde se localicen las aulas; para lo que se
adecuarén las anchuras ‘de los pasilios correspondientes, afadiéndoles, por cada banda de

= [ taquillas dispuesta, {a profundidad del mueble + ancho de su puerta - 0,15 m, con un minimo de
. 0.65 m.

Se recomienda evitar laraos recorridos {(atencidn a la NBE-CPI/96) v los "fondos de szca”

Escaleras.

Ss situarédn, las principales, préoximas al vestibulo principal de entrada y féciimente visibles
(Ra) y el resto, de forma que interfieran lo menas posible cualquier redistribusién de las zonas
docentes (Ra).

Szran de traza recta (1), proscribiéndose expresamente las escaleras compansadas,
_ helicoidales, etc., por razones de seguridad.

Numero, n. de peldanos por tramo: 3 <=n =<10_(l).
Ambito {(ancho de p2so sin invasidn de ninadn elemento: barandillas, ete.) : => 1,20 m.{H)
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Tanto por razones de seguridad, como para apoyo de los usuarios con capacidad visyual
disminuida, tos peidafios seran: diferencizdos (Rin), bien mediante cambio de cuior ¢ long en
huzslle y tahica, con sefializacion de bords entre husiia y tabica, de huella antideslizznte, al menos
cercano g iz arista {f).

2.1.3.5 Barandillas.
Se dispondia (1) barandillas n escaleras, y en los desnivelzs entre pianos => 0,50 m

Tanto las barandillas d= escaleras como las que pusdan disponsrse en desniveles
interiores en los edificios presentaran las siguientas caracteristicas {i):

** altura proteccion: => 1,00 m, (en todo caso, por la zona de proteccidn ro podré
pasar una esfera indeformable de radio > 0,12 m)

** no dispondra elementos horizontales u olro que permitan la escalada.

** dispondrd pasamanos a ambos lados de escaleras y rampas, con fijacién por su
partz inferior, exento de cualquier obstaculo en su proximidad =< 4 cm (excepto los
elementos de fijacién) y sin interrupcién si tiene continuidad en la escalera,

** dispondra, como amangue de la barandilla, de zbdcalg u otra solucion equivalenis,
para impedir el goteo de agua del fregado de un nivel a ofro y evitar suciedad en las
zancas o paredes,

** de acuerdo con la NBE-AE/E8 (ver arts. 3.5 v 3.8, debera ser capaz de soporiar una
carga lineal aplicada sobre su borde superior {posible dispaosicién de pasamanos):

== vertical: 200 kg/m horizontal: 100 ka/m.

2.1.3.6 Senalizacién.
* sefalizacidn de evacuacion, de acuerdo con |z NBE-CPI/S6: ver aris, 12.1 v 12.2

3. ESPECIFICACIONES CONSTRUCTIVAS
3.1.- DEL CONTROL BE CALIDAD.

El Proyecto recogeréa la normalizacién, certificaciones, homologaciones, sellos y marcas da
calidad de los materiales, productos y equipos que se prescriban en el Proyecic y la concrecion
del control de calidad a desarrollar durante la obra, tanto de los materiales como de ejecucidn.

3.2 CRITERIOS GENERALES DE DISENO DE LA ESTRUCTURA.

El sistema estructural y constructivo deberz ser garanie de la estabilidad del edificio,
duradero ante el previsto uso intensivo, flexible en lo posible en prevision de fuiuras

reacomodaciones y redistribuciones de los espacios interiores y ampliacionss y sencillo en [o
posible.

Se disefiaran estructuras aporticadas procurando que formen una reticula ortogona! tanto
en planta como en alzados que, preferentemente, deben ser de hormigdn armado y con forjados
unidireccionales.

Debera considerarse (Ra) en la misma concepcidn del Proyecto, cuando se traie de
edificios situados en zonas de sismicidad elevada, disposiciones con doble eje de simetria en
planta. En aquellos caso$ en que, por distintas limitaciones, resulte especialments dificultose,
puede recurrirse a fa subdivision en elementos més sencillos mediante la disposicion de juntas
estructurales.

Se proyectaran juntas estructurales distanciadas de forma que la mayor dimension de
cada cuerpo de adificacion quede limitada entre 30 y 50 m., estarén contenidas en in plano vertical
y su anchura estaré comprendida entre 2 y 5 cm., salvo qus en caleulc se derive la necesidad de
incrementar su espeasor.
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luces mavares gene-almente no daben sobrepasar (Ra) los 8m. ¥ 8&rén recuelas cor
ervandoss la luzs: mencores, comprendidas entre 3 y 8 m y oogongiss =z
ra lcs forjadas, zunchos y/o correas.

Los recintos de mayor suparficie, taizs como &l gimnasio, que deban resolverse de forme
diafzna v sin lo requisitos normales de inercia térmics o, alstamizsnto actsi.co para [os forjados de
cubizarta, se resolveran con una astructura muy ligera mediante cerchas o viges metélizas.

El emplz0 de muros de cerga de fabrica se limitard a edificios o elementos con escasa
intensidad tzles como: recintos de ascensor y escaleras, pequefizs edificaciones auxiliaras,
murstes pare apovo del farjado antinumizdad o para Iz formacion de feljones en teiados, ete.

3.2.1 Cimentacidn y contencidn

3.2.1.1 Datos previos y estudio geotécnico
E! proyectista realizard (1) una toma previa de datos del terreno sobre el qus debs

emplazarse la edificzcidn consistente en:

* Reportaje fotografico a color,

* Comprobaciéon de la topografia del terreno asi como ds la d= la situacién y
caracteristicas de los puntos de acometida de fos servicios urbanos y de la existencia de
posibles servidumbres, composicidn, vegetacion y edificacionss o cultivos existeniss.

Con estos datos, se solicitara la realizacién del correspondiente Estudio Geotécnico al

Servicio de Gestién y Supervisién de Proyectos y Construcciones con la antelacién suficiente v
como minimo a iz entrege del Proyecio Bésico.

3.2.1.2 Tipologias utilizables y plano de asiento
El sistema de cimentacién deberd ser homogéneo, justificado de acuerdo con &l Estudio
Geoiécnico, se procurara apoyario en un estralo o estratos con caracteristicas similzres &n cuanio
a resistencia y deformabilidad y, con excepcion de los terrenos de naturaleza rocosa, no podra
situarse 2 menos de 50 cm. de la superficie del tarreno natural.

Es recomendabie que la cara superior quede a cota suficiente para estar a! abrigo de lzs
agresiones que puedan derivarse de le climatologia local. ((Ra) =>20 cm. por debzjo de I3
supsriicis del terreno)

Se procurara que queden enrasadas las caras superiores de los cimientos v se debe prever
siempre la disposicidn de una capa de regularizacion de espesor variable, pero determinado en
funcién de los dates disponibles, con hormigén pobre ¢ ciclopeo.

3.2.1.3 Muros de contencién
Se procurara reducir en lo posible por medio de desniveles con las pendientss apropiadas.

Cuando su altura no sobrepase lo 160 cm pueden realizarse madiante muretes de blogque
de mortero rellenos de hormigén y armados vertical y horizontalmente. Los restantes seran de
hormigén armado, su ancho seré coincidente con los pilares que lleven embebidos y se recomienda
gue su espesor sea uniforme siempre que esta no sobrepase los 3 m.

* En _todos ios casos deberd resolverse _adecuadamente el dreneie de aguss en su
trasdés vy cuidar su impermeabilizacidn.

3.2.1.4. Zapatas

* Deben evitarse los lipos de medianeria y de esquina.

> Se recomienda restringir {a diversidad de lipos. dimensiones y armados,

" Salvo ezusas jusiificadas no reproducir |2s juatas estructurales en los cimientos.

3.2.1.5 Losas

No se recomienda su uso salve en los casos en que la heterogeneidad del terreno, su baje
capacidad porianiz o deformabilidad resultante del Estudio Geotéenico asi 1o aconssjen.
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3.2.1.6. Pilotajes

Se proyectarén cuando el estratn d
m. y sdio cuando justificado con &l resultad

2 apoyo se encuentre a profundidades superiores a los 5
ads

=3
del correspondiante Estudio Geotécnico.

3.2.1.7 Elementes de arriastramiento y/o vigas centradoras.

* En las cimentacionss discontinuas todws los punios de scovo dsben quedsr
erriostredos en ias dos direcciones.

Cuando sobre estas piezas descanse se lrasmitan cargas verticales, cocmo los forjados
antthumedad o cierres de fachada, daberé garantizerse su apayo en el terreno o bian se tra;
como vigas ordinarias trabaiando a flexion.

e

aren

Si el firme se encusntra a mas de 1,50 m, se recomiendan (Rm) solucionss basadzas en el
arriostramiento a nivel superficial a nivel dei terreno o del forizdo sanitario y en este caso debers
resolverse el apoyo del cierre perimeiral de la cdmara de aire solidariamente con ia estructura,

3.2.2, Forjados

En general se debe procurar la maxima alineacian entre ios nervios, una distancia entre
ejes de 70 cm. y evitar {f) luces > 5,50 m.

* Recomendado {(Rm): de gran canlo, para reducir deformacicnes, flechas, fisuracion an
tabiguerfa o vibraciones, inquietantes para el usuario, que se producen por carges
dinamicas (pataleo).

* Recomendado {Rm) que la mzasa unitaria real, que no debe ser inferior a la gus figure
en las fichas de Autorizacién de Usc, sea lo mas ligera posible, pero teniendo presante cus
ésta mas el pavimento y el revestimiento inferior debe situarse en torno z los 440 kg/m?2.

* Recomendado (Rm) restringir la diversidad de tipos proyectados
Cuando exista forjado inferior, éste estard debidamente aislado de! terreno, con separacion

minima de 0,20 m {Rm) y se recomiznda (Rm} la ulilizacién de vigustes autoportantes cuya
resistenciz sea suficiente para soporiar las cargas de ejecucidn sin necesidad de apeos,
normalmente en doble “T". (Frestar especial atencién a lo indicado en la EF-98)

Se proscribe expresamente (1) las camaras sin ventilacion y en ellas deberd evitarse (Ra) al
maximo el embolsamiento de aire, disponiendo dicha ventilacion tanto en las partes inferiores
como en las superiores de las cdmaras, cruzada, etc. Absolutamente imprescindible (I) cuando
pueda darse la ufilizacion de un gas més pesado que el aire (p.e.: propano), aungue para
conseguirlo sea necesario elevar el nivel interior, de la posible c&mara, con czpa de relleno y
escorrentia hacia espacio exterior abierto.

* Prestar especial atencidn a la localizacidon de cargas puntuales (o lineales) imporantes
sobre {os forjados: por ejemplo_saoportado de muros de cerramiento (buscar flechas
admisibles reducidas) en evitacién de fisuras en fachadas.

* Los planos indicaran_(l) ias correspondientes caraas de uso vy en particular en 185
<. zonas especificas que proceda. las caracteristicas de foriados. momentos flectores por
"+ banda de forjado, etc. las dimensiones reales de vigas. zunchaos, soportes, etc., (no validos

planos esquematicos) v 1a situacién. con acotado, de todos los huscos de pasos: elsmentos
constructives. ventilaciones, instalaciones. etc.

Se recomiendz (Ra) forjado (horizantal o inclinado) bajo cubieria, salve en espacios gue por
sus grandes luces lo desaconsejen (gimnasio, lalleres, etc.).En todo caso se deberd garantizar (1)
los eislamisntos térmicos vy acusticos.

Las escaleras sa2 resolveran (Ra) mediante losas macizas o aligeradas de hormigén
armzdo canto nato no inferior 3 16 cm.

3.2.3 Pilares y vigas
* Seran_ (b de hormigdn srmado v no_se proveciaran con parfiles de acerg laminado v
hormigdn salvo conformidad ds! Servicio de Supervision.
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Se recomiendan (Ra) vigas ds seccidn rectangular o € “T", canto superior al dal fosjado v
ancho constante en cada podrtico por planta.

.

* En general no_es necesario ocultar los descualgues ds vigas con falsos tachas satvg
problemeas actisticos.

* Todos los cerramicnios de fachada o mediansria v compartimentacidn. evcent:
tabigues, deben descansar (1) schrs viges, zunches o nervios d= hormigsn armado.

Los soportes serégn de s=sccion rectangular o circular, con armadura  simétrica,
mantzniendo el nimero de barras en todas las plantas y eviiando cambins bruscos en af digmetra
de las barres que se solapen.

3.3 Cubiertas

Deben proyeclarse pensando en su durabilidad y con facilidad de mantenimiento,
doidndolzs de acceso para los trabajos de conservacién: disponer ds trampilla en el dltime
forjado e:. espacios de no acceso a los alumnos (p.e.: aseos de profesores),

Se dispondran canalones recogidos & red, con rebosaderos, tanto de sequridad como de
testigo ante posibles embozos de la red y con sistemas, pendientes yio cznalones, que se alivien,
en lo posible, mituamente,

Se proscribe () la disposicidn de lucernarios con vidrios, incluso les armados. Ep su caso,
se recomienda la utilizacion de cualquier material sintético impermeable, con capacidad de
B aislamiento térmico {por alvéolos, etc.), termoestable e inalierable a los agentes atmosféricos.

Bajantes: Se recomienda (Ra) reccgida y canalizacionses exteriores, visitables, abssrvahles
y de mss facil conservacion y mantenimisnio, didmetros => 125 mm, en interiorss: PVC v en
exteriores, aliernativamente tubo rigido zcero galvanizadeo tipo fontaneria/fundicién o FVC con
proteccion de los dos metros inmediatos sobre el nivel del suelo con veainz rigida de acerc
galvanizado/fundicion; atencién: &z la proteccion contra el éxido y hecerlos semiflotantss con
aireacion entre ambos tubos.

Propuestas alternativas:

A) cubierta inclinada con teje.

A.3) sobre forjado indlinado (directaments si éste ya tuviera la inclinacién apropiada, v en cuyo caso contar con 2l
aisfamisnto témmico-acustico),

A.b) sobre forjado horizontzl, con necesicad de ventilacion y de evacuacion de humedades de condansacion
mediante estructura “ad hoc", (ligero entramado ¢ tabiguillos aligerados (“conejeros™)), tablero ligerc, cor placas
autoportantes, capa de compresion morlero M-40, de espesor 1 a 2 cm, emulsidn asféltica a rodillo pare pendizntes <= 30
% Yy teja; incluyendo aislamiento térmico en la cémara (entre las posibles carreras del soporte del tablero) apoyado sobre el
forjado o adherido a la cara inferior del tablero.

B) cubiertas planas no transitables: se recomienda (Rm) las de lipo "invertide™ con imprimacidn de base
asfaltice, barera de vapor de oxiasfalto, capa de hormmigén aligerade para formar pandientes (en lode caso: => 2% (1),
i recomendado: => 5% (Ra}), capa de mortero de cemento 1 cm de espesor, impermeabilizacién con dos laminas asfailices

{homaologadas) flotantes con armadura de palietileno de 4 kg/m2 cada una, colocadas una sobre Iz ofra con juntas en

direcciones ortogonaies, fa Gitima con las juntas en direcsidn ortogonal al sentido de la pendients dominante, aislamianto
: . térmico-actistico, no atacablz por la humedad, en places: polietileno extruido, de espesor => 4 cm (I) (no obstante &l
_ necasano cumplimiento nomativo), velo protector de fizltro no tefido y capa de gravilla lavada con espesor entre 5y 10 cm.

. C) En caso de cubiertas planas transitables: arfadir al conceplo de impermeabilizacidn y aislamienta t&mico-
acdstico el uso inlensive propio de los centras docantes, recomandando (Rm) las de tipo "pavimante fiotante®.

D) Las cubiertas ligeras se dispondran Cnicamente (Ra) cuando (os espacios exijan grandss lucss, y en todo
<aso deberdn garantizar (1) los aislamientos térmicos v acisticos.

3.4 Cerramientos

3.4.1 Fabricas vy altbafiilerias

a) disponer {con reflsjo en planos} suficientes juntas de dilatacion enmasilladas:
estructurales, de la propia fébrica, punics criticos ( recercados de huecos, cambios bruscos de
planta o seccion, entre distintas fabricas)
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b) aiencién al epoyo del primer tramo vertica!l del cerramianto (bajo det primar forjzds o
sanitario): bien hornogeneizar su epoyo con el resto de la estructura (sobrn vigas riostras, co! lgado
del primer forjado, etc.), bien indepandizandola clararnente, resolviendo otros posibles probisrmas
que puadan sabrevenir, nunca direclameniz sabre un pavimenic (a-:eradu exterior) y enjarjado con
el resto del edificio,

¢) precurendo eviter humedadss ascendsniss por capilaridad (ia base ¢2l cerramiento en
contacto con &i terreno deberd ir in'gpe‘meabm,;ada con impiimasion de oxiasialis mas tela de 2 a 4
ka/m2 o hilaca de baldosas asfaiticas senladas 20n moriare asfalico)

d) disponer los cerramientos, en relacien & los soportes da g estructursa,
independizéndolos, {aunque puedan anclarse de modo similar a lo que se dice para las dos hojas
del cerramisnto en e! siguients apart2do) y no debilitando las fabricas al paso de pilares, por lo que
la hoja exterior debe pasar por delanta (o por defras) de ios pilares,

e) en panos => 2,00 m de longitud entre 2poyos libres verticaies, (esquinas, encuentros,
jambas trabadas, etc.), anciar entre si las dos hojas de fabrica d= ladrillos madiants redondos 8 mm
protagidos contra la oxidacion (galvanizados), que no sobresalgan por ninguna de !as dos.caras dnl

cerremiento, dispuestos al fresbolilis, cada deos hiladas y a una distancia méxima de 1,20 m medido
en horizontal,

f) las cdmaras de aire dispondran de ventilacion de la misma, evacuacién de humedades
mediante canal interior en forma de media cafia Je morterc de cemento y desagiie al exterior

g} atencion al disefic de recercados de huecos, por resistencia mecanica y alslamiento:
teérmico, higroscopico, acustico.

h) Alféizares: con goterdn claramente marcado, se recomienda (Ra) superficies continuas
con pocas juntas.

) Dinteles: con definicion de gotsron efectivo.

Tinologfas altarnativas: las soluzionss mas frecuenies son de dobiz hoja 2 base fabricas de elemantos usuales

en 2 mercado (prismas caramicos: ladrillos):
a) Hojz exterior:

a.a) Fébricas "caravistas”, con 1/2 pie ladrilio "caravista" perforado (en tabla) o rebajado en partz de su tabla
homologado, enfoscado con morterc de cemenio hidrdfugo en rasdés fabrica antedor.

a.b) Fabricas para revestir: recomendado: 1/2 pie ladriflo "ordinaric” perforado (en labla) o rebajado en parte de
su tabla, minimgc: 1/2 pie ladrllo huaca, cuidando la ulilizacion de “lizones™ (erjarjes, mochelas, elc.) que suelen producic
puenles {ermo - aclstico - higroscdpicos, con revestimizntos:

aplacados: pétreos (naturzles o artificiales) o ceramicos, agarre y con estudio previc de cespiece,

revocos y pinturas: morleros aplicados con llana (aridos y resinas) maestreados con separacion =< 2,00 m entre
maestras, pinluras elastdémeéras patreas, con acabados rugosos, para mejorar el aspecto de las posibles deficiencias det

revoco-y limitando el grado de rugosmad al riesgo de abrasion por roce paia los usuarios en les zonas accesibles a los
mismaos.

* Se proscribe (I} expresamants las pinturas a fa cal, por 1z dificultad de conservacidn v redusida durabilidad.

b) Camara intermedia, qus induird el aislamisnto iémics (a justificar {H}) con sujscidn al parementc anterior, cea
las siguientes altematives:

b.a) paneles.rigides {nunca (1) mantas flaxiblzs) de fibra de vidro, con espesor milnimo de 50 mm (Rm),

b.b) paneles de poliestireno expandido de alta densidad, espesor minima de 40 mm (Rm),

b.c) polivretano proyectade (en inledor d2 camara cerrada), con espesor minima de 25 mm (Rm); pudizndose en
esie caso supAmir el enfascado dal paramenio inlerior de 12 hojz extenor,

) Hoja |r.tenur Se recomienda (Ra); tabictn de ladrillo hueco 8 - 11 cm. (Minimo {): tabicdn de ladrillo hueca 7).
e pr 2 (1) expresaments: Iahigue de ladrlle hueco sencillo a pandarete.

h) Alféizares: con resalie bajo ventanas (aprox. 5 om) segin malerial y sus caracteristices geometrica-macaniczs
y con formiacidn de goterdn efective, recomendado preferentemente de piedra natural o ariificial (suparficies conlinuas con
pocas juntas), de abrice de ladrillo, cuidando (con especificacién en plancs) junlas, merters (hidréfugo) de agare, acemas
de su disefio para |13 oblencién de goterén, etc.,

* nc aconseiables de bealdosa cerémica por su fragilidzd,
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4.2 Carpinteria exterior

n {I) de eperiura hacia =l exierior
fijar, (alternativaments, posicién

&, marquesing, elc.

Las puerias previstas para vso colscth », dispondra
proteccion contravientos, cierre automético y posibilidd d
abiertalcarrads y estar resguardada de iz lluvig, mediants: pore

ch
Los meinsles modulares de la cerpinteria seran {I) capaces para recidir, en su caso,
divisiones interiores.
Los proysctos, tanio en sus documentos técnicos como administrativos, contemplaran
expresamente (1) los seitados exterior e interior ce las carpinterias, segln corresponda.

En todas 'as depnsndsncies docantes debe existir (1) posibilidad des oscurecimiznio v
avitecidn de deslumbramiente _sobre puntos o zonas de prevists atencidn visual, por eiemplo:
planos de trabajo, pizarras, monitores visuales. eic..

Tipoicalas alternativas

En funcidn del lipo y dimensionado de Iz ventana, se propons: hojes correderas desplezeblas, al manos dos a
dos, con ancho g2 ho]a méaxima, en funcicrn de su altura, ¢: 1,26 m (e! doble ge le lengitud mediz del brczo,, para ser
a2cssible por mitzdes

Se recomienda (Ra) ia utilizacidn de padfilaria de facil conszrvasidn: acero galvanizado, zluminio anodizadz o
lzacado, de escuadrizs normalizadas y dimensiones segdn lzs tablas 3 y 4 de NTE-FCA/1974 ¢ NTE-FCL/1974, s2gan fos
C3sos.

Se recomiznda {Ra) ta disposicidn de nremarca.

Lz positilidad de oscurecimignio y evitacidn de dasiumbramiento, madiants:

persianzs (Ra) arrollables gz PVC, (i) ds iuz maximz 1,50 m, canto minimo de fame: €,8 cm, espzsor minimo de
l&mina: 1 mm, accoramicnts con tmo.

rejasdamzs, para la protezcion conjunia contrz lz intromision, robo y vandalismo, en sus posibles variantes:

fijas, con riesgo de efectos claustrofdhicos para los usuarios, u orientables, con especial atencién a su
accionamiento,

por posicidn (juslificar por la orientacior. ds! hueco a proleger): vericales ( E / C ), honzontales { S ), con muy
estricta sujecion a lz limitacidn de longited dada por el fabricanle (adjuntandose documentc cel mismo al respacto),

3.4.3 Vidrieria (acristalamientos exteriores)

Disposicién en generai (Rm): iuna de 6 mm o dobig vidiio con camara esiance inlermedia
(“climalit"), a justificar (i) por razones de shorro energético.

Se justificard (Rb) el uso de olros tlipes de acristalamiento: armados, securizados, de
seguridad, etc.

Se proscribe (1) expresamente los vidrios de espescor < 4 mm.
Capialzados para persianas arrcitebles,

Serén objelo de esiudio y desarrollo especifico en cada Proyecto (con reflejo en sus
correspondientes documentos, tanto  técnicos como administratives),  atendiendo,
fundamentalmente, a aspectos: térmico - higrométricos - aclsticos (con frecuencia vienen a ser
auténticos puentes): se dispondré () el oportuno aislamiento, funcionales, ds conservasion y
mantenimiento v estéticas.

3.5 PARTICIONES

3.5.1. Fabricas y albafilerias-

Se recomienda (Ra) independizar la tebiqueria de los pilares (no atester), para evilar
fisuraciones en los encuentros, paso de instalaciones, si ha lugar.

Se especifica [as siguientes tipologias minimas (1):

* cor instalaciones eléctricas encaslradas: tabicdn de ladrillo hueco da 7 - 9 cm.

= con instalaciones de fontansrie encastradas: tebicén de ladrillo hueco de 9 - 11 cm.

" entre espacios docantes en general: 2 pie de izdrilio perforado (R 45 6BA),

* entre espacics docentes con pasillos: tabicdr de iadrillo hueco dobie 8 - 11 cm.

* cuartos de maguinarias: 1 pie ladrillo periorade en tabla (R 55 dBA), cumpligndcse, en
todo caso, las narmas sspecificas.
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.5.2. Carpinterias interiores

3.5.2.1 idarcos

* Escuadrias adscuadas a les tabiquerias en las que se reciben, incluidz |2 prevision de
sores de las terminacicnes previslas (i). :

<

isidos a fa obra con un ndmero minimo de anclajes segdn las correspondientas
NTE

* No recibidos a pavimanlo, selvo caso muy particular, por razones de respsto
navimentos continuos (I).

* Si son de madera: recomendado (Ra) el premarco con forro posterior, come migjor
modo da salvaguardar la celidad hasta ia terminacion de los trabajos.

3.5.2.2 Hojas. v

! Se proscrinen (1) expresemente las hojas atamboradas, por insuficiente rigidez v

spe
Re
s ()

= ios

En puertas de hoja doble, el ensamble a media madera estarad resuelto en & mismo
bastidor o recercado, sin junguillos pegados o clavados (Ra).

* Les hojas, o _al menos una en las pueras de varies_hiojas. dz espacics docenies
tendran mirilia acristalada (ver vidrios: de sequridad, efc.., en todo caso armado para evitar

desprendimientos sibitos en caso de rotura),

En escuelas Iinfantiles (el) los cantos de las hojas irén protegidos (i) en una altura => 1,20
m dasde el suelo, con cantoneras de caucho o similar.

En cabinas en servicios higiénicos alumnos las puertas se separarén entre 15 v 20 cm

del suelo y tos marcos se adzaptaran a esa aliura, se trabaran entre si (I} los marcos de puertes
dispuestas en bateria.

Tinoloaia constructiva; Hojas formadas por tablero aglomerado (para melaminar por ambzs caras), de espesar

=> 35 mm, recerzado de maderz maciza de calidad en funcidn del lrziamiznio previsio (pare bamizzr ¢ esmaltar), d=

escuadrias minimzs: 4,5 x 10 cm en larguero superior y montantes y 4,5 x 20 em larguerc inferior 0 zocaie.
3.5.2.3 Herrajes.
«  Los herrajes (de cclgar, escudos de cerrgjos y pasadores, etc.), seran incxidables (1)

De colgar. Se recomienda (Raj: nimero minimo de puntos segln las correspondientes
WTEs. de! tipo pernios, como mayor facilidad en el cuslgue / descuelgus.

De cierre.

Manecilfas o tiradores: De traza curvada y cerrada (1), preferentemente fijos (Rm),
excepto cuando sirvan de manillon al cierre de tipo "resbaldn”, fijados con tornilierie pasante &

ambas caras de la hoja (Rm) y de maleriales soélidos y resistentes =zl 6xido, esmaltados (Ra) o
lacados (Rb).

Se proscribe expresamente los tiradores tipo "poma” (1) por rarones de accesibilidad v
eliminacién de barreras arguitectdnicas

Cierre: para espacios docentes (Ra): tipo "tristras" y para resto {(Ra): tipo "resbalon”.

Todos los recintos dispondrén de cerradura v llave, con maestreado, desdes el exterior (1).

3.5.3 Vidrieria {acristalamientos interiores).
En general; luns de 6 mm,
Se proscribe expresamente los vidrios de espesor <4 mm,

Se prescribe (1), como minimo v siempre del lado de la seguridad, para las ventanas
interiores (tarjas) que puedan disponerse sobre puertas de pasc, iz uilizacidn e vidrios

securizados o armados, a los efectos de reducir el riesgoe para 10s usuarios por positiz rotura y
desprendimiento del vidric de modo inmediata al "portazo”.
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3.6 CERRAJERIA: BARANDILLAS,

Se justificard el que tanto en sl mismas como en su ancigje al resio de iz obreg, d2 acuewr oo
con fa NBE-AE/38, arl. 3.5y 3.8, deberd sar capaz de soporiar una carga tineat aplizada sohre sy
borde superior (posible disposicién de pasamanos): vertical: 200 kg/my hasizontall 105 kg/m

Por razones obvias de conservacion sard objelo especial dz los oroyestos 1 iz proteccidn
contra el 4xido de fodos los elemientos metalicos.

3.7 TERMINACIONES.

3.7.1. Pavimentos

Los pavimenios deberén ser: nivelados; continuos; se egjecutardn antes que las particionss
interiores, no sueltos respecto del soporie, compactos, regularss, antideslizantes, resistentes @ la .
abrasion, el punzonamiento, al corte, los agentes quimicos, al fuego, higiénico-sanitario qua na
facilite las bacterias, antiestatico, atenuacion acustica, estético, econdmico, de facil mantenimiento
y conservacidn: limpieza y tratamienlo habitual y que permila reacomodaciones y redistribuciones &

io targo del tiempo.

En zonas hamedas (vestuarios con zonas de duchas, servicios higiénicos y cocinas), se
dispondra (1) impermeabilizacidn baje de! pavimento con solaps de 10 /-15 cm en paredes {segin
tamanos del posible aplacado) y dispasicidn de la mérima pendiente posible (espesor y enrasado
general de pavimentos de le planta, adecuacion del punto - sumidaro, etc.) entre 0,5y 2,0 %,
formada por (Rb) dos taminas asfaiticas (homologadas) flotantes con armadura de polietileno de 2
kg/m2 cada una colocadas una sobre la otra con juntas en direcciones ortogonales, la Gltima con
fas juntas en direccidon ortogoneal al sentido de la pendienie dominanie o equivalente para posibilitar
la limpieza por baldeo, con sumideros sifénicos, en nimero (uno al menos (1) ) y ubicacién (no en
zonas de paso {Ra), si en lugar accesible para su mantenimienio) segdn convenga y con
pavimente antideslizante incluso en presancia de humedades (en vestuarios - duchas: incluso a
pie desnudo (I}) y con tamafios limitados a la posible formaciéon de las dichas pandizsntes sin
presentacion de grandes resaltes (“cejas”™) ni (1) de riesgos de corte a pie desnudo en vestuarios -

duchas.

Tipologias propuestas:
En general termazos (Ra), con el posteror pulido y abrillantads, pero no {I) vitrificar (seguridad parz los usuarios

ante el deslizamiento),
En aulas d= escuelas infantiles (el), se recomienda, ademés, pavimentos mas cilidos, mas aniideslizantes, por

ejemplo (Ra): lindleum, corcho, caucho, vinilicos.
Escaleras interiores: Tipologia altermnativa: Sobre previo peldafeado completo con ladriic hueco, disponer:

peldaic segin pavimentado general todc uno™ con tzbica desplomada hacia dentro (=< 2 cm) {peldafio “italizno™), con
banda aniideslizante de ancho => 4 cm y a una distancia =< 3 cm del canto huella / tabica y color de dichia banda

antidsslizanie claramente diferenciado dal peldafio.

3.7.2 Paramentos verticales y horizontales
En general todos -los paramentos iran tratados (1) con materiales resistentes a golpes,
roces, arafiazos, etc. y de facil limpieza, hasta una altura minima de 1,50 m (z6calos) con las
excepcionss siguientes:
* espacios docentes, si puede plantear problemas acisticos, rebajando |a altura hasta
1,00 m,
* espacios de usc reducido de personas, rebajando Ia altura hasta los 0,90 m,
* espacios de usos concretos.
En fodas las zonas himedas se dispondran (1) paramentos con maieriales no absorbentss
e impermeables, al menos segidn lo siguiente:
* en recintes humedos (vestuarios con zonas de duchas, servicios higiénicos
cocinas) con altura minima, alternativamenie, hasta 2,10 m (altura de puertas) {§) ¢ &lture
de techos (Rhb).
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* en aquellas zonas gue aungque =3ten &n recinios mayorments secos disp

ongdan E‘Q
punio de uso de agua {por ejemplo: iaboretorios, aulzs de plastice, algunos La!ie res, ete.)
con ([):altura =< 1,50 m y longitud => 1,00 m a cada lzdo del supuszsto aparato himsdg.

Se recomienda (Ra) la discosicidén de cantonerss o ¢cuzrdsvivos, Seqdn los £2sos.

Tipologias alternativas propusstas;

A) Zbcalos: aplaczdo ceramicn, recibido aitemalivamente con morizro de camento (Rm), ¢ adherida sobre previg
enloscad s maestreado (Ra), o microbaldosas vidrizdas adheridas sobre pro ia enfescade meestreadn.

8) Zonas humedas: aplacado cerémics, recibide allemativaments .on monerc de cements (Rm) o adherido sobrz
previo en[osoado maestreado (Ra),

y ; ecinrtas humades
F’ asto: enfoscado maestreado con murtero de cementc y pintura al plastico picadc
(Ra) vy enluc:du de yeso y pintura al pléstico liso (Ra), enlucido de yeso y pintura a! plésiico liso, plas

- gota plzs ﬁ”cada, guamecido
slico picado o gola
plastiiicaaa (Ra),
£) Emplanchado de escayola, segin convenga (Rm), y pintura plastico liso,
D) Proseribisndo expresamente (1) 1 pintura a! temple.

4. INSTALACIONES
4.1 DEL CONJUNTO DE LAS INSTALACIONES.

4.1.1. Documentacion a presentar en el Proyecto

Los respectivos proyectos de instalaciones se presentardn como separats del proyecto
arquitectonico general, con su:
* memoria descripliva vy justificativa,
* memoria de calculo,
* pliego de condiciones,
* presupuesto,
* planos,

para su tramitacién ante los érganos competentes.

4.1.2, Legalizaciones.

Las separatas correspondientes a cada una de las instalaciones lsgalizables segun la
normativa vigenie, deberan ser documento bastante (tanic por su propio concepte, como por su

contenido y forma documental) para dicha legalizacion correspondientz ante los 6rganos
competentes.

4.2 SANEAMIENTO

Determinacion clara y representacion en planos de las soluciones adecuadas, que incluira
() en todo caso un pozo general de registro en el arranque de! Gltimo tramo anterior a la

acometida (y dentro del propio recinto); repitiendo la solucion tantas veces como posibles enlaces
se dispongan 2 la red general.

4.2.1 Instalaciones exteriores
En el trazado de las distintas soluciones se recomienda (Rm), en lo posible, contemplar las
propias previsiones de ampliacicnes de edificacion.

Se especifica (1): red mixta de aguas negras y pluviales, salvo ordenanza municipal (o dz la
red general) en contra. En el supuesto de red separativa, al menos vy lo més cercano posible al
origen de los ramales, se dispondra alguna recogida de aguas de lluvia como previsién de limpisza
y desatoro periddicos.

Se recomienda (Ra) disponer los minimos recorridos posibles dentro de la edificacion.

Se recomienda (Ra) disponer, en lo posible, tramos reclos assquibles desde arquatas fuera
de los limites de la edificacion, para facilitar el desatoro.

RECOMENDACIONES FARA PROYECTOS DE CENTROS ESCOLARES 22
2/03/98



t

biszei o

Re eyl

4 Recogida de aguas sups Ticiziss.
£.a) Escorrentias: Fer: impes - lg formaciin de charcos en 2
acondicionara toda ia supsricie (navimsntada y no pavimeniada) con Ics pendizries y
reccgida de 'gv-'= dd‘:"‘l_u:\d zg (ver en el zperieds 2.3).
Ab)y Drenajes: Todas ias zonas ‘JE“lmuﬂtdddb dispordran (1), cara r
imbornalas con arqueta’ areneras registrables, consciadas 2 i3 red
siempre previo sifon antesior & zona de red con aguas negras.
En terrencs donds sea importante el componente arcilloso, se recomiendz (Ra) establscer
que & maximo recorrido de las aguz se evacus mediante cunetones 2! alre libre que visrten a
espacios naturales propios, para evitar la obstruccion de tuberias, arquetas, etc. cuyo desatoro
costoso, y siempre dentro dal conceptc general ae facilitar el mantenimiento.

By Desaglie para puntos exleriores de consumo de agua potable (fuentss).
C) Recogida de los edificios.

4.2.2 instalaciones interiores.

4.2.2.1 Trazados.
Registralias en el méaximo posible de su recorrido (Rm).
as redes hori:ontaies, en lo posikle, bajo forjados (Rb) salvo el primero o saniizrio.
Se especifica (1): red mixta de aguas negres y pluviales, salvo ordenanza municipal (0 ds la

red generel) en contra. En eI <upu1==f3 de red separativa, en las cabeceras de les bajantes de
aguas negras disponer (Ra), & mercs, ce alguna recogida de aguas de lluvia coeme previsién de

limpieza y desatoro peridd icos.
Se recomienda (Ra) disponer los minimos recorridos posibles dentro ¢= 1a edificacion.

4.2.2.2 Canalizaciones.
Que resista e! paso de liguidos de agrasividad media.

Las bajantes seran abiertes por su cabsza superior, salvo que puedan producir malos
olores & espacios habilables

En cabeza de bajante, se dispondra () rejilla de paso como previsidon contra enfrada de
cbjetos & bajante (tipo “alcachofz"), como previsién contra arrastre de elementos que puedan
ocasionar el taponamiento de dicho vertido (hojes, papeles, plésticos, etc.).

Se recomienda (Ra) evitar, en lo posible bajanies empotradas en obra

Los tramos accesibles a los usuarios, a una aliura =>2,00 m, seran extericrmente de
materiales resistentes a golpes (por ejsmplo: fundicion, acero, etc.), alternativamente como propio
conducto o como vaina.-del conducto interior, en cuyo caso el espacic entre ellos estard
debidamente ventilado (para evitar condensaciones y oxidaciones).

4.2.3 Fontaneria

4.2.3.1 De! conjunto de la instalacidn.

Se atendera (Ra) a principios de ahorro de agua (v energético): limitaciones de consumo
(fria y caliente), temporizadores, etc.

Se dispondréd aqua caliente sanitaria ganeral del centro docenie, en cocinilla {el), si la
hay. asens en escuelas Infaniiles (e!). aseos educacién_especial (cP) v duchas en
vestuarios de gimnasio (cP_e iS). {alleres especificos para ciclos formatives (iSF) y
personal no docente (cF e IS},
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4.2.2.2 Instalaciones exterioras.
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Sz especifica esguamas sectorizados (I):

A} Basico exterior desde la alimentacion, en anillo, con llavas de corts que permitan
allernativas de allrm tacion temporal en caso de averia (Ra).

B) Secundarios para la alimentacion de zonas ds edificacion o puntos concreins ds us
en exterior, en arbol, buscande las menores longitudes de recorrido, con llaves de corfs an

2 inicio ¢= cada ramal para reducir en lo posible ias zenas fuara de servicio en caso de
averia.

(&)

Sefializadas segiin Normas UNE, con indicacidn del sentido dsl flujo (1).
Se dispondran (1) llaves de corte, dependiendo de la sectorizacidon:

Materiales: Polietilenc, enterrado en zanja de arena lavada (Ra).Ho recomendado aceros {ni galvanizados) por
problemas de corosion.

cunios de uso

A) Alimentacion a edificios.

B) Tomas de agua para beber (fuantes) tipo: surtidor, los cafos no sobresaldran de su
base, en evitacidon de accidentes: golpes en la boca-dientes, con el entorno (de la fuenie)

pavimanlado, con recogida ¢2 aguas para evitar encharcamienios y ubicadas en zonas de
expansion-juegos y deportiva.

C} Hidrantes contraincendios: segin normativa: MNBE-CPI/9€, municipai, etc., con
adecuacidn (l) a racores adopiados por el servicio pdblico de extincién de incendios
correspondiente.

D) Tomas de riego (de manera que no exista punto del recinio a mas de_40 m de zlguna
tema de riego), para huertos escolares, jardineria y general del recinto.

4.2.3.3 Instalaciones interiores (en edificios}.
Trazados.

Se especifica esquemas sectorizados (l):en anillo, con llaves de corle gua permitan
alternativas de alimentacion temporal en caso de averia. En arbol, buscando las menores
longitudes de recorrido, con llaves de corte en el inicio de cada ramal para reducir en lo posible las
zonas fuera de servicio en caso de averia.

Se recomienda que permita posibles redistribuciones espaciales (por médulos enteros) sin
interferir dicha instalacion (y sin hacer necesaria su remodelacion) (Ra).
* Accesibilidad responsable para vigilancia, control y reparacién (Rb).
* No facilmente accesible para los alumnos (Ra).
* Preferentemente vistas, excepto en bajadas a aparatos (Rb):
** si de agua fria: desnuda, salvo problemas de condensaciones en cuyo <aso

dispondré adecuada barrera antivapoer (1),

** si de agua caliente, e ida y en relorno: dispondra adecuado aislamignte (érmico (1).
Tendidos:

En general, lo mas proximas al techo o a los paramentos a unz altura => 2,50 m desde
pavimento y bajadas en vertical 2 los aparatos (Ra), evitando, en lo posible, tendidos vistos
harizontalss cerca del suelo, aproximadamente =< 0,60 m (Ra), por apoyo dirscto de los pies, O
entre 1,50 v 2, 20 m por cusigue desde ef lubo. En caso necesaric, dRpoﬂe: el namers v tipe de
8000MES necesarios para soportar una carga lineal aplicada vertica! sobre ef tube adicicnal de 200
kg/m {5}
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St proscrite evpresamante los frazados embahidos en pavimentos ) v iz intersacaiin

de canzlizaginnes de distinias insislacicnes (1),
Ceanalizaciones.
2 zizlizadas segun Normas UNE, con indicacion del ssntido del flujo (1),

e dispondran (l) #tavas d= corte: en 13 sactarizacidn, segdn tipo, 2n &limaniacian 2 cada
jocal hitmedo ¢ |individual, en cada aparsto.

Altarnativas _sobre materizles: Acere agalvanizade (Bm), coon oosibles problames ce corrosisn., Cobre. con
posinlss Sroblamas de formacion de cardenilis v mbo si e razads es visto, ¢ Flizliierno.

Se evilard, en Io posible, la utilizacidn de materiales diferantes en unea canalizecion (Ra),

Se proscribe expresameante el contacto de tuberias de acero con ysso (1).

Las tuberias que conduzcan agua fria dispondrén eficaz barrera antivapor (3.

En todo cruce de una cenzlizacion con un elemento constructivo se dispondra hueco lisre
{("pasamuros” o "pasaforiados™)

Aparatos sanitarios.

L os aparatos sanitarios para uso no de escolares seran de dimensiones normelizadas
sxistentes en el mercado y colocados a alturas habituales para adultos.

Los aparatos sanitarios para uso de personas con movilidad reducide, iznic en su fipolcgia
como en su colocacién estarén de acuerdo con fa normativa.

Los aparatos sanitarics para uso mayoritario de escolares:

inodoros.
En escuelas Infantiles (ef) seran segun modelos infantiles existentes en af mercads (i).

En el resto (cP e iS) serdn de dimensiones normalizadas exisientas en el mercado para
adulios (f).

Urinarics.
Se recomienda, por la mejor razén precio / prestacion, los murales sin padestal (Rb):

-

en escuelas Infantiles (el) serédn segin modelos de tamafo reducido (Ra) de los
existentes en el mercado y colocados, la rasante de vertido, entre 0.30 y 0.40 m desde
pavimento,

“en el resto (cP e iS) sarén de dimensiones normalizadas exisientes en el mercado
para adultos y colocados, la rasante de vertido, a alturas: en colegios de Educacion
Primaria (¢P): entre 0,40 y 0,50 my en institutos de Educacion Secundaria (iS): entre 0.45 y
0,55 m

se recomienda (Ra) el mecanismo_temporizado con _posibilidad de accionamiento
manual para cadg bateria ds urinarios.

tavamanos - fuentes interiores:

A) En escuelas Infantiles (el) serdn segdn modelos de tamafo reducido (Ra) de los
existentes en el mercado sin pedestal y colocados, entre 0,50 vy 0.60 m desde pavimento.

B) En el resto (cP e iS) seran, piletas, de 0.45 / 0,50 x 0,45 / 0,50 m encaslradas en
banco "ad hoc” (Ra) y colocados, en colegios de Educacion Primaria (cP): entre 0,70 y 0,80
m, Y en institutos de Educacidn Secundaria (iS): entre 0.75 y 0.85 m.

Griferias.

Las griferias para use no de escolares seran sagin modsalos exisienles en el mercado y
celocades segun utifidades habituales para adultos.
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ara uso de personas con movilidad reducida, tanto en su tipologiz coms en
acuards con la normativa.

Las griferias para 130 mayoriiario de escolares: se nroscribe expresamsnts la griferi

"monomands” y se recomienda llaves ¢z corte temporizadas (Rm) por razones de ah

anagirg
consumo de agua y como solucion que reduce riesgos de dashordamientcs irderiores ircidant
o voluniarios,

4.3 Electricidad.
4.3.1 Informacion previa.
A) Comparfiia suministradors.

B) Condicionas técnicas de! suministro: solicitud (I) de informe a la compafia
suministradora: polencia, tensidn, posible necesidad de centro de fransformacidn a ceder a
compaiia suministradora, con la conservacion a su cargo o propio,

C) Posibles puntos de entrada de linea: subterranea o 2érea.
D) Condiciones econémicas del suministro: tasas de enganche y prestacion del servicio
4.3.2 Instalaciones exteriores {respecto de edificios)

4.3.2.1 Acometidas y/o suministros.

Las acomslidas se procuraran siempre subterréneas y si 0o 1o fueran, se dispondrén asi

inmediatamente en el interior del recinto docente (1).

Se contemplara, justificando (I) la solucidn adoptada, las posibles diferentes acomatidas:
Alumbrado, Fuerza, Activa y reactiva, Tarifa nocturna, Acometida de socorro.

Control de suministro / consumo: Caja general de proteccién en asometida vy modulos para
contadores posibles con ubicacion:

z) en lugar de trénsito de servicio,
b) de facil y libre acceso,
¢) fuera del alcance de los alumnos,

d) lo mas préxima a la red de suministro y {eniendo en cuenta la ubicacién de los cuadros
generales de proteccidn er &l interior de los edificios,

e) alejada de otras instalaciones: aguza, gas, teléfono, etc.

f) sobre muros sélidos (minimo: "panal” 1/2 pie), nunca sobn: tabiques ligeros.
Trazados vy Canalizasiones

En el trazado de las distintas soluciones se recomienda (Rm), en lo posible, contemplar las
propias previsiones de ampliaciones de edificacion.

Alimentacion desde la caja general de proteccién en acometida a edificios (cuadro o
cuadros generales de proteccidon en el interior del o de los edificios) o bien Alimentacion (y

comnandado) & usos extericres desde cuadro general de proteccidon (usualments en intericr de
edificia).

4.3.2.2 Alumbrado exterior:

a) general: se recomienda (Ra) buscar compeatibilidad con el alumbrado publico de las
cellss perimetrales, de manera que ne se dupliquen innecesariamentie los punios de ifuminasion,
gino que se complementen,

b) accesos: principales, uses alternativos {deportivos, biblioteca, usos maltiples. elc.)
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c) perimatro del recinto y de los edificios.
aiizacion: integrado en los general v ds vigilancia y seguridad, ds s3usrdo con e
Regtemenio Elactroiécnico de Bgaja Tensién y l2 NEI-CPI/91T,

e) vizilancia y seguridad: permznents, aun fuera del uso del recinio, cemo encandido

d) alumbrado pistas polideportives: Se proyectaré el alumbrado ds las pistes polidsportivas,
previendo iz posibilidad de su funcionamiente independients del uso docente, con instslaciin de un
sontrolador de consumo de energia: temparizador ¢ para funcionamizsnio de pago.

* Toma de tierra general de todes las instalaciones.

4.3.3 Instalaciones interiores (en edificios)

4.3.3.1 Trazados.
Se especifica esquemas sectorizados en arboi, segun: tensiones, protscciones, usos,
equilibraco de circuitos, elc.
Se recomienda que permits posibles redistribuciones espaciales (por modulos enteros) sir
interferir diche instalacion (y sin hacer necesaria la remodeiacion de las canalizacionss) (Ra).
Accesibilidad responsable para vigilencie, control v reparacion (Rb).
No facilmente accesible para los glumnos (Ra).

4.3.3.2 Tendidos:

i Horizontales, en general vistos, lo més proximas al techo, a unz aitura => _2.80 m dasde
pavimento (Ra), bajadas a mecanismos y tomnas de corriente, en genaral emnpotiadcs bajo tubs
flexible, en vertical (Ra).

Se proscribe expresamente los trazados embebidos en pavimentos (.

Canalizaciones. Sefalizadas segin normas UNE (1).
Cuadros de proteccidn, distribucion y maniobra.

Ubicacian (Ra): en lugar de trénsito de servicio, de facil y libre acceso, fuera dal alcance de
los zlumnos, alejada de otras instalaciones: agua, geas, teléfono, etc. sobre muros solides (minima:
"panal" 1/2 pie), nunca sobre tabiques ligsros.

Dispondra (1): rotulo, visible simulténeamente al panel de maniobra, con indicacion de los
circuitos que se maniobran desde él.

Cuadro principal de edificio: incorporard circut:os de alumbrado extsrior (Ra), su
ubicacion (Ra) estard lo mas préximo a le entrada desde la caje gensral de protsccion en
acometida y teniendo en cuenta la ubicacién de los cuadros secundarios de planta dentro del
edificio dispondra (1) de indicaciones sobre razén social del instalador v fecha de (l2galizacién de) la
instalacién.

Cuadros secundarios de plantas. ubicacién (Ra): a ser posible, carca de las ascaleras y
lo més proxima a la alimentacian desde el cuadro principal.

Cuadros secundarios de recintos [ usos diversos: laboratorios, aulas-taller, informatica,
usos multiples, etc.

Cuando se disponga calefaccidn eléctrica, se dolard a cada aula (o recinto docenie) da
su interruntor magnetotérmico indesendienie () proximo & puerta de salida del racinia,
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Lineas Generales (a lo large de ios pes s} y derivacisnes interioras 2 / v ap jog
distintos espacics: (tendidos horizontaizs) (Ra): vistos, de PVC no propagador de lamaz (1), hazjo
tubo rigido ¢ canaletas rectanguleres, con cajas de conexidn de superficie, v en gensral, Io s
préximas al techo; si sobre paramento vuti‘?! CON Una Saparacidn minima qus permita |ag
entradas a las cajas de conexion sin veriar 'z horizontaligzd, = J,v:-x:mddamen: 0,15 m (Rm), a una
altura desde pavimenio => 2,60 m (I}, con "pzsamuros” siempra entra fondss de cajas ().
Bajadas a tomas y mecanismas (I). empotradas bajo tubc corrugado de PVC, proyecsion
verical sobre el peramento, desde fondo de caja de conexion correspondients
Se recomienda (Ra) no dsbilitar ningin elemento _estructural nare poder cclocer uns

canalizacion. Si ello fuera imprescindible, se contzrg (1) con la autorizacién express dal
director de ia gbra de adificacion.

4.3.3.3 Mecanismos

Los mecanismos (bases de enchufes, efc.) para uso no de escolares seran segin
modelos existentes en el mercado y colocados segun utilidades habituales para adulios; aunque
por razones ds uniformidad (Rm) puedan generalizarse los méas adecuados para los escolares.

Los mecanismos (bases de enchufes, elc.) para usc de personas con moviiidad reducida,
ianto en su tipologla comao en su colocacidn estard de acusrde cen iz normativa.

Los mecanismos ‘(bases de enchufes, etc.) para uso mayoritario de escolares, para
ampotrar en tabigueria (1), dentro de la zora de zécalo resistente al rozamiento (1), respetando por
lo demas las distancias usuales a pavimenio, con placa exterior que rebase suficientemenie la
proyeccion frontal de la caja empotrada (Rm); teniendo en cuenta que, mayormente, se presentaran
sobre paramentos aplacadas y que el recorte de maleriales duros para el gjuste a la caja no pueda
ser absoluto,

En escuelas Infantiles (el): todos los mecanismaos elf2lricos seran d= proteccion infantil (1),

En colegios de Educacion Primaria e institutos de Educacidn Secundaria (cP e iS):
robustez (Ra), teniendo en cuenta que, con cierta frecuercia, sufren golpes indeseados.

4.3.4 Alumbrado general interior.

Se recomienda (Ra), en gereral, una disposicidon de los puntos de luz incardinada en la
pesible reticuta modular o traza del edificio, o subsidiariamente, seglin lineas paralelas o a
escuadra con ejes ortogonales entre si; de manera que permita posiblas redistribuciones espaciales
(por médulos enteros) sin interferir dicha disposicidn (y sin hacer necesaria su remodelacion),

Se garantizard sobre el plano de trabzjo (fjado a 0,80 m desde el pavimento),
artificialmente, la iuminosidad que sigue en:

** espacios docenfés: 450 lux, con posibilidad de utilizacién del nivel mitad.

** espacios administrativos: 300 lux, con pasibilidad de utilizaciéon del nivel mitad
* servicios generales: 150 lux,

** circulacionas y porches: 100 Jux.

Si se requiere ofro tipo de iluminacion (ver fichas), se preverén luces complementarias
puntuales

Se recomienda, en general, los aparatos de iluminacién: de supeificie (Ra), con reflectores
(pero sin desfumbramiento) (Rm), sin difusores (con izs luminerias visias) (Rb).

Tomas de corriente. En relacidn a ndmero, tinos v distribucion: ver las fichas

Rad de toma de tierra conexionada a la propia toma gzneral
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4.4.- Telecomunicaciones.
4.41 Comuniczcidn interna de! centro docente.

Tanto para intercomunicacidon en el interior dal o o
esnacios exteriores del total recinto docenie y eccicniado dssas

£) Sonador de gran intensidad para, funcionamizsnio ordingrio del sniro: indi:
de los tiempes docentas y emergencias (NBE-CP/36. pianes de evacuacién) o pluriveisriz.

2) Megafonia.

4.4.2 Telsfonia interior.

Disponer en pusarta del recinto, Timbre, Audio-comunicador (“pertaro eléetrico”) o Video-
audiocomunicador ("video-portero"), Conectado con conserjeria / secretaria, vivienda de! conserje
(sila hay) o bien de uso alternado: conserjeria y vivienda dal consarje.

4.4.3 Telefonia extarior

Prever canalizacion y guia, desde el punto sefialado por iz correspondiente compafia hasta
el interior de 1a edificacion, para servicio en secretaria, despacho director, despacho edministrador
(iS), vivienda del conserje (si la hay), vestibulo principal (para telsfono pblico).

4.4 4 TVIFM.
Que incluird: Equipo de captacién da sedial, Amplificacion. etc.

Con disposicidon de tomas en sala de usos multiples, sala de profesores, vivienda dsl
conseriz (si la hay), aula de mdsica, aula-taller educacion pléstica y visual, elc.

4.5 ACONDICIONAMIENTO TERMICO: CALEFACCION INTERIOR DE
LOS EDIFICIOS.
La temperatura minima garantizada, de acuerdo con la_NEE-CT/79 (N} , serd en generzl:
18 ® C, en circulacionas:_14 ° C y en cada espacio en particular: ver la especifica en todos y cada
uno de los correspendientes usos en las fichas.

La temperatura recomendada_(Rm) seré en general en escuelas Infantiles (ef); 20 ° C en
ctro lipo de centros (cP e iS): _18 ° C, en circulaciones de escuelas infantiles { 18 ° C vy de ctro
tipo de centros (cP e i1S): _16 ° C, y en cada espacio en particular: ver la especifica en todos v cada
uno de los correspondientes usos en las fichas.

Quedan excluidos del servicio de calefaccion todos aquelios locales gque no son
normalmente habitados, como: almacenes - trasteros, cuartos de iimpieza, cuartos de basuras,
cuarios de calderas, salas de contadores [ grupos electrégenos, ascensores con salas de
maguinas, etc.

Para los locales con calefaccion, la temperatura media interior no rebasaré nunca los 20°, a
menos que las condiciones térmicas resultantes se obtengan sin gasto algunc de ensrgia

convencional (ver antes, en este mismo epigrafe, temperaturas recomendadas en escuslas
Infantiles).

45,1 Sistemas de calefaccién

El sistema de calefaccion bastante y mas econémico de mantenimiento y funcionamienio, y
por tanto el mas recomendable (Ra) (solucién que se prescribe como instruccion de obligado
cumplimiento (1), salvo justificacion de mas adecuada alternativa; véase el epigrafe 1.5) es, en
gsneral el de emision por radiacion de calor por medio de agua caliente, de produccion
centralizada en caldera, ulilizando como combustible el més usual v de facil suministro en fa
zona.(gas cznalizado si es disponible o en caso confrario el gasdieo).
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4.5.2 Condicicnes dal recinto de emplzzamiento (sala) de las calderas

No podrég ser utiiizadz para otros fines, ni padran realizarss en |a saia de calderas ofros
irabgjos ajencs = los propios de ta insialacion.

Cimensiones minimas segdn ies condicicnss exigidas en [T-1C-07 .1,

La esiructura del ed cho particularmeniz si es metdlica, dentro de la sala de maguinas se
protegerd contre el fuego y altas temparsturas.

I"'”

as particionas (paredes, sualo, lecho, etc.) tendran: La resistenciz al fuego segin
reglamentacion especifica NBE-CPI/93, Separzcidn acusiica suficients, si el local adyacente es de
uso habitable, Impermeabilidad necesziia y sufic. :nte.

Dispondra de dos accesos: Uno de elics con entrada directamerie desde el exterior de
edinicia v el otro podré ser desde el interior de edificio, y deberd comunicar con un vestibulo, no
pudiénccse abrir directaments a circulaciones, escalaras u otras dependencias.

En todo casc. dismondra de los accesos necesarios para que ninguno de sus puntos (del
recinto de sala de calderas) esté 2 més de 15 m de una salida de edificio.

Al menos una pueria,_preferentemente la de enfrada directa desds el exterior de edificio,
tanto por sus medidas como por su disposicidn, presentara la posibilidad de introducir y exiraer del
recinio ta maquinaria.

Las puertas de acceso, en general, abrirén siempre hacia fuera, tendran |z resistencia al
fuego que se fije en fa reglamentacion especifica NBE-CPI/Q6, siendo permeables a eventuales
escapes de calor en lo, razonablemente, ajustado para el cumplimisnto de las exigencias de
ventilacion.

Las cue abran hacia el interior del edificio seran estancas al paso del humo (ver NBE-
CPl1/98).

El recinfo dispondré de ventilacion_(comprobar normativamentes) natural directa al exterior
(Ra), independientemente de la puerta (supuesta pusrta abierta), se realizard mediante aberiuras
con rejillas de proteccién a la internperie, de seccién real minima de_50 cm?2 / 10000 w de potencia

nominal, recomendandose utilizar mas de una abertura colocadas en diferentes paramentos si es
posible;

En el caso de que la sala da calderas no sea contigua a zona de aire libre, pero pueda
comunicarse con ella por medio de conductos de menos de_10 m de recorrido horizontal, con una
seccion libre minima segin: conductos verticales: 65 cm2 / 10000 w de poltencia nominal, o
conductos harizontales:_100 cm2 / 10000 w de potencia nominal. En cualquier caso esta seccion de
aberturas se dividiran, como minimo en dos: une situada cerca del techo (no menor del 50 % de fa
minima especificada) y ofra cerna del suelo,

En ningdn caso se permitird ninguna abertura o toma ds ventilacion que comunique con
espacios habitables, con otros locales (almacenes, efc.), salvo que éstos, a su vez, tengan una
ventilacion directa constante y no se utilicen como almacenes de materiales combustibles; debiendo
tener en este caso unz seccién libre minima de_200 cm?2 / 10000 w de potencia nominal e ir
provistas de compuerias cortafusgos.

4.5.2.1 BDe la maquinaria y su instalacién.

Al menos una puerta dal recinto,_preferentamante la de acoceso directo desde el exterior de
edificio, {anto por sus medidas como por su disposicion, presentara {a posibilidad de introduair y
extraer del recinto la magquinaria. '

Todas ias bancadas de gparstes con movimiento o que produzcan vibraciones sé&
oroyectaran provislas de un amaortiguador elastico qua impida la transmision de vibreciones al resto
de I cbra.
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Se instalarea, segun IT-1C-02.9, 2
con indicazion de circuitos, zonas servidas, v
maniobra o coniroil una placa duradera pzera
recomienda que los aparatos de medida lleven i
han de mover los velores por ellos medidas, con tr
A) Funcionamiento correcto.

B) Funcionzmizanto permitido paro de atencion.

C) Funcionamiento prohibido y de puesta en fuera de servicio.
De [os servicios y dotacioneas.

Obviamente, dispondré de la correspondiente alimentacion de ia fuente ensrgétics previstz
para la produccion de calor.

Rejilla de desagle eficaz, con un didmetro minimo de 100 mm; y si la evacuacién no es por
grevedad, se preverd un depdsiio o pozo de bombeo con extrzccidn forzada debidaments
dimensionados.

Alimentacidn de agua, para el servicio de agua caliente sanitaria, el llenado de circuites
hidraulicos.

De la instalacion eléctrica:

El cuadro eléctrico en el interior del recinto debe disponer un interruptor de corts ganara
fuera del recinto v junto al acceso al vesiibulo previo a dicho recinio desde &l interior da edificio

El cuadro elécirico con su propio interrupiar general, deberd sstar situado lo méas proximo
posible a {g puerta de acceso, preferentemante la desde el exterior, asi como, en su caso, 2l
interruptor de!l ventilador de extraccién de aire.

Estara dotada de los dispositivos de seguridad de corte de energla sspecificados en ia |T-
1C-03.5

La instalacion eléctrica interior bajo tubo vy cajas de acerc.
Equipos de alumbrado estancos.

La iluminacidn serd suficiente (150 lux) para realizar con comodidad los trabajos de
maniobrabilidad e inspeccidn de los equipos v elementos. Esta iluminacion se reforzaré cuando ses
preciso para poder apreciar sin necesidad de iluminacion portatil, 1as leciuras de los aparatos de
funcionamiento, regulacion y conltrol.

No se permitira la instalacidn de climatizadores.

~Z

Estard dotada de Ios dispositivos de proteccidn contraincendios, segin la [T-1C-02. la

NBE-CPI/986.
‘Dispondra (N), cada caldera, extraccion directa de humos de combustion (chimeneas):
El conducto de humos estara aislade térmicamante.
La chimenea no ir4 atravesada por elementos ajenocs a la misma.

Mo podra utilizarse como elemento constitutivo de la chimenea ningtin paramento de los
edificios.

Se cuidara la estanqueidad de la czja donde va alojado el conducto de humos, en especial
en los encuentros con forjados, cubierta;, etc. Lz estructura dal conducto de humos sera
independiente de la obra y de la caja, a las que iré unida Gnicamante s través de los soporles
preferantemente metélicos, qus permitan la libre dilataciéon de la chimanes.
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Cuandn afraviese fachiadas , tabiques, lo hard por medio de manguilos de didmetro

cls
superior en 4 cm al exterior tctat de (2 chimenea, y refienanda el espacio entre ambos con materig
resistenis al fuego.

Exterior d= chapa de acero, coquilia aislante y forrado de plancha de aiuminio.

La boca de las chime sz esterd situada por [0 menos a un m=atro po:r encima de las
cumbreras de Ins tejados, muros o cualquisr otro obstaculo o estructura, distanis menos de 10 m
(distancia medida sobre el plano horizontal que contizne la salida de humos libre de caperuzas,
reducsion u otros accesorios o remetes que pudiese llavar).

La boca de !as chimsnea situada a distancias comprendidas enire 10 y 50 m (distancia
medida sobre el plario horizontal que contiene la salida de humos libre de caperuzas, reduccion u
otros accesorios ¢ remates que pudiese lievar) de cualquier construccion debera estar a nivel no
inferior 2l borde suparior del hueco méa: alto gue tenga la construccién mas cercana.

4.5.3 Trazados '

Se especifica esquemas sectorizados con el ndmero de circuites, en funcién del ndmero de
edificios: independizar los cnr.,uxtx:\s que sirvan a los distintos edificios o zonas de edificacion muy
alejadaz (1),

Posibies usos indepandienies:

a) Vivienda del conserje: por lo que se recomienda (Ra): instalacién particular mediante
caldera mixta para calefaccién y agua caliente sanitaria.

b) Gimnasio; por consideraciones similares a las de la vivienda, se recomienda (Rm) una
instalacién particular con produccién de agua caliente instantédrnea (ver fontaneria: con
hidromezclador colectivo), aunque alimentada con el mismo combustible que [2 calefaccion general,

c¢) Ciclos formativos, en centros iS, por posibles horarios diferenciados,

Para edificios con un sélo uso o con los espacios, normalmente, espaciosos y con varias
orientacionss (por ejemple: el gimnasio):1 sdlo circuito,

Para edificios educativos en general: si esquema de planla lineal: 2 circuitos (minimo), si
esquema de planta cuadrada: 4 circuitos {(maximo).

Sistema bitubular como cornsecuencia de ser cerrado (ague recirculada).
“Circulacién forzada.
Procurando igualar recorridos del agua.

Retorno invertido (Ra): al manos en un plane horizontal (colectores principales en una sola
planta), con columnas sin retorno invertido para la alimentacién a los radiadores (Rm), pero mejor
en tres dimensiones, con las columnas de alimentacidén a radiadores como parte dsl retorno

invertido (Ra) (excepto los de la planta baja para mantener la red por espacios calefactados y
visitable). '

Se recomienda una disposicion incardinada de la red y los elementos emisores dsl calor, en |3
posible reticula modular o traza dal edificio y sus posibles elementos constructivos (parteluces,
maineles, elc.), o subsidiariamente, seguin lineas paralelas o a escuadra con sjes ortogonales entre
si. como previsidn de posibles transformaciones, de manera que permita posiblas redistribuciones
espaciales (por moédules enteros) sin interferir dicha instalacidon (y sin hacer necesaria su
remaodelacidn) (Ra).

Accesibilidad responszable para vigilancia, control vy reparacion (Rb) v no facimente
accesible para los alumnos (Ra).

Vistos, con la disposicién de luberias: si discurren por locales calefactados: desnudas
{Rm}, si discurren por locales rno calefactades: aistadas (1).
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Tendidos: horizontales: en g2 . -
en {odo ¢aso, la holgura entra tuberﬁas, incliso con su COC}JI de al aiamu,nto si ocurre, o ,gntre
tuberias y los paramentos, sera suficients para gue pueda maniobrarse o sustituirse una lu oer.’a 8i
isnar que desmontar ef reste sic=rnp =>_3 ~m) (Rb), a una altura => _2.50 m desde pavimer's
(Ra), y columnas de elimeriacidn a los emisores, disponiznde el nimero y tipo de soportes
necessarios para soportar una carga lineal apiicada hon ontal sobre el tubo adicional de 100 kg/m
() evitando, en fo posible, tendidos vistos horizontales, pur el trato inadecuado que pueden sufdr:
cerce dsl suelo, aproximadamente =< 060 m \Ra): apoyo directo de los piss, entrs,
aproximadamente, 1,50 y 2,20 m (Rm): cuelgue desde el tubo.

En caso necesario (suele ocurrir en 1os tramos inm=adiatos a os emisores), disponer €l
nimero v tipo da soportes necesarios para soportar una carga lineal aplicada vertical sobre &l
tubo adicional de 200 kg/m ().

Se prascribe expresamente los trazades embetidos en pavimentos (1),

Las -aralizaciones ocultas en abafdileria, si la nafuraleza de ésta no permite su
empotramianio, irdn alcjadas en céamaras venfiladas, tomando medidas adecuadas (pintura
antidxido, aislamiento con barrera antivapor, <tc. cuando las caracteristicas del lugar sean propicias
a la formacién de condensaciones en las tuberias); todo ello con el correspondiente reflejo técnico v
edministrative en el Proyecto (1),

Se proscribe expresamente la interseccidn de canalizaciones de distintas instalaciones (1).

fodelo al:i=rnativa de esguems propuesto:

Colector principal de ida por: ischo planta més alta, junte 2 plano vartical de fachacz, en ¢l senlido desde Iz
pro-duccion ds caloc.

Columnas descendenles para alimentacion a radiadores.

Columnas de retorno: descendentss pare los radiadores de las plantas altas y ascandents parz el de las plantz
beja hasta techo de ésta titima.

Colector principal de relomo, desde el inicic en la primera columna servida por la ide hasta lz tltima de elizs, por:
techo planta bajz, junto a plano vertical de fachada, en e! mismo sentidc que el antarior colecior de ida.

Inversidn del colector principal de retomo en direccidn a la sala de calderas por: teche planta kaja, pasills,
generalments, central (con recuperacion de calor en relome), en €l sentido contrario 2 anteriores tramos dichos.

4.5.4 Canalizaciones.

Senalizadas segin Normas U.N.E., con indicacion del sentide del flujo (1), serén de hierro
negro soldadas (l) y se evitard en lo posible fa utilizacidon de materiales diierentes en una
canalizacidn (Ra), en evitacion de la formacion del par electroquimico. Cuando ello fuera necesario,
se aislaran eléctricamente unos de otros, o se dispondré proteccion caibddica adscuada; todo elio
con el correspondiente refiejo técnico y administrativo en el Proyecto (1).

Se proscribe expresamente el contacto de tuberias con yeso (I).

En todo cruce de una canalizacion con un elemento constructivo se dispondran
“pasamuros” o "pasaforjados” con reflejo técnico y administrativo en el Proyecto (1).

Los elementos auxiliares (cuelgue vy sujecion, protecciones, etc) se aseguraran firmements,
pero al mismo tiempo serén facilmente desmontables me) su construccion y sujecion sera tal que
no se produzcan vibraciones o ruidos molestos (Ra), asi como que se parmita Iz libre dilatacion de
los tubos {I) y si son metdlicos, se atendera al recibido y 1a proteccidn antiéxido ds los mismas en &l
momento méas adecuade {(en taller, a pie de obra, presentados, recibidos, etc.) para asegurar dicha
proteccion (Ra).

Obviamente, se atendera al recibida v |2 proteccion antidvide de ios propios tubos en &l

momento mas adecuado (en taller, a pie de obra, presentados, recibidos, etc.) para asegurar dicha
proieccian (Raj.
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Cuzndo 2 instalacion esté formada por circuitos parciziss, cada una ce ellos se equipars
on e sufisiente nimero de valvulas de regulacién y corte pare pocder equilibrar y aisia
| = zrvicio del resto (Ra).
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32 doiara {a insialacidon de tantos purgadores sutométicos () com< ssan neceszario
gue =l total de la red se pueda purgar bien de airz, sin que quaden burbujes que redulsn el busn
funcionamiznio v &l rendimiento de dichz instalasion.

Als amientos:

a) Si los tubos discurren por locales calefastados: se dispondran desnudos (Rm) (son
radiadorss lineslzs).

b) Si los tubos dISCU ren por locales no calefaclados: seran aislados (f) con coquilla de
poliuretano (Rm).

¢) Silos tubos discurren por el exterior, alternativamenta:

a) aéreo, el aislamienlo incluird envainado de chapa de aluminio o similar (Rm),

b si enterrado (Ra) ! aislamientc incluird envainads: antiroedores, didmetro-interior
giustado al exterior de la canaliz 'én con aislamiento, en zanja reliena de arens limpia rodeando la
vaing => 10 cm, con_trazado reot nec v disponiendo arquelzs de registre v vigilangiz-
origenes_y en los cambios de direccidn,

en _|os

tode ello con el correspondiente reflejo técnico y administrativo en el Proyecto (1.

Se recomienda (Ra) no debiiitar ningtn elemento esiructural para peder colocar una
canalizacidn. Si ello fuera imprescindible, se contara (i) con la sutorizacionr expresa del director da
lz obra de adificacién. ’

4,55 Puntos de uso / consumao.

Centrando el asunto en los radiadores como elementos emisores del calor, éstos s=ran: de
fundicién (Rb), del menor niimero posible de columnas por elemento (tendancia a menor salignte de
paramento y emisidon mas expandida en frente de fachada), tratando de uniformar la altura (Rb);
ésta serd, en funcidon de los elementos constructivos sobre los que se dispongan, =< que
antepechos de ventanas (Rm).

La instalacion del radiador y su unién con la red de tuberias se efectuaréd de formz que el
radiador se pueda purgar bien de aire ([) hacia la red, sin que queden bolsas que eviten el completo
llenado del radiador, ¢ impidan la buena circulacion del agua a través del mismo (Ra); en ceso
contrario, cada radiador dispondré de un purgador automatico (Rm).

Se atendera al recibido y la proteccién antiéxido de los elementos de cuelgue y sujecion de
{os Tadiadores; asi como, obvnamente de dichos mismos radiadores en el momento mas adecuado
(entaller, a pie de obra, presentados, recibidos, etc.) para aseaurar dicha proteccion (Ra).

En escuelas Infantiles (al): los elementos calefaciores al alcance ce los nifos, estaran
debidamente protegidos, con rejillas, ete. (1).

Los radiadores sa colocaran: => 4 cm de la pared, => 10 cm desde el suelo.

Cuando los radiadores esién situados junto a un cerramiento exterior (habitualmente) se
recomienda aislar (y mejor a0n colocar un reflactante def calor) su parte posterior y si s2 coloca en
nicho, el acuerdo entre el fondo y el techo del nicho se haréd en madia boveda, de modo que tienda
a faciliter {2 salida del aire siluado detrés del radiador y facilitar ia minima convecsidn natural.

Si se {e recubre con una envolvente (no aconssjable, e:x:cep o en ascuelas Infantiles, por la
pé&rdida de rendimientos) la distancia entre radiador v envollura sera => 5 cm; en todo ¢caso, debe:'é
existir aberiuras en la pare baja y alla d= |2 envolvente. siempre => 5 ¢

conveccion natural.
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Los radiadores deberan esiar dotados de liavas de corte y catentor (y purgedar en su caso)
2 I3 entrada y lizve de corie a Iz salide pare su f&cil desmonigjz sin inter umpir el servicio del raste

de Iz instalacion.

4.5.5 Combustibles.
Considerardeo los dislinios combustibles posibies y
planiean v posibies independencia ds usos, se espaciiica para:

g) e o dluommlento erm ico (caiefaccién) gsnsral del cantro docente, parz el que ss
recomisnda, rneu‘mmwnl (Ra): g=s canzlizado si es disponible en el iugar, o en caso contrario
el GLP almacenado o gzsoll en deposito propic,

b) agua caliente sanitaria general del centro docente, en cocinilla (el), sila hay, aseos en

al
escuelzs [nfartiles (2l), aseos educacidn espacialicP), duchas en vestuarios de gimnasio (cP & iS),
talleres especificos para ciclos formativos (iSF) y personal no docente (cP e iS), para el que se
recomienda, alternativemente y en funcidn ds las adopciones parz |z calefaccidn v cocina genersal
del centro (Ra): gas canalizado si es disponible en el lugar, GLP almacenzdo o Gasoll en depdsito
propio, 0 gas propanc.

¢) vivienda del conserje, si la hay; usos domésticos: cocina, agua caliente sanitarie,
calefaccion, para ia que se recomienda, eliernativamente: gas canalizado (Ra) si se adoptara pare
la calefaccion genera!, unificando la-adopcidn, con la posibilidad de instalar contador interior para el
uso exclusivo dz la vivienda, por razones de administracion propiza del centro docente, gas propana
{(Rm) en depdsilo propio (Ra), se adoptara para la cocina del centre docente y estan préximos los
usos entre si, icon la posibilidad de instelar contador interior pare el uso exclusivo de la viviendz,
por razones de administracion propia del centro docente), boteliero con betellas industriaizs (Rm),
depdsito concertado (suministro, mantenimiento y repasicién) con empraesa suministradora,

d) cocina {de! centro docente), si la hay, para Iz qus se racomienda, zliernglivamente: gas
canalizado (Ra) si s& adoptara para la calefaccidn general, unificando la adopcién, gas propano
(Rm) en depdsito propio (Rmi), botellero con botslias industriales (Ra),

e) cafetarfa (iS), si la hay, para la que se recomienda, alternativameanie gas canalizado
(Ra) si se adoptara pzra la calefaccion general, unificando la adopcién, con lz2 instalacién de
contador interior para el uso exclusivo de la cafeleria, dado |2 forma habitual de explotecidn de las
cefeterias en centros docentes, gas (Rm) propano en depdsito propio {Ra), si se adoptarz para la
cocina del ceniro docente y estan préximos los usos entre si, {con la instalacién de contador interior
para el uso exclusivo de la cafeteria, dado la forma habitual de explotacién de las cafelerias en
centros decentes), butano en boteilas de 12,5 kg (Rm), para lo que no se necesita ninguna
instalacion especifica,

f) cocinilla en escuelas Infantiles (el)), si la hay, para la que se recomienda (Ra)
directamente el uso de baotellas de gas pequefias (de 2 / 4 kg, de lipo "a'/ul”) pare lo que no se
necesita ninguna instalacion especifica,

g) talleres {iSF), para lo que se rscomienda y en funcién de la relacion enfre consumo
previsto y coste de instalacién, allernativamente: gas canalizade (Ra) si se adoptara para la
calefaccidén general, unificando la adopcién v estdn muy proximes los usos entre si; propano en:
depdsito propio, si se adoptara para la cocina del centro docents y estén muy proximos los usos
entre sf, o si se previesra un muv importants consumo (poco probable), botellero con botellas
industriales, sl se previera un importante consumao (algo mas probable); butano en hotellas de 12,5
kg, 0 mas pequefias de tipo "azu!", para lo que no se necesita ninguna instalacion espsacifica.

b} faboratorics (cP e iS): butano en botellz

s de 12,5 kg, ¢ més pequefias de fipo
para lo que no se necesita ninguna instalacion espacifica

- "
azul",
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