





Resumen.

ntiguamente no habia recursos para construir como construimos

hoy en dia, por lo que los materiales tenian que conseguirse en los
alrededores, o ser producidos localmente, de manera que tenian un bajo consu-
mo energético. Mas tarde, con la llegada de la revolucion industrial se produjo el
gran aumento de nuevos materiales, cada cual mas contaminante tanto por su
produccion, como por sus componentes toxicos, y, por lo tanto, un aumento de
consumo energético. Consumo que hoy en dia asfixia nuestro planeta.
Es gracioso, ya lo decia mi abuela, “todos volveremos a vivir con la casa al lado
de los gorrinos”. Con esta frase ella intuia que algo no iba bien, habia alguna cosa
que no seguia su curso. Y efectivamente no estaba muy lejos, porque hoy en dia,
en el siglo XXI echamos la vista atras para fijarnos en formas de ventilacion tra-
dicionales, muros de adobe y paja de toda la vida, que ahora llamamos disefos
ecoldgicos. ;Por qué? Porque funcionan mejor. Los edificios con materiales mas
naturales, con espacios de luz natural, y con ventilacion natural, son mas agrada-
bles, respiran vida y tu respiras dentro.

Hay muy poco conocimiento de los materiales ecoldgicos, y se tienen que pro-
mover, tienen que salir a la luz, firmes y orgullosos de tener un impacto minimo
en nuestro planeta. Buceemos en la busqueda de estos, salvemos a Gaia, es
nuestra responsabilidad como arquitectas, ya que las personas parecemos tra-
bajar para la destruccion de nuestros recursos y nuestra especie.

“Proyectar con responsabilidad ecoldgica requiere apartarse de los planteamien-
tos de la ciencia actual y del contexto social, politico y econdmico dominante, que
situa la actividad humana en una posicidn de dominio sobre la naturaleza y como
esencialmente autonoma frente a ella. El proyecto ecoldgico exige que el arquitecto
contemple y entienda el medio ambiente como un sistema natural activo, y que
reconozca que el entorno edificado depende de él".

YEANG, Ken (2001) El rascacielos ecoldgico, GG, Barcelona

Palabras Clave: Materiales sostenibles; ecoetiquetas; ACV; normas ISO.



Resumen.

Antigament no hi havia recursos per a construir com construim hui
en dia, per la qual cosa els materials havien d'aconseguir-se en la
contornada, o ser produits localment, de manera que tenien un baix consum
energétic. Més tard, amb l'arribada de la revoluciod industrial es va produir el gran
augment de nous materials, cada u més contaminant tant per la seua produccio,
com pels seus components toxics, i, per tant, un augment de consum energeétic.
Consum que hui en dia asfixia nostre planeta.

Es gracids, ja ho deia la meua iaia,"tots tornarem a viure amb la casa al costat
dels gorrinos”; Amb esta frase ella intuia que quelcom no anava bé, hi havia algu-
na cosa que no seguia el seu curs. | efectivament no estava molt lluny, perqué hui
en dia, en el segle XXI tirem la vista arrere per a fixar-nos en formes de ventilacié
tradicionals, murs d'adobe i palla de tota la vida, que ara cridem dissenys ecolo-
gics. Per qué? Perque funcionen millor. Els edificis amb materials més naturals,
amb espais de llum natural, i amb ventilacid natural, son més agradables, respi-
ren vida i tu respires dins.

Hi ha molt poc coneixement dels materials ecologics, i s’han de promoure, han
d’eixir a la llum, ferms i orgullosos de tindre un impacte minim en el nostre pla-
neta. Bussegem en la busqueda d’estos, salvem a Gaia, és la nostra responsabi-
litat com a arquitectes, ja que les persones pareixem treballar per a la destruccio
dels nostres recursos i la nostra espécie.

“Projectar amb responsabilitat ecologica requerix apartar-se dels plantejaments
de la ciéncia actual i del context social, politic i economic dominant, que situa
I'activitat humana en una posicié de domini sobre la naturalesa i com essencial-
ment autonoma enfront d'ella. El projecte ecologic exigix que l'arquitecte con-
temple i entenga el medi ambient com un sistema natural actiu, i que reconega
que l'entorn edificat depén d'ell”

YEANG, Ken (2001) Els rascacels ecologics, GG, Barcelona”

Paraules Clau: Materials sostenibles; ecoetiquetes; ACV; normes ISO.



Abstract.

ormerly there were no resources to build as we build today, so the

materials had to be obtained in the surroundings, or produced loca-
lly, so that they had low energy consumption. Later, with the arrival of the indus-
trial revolution, there was a great increase in new materials, each more polluting
both for its production, as for its toxic components, and, therefore, an increase
in energy consumption. Consume that today suffocates our planet.

It's funny, my grandmother already said, “we will all live with the house next to
the pigs”. With this phrase she sensed that something was wrong, there was
something that did not take its course. And indeed it was not very far, because
today, in the 21st century we look back to look at traditional forms of ventila-
tion, adobe walls and straw of all life, which we now call, ecological designs.
Why? Because they work better. Buildings with more natural materials, with
natural light spaces, and with natural ventilation, are more pleasant, breathe life
and you breathe inside.

There is very little knowledge of ecological materials, and they have to be pro-
moted, they have to come to light, firm and proud to have a minimal impact on
our planet. Let’s dive in the search for these, save Gaig, it is our responsibility as
architects, since people seem to work for the destruction of our resources and
our species.

“Projecting with ecological responsibility requires departing from the approa-
ches of current science and the dominant social, political and economic context,
which places human activity in a position of domination over nature and as
essentially autonomous from it. The ecological project requires the architect to
contemplate and understand the environment as an active natural system, and
to recognize that the built environment depends on it “.

YEANG, Ken (2001) El rascacielos ecoldgico, GG, Barcelona.

Keywords: Sustainable materials; ecolabels; LCA; ISO standards.
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00. Introduccion

00.1 Crisis medioambiental

oy, 2019, el problema se

ha agravado hasta tal
punto que es imposible mirar hacia
otro lado cuando hablamos de crisis
medioambiental, ya no hay forma
de esconderla, es real, la crisis se
extiende mas alld de la economia
y amenaza con la pérdida de bio-
diversidad, con un drastico cambio
climatico, con la escasez de agua
dulce, con el peligro del desborda-
miento de plasticos tanto en ma-
res y en océanos como en la tierra
misma, con la mala calidad del aire,
etc. Todo ello crea en consecuencia
enfermedades y muertes prematu-
ras, que aparentemente no se tiene
consciencia de quién es el/la respon-
sable de ellas, pero que en realidad
todos y todas lo sabemos.

Comprobamos que a escala mundial
se estan tomando medidas, se intro-
ducen objetivos medioambientales,
pero estos ni siquiera avanzan, sino
que van empeorando. En nuestro
planeta hoy en dia somos 7.545 mi-
llones de habitantes, y se prevé para
2050 10.000 millones de personas, -
segun estudios de la ONU -. ;Qué
podemos hacer ante un aumento
incalculable de la poblacion? El cual
genera que sea inviable alcanzar las
metas medioambientales fijadas

para el 2050. “Es ne-
cesario adoptar me-
didas urgentes a una
escala sin preceden-
tes para detenery re-
venir esta situacion y
proteger asi la salud
humana y ambien-
tal” - informe del
PNUMA®°*. En el in-
forme citado antes,
lo dice claramente,
protejamos nuestra
especie, cuidemos
esta acumulacion
de casualidades que
hace que sea posi-
ble la hermosa vida
terrestre.

01 Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Am-
biente (PNUMA) 740 paginas
- Perspectivas del medio
ambiente mundial (GEO, sus

siglas en inglés) -



00. Introduccion

00.2 El papel de las arquitectas.

Ynosotras las arquitec-
tas, ;Qué papeljugamos
en todo esto? ;Cual es nuestra res-
ponsabilidad ante todo lo expues-
to? Es muy sencillo, el sector de la
construccion hace una consumicion
de mas de un tercio del gasto ener-
gético integro de la Unidn Europea,
es responsable pues del 40% de las
emisiones de CO2, del 30% del con-
sumo de materias primas, del 20%
del consumo de agua y del 30% de
la generacion de residuos, la mayor
parte de estas emisiones se deben
al mantenimiento y uso de los edi-
ficios, construcciones las cuales son
totalmente ineficientes, segun un
informe de Ihobe .

Ante esta situacion tenemos que
adoptar una visidon nueva del plane-
ta, este ya no es un agujero negro
de recursos ilimitados del cual po-
demos estirar y estirar sin tener en
cuenta el ciclo de regeneracion, sino
gue se trata de justamente todo lo
contrario, el respeto mutuo, ser
conscientes que la naturaleza nece-
sita tiempo para poderreemplazary
reconstruir aquello que le robamos.
Es por ello por lo que debemos re-
flexionar estrategias de reduccion
de emisiones y de consumos, desde
el inicio de la construcciéon hasta el

momento en el que
se demuele el edifi-
cio, de manera que
algunos recursos
se reciclan y otros
vuelven a su medio
natural.

Cuando hablamos
de la proyeccidn
de la construccion,
tenemos que plan-
tearnos que mate-
riales se van a utili-
zar, se debe hacer
un analisis exhausti-
vo de cada material,
su ciclo de vida, su
toxicidad, etc. Esto
puede ocupar mu-
cho tiempo, tiempo
el cual tal vez no se
disponga, y es ahi
donde entra en jue-
go el papel de los
sellos y certifica-
ciones, estos solo
se dan a materiales
y  construcciones,
que cumplan con
los requisitos esta-
blecidos y las leyes
medioambientales.

9
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Fig.1

LA PRODUCCIO

SOHISCERT

Fig.3

N
>
-
.~
m

o CONSELL CATALA DE
N
e ¥21901003 VIVAOV

!
.
N

////}j N

X774 LC0label

Fig.6 wWww.ecolabel.eu
Fig.7

Igual que a la hora de
ir al supermercado a
comprar alimentos
ecologicos, nos fia-
mos de productos
que llevan certifica-
dos tales como: “EU
Organic Bio (Union
Europea)”, "“Consejo
Catalan de la Produc-
cion Agraria Ecologi-
ca (CCPAE)" o “SO-
HICERT (Sociedad
Hispana de Certifica-
cién S.A” que garan-
tizan que han sido
producidos sin la uti-
lizacion de pesticidas,
ni conservantes, ni
organismos modifi-
cados genéticamente
y respetando el me-
dio ambiente, o a la
hora de comprar cos-
méticos tenemos en
cuenta sellos como:
“BDIH  (Alemana)”,
“"Cosmebio (France-
sa)” o cuando com-
pramos  productos
de limpieza u otros
articulos, confiamos
en: “Nordic Ecolabel
(Paises  Nordicos)”
, “ECOCERT (Fran-
cesa)” o “Ecolabel
(Union Europea)”.

10



00. Introduccion

00.3. Objetivos.

En la industria de la
construccion se em-
piezan a ver algunos
sellos en materiales,
que hablan de su ci-
clo de vida e incluso
de la toxicidad, es-
tos son esenciales a
la hora de facilitar el
trabajo del arquitec-
to o ingeniero y es
por ello por lo que
debemos asegurar-
nos de que cumplen
con las restricciones.
En este estudio, se
pretende encontrar
los principales certi-
ficados o sellos eco-
|6gicos dirigidos a la
construcciény
realizar un analisis,
basado en los cddi-
gos vigentes, de los
parametros utiliza-
dos en estos.

Se intentara dar a co-
nocer el sistema de
certificados goblal-
mente, y nos centra-
remos en las normas
europeas y espano-
las.

De esta manera se
hara visible la exis-
tencia de estos.

11



01. Marco teorico

o1.1. Problemas a escala mundial.

S omos la generacion que
va a vivir una de las ma-

yores crisis medioambientales de
la historia de la tierra, y hablo en
futuro, porque no hemos vivido ni
el principio, los problemas actuales
son simplemente un calentamien-
to previo a un maratén. No nos
enganemos pensando que la crisis
economica es la que acabard con
nosotros, puesto que estamos muy
equivocados, si nos ponemos a ana-
lizar los puntos medioambientales
actuales con datos verificados, ob-
tenemos resultados que dan esca-
lofrios. Ademas, con la consciencia
de que el sector de la construccion,
nuestro sector, contribuye con gran-
des sumas al proceso de deterioro
de nuestro planeta.

Bien, pongamos nombre y datos a
estos problemas a escala mundial
gue tanto nos preocupan:

MEJORAR LA CALIDAD DEL
AIRE EN LAS CIUDADES.

Este es uno de los principales pro-
blemas producidos por la construc-
cion, “La contaminacion del aire es
el principal factor ambiental que
contribuye a la carga mundial de

morbilidad”, en da-
tos seria entre seis
y siete millones de
muertes prematu-
ras al ano, conforme
la ONU. Debemos
tener muy presente
que nosotros tene-
mos gran parte de
responsabilidad, vy
que la solucién re-
side siempre en lo
mismo, la elimina-
cion de los com-
bustibles fosiles
responsables de los
gases de efecto in-
vernaderoy los prin-
cipales contaminan-
tes  atmosféricos,
y para ello hay que
cambiar las estra-
tegias de construc-
cion y produccion,
y ser consciente de
que contaminamos
desde la extraccion
del material, pasan-
do por su manteni-
miento y terminan-
do en su vuelta a la
naturaleza.

12



o1. Marco teorico

LIMITAR EL CALENTAMIENTO
DEL PLANETA.

Este apartado junto con el anterior
son los que afectan directamen-
te al sujeto de este trabajo, no por
ello vamos a dejar de nombrar los
otros casos ya que afligen también
a menor escala, aunque al final todo
esta ligado transversalmente y un
pequeio avance o retroceso en uno
puede provocar cambios en otro.
“El cambio climatico altera los pa-
trones meteoroldgicos, lo que a su
vez produce un efecto amplio y pro-
fundo sobre el medio ambiente, la
economia y la sociedad, que pone
en peligro los medios de subsisten-
cia, la salud, el agua, la seguridad
alimentaria y energética de las po-
blaciones”®* explica el informe de
Naciones Unidas. “"Desde 1880 la
temperatura media de la superficie
mundial ha aumentado entre o,8
y 1,2 grados Celsius aproximada-
mente. En el Ultimo decenio se han
producido ocho de los 10 afios mas
calidos de los que se tiene constan-
cia” [...] “de persistir las emisiones
de gases de efecto invernadero, la
temperatura media mundial seguira

o1 “Un Climate Change anual report (UNFCCC)” ISBN 978-
92-9219-184-9

aumentando al rit-
mo actual y supera-
ra entre 2030y 2052
la meta del Acuerdo
de Paris, los 1,5 gra-
dos de incremento
medio”. Estos datos
dirigen nuestra vis-
ta al problema real,
nos damos de fa-
ces contra un muro
igual de grande y de
dificil de derrumbar
que el de Berlin.

MEJORAR LA CA-
LIDAD DEL AGUA
DULCE.

Nos encontramos
ante un aumento
de la competencia
por el agua entre el
consumo humano y
la agricultura e in-
dustria. “La calidad
del agua ha empeo-
rado significativa-
mente desde 1990,
debido a la conta-
minacion organica
y quimica ocasiona-
da por, entre otros,
agentes patdgenos,
fertilizantes, plagui-
cidas, sedimentos,



01. Marco teorico

metales pesados, desechos plasti-
cos y micro plasticos. Ademas, uno
de cada tres habitantes del mundo
no tiene aun acceso a servicios de
saneamiento adecuados y muchos
acuiferos se estan agotando rapida-
mente por el exceso de extraccion
de agua para el riego, el consumo de
agua potable y los usos en la indus-
tria y la mineria”, senala el informe
GEO-PNUMA. También destaca la
brusca desaparicién y degradacion
en un 40% de muchos humedales,
debida al desarrollo de la urbaniza-
cion, las infraestructuras y la explo-
tacion de recursos hidricos, desgas-
tando puntos estratégicos para la
batalla contra el cambio climatico.

LA GESTION SOSTENIBLE DE LOS
OCEANOS

Vivimos en un planeta en el que el
96,5% es agua salada distribuida
en mares y océanos, y el 3,5% es
agua dulce, en esta agua salada un
75% de la basura que hay en ella son
plasticos o micro plasticos, cada
ano se tiran 8 millones de toneladas
de plastico al mar.

DETENER LA PERDIDA DE LA
BIODIVERSIDAD.

Cada vez que se
construye una nue-
va carretera, nuevas
zonas urbanas, etc.
Transformamos y de-
terioramos la estruc-
tura o funcion de los
ecosistemas, de ma-
nera que genera un
gran impacto en las
especies que habitan
alli, que puede tener
repercusiones inclu-
so en los recursos na-
turales que obtenia-
mos de ese mismo
lugar. También dana
la introduccion de
nuevas especies exo-
ticas, que terminan
invadiendo a modo
plaga las zonas de
las especies autocto-
nas, de manera que
matan, transmiten
enfermedades e in-
cluso pueden llegar
a cambiar el habitat.
La creacion de zonas
agricolas, activida-
des ganaderas e in-
dustriales, afectan a
las especies al sobre-
explotar su entornoy
deteriorar la calidad
del aire con sustan-
cias quimicas.

14
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Como podemos
comprobar se mues-
tra un enorme perfil
de riesgo y de incer-
tidumbre, el proceso
de deterioro global
es tan rapido que
preocupa mas la ace-
leracion que el pro-
pio impacto, pese a
que los problemas
vayan aumentando,
sin haber soluciona-
do los otros. Tene-
mos tan arraigado
el consumismo y el
materialismo que
aun teniendo la paja
en el 0jo, nos cuesta
verlay lo que es peor,
una vez generado el
problema, somos in-
capaces de despren-
dernos de él.

Fig.8
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02. Analisis de sellos y estudio de parametros de certificacion.

02.1. El material, ahora sostenible.

Arquitectura sostenible
, aquella que pretende
perdurar en el tiempo mantenien-
do un equilibrio entre el crecimien-

to econdmico, el cuidado del medio
ambiente y el bienestar social.

Diseio exterior, disefno interior, es-
tructurayfuncionhanidodelamano
durante la historia de la arquitectu-
ra, algunas obras teniendo mas éxi-
to que otras, como es normal, pero
en muchas reina la armonia entre
ellas, a la hora de proyectar es un pi-
lar con los fundamentos asentados
a bastantes metros de profundidad,
que se refrescan conforme las tec-
nologias cambian, pero falta algo.
Falta ser sostenible, pero de verdad,
no esconderse detras de una etique-
ta verde falsa.

A la hora de proyectar la materiali-
dad de una vivienda saludable hay
un ingrediente que se nos ha esca-
pado alo largo de este intenso reco-
rrido, el material elegido es esencial
y debe cumplir no solo con tus ideas
de proyeccion para crear diferentes
ambientes y sensaciones tactiles,
incluso sinergias entre los usuarios,
sino que debe cumplir unas exi-
gencias para que este material sea
considerado sostenible. Para ello

existen diferentes
organismos que se
ocupan del control
de calidad de los
materiales que exis-
ten el en mercado,
basado en diferen-
tes controles, los
cuales hablaremos
mas adelante, de
manera que extien-
den certificados con
baremos, definien-
do asi como de eco-
légico es el material
que vas a utilizar.

16



02. Analisis de sellos y estudio de parametros de certificacion.

02.2. Ecoetiquetas

Las etiquetas ecoldgicas,
también llamadas eco-
certificados o ecoetiquetas, surgen
de la necesidad de diferenciar aque-
llos materiales que tienen unas ca-
racteristicas competentes en cuan-
to a impacto en el medio ambiente,
de aquellos materiales que no lo
son.

Por varios motivos, uno de ello es |la
competencia en el mercado, y otro
es por la concienciacién respecto
al planeta, que esta creciendo cada
vez mas.

Los consumidores también se unen
a la causa, buscan una manera de
saber que estaban comprando, y
claro ;Como verificar el material, si
hay mil marcaciones diferentes? Al
final la informacidn resulta confusa
y muy complicada.

Con la finalidad de solucionar el pro-
blema se crean tres ecoetiquetas,
reguladas por normas internacio-
nales, las normas ISO, de las cuales
hablaremos también en el siguiente
capitulo.

- ISO 14020:2000. Etiquetas Eco-
l6gicas y declaraciones medioam-
bientales. Principios generales.

-ISO 14024:1999.
Etiquetas Ecoldgi-
cas y declaraciones
medioambientales.
Etiquetado Ecoldgi-
co Tipo l. Principios
generalesy procedi-
mientos.

- I1ISO 14021:2016.
Etiquetas Ecoldgi-
cas y declaraciones
medioambientales.
Afirmaciones am-
bientales auto de-
claradas (Etiqueta-
do ambiental Tipo

1m).

- ISO 14025:2006.
Etiquetas y declara-
ciones ambientales.
Declaraciones am-
bientales Tipo IlI.

Fig.g
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02. Analisis de sellos y estudio de parametros de certificacion.

02.2.1. Objetivos de las Ecoe-
tiquetas

Los principales objetivos que tienen
las Ecoetiquetas segun lo que es-
tablece la norma internacional ISO
14020:2006°, son los siguientes:

- Favorecer la defensa y la protec-
cion del medio ambiente, disminu-
yen el impacto ambiental de pro-
ductos o servicios.

- Informar y estimular a los consu-
midores a escoger productos y ser-
ViCiOS con menores repercusiones
sobre el medio ambiente.

- Estimular a los fabricantes a pro-
ducir este tipo de productos o servi-
cios, por la demanda de compra de
productos con ecoetiquetas y para
la mejora continua del medioam-
biente.

- Estimular a los disefadores para
aplicar principios de ecodiseino en
el proceso de diseno y desarrollo de
productos.

01 Norma 14020:2006 preparada por el Comité Técnico

ISO/TC 207, Gestidon ambiental, Subcomité SC 3.

- Mejorar de las ven-
tas y/o imagen de
un producto, estra-
tegia de “Marketing
Ambiental” y de di-
ferenciacion frente
a otros productos
que no pueden ob-
tener el distintivo.

"El etiquetado am-
biental es, un con-
junto de herramien-
tas voluntarias que
intentan estimular la
demanda de produc-
tos y servicios con
menores cargas am-
bientales ofreciendo
informacion relevan-
te sobre su ciclo de
vida para satisfacer
la demanda de in-
formacion ambiental
por parte de los com-
pradores.”

-norma ISO 14020 -

18



02. Analisis de sellos y estudio de parametros de certificacion.

02.2.2. Tipos de etiquetas
Ecoldgicas segun la Organi-
zacion Internacional de Nor-
malizacion:

- Etiquetas Ecologicas Tipo |- Ecoe-
tiquetas (ISO 14024).

- Etiquetas Ecoldgicas Tipo II- Au-
todeclaraciones Ambientales (ISO
14021).

- Etiquetas Ecoldgicas Tipo llI- De-
claraciones Ambientales de Produc-
to (ISO 14025).

Otro tipo de Ecoetiquetas son las
“"Semi-Tipo |”. Siguen normas que
no pertenecen al grupo de normas
ISO 14020. Analizan algunos aspec-
tos del material, pero no en su tota-
lidad.

o Etiquetas Ecoldgicas Tipo | -
Norma ISO 14024.

El etiquetado ecoldgico de Tipo |
es un “sistema voluntario de cali-
ficacion ambiental que identifica y
certifica de manera oficial que cier-
tos productos o servicios tienen una
afectacion menor sobre el medio
ambiente teniendo en cuenta todo
su ciclo de vida”. Los materiales
eco-etiquetados son verificados por
terceros independientes que des-

empenan el papel
de entidad certifi-
cadora, en base a
unos requisitos, que
normalmente abar-
can el ciclo de vida
del material. Este
procedimiento sa-
tisface lanorma ISO
14024.

Caracteristicas de
las Ecoetiquetas de
Tipo I:

- Programa volun-
tario, multicriterio
y desarrollado por
terceros.

- Indica que un pro-
ducto es preferible
para el medio am-
biente en funcidn
de unas considera-
ciones basadas en
su ciclo de vida.

- Criterios ambien-
tales establecidos
por categorias de
productos. Los cri-
terios deben fijar
unos limites alcan-
zables, conside-
randolos impactos
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ambientales relativos, asi como la
capacidad para la medida y exacti-
tud.

- Cumplimiento por parte del soli-
citante de la legislacion ambiental.

- Debe tenerse en cuenta la aptitud
para el uso.

- Criterios ambientales y requisitos
funcionales sometidos a revision
periddica y predefinida.

- Proceso de decision transparente,
con participacion de las partes inte-
resadas.

Ventajas de las Ecoetiquetas de
Tipo I:

- Esta certificada por terceros, em-
pleando metodologia cientifica
como es el analisis de ciclo de vida.
Por lo tanto, da una fiabilidad al
comprador.

- Se diferencian de otros materiales
que no tienen la ecoetiqueta ya que
sus prestaciones no le permiten al-
canzarla. El logo se hace visible en
el embalaje del producto.

- CompraVerde. Para los comprado-
res, poseer ecoetiqueta simplifica la
demostracion de cumplir requisitos.

- Puede llegar a ha-
ber contribuciones
economicas para la
ayuda de la obten-
cion de la ecoeti-
queta.

- Los analisis finales
de las ecoetiquetas
pueden ser utiliza-
dos para mejorar los
disefos del material
e investigar en ello.

Como ejemplo de
etiqueta Tipo |, te-
nemos Ecolabel,
Etiqueta Ecoldgica
Europea (EEE), “sis-
tema de etiquetado
voluntario que bus-
ca ayudar a los con-
sumidores de toda
Europa a identificar
aquellos productos
mas ecoldgicos vy
respetuosos con el
medio ambiente”.

Fig.7

* * %

* *

* *

* *
l

Fcolabe
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Se concede a aquellos productos
que cumplen con los requisitos an-
teriormente descritos, los cuales se
aprueban en el Comité de etiqueta
ecoldgica de la Unidn Europea.

Un material que adquiere esta eti-
gueta no solo muestra que tiene un
alto nivel de calidad, sino que ase-
gura que cumple una serie de re-
quisitos ambientales exigentes, y
garantiza, desde su extraccion de
materias primas, pasando por su
fabricacion, hasta su reciclado o re-
utilizacion, la reduccion de la con-
taminacion atmosférica, la menor
emision de sustancias nocivas para
el medioambiente, incluso, el me-
nor consumo energético.

Productos con la etiqueta Ecolabel,
podemos encontrar pinturas ex-
teriores e interiores y barnices, en
general materiales para acabados,
también encontramos muebles fa-
bricados de con madera, revesti-
mientos de suelos con madera y re-

vestimientos rigidos.
Etiquetas Ecologicas SemiTipo I.

Con la necesidad de diferenciar del mer-
cado productos ecologicos y antes de
que salieran las normas ISO 14020, se
crearon etiquetas que proporcionaban
esta informacion que faltaba por visibili-
zarse en el mercado. Se definieron unos
criterios medioambientales sobre los
aspectos principales a tener en cuenta
y fueron asociaciones y organizaciones
quien comenzaron a movilizarse.

Caracteristicas de la
Etiqueta Ecoldgica Se-
mi-Tipo |.

-Conseguir la mayor
cantidad de productos
posibles  certificados
bajo su sistema.
-Lograr un amplio re-
conocimiento por par-
te de los consumido-
res.

Algunas de estas eti-
quetas han llegado a
conseguir el mismo
o incluso mas reco-
nocimiento que las
ecoetiquetas Tipo |,
como por ejemplo,
el sistema LEED U.S.
Green Building Coun-
cil (América) (Lider en
Eficiencia Energética
y Disefio sostenible),
un sistema de clasifi-
cacion de edificios sos-
tenibles, basado en los
criterios de mercado
para desarrollar edifi-
cios de alta eficiencia
energética.
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O el BREEAM®* que lleva ya mas de
20 anos en el mercado de la edifica-
cion sostenible. Su sistema trata de
evaluar el nivel de sostenibilidad de
una edificacion, tanto en su fase de
disefilo como en ejecucion y man-
tenimiento. Midiendo los impactos
en las categorias de: Gestion, Sa-
lud y Bienestar, Energia, Transpor-
te, Agua, Materiales, Residuos, Uso
ecoldgico del suelo, Contaminacion
e Innovacion.

BREEAM'ES

Fig.11

También encontramos aqui el FSC®?,
ecoetiqueta que confirma que la
produccion de madera ha cumplido
con los procedimientos para garan-
tizar una gestion sostenible de los
bosques.

Y el PEFC®%, etiqueta que certifica
que el 70% del producto se compo-
ne por madera que proviene de bos-
gues con una gestion sostenible.

DY

PEFC  EFSC

Filg.12 Fig.13

o1 Building Research Establishment Environmental

Assesment Methodology

02 Forest Steward Council

03 Programme for the Endorsement of Forest Certification

o Etiquetas Ecolo-
gicas Tipo Il — Nor-
ma ISO 14021.

Esta creada y acep-
tada por el mismo
fabricante, por lo
que es él quien asu-
me toda la respon-
sabilidad, no hay
una certificacion in-
dependiente de un
tercero, sobre todo
utiliza simbolos o
“eslogans”
“100% reciclable”,
“biodegradable”,
“pure organic”,
“energia recupera-
da”, etc., que sirven
de orientacion des-
cribiendo las cuali-
dades ambientales
del producto.

como,

Caracteristicas de
las Ecoetiquetas de
Tipo Il.

- Acreditado por la
empresa, toda la
responsabilidad la
asume por lo que no
necesita una certifi-
cacion de un tercero
independiente y por
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lo consecuente tiene toda la respon-
sabilidad.

- No tienen metodologia de prue-
bas.

- Son simbolos o frases que descri-
ben las caracteristicas ambientales
del material, por lo que deben ser
precisas y no generar malas inter-
pretaciones.

Algunos consejos para que el con-
sumidor no caiga en términos como
“libre de..”, “"amigable”, los cuales o
bien no se pueden comprobar o bien
son términos ambiguos que no re-
flejan la realidad, tienen que fijarse
en que la informacidn sea verificada
o verificable y que se refieran a as-
pectos ambientales del producto el
cual se base en alguna de las fases
del ciclo de vida.

Ventajas de las Ecoetiquetas de
Tipo ll:

- Son visibles, ya que se dife-
rencian de otros productos que no
tienen etiqueta.

- Son mas econdmicas puesto
gue no necesitan un certificado de
un tercero.

Desventajas de las
Ecoetiquetas de
Tipo Il:

-Crean confusion vy
se muestran como
poco fiables a los
ojos del consumi-
dor, al no tener una
certificacion  para
verificar lo que afir-
man.

-Hay un bajo conte-
nido de informacién
y esto dificulta suin-
terpretacion.

Algun ejemplo de
ecoetiqueta de Tipo
I, es EZARRI, una
empresa del Pais
Vasco, la cual ha ve-
riicado y certifica-
do mediante el logo
de Mobius, que “el
100% del vidrio que
utilizan como ma-
teria prima es vidrio
reciclado”.

Fig.14

ezarri
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o Etiquetas Ecoldgicas Tipo Il -
Norma ISO 14025.

Llamadas también ecoetiquetas
Tipo Il — DAP (Declaracion Ambien-
tal de Producto)** reqguladas por la
norma ISO 14025 . Estan verificadas
por terceros en base a unas reglas
ligadas al analisis de ciclo de vida
con criterios establecidos en las
normas europeas e internacionales,
ISO 14040:2006. Muestran la infor-
macion objetiva, transparente y fia-
ble de manera que se pueden hacer
comparaciones relevantes entre di-
ferentes materiales.

El analisis de ciclo de vida es un pro-
ceso de creacion de un inventario y
una evaluacién de este que tiene en
cuenta el uso de recursos (“entra-
das” como energia, materias primas
y agua) y emisiones ambientales

> Extraccién en cantera
o Transporte a fibrica

= Fabricacidn -
o Elaboracian producto
« Comtrucdidn o Transparte a obra
o Puesta en obra
ACV . ETAPAS cUso O Lso del producto

{mantenimiento, reparacion etc.)

o Construccidén y derriba
o Transporee de desechos
o Reutilizacidny reciclije
o Gestidn de residuos

= Fin de vida

= Beneficios y carga mas alld del limite del sistema

Fig.15

o1 eninglés: Environmental Product
Declaration “EPD").

(“salidas” al aire,
agua y suelo) con
el fin de evaluar el
impacto potencial
sobre el ambien-
te del mismo. Pero
de esto hablare-
mos mas adelante
en el Capitulo so-
bre las normas I1SO
14040:2006 y SO
14044:2006. Por Ul-
timo anadir que el
desarrollo del Ana-
lisis de Ciclo de Vida
y la Declaraciéon am-
biental de Producto
se basan en la nor-
ma UNE EN 15804.

Caracteristicas de
las Ecoetiquetas de
Tipo Ill:

-La certificacion de
un tercero es obli-
gatoria.

-La DAP es una cer-
tificacion  volunta-
ria, no es obligato-
ria, aunque cada vez
se estan pidiendo

7

mas.

-La informacidén ob-
tenida mediante el

24



02. Analisis de sellos y estudio de parametros de certificacion.

Analisis de ciclo de vida es verifica-
da y cuantificada segun la norma
ISO 14040:2006.

-Permite comparar el impacto am-
biental de varios materiales en todo
su ciclo de vida.

-No establecen unos requisitos mi-
nimos a cumplir a diferencia de las
ecoetiquetas de Tipo I.

Ventajas de las Ecoetiquetas de
Tipo lll:

-La informacién que desarrollan es
fiable, objetiva, veridica y transpa-
rente, ademas se puede comparar,
gracias a los métodos del Analisis de
ciclo de vida.

-Los resultados del Analisis de ciclo
de vida se pueden utilizar para me-
joras en el desarrollo de los disefios
del material.

Algunas de las etiquetas de Tipo Il
son:

El Colegio de Aparejadores, Arqui-
tectos Técnicos e Ingenieros de
Edificacion de Barcelona, que do-
cumenta las “entradas” y “salidas”,
en el proceso de fabricacion de un
material. De una manera objetiva y
cuantificativa.

®
cons
Q

Fig.16

AENOR como ad-
ministrador del pro-
grama GlobalEPD,
que facilita la com-
probacion sosteni-
ble de los materiales
de una organizacioén
de manera certifi-
cada, como ‘“como
las verificaciones de
huella de carbono o
hidrica, la verifica-
cién reglamentaria
del Plan Nacional de
Asignacion de Emi-
siones, el marcado
CE o la marca N de
calidad”.

"El resultado es una
Declaracion Ambien-
tal verificada fiable,
robusta y con amplio
reconocimiento”.

Fig.17

GlobalEPD

A VERIFIED ENVIRONMENTAL DECLARATION
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02.3. Certificados ISO 14040 - ISO 14044.

Como ya hemos dicho
anteriormente los ma-

teriales de la construccién son tan
diversos y diferentes que no exis-
te una etiqueta que diga soy 100%
ecolégico, como por ejemplo en la
alimentacion o en los productos de
cosmética como hemos visto en la
pagina 4, pero si que hay una mane-
ra de certificarlos y un sello.

En los anos go la ISO°* normalizd
una organizacion de trabajo para
examinar un analisis de ciclo de vida
en los materiales, dando como re-
sultado ISO 14040, 1SO 14041, I1ISO
14042 e I1SO 14043, que posterior-
mente se fusionaran formando las
normas ISO 14040 y ISO 14044. Va-
mos hablar mas detalladamente de
estas dos normalizaciones.

02.1.1 1ISO14040:2006
Gestion ambiental — Evalua-
cion del ciclo de vida - Princi-
pios y marco de referencia.

(Norma europea aprobada por el

o1 Organizacion Internacional de Normalizacion

CENe°? el 19-06-
2006)

Todo lo que hemos
hablado  anterior-
mente respecto a
la proteccion am-
biental, y los im-
pactos  asociados
a los materiales de
construccion, des-
piertan el interés de
muchas empresas
que se preocupan
por tratar y mejorar
e incluso eliminar
estos impactos. Uno
de los métodos que
se ha desarrollado
es el analisis de ci-
clo de vida. El ACV®3
se ocupa principal-
mente de los temas
medioambientales,
en este caso del ma-
terial. Como hemos
indicado antes, la

02 Comité Europeo de Norma-
lizacion.

03 Analisis de Ciclo de Vida
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sostenibilidad se basa también en
crecimiento econdmico y bienestar
social. Existen otras herramientas
que se combinan con el ACV para
conseguir analisis mas profundos.

Hay cuatro fases en un estudio de
ACV:

o Definicién de objetivos y al-
cances:

Se define el tema y el uso previsto
del estudio y se establece el alcan-
ce donde se enmarca la amplitud y
profundidad.

o Inventario del Ciclo de Vida
(ICV):

Se trata de la obtencidon de datos,
donde se identifican y cuantifican
todas las entradas y salidas. Datos
esenciales para la futura evaluacion.
Conforme se recopilan los datos, se
va teniendo mas y mas conocimien-
to sobre el sistema, de manera que
se pueden hacer cambios que bene-
ficien al objetivo.

La recopilacion de datos se pue-
de clasificar segun UNE-EN 1SO
14040:2006 en:
- las entradas de energia, de mate-
ria prima, entradas auxiliares, otras
entradas fisicas.

- los productos,
coproductos vy resi-

duos.

- las emisiones al
aire, los vertidos al
aguay suelo.

- otros aspectos
ambientales.

Una vez recopilados
los datos, se tienen
que verificar. Se
debe tener en cuen-
ta las diferentes
fuentes de combus-
tibles y electricidad
utilizadas a la hora
de hacer los calcu-
los de los flujos de
energia.

Generalmente los
desarrollos  indus-
triales generan mas
de un producto en
la salida (emisiones
al aire, los vertidos
al agua y suelo), y es
por ello por lo que
se debe tener en
cuenta para aque-
llas estructuras que
producen mas de un
producto, y reciclan

27



02. Analisis de sellos y estudio de parametros de certificacion.

los productos intermedios o los resi-
duos de productos.

o Evaluacion de los Impactos
del Ciclo de Vida (EICV):

Durante esta etapa se evaltan como
de significativos son los impactos
ambientales obtenidos en el ICV.
Esta evaluacidon también revisa con
transparencia absoluta, el objetivo
y el alcance del estudio ACV, para
comprobar que se han cumplido es-
tos objetivos, o modificar el alcance
en el caso que la evaluacion indique
que no se pueden alcanzar.

o Interpretacion de resultados:

En esta fase se combinan los resul-
tados del analisis de inventario y de
la evaluacion de impacto. Se com-
prueba que los resultados son co-
herentes con el objetivo y alcance
anteriormente definidos y se pro-
porcionan conclusiones, se explican
las limitaciones y se proponen reco-
mendaciones.

ComodicelanormalS014040:2006,
existen diversas aplicaciones poten-
ciales adicionales en organizaciones
publicas y privadas donde el enfo-
que, los principios y el marco de re-
ferencia del ciclo de vida se pueden

aplicar de forma be-
neficiosa. Estas son,
entre otras:

- la evaluacion del
impacto ambiental
(EIA).

- la contabilidad de
la gestion ambien-
tal.

- la evaluacion de
politicas (modelos
de reciclado, etc.).

- la evaluacién de
la sostenibilidad;
los aspectos econo-
micos y sociales no
estan incluidos en
el ACV, pero los pro-
cedimientos y las
directrices podrian
aplicarse por las
partes competentes
apropiadas.

- el analisis de flujo
de sustancias y de
materiales.

- la evaluacion de
los peligros y ries-
gos de los produc-
tos quimicos.
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Entorno del sistema

Lirnite del sistema

e

Otres
sislemas

| Teansporte

Flujo de

-

producto
Flujos Suministro
alamentales de energia

Adquisician de
matena prima

» Flujos
elementales
Utilizacidn
Flujo de

Reciclada/ |_ 4 Oros

Reistilzacsn producto | SiEemas
3
Teatarnients |
de residuos [

Fig 18. Ejemplo de un sistema del material para el ACV
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Fig 19. Etapas de un ACV

- el analisis de ries-
gos y la gestion de
riesgos de instala-
ciones y plantas.

- la responsabilidad
extendida sobre el
producto, la gestion
de la cadena de su-
ministros.

- la gestidn del ciclo
de vida.

- los programas de
disefio, enfoque de

ciclo de vida.

- calculo de costos
del ciclo de vida.
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02.1.2. ISO 14044:2006 Ges-
tion ambiental — Analisis del
ciclo de vida — Requisitos y di-
rectrices.

Los principios y el marco de referen-
cia son los expuestos en la norma
ISO 14040:2006, explicada anterior-
mente.Y como ya hemos hablado el
estudio de un ACV esta compuesto
por la definicion del objetivo y del
alcance, el analisis del inventario,
la evaluacion del impacto y la inter-
pretacion de los resultados.

Esimportante que se conozcan cada
una de estas etapas para conocer
la composicion de los materiales y
comprobar que son sostenibles. Con
los analisis que hemos comentado
anteriormente, se cercioran del im-
pacto ambiental del material, las di-
versas fases de vida Util, su uso y su
fin de vida como residuo y reutiliza-
cion, asi como su tratamiento en el
caso que fuese necesario. Debemos
abrir los ojos y dejar de creer que
mientras que el origen del material
sea natural, el material ya es soste-
nible, ya que puede que el proceso
industrial para fabricarlo no sea res-
petuoso con el medio ambiente.

"El ACV trata los aspectos e impac-
tos ambientales potenciales2) (por
ejemplo, la utilizacion de recursos
y las consecuencias ambientales de

las emisiones y ver-
tidos) a lo largo de
todo el ciclo de vida
de un producto des-
de la adquisicion de
la materia prima,
pasando por la pro-
duccion, utilizacion,
tratamiento  final,
reciclado, hasta su
disposicion final (es
decir, de la cuna a la
tumba).” Segun la
norma europea ISO
14044:2006.

Las dos normas an-
teriores se comple-
mentan entre ellas
de manera que se
obtienen,  gracias
al ACVY, materia-
les competentes
y respetuosos con
el medio ambien-
te. También es una
gran aportacion de
informacion a em-
presas, por ejemplo,
a la hora de elegir
el diseho o para
reestablecer nue-
vas prioridades en
los productos. Y en
nuestro dia de re-
des sociales seria un
gran apoyo al mar
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keting, si se imple-
menta un etiqueta-
do ambiental o una
declaracion sosteni-
ble del material.

En definitiva, estos
certificados hacen
gue veamos y reco-
Nnozcamos que nues-
tras acciones tienen
un gran impacto
sobre el medio am-
biente. Y al mismo
tiempo forman par-
te de este ideal que
trata de impulsar un
ritmo de produccion
y CONSUMO Mas sos-
tenible, al igual que
una forma de vida
ambiental mas res-
ponsable.
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02.4. Huella de Carbono.

LA HUELLA DE CARBONO

“La huella de carbono es la cantidad
de emisiones, de gases de efecto in-
vernadero, que produce el ser huma-
no al fabricar un producto o realizar
sus actividades diarias, es la huella
que deja nuestro paso en el planeta.
Se expresa en toneladas de CO2 emi-
tidas”.*

Hay tres tipos de normas que calcu-
lan la Huella de Carbono:

-La norma ISO/TS 14067:2013 (Ga-
ses de efecto invernadero. Huella de
carbono de productos. Requisitos y
directrices para cuantificacion y co-
municacion), analiza e informa de
las emisiones de efecto invernadero
tomando las normas internaciona-
les de ACV, ISO 14040:2006 e ISO
1044:2006. Se comunica a través de
las ecoetiquetas y DAP, basadas en
las Ecoetiquetas de Tipo lll, normas
ISO 14020, ISO 14024 e ISO 14025.
Se verifica mediante un tercero in-
dependiente, de manera que se asu-

o1 La huella de Carbono y el analisis input-output. Luis
Antonio Lopez Santiago

me como fiable, cla-
ray transparente.

-Otra norma, pero
en este caso con su
base en las Ecoeti-
quetas de Tipo Il, es
la “PAS 2050:011".

-Y otra norma de
producto seria la
“"GHG Protocol”.

Fig.20
AENOR

Medio
Ambiente

CO2 compensado

AENOR

Medio
Ambiente

CO: reducido

AENOR

Medio
Ambiente

CO: verificado
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03.1. Aislante térmico.

AISLAMIENTO TERMICO FLEXI-
BLE DE FIBRA DE MADERA STEI-
COFLEX.

Aislante natural ecoldgico a base de
fibra de madera.

COMPOSICION: Fibra de made- FSC
ra, fibras de poliolefina, sulfato de i
amonio. Ll

USO: Aislamiento en estructu-

. . 5
ras de cubiertas, muros y forjados. A,
Aislamiento de construcciones de o
madera entre montantes, cabios o Fgaz | sz
rastreles. Aislamiento de cubiertas A/B B
y muros por el interior.
También para Aislamiento entre o

o At

vigas de cubiertas y forjados. Ais- Fig.22
lamiento interior de cubiertas. Ais- - informaion sobre
lamiento de muros de entramado sustancias volatiles en

ol aire interior, lo ql.wd
. representa un riesgo de
[ Igero. tnEicidad por inhalacidn,
en una escala de clase
que va desde As
{emisiones muy bajas)
hasta C (emisiones altas)

ANALISIS: El aislamiento Steico-
flex pertenece a Red Verde, y en su
ficha técnica encontramos sellos de
los cuales hemos hablado anterior-
mente como PEFCy FSC, y algunos
que no hemos comentado como la
emisividad de sustancias volatiles
que en este caso es A+.

Segen RaiMmalive

A ™
Fig.25 Produccion certilicada
B0 G001 - 2008

A



03. Aplicacion a algunos materiales de la construccion.

03.2. Adhesivos y pinturas.

ADHESIVO ECO COLL.
Adhesivo de latex natural.

USO: Adhesion duradera y hermé-
tica de laminas reguladoras y ba-
rreras de vapor de todo tipo entre
si y con elementos constructivos.
La unién adhesiva se realiza direc-
tamente en las superficies. Sellado
ecoldgico y seguro de la envolvente
de edificios en base a materia prima
natural. Sellado hermético al aire
segun normativa DIN 4108-7, SIA
180 y OENORM B 8110-2.

COMPOSICION: latex natural, resi-
na de arbol, caseina, talco, celulosa,
agua.

ANALISIS: El adhesivo Eco Coll,
pertenece a Pro Clima. Y contiene
elementos naturales en su compo-
sicion, que hacen que obtenga unos
de los sellos que combaten la toxici-
dad del aire.

[Ermmcey nus A T isRL |

NBA+

* Infarmacion sobne

@l nivel de emision de
sustancias volatiles en

@l aire interior, lo que
representa un riesgo de
toxicidad por inhalacidn,
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hasta C (emisiones altas)
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03. Aplicacion a algunos materiales de la construccion.

CANDENCE PINTURA PLASTICA
ECOLOGICA INTERIOR TITAN-
LUX.

Pintura plastica mate ecoldgica para
paredes y techos en interior.

USO: Para pintar tus habitaciones
sin olores CANDENCE de Tintalux es
una pintura ecoldgica con garantias
medioambientales formulada con
80% de componentes naturales ob-
teniendo una pintura de bajo conte-
nido en compuestos organicos vo-
latiles y en emisiones de sustancias
peligrosas.

Con 11 colores distribuidos en tres
gamas de gran tendencia que com-
binan entre si consiguiendo multi-
tud de ambientes diferentes y per-
sonalizados.

COMPOSICION: No especificada.

ANALISIS: La pintura Candence,
obtiene varios certificados eco-
légicos, los cuales algunos ya he-
mos visto anteriormente como son
Ecolabel y el certificado contra las
emisiones toxicas. Y otros como el
ISO 14100 que avala el esfuerzo de
industrias TITAN por minimizar el
impacto ambiental de su actividad
industrial.

Fig.27
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03. Aplicacion a algunos materiales de la construccion.

COM-CAL

Pintura ecoldgica de cal, para pare-
des vy techos.

USO: Aptas para pintar todo tipo
de paredes interiores en que se de-
seen unos acabados mate mineral
de calidad, con respeto medioam-
biental y generando ambientes de
gran confort (inodora, transpirable,
reguladora de la humedad, anties-
tatica y desinfectante).

COMPOSICION: Cal aérea ClLgo,
agua de cal, resina, marmol micro-
nizado y otros aditivos.

ANALISIS: La pintura COM-CAL, no
tiene ningun certificado ni sello eco-
légico en su ficha técnica, sin em-
bargo, me parece adecuado mos-
trarla, ya que por su composicion
parece adecuado atribuirle algunas
de las ecoetiquetas.

Datos técnicos

LIGANTE: Cal aérea
tipo CLgo (UNE EN
459-1:2001)

PH: 13 + 0,05

CONTENIDO DE
FORMALDEHIDO
LIBRE: < 0,01 mg/kg

CONTENIDO DE

COMP. VOLATI-
LES: <19/l
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03. Aplicacion a algunos materiales de la construccion.

BLOQUES DE TERMOARCILLA
HISPALYT.

Bloque cerdmico de baja densidad
con base de arcilla

USO: La termoarcilla es un material
alternativo mas sano y ecoldgico a
los ladrillos convencionales o los
bloques de hormigdn, para la cons-
truccidon de muros. Las dimensiones
de estos bloques son mayores que
las de los ladrillos tradicionales, por
lo que se necesita un menor nUme-
ro de bloques en la estructura del
inmueble. Y, ademas, estan machi-
hembrados, lo que permite que las
piezas encajen entre si sin emplear
mortero.

COMPOSICION: Mezcla de arcilla,
con aditivos aligerantes.

1. ANALISIS: Los bloques de
Termoarcilla de Hispalyt han obte-
nido el certificado de AENOR por
utilizar materias primas naturales,
la extraccion responsable de arcilla,
una fabricaciéon eficiente, alto ais-
lamiento térmico y eficiencia ener-
gética, larga vida util, reutilizables
y reciclables. Y han desarrollado la
DAP de este material cerdamico. Nos
encontramos ecoetiquetas de Tipo
I".

03.3. Muros

Fig.29

AENOR

Producto
Certificado

Fig.30



03. Aplicacion a algunos materiales de la construccion.

alfawALL
Paneles prefabricados de paja.

USO: Son aptos como elementos
portantes y cerramientos que cum-
plen con los actuales estandares de
eficiencia energética y son produci-
dos con recursos locales y cercanos,
con condiciones técnicas apropia-
das para las industrias locales y ba-
jas exigencias logisticas.

COMPOSICION: Paja, Arroz, trigo,
centeno.

ANALISIS: Los paneles alfaWALL,
pertenecen a Okambuva.coop. “El
uso de la paja garantiza altos valores
de eficiencia energética haciendo
posible disefiar edificaciones den-
tro de los parametros passivhaus”.
Estos paneles no tienen ningun cer-
tificado de los que hemos hablado
anteriormente, sin embargo, en su
ficha técnica muestran los valores
de una parte del ACV, y entrarian en
los estandares de bioconstruccion.

CARACTERISTICAS
BIENTALES.

El consumo de recursos energéticos
Total de energia primaria: 4.9E+02
MJ

La energia renovable: 4.91E+02 MJ

MEDIOAM-

Fig.31y32

La energia no reno-
vable: 7.87E+o00 MJ
proceso de Energia
8.89E+00 MJ

El consumo total de
agua 3.04E+o1 litre
La contaminacion
medioambiental
Cambio climatico
-9.63E+00 kg equi-
valente CO2
Acidificacion at-
mosférica: 9.04E-06
kg equivalente SO2
(En la totalidad de
su ACV y segun el
UF acordado)
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04. Comentarios y conclusiones.

Comentarios

s dejo un texto sacado del libro “becoming, 16.
Mostra Internacionale di Architettura, Pabellon
espanol, Biennale Architettura 2018".

Atmosférica

El aliento, ese vapor hUmedo y calido que exhalamos hasta el
final de la vida, puede llamarse en griego “atmos”, y conside-
rarse simple gas para unirse a otros que gravitan en torno a la
tierra aumentando su “shpaira”, engrosando su materialidad
en la difusa forma de la atmosfera, atmosphaira, el aliento del
planeta. Hay entonces atmosferas atmds, de aire caliente, va-
por, o humo, entorno sensible de quimica y termodinamica,
que en arquitectura construimos con equilibrios de sol y tie-
rras, ventilacionesy asilamientos, olores y radiaciones, produ-
ciendo neblinas y condensaciones que nuestros cuerpos per-
ciben casi sin ver — a través de la piel, sus poros, sus orificios.

El mismo aliento calido, respirando en un beso de pasién o
exhalado en un esfuerzo Ultimo, se atrapa en la voz sanscri-
ta atma, contextos inasibles de intuicion y memorias, que en
arquitectura construimos con siluetas metafisicas y colores
encontrados, produciendo escenas y espacios palpables que
nuestras entraias ven y nuestros ojos abarcan.

En aleman, lengua también indoeuropea, y con la misma an-
tigua raiz atmen es respirar; sin mas, sin los vapores del atmds
ni los recuerdos del atma, con la simple funcién de mantener-
nos vivos, con la energia resultante de transmutar oxigeno por
CO2. Hay entonces atmosferas atmen, emisiones de gases de
efecto invernadero en un planeta que se asfixia, que en arqui-
tectura construimos como quien respira sin pensar, creando
necesidades que se miden en diésel, en gasolina, en calefac-
cion, en aire acondicionado, vatios, en metros cubicos de gas.



04. Conclusiones.

Aunque hoy atmodsfera tienda a ser esdrujula, cuando se acu-
Ao el término su acento era llano, y en francés aun lo es, at-
mosphére. Igual que decimos biosfera, troposfera, hidrosfe-
ra o estratosfera, deciamos atmosfera. La esfera era legible,
clara, protagonista. El cambio de acento fue por una mezcla
de ignorancia y analogia, alguien lo leyé mal, alguien que no
sabia, la vocalizé como fructifera o mortifera, no compuesta
con esfera sino modificada por -fera, del verbo latino llevar,
“que lleva fruta”, “que lleva muerte”. Hay entonces atmosfe-
ras fera, que llevan frutos y muerte, particulas en suspension
y gases amarillos, que en arquitectura construimos eligiendo
ingredientes toxicos, plasticos que se respiran, pinturas vola-
tiles y compuestos organicos que se acumulan en nuestra san-
gre y enferman a quien nos habite.

Carlos Arroyo
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04. Comentarios y conclusiones.

Conclusiones.

Ya no podemos entender la arquitectura sin el com-
ponente de sostenibilidad, eso implica todas las
partes de la arquitectura, desde su diseino proyectual hasta sus
materiales. “Conseguir la plena integracion de la arquitectura
con los elementos de sostenibilidad que provienen de nuestro
lenguaje y nuestra técnica es un objetivo irrenunciable”, Car-
los Hernandez Pezzi.

Los sellos que hemos analizado en este estudio Illevan de-
tras largos y costosos procedimientos de analisis, que dejan
ver que propiedades sostenibles tiene ese material e incluso
compararlos entre materiales utilizados para la misma fun-
cion. Por lo tanto, podemos decir que son muy Utiles a la hora
de proyectar, si estos certificados son fiables al 100%, puedes
dejar en sus manos el analisis porque sabes que al llevar esa
ecoetiqueta son de impacto minimo en el medio ambiente, de
manera que ahorras mucho tiempo y esfuerzo.

Por otro lado, hemos visto varios materiales y productos,
como el panel de adobe, que tiene todas las especificaciones
para llevar una de las ecoetiquetas, sin embargo, no la tiene.
Esto nos lleva a pensar que aun queda un largo camino para
llegar a sellar la totalidad de los materiales ecoldgicos nuevos
O ya existentes.

También me gustaria comentar que la demanda de productos
ecoldgicos en la construccion cada vez es mas grande, sin em-
bargo, no encontramos tanta variedad en el mercado actual, o
algunos de los que encontramos no se pueden verificar por lo
tanto no dan ninguna fiabilidad al consumidor.

De la misma manera que la arquitectura sostenible, se ha con-
vertido en una obligacion, certificar los materiales ecologicos
lo serd también en un futuro.

Por Ultimo, decir, que la mayoria de los productos que llama-
mos sostenibles, dan pie a reflexionar sobre la arquitectura
tradicional, es decir volvemos al pasado, donde utilizabamos
los recursos locales para construir, porque nos damos cuenta
que los espacios arquitectonicos con disefios ecoldgicos son
mejores, mas agradables. Como dijo Mies: “Menos es mas”.
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