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La oportunidad del vacio

RESUMEN

Este proyecto se centra en dar respuesta a los vacios existen-
tes en el barrio de Campanar situado en Valencia. Estos vacios se de-
ben a que los crecimientos urbanisticos en las ciudades han causado
la aparicion de solares abandonados, infraestructuras sin uso, cons-
trucciones paralizadas, edificios en ruina, etc. Ante esta situacion, hay
que entenderlos como espacios de oportunidad, en la que los ciuda-
danos puedan tener acceso a la gestion colectiva de los recursos de
la ciudad, atendiendo asi a necesidades sociales e innovadoras acti-
vidades productivas. De esta manera, aparecen nuevos usos que dan
respuesta a nuevas demandas de la poblacion basadas en una eco-
nomia mas participativa, auto-organizada y centrada en las necesida-
des de la colectividad antes que en el crecimiento desenfrenado. Dos
factores clave en el desarrollo de las propuestas de aprovechamiento
de estos vacios son el tiempo y el espacio, que se trataran como dos
conceptos inseparables.

PALABRAS CLAVE

Vacios; Industrializacion; Habitat; Vivienda; Arquitectura Participativa;
Procesos colaborativos
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1. MEMORIA ANALITICA-CONCEPTUAL






1.1 ANALISIS TERRITORIAL

l.-Historia

La zona en la que se desarrolla este proyecto es en el barrio de Campanar,
situado en el distrito de Campanar. Este distrito esta situado en el noroeste de
la ciudad de Valencia y esta formado por cuatro barrios: Campanar, Sant Pau,
Les Tendetes y EL Calvari.

Pese a que en la plaza principal del pueblo se situa una iglesia con un cam-
panario, su nombre es anterior a la construccion de este; varias son las teorias
acerca del nombre del barrio, pero la que tiene mayor aceptacion es la trans-
cripcion de “anar al camp” (‘ir al campo” en la lengua autoctona). En cuanto al
origen del pueblo data de 1.242, ano en el que Jaime | cede a Gaspar Despa-
llargues un conjunto de alquerias islamicas, situadas entre las acequias de
Rascanya y de Mestalla. En el siglo XVII pasa a formar parte de la jurisdiccion
de Valencia y en el XIX crece tanto su poblacion que se constituye como mu-
nicipio independiente entre los anos 1.836 y 1.897, para finalmente ser anexio-
nado definitivamente a Valencia.

Como se puede ver en las imagenes de los planos historicos que muestran
la evolucion de Campanar a lo largo de los anos ha sido un pueblo apartado
de la ciudad la ciudad de Valencia. Su primera aparicion en los planos de la
ciudad es en 1808; aparece con su configuracion definitiva en el de 1899; en
los planos de ensanche del ano 1907 muestra como Campanar queda fue-
ra de dicho planeamiento; posteriormente se ve su desarrollo en los planos
cartograficos de 1925, 1929-1945 y 1980. No es hasta 1988 que se aprueba el
PG.O.U. en el que se establecen los limites del Conjunto historico protegido y
su correspondiente ordenacion.

No obstante, es en 1975 cuando empieza su progresion urbanistica. A partir
entonces empiezan a aparecer edificios dotacionales que harian de Campa-
nar una zona buena para vivir. Es a finales de los 90 cuando el barrio de Cam-
panar esta completamente urbanizado y se empieza con la expansion hacia
el barrio de Sant Pau, anteriormente conocido como El Pouet. El Pouet estaba
formado en su mayoria por huerta y por alquerias pertenecientes a las dis-
tintas familias que vivian alli. Actualmente podemos encontrar varias de esas
alquerias restauradas en el interior del barrio, y otras en estado en ruina en o
que es la actual huerta de Campanar.
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fig.2 Campanar, 2017
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Valencia, 1925 Valencia, Cartografico municipal 1929-45 Valencia, Cartografico CG.C.CT 1980

fig.3 Evolucion Campanar
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[l.-Demografiat

Evolucion de la poblacion

1981 1986 1991 1996 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
8126 10.691 12.449 13.141 12,100 11.871 11..808 11.805 11707 11.505 11.662 11.601 11.604
Superficie y densidad de poblacion (2018)
Personas | Superficie (hectareas) Densidad de poblacion
11.604 08,8 117,4
Poblacion por sexo y edad (2018)
Total 0-15 16-64 65y mas
Total 11.604 1472 7.218 2.914
Varones 5.344 723 3.392 1.229
Mujeres 6.260 749 3.826 1.685
Poblacion segun lugar de nacimiento y sexo (2018)
o : Resto de la Resto del .
Total Valencia Resto de ['Horta Comunidad Estado Extranjero
Total 11.604 6.387 389 1167 2188 1.473
Varones 5.344 3.027 188 512 975 642
Mujeres 6.260 3.360 201 655 1.213 831
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Poblacion en viviendas principales de 16 y mas afios activa segtin sexo y situacion profesional (2018)

Empresario con | Empresario sin | Empleados fijjos | Empleados o Miembro de P12} ETEICE
Total ! . Ayuda familiar , que no ha
personal personal o indefinidos eventuales cooperativa :
trabajado antes

Varones 2.975 220 270 1.665 735 0 20 75

Mujeres 3145 155 190 1.670 980 45 10 95

Total 6.120 375 465 3320 1715 45 30 170

Poblacion en viviendas principales segun estado civil y sexo (2018)
Total Solteros | Casados | Viudos | Separados | Divorciados

Varones 5.065 2130 2.615 140 50 135
Mujeres 5.960 2.060 2700 670 75 455
Total 11.025 4.190 5.315 810 125 590
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[l.-Actualidad

Campanar es un distrito que ha sido victima tanto del crecimiento urbanis-
tico como del boom inmobiliario. Por un lado, las expansiones urbanisticas
se centraban en expandir la urbe y no en mejorar la existente. De tal manera
nos encontramos con un barrio muy bien cargado dotacionalmente, y con
muy buenas conexiones de transporte publico, pero que al coincidir la crisis
inmobiliaria con su periodo de expansion, han quedado muchos espacios por
construir a los que se les han sumado la degradacion de otros. Con lo cual
estamos ante un barrio cargado de vacios urbanos; aproximadamente el 3%
de la superficie del distrito de Campanar, son solares vacios, que si lo compa-
ramos con la superficie de zonas verdes que es un 5%, es un tanto alarmante.

Por otro lado, vemos que en Campanar ha crecido la poblacion en este ultimo
ano? un 0,5%. Un dato que habla bastante bien de la economia de la ciudad,
ya que desde la crisis, este barrio solo habia perdido habitantes. No obstante,
este incremento de poblacion no se ha debido a una bajada del precio del
suelo, mas bien lo contrario; Campanar es una de las zonas mas caras de
Valencia para vivir. El precio de alquiler® por metro cuadrado ahora mismo se
situa en 9.3 €/m2, con lo que el alquiler de una vivienda de 90 m? costaria
aproximadamente unos 840<€. Es el tercer distrito mas caro para vivir por de-
tras de Ciutat Vella y LEixample.

Actualmente dispone de linea de metro, y de autobuses; cuenta con grandes
superficies comerciales, como es el caso de Nuevo Centro, el Mercado de
Campanar, Carrefour o el Centro Comercial Ademuz; tiene un colegio y un
instituto publicos ademas de otros seis colegios; tambien dispone de distintos
centros sanitarios, como es el caso del hospital 9 d'Octubre, el IVO (Instituto
Valenciano de Oncologia), el IVI (Instituto Valenciano de Infertilidad), el FISA-
BIO de Oftalmolgia medica, el hospital Arnau de Vilanova y las instalaciones
delantiguo hospital La Fe de Valencia; las instalaciones del Bioparc, el zoo de
Valencia; y por ultimo, la Estacion de Autobuses de Valencia. Todo ello hace
que sea un barrio el cual mueve a mucha gente y que atrae a mucha gente
de otras zonas de Valencia.

15
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Zona de intervencion
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1.2 PROBLEMATICAS ACTUALES

“La construccion no encuentra mano de obra
especialista y formada."
El Mundo, Oct. 2018

Uno de los principales problemas ante los que se encuentra actualmente el
sector de la construccion es la escasez de mano de obra, la cual fue producto
de la crisis inmobiliaria del 2007 y que a dia de hoy sigue estando presente.
Antes de la crisis se contaba con 220.000 trabajadores en la Comunidad Va-
lenciana, posteriormente el dato mas bajo que se registro fue de 50.000 vy
actualemente estamos en la cifra de 70.000.

Pero el problema no solo radica en la falta de mano de obra simplemen-
te, sino que ademas falta personal para realizar tareas que exijan una mayor
cualificacion. Dado que se trata de trabajos fisicos, los cuales no tienen una
remunueracion atractiva para los jovenes, estos deciden su futuro eligiendo
por lo normal otros caminos laborales. Es por eso que gran parte de la mano
de obra de nuestro pais, esta formada por personal extranjero.

Este problema en definitiva, hace que los plazos en las obras nunca se lle-
guen a cumplir, ya que resulta practicamente imposible poder organizar todo
el proceso constructivo fase por fase, cuando tienes la incertidumbre de no
saber cuando vas a poder contar con cierto personal.

Por lo tanto, esta claro que esta problematica se ve reflejada en un aumento
de los costes en la construccion y hace replantearse la manera de buscar
nuevas maneras de construir, en las que esta situacion afecte lo menor po-
sible.
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“El 56% de la poblacion Espaiiola, vive en casas
disehadas para otros.”s

Carlos Arroyo y Eleonora Guidotti, EL Croquis 119

Hoy en dia, la tipologia edificatoria mas usada en las ciudades es la de blo-
ques de viviendas. Estas tipologias se caracterizan por ser edificios en altura
en los que hay distintos tipos de vivienda en su interior que se van repitien-
do en cada planta. Estas viviendas por lo tanto, estan siendo disenadas para
cumplir con unas necesidades tipo, las cuales se piensan que van a tener los
habitantes dependiendo el numero de personas que la compongan.

El problema esta en que la manera de habitar de las personas no depende
del numero de personas que conviven, sino de muchos mas factores como
pueden ser la edad, el estilo de vida, el trabajo, las relaciones personales, etc.

Arroyo y Guidotti defienden en su articulo que “La practica totalidad de las
viviendas que se construyen, sean sociales o no, estan disenadas para las
necesidades especificas de una familia nuclear con n hijos, que viven segun
las costumbres de la primera mitad del siglo XX: el tipo nLDK ('n" dormitorios,
salon, comedor, cocina y banos), con una jerarquia clara, la mujer en casa, el
hombre fuera todo el dia, y un concepto reducido vy rigido de lo domestico.
Pero el 56% de la poblacion no constituye una familia nuclear con hijos jerar-
quizada. EL 56% de la poblacion espanola vive en casas disenadas para otros.”

Esta reflexion muestra que en la sociedad se esta imponiendo la forma de ha-
bitar a gran parte de la poblacion y que se deberia atender a las necesidades
especificas de cada persona, para asi disenar un espacio acorde a su estilo
de vida.



“EL 65,1% de los jovenes espaiioles de entre 16 y 34
afos sigue viviendo en el hogar familiar.”®

Segun la Encuesta de Poblacion Activa 2018

Despues de estos anos de crisis, siguen quedando estragos dentro de nues-
tra sociedad. Los jovenes cada vez miran con mas dificultad hacia el futuro y
no siempre es el factor economico el unico causante.

Vivimos en una época en la que todo es efimero y muestra de ello son las
redes sociales (en las que todo el contenido ha de ser actualizado constan-
temente para no caer en el olvido) o el sector musical, en el que los artistas
han de sacar cancion tras cancion porque la sociedad las consume'y las tira
a la basura en cuestion de meses. Esto se ve reflejado en el dia a dia de los
jovenes, que ven como en el mundo laboral van surgiendo nuevas oportu-
nidades a la vez que van desapareciendo muchas otras. En el mundo glo-
balizado hay que saber estar en el momento indicado en el lugar indicado
porque todas las oportunidades son fugaces. De tal manera, la mayoria de
gente vive con incertidumbre su futuro y no llegan a estabilizarse en un lugar,
o bien porque no pueden conseguirlo o bien porque las condiciones en las
que viven no son las idoneas. Es por ello que no se sienten con seguridad de
abandonar el hogar familiar, porque no saben cuanto tiempo van a poder ser
independientes.

Otro factor que afecta a esta problematica es el social. La gente tarda mas
en comprometerse a formar una familia y el hecho de no tener una persona
con la que compartir un techo hace mas dificil el poder afrontar un alquiler o
el pago de una hipoteca. aunque siempre queda la opcion de vivir en pisos
compartidos con amigos o gente que se encuentre en la misma situacion.

Esto es una muestra de que hay que construir espacios que pongan faci-
lidades a las nuevas generaciones para poder vivir de una manera que se
puedan permitiry que no sea un problema la incertidumbre de su futuro.
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“La poblacion en Valéncia desciende en los barrios
con mas subidas de alquiler.””

Valénia Extra, Julio 2019

Es cierto que en la actulidad cada vez el precio de los alquileres es mas ele-
vado, tanto que sale mucho mas rentable el pago de una hipoteca (lo cual
nos hace mirar al pasado con miedo).

El mercado inmobiliario parece que vuelve a remontar, nada comparado con
los anos del boom, pero si que se empiezan a ver nuevas promociones de
vivienda y sobre todo muchas pequenas intervenciones y reformas. Sin em-
bargo, poco ha tardado en volver a subir el precio del metro cuadrado. Uno
de los factores mas actuales es la aparicion de plataformas que promueven
elalquiler de uso turistico (lo cual le sale mas rentable al propietario), hacien-
do asi que las posibilidades de encontrar un piso para vivir sean menores, y a
menor oferta y mayor demanda, suben los precios.

Otras causas de estas subidas son el descenso del desempleo, permitiendo
a mas gente poder acceder al pago de un alquiler, pero como la mayoria de
estos nuevos empleos son precarios y no son suficientes para poder com-
prar una vivienda, la unica opcion es la del alquiler. Por lo tanto estamos en
las mismas, mayor demanday con ello la subida de precios corresponidente.
Ademas, tambiéen se da la situacion de la escasez de suelo disponible para la
construccion de nuevas viviendas, con lo cual sigue dejando al alquiler como
la mejor opcion.
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1.3 CONSTRUCCION INDUSTRIALIZADA

Es de relevante interés para el desarrollo del proyecto el conocimiento de las
ventajas e inconvenientes de la construccion industrializada asi como tam-
bien su desarrollo a lo largo de los anos®. Esto permitira conocer bien los sis-
temas que se han ido trabajando hasta ahora y poder ver como aplicarlo a las
necesidades del proyecto.

l.-Diferencias entre la construccion tradicional y la industrializada

Tras el analisis realizado cabe destacar las diferencias que encontramos en-
tre un sistema de construccion tradicional frente a un sistema industrializado:

Construccion tradicional

No se necesita para su desarrollo un equipo de trabajadores que estén
especializados.

Se plantean soluciones constructivas especificas para cada proyecto
Conlleva una gjecucion complicada durante la fase constructiva.

Surgen problemas durante la construccion que retrasan las fechas pre-
vistas.

Suele darse incompatibilidad entre las distintas empresas que participan
en el proyecto.

Se desperdicia un nivel elevado de material, al igual que se produce un
mayor gasto energetico y emisiones de CO,,

Construccion industrializada

Elequipo de trabajo esta altamente especializado y formado para trabajar
con este sistema.

Se llevan a cabo soluciones generales, las cuales tienen un alto nivel de
control en taller para certificar asi su valia para la puesta en obra.

Permite probar la aplicacion de nuevos materiales.

Cuenta con detalles tipo los cuales son realizados cuidando hasta el mas
minimo detalle.

Favorece el poder llevar un buen control del material y reducir asi los des-
perdicios.

Son muchas las ventajas que proporcionan los sistemas industrializados den-
tro de la arquitectura, pero en general necesitan una mayor cualificacion y
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un mayor despliegue de medios, el cual normalmente no es asumible por
las constructoras tradicionales. Pero sin embargo, el poder contar con es-
tos sistemas permitira la construccion de formas mas particulares, ya que
al realizarse en taller, se podra ejecutar con una mayor facilidad; se tendra
un mayor control sobre el proyecto, ya que las soluciones vienen automa-
tizadas; esta construccion previa en taller, antes de su puesta en obra, per-
mitira la deteccion de errores y la capacidad de subsanarlos antes de que
esta se realice; proporciona ademas una mayor flabilidad sobre el resultado
final , a la vez que los tiempos de gjecucion y entrega son minorados con
respecto a los sistemas tradicionales; y ademas, son procesos mas sosteni-
bles que respetan el medio ambiente y consumen mucha menos energia.

El futuro mas proximo del sector de la construccion son los edificios que es-
ten formados por piezas faciles de montar y desmontar, las cuales sean 100%
reciclables. Esto permitira que los edificios se puedan ir renovando con el
tiempo y que a su vez sus materiales, puedan dar vida a otros edificios. Por lo
tanto, siempre que se trabaje con un sistema industrializado, habra que ga-
rantizar un ciclo de vida sostenible. Pero antes, hay que hacer un repaso de la
evolucion de la industrializacion en la construccion para poder ver todas las
virtudes que ha tenido en cada una de sus puestas en marcha:



[l.-Origen de la construccion industrializada
Balloon frame

En Chicago, en los primeros anos del siglo XIX, se empieza a construir con un
esqueleto de madera, lo que permitia que las edificaciones pudieran empe-
zar a armar antes de saber cual iba a ser su ubicacion.

Este sistema constructivo, denominado Balloon Frame, consistia en la colo-
cacion sucesiva de listones verticales de madera de secciones diferentes, se-
parados entre si unos 400 mm. Esto daba la posibilidad de edificar incluso tres
alturas con un bajo coste.

La oportunidad del vacio

Colonial Portable Cottages

En el mismo momento que en Chicago se empezaba a construir con Balloon
Frame, en Inglaterra se trabajaba con viviendas prefabricadas que se emba-
laban. La base constructiva de este tipo de viviendas es la estandarizacion,
esto quiere decir que tanto la estructura como la carpinteria y la fachada se
armaban con piezas de madera con las medidas estandar que se utilizaban
en la industria de la madera, por lo que, ademas de la racionalizacion de la
construccion y la posibilidad de su fabricacion en serie, se reducia el peso y el
volumen a transportar y facilitaba el montaje y desmontaje.
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Crystal palace

En 1851, en Europa, se construye el Crystal Palace, un edificio que supuso
una revolucion puesto que fue el primero que se levanto con una estructura
metalica industrializada. A esta estructura se le sumaba el vidrio, actuando
como envolvente, lo que fue toda una revolucion, ya que todos los materiales

utilizados eran integramente industrializados.

© 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Kit Houses

La arquitectura industrializada trajo en 1908 otro tipo de viviendas por cata-
logo, que tambien realizaba con madera tanto la estructura como los cerra-
mientos, llamadas Kit Houses. Estas se caracterizaban por ser un conjunto
de piezas acompanadas por un folleto de instrucciones para montarlo con
facilidad en el lugar final. Al ser un kit en el que los elementos estructurales y
constructivos estan modulados y fabricados en serie, se reducian los tiempos
de ejecucion en un 40%.

MODERN HOME No. 115
#7252 and Our FREE BUILDING PLANS LRI
WILL BUILD, PAINT AND COMPLETE, READY FOR OCCUPANCY, On the opposite g we illustrate a few of the materials we specify on this, our $725.00 house.
THIS INVITING $1,100.00 SIX-ROOM COTTAGE. — | The arrangement of this house is

fig.7 Anuncio Kit Houses

| we positively guar

FIRST FLOOR PLAN.

Size:
of p

Width, 21 fect; length, 25 fect, exclusive
orch

SECOND FLOOR PLAN.

GOOD MATERIALS MAKE GOOD HOUSES

When planning our houses it is a question of how good, not how cheap. This statement is easily proven

it may be returne

page. In plans, you take no
lone by some unserupulous contractor

hen building from our plans, as
cach piece s not entirely satisfactory,
all transportation charges.

BOOK OF MODERN HOMES

Sears, Roebuck & Co., Chicago, 1il.



Frank Lloyd Wright

Entre los anos 1911y 1917, Frank Lloyd Wright desarrolld un metodo al que se
le llama The American System-built Houses. Este sistema consistia en una
serie de planos que explicaban como los diferentes espacios de un edificio
se podian construir de forma industrial, de manera que la vivienda pudiese
configurarse y crecer con facilidad.

Houses

sistema The American System-built Houses
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lll.-L.a primera mitad del s. XX
Le Corbusier

En los comienzos del siglo XX Le Corbusier, un gran admirador del diseno
funcional de los coches y aviones de la época, planted el concepto de vivien-
da como una "'maquina de habitar" Esa misma idea la desarrollo en uno de
sus tratados de arquitectura bajo el titulo de “Casas en Serie” En 1914 patento
bajo el nombre de Maison Dom-Ino un sistema estructural modular de losas y
pilares. Mediante la evolucion de este sistema produjo el diseno del que llamo
Brevet 2,26 x 2,26 y a partir de éste, llegd un sistema estructural compuesto
por una parrilla de perfiles metalicos con el que se construiria el Pabellon Sui-
z0 en la Ciudad Universitaria de Paris en 1932.
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General Houses y Motohome

En Los anos 1930, en Estados Unidos se adaptaban a los adelantos de la pro-
duccion de paneles portantes, que en ese momento se fabricaban de acero
y en cuya alma se colocaba el aislamiento térmico. Con esto se desarrollaron
dos tipos de vivienda, que eran muy similares entre si: las General Houses y
la Motohome,

fig. 12 Poster Motohome :

fig. 11 Poster General Houses
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House-on-wheels

Su difusion crecio al amparo del propio crecimiento del numero de automovi-
les entre los anos 1930-40 y fundamentalmente en EEUU. Se inspiraron en las
caravanas gitanas y en las carretas de los colonos norteamericanos. Aunque
inicialmente fueron concebidas para uso temporal en vacaciones, la creacion
de parques de caravanas estables las convirtieron en una opcion mas para
uso permanente. Su tamano debia cumplir con las restricciones del ancho
permitido en carretera (hasta 10 pies o 3 m), pero el diseno de soluciones
plegables y extensibles posibilitd aumentar satisfactoriamente el espacio ha-
bitable.

fig. 13 House-on-wheels



Richard Buckminster Fuller

Es el creador del proyecto Dymaxion House (1946) en el que pone en practica
sus disenos previos para una vivienda construida en metal ligero, con plan-
ta hexagonal y suspendida de un mastil central mediante tirantes. La version
mas evolucionada del mismo concepto se realizo en la Wichita House, vivien-
da de planta circular con habitaciones en forma de trozos de tarta y usando
chapa de aluminio para las paredes y la cubierta. Con un sofisticado diseno
de conductos de ventilacion por conveccion la vivienda incorpora téecnicas
de eficiencia energética con las que Fuller inaugura conceptos de lo que hoy
conocemos como construccion sostenible.

e

ﬁg. 14 Dymaxion House de RB. Fuller
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Walter Gropius

En 1942 el celebre arquitecto aleman, Walter Gropius, en colaboracion con
Konrad Wachsmann proyecto las Packaged Houses, basadas en ensambles
de paneles modulares de madera, unidos por pletinas metalicas, en L, Ty X,
que ofrecian entre dos y cuatro combinaciones tipo. El sistema permitia con-
figurar viviendas de una o dos plantas y tamano variable. Se llego a poner en
marcha una fabrica de paneles, pero por problemas diversos no se logro el
exito comercial y la produccion efectiva fue muy limitada.

fig. 15 Montaje de las Packaged Houses de Walter Gropius
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Case Study Houses

Fueron trabajos experimentales patrocinados por la revista norteamericana
Arts & Architecture que convoco a los mejores arquitectos del momento para
disenar modelos de casas baratas y eficientes. La iniciativa surgio del gran
crecimiento de demanda de casas residenciales en los Estados Unidos tras
el fin de la Segunda Guerra Mundial y el consiguiente regreso de millones de
soldados.

La CSH n°8 (Eames House) introdujo la utilizacion de pilares y vigas metali-
cas aligeradas, con cerramiento de cubierta de chapa de acero plegada, sin
revestir. Una casa de este tipo fue montada en forma manual en apenas tres
dias. El aspecto exterior resultaba austero, pero se compensaba con una de-
coracion interior con abundancia de objetos de diseno.

Otro ejemplo relevante es la CSH n°18 (Fields House) disenada por Craig
Elwood. Esta casa tenia una estructura tubular ligera prefabricada, con ce-
rramiento de paneles opacos o traslucidos y una cubierta plana metalica. El
numero de elementos constructivos se reducia a tubos de seccion cuadrada
de 2 x 2 pulgadas, paneles rectangulares ligeros y perfiles angulares para fijar
los paneles. Asi pues, el uso de materiales estaba completamente optimiza-
do, conforme a los principios de la arquitectura sostenible.

fig. 16 Eames House, Case Study House n°8 diseniada por Charles Eames

n
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AIROH Houses

Consisten en viviendas que se componian de cuatro unidades ensambladas
de modulos prefabricados. Estos modulos se construian con el tradicional
forjado de madera al que se le anadia una estructura de perfiles extruidos
de aluminio sobre el que se colocaba el cerramiento, tanto vertical como de
cubierta, de aluminio relleno de hormigon celular. El interior se revestia con
yeso. Este sistema permitia que se pudiese ensamblar cada modulo en unos
12 minutos.

TR S r

fig. i7 Montaje de las AIROH Houses



[V.-La segunda mitad del s. XX
Jean Prouveé

En 1949, Jean Prouve fue el encargado de construir catorce casas prefabrica-
das. Para ello se invento un sistema constructivo al que llamé Metropol. Este
consistia en levantar unos muros de mamposteria sobre los que se colocaba un
bastidormetalicoyun portico central. Sobre esto se colocaba elcerramiento, de
panel sandwich metalico o de madera. Esto permitia que algunas de las casas
pudiesen llegar al lugar donde iban a ser ubicadas completamente montadas.
Ademas, en 1954, demostro que el sistema industrializado y prefabricado que
habia utilizado podia ser intercambiable en cuanto usos y que ademas era
perfectamente utilizable convirtiendo su antigua fabrica en su propia casa.

e T T

fig. 18 Sistema constructivo Metropol de Jean Prouve
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Mobile Houses

En 1955, dado que en Estados Unido las casas moviles sobre ruedas tenian
muchas restricciones, aparecieron las Mobile Houses. Se trata de modulos en
tres dimensiones, que se trasladaban de un lugar a otro sobre un camion vy
que para su colocacion en su lugar definitivo se necesitaba una grua, lo que
garantizaba que la estructura fuese muy robusta a diferencia de las casas
sobre ruedas.

FouR PR IVATE reasons
why WHanstefield Tenugyde Homeo

ANSWER YOUR CUSTOMER DESIRES
"1, PRIVATE BOYS BEDROOM

‘I 3. PRIVATE BATHROOM
" 2. PRIVATE GIRLS BEDROOM

4. PRIVATE MASTER BEDROOM

57 FT. TEN
fig. 19 Poster de las Mobile Houses

Al avelindls urs wthne gtumdard plans
with ap ta facr bedrsams.
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Moshe Safdie ¢ Richard Rogers

Moshe Safdie, en el ano 1967 gand un concurso en Canada con un proyecto ¢ En el caso de Richard Rogers, resulta vencedor de una competicion para la
industrializado de hormigén prefabricado. Este sistema se basa en unidades :  construccion de una vivienda en 1968. Rogers presenta una construccion in-
de vivienda de dimensiones 5,3 x 3,0 X 11,5 metros que se apoyan en una : dustrializada a la que denomino Zip-up House, que consiste en la union de
estructura irregular compleja. La suma de 354 modulos se une entre si de @ lasinnovaciones técnicas y la sostenibilidad y eficiencia energetica, utilizando
manera que el edificio se sustenta. ¢ energias renovables.

z il S e —_ 2 .
fig. 20 Habitat 67, Moshe Safdie fig. 21 Despiece de la Zip-up House, de Richard Rogers
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El Metastadt

La comercial Okai en 1969 empieza a distribuir el sistema constructivo Metas-
tadt disenado por Richard Dietrich, consistente en perfiles de acero atornilla-
dos que forman modulos de 4,20 x 4,20 x 3,60 metros el cual se llego a utilizar
como un sistema para la estructuracion del espacio urbano.

fig. 22 Maqueta del sistema Metastadt fig. 23 Despiece del sistema Metastadt
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Stelco House

Barton Myers Associates diseno la Stelco House para presentarlo en un con-
curso en Canada. Este sistema media 3,60 X 3.60 x 3,60 metros y llevaba in-
cluido un catalogo del cual se podia configurar el interior. Cada uno de los
productos llevaba un libro de instrucciones, por lo que cualquier persona era
capaz de montarlo y desmontarlo sencillamente. Ademas, los materiales eran
recuperables y se podian volver a utilizar gracias al diseno de sus juntas.

fig. 24 Maqueta de la Stelco House
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Manufactured Home Moduli 225

En 1970 empezaron a pensar en cuanto costaba el transporte de este tipo de
viviendas, por lo que en Florida se disenan las Manufactured Home. Estas
viviendas se montan integramente en la fabrica, se trata de una estructura
con unas dimensiones de 2,44 x 12,00 metros las cuales pueden colocarse
posteriormente en los lugares deseados y/o reutilizar sus materiales.

El sistema Moduli 225 fue disenado por Gullichsen y Pallasmaa en Finlandia
en el ano 1971. Este sistema industrializado consiste en una estructura de ma-
dera, cada modulo mide 2,25 x 2,25 x 2,25 metros y tiene como novedad una
pieza de acero que permite la convergencia y union de seis piezas de estruc-
tura en un punto.

#0000 [AGRUPACION TIPO-1 [AGRUPACION TIPO2 AGRUPACION TIPO.3 AGRUPACION TIPO.4 AGRUPACION TIPO.5

[AGRUPACION TIPO.6 AGRUPACION TIPO.7 AGRUPACION TIPO.6

fig. 25 Dibujo de la Manufactured Home fig. 26 Esquemas del sistema Moduli 225
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Kisho Kurokawa

El Nakagin Capsule Tower, disenado por el japones Kisho Kurokawa en 1972,
es una torre de 140 apartamentos de pequenas dimensiones construidos con
células de hormigon prefabricados. La torre se basa en un fuste central de
hormigon, construido in situ, al que se unen los apartamentos, recibidos en
obra totalmente terminados, a traves de cuatro anclajes de metal

fig. 27 Nagakin Capsule Tower, de Kisho Kurokawa

© 000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Las Modular House

Paul Rudolph imagina las Modular House a partir de los principios de los con-
tenedores maritimos. De manera que creaba una vivienda modular tridimen-
sional a la que le faltaban los revestimientos y acabados, las instalaciones
y una base de cimentacion, ademas de las uniones entre si. Las viviendas
tenian un ancho de entre 2,50 y 3,50 metros y una longitud de entre 6,00 y
12,00 metros. Dado que el peso de cada modulo era de unos 200 kg/m2, era
posible unir modulos en altura, es decir, colocar uno sobre otro.

fig. 28 Modular House, de Paul Rudolph
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1.4 FLEXIBILIDAD EN LA VIVIENDA

Uno de los valores que mas se busca en el proyecto es el de la flexibilidad
en la vivienda, ya que es clave que las viviendas sean completamente adap-
tables a cada uno de sus usuarios. Ademas, no solo se han de adaptar a sus
principales usuarios, sino que debe estar abierto a cambios futuros por si se
produce un cambio de usuarios.

A lo largo de la historia de la arquitectura han surgido nuevas maneras de
proyectar basandose en este principio de la flexibilidad. Uno de los mas rele-
vantes ha sido la teoria de los soportes de N.J. Habraken, en la cual se basa
fundamentalmente este proyecto. No obstante, no ha sido el unico precursor
de este método, sino que ha habido otros antecedentes?,

l.-Antecedentes

Uno de los primeros proyectos en los que vemos que se proyecta buscando
esta flexibilidad de la vivienda, es la casa experimental (casa Schroder) dise-
nada por Gerrit Rietveld en el ano 1.924. Esta se caracteriza por la planta libre
que se proyecta en la primera planta, debido a la posibilidad de poder des-
plazar las divisiones del interior.

fig. 29 Casa Schréder, de G. Rietveld

Otro caso que es un escalon previo a la teoria de Habraken, es el plantea-
miento de Le Corbusier en el ano 1914-15 para las casas Dom-ino, caracteri-
zadas por su planta y fachada libres. Ademas de este proyecto, tambien cabe
destacar otros proyectos suyos como el El plan Obus (1928-1931) el cual des-
tacaba por la posibilidad de participacion para los usuarios. Posteriormente en
1952. The Study Group for Entertainment Housing Construction, liderados por
Jo van den Broek, realizan una propuesta de “vivienda eficiente”, repitiendo el
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fig. 30 Plan Obus, de Le Corbusier

fig. 31 Estructura de las Dom-ino
houses, de Le Corbusier

formato de planta libre y que presenta una estructura muy ordenada.

Por otro lado, encontramos las utopias de Constant Nieuwenhuijs, las cuales
consistian en unas estructuras constructivistas que daban pie al desarrollo de
vida libremente en su interior. En su proyecto de Nueva Babilonia (1956-1974)
se muestra como esa estructura exterior basica, alberga en su interior una
configuracion sin normas que llega incluso a evocar a un laberinto.

Miea,

fig. 32 Nueva Babilonia, de Constant Nieuwnhuijs

Esta teoria, también era del agrado de los ilustres arquitectos holandeses Aldo
Van Eyck, Piet Blom y Herman Hertzberger, los cuales analizaron la creacion
de un sistema estructural basico, que permitiese al usuario personalizarse su
propio espacio. Al igual que en los otros caso, se distingue entre lo que es la
estructura como elemento inamovible frente al resto de elementos que pue-
den ser variantes.

También es clave en este conjunto de antecedentes el caso de la propuesta
de Jan Trapman, el cual presenta en el ano 1952 el proyecto Kristalbouw. En



el, utiliza el sistema de medidas generadas por el modulor de Le Corbusier,
dejando las plantas diafanas para la libertad de su uso, y a la vez proponien-
do una organizacion sistematica de las instalaciones. Esta flexibilidad no solo
estaba presente dentro de la distribucion en planta, sino también en todos los
elementos de fachada.
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fig. 33 Kristalbouw, de Jan Trapman

También cabe destacar la aportacion a este campo de la arquitectura por par-
te del movimiento metabolista de los japoneses seguido por otros arquitec-
tos occidentales ademas delas aportaciones del grupo Archigram en Reino
Unido. Todos ellos, tenian una manera de pensar, que se fundamentaba en
conceptos como la flexibilidad, la sociedad masificacada, el crecimiento or-
ganico o las grandes escalas. Cabe destacar en especial a Yona Friedman y
su manifiesto de la Arquitectura Movil.

Y por ultimo, cabe destacar la presencia fundamental de la separacion entre
espacios servidores y espacios servidos que se propone en la arquitectura de
Louis Kahn.
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fig. 34 Dibujos de Yona Friedman

I.-El diseno de soportest®

En su obra El diseno de soportes, N.J. Habraken, desarrolla su discurso sobre
como aportarle el concepto de la flexibilidad a la vivienda. Su propuesta se
basa en tres principios fundamentales que son: la planta libre, los sistemas
modulares la malla tartan homogeénea.

Desde un principio deja bien claro la diferencia dentro del conjunto edificable
de los soportes por un lado y las unidades separables por otro. Define el so-
porte como “Un soporte es aquella parte de una estructura habitable, sobre
la cual el residente no tiene un control individual” y a las unidades separables
como “Las unidades separables son componentes moviles sobre los cuales
el residente tiene control individual”

Por lo tanto, Habraken esta planteando un sistema constructivo flexible adap-
table a cualquier proyecto. Esta estableciendo un conjunto de normas vy pa-
trones que se deberan llevar a cabo paso a paso, para la elaboracion de su
sistema. Una vez establecido la diferencia entre soportes y unidades separa-
bles, establece como sera la situacion y el tamano de los espacios sobre los
que se van a colocar los dos anteriores. Es aqui cuando introduce la malla
que servird de guia para la jerarquizacion del proyecto. Primero establece la
colocacion de los soportes, y en base a ella, la creacion de zonas. Las zonas
que el distingue se basaran en los usos que estas van a tenery respecto a que
tipos de soportes se van a colocar y luego ademas incluye otro tipo de zonas
que son las que llama “zonas de margen’, que servi