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1 Resumen de las ideas clave

Este articulo describe en qué consiste el eco-diseno y por qué es tan importante en
la actualidad.

Para ello, se muestra la definicion de eco-disenar y qué implicaciones tiene en el
ciclo de vida de los productos.

Asimismo se describen las principales ventajas del eco-diseno, detallando también
sus limitaciones, pues anticipar o identificar los aspectos ambientales del producto
a lo largo del ciclo de vida puede ser complejo.

Finalmente, se detallan los principios bdsicos del eco-diseho a modo de
recomendaciones a tener en cuenta a la hora de disenar un producto desde una
perspectiva eco.

Objetivos

Cuando se hayan asimilado los contenidos de este documento, el alumno debe
poder:

1. Explicar el concepto de eco-diseno.
2. Listar los beneficios y limitaciones del eco-diseno.
3. Resumir los principios mds relevantes a la hora de eco-disenar productos.

Introduccion

Todos los productos tienen algun impacto sobre el medio ambiente, el cual puede
ocurrir en alguna o en todas las etapas de su ciclo de vida: adquisicién de la
materia prima, fabricacion, distribucion, uso y disposicidn final. Estos impactos
pueden ser insignificantes o muy relevantes, ademds su impacto puede provocar
una reaccién a corto o a largo plazo y pueden ocurrir a nivel local, regional o
global (o una combinacion de ellos) [1].

Cada vez mds, las organizaciones se dan cuenta de que existen beneficios
sustanciales al integrar los aspectos ambientales en el diseno y desarrollo de
productos. El proceso de integrar dichos aspectos ambientales en el diseno vy
desarrollo de productos debe ser continuo vy flexible, promoviendo de esta forma,
la creatividad y maximizando la innovacién y las oportunidades de mejora
ambiental. Como base para esta integraciéon, los asuntos ambientales pueden
incluirse en las politicas y estrategias de las empresas.

El eco-disefio no solo tiene en cuenta el material con el que fabricard el producto
para fratar de minimizar el impacto ambiental, sino que engloba una
responsabilidad y una comprensidon cada vez mayor de cémo el diseno de los
productos influye en la huella ecoldgica del planeta.

Aquellas empresas que tienen un enfoque estratégico y proactivo de eco-disefio
son también promotoras de la innovacién creativa. La conciencia ambiental estd
vinculada a la creatividad y a la innovacion. Seguir una estrategia de eco-diseno
promueve el desarrollo de innovaciones que hagan mantener los productos
actualizados y aumentar su eficiencia. Avanzar hacia el eco-diseno puede
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beneficiar a las empresas de modo que se introduzcan conceptos altfamente
innovadores en los productos.

4 Desarrollo

4.1 ;Qué es el eco-diseno?

El eco-diseno, también denominado disefo verde, ecoldgico, sostenible o disefio
dirigido al medio ambiente engloba todas aquellas actividades que integran los
criterios de proteccidén ambiental sobre el ciclo de vida de un producto. La principal
meta es anticipar y minimizar el impacto ambiental negativo (fanto del proceso de
fabricacién, como en la utilizacién del producto y en su retirada final).

Segun la Asociacion Espanola de Normalizacion y Certificacion, eco-disefar es
identificar, en el momento mismo en que se proyecta un producto/servicio, todos
los impactos ambientales que se pueden producir en cada una de las fases de su
ciclo de vida, con el fin de intentar reducirlos al minimo, sin menoscabo de su
calidad y aplicaciones [2].

Desde el punto de vista normativo, la norma UNE EN ISO 14006 es un certificado de
eco-diseno que garantiza que una organizacién identifica, controla y minimiza el
impacto ambiental de sus productos y/o servicios en todas las fases de su ciclo de
vida incluyendo la fase de planificacién y diseno de los mismos. Por ello, el
certificado ISO 14006 demuestra que las empresas que lo poseen, han
implementado dentro de sus procesos, las operaciones necesarias para identificar,
confrolar y mejorar de manera continua los aspectos ambientales de sus productos
y/o servicios [1].

En las diferentes definiciones de eco-diseno se puede observar un aspecto clave
que es el ciclo de vida de los productos. No solo se trata de considerar los aspectos
ambientales en la etapa de planificacién y disefo del producto, sino que se trata
de considerar las inferacciones del producto en todas sus efapas feniendo en
cuenta desde la extraccidn de las materias primas, produccién, transporte y
distribucion, y uso, hasta la fase de retirada del producto. Es por ello, que desde la
primera etapa del ciclo de vida de los productos, es decir desde su fase de diseno
e infroduccidn, se deben tener en cuenta los posibles efectos adversos sobre el
ambiente para tomar las decisiones adecuadas antes de la introduccion del mismo,
pues un rediseno del producto en etapas posteriores podria suponer un impacto
ambiental negativo irreversible y unos sobrecostes inopinados [3].

4.2 Beneficios y limitaciones del eco-diseno

El eco-diseno proporciona una serie de beneficios a las empresas que implementan
dichas prdcticas, aunque también cabe mencionar que el eco-diseno presenta
cierta problemdtica tal y como detalla [4]. Entre los beneficios potenciales del eco-
diseno se incluyen:

e Menores costes de produccidén y mano de obra y mayor eficiencia, pues el
eco-diseno favorece el ahorro de energia y requiere la utilizacion de menos
recursos naturales.

e Reduccion de costes de materiales y recursos, optimizando su uso (por
ejemplo reduccién del peso de un producto).

e Menores costes de eliminacion de residuos.
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e Funcionalidad mejorada y calidad de productos, ya que los criterios de
calidad son, en muchos casos, criterios de mejora ambiental. Ademds los
productos suelen ser mds versdtiles y se suelen fabricar con materiales mas
duraderos.

e Mayor cuota de mercado, debido al mejor desempeno ambiental que
hace que los clientes se sientan mds motivados a comprar productos
sostenibles y respetuosos con el medio ambiente.

e Mejor desempeno ambiental.
e Mayor nivel en el cumplimiento de la legislacion.
e Desmontaje mds facil y mayor potencial de reciclaje.

¢ Mejor ambiente de frabajo y cultura empresarial pues el eco-diseno mejora
la salud y seguridad laboral.

El eco-diseno también puede conducir indirectamente a beneficios econdmicos, y
ser una herramienta de marketing muy Util, al mismo tiempo que fomenta la
innovacion y el desarrollo de productos.

Sin embargo, no todos son ventajas, pues el eco-diseno también presenta una serie
de limitaciones, tal y como se detalla a continuacion:

e Baja aceptacion por parte del mercado de productos eco-disefiados
debido, principalmente, a un precio de venta mayor que los productos que
han sido disenados sin tener en cuenta los aspectos ambientales.

e Dificultades para demostrar a los clientes de forma clara y concisa los
beneficios que el producto eco-disenado proporciona frente a un producto
gue no ha sido disenado a través del eco-diseno.

e Miedo y resistencia al cambio ante la innovacion en la utilizacién de nuevos
materiales y enfoques.

e Uno de los principios del eco-diseno, tal y como se describe en el siguiente
apartado, es el de disenar productos cuyo ciclo de vida sea mds duradero,
principio que se contrapone con el objetivo de fratar vender la mayor
cantidad de productos. En ofras palabras, las empresas deben encontrar
formas alternativas de obtener beneficios con productos de mayor
duracion, hecho que provoca que no se implemente de manera
generalizada las practicas de eco-disefo.

Sin embargo, hay que destacar que superar las barreras anteriores puede conducir
a productos mds avanzados, rentables y sostenibles.

4.3 Principios del eco-diseno

Existen diferentes nociones a tener en cuenta a la hora de disenar un producto
desde una perspectiva eco tal y como se detalla a continuacion [5]:

Optimizaciéon del material

Planificar el diseno del producto en base a la optimizaciéon en el uso de materias
primas y componentes significa reducir la cantidad de materiales utilizados
llegando a una relacién de compromiso entre la cantidad de material utilizada
para la fabricacion del mismo y la funcidn que tiene que desempenar dicho
producto. La reduccién de material no solo tiene un impacto positivo sobre la
disminucion en el consumo de recursos naturales sino también en cuanto a las
emisiones al medioambiente.
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Facil desmontaje

En la etapa de retirada del producto, con el objetivo de contribuir a la economia
circular, cuando se proyecta un producto, se debe de planificar que en alguin
momento de su vida serd retirado y por tanto reciclado. El proceso de reciclaje
precisa la separacién de las diferentes partes del producto (si es que estd
compuesto por diferentes materiales), con lo cual un facil desmontaje favorecerd y
facilitard el proceso de reciclaje.

Utilizacidn de un solo material

Este principio estd relacionado también con el proceso de reciclaje, ya que si el
producto ha sido disenado utilizando un solo material, su proceso de reciclaje se
verd simplificado. También el proceso productivo serd mds sencillo con la utilizacién
de un solo material. Sin embargo, tal y como sucedia con los principios anteriores,
hay que llegar a una solucidn de compromiso entre el nUmero de materiales
utilizados en la fabricacidén de un producto y la funcidon que tiene que desarrollar
dicho producto. Asimismo, también hay que vigilar el atractivo del producto desde
el punto de vista comercial.

Durabilidad

Cuanto mds duradero sea un producto, es decir cuanto mds largo sea su ciclo de
vida Util, menos veces deberd ser sustituido, de forma que se minimice la compra
reiterada de un mismo producto. Por ello la utilizacidn de materiales duraderos es
un principio bdsico del eco-disefo.

Multiples funciones

Un producto que sirva para el cumplimiento de diversos objetivos, es decir que
tenga varias funciones, tendrd, con mayor probabilidad, una vida Util mds duradera
pues multiplica sus posibilidades de uso con sus diversas funciones.

Reduccion de las dimensiones del producto

El tfransporte de “aire”, es decir de espacio vacio, es muy costoso y tiene un gran
impacto negativo en el medio ambiente. Es por ello, que la reduccion de las
dimensiones del producto asi como la optimizacién del embalaje del mismo
reducird y limitard el consumo durante el transporte minimizando las emisiones de
COa.

Eco-diseno de los servicios

El eco-diseno de servicios se centra en fomentar el uso de un servicio en particular
solo cuando sea necesario en vez de adquirir un bien, que va a ser utilizado solo de
manera eventual. El cliente utilizard el servicio de forma consciente y sostenible, sdlo
cuando realmente sea necesario.

Uso de energias renovables y tecnologia

En el eco-disefo se debe tener en cuenta si el producto puede funcionar a través
de la utilizacidn de energias renovables o si la innovacién tecnoldgica puede
proporcionarle ventajas en la mejora de la eficiencia de fabricacién o uso del
producto.

Eco-diseno de los procesos productivos

No solo se debe tener en cuenta las especificaciones del producto cuando se
diseia sino que también se debe tener en cuenta la etapa de producciéon, qué
actividades de fabricacidon serdn necesarias para la manufactura de dicho

PAgina 4 de 7



&y, UNIVERSITAT

=
£

Fl POLITECNICA

i DE VALENCIA

producto, de forma que se disefe un proceso productivo que minimice las
emisiones y el impacto ambiental.

Concienciacion de los clientes

Para tratar de fomentar la compra de productos proyectados a través del eco-
diseno, se precisa de una perspectiva comercial que favorezca la publicidad
sostenible. Es por ello, que las campanas publicitarias sobre sostenibilidad es una
manera directa de concienciar a los clientes sobre el uso de productos eco-
eficientes.

Teniendo en cuenta todos los principios detallados anteriormente, destacar de
nuevo que se debe llegar a una relacion de compromiso entre los aspectos
ambientales de un producto y otros factores tales como su funcidn prevista,
desempeno, su efecto sobre la seguridad y la salud, los costes, la faciidad de
comercializacién, calidad y los requisitos legales y reglamentarios.

5 Cierre

A lo largo de este objeto de aprendizaje se ha mostrado en qué consiste el eco-
diseno, asi como su importancia ya que los recursos naturales son cada vez mds
escasos y se precisa de estrategias que replanteen el diseno de los productos.

El eco-diseno enfatiza la importancia de la prevencion antes que la eliminacién y
reciclaje, y por ello es de vital importancia integrar aspectos eco desde la etapa
inicial de proyeccién y diseno del producto teniendo en cuenta todas las fases de
ciclo de vida.

El eco-diseno proporciona una serie de ventajas a las empresas que lo
implementan, de forma que, no solo se beneficia el medioambiente, sino que las
empresas se favorecen de una reduccidn de costes al mismo tiempo que se
refuerza la imagen de la empresa. Pero también se debe destacar las limitaciones
asociadas al proceso de eco-diseno, pues en algunas ocasiones puede suceder
que el mercado no esté preparado o no quiera afrontar el coste de un producto
que ha sido desarrollado a través de un proceso de eco-disefio.

Por Ultimo, destacar que el objeto de aprendizaje describe los principales principios
de eco-diseno, siendo estos: (i) optimizacion del material; (i) facil desmontaje; (iii)
utilizacion de un solo material; (iv) durabilidad; (v) multiples funciones; (vi)
reduccién de las dimensiones del producto; (vii) diseho de los servicios; (viii) uso de
energias renovables y tecnologia; (ix) eco-diseio de los procesos productivos y (x)
concienciacion de los clientes.
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