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Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

1. INTRODUCCIO

Generalment, totes les aules de la natura tracten temes relacionats amb el medi ambient, com la
biodiversitat, la sostenibilitat o la contaminacid, entre altres, amb I’objectiu de reforcar
I’Educacié Ambiental (EA).

Actualment, existeix una creixent consciencia en la societat sobre la necessitat de considerar la
conservacié del medi ambient com una prioritat, i d’altra banda, es defensa una plena
integracio de totes les persones i en aquest projecte, aquestes dos vessants es fonen en un nexe
comu: I’Aula Natura Accessible.

Aquesta preocupacio pel medi ambient no naix de manera espontania, sind que al voltant de la
década dels anys 1970, es posen de manifest canvis produits en tot el planeta com a
consequencia de les accions humanes.

L’any 1968, un grup d’empresaris, cientifics i politics de diferents paisos, constitueixen una
important institucié anomenada El Club de Roma, institucié que més tard, I’any 1972, va
publicar I’informe “Els Limits del Creixement”, el qual va servir de plataforma per impulsar un
moviment social anomenat ambientalisme, que procura la proteccié del medi ambient per tal de
satisfer les necessitats humanes.

Es en aquest context on sorgeix I'EA, sobretot a partir de la década dels anys 1970, arrel del
greu problema de la degradacié ambiental.

Totes aquestes circumstancies han anat propiciant canvis innovadors en I'EA, tal i com queda
reflectit a les aules de la natura, concebudes com a forums transversals des d'on, a traves de la
sensibilitzacio i formacid s’implica a tots els col-lectius en un canvi d’actituds i habits per a
poder revertir I’amenaca ambiental.

Com ja s’ha apuntat abans, des d’aquest projecte proposem el treball en I’Aula Natura des del
paradigma de la Sostenibilitat.

En definitiva, plantegem la instal-laci6 d’una Aula Natura Accessible que relaciona els tres
pilars fonamentals de la Sostenibilitat:

e La sostenibilitat social, que promulga la igualtat en I’accés als serveis basics i una
equitativa distribucié de la renta

e La sostenibilitat economica, associada al principi de solidaritat entre les poblacions
locals per a millorar els recursos i generacio de renta participativa

e La sostenibilitat ambiental, dirigida a I’Gs racional dels recursos naturals de
I’ecosistema.

L’EA és un concepte que ens serveix d’instrument per a aconseguir la Sostenibilitat, ja que si

[luitem per tal de no destrossar la base de la nostra existéncia, el primer pas en aquesta lluita és
I’educacio.
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Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
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El projecte que ens ocupa pretén aconseguir I’engegada d’una Aula Natura eficient, operativa i
plurifuncional, tant en I’educacio ordinaria com en I’educacio especial.

Els temes estudiats per la pedagogia ambiental s6n molt diversos, per aix0, en 1952, Romuald
Zaniewski va proposar la creacié d’una nova rama de la pedagogia que abordaria tres grans
problemes pedagogics: I’organitzacié de I’escola, I’adaptacié del programa escolar a I’estudi
del medi i I’estudi experimental de la influencia del medi natural i social sobre la personalitat
dels menuts. Perd aquesta proposta no va tenir el desenvolupament esperat i per aixo, les
relacions entre educacié i medi ambient no s’enfocaven des d’una sola disciplina, sind que a
partir de 1960 es desenvolupen disciplines com la pedagogia o la psicologia ambientals.

Segons Michela Mayer, graduada en fisica i doctorada en Didactica de les Ciéncies, 'EA no
ha de ser reduida a un simple instrument per protegir I’entorn natural, al contrari, cal entendre-
la com una forma d’educacio per a la ciutadania, per a la participacié critica i per a I’assumpcio
de responsabilitats personals en accions i decisions relatives al medi natural, social, cultural i
economic.

Amb la finalitat de consolidar aquest enfocament, I'Aula Natura Accessible complementa la
programacio habitual amb jornades d’integracio per a que les persones sense discapacitats,
puguen experimentar la sensacié de superaci6 d’obstacles que formen part de la vida diaria de
moltes persones amb discapacitats.

Cal destacar que el problema de I’accessibilitat no es reflexa nomes en les barreres
arquitectoniques sin6 que en el cas concret de les persones amb alguna discapacitat psiquica o
sensorial, el problema s’agreuja perque a més de la mobilitat, aquestes persones tenen unes
necessitats educatives que requereixen suports d’altres tipus.

El fet de treballar amb aquest sector social ens desperta una sensibilitzacié que ens duu a
plantejar-nos la idea de fer accessible I'Aula Natura per a les persones amb discapacitats
fisiques, psiquiques o sensorials, perd anem més enlla i ens interessem per convertir I'Aula
Natura en una plataforma per impulsar la inclusié laboral de les persones amb discapacitats.

En aquest projecte s’aborda la tematica de I’accessibilitat en diferents propostes, algunes
immediates, altres a curt i llarg termini, i en altres casos s’estableixen orientacions futures i
linies directrius basiques que pretenen obrir nous fronts de debat i negociacions per poder
implantar-les.
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2. OBJECTIUS

Objectiu general

>

Promoure una aula de la natura a I’entorn de la Muntanyeta dels Sants, enfocada als
alumnes d’Educacid Primaria i Secundaria i a persones amb discapacitat, incloent monitors
amb discapacitat per aconseguir la seua integracio social i laboral.

Objectius especifics

>

Complementar el treball de I’educacié ambiental que es tracta a les escoles i despertar
I’atencid dels menuts cap al Medi Ambient i el paisatge.

Ampliar els coneixements curriculars relacionats amb el Medi Ambient mitjancant la
interaccié amb els elements naturals i els recursos paisatgistics.

Fomentar la sensibilitzacié i la curiositat dels xiquets per descobrir I’entorn natural.
Donar a coneixer els valors naturals i culturals del medi natural al nostre municipi.
Contribuir al desenvolupament de conductes i activitats orientades a la conservacié de la
natura implicant els nostres menuts, i aixi, despertar una actitud positiva i respectuosa cap
al Medi Ambient, tractant temes relacionats, com per exemple: el reciclatge, el consum

responsable de I’aigua...

Proporcionar materials didactics adequats i adaptats que faciliten i motiven I’aprenentatge
de I’educaci6 ambiental.

Descobrir i aprendre la flora i fauna de I’entorn, aixi com també el paisatge.

Coneixer les caracteristiques i la importancia dels ullals mitjancant visites a I’Ullal de
Baldovi.

Descobrir la microreserva de flora i valorar la seua importancia.
Aprendre tot allo relacionat amb el conreu majoritari a la zona: I’arros.

Implicar a persones amb discapacitat en el descobriment i proteccié de la Natura, de
manera que puguen gaudir-la.

Impulsar la formacio i la insercid laboral de persones amb discapacitat a través de la
capacitacié professional.

Participar en la millora de la qualitat de vida de les persones amb discapacitats, mitjancant
la proteccio dels seus drets i la promocié de la seua plena integracio.

Isabel Escriva Aguilar 3
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3. METODOLOGIA

Un dels trets més destacables de I'EA és la seua transversalitat, ja que en ella es combinen
conceptes i metodologies diferents a fi de formar a les persones i tractar d’impulsar unes
relacions amb I’entorn format per la vessant ambiental, social i economica d’una manera justa i
sostenible.

Altra caracteristica fonamental de I'EA és la utilitzacié de metodes actius i participatius per
connectar els alumnes amb la realitat del seu ambient; a més, aquesta connexio6 es duu a terme
fora dels murs de I’escola, contribuint aixi a un aprenentatge més productiu i satisfactori.

Existeixen diversos plantejaments metodologics que es poden utilitzar en EA de manera
individual o combinada, entre els que destaquen el metode d’investigacio, I’actiu, el descriptiu
o I’interpretatiu, perd0 és molt important que independentment del metode, aquest es
corresponga amb els objectius fixats en el programa d'EA.

Per poder respondre a les necessitats d’aquesta disciplina, els métodes que s’aplicaran han de
tindre en compte diversos factors, com per exemple el tipus i el nivell dels objectius que volem
assolir, les caracteristiques de I’alumne, la psicologia dels processos d’aprenentatge i
d’educacid, i els mitjans disponibles.

Els objectius han d’estar formulats per donar resposta al repte que plantegen els nombrosos
problemes ambientals, i a més, han de reforgar uns valors socials que pretenen millorar I’actual
situacié de degradacié ambiental. Tot i aix0, hem de tindre en compte que aquests objectius
estaran condicionats pels limits de I’ambit del projecte, tals com la disponibilitat
pressupostaria, la implicacié de I’Administracio o I’acceptacié dels agents afectats: empreses,
col-lectiu educatiu o ciutadans en general.

Altre factor que hem de considerar és que cal adaptar els métodes a les facultats cognitives dels
alumnes, ja que per regla general tendeixen a explorar amb total independéncia les novetats, i si
no fem servir una pedagogia basada en estrategies d’interaccio, de discussid, o d’investigacio,
entre altres, ens sera dificil mantenir un linia de treball apropiada.

La psicologia de I’aprenentatge i de la transferéncia de I’aprenentatge subministra una serie de
principis, en els quals s’haura de basar I’educador si vol aconseguir els objectius pedagogics
corresponents, mitjancant estrategies com la redaccié de material didactic i de divulgacid
relacionat amb I’activitat a I’aire lliure, el disposar d’un fons especialitzat per a que els
alumnes pugen consultar-lo, o I’oferta de jornades per gaudir plenament del contacte amb la
natura.

Els mitjans disponibles son el factor més limitant perque, evidentment, no es podra fer s d’un
meétode multimedia si no es disposa dels mitjans tecnologics necessaris.

A més, el material a utilitzar ha de ser conseqlient amb uns principis ecologics, i encaminat a
desenvolupar actituds responsables en relaci6 a la protecci6 del medi ambient.
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La societat actual és una societat malbaratadora, on els alumnes estan acostumats a un consum
desbordat, per aix0 s’opta per emprar un material barat, d’un minim cost ecologic, com per
exemple, revistes, guies, aparells d’observacio, llibres, etc., i a ser possible reciclat per
nosaltres mateixos, de manera que aquesta eleccid esdevé en si mateix un compromis amb el
medi ambient.

També hem de ser consequents amb els nostres actes, ja que seria contradictori que els alumnes
trencaren I’equilibri dels ecosistemes recol-lectant espécies animals o vegetals de manera
incontrolada.

En EA, els mitjans i la metodologia son igual d’importants que la finalitat perseguida, i
depenent del nivell cognitiu dels usuaris de I'Aula Natura, adaptarem les unitats didactiques a
cada cas. Aixi, per als usuaris que venen de centres d’educacio especial, emprarem suports
dissenyats a les necessitats de cada persona, i amb aquesta idea, s’ha establert una col-laboracid
amb el Centre Ocupacional Municipal de Sueca, des del qual ens han assessorat sobre temes
d’inserci6 social i laboral, i a més, aquesta ens brinda I’oportunitat d’oferir una atencio i
planificacié individualitzada per tal d’atendre millor a les persones amb algun tipus de
discapacitat.

D’aquesta forma s’obri la possibilitat de posar en marxa un procés de formacido molt
enriquidor, amb beneficis mutus per a les dos parts implicades en el projecte: I'Aula Natura i el
Centre Ocupacional.

Tota la metodologia que s’ha emprat per treballar 'EA amb els usuaris de I'Aula Natura ha
estat basada en experiencies practiques, ja que des de I’Ajuntament de Sueca s’han realitzat
visites guiades de manera gratuita a les escoles locals i d’altres poblacions properes.

A meés, aquest Ajuntament ha posat en marxa una campanya d’Educaciéo Ambiental impartida a
tots els col-legis de la localitat.

Respecte als destinataris d’aquesta oferta educativa, en un primer moment es va pensar en I'EA
per a totes les edats, per0 no existeix una demanda de grups d’educacio infantil; en canvi,
existeix una gran demanda, sobretot, de grups d’educacioé primaria.

A més, I’experiéncia ens demostra que treballar amb alumnes de primaria i secundaria,
proporciona excel-lents resultats ja que amb aquestos cursos es poden tractar molts conceptes
relacionats amb el medi ambient.

En aquest projecte, també s’ha comptat amb I’assessorament de I’associacié local Amisuco,
que recentment ha participat en I’elaboracio del Pla Accessible de Sueca, per la qual cosa, la
seua aportacio és molt important a I’hora de valorar les barreres arquitectoniques, i com a
resultat d’aquesta col-laboracid, s’ha posat de manifest la necessitat de realitzar diverses
adaptacions per tal de minimitzar al maxim els obstacles fisics d’accessibilitat que existeixen
actualment en aquest paratge.
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4. JUSTIFICACIO DEL PROJECTE

4.1 L’AULA NATURA COM A RECURS DIDACTIC

Malgrat que I’espai natural on es troba I'Aula de la Natura té un gran potencial com a recurs per
a recolzar I'EA a les escoles, no existeix una oferta ferma d’aquest servei perque I'Aula no esta
dotada economicament per poder contractar monitors o guies especialitzats de forma
permanent.

Tot i aquest obstacle, des del departament de Medi Ambient de I’Ajuntament de Sueca s’ha
apostat per dur endavant aquesta proposta educativa mitjangcant convenis de col-laboracié amb
entitats com la Diputacié o la Universitat Politecnica de Valéncia, que han tramitat algunes
beques que han permés dotar I’aula de la natura de monitors especialitzats en matéries
ambientals.

Actualment, la demanda de visites guiades a la Muntanyeta dels Sants es prou activa, i cal
destacar que, amb molt poca divulgacio als centres d’educacio, hi ha una gran demanda.

Aquestes visites també s’han sol-licitat per part d’un grup de persones amb discapacitats
fisiques i psiquiques que representen un col-lectiu prioritari per a aquest projecte, que defensa
la normalitzacid i la inclusio social de totes les persones.

A més, I'Aula Natura no és sols un espai fisic on es puguen realitzar activitats enfocades a
I’Educacié Ambiental, sind que durant els mesos d’octubre i novembre de 2010, des de I'Aula
Natura s’ha realitzat una campanya d’Educacié Ambiental destinada a tots els alumnes de ler i
2on de primaria de tots els centres educatius de Sueca (incloent Perelldé i Mareny, que sén
entitats d’ambit territorial inferior al municipal).

Aquesta campanya ha conclos amb la realitzacid de 25 activitats que han suposat la
participacio de 534 alumnes.

En definitiva, I’area de treball d’aquest projecte disposa d’un gran potencial que es pot explotar
de manera sostenible i, si es gestiona adequadament, ens pot aportar una eina de treball molt
positiva per als centres educatius.

De tot allo exposat es dedueix que, de no dur endavant aquesta Aula Natura, tot I’esforg
personal i economic realitzat fins al moment no servira de res, i el recurs educatiu que aporta
aquest projecte, pot llancar-se a perdre si no s’impulsa i es gestiona com cal. Per tot aco, el
paper de la corporacié municipal és fonamental.
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4.2 DEMANDA DE VISITES GUIADES

Tot i que la Muntanyeta dels Sants sempre ha rebut un gran nombre de visites, no es té
informacid sistematica d’aquestes fins I’any 2003, quan el funcionari encarregat del
manteniment de I’entorn va comencar a omplir un full indicant simplement el nombre de
persones i la data en que feien la visita. Pero aquestes persones no pogueren realitzar una visita
guiada, perque cap professional estava en aquell moment contractat per fer-les.

D’aquest periode de temps disposem d’un registre de visites que hem confeccionat a partir de
les dades recopilades en aquell moment (ANNEX 1).

L’any 2004 I’Ajuntament de Sueca junt a la Conselleria, van iniciar un projecte anomenat
LIFE ULLALS a través del qual es va posar en marxa, entre altres coses, una iniciativa per
promoure I’educacié ambiental al municipi de Sueca.

Per tal de realitzar aquestes tasques educatives, I’any 2008 I’Ajuntament va contractar una
monitora d’educacié ambiental, utilitzant com a principal recurs la riquesa ambiental i
paisatgistica que ofereix la Muntanyeta dels Sants.

A partir d’aquest moment, s’impulsaren les activitats projectades des de I'Aula Natura
Muntanyeta dels Sants, i les tasques realitzades per la persona contractada en aquell moment,
van propiciar una gran divulgacio de les activitats ofertades per I'Aula Natura entre els centres
educatius de la comarca.

Amb aguesta campanya de divulgacio es van concertar visites guiades que van tenir una gran
acollida per part dels centres educatius, ja que les activitats provinents de I'Aula Natura, a més
de reforcar I'EA en aquestos centres, eren totalment gratuites; tant és aixi que de totes les
persones que visitaren la Muntanyeta els anys 2008 i 2009, aproximadament 1600 van gaudir
dels serveis que oferia aquesta monitora.

En 2008 es feren 16 visites procedents, entre altres, de municipis com Alfafar, Gandia,
Teulada, etc, que suposaren més de 700 persones, mentre que en 2009 aproximadament 900
persones passaren per I’Aula Natura en 13 visites. Aquesta Xifra ens indica clarament que hi ha
una elevada demanda potencial, i que és un ambit d’actuacio insuficientment explotat i
aprofitat. Aquestes persones suposen un total del 46% de les visites realitzades durant el
periode 2008-2009 (ANNEX 2).

En I’any 2010, amb motiu de la finalitzacié del contracte de la monitora de la Muntanyeta dels
Sants, les visites no van poder tenir la continuacié esperada, tot i que en el primer semestre de
2010 I’ Ajuntament va cobrir aquesta manca de personal amb la subcontractacié d’una monitora
ambiental per part d’una empresa local amb la finalitat d’atendre les visites ja concertades.

Meés tard, en la segona meitat del 2010, amb la incorporacio d’una monitora becada per part de

la Universitat Politécnica de Valéncia, es va reprendre una nova campanya de divulgacio a les
escoles de tota la comarca, i la resposta fou molt positiva, ja que es realitzaren 13 visites
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guiades i s’atengueren al voltant de 600 persones, que suposen aproximadament un 45% del
total de les visites de I’ any 2010 (ANNEX 3).

En aquesta nova campanya de divulgacio, es va procedir a confeccionar un nou formulari més
complet del registre de visites (ANNEX 4).

Cal destacar que a finals del 2010 ja hi havia visites sol-licitades per al 2011, pero amb la
finalitzaci6 de la beca, la linia d’educaci6 ambiental es va quedar estancada per la
impossibilitat de progressar en el treball inicial.

Al 2011 es va sol-licitar una prorroga de la beca de practiques de I’estudiant de la Universitat
Politécnica de Valencia amb I’objectiu de continuar amb I’oferta de les visites guiades.

Amb la reincorporacié d’aquesta alumna s’han realitzat 20 visites guiades i s’han atés al
voltant de 1200 persones que suposen aproximadament el 76% del total de les visites de la
Muntanyeta en aquest periode (ANNEX 5).

Entre les poblacions que han demandant aquest servei s’inclouen Algemesi, Alzira, Montserrat,
Picassent, Silla o Valéncia, entre altres, a banda, evidentment, de la demanda local. També s’ha
fet una visita de 30 usuaris amb discapacitat intel-lectual del Centre Ocupacional de Sueca.

En aquesta nova campanya de divulgacioé s’ha modificat el full de registre, i aixi, a meés de
recopilar les dades referents a la persona o entitat que fa la visita, s’inclou una valoracio sobre
el servei prestat amb I’objectiu de millorar i pal-liar els defectes que puguen sorgir sobre la
nostra actuacid. (ANNEX 6).

La finalitzacio de la beca de I’estudiant esmentada anteriorment, fa que es plantege de nou la
incertesa del futur dels serveis que s’han ofertat a I’Aula Natura i de la continuitat d’aquestos,
tant de les visites guiades com de les campanyes d’educacié ambiental que s’havien estat
oferint fins el moment.

Amb totes les dades aportades podem concloure que existeix una demanda real i considerable

que justifica aquest projecte i que fa necessaria la contractacio, de manera continuada, d’una
monitora ambiental per dur endavant tot el que en el projecte exposem.
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4.3 SENSIBILITZACIO AMBIENTAL

La relacio de I’ésser huma amb la natura no s’ha portat a terme de la manera més correcta, i en
gran part aixo es deu al desconeixement de les conseqiiéncies negatives que es deriven de la
manera de viure de la nostra societat.

A finals dels anys 1980 va sorgir un concepte fonamental per al nostre futur, el
desenvolupament sostenible, que és aquell que satisfa les necessitats del present sense
comprometre la capacitat de les generacions futures per satisfer les seves (Informe Brundtland,
El nostre futur comu, 1987).

El paper de les administracions és basic per assolir aquest desenvolupament sostenible, i no
només han de donar exemple a la ciutadania, siné que tenen a les seues mans moltes de les
politiques que poden fer possible aquest desenvolupament.

Entre aquestes actuacions, son destacables:

- Establir lleis que protegesquen el medi ambient.

- Controlar i vigilar qualsevol possible atemptat contra la naturalesa.
- Sumar-se a les iniciatives de I’Agenda 21 i del protocol de Kyoto.

- Sensibilitzar i educar els ciutadans.

En aquest darrer punt, hem d’incidir des de I’aula natura amb la finalitat d' aconseguir que els
usuaris es consciencien i actuen d’acord amb unes bases ecologiques que impulsen el
desenvolupament sostenible.

Aquesta aula natura esta situada a Sueca, i no podem obviar que prop del 80% d’aquest
municipi pertany al Parc Natural de I'Albufera; per aix0, el nostre projecte esta encaminat a
conscienciar a la poblacio sobre els valors ambientals de I'Albufera i la necessitat de protegir
aguest espai natural.

Actualment s’esta portant a terme un projecte Life en I’Albufera, denominat Seduccio
Ambiental, basat en uns objectius que es corresponen amb alguns del nostre projecte, com per
exemple, promoure la presa de consciéncia i la comprensié de la Xarxa Natura 2000 als
visitants dels espais naturals com a element essencial per a la nostra qualitat de vida, i
sensibilitzar sobre els impactes que generen les accions humanes en el territori, al fomentar un
canvi d’actituds més respectuoses en totes les persones i proposar activitats que ens impliquen i
ens sensibilitzen en el respecte cap als espais naturals.
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4.4 LA SOSTENIBILITAT EN TOTS ELS SEUS ASPECTES

Com ja hem comentat en la introduccid, la Sostenibilitat no és Unicament ambiental, siné que
es recolza sobre tres pilars fonamentals: social, economic i ambiental.

La creaci6 i engegada de I’Aula Natura és I’objectiu principal d’aquest projecte, pero hi ha
altre, no menys important, que fa referencia al tret social de la sostenibilitat, més concretament
a I’Accessibilitat, definida com un conjunt de caracteristiques que ha de disposar un entorn
urba, edificacio, producte, servei o mitja de comunicacio per tal de ser utilitzat en condicions
de comoditat, seguretat, igualtat i autonomia per totes les persones, fins i tot per aquelles amb
capacitats motrius o sensorials diferents (Manual d’ Accessibilitat Universal, pag. 12).

Segons aquest concepte, els espais han de ser accessibles per a totes les persones, és a dir,
independentment de les necessitats de suport de cada persona, i de si aquests suports tenen la
seua naturalesa en una discapacitat fisica, mental, intel-lectual o sensorial, tots hem de poder
gaudir i participar en aquesta Aula Natura.

Perd si avancem un poc més, podem treballar amb un concepte que va més enlla:
I’ Accessibilitat Universal, que permet a qualsevol persona desenvolupar-se de la forma més
independent, segura i natural possible.

L’Accessibilitat Universal, per tant, és un aspecte clau en el funcionament de I'Aula Natura i
brinda I’oportunitat d’equiparar les mateixes oportunitats per a tots en una societat cada vegada
mes diversa.

Aquest projecte arranca des d’un convenciment ferm, i és que totes les persones hem de tindre
les mateixes possibilitats i drets davant qualsevol situacio de la vida diaria, i per tant hem
d’evitar la desigualtat, la discriminacié i la exclusio social.

A més, hem de tenir en compte que el treball és un dret universal, per tant, tots tenim el dret
d’accedir a un treball digne.

Malgrat els esforcos protectors del sistema de benestar social, degudament legislats en I’ambit
espanyol i autonomic, la realitat ens mostra com la inclusié laboral queda molt limitada a les
persones amb alguna discapacitat, agreujant-se si es tracta d’una discapacitat intel-lectual,
arribant a poder-se quedar excloses del mercat de treball.

Segons la Llei d’Integracié Social dels Minusvalids (LISMI) les empreses de 50 0 més
treballadors/ores tenen I’obligacid de tenir contractats un nombre de persones amb discapacitat
no inferior al 2% de la plantilla.

Per tant, I’accés a I’ocupacié és el primer pas per aconseguir la inclusié social, i el paper de les
Administracions Publiques i especialment de les entitats locals és fonamental.
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Com a cas particular per poder desenvolupar I’accessibilitat al mon laboral podem citar el
Centre Ocupacional Municipal de Sueca (COM), que ja compta entre les seues activitats amb
un Taller de Manteniment d’Espais Comuns que inclou la jardineria.

Aquest COM esta gestionat per I’Ajuntament, i per tant, t ens brinda una bona oportunitat per
posar en marxa un projecte innovador d’educacié ambiental que aporta, a més pinzellades
d’inclusid social.

El COM de la localitat de Sueca esta situat a I’ Avinguda Matematic Marcal s/n i és un centre
de titularitat municipal, enquadrat dins de I’area de Serveis Socials, que té com a finalitat
atendre persones amb discapacitat intel-lectual que estiguen en edat laboral dins del context de
la terapia ocupacional. Aquest centre especialitzat funciona des de fa vint i cinc anys, i
actualment atén 46 persones, el 80% aproximadament de les quals son de Sueca i la resta vénen
d’altres pobles de la comarca.

Es tracta d’un servei que contribueix a millorar la qualitat de vida de les persones amb
discapacitat intel-lectual i de les seues families. Legalment, les persones amb deficiencies
psiquiques poden assistir al centre als setze anys, pero la majoria ho fa als vint-i-u, ja que és
I’edat maxima en que poder estar escolaritzats.

Al COM treballen manufactures per a empreses. A més d’aquesta feina es realitzen diversos
tallers d’ambit laboral i prelaboral, tallers esportius, habilitats socials, esports adaptats,
campanyes de prevencié d’abusos sexuals a dones fertils, teatre, etc.

Pel que fa referéncia a la seua integracio en la societat, existeixen convenis de col-laboracio
amb I’Escola de Pintura i amb I’EPA (Educacio de Persones Adultes), on compten amb una
aula per a persones amb discapacitat, la qual cosa és una iniciativa pionera a tot I’Estat.

Segons I’article 53 de la Llei d’integracio Social dels Minusvalids del 7 d’Abril de 1982, els
centres ocupacionals tenen com a finalitat assegurar els serveis de terapia ocupacional i d’ajust
personal i social als minusvalids I’acusada minusvalidesa dels quals temporal o permanent els
impedisca la seva integracio en una empresa o en un centre especial d’ocupacio.

Si ens basem en una norma posterior, el Reial Decret 2274/85 de 4 de desembre, en el seu
article 2, ens diu que els centres ocupacionals constitueixen un servei social per al
desenvolupament personal dels minusvalids amb la finalitat d’aconseguir, dins de les
possibilitats de cadascu, la superacid dels obstacles que la propia minusvalidesa els suposa per
a la seua integracio social.

El principal diagnostic per formar part de les persones usuaries d’un centre ocupacional és tenir
un retard mental que esta definit per la AAMR (Associacio Americana de Retard Mental), en
2002, com una discapacitat caracteritzada per limitacions significatives en el funcionament
intel-lectual i la conducta adaptativa, tal com es manifesta en habilitats practiques, socials i
conceptuals. Aquesta discapacitat comenca abans dels 18 anys.
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5. MARC TEORIC

5.1 EVOLUCIO DE L’EDUCACIO AMBIENTAL

L’Educacié ambiental (EA) és un concepte sorgit en la década de 1960, plenament acceptat per
la poblacié en la década de 1970, que va propiciar un canvi en les dinamiques d’ensenyament,
ja que amb ell s’aprenia no sols sobre el medi ambient sind que també s’aprenia per al medi
ambient.

Fins que no va sorgir aquest terme, el medi ambient era un principi antropocéntric, és a dir, es
considerava que la natura era un mitja hostil que havia de ser dominat.

A partir d’aquest moment es produeix un canvi en I’ambit de les ciéncies naturals, ja que
aleshores existien disciplines tradicionals com la biologia, quimica, geografia, economia,
psicologia, historia... que tractaven de forma aillada fenomens ambientals especifics associats a
cada matéria.

Pero la realitat va demostrar que la natura no es pot dividir en categories delimitades, i és aixi
com es van potenciar enfocaments més globals, com I’ecologia, que aporten matisos sobre la
relacié de I’home amb el medi ambient i els seus recursos.

A partir dels anys 1970 va sorgir un sentiment internacional de preocupacié per la degradacio
del medi ambient, i és a partir d’aquest moment quan es desencadenen una serie de
conferéncies amb I’objectiu d’analitzar-ne les causes i revertir la tendencia negativa.

D’una banda, els paisos més desenvolupats evidenciaven I’impacte negatiu que la tecnologia i
I’activitat economica tenen sobre el medi ambient, i aixi les societats industrialitzades
fomentaren una educaci6 acord amb el desenvolupament economic i I’augment de la produccio
amb el minim deteriorament, encara que no va ser d’una manera altruista pensant en els paisos
més afectats, sin6 que ho van fer pensant en els beneficis economics de I’explotacio.

D’altra banda, els paisos en vies de desenvolupament també demostraren interés en I'EA
després d’assimilar que la conservacié del medi ambient i el desenvolupament economic
podien ser complementaris.

Amb tota aquesta preocupacio i diverses activitats organitzades, es va donar pas a una série de
controversies i conferencies de caracter ambiental, com la Conferencia de Nacions Unides
per al Medi Ambient en Estocolm, en juny de 1972.

La Recomanacié n°® 96 d’aquesta conferencia destaca la necessitat de crear una educacio
ambiental com a eina per contraatacar de manera efectiva la crisi ambiental mundial, i a més,
proclama que I’home és el creador i el fruit alhora del seu medi ambient, i té la capacitat de
transformar-lo de moltes maneres. També declara que la societat i el seu medi ambient estan
estretament vinculats, i que la relaci6 entre ambdos esta en un punt critic.
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Aixi va naixer la idea de que I’educacié fomenta I’adquisicioé de nous valors, que comporten
maneres de conducta determinades en la relacio amb el medi ambient i amb les interrelacions
entre els individus. Per a commemorar aquesta fita historica en I’ambientalisme es va establir
el dia 5 de juny com el Dia Internacional del Medi Ambient.

Posteriorment, en 1974, s’estableix el Programa Internacional d’Educacié Ambiental de
UNESCO (PNUMA) amb I’objectiu de determinar els problemes ambientals més importants,
mitjancant I’avaluacié ambiental i la promocié de solucions; a més també s’inclouen
programes d’informacio publica i d’educacié sobre el medi.

En octubre de 1975 es celebra en Belgrad el Seminari Internacional d’Educacié Ambiental, on
es reuneixen experts de més de seixanta paisos que adopten per unanimitat una declaracié
coneguda com la Carta de Belgrad, en la que s’establiren els principis i les directrius del
desenvolupament de I'EA en el programa de les Nacions Unides.

Aquest document és el punt de partida des de les institucions per a la implantacio d’una EA a
tots els nivells, tant en I’educacié formal com en la no formal.

En Octubre de 1977 es va convocar la Conferencia de Tbilisi, primera Conferéncia
Intergovernamental sobre educacié ambiental, a la qual van assistir membres de 64 paisos i 65
representants d’organitzacions de les Nacions Unides i governamentals.

Va ser com una prolongacié de la Conferencia d’Estocolm, i va posar de manifest que I'EA era
una nova dimensio en el plans d’estudi existents, i per tant havia de ser inclosa en tots els
programes i cursos per poder reflectir les preocupacions de la societat contemporania respecte
al medi ambient, amb un contingut i metodologia apropiats.

En Sitges, I’any 1983 es van celebrar les I Jornades sobre EA en Espanya, on es van reunir
més de tres-centes persones per valorar el tipus d’activitats que es desenvolupaven, els seues
meétodes i el seu abast.

L’agost de 1987 es va celebrar a Moscou el Congres Internacional sobre educacid i
formacié relatives al Medi Ambient, pel qual es va acordar declarar la decada de 1990 com a
“decada mundial per a I’educacié ambiental”, a més, en aquest congrés s’insisteix en una EA
que emfatitze en el desenvolupament sostenible.

Pero el resultat més significatiu del Congrés va ser el plantejament dels elements per a una
Estratégia Internacional d’accié en matéria d’educacio i formacio ambientals, per al decenni de
1990.

Les Il Jornades sobre EA espanyoles van tindre lloc en Valsain (Segovia) I’any 1987, que
culminaren amb un seminari sobre EA en el sistema educatiu que recollia les intencions de la
Resolucié del Consell d’Europa per a posar-ho en practica en la LOGSE.

Altre esdeveniment important referent a EA va tindre lloc en juny de 1992, amb la

Conferencia de Rio, per la qual es posaren de manifest les grans diferéncies entre els paisos
rics i els pobres.
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Entre els resultats d’aquesta conferéncia destaquen la redaccié de La Carta de la Terra,
document on s’estableixen els drets i les obligacions de tots els paisos respecte al medi
ambient; i la redaccio de I’Agenda 21, on s’inclou un pla d’actuacions concretes que parla
d’execucid i finangcament.

I en 1992 es va celebrar a Guadalajara el I Congrés Iberoamerica d’EA, en el que es va

establir que I'EA també té caracter politic i que, a més, €s un instrument essencial per
aconseguir una societat sostenible ambientalment i justa socialment.
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5.2 L’EDUCACIO AMBIENTAL

Existeix certa tendencia a pensar que I’EA és un camp d’estudi, pero és un procés. No és
correcte afirmar que I’educacié s’ensenya, sind que es poden ensenyar els conceptes que
s’empren en I'EA, pero no la propia disciplina.

L'EA és un terme molt geneéric, i es tendeix a considerar com a sinonims I’educacié a I’aire
[liure o I’educacid per a la conservacid i estudi de la Natura. Probablement perque el terme EA
aporta certa confusid, ja que no hi ha un consens respecte a la seua definicid, sin6 que
existeixen diverses conceptualitzacions sobre el terme, com per exemple:

- Segons la Unié Internacional per a la Conservacio de la Natura i els seus recursos, és el
procés de reconéixer valors i aclarir conceptes per crear habilitats i actituds necessaries per
comprendre i apreciar la relacio entre I’home, la seua cultura i el medi circumdant.

- El Programa de les Nacions Unides per al Medi Ambient defineix I'EA com una educacié que
prepara individus de totes les edats, de tots els nivells, en organitzacio formal i informal, per tal
que s’adonen de la importancia del Medi Ambient i treballen a favor de la soluci6 dels
problemes ambientals i la prevencio dels nous que apareguen.

Sureda (1985), defineix I'EA a partir de les seues caracteristiques:

Preocupacio: la qualitat del Medi Ambient

L'EA prové de la demanda sociocultural que, sobretot, a partir de la decada de 1970, es planteja
el greu problema del deteriorament del medi.

Finalitat: la proteccid i millora del Medi Ambient

L’educacio necessariament exercira un paper fonamental per assolir aquest objectiu.

Camp d’estudi: els problemes ambientals

Els problemes constitueixen I’objecte en relacio al qual hem d’adquirir noves actituds i
habilitats.

Enfocament: la relacid i la interdependéncia

Relacid i interdependencia son caracteristiques basiques de tot sistema ecologic. Per entendre i
[luitar contra la degradacio del medi, els seus problemes no poden plantejar-se si no és a través
de models que responguen a les caracteristiques de la realitat ecologica.

Instrument metodologic basic: les decisions

No ens hem de basar sols en la informacio que tenim, sind que hem de previndre experimentant
les repercussions dels nostres actes, per tal d’anticipar-nos als fets negatius i poder actuar en
conseqiencia.
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5.3 NECESSITATS ARREL DEL CONSUMISME

En les societats més antigues, es tenia una relacié molt estreta i harmonica entre les persones i
el medi ambient, ja que els hominids van sobreviure amb la recol-leccié d’arrels i fruits.

Meés tard, en el neolitic es va produir una revolucio cultural en la qual va aparéixer el
pasturatge, la ramaderia i I’agricultura.

Generacions posteriors, amb el control efectiu del foc, I’ésser huma comenca a canviar
I’entorn, i amb la utilitzaci6 d’eines de pedra es convertiren en depredadors.

Amb tot ago, arribem a la conclusi6 de que els antics hominids eren consumidors de
I’ecosistema, condicié que també ens correspon en I’actualitat.

Amb aquest consum contribuim també a la degradacié ambiental, un procés que emergeix
potent amb la Revolucid Industrial a meitat del s. XVIII, que provoca una série de canvis
socials, economics i tecnologics que desemboquen en un augment de la explotacié dels
recursos naturals; i aixi comenca la utilitzacié dels recursos no renovables com el carbd, que
marca un punt d’inflexio de gran transcendencia.

Meés tard, al s. XIX, el descobriment de I’electricitat i la posterior introduccio del petroli en els
sistemes de produccid, va facilitar el creixement del sector industrial i del transport, fets que
van generar un increment considerable d’emissions a I’atmosfera, dels abocaments i dels
residus.

Si considerem les ciutats com a ecosistemes, podem dir que en I’actualitat aquestes presenten
un metabolisme lineal, és a dir, la ciutat obté tot allo que necessita per al seu funcionament no
della, sin6 de zones cada vegada més llunyanes i extenses, introduint un important
desacoblament entre la fase anabolica (obtencidé de recursos i la seua transformacid) i la
catabolica (generacio de residus i emissions) i els impactes que se’n deriven.

Amb la finalitat d’aconseguir que una ciutat siga més sostenible, és necessari realitzar canvis
en la nostra societat transformant el metabolisme lineal en metabolisme circular, que és aquell
que pren consciéncia de la influéncia de la seua accio sobre el planeta i actua completant els
cicle naturals, intentant que tots els seus residus siguen reutilitzables, creant un impacte menor
sobre la biosfera.

Des de I'Aula Natura es pretén aconseguir un canvi d’actituds en la societat amb I’objectiu de
frenar la degradacio ambiental i contribuir aixi a pal-liar el greus problemes ambientals que es
desencadenen en I’entorn.

| per a dur-ho a terme, quina millor eina de treball que I’educacié ambiental?
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5.4 ELS DIFERENTS AMBITS DE L’EDUCACIO AMBIENTAL
L’E.A es pot aplicar tant en I’ambit de I’educacié formal com en el de I’educacié no formal.

L’educacio formal o reglada és I’ensenyament oficialment reconegut, normalment pel Govern
d’un pais, que s’imparteix a escoles o centres similars.

Aquest tipus d’educacié té un curriculum prescriptiu que guia els nivells d’aprenentatge
normalment estructurats per cursos o cicles, i les materies o continguts de cada nivell.

L’educacio no formal és aquella educacié planificada i no obligatoria que s’efectua en el temps
lliure, i per tant , fora de la institucio escolar.

Si analitzem I’EA en el seu ambit no formal, podem referir-nos a I’ambit de la familia, els
amics, etc, és a dir, no esta institucionalitzat ni formalitzat.

Amb I’EA es transmeten valors i accions, per tant, aquesta educacio té un paper fonamental en
el desenvolupament d’una persona i aquest ha de respectar el medi ambient, del qual formen
part els éssers vius.

En I’ambit de I’EA, els mitjans de comunicacié i la familia son molt importants.

Els mitjans de comunicacié han de transmetre una informacié contrastada i de qualitat, i amb
uns valors respectuosos, perdo moltes vegades la realitat no és aquesta i és quan la familia
assumeix un paper rellevant.

Per altra banda els pares han d’educar els seus fills amb certa consciencia ambiental, pero si
ells no han rebut eixa educacio, dificilment ho podran fer.

Per aix0, des de I’Aula Natura es pretén impulsar la realitzacié de campanyes d’EA mitjancant
activitats concretes que resulten atractives per a qualsevol persona, de qualsevol edat i estatus
social.

Aquesta Aula Natura, a més, aposta per plantejar un programa d’EA dissenyat segons les

necessitats reals detectades en els centres educatius que demanden els serveis que nosaltres
oferim.
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6. DESCRIPCIO DE L’AREA D’ESTUDI

6.1 EMPLACAMENT GEOGRAFIC

El municipi de Sueca (Valéncia) es troba situat en la plana litoral, en el tram central del Golf de
Valéncia, entre les planes al-luvials dels rius Turia (al nord) i Xdaquer (al sud), i discrets relleus
ibérics a I’oest. Més concretament, el municipi ocupa el sector meridional d’aquesta plana i
esta inclos en la comarca de la Ribera Baixa del riu Xaquer, sent aixi mateix la capital
comarcal.

El terme municipal amb una superficie de 92.5 km2 i una densitat de poblaci6 aproximada de
248 habitants per quilometre quadrat.

El terme municipal de Sueca es troba encaixat entre diversos accidents naturals molt definits
com son el llac de I'Albufera, al nord; el riu Xdquer, en el seu extrem meridional; la marjal de
Sollana, a I’oest; i el mar Mediterrani a I’est.

Els municipis amb els quals limita Sueca son, per I’oest Sollana, Albalat de la Ribera, Riola i
Fortaleny; al sud limita amb Cullera i el limit nord el constitueix el terme municipal de
Valencia.

El terme municipal de Sueca s’inscriu en un poligon les coordenades UTM del qual son:

Kmin = 727.894

Xmax = 738.010

imin = 4.338.572

imax = 4.355.464

El vertex geodesic situat en la poblacio de Sueca té les seglients coordenades planes: 731.892,
4.342.906.

6.2 USOS DEL SOL

El terme municipal de Sueca es troba ocupat per cultius d’arros, horticoles i citricoles en una
superficie total que, segons dades de I’Institut Valencia d’Estadistica ronda les 8544 ha, sent la
superficie total del terme 9250 ha. D’aquesta superficie, 6663 ha son d’arrossar, 1871 ha de
citrics, i 157 ha de cultius horticoles.

Els usos urbans i industrials ocupen un percentatge menor en el conjunt municipal.
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6.3 PAISATGE

L’entorn del municipi de Sueca, aixi com dels municipis veins, esta dominat per grans
extensions d’arrossars que sens dubte son la caracteristica principal i dominadora del
component paisatgistic.

No obstant aix0, el paisatge, considerat com a recurs i patrimoni cultural, esta greument alterat
des de fa temps, no solament en I’area del projecte, sind6 molt probablement en una elevada
superficie de la comarca per la preséncia des d’antic d’urbanitzacions, instal-lacions industrials
aillades o formant poligons, aixi com paisatges amb escas substrat arbori o vegetal en general.

El paisatge, entés com una valoracid subjectiva dels recursos naturals d’una zona, es defineix
com: “la percepcio o conjunt de sensacions -visuals, auditives, olfactories-, que produeixen en
nosaltres un determinat escenari”.

Donat que el municipi de Sueca és basicament pla -els Unics relleus es troben en la Muntanyeta
dels Sants- les conques visuals son molt grans de manera que des de quasi qualsevol punt es
pot tenir una perspectiva amplia, fet que ha de ser tingut en compte en la planificacié de tot
tipus d’obres, en el que al component paisatgistic de I’ambient es refereix.

D’altra banda cal considerar la qualitat o grau d’excel-léncia del lloc estudiat (per la seua
morfologia, flora, fauna i ecosistemes) o bé la raresa o singularitat d’alguns dels seus elements
que fan que la seua conservacio siga prioritaria.

L’Aula de la Natura, estara ubicada a la Muntanyeta dels Sants, unic relleu en la zona, amb
caracteristiques geologiques i topografiques molt diferenciades, que s’eleva com una petita illa
de reduides dimensions enmig d’amplies extensions d’arrossar.

Aquest indret alberga una flora diferent a la de la resta del municipi, que, en conjunt, és
d’escassa entitat superficial si bé és alta la seua singularitat.

Una altra caracteristica d’aquest enclavament seria I’escassa capacitat d’acolliment d’impactes
i al temps una elevada vulnerabilitat en ser centre d’una amplia conca visual en la qual no
destaca cap altre accident geografic natural o artificial.

La Muntanyeta dels Sants presenta instal-lacions d’esbarjo municipals constituides per zones

de picnic, arees enjardinades i una Aula de la Natura que podriem aprofitar per a reformar-la i
fer-la part d’aquest projecte.
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6.4 GEOLOGIA | EDAFOLOGIA

Entre els punts d’interés geologic trobem la Muntanyeta dels Sants, un aflorament de dolomies
del cretacic que han conformat historicament un illot enmig d’un antic golf mari.

Es tracta d’un relleu d’uns vint-i-set metres d’altitud total sobre el nivell del mar, que s’alca
sobre un paisatge amb una altura mitjana de quatre metres sobre el nivell del mar. Aquest fet fa
que la intervisibilitat cap a i des de la propia Muntanyeta siga molt gran, determinant aquest fet
els seus elevats valors paisatgistics.

Donada la constitucio dels seus materials, la Muntanyeta presenta una flora diferenciada de la
resta del municipi, perd aquesta es troba bastant degradada, i presenta espécies ruderals i
alguna exotica.

Respecte als sols, la Muntanyeta dels Sants és un petit aflorament cretacic sobre el qual es
desenvolupen litosols molt diferents dels quals trobem en terrenys circumdants.

Els litosols es caracteritzen perqué en profunditat estan limitats per roca mare, no disgregada i
continua, a una distancia menor de 10 cm.

6.5 CLIMA

Per tal de visitar la Muntanyeta dels Sants, s’ha de tenir en compte la climatologia de la zona.
El terme municipal de Sueca queda inclos dins de la franja climatica denominada plana litoral
septentrional, i el seu clima mediterrani es caracteritza per ser temperat d’hiverns suaus i estius

calorosos, amb precipitacions escasses pero amb elevat risc de pluges torrencials.

L’epoca més plujosa és la tardor, seguida de la primavera, mentre que I’hivern és una época
amb escassesa de pluges i a I’estiu predomina una sequera accentuada.

Pero a més, s’ha de tenir en compte una séerie de variables, com la regulacié téermica de la mar,
que ens aporta hiverns suaus i estius sense excessiva calor.

En canvi, la calor pot ser sufocant entre els mesos de juny a setembre si bufa vent de ponent,
per aixo, no és recomanable fer una visita en aquest época de I’any.

Isabel Escriva Aguilar 20




Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

6.6 HIDROGEOLOGIA

Les formacions carbonatades que constitueixen la Muntanyeta dels Sants son d’edat cretacica i
bé podrien estar connectades a la Unitat Hidrogeologica de la Serra de I’Agulles, a través d’un
sistema estructural complex format per una successio de graven i horst.

L’aigua emergent en els Ullals de la Muntanyeta correspondria en part a la transmissio
subterrania de la Serra de les Agulles que es barrejaria amb I’aigua semisalina del horst del que
formen part els afloraments cretacics citats.

D’aquesta manera el funcionament hidraulic d’aquestes surgencies €és més complex que els
models conceptuals establerts fins avui.

Les aigues de la Muntanyeta dels Sants presenten conductivitats creixents des de 1200 puS/cm
fins a 3000 puS/cm en aproximar-nos a la interfase dolca-salada.

6.7 HIDROLOGIA SUPERFICIAL

Es tracta d’afloraments d’aigua subterrania que sén conseqtiencia de I’ascens d’aigua dolca al
llarg de la interfase dolca-salada o bé de la interseccid del terreny amb la superficie
piezomeétrica. En altres casos pot tractar-se de descarrega d’aquifers profunds.

L’Ullal del Bracal del Menescal situat en el terme municipal de Sueca és del segon tipus. Té
forma allargada, de 2 m per 40 m de llarg i arreplega els afloraments d’aigua dels camps.

L’Ullal de Baldovi es troba en les rodalies de la Muntanyeta dels Sants. Es de forma
el-lipsoidal irregular, d’uns setanta metres de llarg i trenta d’ample. La seua profunditat
maxima és 2’8 m. Es tracta d’un aflorament provocat per la interfase aigua salada-aigua dolca.

L’Ullal de Mingo esta situat en les rodalies de la Muntanyeta dels Sants i la qualitat de les
seues aigues esta deteriorada per una sequia que travessa aquest ullal. No es disposa
d’informacié addicional sobre el mateix, si bé sembla disposar d’abundant cabal.

Els ullals anteriorment citats son de gran interés ja que en general disposen d’aigles d’alta

qualitat, per la qual cosa alberguen una interessant fauna i vegetacidé aquatica, trobant-se
diverses espécies de peixos, mol-luscs, amfibis i aus de gran interés faunistic.
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6.8 VEGETACIO

La vegetacio natural ha patit, des de temps immemorials, una serie d’agressions d’origen
antropic que fan que en I’actualitat siga dificil trobar-se arees que la representen.

Cal pensar que la practica totalitat del terme municipal I’ocupa el cultiu d’arros.

Les comunitats vegetals millor conservades o de major interés es troben a I’Ullal de Baldovi i a
la Muntanyeta dels Sants.

La vegetacié hidrofila la conformen comunitats dependents d’aigua que engloben a varietat
d’espécies amb diferents adaptacions. Entre elles trobem plantes que viuen totalment
submergides o flotants (hidrofits), i altres amb la seua base submergida i organs assimiladors
que emergeixen de I’aigua (heliofits).

Els hidrofits han patit dos processos que els han relegat de forma considerable: un és la
reduccié de la lamina d’aigua lliure, i I’altre i fonamental, la contaminacid de la mateixa, fruit
de I’explotaci6 agricola. Per exemple, en el cultiu de I’arros es fa Us indiscriminat de pesticides
i herbicides que si bé comenca a corregir-se dins del Parc Natural, ha causat ja greus danys a la
vegetacio aquatica natural.

Donat que la practica totalitat de la superficie del terme ha sigut ocupada per cultius (horticoles
i citricoles), la vegetacid hidrofila queda relegada a séquies, canals de reg, arees limitrofes de
cultius i ullals, on es donen unes condicions idonies per al desenvolupament d’aquest tipus de
vegetacio.

Respecte als hidrofits, cal destacar que es tracta d’especies que viuen ben arrelades sobre el sol
inundat o beé de forma lliure no arrelades.

Cal dir que no trobem espécies rares, endemiques o0 amenagades en aquestes comunitats que es
veuen dominades per especies com Lemna gibba o L.minor, pertanyents a I’associacié
Lemnetum gibbae que pertany a una classe Lemnetea minoris, de distribucié cosmopolita.

La primera de les espécies citades tolera be la contaminacid, mentre que la segona té uns
majors requeriments respecte a la qualitat de les aigles, per la qual cosa és més propia d’ullals
o llocs amb aportaci6 d’aigues oligotrofiques, on aquesta és major.

Si ens referim a séquies i altres cursos d’aigua poc profunds, podem desacar I’espécie
Potamogeton nodosum, que pertany a I’associacié Potamogetum dens-nodosi. Aquesta espéecie
pot actuar com a filtre natural en retenir en les seues fulles les particules en suspensid, i les
millors comunitats aquatiques s’han trobat en I’Ullal de Baldovi.

Les espécies del génere Chara, antigament abundants, escassegen avui en aquestes comunitats
d’hidrofits donada la contaminacio i terbolesa de les aiglies.
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Pel que fa referencia a les comunitats palustres, es tracta d’espécies que viuen emergides,
encara que les seues arrels es desenvolupen sobre sols entollats o saturats d’aigua, per la qual
cosa ocupen vores de llacunes, sequies i en definitiva mitjans on I’aigua és el factor
predominant.

La comunitat de joncs, pobra en especies, requereix per la seua banda aigues dolces, encara que
tolera la salinitat. Parlem de I’associacid Typho-scirpetum tabernaemontani, la qual es
desenvolupa sobre sols terbols d’espessor variable segons I’edat i grau de les alteracions
antropiques.

Una altra associacio caracteristica és la de Thypho angustifolia-Phragmitetum maximi que
inclou espécies com P. maximus i T. angustifolia. Es una associacié propia de terrenys amb
embassada periodica com poden ser illots terbols o riberes del riu Xuquer.
En ocasions acompanya a aquesta comunitat Kosteletzkya pentacarpos, una malvacia comuna
en sols nitrificats: aquesta espécie és probablement I’Gnica en la zona per a la qual la Directiva
93/43/CEE estableix algun tipus de proteccio en tota la Unié Europea, que es presenta en I’area
d’estudi. Aquesta espécie es troba en I’Annex Il de la citada directiva, ja que malgrat ser
abundant a nivell local en I’area de I’Albufera, (nosaltres |I’hem trobat a I’Ullal de Baldovi) i
és una espécie molt rara a Espanya i Europa, amb escassa localitzacio entre Catalunya i el sud
de Valéncia.

Respecte a la vegetacio forestal, la Muntanyeta dels Sants constitueix I’Unic relleu important
dins del terme municipal, és I’Unic reducte on perduren restes d’un matoll esclerofil tipicament
mediterrani, molt transformat, amb alguna especie exotica.

Com a especies arbories trobem el pi blanc (Pinus haleppensis), el garrofer (Ceratonia silqua)
o I’olivera (Olea europea), aixi com un matoll degradat en el qual trobem llentiscle (Pistacea
lentiscus), Thymelaea hirsuta, aladern (Rhamnus alaternus), entre altres, acompanyat
d’especies ruderals com Parietaria judaica, Satureja innota, o Salvia verbenaca.

No falten les especies exotiques com Opuntia ficus-barbarica (figuera de pala), que ocupen
una gran superficie d’aquest espai i li confereixen una fisonomia particular.
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6.9 FAUNA

Donada la diversitat d’ambients que trobem al municipi, podem trobar també una gran
diversitat d’espécies faunistiques, encara que en un ambient molt antropitzat en el qual es
presenta una simplificacié d’aquestes comunitats, que han vist el seu habitat degradat degut a
grans impactes derivats de I’aprofitament urbanistic exhaustiu, aixi com també dels usos
agricoles.

Podem considerar que en la zona d’estudi d’aquest projecte, la fauna, a grans trets, s’instal-la
en una série d’ambients entre els quals destaquem els arrossars i els ullals.

Malgrat tractar-se d’arees transformades, el manteniment de la lamina d’aigua imposat pel
conreu de I’arros, fa de I’arrossar una area d’elevat interés per a la conservacio de I’avifauna
del Parc natural de I’ Albufera.

La qualitat de les aigles de I’Albufera és inferior a la dels camps d’arros circumdants, i aixo li
confereix una elevada capacitat de sustent respecte a la varietat de micro i macrofauna que
serveix d’aliment par a les aus.

A I’Albufera es reprodueixen fins a 2500 parelles d’ardeids, fonamentalment I’esplugabou
(Bubulcus ibis) i la garseta blanca (Egretta garzetta), les quals disposen per a alimentar-se,
poblacions de cranc america (Procambarus clarkii), introduit als arrossars.

No obstant, la utilitzacié dels arrossars per a la reproduccié és molt limitada, al trobar zones
proximes amb un grau d’aillament i proteccid no existent en el propi llac de I’ Albufera.

Perd0 moltes especies comunes com la polla d’aigua, (Gallinula chlropus), I’escabussonet
(Tachypabtus rufficolis) o la camallonga (Himantopus himantopus), es reprodueixen en
determinades séquies del terme municipal de Sueca o als ullals, que conserven cert grau
d’aillament i abundant vegetacio.

Durant la migraci6 i I’época d’hibernacio, els arrossars, sequies i ullals poden albergar, a
desenes de milers d’anatids i altres aus, fet que li confereix a aquestes zones una gran
importancia per a la conservacio i manteniment d’aquestes especies.

Entre aquestes espécies d’aus, destaca l'arpellot (Circus aeruginosus), contemplat per la
legislacié autonomica amb el major grau de proteccio.

En el cas dels Ullals, altament degradats a I'Albufera, aquestos afloraments alberguen en
I’actualitat les especies més resistents i antropofiles, havent quedat relegades les de major valor
naturalistic.

A Sueca, I’estat de conservacid és una mica millor, com passem a exposar.

Aquestos ecosistemes es caracteritzen per una escassa fluctuacio dels factors fisicoquimics; aco
determina que les espécies pobladores dels mateixos estiguen adaptades a aquestes condicions
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estables i es vegen afectades davant petites variacions. Donat el seu aillament, tenen una gran
importancia com a reservoris genetics.

En ocasions i donada la proximitat dels arrossars, els ullals poden patir contaminacié de
diversa indole, de forma directa, per entrada de productes quimics utilitzats en el cultiu de
I’arros o de forma indirecta, a través de la capa freatica.

En I’Ullal hi ha cites recents de mol-luscs del genere Planorbis, aixi com del cranc america
(Procambarus clarkii).

Els amfibis son molt escassos, per ser molt sensibles a la contaminaci6. Podem trobar I’exotica
gambusia (Gambusia affinis), Leuciscus pyrenaicus, la llisa (Mugil sp.) i la carpa (Cyprinus
carpio), ambdues ultimes d’escas valor naturalistic.

Alguns estudis atribueixen un cabal d’uns 250 I/seg a aquest ullal, fet que el situa com al més
important dels ubicats dins del Parc Natural de I'Albufera, tenint garantida la quantitat i qualitat
de les aportacions hidriques que sustenten a una interessant flora i fauna.

Entre els mamifers podem citar la presencia de la rata d’aigua Arvicola sapidus, en les
proximitats de I’Ullal de Baldovi; es tracta d’una especie en forta regressio pel que sembla per
la forta expansio de la rata d’embornal Rattus norvegicus en el conjunt de la zona humida.

Els amfibis i réptils lligats al medi aquatic, estan aixi mateix presents en densitats molt

reduides i Unicament trobem aquelles espécies més resistents i comunes, com la granota
comuna (Granota perezi), el gripau comu (Bufo bufo) i la culebreta d’aigua (Natrix maura).
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6.10 PATRIMONI PALEONTOLOGIC

Malgrat el seu estat de conservacio, els jaciments que a continuacid es detallen tenen gran
interes, i determinarien per si mateixos, una major proteccié de la Muntanyeta.

El jaciment esta situat en les rodalies de la Muntanyeta, i les seues coordenades son:
- Fulla 747-1V (1/25.000)

- Ubicacio: 7316.000, 4.347.200

- Adscripci6 cultural: Paleontologic

- Cronologia: Plistocé mitja

- Estat de conservacio: Regular

Es tracta d’uns jaciments del Plistoce postvillafranquense i mitja existents en la Muntanyeta i el
Malvinaret.

El jaciment es situava en una cavitat avui desmantellada ubicada en la falda meridional de la
muntanya a uns 3-6 metres sobre el nivell del mar.

Les restes 0ssies de grans mamifers estan fragmentades.

Entre la fauna oposada cal destacar: Equus sp, Cervus elaphoides, Ursus deningeri, Felis
spelea, Canis etruscus, Meles sp., Prolagus calpensis, Oryctolagus, Apodemus, Eliomys, Sorex,
Testudo y Allophaiomys sp.

A més la cova existent en la Muntanyeta esta inclosa en I’inventari de cavitats que ha elaborat
la CMA, de la qual sortira el cataleg de coves d'interés natural de la Comunitat VValenciana.
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6.11 MARC NORMATIU

En la societat actual, les persones hem d’assumir responsabilitats en matéria de medi ambient
perque l'antropitzacié ha provocat que I’entorn i la biodiversitat cada vegada estiguen més
degradats.

Com a individus, ens hem de comprometre a protegir el medi ambient, ja que d’ell depén la
nostra qualitat de vida i la dels nostres successors.

L’estat de deteriorament en que es troba el medi ambient exigeix que assumim responsabilitats
sobre la contaminacié ambiental i els perills que representen per al desenvolupament de la
nostra societat, amb la finalitat de contrarestar-los.

La legislacio ambiental es refereix a les lleis i normativa que hi ha escrita sobre medi ambient.
A Espanya, existeix, a mes, una legislacié ambiental diferent per a cada Comunitat Autonoma.

Dins de la legislacié ambiental, podem trobar lleis especifiques sobre I’aigua, I’atmosfera,
I’energia o els residus.

La legislacié ambiental constitueixen una de les disciplines juridiqgues més extenses pel que a
normativa es refereix, per tant, és necessari un estudi detingut d’aquesta.

En aquest sentit, hem de tindre en compte diferents variables, com per exemple, el temps, ja
que algunes disposicions i estructures administratives tenen una vigencia limitada i es van
modificant continuament, a més, en aquest tipus de legislacié es combinen diverses disciplines
i competencies que s’apliquen en diferents nivells: internacional, comunitari, estatal i
municipal.

Aquest projecte engloba temes en materia de medi ambient i altres relacionats amb la
sostenibilitat social, per tant, reflexarem un marc normatiu en el que apareixeran lleis relatives
a les dos arees.

Per tal de seguir un ordre, en primer lloc exposarem la legislacio relativa als temes ambientals,
per a posteriorment fer una relacio de la legislacio referent a temes socials.

Els ambits que es tractaran en aquesta legislacio seran els seguents:

— Internacional
— Europeu

— Nacional

— Autonomic
— Provincial
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LEGISLACIO REFERENT A MEDI AMBIENT
Ambit internacional

Conveni de Ramsar relatiu a aiguamolls d’importancia internacional, especialment com a
habitat d’aus aquatiques fet a RAMSAR el 2 de febrer de 1971, modificat segons el Protocol de
Paris, 3.12.1982 i les esmenes de Regina, 28.5.1987

Ambit europeu

Decisié 2011/85/UE de la Comissid de 10 de gener de 2011 per la que s’adopta, de conformitat
amb la Directiva 92/43/CEE del Consell, una quarta llista actualitzada de llocs d’importancia
comunitaria de la regié biogeografica mediterrania.

Directiva 2008/99/CE del Parlament Europeu i del Consell de 19 de novembre de 2008 relativa
a la proteccio del medi ambient mitjancant el Dret penal.

Decisi6 2008/335/CE de la Comissié de 28 de mar¢c de 2008 per la que s’adopta, de
conformitat amb la Directiva 92/43/CEE del Consell, la primera llista actualitzada de llocs
d’importancia comunitaria de la regio biogeografica mediterrania.

Legislacié comunitaria que afecta a Xarxa Natura 2000.

Decisi6 2006/613/CE de la Comissié de 19 de juliol de 2006 per la que s’adopta, de
conformitat amb la Directiva 92/43/CEE del Consell, la llista de llocs d’importancia
comunitaria de la regié biogeografica mediterrania.

Legislacio comunitaria que afecta a Xarxa Natura 2000.

Decisio 98/746/CE del Consell de 21 de desembre de 1998, relativa a I’aprovacio, en nom de la
Comunitat de la modificacio dels annexos Il i I11 del Conveni de Berna relatiu a la conservacio
de la vida silvestre i del medi natural d’Europa, adoptat durant la desé setena reunid del comité
permanent del Conveni.

Legislacio comunitaria que afecta a Xarxa Natura 2000.

Directiva 92/43/CEE del Consell de 21 de maig de 1992 relativa a la conservacio dels habitats
naturals i de la fauna i flora silvestres.
Legislacio comunitaria que afecta als Llocs d’Interés Comunitari.

Decisio 82/72/CEE del Consell, de 3 de desembre de 1981, referent a la celebracié del Conveni
relatiu a la conservacio de la vida silvestre i del medi natural d’Europa (Conveni de Berna).

Directiva 79/409/CEE del Consell de 2 d’abril de 1979 relativa a la conservacié de les aus
silvestres.
Legislacio d’ambit europeu que afecta a la Xarxa Natura 2000.

Directiva 79/409/CEE del Consell, de 2 d’abril, de Conservacié de les Aus Silvestres (DOCE L
103 de 25.4.79).
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Ambit nacional

Resolucio6 de 9 de marg de 2011, de la Direccié General de Medi Natural i Politica Forestal, per
la que s’inclouen en I’Inventari Espanyol de Zones Humides 48 aiguamolls de la Comunitat
Valenciana.

Reial Decret 435/2004, de 12 de marg, pel qual es regula I’Inventari nacional de zones
humides.

Aquest reial decret configura I'Inventari nacional de zones humides com un instrument al
servei de la conservacio dels aiguamolls, que proporcione informacio6 sobre el nombre, extensio
i estat de conservacio d’aquells que estiguen situats en territori nacional.

Llei 40/1997, de 5 de novembre, sobre reforma de la Llei 4/1989, de 27 de marg, de
Conservaci6 dels Espais Naturals i de la Flora i Fauna Silvestres.

Llei 41/1997, de 5 de novembre, per la que es modifica la Llei 4/1989, de 27 de marg, de
Conservacio d’Espais Naturals i de la Flora i Fauna Silvestres.(BOE num. 266, de 06.11.97)

Llei 4/1989, de 27 de marg, de Conservacidé dels Espais Naturals i de la Flora i Fauna
Silvestres. (BOE num. 74, de 28.03.89)

Instrument de 18 de mar¢ de 1982 d’adhesio d’Espanya al Conveni relatiu a aiguamolls
d’importancia internacional, especialment com a habitat d’aus aquatiques, fet a Ramsar el 2 de
febrer de 1971.

Reial Decret 2676/1977, de 4 de marg, pel que s’aprova el reglament per a I’aplicacio de la Llei
15/1975, de 2 de maig, d’espais naturals protegits.

Reial Decret 948/2009, de 5 de juny, pel que es determinen la composicio, les funcions i les
normes de funcionament del Consell Estatal per al Patrimoni Natural i la Biodiversitat.

Aquest decret esta derogat parcialment i modificat pel Reial Decret 649/2011 de 9 de maig, en
les lletres.

Llei 42/2007, de 13 de desembre, del Patrimoni Natural i de la Biodiversitat.

Esta derogada parcialment, i ampliada pel Reial decret 556/2011 de 20 d’abril per al
desenvolupament de I'inventari espanyol del patrimoni natural i la biodiversitat, en el Capitol |
del Titol I.

Aquesta llei estableix el régim juridic basic de la conservacio, Us sostenible, millora i
restauracio del patrimoni natural i de la biodiversitat a I’estat espanyol, dins del Capitol | del
Titol 1.
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Ambit autonomic

Acord de 6 de maig de 2011, del Consell, de modificaci6 de I’Acord de 29 de gener de 2010,
pel qual es constitueix el Comité Técnic de la marca Parcs Naturals de la Comunitat
Valenciana. [2011/5258]

Resolucié de 25 de marg de 2011, del conseller de Medi Ambient, Aigua, Urbanisme i
Habitatge, per la qual s’aprova el Manual de senyalitzacié dels parcs naturals, paratges
naturals, reserves naturals, monuments naturals, llocs d'interés i paisatges protegits de la
Comunitat Valenciana. [2011/4545]

Decret 26/2011, de 18 de marg, del Consell, sobre el regim juridic i el procediment de
concessio de la llicencia d’Us de la marca Parcs Naturals de la Comunitat Valenciana.
[2011/3301]

Ordre 2/2011, de 24 de gener, de la Conselleria de Medi Ambient, Aigua, Urbanisme i
Habitatge, per la qual es declaren sis noves microreserves de flora a la provincia de Valencia i
es modifiquen les ordres de declaracié de microreserves de flora de 4 de maig de 1999, 6 de
novembre de 2000, 22 d’octubre de 2002 i 24 d’octubre de 2003.

Acord de 29 de gener de 2010, del Consell, per la qual es constitueix el Comité Tecnic de la
marca Parcs Naturals de la Comunitat VValenciana. [2010/1038]

Acord de 27 de novembre de 2009, del Consell, de correccidé d’errades en els annexos I i Il de
I’Acord de 5 de juny de 2009, del Consell, d’ampliacié de la Xarxa de Zones d’Especial
Proteccio per a les Aus (ZEPA) de la Comunitat Valenciana.

Acord de 5 de juny de 2009, del Consell, d’ampliaciéo de la xarxa de Zones d’Especial
Proteccio per a les Aus (ZEPA) de la Comunitat VValenciana [2009/6699]

Resolucid de 4 de juny de 2006, del conseller de Territori i Habitatge, per la qual s’aprova el
Pla de prevencio d’incendis forestals del Parc Natural de I'Albufera.

Decret 52/2006, de 12 de maig, del Consell, pel que es desenvolupa el regim de proteccio de
les coves i s’aprova el Cataleg de coves de la Comunitat VValenciana.

Decret 264/2004, de 3 de desembre, del Consell de la Generalitat, pel qual es modifica la
composicid de les juntes rectores dels parcs naturals de la Comunitat Valenciana
[2004/M12607]

Decret 258/2004, de 19 de novembre, del Consell de la Generalitat, pel qual es modifica el
Decret 71/1993, de 31 de maig, del Consell de la Generalitat, de Régim Juridic del Parc de
I'Albufera [2004/11940]

Decret 259/2004, de 19 de novembre, del Consell de la Generalitat, pel qual s’aprova el Pla
rector d’Us i Gestid del Parc Natural de I'Albufera [2004/11941]
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Decret161/2004, de 3 de setembre, del Consell de la Generalitat, de Regulacié dels Paratges
Naturals Municipals [2004/M9057]

Correcci6 d’errades de I’Acord de 10 de setembre de 2002, del Govern Valencia, d’aprovacio
del Cataleg de Zones Humides de la Comunitat Valenciana, publicat en el Diari Oficial de la
Generalitat VValenciana num 4336, de 16 de setembre de 2002. [2002/F12023]

Acord de 10 de setembre de 2002, del Govern Valencia, d’aprovacio del Cataleg de Zones
Humides de la Comunitat Valenciana.

Acord de 3 de novembre de 1999, del Govern Valencia, d’adopcié de mesures cautelars de
proteccio en les zones humides delimitades en el Projecte de Cataleg de Zones Humides de la
Comunitat Valenciana [1999/M9370]

Decret 96/1995, de 16 de maig, del Govern Valencia, pel qual ‘aprova el Pla d’Ordenacié dels
Recursos Naturals de la Conca Hidrografica de I'Albufera (DOGV num. 2516, de  26-05-95)

Llei 11/94, de 27 de desembre, de la Generalitat Valenciana, d’Espais Naturals Protegits de la
Comunitat Valenciana [95/0015]

Decret 57/1994, de 22 de marg, del Govern Valencia, pel qual s’estableix la naturalesa dels
llocs dels directors-conservadors de parcs naturals de la Comunitat Valenciana (DOGV 2237,
de 28.03.94)

Decret 71/1993, de 31 de maig, del Govern Valencia, de régim juridic del Parc Natural de I’
Albufera (DOGV num. 2057, de 30.06.93)

Llei de la Generalitat Valenciana 5/1988, de 24 de juny, per la qual es regulen els Paratges
Naturals de la Comunitat Valenciana. [88/2033]

Decret 7/2004, de 23 de gener, del Consell de la Generalitat, pel qual s’aprova el plec general

de normes de seguretat en prevencio d’incendis forestals que s’han d’observar en I’execucio
d’obres i treballs que es realitzen en terreny forestal o en els seus voltants.
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LEGISLACIO REFERENT A SOSTENIBILITAT SOCIAL
Ambit europeu

Pla d’acci6 del Consell d’Europa, adoptat pel Consell Europeu de Ministres el 5 d” abril de
2006, per a la promocid dels drets i la plena participaci6 de les persones amb discapacitat en la
societat: millorar la qualitat de vida de les persones amb discapacitat en Europa 2006-2013.

Agenda Social Europea 2005-2010_recull que la cohesid social, el rebuig a qualsevol forma
d’exclusio o discriminacio estan estretament lligades al treball. Aixi I’ocupacio esdevé la millor
proteccid contra I’exclusio i una societat amb més cohesio social i menys exclusié és també
garantia d’una economia amb millors resultats.

Ambit nacional

Llei 13/1982, de 7 d’abril, d’integracié social de les persones amb minusvalidesa (LISMI).

La concreci6 legal dels principis constitucionals en materia de politica d’insercié laboral de les
persones amb discapacitat es fixa en aquesta llei. Al 1982 la LISMI va suposar un avan¢ molt
important en I’establiment de la normativa necessaria per garantir la igualtat de drets. A nivell
laboral, recollia I’obligatorietat de les empreses de més de 50 treballadors a tenir contractat un
2% de personal amb discapacitat i, les administracions publiques, fins al 3%.

Llei 39/2006 de 14 de desembre de Promocio de I’Autonomia Personal i Atencié a les persones
amb situacié de dependencia.

EL Il Pla d’Accio per a persones amb discapacitat (82003-2007), Ministeri de Treball y Afers
Socials, aprovat pel Consell de Ministres de 5 de desembre de 2003 assumeix el nou concepte
de Discapacitat, segueix I’enfocament dels drets humans i esta al servei de la politica d’igualtat
d’oportunitats, tal com esta formulada a la Llei 51/2003 de 2 de desembre, d’lgualtat
d’oportunitats, no discriminacié i accessibilitat universal de les persones amb discapacitat.
Actualment s’esta treballant amb I’esborrany del 111 Pla d’accio.

Pla Nacional de Reformes (PNR 2005-2008). Afavoreix la integraci6 laboral de les persones
amb discapacitat i altres persones en situacio o risc d’exclusio social.

Llei 51/2003, de 2 de desembre, d’igualtat d’oportunitats, no discriminacié i accessibilitat
universal de les persones amb discapacitat.

Llei 56/2003, de 16 de desembre, d’ocupacio, a I’article 26 regula els col-lectius prioritaris,
entre els que apareixen les persones amb discapacitat.

RD 870/2007, de 2 de juliol, pel que es regula el programa de treball amb suport com a mesura

de foment d’ocupacié de persones amb discapacitat en el mercat ordinari de treball.
Principis constitucionals
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L’article 9.2 de la Constitucié Espanyola estableix que correspon als poders publics promoure
les condicions per a queé la llibertat i la igualtat de I'individu siguen reals i efectives, i eliminar
els obstacles que impedisquen o limiten la seva plenitud.

Dins d’aquest aquest context, I’article 49 conté un manament als poders publics perqué duguen
a terme una politica d’integraci6 de les persones amb discapacitat psiquica, fisica o sensorial, i
els garantisca el poder gaudir dels drets reconeguts en el titol | de la Carta Magna.

En el seu article 35 exposa que "tots els espanyols tenen el deure de treballar i el dret al treball,
a la lliure eleccid de professié o ofici, a la promoci6 a través del treball i a la remuneracid
suficient per satisfer les seves necessitats i les de les seves families".

Ambit autondmic

Llei 11/ 2003, de 10 de abril de 2003 que estableix un auténtic estatut de les persones amb
discapacitat i que desenvolupa, dins del marc competencial propi de la Generalitat VValenciana,
el paragraf segon de I’article 9 CE que imposa als poders publics el deure de promoure les
condicions per a que la llibertat i la igualtat de I'individu i els grups en que s’integren siguen
reals i efectives, de remoure els obstacles que dificulten la seua plenitud i de facilitar la
participacio de tota la participacio de tota la ciutadania en la vida politica, economica, cultural i
social.

Després de valorar amb la Llei de la Dependéncia el Grau i el nivell de cada persona amb
situacié de dependencia, s’adjudica un Programa Individual d’Atencié (P1A) dins del cataleg
de serveis i recursos que ofereix Conselleria.

Aixi, s’estableix I’Ordre de 5 de desembre de 2007 de la Conselleria de Benestar Social per la
qual es regulen els requisits i les condicions d’accés a les ajudes economiques del Programa
d’Atencio a les persones i a les seues families en el marc del sistema per a I’Autonomia i
Atenci6 a la Dependéncia en la Comunitat Valenciana.
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7. PROJECTE D’EDUCACIO AMBIENTAL AULA NATURA

7.1 CONTEXTUALITZACIO

En la zona d’estudi del present projecte trobem diversos precedents d’Educaci6 Ambiental,
alguns d’ells promoguts pel propi Ajuntament de Sueca i dirigits a diverses arees.

D’una banda trobem I’Agéncia de Desenvolupament Local, que s’encarrega de promoure el
desenvolupament economic, basant-se en els recursos endogens caracteristics de la ciutat.
Tracta de contribuir a donar una resposta als problemes de desocupacio i socioeconomics en
general, que experimenta la ciutat, i vol combatre’ls des d’una perspectiva local, de manera
que siguen els propis recursos de la ciutat els auténtics motors economics i generadors
d’ocupacid.

Algunes de les accions o programes que s’han portat a terme per mitja de I'Agencia de
Desenvolupament Local, estan relacionades amb I’Educacié Ambiental, i podem destacar:

La Casa d’Oficis-Aula de Medi Ambient
Es va crear I’any 1994, i s’executa durant un any. En aquesta Casa d’Oficis es van formar 30
alumnes en les modalitats d’ Auxiliar Medi Ambiental, Viverista i Animador Ecologic.

L’Escola Taller-Muntanyeta dels Sants

Aguesta Escola Taller va tindre una durada de dos anys, (de desembre de 1998 a juny de I’any
2000).

Va formar a 50 alumnes, i les especialitats treballades van ser les d' obra, serralleria i
jardineria.

La Casa d’Oficis-Aula de la Natura
Es va portar a terme des de novembre de 1999 fins a desembre del 2000.
Participaren 30 alumnes, que es formaren en I’ambit de la jardineria i dels treballs forestals.

Durant tots aquests anys es van realitzar diverses actuacions de reforestacio i condicionament
de la Muntanyeta dels Sants.

D’altra banda, I’Associaci6 Muntanyeta dels Sants també forma part dels antecedents
d’educacié ambiental al municipi de Sueca.

Aquesta associacié naix a principis de I’any 2002 amb diversos objectius.

El primer objectiu era donar a coneixer I’ecosistema de la Muntanyeta com una eina
pedagogica, i per portar a terme aquesta tasca, des de I’Associacio s’ofereixen visites guiades
en les que s’incidira especialment en les caracteristiques d’aquest ecosistema unic al Parc
Natural de I’ Albufera.

A més, també es destaca la importancia de la reforestacid realitzada amb plantes autoctones, a

fi d’augmentar la coberta vegetal de la Muntanyeta i evitar aixi I’erosié del sol. Aquesta
associacio incideix en la necessitat de conservacio i manteniment de paratges com I’Ullal de
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Baldovi, de les coves alli emplacades en la Muntanyeta i de les plantes originaries que encara
es conserven.

Un altre objectiu d’aquesta associacid és desenvolupar els recursos humans del municipi, ja
que originariament I’Associacio es va formar per la unidé d’experts i professors amb el
convenciment de desenvolupar un ofici amb grans expectatives de futur: I’ofici de monitor-
guia, per tal de poder interpretar els recursos ambientals de la Muntanyeta.

Els fundadors de I’Associacié van capacitar monitors mitjancant la realitzacié de cursos de
formacio per crear una borsa de treball i poder oferir aixi visites guiades, pero aquesta borsa va
anar extingint-se poc a poc.

També s’intenta aconseguir difondre els valors ambientals del paratge natural, tasca que es
realitza per mitja de visites guiades i activitats didactiques que conformen un aprenentatge
ludic i divertit.

A més, les caracteristiques ambientals de la Muntanyeta dels Sants i del seu entorn, fan que es
consolide com a un paratge emblematic i singular del Parc Natural de I’ Albufera.

Per0 aquestes tasques no van tenir continuitat en dissoldre’s la borsa de treball i els objectius
establerts quedaren en I’oblit.

| per finalitzar, el Departament de Medi Ambient de I’Ajuntament de Sueca també és altre
antecedent a I’educacio ambiental del municipi.

Aquest departament s’estructura en cinc arees de treball: Medi Natural i Paisatge, Medi
Ambient Urba, Residus i Neteja Viaria, Aigua, Disciplina Ambiental i Educacié Ambiental-
Ecoturisme.

Des de I’Ajuntament s’han realitzat accions en diferents materies, entre les quals, destaca el
projecte LIFE ULLALS, que va aportar un nou aire a I'Aula de la Natura, ja que amb aquest
projecte, desenvolupat entre 2004 i 2008, I’Ajuntament de Sueca va assumir el compromis
d’executar diverses accions, entre les quals es troba I’Aula de la Natura de I’Ajuntament de
Sueca 2008.

La primera intervencio va consistir en la rehabilitacié de I’edifici que acull I'Aula de la natura
Muntanyeta dels Sants, destinat a tasques educatives.

Posteriorment, el departament de Medi Ambient va contractar una monitora d’educacio
ambiental, i ambdues actuacions van permetre crear una proposta educativa i divulgativa que
va desencadenar una important tasca de comunicacio per donar a conéixer I’oferta educativa de
I'’Aula de Natura Muntanyeta dels Sants.

Des de I'Aula de la Natura Muntanyeta dels Sants, en I’any 2008 comencaren a realitzar-se
diverses actuacions d’educacié ambiental que va ser molt ben rebudes en els centres educatius.

Malgrat que I’espai natural des del que es treballa I'Aula de la Natura té un gran potencial com
a recurs per recolzar I’Educacio Ambiental a les escoles, no existeix una oferta ferma d’aquest
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servei perqué I'Aula de la Natura no esta dotada economicament per poder contractar monitors
0 guies especialitzats per a tal finalitat.

Tot i aquest obstacle, des del Departament de Medi Ambient de I’Ajuntament de Sueca, s’ha
apostat per dur endavant aquesta proposta educativa mitjancant convenis de col-laboracié amb
entitats serioses com Diputacio o la Universitat Politecnica de Valéncia, que han tramitat
algunes beques per tal de poder dotar I'Aula de la Natura de monitors especialitzats en matéries
ambientals.

Actualment, la demanda de visites guiades a la Muntanyeta dels Sants continua activa, i entre
les visites demandades, hi ha un grup de persones amb discapacitats fisiques i psiquiques que
representen un col-lectiu prioritari per a aquest projecte, ja que aquest defensa la normalitzacid
i la inclusio social de totes les persones.

Cal destacar que amb molt poc de Ilangcament informatiu als centres d’educacio, hi ha una gran
demanda.

A més, I'Aula Natura no és sols un espai fisic on es puguen realitzar activitats enfocades a
I’Educacié Ambiental, sind que a més, durant els mesos d’octubre i novembre de 2010, des de
I'’Aula Natura s’ha realitzat una campanya d’Educacio Ambiental destinada a tots els alumnes
de ler i 2on de primaria de tots els centres educatius de Sueca, incloent Perell6 i Mareny, que
son entitats d’ambit territorial inferior al municipal. Aquesta campanya, ha conclos amb la
realitzacid de 25 activitats que han suposat la participacié de 534 alumnes.

En definitiva, I’area de treball d’aquest projecte disposa d’un gran potencial que es pot explotar

de manera sostenible i, si es gestiona adequadament, ens pot aportar una eina de treball molt
positiva per als centres educatius.
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7.2. DESTINATARIS DE L’EA A L’AULA NATURA

Aguesta Aula Natura té com a finalitat engegar una série d’activitats que completen I’EA a les
escoles, perd no pretén seguir una programacié planificada, sind que es basa en la demanda del
professorat, és a dir, es poden treballar de manera complementaria temes simultanis als que
marca la propia programacio escolar, pero sempre des del punt de vista de I’experimentacio i el
contacte directe amb la natura.

Aquest projecte d’educacié ambiental esta destinat als alumnes d’educacié primaria i
secundaria de centres educatius ordinaris, aixi com també als alumnes de centres d’educacio
especial.

No es contempla treballar amb alumnes d’educaci6 infantil perque la demanda d’aquest
col-lectiu no ha estat present en cap moment, perd en tot cas, si hi haguera aquest tipus de
demanda, es podrien adaptar els materials didactics amb els que treballem per tal de cobrir
aquesta necessitat.

Els continguts de caracter ambiental que es treballen a I’Aula Natura depenen del nivell
cognitiu i de la capacitat d’aprenentatge dels alumnes.

Per tal d’assolir els coneixements d’EA impartits, s’utilitzen diverses eines de treball, com per
exemple jocs divertits, activitats basades en I’observacio, o quaderns didactics elaborats en
aquest projecte.

El nostre treball consisteix, a més, en la sensibilitzacié, pero no sols de caracter ambiental,
sind tambeé social, ja que hem desenvolupat un circuit de sensibilitzacié per a que els xiquets
sense discapacitat s’adonen dels diferents obstacles que han de superar els que si que les
pateixen.

Degut a que el nostre ambit educatiu és molt ampli, cal assenyalar que el contingut del nostre
programa educatiu també ho és, atenent a les diferéncies d’organitzacio dels centres educatius
anteriorment esmenats.

A més, cada grup tindra una capacitat d’aprenentatge molt diferent, per aixo, haurem d’adaptar
sempre el contingut en funcié de la capacitat cognitiva de cadascun.

I és molt interessant treballar a demanda de cada grup, ja que els professors coneixen les
necessitats reals dels seus alumnes i aixi, es poden abordar directament aquestes necessitats
mitjancant I’ Aula Natura d’una manera divertida i a I’aire Iliure.

Com ja hem explicat anteriorment, el projecte no seguira una programacio estrictament
planificada, pero si que atendra als diferents objectius que es marquen en el curriculum de cada
etapa educativa.

Aixi, es procedeix a definir cadascuna de les etapes educatives segons el tipus de centre
educatiu:
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ORGANITZACIO EN UN CENTRE D’EDUCACIO ORDINARI:

Educacio infantil:
L'Educacio Infantil constitueix I’etapa educativa amb identitat propia que atén a xiquets des del
naixement fins als sis anys d’edat.

L’etapa d'Educacié Infantil s’ordena en dos cicles: el primer (de 0 a 3 anys), té caracter
voluntari i no es garanteix la seua gratuitat per llei; mentre que el segon (de 3 a 6 anys), és

gratuit i té com a finalitat contribuir al desenvolupament fisic, afectiu, social i intel-lectual dels
xiquets.

Educacio primaria
Aquesta etapa representa un gran potencial per a I’Aula Natura, ja que la majoria dels alumnes
que ens visiten, corresponen a aquesta etapa.

L’Educacié Primaria comprén sis cursos academics, que s’organitzen en tres cicles de dos
cursos academics cadascun organitzats en diferents arees.

Els continguts de I’area de Coneixement del medi natural permeten conéixer millor la condicio
natural de I’ésser huma com a part de la natura i les seues lleis, aixi com la interaccid dels sers
humans amb el seu entorn natural i social.

El curriculum d’aquesta area ha d’atendre al desenvolupament fisic, sensorial i psiquic de
I’alumnat, i ha de despertar el seu interés per aprendre a establir relacions amb els elements del
seu entorn, la incidéncia de I’home en ell i la conservacio i millora del medi ambient.

L’ensenyanca del Coneixement del medi natural, en aquesta etapa tindra com a objectiu el
desenvolupament, entre altres, de les segiients capacitats:

- Conéixer i valorar el patrimoni natural, respectar la seua diversitat i desenvolupar la
sensibilitat artistica i I’interés per col-laborar activament en la seua conservacio i millora.

- Analitzar manifestacions de la intervencié humana en el medi, valorar-la criticament i adoptar
un comportament en la vida de defensa i recuperacid de I’equilibri ecologic.

- Identificar els principals elements de I’entorn natural.

- Reconéixer en el medi natural, canvis i transformacions relacionats amb el pas del temps.
- Interpretar, expressar i representar fets, conceptes i processos del medi natural.

- Identificar, i resoldre qlestions relacionades amb elements significatius de I’entorn.

Educaci6 Secundaria Obligatoria (ESO)
Comprén quatre cursos que es seguiran ordinariament entre els 12 i 16 anys d’edat.
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ESQUEMA ORGANITZATIU DEL SISTEMA EDUCATIU ORDINARI

PRIMER CICLE
§ 0-3 anys
EDUCACIO
INFANTIL
Primer d’infantil: 3 anys
SEGON CICLE
Segon d’infantil: 4 anys

Tercer d’infantil: 5 anys

Primer: 5-6 anys\
Segon: 6-7 anys
Tercer: 7-8 anys

Quart: 8-9 anys

Cinqué: 9-10 anys
Sisé:10-11 anys

Primer d'ESO: 12-13 anys
Segon d'ESO: 13-14 anys

Tercer d'ESO: 14-15 anys

Quart d'ESO: 15-16 anys j
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ORGANITZACIO EN ESCOLA D’EDUCACIO ESPECIAL

Educacio infantil:
En linies generals, té com a objectiu el desenvolupament de les capacitats comunicatives,
psicomotrius i habits d’autonomia personal i social.

Correspon a alumnes dels 3 als 7 anys.

Els objectius principals son: el desenvolupament de les habilitats comunicatives, les habilitats
motrius, els habits d’autonomia basics i I’inici de la socialitzacié

Educacio primaria
L’etapa Primaria esta organitzada en grups que corresponen als Cicles: Primer o Inicial, Segon
o Mitja i Tercer o Superior.

Aquesta etapa correspon al periode dels 7 anys fins a 12, tot i que, segons la programacio,
aquesta etapa es pot allargar fins els 14 anys.

Els objectius principals sén : el desenvolupament del llenguatge comprensiu i expressiu, les
habilitats instrumentals basiques de lectura, escriptura, numeracié i calcul; I’autonomia
personal i social.

Educacio Secundaria
Aquesta etapa correspon als joves de 14 anys fins als 18, tot i que, segons la programacio,
aguesta etapa es pot allargar fins els 21 anys.

Els objectius principals d’aquesta etapa son el desenvolupament personal i social cap a la vida
adulta i I’adquisicio d’habilitats prelaborals.
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ESQUEMA ORGANITZATIU DEL SISTEMA EDUCATIU EN EDUCACIO
ESPECIAL

EDUCACIO
INFANTIL

— 0-6 anys

> 7-12 anys

13-16 anys AMBIT
DE L'EA

A L’AULA
NATURA

17-21 anys

A partir dels 21 anys /

Isabel Escriva Aguilar 41

11




Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

7.3. OFERTA EDUCATIVA DE L’AULA NATURA

7.3.1 VISITES GUIADES

La visita a la Muntanyeta dels Sants, la qual forma part del Parc natural de I'Albufera, €s una
experiencia educativa que reuneix gran diversitat d’instruments pedagogics que fomenten entre
els alumnes valors educatius, com per exemple, el respecte cap al Medi Ambient.

Cal destacar que I’Aula de la Natura de la Muntanyeta dels Sants constitueix un aprenentatge
sense murs, a I’aire lliure, mitjancant la planificacio i execucié d’unes activitats i d’unes
vivencies programades amb I’objectiu de complementar el treball de I'Educacié Ambiental que
es treballa a les escoles.

Des de I’Aula de la Natura ens comprometem a facilitar als grups escolars material didactic
adaptat al seu nivell academic, i al mateix temps, demanem al Centre Educatiu que treballe de
manera introductoria els continguts curriculars que es treballaran el dia de la visita guiada.

Des de I'Aula de la Natura, oferim diverses activitats ludiques alhora que divertides que es
centren en el respecte cap al Medi Ambient amb diferents eines pedagogiques.

En les visites guiades de la Muntanyeta dels Sants oferim:
- Un itinerari ecologic en el que coneixerem especies de flora tipiques del bosc mediterrani.

- En el mateix itinerari ecologic, els alumnes també poden descobrir formacions geologiques
molt curioses formades a partir de bicarbonat de calci i magnesi.

- Una visita a I’ermita dels Sants de la Pedra.

- Una visita a I’Ullal de Baldovi, que és el brollador més important de I'Albufera, tant per la
seua superficie, com pel seu cabal.

- L observacio de diferents aus que des de I’observatori de I’Ullal.

Aquestes visites son guiades per monitors especialitzats que expliquen totes les curiositats
d’aquest espai natural tan particular, que a més, esta inclos dins del Parc Natural de I'Albufera.

Per demanar una visita guiada d’aquestes caracteristiques s’ha d’emplenar un formulari com el
que es mostra a ’ANNEX 7.

A més hem elaborat material didactic que es pot treballar a classe després de les visites per tal

de reforcar els coneixements adquirits durant la visita. (ANNEX 8: Guia del docent i Quaderns
de I’alumnat)
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7.3.2 ACTIVITATS COMPLEMENTARIES A L’EA

A banda de les visites guiades que s’ofereixen, també hi ha una oferta d’activitats que poden
complementar I’EA que s’imparteix a les escoles.

Entre els serveis que es proposen, comptem amb activitats pensades per celebrar jornades
tematiques, és a dir, a peticid de cada grup, es poden realitzar activitats que commemoren, per
exemple el dia 2 de febrer, declarat com a Dia Internacional dels Aiguamolls, el dia 22 de
maig, declarat com a Dia Internacional de les Aus o el dia 5 de juny, declarat com a Dia
Mundial del Medi Ambient.

Aquest projecte, a més, oferta I’elaboracié de material didactic amb I’objectiu que aquest
supose una eina més per als docents, i es caracteritza per ser un material elaborat a partir d’una
demanda real per part del professorat.

Altre producte que podem trobar entre la nostra oferta, és la realitzacié de campanyes d’EA.
Com a precedent d’aquest tipus d’activitats al municipi de Sueca, podem trobar una campanya
d’EA impulsada per I’Ajuntament de Sueca i la Universitat de Valencia I’any 2007.

Agquesta campanya va ser acollida amb molt d’éxit entre els col-legis de la localitat als qui
anava destinada.

En els mesos d’octubre i novembre de 2010, amb la incorporacio de la becaria de la UPV, es va
portar a terme una nova campanya d’educacié ambiental a les escoles de Sueca, i la experiencia
també va estar molt ben valorada.

Per tot aco, des d’aquesta Aula Natura s’aposta per incloure en la seua oferta, activitats de
reforc a la programacio ambiental de les escoles.

En ’ANNEX 9, es mostra detalladament la darrera campanya d’EA impartida a Sueca, aixi
com també un exemple del material didactic que des de I’Aula Natura podem elaborar amb la
finalitat de recolzar aquesta educacié sensibilitzadora i de respecte cap al medi ambient.
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7.3.3 CIRCUIT DE SENSIBILITZACIO

Actualment la Muntanyeta dels Sants no és un entorn accessible per tothom, com reflexarem de
manera més extensa al punt seguient d’aquest projecte.

Per a nosaltres seria fonamental que es realitzaren les gestions oportunes i les modificacions
que foren necessaries per tal de canviar aquesta realitat, pel que considerem que hem de
conscienciar tota la poblacié de la importancia d’adaptar aquest entorn per a les persones amb
algun tipus de discapacitat.

Per totes aquestes raons hem considerat fonamental incloure en els serveis de I’Aula Natura un
circuit de sensibilitzacio.

Amb aquesta activitat es pretén que els alumnes prenguen consciéncia de les limitacions que
suposa la realitzacié de qualsevol activitat de la vida diaria per a les persones amb algun tipus
de discapacitat i, per tant, la importancia d’adaptar I’entorn per tal de ser accessible per a tots.

També ens servira per a que els alumnes s’adonen de la importancia de prestar els suports
adequats a les persones amb discapacitat per a que la seua vida dins d’aquest entorn poc
accessible, resulte més senzilla.

Unir naturalesa i sostenibilitat social és I’objectiu d’aquesta activitat dirigida als grups que
realitzen les visites guiades per I’entorn de la Muntanyeta dels Sants.

Per tal de realitzar aquesta activitat s’elegeixen voluntariament a 4 persones, les quals van a
tindre temporalment una limitacié en comparacié amb els seus companys, i aquesta limitacid
fara que la percepcio de la visita guiada siga diferent.

Durant aquesta experiéncia, la resta d’alumnes donaran suport als seus companys i no €s
obligatori que la limitacié estiga present durant tota la visita, sind que pot ser aplicada
unicament durant un temps per a sensibilitzar als alumnes.

Aquest circuit es pot aplicar en qualsevol de les zones per les quals transcorre la visita guiada i
consta d’activitats d’experimentacié que representen 4 tipus diferents de discapacitats.

Al final de cada activitat, el grup d’alumnes haura d’indicar per escrit quines serien les millores
que ells aplicarien per a poder superar tots els obstacles han hagut de superar amb el suport
dels seus companys, i aixi, potenciem la participacio i la responsabilitat comunitaria ja des
d’una edat primerenca.

Els alumnes, haurien d’assumir diferents papers per poder participar d’aquesta activitat, com
per exemple, el d’una persona invident, altra sorda, una persona muda i altra amb problemes de
mobilitat.

A continuacid es detallen les diferents activitats que es podrien realitzar en aquest circuit de
sensibilitzacio.
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1. Tipus de discapacitat representada: ceguera.

Procediment per simular-la: posar-li una vena al ulls.

Metodologia:

- Facilitar-li que puga tocar la major part dels elements naturals.

- Explicar més detingudament els detalls que composen el lloc o el material, fent descripcions
detallades dels elements naturals que expliqguem per a que puguen visualitzar-la mentalment de
la manera més exhaustiva possible.

- Facilitar-li una vareta per a la seva mobilitat o el bra¢g d’un company que li va indicant els
desnivells.

2. Tipus de discapacitat representada: sordera

Procediment per simular-la: posar-li un tap als oits.

Metodologia:

- Donar-li una guia escrita durant el desenvolupament de la visita guiada.

- Un company ha d’anar indicant-li en quin punt es trobem o de quines imatges estem parlant
segons el que vaja indicant la guia.

3. Tipus de discapacitat representada: mutisme.

Procediment per simular-la: indicar-li que no pot parlar.

Metodologia:

- Es pot proporcionar un comunicador o algun quadern per poder escriure quan vulga dir
alguna cosa o fer alguna pregunta.

3. Tipus de discapacitat representada: mobilitat reduida.

Procediment per simular-la: donar-li unes closes.

Metodologia:

- Evidentment no anem a utilitzar una cadira de rodes perque la Muntanyeta no és accessible.
No obstant, es pot fer una xicoteta limitacié fisica que condicione el moviment.
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7.3.4 ADAPTACIONS PER MILLORAR L’AULA NATURA

-ACCESIBILITAT METODOLOGICA ALS CONTIGUTS DIDACTICS PER
ALUMNES AMB DISCAPACITATS

Totes les activitats de caracter ambiental que es plantegen en aquest projecte han de ser
accessibles per a tothom.

Per poder fer accessible el contingut de les activitats a persones amb discapacitat intel-lectual,
el monitor/a que s’encarrega de realitzar-les ha de seguir certes pautes que asseguren que el
missatge Ilancat arribe de manera clara a aquestes persones.

El material no ha de ser especific, perqué cada persona és diferent, sind que proposem una série
de recomanacions, orientacions i pautes que el monitor/a ha de tindre present donat unes
caracteristiques, a priori, comunes a les persones amb discapacitat intel-lectual, i de les que
sols fara Us quan sigui necessari.

Les recomanacions, orientacions i pautes que es plantegen son les segients:

- Adaptacions del Quadern del alumnat:

El llibret que es facilita al final de la visita per a treballar a I’Escola s’ha de donar igualment, i
el seu nivell (primaria o secundaria) surtira de la negociacid entre el monitor/a i els professors
/es dels alumnes, al considerar que, a priori, no existeix una relacio entre els nivells de
I’Educacié Especial i I’Ordinaria.

- Possibilitar poder tocar tots els elements naturals que es presenten durant la visita:

En principi, pot ser que tocar aquestos elements (aigua, roques, flors...) implique certes
reticéncies, per tant, caldra fer una aproximacio lenta, sent el monitor/a el que faca de model.
Per exemple, el monitor/a no pot esquitxar aigua, pero si que pot ser el que la toque primer i els
verbalitze que no passa res, que jugue amb ella, i posteriorment fer que la persona amb
discapacitat intel-lectual s’aproxime tocant amb els dits, després amb la ma, etc., pero mai
s’obligara o es forgara un contacte.

- Considerar els desnivells del terreny:

Durant la visita cal tindre en compte els desnivells del terreny.

Malgrat que la discapacitat intel-lectual no tinga res a vore amb les limitacions fisiques, cal
tindre present que cognitivament poden haver elements que els facen sentir-se vulnerables als
desnivells (atacs epiléptics, vertigen, etc.).

En aquestos casos Unicament cal indicar suports, per exemple, davant un alumne que presenta
vertigen, podem adoptar una serie de mesures preventives com les que es mostren a
continuacid, amb la finalitat d’evitar una crisi:

- Si caminem per un sender, haura de caminar a la banda de dins del cami, acompanyat pel
professor, per evitar vore el desnivell.

- Al pujar una costera, intentar que ho faca per la part amb menys desnivell, o evitar que puje,
si és possible.
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- Comprensio:

El nostre objectiu és comunicar-nos amb els alumnes, per aixo hem de fer que els continguts
siguen totalment comprensibles.

Cal tenir en compte que, la comprensid, en general, pot ser siga més lenta, per aixo en alguns
moments caldra emprar simils que siguen coneguts per ells, repetir els conceptes més vegades,
i que I’exposicid siga més breu, amb frases curtes i clares.

- Ritme:

El ritme, en general, és més lent.

Cal tindre en compte que I’explicacié ha de ser realitzada quan estiga tot el grup junt i ordenant
a les persones per tal de facilitar que arribe a tots I’explicacid.

- Suports visuals:

Durant la visita cal donar suport de les explicacions verbals amb imatges, bé siga per mitja
d’iconografies préviament realitzades i que porta el monitor/a, o bé utilitzant el propi element
natural.

- Utilitzaci6 de recursos humans:

Es pot demanar la participacidé als professors/es com a persones de suport i fer-los que
participen de complementacié o aclaracions de les explicacions del monitor/a, ja que ells
coneixen millor als alumnes, saben quin és el seu ritme d’aprenentatge i com fer que
I’informacio els arribe de la manera més adequada, en funcié de la discapacitat de cada alumne,
fent aixi que la visita resulte més enriquidora.

- Anticipar-se als esdeveniments:

D’alguna forma, podria ser recomanable en alguns grups el facilitar escenaris previs a la visita
on explicar qué és el que es va a vore i quines son les coses més importants, és a dir, fer-los
una explicacio previa a la visita, una sessi6 d’audiovisuals amb fotos del lloc o un video
reportatge.

- Utilitzar explicacions quotidianes:

Intentar fer explicacions relacionades amb la seva vida diaria o en aspectes de la vida diaria de
qualsevol persona, de forma que s’establisca una relacio directa i més propera a I’alumne.

Per exemple, quan els expliquem la vegetacio de la zona, hem d’emmarcar I’explicacié dins del
seu ambit quotidia, és a dir, al parlar del romer, podem explicar-los que s’utilitza per a cuinar, i
que els seus familiars el tenen a casa per a condimentar menjars o que d’ell s’extrauen
fragancies aromatiques, que poden comprar als comercos del seu poble.
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-ACCESIBILITAT A L’ENTORN MITJANCANT LA SUPRESSIO DE BARRERES
ARQUITECTONIQUES

La Muntanyeta dels Sants i, per tant, I’Aula Natura que es planteja en aquest projecte, no son
actualment accessibles per a persones amb mobilitat reduida, fet que hem documentat amb la
col-laboracio de I’ Associacio local AMISUCO.

L'Associacié de Discapacitats Fisics de Sueca i Comarca (AMISUCO), és una entitat sense
anim de lucre creada l'any 1978, legalment constituida i inscrita en el Registre n® 1858 de la
seccid 12 del Registre d'Associacions de la Generalitat VValenciana I'any 1981.

En l'actualitat, AMISUCO compta amb més de 200 socis de les diverses poblacions de la
Comarca de la Ribera Baixa (Valéncia), i entre les finalitats primordials que persegueix es
troben:

- Plantejar i buscar solucions per a les persones amb discapacitat davant dels organismes
competents, suggerint programes i propostes resolutives

— Despertar la consciencia publica i la col-laboracio ciutadana

- Fomentar la promoci6 personal de les persones amb discapacitat a través de la formacio
cultural i professional

- Crear la consciéncia de grup a traves de I’associacionisme com a element fonamental
per a la defensa dels seus drets.

- Potenciar, mitjangant activitats, I’autoestima i la fe en la seua necessitat de cooperacio
amb aquesta societat.

Aquesta associacio va participar en I’elaboracié del Pla d'Acessibilitat del municipi de Sueca,
indicant les mancances de I'espai i suggerint algunes de les millores que es podrien realitzar
amb la finalitat d'adaptar la zona.

Per poder saber de manera técnica quines barreres arquitectoniques existeixen realment a
I’entorn que ens ocupa, hem mantés una reunié amb el Secretari de la citada Associacio, Robert
Palacios, per tal que ens assessore al respecte.

Després d'aquestes gestions, I’Associacio, a proposta del secretari esmentat anteriorment, va
mantenir una Junta Executiva en la que es va procedir a elaborar un informe sobre les
dificultats d’accessibilitat a I’entorn del paratge de la Muntanyeta dels Sants, previ
reconeixement del terreny i amb I’assessorament de tecnics especialitzats a la materia, informe
gue procedim a desenvolupar a continuacio:
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Reunio de la Junta Executiva d’AMISUCO (20/01/2011) i Informe elaborat per aquesta

A proposta del Sr. Secretari d’AMISUCO, Robert Palacios, es procedeix a elaborar un informe
sobre I’accessibilitat a I’entorn del paratge denominat Muntanyeta dels Sants a la localitat de
Sueca, on s’especifica clarament quines barreres arquitectoniques presenta actualment aquest
paratge i quines accions haurien de dur-se a terme per pal-liar aquestes.

A- Habilitacio d’un parking a la zona on acaba la pujada a I’ermita, al costat de les escales. A
aquest parking haurien d’existir zones delimitades per a l'estacionament de vehicles per a
persones amb discapacitat i autobusos.

B- Instal-lacié de dues plataformes elevadores, per evitar les escales, en els trams compresos
entre el parking i la pujada al mirador, i, des del mirador fins la propia ermita.

C- Rampes d’accés a I’ermita, tant a I’entrada com a la sortida d’aquesta i a la propia casa del
recinte.

D- Adequacio de serveis i waters adaptats a la zona de la casa.

E- Instal-laci6 d’una cabina amb capacitat per a sis persones, la qual s’eleva per cremallera, des
de la base de la Muntanyeta fins a la propia ermita. En I’actualitat existeix un cami que arriba
fins el costat Est de la vivenda. Es com el que hi ha instal-lat al Castell de Cullera, que puga
servir per a persones i per pujar material fins la casa-menjador del costat de I’ermita.

F- Habilitacio, aixi mateix, de places d’estacionament per a persones amb discapacitat a la zona
de “picnic” situada a la part de darrere de la Muntanyeta.

G- Inclusi6 de rampes d’accés a la zona de “picnic” i instal-lacié de casetes de serveis, water,
per a totes les persones, evidentment, també serveis adaptats per a persones amb discapacitat.

H- Fonts d’aigua potable per al servei de les persones.

I- Al mirador, instal-lacié d’un planol amb relleu Braille, per a la lectura de I’entorn i de les
construccions existents.

J- Respecte al miniparc ambiental existent al voltant de la Muntanyeta dels Sants, la questio és
molt simple: hi ha que adequar la zona amb rampes i passarel-les de visita.

Robert Palacios
Secretari de I’ Associacio AMISUCO de Sueca.

A més de totes aquestes indicacions, hem consultat un cataleg de bones practiques en materia
d'accessibilitat en espais naturals protegits que inclou unes fitxes amb una breu descripcié dels
diferents tipus de zones susceptibles de ser adaptades en un espai natural.

Aquestes fitxes contemplen uns valors minims d’accessibilitat, i es poden consultar en
I'ANNEX 10.
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7.3.5 PROGRAMA D’INSERCIO LABORAL PER A PERSONES AMB
DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL

A) INTRODUCCIO

Aquest programa que ens ocupa, es busca aconseguir una integracio socio-laboral que permeta
a les persones amb discapacitat intel-lectual participar en la vida corrent de la comunitat,
mitjanant activitats productives, tenint la capacitat, el desig i la continuitat de les mateixes.
Integrar a persones amb discapacitat intel-lectual requereix d’una planificacio estratégica, per
poder fer d’aquesta practica una realitat que produisca beneficis per a la societat, i no siga
concebuda sols com un acte de beneficencia que duga al fracas o produisca desercio.

Aquest programa aborda fonamentalment els processos de Seleccid, Capacitacié i Seguiment
posterior i es basa en una serie d’elements diferenciadors que faciliten la integracio laboral:

- Perfils de responsabilitat flexibles, que incloguen la equitat i no la igualtat de condicions.

- Treball constant i directe amb I’organitzacié de la que procedeixen aquestes persones amb
discapacitat intel-lectual, en aquest cas el Centre Ocupacional, per facilitar la seua integracio.

- Informe especific de les habilitats i potencialitats de les persones que s’integren.
- Inclusio de la familia per assegurar I’exit del programa.
-Seguiment continu, realitzat per persones expertes tant a nivell laboral com familiar.

A més, s’ha d’incloure la integracié en els valors i la cultura de I’empresa, en aquest cas,
I’ Ajuntament de Sueca.

Les empreses que aposten per integrar a persones amb discapacitat, haurien d’incloure en la
seua filosofia i cultura corporativa els seguents valors:

-Actuar constantment en pro de la no discriminacidé per raons externes a les competéncies
requerides per a un treball.

- Reconeéixer i valorar la importancia de les diferéncies i el debat per crear noves solucions.
- Creure en la equitat i igualtat d’oportunitats.

- Sentir i creure que cap empleat és tan important com tots ells en conjunt, és a dir, fomentar el
treball en equip.

- Buscar constantment el talent i les competencies de les persones.

- Respectar a les persones pel que son i pel que aporten a I’equip.
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-Valorar el suport que les persones sense discapacitat donen a les que si tenen discapacitat per
tal d’aconseguir els seus objectius.

-Tindre una responsabilitat social cap a la comunitat en que s’inserta.

En aquest projecte volem apostar per la insercio laboral de persones amb discapacitat
intel-lectual del Centre Ocupacional Municipal de Sueca dins de I’ Aula Natura.

Aquesta inserci6 laboral és dura a terme de manera progressiva, tenint en compte sempre el
ritme d’aprenentatge de les persones que integren el programa, i, evidentment amb la
preparacié prévia suficient mitjancant cursos de formaci6 especifics i sempre acompanyants
amb la figura d’un orientador laboral que garantisca I’éxit d’aquesta insercio, el qual els
acompanyara en I’inici tant de la formacié com del treball in situ a I’Aula Natura, fins que les
persones amb discapacitat intel-lectual estiguen preparades per poder fer aquesta tasca de la
manera més independent possible, comptant sempre amb una supervisio.

Mitjancant la sensibilitzacid, capacitacio, adaptacio i seguiment es buscara disminuir al maxim

els obstacles que presenten aquestes persones, de manera que la societat tinga la possibilitat de
comptar amb una massa laboral més competent, diversa i representativa.
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B) JUSTIFICACIO DE LA INSERCIO LABORAL DE PERSONES AMB
DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL DEL CENTRE OCUPACIONAL

El treball és un dret universal, per tant, tots tenim el dret d’accedir a un treball digne, no sols
perqué a través d’ell s’obté tot allo necessari per viure, sin6 perqué ajuda a la autorealitzacio,
desenvolupament personal i transcendéncia al mon.

El treball dignifica la condici6 d’éssers humans, proporcionant un sentit d’identitat i ens
demostra que som éssers valuosos i que tenim alguna cosa que aportar a la societat.

Per altra banda, I’ésser huma passa gran part del seu temps dedicat al treball, és per aixo que
aquest, juga un paper molt important en la seua integracio social i relacié amb els demés.

El fet de que les persones no siguen contractades per tenir algun tipus de discapacitat, i que per
aixd no siguen productives, no sols perjudica la seua condicié6 humana, sind que a més,
dificulta el desenvolupament productiu de la societat de la qual formen part.

En conclusio, integrar a persones que tenen alguna discapacitat es sustenta en el marc étic i
huma que considera que les persones, per esséncia, tenen dret a desenvolupar un rol actiu a la
societat, baix condicions d’equitat i igualtat d’oportunitats.

En aquest projecte col-laboren de manera conjunta el Centre Ocupacional de Sueca i I’Aula
Natura, amb la finalitat d’aconseguir la integraci6 d’alguns dels seus usuaris/es.

Un dels objectius finals d’un Centre Ocupacional és la plena integracio laboral de les persones
amb discapacitat en el mercat ordinari.

Es important assumir que la integracio de les persones amb discapacitat al mon laboral no sols
respon a una necessitat i a un dret individual, sin6 que, a banda, enforteix el cos social en el seu
conjunt. Es un procés en el que tots intervenim, i que surt des del respecte per totes les
persones.

Malauradament el mercat laboral per a les persones amb discapacitat és molt limitat, i encara
que la Llei d’Integracio Social dels Minusvalids (LISMI), obliga a les empreses de 50 0 mes
treballadors/ores, a contractar un nombre de persones amb discapacitat que no siga inferior al
2% de la plantilla, la realitat és una altra, ja que aquest fet no es duu a terme.

Per tal d’aconseguir la insercio laboral, és necessaria una formacio prévia que aporte a mes,
una experiencia per poder competir en I’accés d’un lloc de treball en el mercat ordinari, i les
Administracions Publiques, especialment les entitats locals, poden jugar un paper fonamental
en aquest sentit.

Per aix0, en aquest projecte, es vol impulsar aquesta insercio.

Isabel Escriva Aguilar 52




Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

C) CRITERIS DE VALORACIO PER A LES PERSONES SUSCEPTIBLES DE
FORMAR PART DE LA INCLUSIO LABORAL D’AQUEST PROJECTE

En primer lloc anem a descriure quina seria la tasca a realitzar per la persona o persones
contractades per a I’Aula Natura i el lloc de treball, per passar a exposar els criteris de

valoracio d’acord amb la tasca a desenvolupar.

DESCRIPCIO DEL LLOC DE TREBALL A L’AULA NATURA PER A
PERSONES AMB DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL

LLOC DE TREBALL

Monitor auxiliar de I’ Aula Natura.

PERSONES QUE EL PODEN
EXECUTAR

Discapacitat fisica lleu i
psiquica entre lleu i moderada

discapacitat

DESCRIPCIO DEL TREBALL

Treball que consisteix en acompanyar
constantment al monitor ambiental ajudant
en totes les tasques d’aquest: participar a les
visites guiades, a les activitats dintre de
I’Aula Natura i aquelles que el monitor
ambiental li encomane.

A més de realitzar tasques de manteniment.

EXIGENCIES FiSIQUES I PSIQUIQUES
DEL TREBALL

Assegut: mobilitat d’extremitats superiors,
visié proxima, atencidé, memoria de detalls
concrets, destresa de dits, concentracio.

Bipedestaci6: Ha de tenir una mobilitat
adequada per poder desplacar-se per zones
muntanyoses i pedregoses.

ENTRENAMENT REQUERIT

Preparacié adequada mitjancant cursos
especifics de formacié que incloguen
practiques al mateix lloc de treball,
realitzant  tasques  supervisades  per
I’orientador laboral.

REQUERIMENTS INICIALS

Les tasques requereixen d’un coneixement,
responsabilitat, experiéncia laboral i
destresa mitjana.
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Per poder escollir a les persones usuaries del Centre Ocupacional que puguen formar part
d’aquest projecte, sempre tenint en compte el tipus de tasca que han de desenvolupar, s’han
establert diversos criteris que es detallen a continuacio:

- Grau de retard mental:
El grau de retard mental, que consta al certificat de minusvalidesa de cada usuari, haura de ser
de lleu a moderat.

- La mobilitat:

Aquest criteri s’ha establert valorant la seua capacitat de desplacament per zones muntanyoses i
pedregoses.

Com s’especifica al lloc de treball, les persones que realitzen aquesta tasca haurien de tenir una
mobilitat que els permeta caminar per terrenys inestables, per tant, no poden tenir grans
limitacions respecte a la mobilitat.

- Relacions publiques:
S’ha de tindre en compte la capacitat de sociabilitat i adequat comportament amb altres
col-lectius de persones.

- Habilitats academiques i funionals:
Aquest criteri no és determinant, pero si positiu, i es basa en les aptituds de lecto-escriptura.

- Capacitat comunicativa:
La persona que forme part d’aquesta insercio, ha de poder mantenir una comunicacio fluida.

- Recolzament familiar:

Un criteri molt important és que els usuaris tinguen el recolzament familiar, perqué sense la
involucracid familiar al projecte, sera molt complicat que aquest tinga exit.

En aquest programa, s’haura de realitzar una entrevista individual de seleccio on s’avaluaran
les caracteristiques personals i laborals de cada aspirant, amb la finalitat d’assegurar que la
persona siga idonia per al lloc de treball.

L’entrevista sols es realitzara a aquells usuaris/es que pensem poden realitzar el treball, en
funcié de les caracteristiques del mateix i dels criteris d’insercid, préviament explicats, i ha de
ser realitzada per un professional, psiquiatra o psicoleg, que tinga les competéncies i habilitats
necessaries per estimar la potencialitat de la persona.

Aguesta entrevista avaluara:

- Recepci6 d’instruccions basiques

- Capacitat de desenvolupar una tasca per periodes determinats de temps

- Tipus i qualitat de les relacions humanes

- Llenguatge
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- Nivell de comprensio verbal

- Motricitat grossa

- Motivacio pel carrec

- Compromis i identificacié amb I’organitzacio

- Nivell d’energia

- Capacitat de desplacament independent i distancia entre la seua vivenda i el lloc de treball
Habilitats cognitives i psicomotrius dels potencials treballadors per poder planificar la

capacitacio, hores de feina, tasques i seguiment que rebran, per a que executen adequadament

les seues funcions.

Aquest tipus d’informe pot generar-lo el Centre de Valoracié i Orientacié de la Generalitat

Valenciana o els mateixos professionals especialitzats del Centre del qual provenen aquestes

persones.

També s’ha de realitzar un entrevista amb els familiars directes dels candidats (pares, germans

i/o fills), amb I’objectiu de comprometre a la familia per a que funcione com a facilitadora

d’aquest procés.

Els factors que es deuen avaluar en la entrevista amb la familia son:

« Disposici6 a donar autonomia al candidat

« Concepte i actitud que posseeix la familia sobre el treball

« Capacitats i limitacions que consideren que posseeix el candidat

e Compromis e identificaci6 amb I’empresa i motivacié per participar en el projecte
d’integracio.

Es important aclarir a la familia, en el cas de quedar seleccionat el seu familiar, les condicions i

modalitat del treball, remuneracions, beneficis i condicions de programa.

Algunes vegades la integracio de persones amb discapacitat fracassa, per mesures
proteccionistes de la seua familia i perqué els nous treballadors comencen a ser més
independents i aco incomoda o pot incomodar els seus familiars, que es resisteixen al canvi en
els rols comunament assignat a cada membre de la familia.
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D) PROCES DE CAPACITACIO INTERNA

Es necessari preparar als altres empleats per que siguen gestors d’un ambient propici, que
facilite la integracid de persones amb discapacitat i es motiven a participar en el procés i a que
es comprometen amb els seus resultats.

L’objectiu de la capacitacié és orientar, informar i motivar als empleats cap a I’objectiu de
incorporar a estes persones a aquest lloc de treball.

Si no es realitza una capacitacio sobre el tema, els nous treballadors poden sofrir greus
consequéncies en la seua autoestima si, eventualment, els seus companys de feina els rebutgen.
Al mateix temps, aco pot provocar un clima poc agradable a la feina, i en conseqiiencia, una
baixa al rendiment dels treballadors.

Requisits per a una capacitacié efectiva:

* Realitzar la capacitacidé una setmana abans d’integrar a les persones amb discapacitat tenint
en compte els aspectes valorics i practics del programa:

- Donar a conéixer els valors i politiques que la organitzacid posseeix per integrar a persones
amb discapacitat

-Demostrar la necessitat de que els treballadors es consideren agents actius del programa
d’integracio

- | explicar que la iniciativa no és una practica de la beneficéncia, sin6 d’assegurar condicions
per a que el servei prestat siga més efectiu, degut a la diversitat

- Informar de les capacitats i de les limitacions de les persones que s’incorporaran al grup, aixi
com el lloc de treball que ocuparan, I’horari i qui sera designat per al seu entrenament i
seguiment, que sera I’orientador laboral

- Explicar les condicions de contracte de la persona o persones que s’inserten, el sistema de
salaris i beneficis per tal que coneguen les condicions de treball que tindran

- Per tal que el programa d’integracio tinga éxit, es recomana tornar a realitzar la capacitacio
després d’un temps (uns sis 0 vuit mesos)

- Es necessari que la capacitacio comence amb un exercici vivencial per tal que els treballadors
experimenten per un moment les consequencies de les practiques discriminatories.

No hi ha que oblidar que I’estigmatitzacié que sofreixen les persones amb discapacitat, és
producte d’actituds associades a prejudicis de forta conviccid. Per aquest motiu, valorar i
celebrar la diversitat, requereix més temps que una capacitacio, pel que finalment, seran les
experiéncies les que demostren que integrar a estes persones és una practica molt positiva, tant
per a I’empresa com per als treballadors que formen part d’aquesta.
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E) BENEFICIS DE LA INTEGRACIO

Beneficis personals i familiars:

- Comencen a tenir la conviccio que la seua vida té sentit i senten la necessitat de proposar-se
metes personals i socials; aco els motiva a mobilitzar-se sols i a millorar la seua comunicacio

- El treball dona sentit a les seues vides i es senten contribuint a la societat, contra I’estigma
tradicional que son una carrega per a les seua families i per a la Societat

- Realitzar una activitat remunerada en un ambient d’equitat amb persones sense discapacitat i
de diferent edat, els permet autoafirmar-se i transcendir de si mateixos, a més de millorar de
forma constant la seua relaci6 amb els demés, comencant a assimilar i executar codis socials
que guien la convivéncia

- Tenir un treball remunerat els permet satisfer les seues necessitats basiques i millorar la seua
qualitat de vida.

Beneficis a nivell de les organitzacions:

Integrar a persones amb discapacitat comporta beneficis concrets per a les empreses.

- Els permet desenvolupar un valor competitiu front a la societat, en quant s’apropen meés i de
millor manera a les necessitats reals dels distints grups de poblacid

- Els permet comptar amb persones que sén constants al seu treball, presenten menys
sol-licituds de Ilicéncies, solen ser més puntuals i més productius que els altres, a diferencia de
la creenca popular de que son persones poc productives i malaltusses

- Segons alguns estudis, solen ser persones mes responsables, amb menys absentisme laboral,
més puntuals, amb millor qualitat de treball i amb un bon nivell de realitzacié de tasques.

Beneficis socials:

- Contractar a persones amb discapacitat intel-lectual augmenta la massa productiva del pais, al
disminuir o eradicar la dependencia forcada que provoca la discriminacio i barreres de diversa
indole

- El Govern pot reasignar, a arees que ho requereixen, els recursos que gasta en pensions
d’invalidesa, entre altres, ja que aquestes persones deixen de generar aquestes despeses

- Es pot donar compliment al principi de normalitzacio, és a dir, al dret de les persones amb
discapacitat a participar a tots els ambits de la societat, rebent els suports que necessiten en el
marc de les estructures comuns en educacio, salut, treball, oci i cultura i serveis socials,
reconeguent-los els mateixos drets que a la resta de la poblacid.
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F) PROGRAMA DE FORMACIO ESPECIFIC PER A LES PERSONES AMB
DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL QUE PARTICIPEN AL PROGRAMA D’INSERCIO
LABORAL.

Formacid per al treballador amb discapacitat intel-lectual:

- L’objectiu de la formacid és orientar i preparar a la persona amb discapacitat que pensem
integrar, en les funcions basiques que deura desenvolupar al lloc de treball que estem plantejant
en aquest projecte

- La programacid i planificacié d’activitats de formacio ha de ser creada, de forma conjunta,
per la persona de I’empresa que estiga a carrec de la integracid, en aquest cas el monitor
ambiental de I’Aula Natura, i per la persona encarregada que capacitara al nou empleat, en
aquest cas, I’orientador laboral

- L’entrenament haura de desenvolupar-se en funcié de I’informe que conté les habilitats
cognitives i psicomotrius, per tant, els continguts, ferramentes educatives i temps designat per
dur a terme aquesta activitat son relatius a cada persona que ingressa al programa

- Segons la capacitat d’aprenentatge de la persona, es deu planificar la quantitat d’hores
assignades per aquest periode

- Es recomana que I’orientador laboral li siga assignat de manera permanent fins que es trobe
comode amb les activitats que desenvolupa i amb els companys de feina.

En concret, la formaci6 que rebran les persones que s’integraran a la nostra Aula Natura esta
destinada a:

- Recolzar al monitor ambiental en totes les tasques que es desenvolupen a I’ Aula Natura

- Treballar en el manteniment de I’entorn de la Muntanyeta dels Sants.

Els motius que reforcen I’eleccio d’aquesta tematica sén diversos, entre els quals podem
destacar:

- En la societat actual, existeix una gran preocupacio per la proteccié del Medi Ambient

- En la zona on s’ubica I’Aula Natura,existeixen diversos espais de gran valor ambiental,
concretament tot I’espai que conforma la Muntanyeta dels Sants, i I’Ullal de Baldovi, que
requereixen tasques de manteniment per a presentar un adequat estat de conservacio

- Els usuaris del Centre Ocupacional Municipal ja tenen experiéncia en aquest sector perqué
abans existia un taller de jardineria destinat al manteniment dels sues jardins, que malgrat el
seu bon funcionament i la bona acceptacio per part dels usuaris , ha hagut de concloure degut a
la desaparicio d’aguestes zones com a conseqiiencia dels treballs de construccié de les noves
instal-lacions.
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Seguiment integrat

Com hem reiterat anteriorment, I’empresa ha d’assignar a un integrador laboral per tal
d’acompanyar a les persones amb discapacitat intel-lectual durant els seus primers mesos i que
vagen avaluant el treball realitzat, al igual que la relacio amb el monitor o monitors ambientals
i amb els usuaris/es del servei, i que I’assignacié d’hores i dies de treball vaja progressant en
funcio dels avancos presentats.

Aquesta mesura permetra que el procés d’integracio siga menys traumatic, tant per a I’usuari/a
integrat com per a la resta de treballadors i els usuaris del servei.

Aquest integrador laboral donara també suport a la familia per tal d’orientar-los sobre les
repercussions que aquest programa tindra dins de I’ambit familiar.

L’orientador laboral també avaluara els segiients aspectes:
*Ambient de treball i relaci6 que es crea amb els altres company.

« Conducta laboral: puntualitat, absentisme, compliment de tasques, accidentabilitat, ritme i
qualitat del treball.
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8.ANNEXOS

ANNEX 1: REGISTRE DE VISITES 2003-2007

REGISTRE DE VISITES A LA MUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2003

PERIODE N° DE PERSONES N°® DE VISITES

GENER 0 0
FEBRER 118 8
MARC 525 34
ABRIL 402 40
MAIG 230 29
JUNY 289 18
JULIOL 42 14
AGOST 242 63
SETEMBRE 138 46
OCTUBRE 21 7
NOVEMBRE 0 0
DESEMBRE 39 13
TOTAL 2046 272

Ajuntament de Sueca_Departament de Medi Ambient_TIf. 961700050 Ext.326

REGISTRE DE VISITES A LA MUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2004
PERIODE N°DE PERSONES N® DE VISITES

GENER 54 18
FEBRER 36 12
MARC 42 14
ABRIL 282 47
MAIG 49 9

JUNY 7 10
JULIOL 331 32
AGOST 250 53
SETEMBRE 54 18
OCTUBRE 98 17
NOVEMBRE 74 9

DESEMERE 106 4

TOTAL 1453 243

Ajuntament de Sueca_Departament de Medi Ambient_TIf: 961700050 Ext.326
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REGISTRE DE VISITES A LA MUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2005

PERIODE N°® DE PERSONES N°® DE VISITES

GEMNER 65 6
FEBRER 46 8
MARC 250 52
ABRIL 180 13
MAIG 121 9
JUNY 174 11
JULIOL 51 17
AGOST 225 75
SETEMBRE 157 21
OCTUBRE 204 21
NOVEMBRE T4 9
DESEMBRE 7 2
TOTAL 1554 244

Ajuntament de Sueca Departament de Medi Ambient TIf: 961700050 Ext.326

REGISTRE DE VISITES A LA MUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2006

PERIODE N° DE PERSONES N® DE VISITES

GEMNER 6 2
FEBRER 3 1
MARC 56 3
ABRIL 198 19
MAIG 49 9
JUNY 9 3
JULIoL 58 3
AGOST 0 0
SETEMBRE 9 3
OCTUBRE 42 14
NOWVEMBRE 17 5
DESEMBRE 0 0
TOTAL 447 62

Ajuntament de Sueca_ Departament de Medi Ambient_TIf: 961700050 Ext.326

REGISTRE DE VISITES A LA MUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2007
PERIOCDE N° DE PERSONES N° DE VISITES

GENER 18 6
FEBRER 80 11
MARC 80 11
ABRIL 94 15
MAIG 236 16
JUNY 83 12
JULIOL 48 16
AGOST 21 7
SETEMBRE 27 9
OCTUBRE 24 ]
NOVEMBRE 176 43
DESEMBRE 48 16
TOTAL 935 170

Ajuntament de Sueca_Departament de Medi Ambient_TIf: 961700050 Ext 326
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ANNEX2:REGISTRE DE VISITES 2008-2009

REGISTRE DE VISITES A LA MUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2008

PERIODE N°DE PERSONES  N°DE VISITES

GENER 30 10
FEBRER 125 26
MARC 21 63
ABRIL 98 17
MAIG 54 18
JUNY 97 16
JULIOL 65 6

AGOST 45 15
SETEMBRE 54 18
OCTUBRE 342 12
NOVEMBRE 485 14
DESEMBRE 0 0

TOTAL 1606 215

Ajuntament de Sueca_Departament de Medi Ambient_TIf: 961700050 Ext. 326

REGISTRE DE VISITES A LAMUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2009

PERIODE N°DE PERSONES N°® DE VISITES

GENER 300 6
FEBRER 27 9
MARC 141 3
ABRIL 261 87
MAIG 667 46
JUNY 98 17
JULIOL 115 31
AGOST 9 3
SETEMBRE 81 27
OCTUBRE 3 1
NOVEMBRE 77 10
DESEMBRE 100 2
TOTAL 1879 270

Ajuntament de Sueca_Departament de Medi Ambient TIf: 961700050 Ext 326

Nota: Durant el periode de novembre de 2008 fins febrer del 2009, la casa on
s’enregistraven les visites va romandre tancada donat que I’ermita estava en una fase de
restauracio.
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ANNEX3: REGISTRE DE VISITES 2010

REGISTRE DE VISITES A LAMUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2010

PERIODE N°DEPERSONES  N°DE VISITES

GENER 0 0
FEBRER 0 0
MARG 0 0
ABRIL 0 0
MAIG 155 3
JUNY 150 2
JuLioL 0 0
AGOST 0 0
SETEMBRE 19 4
OCTUBRE 313 16
NOVEMBRE 655 )
DESEMBRE 18 3
TOTAL 1319 60

Ajuntament de Sueca_Depariament de Medi Ambient_TIf: 961700050 Ext.326

Nota: Durant el periode de novembre de 2009 fins juny del 2010, la casa on
s’enregistraven les visites va romandre tancada donat que I’ermita estava en una fase de

restauracio.
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ANNEX4: FORMULARI DE REGISTRE DE VISITES.

EXCM. AJUNTAMENT

DE
SUECA

VISITAA LA MUNTANYETA DELS SANTS

Data :

Tipus de grup: - Particular

- Associacio B
- Escolar
- Representant
N de persones :
Poblacio : Provincia: -
Hora d'inici _ Hora finalitzacio

Valoracio de la visita: (rang del 1 al 10)

El Funcionari

Abdon Fco.Pedros Salvador

Ajuntament de Sueca Depantament de Meds Ambient

Isabel Escriva Aguilar
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ANNEX5: REGISTRE DE VISITES 2011

REGISTRE DE VISITES A LAMUNTANYETA DELS SANTS: ANY 2011
PERIODE N°DE PERSONES N°DE VISITES

GENER 177 8
FEBRER 458 20
MARC 167 10
ABRIL 346 4
MAIG 210 10
JUNY 114 2
JULIOL o7 2
TOTAL 1529 59

Ajuntament de Sueca_Departament de Medi Ambient_TIf: 961700050 Ext.326
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ANNEX6:
FULL DE VALORACIO DE VISITES A LA MUNTANYETA DELS SANTS

DATA:

NOM DEL GRUP (On corresponga):
Particular:

Associacio:

Escolar:

N° de persones: Poblacio: Provincia:

VALORACIO DE LA VISITA:
Hora d’accés al paratge: Hora d’eixida:

Tornaries o recomanaries la visita? SI / NO

Valora de I'1 al 10 els llocs PATRIMONI MUNTANYETA ULLAL DE
gue has visitat: HISTORIC-ARTISTIC DELS SANTS BALDOVI

Estat de conservacié
Grau de satisfaccio

EN CAS DE VISITES GUIADES:

Valorade I'l al 10 PATRIMONI MUNTANYETA DELS ULLAL DE BALDOVI
HISTORIC-ARTISTIC SANTS

Continguts educatius
Durada Curta Adequada Llarga Curta Adequada Llarga Curta Adequada Llarga

Grau de satisfaccio

Com has conegut aquest espai natural i/o el servei d’educacié ambiental?

Recomanacio Web  Diptics  Altres (Indicar quin):

SUGGERIMENTS:
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ANNEXT:

FULL DE SOL-LICITUD | DE RESPONSABILITAT CIVIL PER A VISITAR LA
MUNTANYETA DELS SANTS

SOL-LICITA:

Al departament de Medi Ambient, realitzar una visita guiada per la Muntanyeta dels Sants de
Sueca, el dia ....... de v, o[

DADES DEL CENTRE/GRUP:
Nom del centre/grup:

Adreca

PODIACIO......ceeieeececec e ProvinCia.......ccovvevvereiecece e
Teléfon de contacte..........coovevvereinenineeee, E-mail.....ccocviiieee
Nivell educatiu (per a grups escolars)................ NUM. dE PErSONES.....ccvevereieirieieeiirie e,

RESPONSABILITAT DEL GRUP:

La direccio del centre/grup assumeix la vigilancia dels seus membres durant la visita
anteriorment sol-licitada a la Muntanyeta dels Sants de Sueca, i aixi mateix, es fa responsable
de les conseqliencies que pugen derivar-se per defectes en I'esmentada vigilancia.

(Signatura i segell del centre)

Observacions: |

Les anul-lacions de les activitats s’han de comunicar amb un minim de 15 dies d'antelacid, a fi de deixar opci6 a altres centres
educatius a participar en el programa.

La visita guiada és una activitat a l'aire lliure, per tant, en cas de qualsevol incidéncia meteoroldgica, 'organitzaci6é pot ajornar la
visita per a una altra data si ho considera oportu.

Agquest full s'entregara abans de la visita per fax: 961701434 o via e-mail: aulanatura@sueca.es

Ajuntament de Sueca Departament de Medi Ambient Teléfon: 96 170 00 50 Extensi6: 326/327 aulanatura@sueca.es
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ANNEX 8a:

GUIA DEL DOCENT

S UIA Dl DOGCENT

Do visital ol FaE‘r‘imomL atural
de la
Muhfzawjef:a cels Salats

V4

PRESENTACIO

Contingut Didactic: ISABEL ESCRIV,

Directors del Projecta: JOAN F.AG

Dissany | Maquetacid:  PATRICIA
Fotografies Palsatges: JOANF AGL

Aguesta guia esta basada en els itineraris
didactics de 'Aula Natura Muntanyeta dels
Sants, que constitueixen una de les elnes
fonamentals de "educacié ambiental al
municipi de Sueca.

Per tal d'evitar que les visites guiades que
s'ofereixen des d'aguesta Aula Natura es
consideran una excursié més entre
tantes, s'han dissenyat una série de
quaderns per a que els alumnes treballen
a classe i reforcen els seus coneixements.

No obstant, amb la present guia es convida
al professarat a adaptar els continguts al

nivell cognitiu i caracteristiques particu-
lars dels alumnes al seu carrec.

AGUILAR

g
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INDEX
INTRODUCCIO
OBJECTIUS

LOCALITZACIO
El Parc Natural de LAlbufera

CONTINGUT DE LITINERARI
La Pineda
La Pedrera
Les Paleres
Les Coves

El cicle de I'arros
L'Ullal de Baldovi

INTRODUCCIO

Durant aquesta visita, ens centrarem en els valors ambientals
gue presenta la zona de la Muntanyeta dels Sants i I'Ullal de
Baldovi, que conformen un paratge d’un elevat valor paisatgis-
tic i natural.

Abans de realitzar la visita, és fonamental que s'informe als
alumnes sobre unes minimes pautes de comportament, fona-
mentades en el respecte, que hauran de seguir durant tot el re-
corregut amb I'intencié d’assegurar la proteccié de I'entorn i
I'adquisicio de coneixements.

Des d'aquesta guia, es proposa que els professors treballen
amb els seus alumnes continguts relacionats amb l'educacid
ambiental i que recopilen dades de la zona a visitar amb la fina-
litat de facilitar I'aprenentatge.

Quadern del docent
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OBIECTIUS LOCALITZACIO
- Conéixer i valorar la importancia de les activitats al La Muntanyeta dels Sants es troba ubicada al terme
medi natural. municipal de Sueca, i constitueix un paratge singular

dins del Parc Natural de l'Albufera.

- Vivenciar i experimentar situacions i dinamiques que
propicien les activitats en el medi natural, afavorint el
treball en equip, la cooperacid i 'educacio ambiental.

- Conscienciar de les possibilitats de les activitats al
medi natural des de la sostenibilitat, com a recurs pera
I'educacis.

- Conscienciar de la fragiltat dels nostres ecosistemes i
la necessitat de crear mesures per a conservar-los.

- Fomentar comportaments respectuosos i compro-
mesos amb el medi natural.

&3 Hm al noed de Susca

Quodern del docent
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EL Parc Nokural de L'Albufera CONTINGUT DE L'ITINERARI

El Parc Natural de I'Albufera va ser declarat el 8 de juliol 1. LA PINEDA
de 1986 i afecta 13 municipis.

Té una superficie de 21120 hectarees, de les quals 2837
corresponen al llac i aproximadament 14000 a la zona en
que es cultiva I'arrds, denominada marjal.

Va ser incorporat a la llista de zones humides
d'importancia Internacional de |la Conferéncia de Ramsar
el 8 de maig de 1990 i esta declarat com a area ZEPA
{Zona Especial Proteccié per a les Aus).

La pineda constitueix un espal pedagogic format pel nostre particular itinerari
botanic.

Aguesta zona és un clar exemple de I'antropitzacis, ja que va ser utilitzada com a
pedrera | les explotacions van deixar un gran bult que es va terraplenar per poder
Dihs del Parc Natural de PAlbufera hi ha presentades i dur endavnt una reforestacid de les espécies que ara hi podem trobar.

gran varietat d'habitats que permeten I'existéncia d'una Com a curiositat, podem destacar que a la roca, encara es poden trobar marques

gran diversitat global d'espécies de fauna i flora. de barrinades, és a dir, les margues que deixaven els explosius que feien servir
per volar la roca i aixi convertir-la en material de construccid.

Quoadern del docent
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Amb la reforestacio, s'ha creat un sotabosc amb
espécies tipiques de coscollar amb pins, entre les

quals destaquen:

Pistacia lentiscus

Morm comi en valencla: llentiscle.

Mom comu en castella: lentisco.

Caracteristiques generals: El llentiscle s un arbust
que pot arribar a fer-se un arbret de & & 7 metres
d'altura. Les seues fulles es mantenen tot l'any, son
pinnades | el seu eix é5 una migueta alat. La seua
fusta és de color blanc o rosat, és dura | accepta el
poliment, per aixt és molt apreciada en ebenisteria;
essent un bon combustdble, També s'utlitza en
odontologia per a preparar ciments dentaris i
abans, la gent l'utilitzava per a blanquejar-se les
dents.

Chamaerops humilis

MWom comi en valencia: margalls.

Mom comt en castelld: palmito.

Caracteristiques generals: les seues fulles tenen
forma de ventall i sen molt grans. Flareix a la prima-
vera.

Els datils del margallé s6n molt aspres i rics en
tanins, pel que s'utilitzen en medicina popular com
astringents. Les fulles es poden utilitzar per a la fa-
bricacid de graneres, cistelles i barrets.

Pinus halepensis

Nom comt en valencia: pi blanc.

Nom comi en castelld: pino carrasca,

Caracteristiques generals: arbre de copa clara | amb poc
follatge, amb el tronc de vegades tortuds i I'escorga gris-
platetjada. Acicules en grups de dos tons de verd. Pinyes ca-
nigues, pedunculades, de 6-12 em de longitud. Sdn de color
marré brillant | perduren diversos anys sobre l'arbre.

Rosmarinus officinalis

Nom comii en valencia: romer.

Nom comi en castelld: rormero.

Caracteristiques generals: el romer és una de les plantes
mediterranies més conegudes per la tradicio dels seus usos
culinaris i medicinals. Les seues fulles s6n lineals, dures i
amb el revers blanquinds pargué estd cobert de melositat.
Les flors sdn blaves malt caracteristiques. Normalment sol
tindre una floracié en tardor i altra a principl de la primave-
ra.

Propietats; estimulant, gastritis, condiment per a carns,
arrosas...

Es utilitzat molt a sovint en perfums.

Quodern del docent
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Lonicera implexa

Mom comu en valencia: lligabosc.

Mom comu en castella: madreselva.
Caracteristiques generals: el lligabose és una liana
que viu sobre altres plantes o en parets. Fulles opos-
tes, inflorescéncies amb flors en forma de tub que
acaben en dos llavis desiguals,

Asparagus acutifolius

Mom comu en valencia: esparraguera borda

MNom comu en castella: esparrago amarguero
Caracteristiques generals: planta amb tijes malt ra-
mificades, flexibles, en fasclculs rigids de 4-12 fulles,
agudes | dispostes en estrela. Floreix en abril- juny.
Fruit en baia.

Foeniculum vulgare

Mom comd en valencia: fenall

Nom comid en castella: hinojo

Caracteristiques generals: és una brossa de tijes poc arno-
ses amb fort olor a anis. Arriba a fer més d"tm d‘altura. Flors
maolt petites, grogues, situades en inflorescéncies en forma
d'umbel-la composta.

Sedum sediforme

Nom comu en valencia: raim de pastor

Mom comu en castella: una de gato

Caracteristiques generals: és una brossa perenne que
creix sobre rogues | murs. Les flors sén de color groe.

Ruscus aculeatus

Mom eomi en valencid: bruse

Mom comu en castella: rusco

Caracteristiques generals: arbust sempreverd que té
nerviacio paral-lela amb tiges aérees i erectes, rigides.
Fulles extremadament reduides.

Phillyrea angustifolia

Normn comil en valencia: fals aladern

Nom comu en castella: labiérnago

Caracteristiques generals: arbust erecte gue no arrriba
a 2 metres. Fulles perennes amb el marge sencer, opostes
i dures. Flors oloroses,

Un bon treball per realitzar a classe seria I'elaboracid d’un herbari amb fotos
en el gque els alumnes apunten algunes caracteristiques sobre la flora de la
zona.

Quodern del
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2. LA PEDRERA 3. LES PALERES

. Les paleres no sdn autdctones del nostre territori, sén d'origen america.
La Muntanyeta va ser utilitzada com a una poderosa font de riquesa, |a

que durant un temps va ser utilitzada com a pedrera, | aquest fet es va
donar perqué al seu voltant tot és marjal o Albufera, i per tant, era ["dnic
lloc d'on es podia extraure roca per a fer carreteres, adoquins, camins,
murs de contencid del riu ¥dguer...

Sdn representatives de la Muntayeta perqué es tracta de plantes molt invasores
que s'arrelen molt rapidament i creixen amb unes condiclons Infimes gracies a la
seva capacitat de supervivéncia tan desenvolupada. Aquestes plantes, son capa-
ces de traure arrels amb només de 15 dies i per tant, s'expandeixen molt rapida-
ment arrasant el territori d'altres vegetals que si s6n autbctons.

Les paleres es portaren d’Amirrica per utilitzar-les cercant finques, perd quan es
deixd d'explotar la pedrera, les paleres comencaren a expandir-se, suposant
I'extincia d'altres plantes.

Abans hi existien dues muntanyes més i entre elles la Muntanyeta Vella,
que &s el limit de la seva explotacid i es pot observar des del mirador
que hi ha al eostat de l'ermita.

Quan es deixa d'explotar la pedrera, la
gent que vivia alli abandona la Muntan-
yeta i les figues de pala comencaren a
creixer al seu aire suposant greus pro-
blemes per al nostre paratge.

El que conservem en els nostres dies de la Muntanyeta és gracies a que
la roca es va anar substituint per materials de construccio més moderns
(com ["asfalt o el ciment) | també gracies a I'existéncla de l'ermita, ja que

aquesta s’ha conservat i amb ella, s"ha conservat també la muntanya. P L Mt Py 1 EES

cié per a les roques, es poden menjar
els seus fruits i @ més, agquestos fruits,
de vegades s‘omplin d’'uns escarabats
molt menuts dels quals, es pot extraure
un pigment de color roig.

Quoderi del docent
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4. LES COVES
La roca d'aquesta muntanya es va originar fa 100 milions d'anys.

Esta formada per carbonat de calci | magnesi, coneguda amb el nom de
dolomia.

Esta completament fracturada i amb fissures, i al seu interior, esta plena
de cavitats i coves, entre les que podem trobar la Cova del Burro, la del
Drac o la de [‘Aigua.

Quodern del docenk

El pracés de formacis d'aquestes coves és el seglient:

- L'aigua de pluja penetra al subsdl per les fissures de la roca i la va dissolent.
La capacitat de dissolucié de I'aigua depén del didxid de carboni que continga, i
aquest I'agafa de I'atmosfera. L'aigua dcida reacciona amb els carbonats de la
roca | els dissol.

- En el seu cami, 'aigua carregada de sals carbonatades dissoltes també va dis-
solent les parets de la roca, eixamplant les fisures,

L'estructura i el tipus de roca de la Muntanyeta sén un testimoni que aguest te-
rritorl fa milions d'anys, estava submergit | cobert per aiglies marines.
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5. EL CICLE DE LARROS MAIG:
A finals del mes d’Abril o principis de maig, s’'inunden els camps | es sembren.
El paratge de la Muntanyeta dels Sants es caracteritza pel caracter can-
viant de la planura arrossera. JUNY- JULIOL:

Es realitzen els tractaments contra les males herbes quan les espigues de

I'arrés encara no han brollat.

AGOST:
A finals del mes dagost, els camps ja prenen el tipic color groc.

SETEMBRE:
la entrats en el mes de setembre, es sega l'arrds.

OCTUBRE:

L'dltim treball a realitzar consisteix en la neteja dels restolls que abans es rea-
litzava tradicionalment per incineracid, perd eixa practica s’ha extingit per la
contaminacié que produeix el fum procedent de la palla incinerada.

El procés de produccid de I'arrds es divideix en les seglients etapes:

GENER-FEBRER:

Comenca el cicle de I'arrés, | la primera tasca a realitzar és la del fangueig,
que consisteix en barrejar amb el fang tots els rostolls | les restes del
cultiu de la campanya anterior mitjangant unes rodes de ferro que substi-

NOVEMBRE-DESEMBRE:

tueixen a les darreres tradicionals del tractor, Tradicionalment el dia 1 de novembre de cada any tanquen les comportes del

Llac de I'albufera i els aports de totes les séquies i canals que desemboquen en
MARC: ell provoquen I'augment del nivell de les seues aigiies i inunden de nou els
Després del fanguelg, s'espera a que els camps s'eixuguen per poder camps.

llaurar-los i deixar la terra preparada per a |'abonament.

ABRIL:
Quan els camps ja estan llaurats, s'abonen i es preparen per ser inundats

| sembrats. Quﬁdﬁ‘l‘h d.d docehk
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6. 'ULLAL DE BALDOVI La importancia dels ullals que formen una xarxa de bralladors disseminats per
tot el Pare Matural de I'Albufera radica en gue funclonen com a rones gue pro-
porcionen aigles netes sense contaminar | com a vertaders refugis d'una fauna

Els ullals, sén brolladors d'aiglies subterranies que solen donar lloc a xi- i flora rica i variada.
cotetes |lacunes que, generalment, s'han vist reduides per l'ocupacié
agricola.

Maltes de les espicies presents en els ullals es traben en perill d'extincid, per
la qual cosa la conservacld | restauracléd d'aquestos té un especial interés.

Agquests ullals, aci a la Muntanyeta es veuen representats principalment
per I'Ullal de Baldowi.

Aguest ullal constitueix la major de les surgéncies del parc natural, té una
superficie aproximada de mitja hectarea, presenta profunditats de fins a
3 metres i un cabal proxim als 250 litres per segon.

L'any 2006, 'Ajuntament de Sueca va portar endavant un projecte ano-
menat Life Ullals, dirigit a recuperar la superficie ocupada per un habitat
prioritari, afavorir la recuperacié d'espécies de fauna i flora amenagades
i possibilitar un Gs piblic i naturalistic.

Quoderi del docent
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Entre les espécies més interessants de fauna trobem crustacis com la
Gambeta, mol-luscos com el petxinot, | peixos com el samarug, que és una
espécie end@mica en la CV | estd catalogada en perill d'extincid.

També trobem la tortuga d'aigua europea, que encara que ocupa bona
part dels ullals del litoral valencia, presenta poblacions reduides que es
veuen afectades per la competéncia d'espécies exbtiques.

A més, existelx un gran nombre daus aquatiques, entre les que es poden
identificar facilment I'agré blau, gavines, fotxes o anecs, entre els quals
destaca per ser la més nombrosa el collverd.

Trobem gran quantitat de plantes aquatiques que viuen en 'aigua o en te-
rrenys inundats, junt amb les superficies d'aigua.

e, BT

acompanyades també per plantes terrestres la;}ij\%pjg'adgg"-"'&ufllﬂﬂs maolt
:_‘ . .I”§$

B

En general, constitueixen una associacié d’espécies palustres i ﬂu-ipntsh

Les terres Perl:auaeu
als seus amos,
perd el paisatge
és de qui sap aPreci.ar-Lo.

{Upton Sinclair)
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UNIVERSITAT Aula Natura EXCM. AJUNTAMENT
POLITECHIGA ESCOLA POUTECNICA Muriaryeta dels Sanls DE SUECH,
DE VALENC1A, SUPERIOR DE GANDIA SUECA REGIDORIA DE MEDI AMBIENT
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ANNEX 8b:
QUADERNS DE L’EXCURSIONISTA

PRIMARIA: primer cicle

Aquest quadern és una eina per a reforcar
els continguts que heu aprés al llarg de la
vostra visita a la Muntanyeta dels Sants.

V4

PRESENTACIO

QUADERN DE L'EXCURSIONISTA

Primoria; primer cicle

El seu objectiu és que completeu en classe
tot alld que heu aprés a ['aire lliure.

L'espai que heu visitat forma part del Parc
Natural de I'Albufera i és un paratge amb
una gran riguesa biologica.

Per tots aquestos valors, pretenem que el

present quadern servesca com una guia
per a I'Educacid Ambiental.

Contingut Didactic: ISABEL ESCR

Disseny | Maquetacid:  PATRICIA COLLADO MARIN
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Quoderin de L'excursionista

Nom
Cognoms

Curs
Centre Escolar

: .
g
v al etz [Natura
K e Hants
UNIVERSITAT l-'-'"_ Aula Nawra EXCM, AJUNTAMENT
POLITECHICA ESCOLA POLITECHICA, Muntaryela dels Samts DE BUECA
CE ALENCIA SUPERIOR DE GANDEA SUECA REGIDORW DE MED AMBIENT

1.Qué és per a tu el Medi Ambient?

2. Acoloreix els dibuixos que tinguen relacio
amb el Medi Ambient:

Quoadern de L'excursionista

Isabel Escriva Aguilar
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3. Anomena les segiients plantes que podem trobar 4, Quantes muntanyes hi havia abans al lloc que has visitat?
a la Muntanyeta: Encercla Ia:resposta!,

I 3 s
2 &

5. Recordes el nom d’alguna de les coves que hi haen la
Muntanyeta? Marca amb una x la resposta correcta.

La cova del Burro

La cova de la Princessa

La cova de |"Aigua
La cova del Moro Musa

La cova del Drac

Oooooog

La cova del Tio Pep

_______________ Quadern de L'excursionista
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Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
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6. Quin és el cultiu que podem trobar al voltant
de la Muntanyeta?

7. Acoloreix el dibuix que pertany al cultiu que has
indicat en la pregunta anterior.

8. Com és l'aigua de l'ullal, dolca o salobre?

9. Subratlla les activitats que pots realitzar als Ullals

Pescav

Oservay. ay
S

‘Passejar

Quaderin de L'excursionista
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10. Dibuixa el que més t'agrade de la
Muntanyeta dels Sants... ?QSSQ&EMFS"‘

Ajuda a la tortuga a Etrobar a la seua cria

Quadern de L'excursiownista
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Ajuda‘ins a descobrir L'animal que s‘amaga en RECORDA LES NORMES QUE HAS DE RESPECTAR
La Muh&ﬂ“ﬁe"-'al" A LA MUNTAN‘?'ETA"A

13 14
u ..1_15

No hem d'embrubar L'entori, per tant, recollirem tot el Fem
Hem de cuidar les plantes, per tawl, mo Les arrancoren

No farem wollk de soroll per « ho molestar ols animals
Per a rasFec&ar els culbiusg, anirem Fmis COMMLNE a.sseh.:jo.ml:s
No hem de fer foc per kal d'evitar tncendis

Hem de Ff‘o&tﬁl‘.r-—h{:s del sol amb crema solar L gorra

Hem de beure molla aigua per a ho deshidratar-nos

Herm de ser amables amb els noskres compaiys

Hem dateidre.i respectar als Frofessors i monitors
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PRIMARIA: segon cicle

Agquest quadern &s una eina per a reforcar
els continguts que heu aprés al llarg de la
vostra visita a la Muntanyeta dels Sants.

s

PRESENTACIO

QUADERN DE L'EXCURSIONISTA

frimaria: segon cicle

El seu objectiu €s que completeu en classe
tot allo que heu aprés a I'aire lliure,

L'espai que heu visitat forma part del Parc
Natural de I"Albufera i és un paratge amb
una gran riguesa biolégica.

Per tots aquestos valors, pretenem que el

present quadern servesca com una guia
per a I'Educacid Ambiental.

Contingut Didactic: ISABEL ESCRIVA AGUILAR

Dissany | Maquetacié:  PATRICIA COLLADO MARIN
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Quadern de L‘excursionista 1. Tria la resposta correcta:

EL medi Ambient és..

La comunitat de plantes i animals que estan al nostre voltant

El grup format per les rogues, les muntanyes, l'aire i I'aigua de tot el planeta

El eonjunt d'organismes vius | no vius que ens envolten, | les relacions que es
produeixen entre ells

2. Assenyala si les segiients afirmacions sén
verdaderes \/ o ¥ falses:

Nom
Cognoms La Muntanyeta dels Sanks..
Curs Té una altura de 27 metres

Centre Escolar

Es un espai on es pot anar a cagar perqué hi ha moltes aus
Forma part del Parc Matural de I'Albufera

r B No &s un espai prou impaortant per a protegir-lo

% 2 g

ulllg vd ety

UNIVERSITAT l-'-'"_ Aula Nawra EXCM, AJUNTAMENT Fl - -
POLITECHICA ESCOLA POLITECHICA Iuntanyeta dels Sants DE SUECA de.e‘rh dﬂ_ L eXCUrsLonLs El‘.‘L
DE VALENECIA SUPERIOR DE GANDIA SUECA REGINCRL IIF MEM AMEIENT
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3. Escriu el nom dF'? totes les plantes}que recordes 5. Quin és el cultiu predominant que podem trobar al voltant
de la Muntanyeta i dibuixa la que més t'agrade: de la Muntanyeta? Encercla |3®

La taronja
s Les figues de pala

- L'arrds

6. Acoloreix de blau, verd, marrd o groc cada estacié de 'any
segons el cicle de I'arros.

4. Indica quantes muntanyes hi havia abans al lloc que

has visitat i explica perqué han desaparegut. mmmm @Sﬁ[ w

TARDORERNIVERN
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7. Explica qué és un ullal 9. Numera les espécies que has vist en els ullals segons
corresponga:
1. Milfulles D'aiqua 3. LLirt Groc
2. Bova &, Cah:ﬁs

8. Dibuixa l'ullal que has visitat. %

Quodern de L'excursionista
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10. Acoloreix les espécies animals que viuen als ullals: ‘PQ.SSQIZEMPS -

Busco ¢l aquesta sopoa de Lletres el nom d'algunes plantes

que viuew o Lo Mqun.mqua
w*

f Tlr|u|s|c|r|w|u|1|g|H|u|z|x|a
}‘ miv|F|{T|y|p|u[n|L]|alr|u[s|u|D i
AlT|Gg|o|y|a|ofwjLe|clu|T|a|L|L PALERA
RUsC rle|e|c|w|le|m|a|e|lalr|x{r]|1]F o
Glc|a|r|R|E|Z|Z|N|R|O|O|R|M|Y¥
i~ alelalwx|rla|ufT|r|2Zz|r|o|L]|R B H
ot x|njt|alalelt|{alT|r|[F|a]r ;
Lixlz|a|s]|e|i|x|s|{s|u|n|e|v|v]| garrorera
olc|t|a|c|mx|z|c]|e|k|1|r|Nn|v
s(clufr|z|n|k|alL|a|lxk|D|a|K]|E NG o
R|s|ulx|k|n|v|c|e[c|y|n|t|v]|s ﬂ '*!;_';
clwlulg|o|e|lu|wli]i]alr|[z]|m|c '
Fls|x|1|FlL|L|r|as|a|Be|a|s|c|w LLENTISCLE
& Miuflw|a|lalo|m|z{wl zlulg|alr]|x
:‘J;' y rR|lo|mMle|r|G|H|x|c|w|lo|lc|r|G|q {*}‘.':"
4 ROMER LLIGABOSGC E:;

Quadern de Ll'excursionista

Isabel Escriva Aguilar 89
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EL MISSATGE SECRET RECORDA LES NORMES QUE HAS DE RESPECTAR

A LA MUNTANYETA..
Utilitza el seglient codi per descobrir el missatge secret:

No hew d'embrubar L'enbori, per tant, recollirem tot el ferm

Hern de cuidor les plantes, per kawnk, no les arrancorem
A F- L-e R-O
B- ") G-, M- | No farem woll de soroll per a wo molestar als amimals
€- m H N-» T ¢ Fer a re.sFe.cJ:a.r els culbius, aknirem Fai.s comiins a.sseh.jcf.l.alzs
[ - TS | B [ U- o
R-m J- o P-o | S Ne hemn de fer fec per kol d'evitar incendis

Hern de Pf‘ol‘:e_c_]f.r-—hos del sol amb crema solar © GOTTO

Hem de beure molta alguo. per a ho deshidralor=nos

o MOMe+s XméMeTeX V| mé
T&O}fﬂﬁ m'. Dm&}{ EOQ}HTL.’ Herm de ser amables amb els noskres compays

Hem datendre i respectar als Fro{;essors i monitors
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PRIMARIA: tercer cicle

Aquest quadern és una eina per a reforcar
els continguts que heu aprés al llarg de la
vostra visita a la Muntanyeta dels Sants.

4

PRESENTACIO

QAUADERN DE L'EXCURSIONISTA

Primaria: kercer cicle

El seu objectiu €s que completeu en classe
tot allo que heu aprés a 'aire lliure.

L'espai que heu visitat ferma part del Pare
Natural de I'Albufera i és un paratge amb
una gran riguesa biologica.

Per tots aquestos valors, pretenem que el
present quadern servesca com una guia
per a I'Educacid Ambiental.

Contingut Didactic:
Directors del Projecte: 10

Assessorament Teenle: Al

Disseny i Maquetacid::  PATRICIA COLLADO MARIN
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@ungrh de L'excursionista 1. Relaciona amb fletxes segons corresponga: _>
BIGDI‘J‘ETEEITAT Epécie que no &s originaria del lloc on es troba.
Variabilitat d'organismes vius que ocupen un
W e
ES?E".’CIE Conjunt de companents fisics, quimics, biolégics
AL*LI‘:)CT[]NA i socials que causaen efectes sobre els éssers vius
METI AMBIENT Epécie que ha nascut o s'ha originat en el mateix
lloc on es troba
Nom
Cognoms 2. Busca informacio sobre el Parc Natural de |'Albufera i indica
Vertader V o fals ¥
Curs

Centre Escolar La Muntanyeta dels Sants pertany al Parc Natural de I"Albufera

El Parc Natural de 'Albufera va ser declarat com a tal I'any 1985
Es troba situat uns 10 kilémetres al sud de la ciutat d'Alacant

Qcupa una superficie menor a les 20000 hectarees

r B
v awla @@j@@
A

LIMIVERSITAT : Aula Matura EXCM. AJUNTAMENT Fl = 5
FOLITECHICA ESCOLA POLITECHICA, WMuntaryela dels Sants DE BUECA Quﬁdﬁl‘h dﬁ. L eXCUrsLonLs I:El
L VALENGLA SUCERIOR DE GANTIA SUECA REGINORLA IIF MED AMBIENT
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3. Indica les caracterisitiques (propietats, utilitats...)
que recordes de les segiients plantes:

b

W) _\?#

Margalld Liewntiscle

Ec;l'l’m
de Pastor

4. Abans hi havia altres dues muntanyes més a la Muntanyeta, pero
van desaparéixer perque aquest paratge va ser explotat com a pedrera.
Podries indicar almenys tres impactes ambientals que provoguen les
pedreres?

1

2
3

5. Quin és el cultiu predominant que podem trobar al voltant
de la Muntanyeta?

6. Ordena el cicle del conreu de I'arrds indicant en quina
estacid de I'any es duu a terme cadascuna de les segiients
accions:

Py waveT®  Tardor _
Estiuv Hivern

S'inunden els camps i es sembren en...
Es llauren els camps i es nivellen en...

Les espigues, ja madures, amb un color ocre caracterisitic
es seguen en...

El creixement de la planta i el tractament contra les males
herbes es realitza en...

Quoderi de L'excursionista
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Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

7.Qué és un ullal? 9. Ara et proposem que descrigues dues plantes tipiques
dels ullals: el canyis i el salze. Per a fer-ho, haurés de triar
les caracteritiques que més representen a cadascuna d'elles:

Es... una canya xicoteta / un arbre

Les seues arrels estan... dins de I'aigua f fora de I'aigua

Les seues fulles estan... dins de I'algua / fora de I"algua

Es de fulla... caduca / perenne “\
S'utilitza... com a nius de les aus [ per a fer cistelles

N\
ElLs ullals s&n d'aigua... / Q '
Salze

8. Marca amb una x la resposta correcta:

Dolga Canyfs/ Vi )
Salobre hﬁ??:‘ -3 |
(R ~ M \
ELs ullals de Lo Muntanyeta tenen una GESh ,
profunditat aproximada de... i ’%? o |
& metres ! ';I].‘ i
3 metres f'/\
S&n importants perqué... f&mc!:e'rfshquea Caracterfstiques:
Serveixen per a regar els camps d'arrds =
Proporcionen alglies no contaminades al Parc Natural de |'Albufera - -

Lo seuwn conservoacio és d.'espzcu‘.ai inkerés per qué.‘.
Moltes de les espécies presents en els ullals es treben en perill d'extincid
Es un |loc idoni per a |a pesca perqué conté gran quantitat de peixos - -

Quadern de L'excursionista
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10, Dibuixa alguna de les aus aquatiques que has
observat als ullals.

‘Passa&emps.“

MOTS ENCREUATS: PLANTES TE LA MUNTANYETA

1. El seu fruit és téxic, perd les seues arrels sén
diurétiques. $'utilitza molt en |a decoracid nadalenca.

a

2. Espécie invasora que procedix d'América del sud.
El seu fruit cal agafar-lo amb guants perque ens pot punxar, I

3. Es un arbre malt resistent | robust,
El seu fruit s'anomena bellota i és l'aliment tipic del porc senglar.

4. Quan es produeix un incendi forestal, aquesta espécie protegeix
les seues llavors amb cobertes dures que s'obrin quan ja no hi ha foc, —
| alxi, assegura la seua descendéncla. La seua escorga és blanquinosa,

5. El seu fruit pot emprar-se com a substitut del cacau en la preparacid
del xocolate. Quan estd sec, aquest fruit és molt apreciat pels cavalls,

Quadern de L'excursionista
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adaptada per a persones amb discapacitat

Troba les 7 diferéncies
ue hi ha enkre
aquestos dibuixos:

RECORDA LES NORMES QUE HAS DE RESPECTAR
A LA MUNTANYETA..

No hem d'eémbrubar Lentori, per tant, recollirem tot el fern
Hern de cuidor les plantes, per kawl, no Les arrancoren

No Farem wiollk de soroll per o ho molestar als animals
Fer a re.specl:o.r els culbius, aknirem Fmi.s cormibins a.ssth.:jo.l.al:s
Ne hemn de fer foc per kol d'evitar incendis

Hern de Prof:e;«_.]ir-hos del zol amb crema solar © GOTTo

Hem de beure molta aiqua per @ ho deshidralar-nos

Hemw de ser amables amb els noskres compahys

Hem dakeirdre i respectar als Pro{:essors i monitors

Isabel Escriva Aguilar
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Educacio6 Secundaria Obligatoria

Aquest quadern és una eina per a reforcar
els continguts que heu aprés al llarg de la
vostra visita a la Muntanyeta dels Sants.

QUADERN DE L'EXCURSIONISTA

Educacit Secundaria obLig&hbrL&

4

PRESENTACIO

El seu objectiu €s que completeu en classe
tot allo que heu aprés a 'aire lliure.

L'espai que heu visitat ferma part del Pare
Natural de I'Albufera i és un paratge amb
una gran riguesa biologica.

Per tots aquestos valors, pretenem que el
present quadern servesca com una guia
per a I'Educacid Ambiental.

Contingut Didactic:
Directors del Projecte: TOAR

Assessorament Técnle: A

Disseny i Maquetacid::  PATRICIA COLLADO MARIN
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Quoadern de L'excursionista

Nom
Cognoms

Curs
Centre Escolar

P
v ZV ek
¥ aals
LMIVERSITAT .-"-'. Aula Natura EXCM, AJUNTAMENT
POLITECHICA ESCOLA POLITECNICA Muntaryala dels Sants DE SUECA
DE VALERGIA SUPERIOR DE GANDIA SUECA REGINORL DE MEM AMBIENT

Vocabulari

1. Busca el significat d'alguns conceptes ufilitzats durant la visita:

Medi Ambient =
Biodiversitat =
Endemisme =b
Espécie autdctona mp

Espécie al-loctona =

Quadern de L'excursionista
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2.la Muntanyeta forma part del Parc Natural de I'Albufera. 3. 'antropitzacid provoca diversos impactes ambientals,
Busca informacié sobre aquest Parc Natural i destaca com per exemple la desaparicié de les muntanyes que hi
alguna de les seues caracteristiques. havia abans al lloc que has visitat.

Podries explicar qué és aixd de |'antropitzacid i exposar
altre exemple d’aquest concepte?

4.Quin és el cultiu predominant que podem trobar al vol-
tant de la Muntanyeta?

Quodern de l'excursioniska
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DLbuLXQ 6.Qué és un uIIaI?
5.Dibuixa I'aspecte que presenta un camp d’arrés en
les diferents estacions de I'any i explica cada vinyeta

™ i

7. Per qué sén importants els ulials?

8. Qué significa que una espécie esta en perill d’exl:incié?

=

9.Quines espécies de fauna en perill d’extincid viuen als uIIaIs?

Quadern de L‘excursionista
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Quadern de L‘excursionista
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aria

10.Dibuixa alguna de les aus aquatiques que has observat

als ullals
Altres observacions...

Dibuixa...
Nom

Grand

Color de les plomes
Forma del bec

101
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Nomewna-Les com o L’exempl.t... RECORDA LES NORMES QUE HAS DE RESPECTAR
A LA MUNTANYETA..

> {, i
“\ak” No hem d'eémbrubar Lentori, per tank, recollirem tot el fem
3 o Hern de cuidor les plantes, per tawl, wo Les arrancorem
ﬂl? No Farem wiollk de soroll per a ho molestar ols awnimals

Llentiscle

Fer a re.spe.cl:a.r els culbius, aknirem Fmts cormibins a.ssth.:jo.l.ats
Ne hemn de fer foc per kol d'evitar incendis

Hern de Prof:e;gir-—hos del zol amb crema solar © GOTTo
Hem de beure molta aiqua per a ho deshidratar-hos

Hemw de ser amables amb els noskres compahys

Hem dakeirdre i respectar als Pro{:essors i monitors
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ANNEX 9:

CAMPANYA D’EA A LES ESCOLES DE SUECA SOBRE LA
IMPORTANCIA DE L’AIGUA | EL RECICLATGE

INTRODUCCIO:
La campanya d’educaci6 ambiental que s’ha portat a terme durant els mesos d’octubre i
novembre de 2010, ha estat impulsada des del departament de Medi Ambient de I’Ajuntament

de Sueca, dirigida pel Tecnic de Medi Ambient, Joan F. Aguado Saez i impartida per la becaria
de la UPV, Isabel Escriva Aguilar.

DESTINATARIS:
Aguesta iniciativa ha estat destinada als alumnes de primer i segon d’educacié primaria dels 10
centres d’educacio primaria de Sueca.

En total, s’ha impartit a quasi 600 alumnes en 25 visites als diferents centres educatius.

OBJECTIUS:
Entre d’altres, els objectius que s’han assolit en aguesta campanya son els seglients:
» Fomentar el respecte cap al medi ambient entre els més menuts.

» Consolidar les activitats d’educacio ambiental que s’ofereixen a les escoles de Sueca i
ajudar als centres educatius a integrar-les de manera quotidiana.

» Sensibilitzar els alumnes sobre les conseqiiencies que tenen els nostres habits de la vida
quotidiana sobre I’entorn.

» Sensibilitzar els alumnes sobre les conseqiiéncies que tenen els nostres habits sobre
I’entorn.
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RECURSOS | MATERIAL.:

» Conte educatiu per a acolorir “La gota meravellosa” editat per “Iniciativas Medio
Ambientales”, Ciclo Verde, S.L., amb el suport de I’Ajuntament de Sueca (
Regidoria de Medi Ambient )

» Conte educatiu per a acolorir ““Cada envas al seu cabas” editat per “Iniciativas
Medio Ambientales”, Ciclo Verde, S.L., amb el suport de I’ Ajuntament de Sueca (
Regidoria de Medi Ambient )

» Per ala depuradora casolana:

» Dues botelles de plastic

» Gots de plastic

» Tisores

» Pedres fines i xicotetes i grans
» Coto

» Terra

> Xicotetes mostres de residus

» Peral joc del tres en ratlla:
» Cartro
» Ceres de colors
» Tisores
» Cola blanca

» Xapes de refresc
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PROCEDIMENT:

Creacid del material didactic:

En primer lloc, es va fer una primera reunid a la que acudiren el Técnic de Medi Ambient de
I’Ajuntament de Sueca i la becaria encarregada d’impartir aquesta campanya, per tal
d’enfocar-la d’una manera amena i divertida per als estudiants de primer cicle de primaria.

En aquesta reunio, es va decidir que:

1. En la campanya d’educaci6 ambiental que ens ocupa, es treballaria amb els
seglients contes:

Cada envas al seu cabas

2. Que es treballaria un taller de reciclatge per fabricar un joc del tres en ratlla com
el que mostra a continuacio:

3. Que es treballaria un taller de I’aigua fabricant una depuradora casolana com la
gue mostra a continuacio:

Isabel Escriva Aguilar 105




Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca

adaptada per a persones amb discapacitat

Difusio:

La difusié de la campanya educativa es va donar gracies a que I’Ajuntament de Sueca ens va

facilitar un llistat amb les dades de tots els col-legis de la localitat.

Amb aquest llistat, ens posarem en contacte per telefon amb tots els col-legis, i aixi,
demanarem cita per poder explicar-los personalment, les activitats de la campanya d’educacio

ambiental.

Després d’explicar en totes les escoles el funcionament de la campanya d’educacié ambiental,
cadascun dels responsables de cada col-legi, va acceptar la nostra proposta, i per tal
d’organitzar la campanya, crearem el segiient un calendari:

DATA

04 - OCTUBRE - 2010

06 - OCTUBRE - 2010
11 - OCTUBRE - 2010
14 - OCTUBRE - 2010
15 - OCTUBRE - 2010
21 - OCTUBRE - 2010
22 - OCTUBRE - 2010
25 - OCTUBRE - 2010
26 - OCTUBRE - 2010
27 - OCTUBRE - 2010
28 - OCTUBRE - 2010
02 - NOVEMBRE - 2010
04 - NOVEMBRE - 2010
05 - NOVEMBRE - 2010
08 - NOVEMBRE - 2010
09 - NOVEMBRE - 2010
10 - NOVEMBRE - 2010
11 - NOVEMBRE - 2010
12 - NOVEMBRE - 2010
16 - NOVEMBRE - 2010
17 - NOVEMBRE - 2010
18 - NOVEMBRE - 2010
19 - NOVEMBRE - 2010
23 - NOVEMBRE - 2010
24 - NOVEMBRE - 2010

TOTAL: 25 jornades

Isabel Escriva Aguilar

HORARI

15:00 - 16:30 h.

15:00 - 16:30 h.
15:00 - 16:30 h.
15:00 - 16:30 h.
15:00 - 16:30 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30- 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30- 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30- 17:00 h.
15:30- 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30- 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.
15:30 - 17:00 h.

COL-LEGI

MARENY DE
BARRAQUETES
EL PERELLO

EL PERELLO

NTRA. SRA. DE FATIMA
NTRA. SRA. DE FATIMA

LLUIS VIVES
LLUIS VIVES
CERVANTES
CERVANTES
CERVANTES
CERVANTES
ENCARNACIO
ENCARNACIO
ENCARNACIO
ENCARNACIO
CARRASQUER
CARRASQUER

M2 AUXILIADORA
M2 AUXILIADORA
ESCOLES JARDI
UNIO CRISTIANA
UNIO CRISTIANA
ESCOLES JARDI
CARRASQUER
CARRASQUER

10 col-legis

CURS

1ri 2n.

1r.
2n.
1r.
2n.
1r.
2n.
1r.
1r.
2n.
2n.
1r.
2n.
1r.
2n.
1r.
2n.
1r.
2n.
2n.
1r.
2n.
1r.
1r.
2n.

NO

D’ALUMNES

8+11

19
12
25
26
25
25
15
15
25
25
26
26
12
26
25
25
25
25
27
22
26
24
25
25

570 alumnes
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Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

Dinamcade les activitats:

Les sessions tenien una duraci6 aproximada de 90 minuts, i cadascuna d’elles es va dividir en
dues etapes:

Per al primer curs d’educacié primaria:

1.Explicacio del conte educatiu “La gota meravellosa”:

En aquesta part, es va explicar el conte educatiu “La gota meravellosa”, citat a I’apartat de
recursos i material i al finalitzar, es va repartir un conte per a cada alumne per tal de poder-lo
treballar més endavant a classe.

2.Activitat de la depuradora casolana:

Després d’explicar el conte educatiu relacionat amb el consum d’aigua, es va procedir a
fabricar una depuradora casolana mitjangant el segtient procediment:

- En primer lloc, dividim els alumnes en grups.

- Després, es prepara una barreja d’aigua i terra per a la seua posterior depuracio.

- A continuacio, es construeix una depuradora amb una botella de plastic tallada, capes de coto
I pedres.

- Seguidament, es tira aigua bruta a I’interior de la depuradora, on comenca a filtrar entre les
capes i es recupera novament en un recipient.

- L’aigua obtinguda es pot passar diverses vegades per la depuradora, i aixi s’obté una aigua
bastant neta que encara no és apta per beure.
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- Per al segon curs d’educaci6 primaria:

1.Explicacio del conte educatiu “Cada envas al seu cabas”:

En aquesta part, es va explicar el conte educatiu “Cada envas al seu cabas”, esmentat a I’apartat
de recursos i material i al finalitzar, es va repartir un conte per a cada alumne per tal de poder-
lo treballar més endavant a classe.

2.Activitat de reciclatge:

Després d’explicar el conte educatiu relacionat amb el reciclatge, es va procedir a fabricar un
joc del tres en ratlla mitjancant el segtient procediment:

- Primer, es reparteix a cada alumne la seguent plantilla per tal que la puguen acolorir i retallar.

o O

(O O

- Després, es reparteix a cada alumne un cartré de les mateixes dimensions que la plantilla
anterior que servira de base per al joc.

- A continuacio, els menuts apeguen la plantilla que han acolorit i retallat a aquesta base.
- Seguidament, es reparteixen a cada alumne, tres xapes de refresc que serviran com a fitxes.

- En darrer lloc, s’expliquen les normes del joc i... a jugar!!!

Isabel Escriva Aguilar 108




Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

ANNEX 9b:
QUADERNS DEL RECICLATGE

PRIMARIA: primer cicle

Aguest gquadern és una guia per a que
pugues tractar de manera intel-ligent,
creativa, responsable | sostenible, els
residus que generas caca dia.

s

PRESENTACIO

QUADERN DEL RECICLATGE

Primoria; primer cicle

El seu objectiu és gque aconseguisques
reduir la generacid de residus, mitjancant
un consum més raonable, que reutilitzes
tot allé que puga tindre un segon s | que
recicles correctament.

A mes, els xics i xiques de I'escola, teniu el
poder de canviar en els vostres pares,
moltes actituds que fan mal a la Natura, ja
que si a vosaltres vos importa el Medi
Ambient, als vostres pares també els
importara.

Contingut Didactic: ISABEL ESCRIVA AGUILAR

Dissany | Maquetacid:  PATRICIA COLLADO MARIN
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Quodern del Reciclalge

Nom
Cognoms

Curs
Centre Escolar

rl
vl Tt

7
UNIVERSITAT " Aula Natwra EXCM, AJUNTAMENT
POLITECHICA ESCOLA POLITECHICA, Muntanyals dels Sants DE SBUECA

CE VALENCIA SUPERIOR DE GANDLA SUECA REGIDOR DE MED AMBIENT

Encercla |a imatge que penses que representa la manera
d'actuar correctament:

Per qué has encerclat eixa imatge?

Quadern del Reciclatge

Isabel Escriva Aguilar
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Totes les persones produfm fem, que amb el temps, pot ocasionar molts
problemes de contaminacio.

El fem que nosaltres produim es composa de residus organics i residus
inorganics.

Els residus organics sén aquells que procedeixen dels dssers vius | que
es poden descompondre, com per exemple, les restes del menjar.

Els residus inorganics sdn els que no es descomponen, com per exemple
plastics, vidre...

Podem reciclar els residus inorganics, simplement, separant els residus
en diferents contenidors.

Pensa en alguns residus orgdnics L dibuixa'ls:

Aro, dibuixa residus lnorgdnics:

APRENEM LA NORMA DE LES TRES R..

El reciclatge és un procés magic, ja que pot fer que els nostres residus es
convertisquen en objectes nous.

Per exemple, si dipositem & caixes de cereals en el contenidor de paper,
es pot fabricar un llibre nou.

Perd per a cuidar el planteta no sols hem de reciclar, siné que hem de complir
amb la norma de les 3 R:

1. REDUIR

Mo hem de comprar o consumir productes que no siguen necessaris, | alxi,
aconseguirem produir menys deixalles.

2. REUTILITZAR

Padem donar un nou (s a objectes que ja no utilitzem, i alxl també produirem
menys deixalles | no malgastarem materials ni energla per a fabricar nous
productes,

3. RECICLAR

Si reciclem, es poden utilitzar els nostres residus per a fabricar productes nous,
i aixi, podem estalviar materials i energia.

Quoderi del Reciclatge

Isabel Escriva Aguilar
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A continuacid et presentem els diferents tipus de
contenidors per a que els pugues acolorir...

El de residus organics és de color VET‘d
fosc

El de vidre &s de color V@_Tfi CLﬂ.T

El de paper i cartré és de color blﬂu @

El de plastic | envasos és de color

|

Ara acoloreix els seglients residus amb el color del seu
contenidor corresponent:

Quoderih del Reciclatge

Isabel Escriva Aguilar
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UN MONSTRE DE RESIDUS ?ASSATEM?S:H

Et proposem que convertisques alguns dels teus residus en una joguina
per a casa seguint les seglients indicacions: Ajudn als residus a Erobar el camf fins al seu
contenidor per a que es pugueh reciclar..

1. En primer lloc, demana ajuda d’un adult per a fer, en un pot de iogur,
un farat no molt gran a la base i dos als costats (que posteriorment
serviran per als bragos)

<=

2. Pinta el pot amb pintura del color que més t'agrade.

3. Una vegada sec, amb la plastilina blanca i negra fes els ulls, amb la roja
uns llavis, que pegaras amb cola blanea.

4. Talla dues palletes de refresc per a fer els bragos del monstre.

5. Amb llana, fes uns cabells que aniran pel forat de |a base.

I.Jc.\. Eelns un mownskre
per a jugar.

Quadern del Reciclatge
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Uneix els punts amb Linies rectes i
descobrirds el simbol del reciclalqge,

erd vés amb compte Ferqué coda color
es uh dibuix diferent...

T,
64 &
. » » 011 .8
r 11 ‘g 7
1"- L ? *

ALGUNS CONSELLS PER A PROTEGIR
EL MEDI AMBIENT..

GBuakn ubilibzes paper, ho escriques sols en uha coro, ubilikza
també L'alkre costat L després, recicla’l, jo que fi‘_r o fabricar
il c:‘u.i.Los de paper, es necessiten embre 10 i 15 arbres, i s
tols sequirem aquest comsell, salvarien uns 30 milions
d'arbres cada any.

Inkenta embolicor sempre els beus bocakes amb ewveltoris
reubilitzables, Jo que si ukhilibzes po.per Alaluming, aque_sf:
material conbiluard sent wn residu durank 500 anys f.mrqué
o es deqrada.

Recicla sempre el beu vidre, ja gue amb =000 bolelles
aconsequim reduir 1000 guilos de deixalles i estolviem
molka energia.

EL dia 17 de moaiq es celebra el dio del reciclatqe, FarELn:u’.Pn.
ewn les ackivilaks que es proposen o les escoles L conbribueix
aixl o Lo millora del medi Amblenk.

Isabel Escriva Aguilar
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PRIMARIA: segon cicle

Aquest quadern és una guia per a que
pugues tractar de manera intelligent,
creativa, responsable | sostenible, els
residus que generas cada dia.

s

PRESENTACIO

QUADERN DEL RECICLATGE

. - - -
frimaria: seqgon cicle

El seu objectiu és que aconseguisques
reduir la generacid de residus, mitjancant
un consum més raonable, que reutilitzes
tot alld que puga tindre un segon us [ que
recicles correctament.

A més, els xics i xiques de I'escola, teniu el
poder de canviar en els vostres pares,
moltes actituds que fan mal a la Natura, ja
que si a vosaltres vos importa el Medi
Ambient, als vostres pares també els
importara.

Contingut Didactic: ISABEL ESCRIVA AGUILAR

CHICA DE VALEMNCIA

Dissany | Maquetacid:  PATRICIA COLLADD MARIN
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En I'actualitat, els residus s'han convertit en un problema perqué les persones
els generem en grans quantitats, i si no els tractem adequadament, poden
crear problemes de salut i higlene.

Quodern del Reciclalge

Perd els nostres actes podem ajudar a gue els residus no siguen un problema
per a tots.

De les seglients practiques, encercla les que consideres que poden ser benefi-
cioses per al Medi Ambient i explica per qué.

Escriure els folis per una sola cara Na utilitzar envoltoris per a productes xicotets
Nom
Cognoms
Curs s
Centre Escolar
Tirar tots els residus junts. Anar a comprar amb recipients reutilitzables

v af awla @Ejy@

UNIVERSITAT l-"""_ Aula Nawra EXCM, AJUNTAMENT 5
POLITECHICA ESCOLA POLITECHICA Muntanyela dels Sarts DE SUECA Qund.e‘l‘h d@_{. EQCI.CI.QEBQ
CE VALERGLA SUPERIOR DE GANTIA SUECA REGINCRL IIF MEM AMEIENT
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EL fem que hosaltres produim eskd formak per

diverses fraccions: materia orglnica, FL&EELcs, vidre..

Assenyala si les seglients afirmacions sén

vertaderes \f o Y falses:

La matéria organcia és tot allo que es pot podrir.

Sols podem reclclar la matéria inorginica.

Si reciclem la matéria organcia, podem fer compost.

El compost és un fertilitzant natural.

Per a fabricar paper reciclat, es necessita més fusta | més energia.
Reciclant el paper, podem salvar una gran quantitat d'arbres.

Els envasos de plastic, no es poden reciclar.

S comprem productes amb pocs envoltoris, respectem el Medi Ambient.
El vidre es pot reciclar infinitament.

Hem de dipositar els envasos de vidre en el contenidor blau.

LA NORMA DE LES TRES R..

A continuacio s'explica |a norma de les 3 que ens ajuda a cuidar el nostre
entern, perd s'ha desordenat i ara no sabem com I'hem de seguir.

Explica el seu significat | digues en quin ordre hem de seguir per a complir amb
aguesta norma:

RECICLAR

REDUIR

REUTILITZAR

No hem de comprar o consumir productes que no siguen necessaris, i alxi,
aconseguirem produir menys deixalles,

Podem donar un nou (s a objectes gue Ja no utilitzem, | alxl també produlrem
menys deixalles | no malgastarem materials ni energia per a fabricar nous
productes.

5i reciclem, es peden utilitzar els nostres residus per a fabricar productes nous,
| aixi, podem estalviar materials i energia.

Quoderi del Reciclatge
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Ara digues a quina categoria pertany cada exemple:

RECICLAR
REDUIR

REUTILITZAR

5i dipositem 40 botelles de plastic en el contenidor groe, es pot fabricar
una jagueta polar

Podem utilitzar una caixa de sabates per a guardar celorins, retoladors,
boligrafs...

Amb 6 bricks de llet, es pot fabricar una caixa de sabates

CQuan anem al supermercat, és preferible comprar productes que no tinguen
malts envoltaris

Per a comprar, s millor utilitzar el carre de la compra

Podem guardar els nostres estalvis en una caixa de galetes

Relaciona amb fletxes cadascun d'aquestos residus amb la

destinacié que li correspanga:

P \

correspondencia
cristalls

paper d'alumini
envasos de vidre

llauna de tonyina

Quadern del Reciclatge

pot de vidre

envas de iogurt

bossa del sGper

caixa de sabates

botella de vidre

revista

Isabel Escriva Aguilar
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UN PORTA-BOLIS AMB RESIDUS PASSATEMTS...

Et proposem que convertisques alguns residus de cartrd en un divertit
porta-bolis seguint les seglients indicacions: T:I"Dbﬂ les 10 dl'.-FG:'I"éhCl:E:S L?LIE'_' s‘amaﬂueh o

5 k o
1. En primer lloc, demana a un adult que et retalle un cartrd dur en els dLbuon_.

forma de peus.

2. Acoloreix els peus i un tub de cartrd del paper del water amb ceres
de colors.

3. A continuacio, dibuixa i retalla una boca i uns ulls com aquestos
per a que pugues pegar-los al
tub de cartré.

4. Finalment, fixa els peus amb
cola blanca al tub de cartré.

I ja kens un diverkil
Forl:ndbol.i.s...

Quadern del Reciclatge
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Busca en aquesta sopa de lielres, ALGUNS CONSELLS PER A FROTEGIR
paraules re acionades amb els residus: EL MEDI AMBIENT...
Guoh ubilitzes paper, ho escriques sols en uho cora, ubilitza
també L'altre costat L després, recicla’l, ja que t‘iﬂ' o fabricar
E|ls|L|F|l1|elalylr|T|M|D|W|sS|F il qun‘.Lr}s de paper, es necessiten enbre 10 i 18 arbres, i si
vio|n|qli|w|la[s|1|r|o|n|s|n|e| REDUIR boks sequirem aquest comsell, salvarfem uus 30 milious
d'arbres cada any,
Tlr|7t|alt|x|lc)T|v|2|x|c|c|lk|m
RlF|lo|y|x|laslilnlrlk|y|clo|lulF Intents embolicar sempre els keus bocates amb ewvolloris
e e o Enl e bl % Bl Iol wbml Wi w re_u!_"ul.'l:k.';&bi.e_s,. ja aue Si U.l:!:Ll:i’lj:.E po.per Aalumini, “51"""-51?
REUTILITZAR makteriol conttiauard sent wa residu durant £00 anys perqué
Hilwlo|fF|m|x|a|x|u|lel|Fr|lz|T]|s]|s wo es degrada.
g|r|k|lulwla|z|s|T|1|mM|s|E|w|a : i A . i T
Recicla serpre el beu vidre, Ja que amb So00 polelles
L M I B e ] R .0 Rl 1.1 ELC acohsequin reduir looo qu.'LI.os de deixalles i estalviem
ols|T|c|o|rjujulL]alulE|T]|) |R| pericLAR molta energia.
N|S|C|R|IT|D|K]T]|IJL|I|TI|D|B|E L d A teb ol ikta diet Lk L
io 17 de maiq es celebra io. 2el reciclaktge, participa
FID E[XH|C|V]O|T)L|D|BJO|F S en les ackivikaks que es proposen o les esceles ¢ cob-F\Eri.buePi.'n
s|1|u|B|R|F|L|D|Z|E|H|M[R|N|I i aixi a La millora del Medi Ambienk,
elolz|1|kl1|elalals|i]|a|ls|a|D =
HIT|(H|¥ | M|T|T|R|R|T|U|D|X|[M[U /
FI¥|Y|G|G|Q|A]JO|V|O|S|P|IWIK|S
RESIDUS FEM DEIXALLES CONTENIDORS
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PRIMARIA: tercer cicle

QUADERN DEL RECICLATGE

Primaria: kercer cicle

Agquest quadern és una guia per a que
pugues tractar de manera intelligent,
creativa, responsable | sostenible, els
residus que generes cada dia.

s

PRESENTACIO

El seu objectiv és que aconseguisques
reduir la generacid de residus, mitjancant
un consum més racnable, que reutilitzes
tot alld que puga tindre un segon us [ que
recicles correctament.

A més, els xics i xiques de I'escola, teniu el
poder de canviar en els vostres pares,
maltes actituds que fan mal a la Natura, ja
que si a vosaltres vos importa el Medi
Ambient, als vostres pares també els
importara.

Contingut Didactic: ISABEL ESCRIVA AGUILAR
Directors del Projecte: JOANF. A

Assessorament Técnle:
UNIVERSITAT POLITECHICA DE VALENCIA

Disseny | Maguetacid:  PATRICIA COLLADO MARIN

Isabel Escriva Aguilar

121




Creaci6 d’una Aula de la Natura a la Muntanyeta dels Sants de Sueca
adaptada per a persones amb discapacitat

Quodern del Reciclatge

Uneix amb fletxes cada paraula amb la seua definicio:

—_—

Qualsevol substancia natural o fabricada,
RESTPL gue el seu propietari abandona

Fraccio residual vegetal o animal que es
RESIDU URGANIC pot degradar per processos biologics

Fraceid residual que no es pot
RESIDU INORG ANIC descompondre de manera natural
Nom
Transformacid de residus organics en un
Cognoms COMPOSTATGE producte utilitzat per tal d’abonar la terra
ELIFS ¢ I RECICLATGE Reintroduccio de materials usats en el
entre Escolar

sey propi cicle de produccid

; Substancia que s'extrau de la natura per
FEET 11._ \ r’ B MATERIA PRIMERA tal de fabricar altres productes
I .

S R 1T

UNIVERSITAT ) Aula Natura EXCM, AJUNTAMENT

FOLITECHICA ESCOLA POLITECHICA Muntanyels dels Sants DE SUECA Qunderh del Egci_cl_a&ag
DE VALENCIA SUPERIOR DE GANTIA SUECA REGINORU DF MED AMFIENT
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Les persomnes Produ‘rm ol volkank

? . .
d’un quilo de fem al dia,
perd moltes de les coses que tirem, les consumim sense necessitat, | aixd
ens porta a utilitzar moltes matéries primeres innecessariament.

Perd si tots col-laborem, podem gestionar els nostres residus per tal
d’aconseguir un planeta menys contaminat.

Explica els tres processos que hem de seguir per complir amb la regla
de les 2R i indica un exemple per a cada cas:

REDUCCIO

REUTILITZACIO

RECICLATGE

Per poder reciclar,
hem de separar els noskres residus...

Busca retalls en els que apareguen diferents objectes, i
pega’ls al costat del contenidor corresponent.

Quaderi del Reciclatge
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A Les woslres coses separem els residus
morgdnics per poder reciclar-los,
Perb i els residus orgdnics?

Lo willor deskinacits d'aguestos residus €5 el sew
reciclatge mLE_juh?uhE el r:nmpnsfqt'qt Py

f’:: & ‘F'-l-.

. i o . F; e,

Indica si les segiients afirmacions son

vertaderes V’ o = falses: @’
A partir dels residus organics es pot fabricar compost.

El compost &s un nutrient molt bo que es pot utilitzar per
alimentar als animals.

Per poder fer compostatge utilitzem els nostres residus
sense separar-los préviament,

El compost millora la qualitat de la terra.

EL fem que tirem sequeix
un comi molt Llarg abans de reciclar-se...

Col-loca al costat de cada dibuix, la fase del cicle de vida que
li correspon:

II.I-'MSH[CA.I'_'[{] | |t.‘{JMiim'ml.szM:l:':| E_r.m:sum'| [separacio |

RECUPERACIO DELS
I RECOLLIPA I i'lRM‘I'GE | RESIDUS EM LA PLANTA
DE RECICLATGE

Y U

Quadern del Reciclatge
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UNA POLSERA AMB XAPES DE REFRESC

5i acumules anelles de les |landes de refresc, podras fer-te una polsera
molt original seguint les seglients instruccions:

1. Agrupa tres anelles juntes de manera que |a d'enmig quede

superposada: =

2. Talla dos cintes del color que més t'agrade i passa-la pels forats
gue queden entre |es xapes assenyalats en els punts rojos com es
mostra en la figura anterior, des de baix cap amunt, i novament cap
avall, de manera que quede de la segilent manera:

e —

3. Repeteix el punt anterior fins a tenir la mesura desitjada, peré
deixa un tram de cinta per tal de lligar la
polsera.

I ja tens una
Folserq molt original!

PASSATEMPS...

Troba els residus que shan
diposifab dins de cada
contenidor:

DEMILDINB=FPO080NDE
FES-T- L RN B-T E T S -]

o

TEMHBNEFTDRFIRETAN
EO=COokr»

FromImOoImMIYrYE -3

Alumini
Bosses

Er-po<< e
OmM»Z=rFO-AD3»0
EXERGOQE DO
CELONAZAmxTEmM>

Brics
Cartolina
Cartrg
Diaris

EFfrNEDISIFO0
FrOECSIT = S0
I@INODHTY

o<ow

>
DEBNC» g

“E=gcr>

o

Envasos de vidre
Garrafes d'aigua

Llaunes

BOmMLLFERGM™
COEOD<E NG

O~ NEMEr A=A 0FF0

Paper de regal
Paper usat
Pots de plastic
Pots de vidre
Revistes

“<CcO0f-"CRrRERQOODOEISL
CETRECO-DRP<RO=rBz
EXgFLNTIEZAN<AEBBEr®OE

eMPEFPIDITMOCOR-"NCH
OXMMELEIMODELOC
—Te»BEOFCEOEE~

Br-PEOERXX
NZOEETIOSODOE

=g~ m

Quaderi del Reciclatge
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Per o nformar-te un poc més sobre
el reciclatge, haurds de descobrir
aquest missatge secret:

A- F- L-» R- M
B- g G-, M- A
"ﬂb H - N-» T
[ - T F @ U- o
B-n g o P-o ¥-

OM MpHIpecsHe MM +4550$ XM O

QSMOXM e OOXOMOM+ ¥ MmN O%XS

¥ 95 O+ ON2eXO
o5 NOMESOXMSGIHHEG SOHHMNEeSe

ALGUNS CONSELLS PER A PROTEGIR
EL MEDI AMBIENT..

Guoh ubilitzes paper, ho escriques sols en uho corae, ubilitza
kambe L'alkre coskak L -:lesprés, recicla’l, jo que per o fabricar
mil quilos de paper, es necessiten enkre 10 i fﬁ arbres, i si
tobs sequirem agquest comsell, salvariem ums 30 milions
dlarbres cada any.

Intents embolicar sempre els keus bocales amb ewvolloris
reutilitzables, Ja gque si ukbilibzes paper dalumint, agquest
material conblnuard sent wn residu durankt soo anys ;mrc.]ué
wo es deqrada.

Recicla sempre el beu wvidre, ju que amb 3000 bolelles
aconsequirm reduir 1000 Glu.LLDE de deixalles i estalviem
molko energia.

EL dia 17 de maiq es celebra el dia del reciclatqe, participa
e les ackivilaks que es proposen o les escoles i conbribueix
aixi a Lo millora del medi Ambienkt.

Isabel Escriva Aguilar
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Educacio6 Secundaria Obligatoria

QUADERN DEL RECICLATGE

Educacio Secundaria Obligatoria

Agquest quadern és una guia per a que
pugues tractar de manera intelligent,
creativa, responsable | sostenible, els
residus que generes cada dia.

s

PRESENTACIO

El seu objectiv és que aconseguisques
reduir la generacid de residus, mitjancant
un consum més racnable, que reutilitzes
tot alld que puga tindre un segon us [ que
recicles correctament.

A més, els xics i xiques de I'escola, teniu el
poder de canviar en els vostres pares,
maltes actituds que fan mal a la Natura, ja
que si a vosaltres vos importa el Medi
Ambient, als vostres pares també els
importara.

Contingut Didactic: ISABEL ESCRIVA AGUILAR
Directors del Projecte: JOANF. A

Assessorament Técnle:
UNIVERSITAT POLITECHICA DE VALENCIA

Disseny | Maguetacid:  PATRICIA COLLADO MARIN
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Quodern del Reciclatge

Nom
Cognoms

Curs
Centre Escolar

A
v et |[||aRurg
S e

Aula Matura EXCM, AJUNTAMENT

UNIVERSITAT ;
POLITECHICA ESCOLA POLITECHICA, Muntaryeals dels Sants DE SBUECA
G WALERGTA SUPERIOR DE GANDIA SUECA REGIDORIS DE MED AMBIENT

Defineix els seglients conceptes:

MATERIA PRIMERA
RESIDU

RESIDU ORGANIC
RESIDU INORGANIC
COMPOSTATGE

RECICLATGE

Quadern del Reciclatge
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Ewn L'actualital, el consum desmesurak

de La societol meli.ca uho elevada
BEHETﬁCi-éI d.E T'EEI:.E!.U.S que SHFOSQ WA greu
Probtema ambiental,

Perd amb els noskres ackes podem
ajudar a minimitzar els impnctzs
ambienkals generaks FELS residus,

Explica quina regla ecologica podem seguir per gestionar correctament
els residus | fica exemples de cada cas.

EL fet de reciclar suposa uh important
estalvi de matléries primeres, energia i
ailgua, L a més, redueix Lo contaminacid
de L'aire, La terra L L'aiqua.

Escriu al costat de cada contenidor els residus que generes
diariament:

Quaderi del Reciclatge
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Indica si les segiients afirmacions sobre el reciclatge
s6n vertaderes WV o 'F falses:

Els resicdus orgdhics no es poden reciclar
La recollida de la maléria iaorg&.hica permet generar compost

Podem prevenir la generoc i& de residius utilitzant el cabas o
el carro per fer la compra

El paper d’alumini tarda 500 anys en degr&dar-—se

El conbenidor groc esta destinat a recollir sols envasos de plastic
El conkenidor blaw esta destinat a recellir paper i cartré

El conbenidor wverd estd destinat a recollir objectes de ceradmica

Un simbel format per un Ericngle amb Eres Flebxes ensindica que
I"'envas és totalment reciclable

RECEYTA DE PAPER RECICLAT

R

1, Trassejar amb 2, Tallar las tires 3. Posar 450ar de A, Afegir ma 5. Triturar-ho tot

lns mans ol paper fins aconseguir FpET onoun cullerads sopera amhb una batedara

an tires Bargues. FOSSOE MRS, raciplent de plastic de cola i remoure. fins aconsrguir una
amh algua temperada, pasta fina.

afegir tatura | remours,

&. Preparar una 7. Dipasitar 13 Fres B Afegir wn pitser . intresduie wn matle B0, Trawee el motle

Baiets gruizuda i d'aigua en altre et 1a pasta de werticalment finsque  amb cura | procurant

damunt ura més reciphent de plastic. paper gue hem fet arribe al fons i e o eg bolgue deient

Fina, antessor ment, colocar-io alil ascérrer Falgua.
remoune. haritzontalment.

M

11. Retirar aigua 12, Retivar el motle amb 13 Pransar maltes. 14, Estendre &l I Jﬁ Eewinm
amb una esponja, U3 damunt les baietes  |amines juntes. papser dugant el paper
preparades amteriorment, un dia, EEI: n_E! i

Quaderi del Reciclatge
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PASSATEMPS...

MOTS ENCREVATS

1. Producte arganic que procedeix del procés de compestatge.

2. Alld que no té més utilitat | que rebutgem.

3. Que es pot degradar mitjangant organismes vius.

4, Recipient de formes diverses destinat a contenir diferents tipus de
residus,

5. Nova utilitzacid d'un residu en la seua forma original per al mateix
s o un diferent.

4

RESOL EL SEGUENT PROBLEMA

Per a produir una tona de paper es requereixen: 12 arbres,
100000 litres d'aigua i 5000 kw/h d'energia.

Per a produir una tona de paper reciclat es requereixen: paper usat,

2000 litres d*aigua | 1500 kw/h d’energia.

Quin percentatge d'aiqua i energia estalviem al
fabricar paper reciclal?

Quaderi del Reciclatge
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Pensa un eslogan e .. Lo gent ALGUNS CONSELLS PER A PROTEGIR
recicle i acompanya’l amb un eslogan EL MEDI AMBIENT...

Buak ubilibzes paper, ho escriques sols en uha cora, ubilibzo
kambe L'alkre coskak L desrréz, recicla’l, jo que per o fabricar
il r.;‘un‘.Los de paper, es necessiben enkre 10 L fﬁ arbres, i si
tots sequirem aquest cowmsell, salvariem uns 320 milions
d'arbres cada any

Intents embolicar sempre els keus bocales amb ewvolloris
reutilitzables, Ja gque si ukbilibzes paper dalumint, agquest
material conblnuard sent wn residu durankt soo anys ;mrc.]ué
wo es deqrada.

Recicla sempre el beu wvidre, ju que amb 3000 bolelles
aconsequirm reduir 1000 qull.os de deixalles i estalviem
molko energia.

EL dia 17 de maiq es celebra el dia del reciclatge, Pd\‘I:'LI':iF&
e les ackivilaks que es proposen o les escoles i conbribueix
aixi a Lo millora del medi AmbiemE.

Isabel Escriva Aguilar 132




ANNEX 10:

FITXES PER AL’ADAPTACIO D’EQUIPAMENTS EN ESPAIS NATURALS

a) Centre de visitants

DESCRIPCIO

Equipament que és punt de referéncia de tota I’oferta d’us public i esta destinat a complir els
serveis de recepcio, informacio i interpretacio relacionats amb I’espai natural protegit, els seus
valors naturals i culturals i la seua gestid, aixi com també d’orientacié per a la visita
mitjancant informacié de I’oferta d’ds pablic i a I’educacié ambiental.

La informacid i interpretacio es realitza tant amb atencié personalitzada i amb exposicions

interpretatives.

N° Places reservades
Paviment
Senyalitzacio

Dimensions

Espai d’apropament

Itinerari

APARCAMENT
Mai inferior al 2-3% del total de places
Continu, compacte i antilliscant

Ha d’estar senyalitzat amb el simbol d’accessibilitat en el
sol i una senyal vertical en un lloc visible on es puga llegir
“Reservat per a persones amb mobilitat reduida”

Les dimensions minimes per a I’estacionament dels
vehicles adaptats son de 3'50 x 5'00 m

Aquest espai pot ser compartit entre dues places contigues i
ha de permetre les maniobres davant de la porta del
conductor (120 m)

L’espai d’aproximacio i/o plaga ha d’estar comunicat fins a
I’equipament amb un itinerari d’Us comu accessible que
arribe a la porta d’accés de I’equipament.

Aquest ha de tindre una amplitud minima de 1'20m,
paviment compacte, sense ressaltis pendent maxima del 6%
(si és major ha de complir amb les exigéncies longitudinals
de les rampes).

Si és de gran longitud, ha de complir amb les
especificacions tecniques de les sendes
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ACCES AL CENTRE

Rampa
Pendent longitud % max
15m 6,00%
8m 8,00%
3m 10,00%
Lliscament Ha de disposar de paviment antilliscant
Amplitud 120 cm sén funcionals. Per a trams de mes de 10 m és
necessaria la col-locacio de replans d'1'50 m de diametre
Passamans Facilment empunyables, a banda i banda, dues altures,
continus i prolongats dalt i baix
Escala
Ressalt No s’ha de permetre que la petjada vole sobre la tabica
Passamans Facilment empunyables, a banda i banda, dues altures,
continus i prolongats dalt i baix
Lliscament Ha de disposar de paviment antilliscant
Ascensor
Amplitud de la porta Accessible > 85 cm
(mai inferior 70 cm en adaptacions)
Dimensio de la cabina Accessible 1'40 x 1'20 m
(valors minims en adaptacions 1'00 x 1'20 m)
Braille en els botons La retolacio i nombres dels botons han de presentar-se en
Braille
Plataforma per a salvar escales
Dimensions Dimensions minimes de 70 x 100 cm
Carrega maxima Depenent del tipus (350-500 Kg)
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INTERIOR DEL CENTRE

Paviment

Tipus Continu, compacte

Reflexio La il-luminacio ha de ser uniforme i sense reflexos

Lliscament Antilliscant tant en sec com en mullat

Senyalitzacio en el sol Textures diferenciades, bandes senyalitzadores, colors
diferenciats

Circulacio vertical Descripcio de I’edifici (n° de plantes, presencia i distribucio
de les rampes, escales i mecanismes elevadors)
Per rampes, escales i altres, consultar “accés al centre”

Circulacio horitzontal Els recorreguts des de I’entrada a les diferents estancies han

de ser accessibles, presentant els corredors amples de pas
superiors a 110 cm.

Es permeten estrenyiments puntuals de 90 cm, encara que
es recomana I’Us generalitzat de 150 cm.

L’amplitud minima del buit de les portes ha de ser de 85 cm

Punt d’informaci6 / sala de recepcio

Mostrador a dues altures D' altura maxima de 85 cm, permetent un espai
d’aproximacio per als usuaris de cadires de rodes de 75 cm
d’altura, amplitud de 80 cm i una profunditat de 60 cm

Formats de la informacio Es necessari I’Gs de diferents formats de la informacié com
per exemple, mapes termofor, panells i materials amb textos
en sistema Braille, cintes d’audio, maquetes, etc.

El personal ha de disposar de formacié en atencio a
persones amb discapacitat

Exposicio

Preséncia de materials especifics Quaderns Braille, sistemes d'autodescripcio...
Braille/tactil en panells Informacio en Braille en panells i expositors
Expositors/panells accessibles  Igual que els mostradors

Mobiliari accessible L’altura i disposicié de papereres, zones de descans, etc,
han de ser adequades per a possibilitar el seu Us a tothom

Sala d’audiovisuals

Amplitud de pas Generals > 110 cm, puntuals 90 cm
Reserva de placa Ha de disposar de butaques reservades senyalitzades
Tipus d’informacio Ha de ser accessible i oferida en diversos formats

(subtitulacid, sistemes Audesc...)
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Localitzacio i senyalitzacié
Propers als d’Us general

Trajecte senyalitzat
Simbols distintius

Propers a les eixides
d’emergéncia

Espai general
Amplitud de la porta
Espai lliure de gir

Lliscament

Reflexio

Equipament

Aixeteria monocomandament

Espai lliure lateral

Lavabo sense pedestal

Cisterna amb polsadors
accessibles

Pas inferior lliure al lavabo

Altura inodor
Mobiliari accessori accessible

Isabel Escriva Aguilar

LAVABOS

La situacio ideal és que existisca una cabina adaptada dins
del de dones i homes, pero si és una cabina adaptada mixta,
ha d’estar junt als lavabos

La seua localitzacié ha d’estar senyalitzada en el centre
Han d’estar senyalitzats en I’exterior

Els lavabos adaptats han de situar-se el més a prop possible
a les eixides d’emergencia

El pas minim de les portes ha de ser superior a 80 cm

S’ha de poder inscriure una circumferéncia de 150 cm de
diametre sense obstacles en una altura minima de 75 cm

El paviment ha de ser antilliscant tant en sec com en mullat
La il-luminacid ha de ser uniforme i sense reflexos

Les aixetes han de poder accionar-se amb facilitat.
Son recomanables els sistemes monocomandament de
palanca llarga

S’ha de deixar un buit lliure minim de 80 cm en un dels
extrems

S’han de col-locar encastats o murals

El sistema de descarrega d’aigua ha de ser senzill,
preferentment amb una Xicoteta pressio.

El més recomanable sén polsadors de pressio de gran
superficie i no la utilitzacié de manovelles

Ha d’haver-hi una altura inferior Iliure de 70 cm amb un
fons d'almenys 35 cm i barres d’ajuda abatibles.

En funcié de la localitzaci6 de I’espai de transferencia de la
cadira a I'inodor han de localitzar-se aquestes barres en un o
en els dos costats.

Agquestes han d’estar ben anclades i a una altura d'entre 70 i
75cm

L’altura del seient recomanada és entre 45 i 47 cm

Tots els accessoris han d’estar a una altura adequada per als
usuaris de caires de rodes
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b) Sendes guiades

DESCRIPCIO

Itinerari que discorre en la majoria dels casos per camins tradicionals, recorrent el patrimoni
natural i cultural, i habilitat per al senderisme i excursionisme, fonamentalment a peu, i en

ocasions, en bicicleta o cavalleria.

N° Places reservades
Paviment
Senyalitzacio

Dimensions

Espai d’apropament

Itinerari

Isabel Escriva Aguilar

APARCAMENT
Mai inferior al 2-3% del total de places
Continu, compacte i antilliscant

Ha d’estar senyalitzat amb el simbol d’accessibilitat en el
sol i una senyal vertical en un lloc visible on es puga llegir
“Reservat per a persones amb mobilitat redurda”

Les dimensions minimes per a I’estacionament dels
vehicles adaptats son de 3'50 x 5'00 m

Aquest espai pot ser compartit entre dues places contigues i
ha de permetre les maniobres davant de la porta del
conductor (120 m)

L’espai d’aproximacio i/o placa ha d’estar comunicat fins a
I’equipament amb un itinerari d’as comu accessible que
arribe a la porta d’accés de I’equipament.

Aquest ha de tindre una amplitud minima de 1'20m,
paviment compacte, sense ressaltis pendent maxima del 6%
(si és major ha de complir amb les exigéncies longitudinals
de les rampes).

Si és de gran longitud, ha de complir amb les
especificacions técniques de les sendes
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CARACTERISTIQUES GENERALS DE LA SENDA

Longitud

Paviment
Tipus de paviment

Ferm i regular
Ressalts
Lliscament

Integracio en I’entorn
Seguretat
Vorades laterals

Passamans

Drenatge
Circulacio vertical
Pendent longitudinal

Pendent transversal
Circulacié horitzontal
Amplitud minima

Punts d’encreuament i canvis de
direccio

Isabel Escriva Aguilar

Variable, preferiblement itineraris curts circulars amb
diferents possibilitats de prolongacid

Ciment, asfaltats, pedra, fusta, paviments cromics, herba
ben segada, 0 nous materials com el paviment ecologic a
base de pols de vidre i arids.

En cas de paviments solts han de presentar un grau de
compactacié superior al 90 %

La superficie ha de mantenir-se ferma i regular amb un bon
manteniment

La superficie ha de ser llisa i homogeénia, sense ressalts ni
reafonaments

S’han d’utilitzar materials antilliscants tant en sec com en
mullat

S’han d’utilitzar materials que no desentonen amb I’entorn

Imprescindibles vorades de 10 cm en cas de passarel-les de
fusta i per a desnivells superiors a 10 cm.

Recomanables en tot el recorregut per a marcar l'itinerari a
persones invidents

Necessaris en ponts i zones elevades (>50 cm).
Integrats en I’entorn, facilment empunyables, a banda i
banda, dues altures, continus i prolongats dalt i baix.
Recomanables en tot el recorregut

Ha d'evitar-se les embassades

No superiors al 8%. La inclinacié maxima per a que els
camins d’una zona rural siguen practicables és del 10 %.
Necessaries zones de descans cada 15 m en zones d’elevada
pendent

Mai superior al 2%

Per a que siguen accessibles requereixen una amplitud
minima de 120 cm.
S’admeten estrenyiments puntuals de 90 cm

En el cas d’amplituds inferiors a 1'50 m, es necessiten punts
d’encreuament i maniobra cada 500 m com a maxim amb
mesures minimes de 1'50 x 2'00 m
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Mobiliari i zones de descans
Zones de descans

Mobiliari adaptat

Disposicié del mobiliari

Han d’existir cada 45-60 m
L'ideal és que els usuaris de cadires de rodes pogueren
inscriure cercles de 150 cm de diametre

Els elements de mobiliari han d’estar dissenyats per a que
puguen ser utilitzats per tots els usuaris

No ha d'invadir la senda.

S’han de preveure espais de mesures minimes de 90 x 90
cm junt als seients per a que els usuaris de les caires de
rodes puguen situar-se junt als seus acompanyants

Informacié durant el recorregut

Fullets d’informaci6

Panells i senyals

Personal

Isabel Escriva Aguilar

La informacié ha de ser accessible i oferida en diferents
formats

Han de permetre un espai d’aproximacié de 75 cm d’altura
en una amplitud de 80 cm i una profunditat de 60 cm.

Han de disposar d’espai suficient enfront d’ells per a que un
usuari de cadira de rodes observant-los no obstaculitze el
pas de la resta de visitants.

Recomanable que la informacio es presente en sistema
Braille

Ha de tindre formaci6 en atencid a persones amb
discapacitat
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¢) Mirador / observatori

Mirador:

DESCRIPCIO

Espai condicionat que per la seua ubicaci6 en un punt d'interés paisatgistic pel seu bon acces,
facilita la contemplacio i interpretacié d’una vista panoramica o d’elements singulars del

paisatge de manera senzilla.

Normalment s’ubiquen a I’aire lliure, encara que poden ser coberts o formar part d'una

estructura edificada.

Observatori:

Estructura, fixa 0 mobil, que s’utilitza a fi d’observar la fauna silvestre que permet I’ocultacid
dels visitants amb I’objectiu de no espantar o pertorbar als animals.

N° Places reservades
Paviment
Senyalitzacio

Dimensions

Espai d'apropament

Itinerari

Isabel Escriva Aguilar

APARCAMENT
Mai inferior al 2-3% del total de places
Continu, compacte i antilliscant

Ha d'estar senyalitzat amb el simbol d’accessibilitat en el
sol i una senyal vertical en un lloc visible on es puga llegir
“Reservat per a persones amb mobilitat reduida”

Les dimensions minimes per a I’estacionament dels
vehicles adaptats son de 3'50 x 5'00 m

Aquest espai pot ser compartit entre dues places contiges i
ha de permetre les maniobres davant de la porta del
conductor (120 m)

L’espai d’aproximacio i/o plaga ha d'estar comunicat fins a
I'equipament amb un itinerari d’ds comu accessible que
arribe a la porta d'accés de lI'equipament.

Aquest ha de tindre una amplitud minima de 1'20m,
paviment compacte, sense ressaltis pendent maxima del 6%
(si és major ha de complir amb les exigéncies longitudinals
de les rampes).

Si és de gran longitud, ha de complir amb les
especificacions tecniques de les sendes
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Longitud

Paviment
Tipus de paviment

Ferm i regular
Ressalts
Lliscament

Integracio en I'entorn
Seguretat
Vorades laterals

Passamans

Drenatge
Circulacio vertical
Pendent longitudinal

Pendent transversal
Circulacié horitzontal
Amplitud minima

Punts d’encreuament i canvis de
direccio

Isabel Escriva Aguilar

ITINERARI D'ACCES

Variable, preferiblement itineraris curts circulars amb
diferents possibilitats de prolongacid

Ciment, asfaltats, pedra, fusta, paviments cromics, herba
ben segada, 0 nous materials com el paviment ecologic a
base de pols de vidre i arids.

En cas de paviments solts han de presentar un grau de
compactacié superior al 90 %

La superficie ha de mantenir-se ferma i regular amb un bon
manteniment

La superficie ha de ser llisa i homogeénia, sense ressalts ni
reafonaments

S'han d'utilitzar materials antilliscants tant en sec com en
mullat

S'han d'utilitzar materials que no desentonen amb I'entorn

Imprescindibles vorades de 10 cm en cas de passarel-les de
fusta i per a desnivells superiors a 10 cm.

Recomanables en tot el recorregut per a marcar l'itinerari a
persones invidents

Necessaris en ponts i zones elevades (>50 cm).
Integrats en I'entorn, facilment empunyables, a banda i
banda, dues altures, continus i prolongats dalt i baix.
Recomanables en tot el recorregut

Ha d'evitar-se les embassades

No superiors al 8%. La inclinacié maxima per a que els
camins d'una zona rural siguen practicables és del 10 %.
Necessaries zones de descans cada 15 m en zones d'elevada
pendent

Mai superior al 2%

Per a que siguen accessibles requereixen una amplitud
minima de 120 cm.
S’admeten estrenyiments puntuals de 90 cm

En el cas d’amplituds inferiors a 1'50 m, es necessiten punts
d’encreuament i maniobra cada 500 m com a maxim amb
mesures minimes de 1'50 x 2'00 m
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ACCES A L’OBSERVATORI

Rampa
Pendent longitud % max
15m 6,00%
8m 8,00%
3m 10,00%
Lliscament Ha de disposar de paviment antilliscant
Amplitud 120 cm sén funcionals. Per a trams de mes de 10 m és
necessaria la col-locacio de replans d'1'50 m de diametre
Passamans Facilment empunyables, a banda i banda, dues altures,
continus i prolongats dalt i baix
Escala
Ressalt No s'ha de permetre que la petjada vole sobre la tabica
Passamans Facilment empunyables, a banda i banda, dues altures,
continus i prolongats dalt i baix
Lliscament Ha de disposar de paviment antilliscant
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INTERIOR DE L’OBSERVATORI

Caracteristiques generals
Paviment

Finestretes d’observacié a dues
altures

Espai lliure d’obstacles
Presencia de seients
Mobiliari accessible
Informacié

Fullets d’informacio

Panells interpretatius

Isabel Escriva Aguilar

Ha de ser ferm i anivellat

S'han d’oferir franges d’observacié a dues altures diferents:
951120 cm.

El mostrador ha de presentar una altura maxima de 85 cm,
permetent un espai d’aproximacio per als usuaris de cadires
de rodes de 75 cm d’altura en una amplitud de 80 cm i una
profunditat de 60 cm

S'ha de poder inscriure una circumferencia de 150 cm de
diametre sense obstacles en una altura minima de 75 cm

Els bancs no han d'estar fixats al sol per a permetre el seu
moviment

L’altura i disposicié de papereres en zones de descans ha de
ser l'adequada per a possibilitar la seua utilitzacio per
tothom

La informaci6 ha de ser accessible i oferida en diferents
formats

Permeten I’aproximacio d'una cadira de rodes (altura
maxima de 85 cm permetent un espai d’aproximacié de 75
cm d’altura en una amplitud de 80 cm i una profunditat de
60 cm.

Ha de disposar d’espai suficient enfront d'ell per a que un
usuari de cadira de rodes observant-los, no obstaculitze el
pas de la resta de visitants.

Recomanable que la informacio es presente en sistema
Braille.
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d) Aula de la Natura

DESCRIPCIO

Equipament destinat a finalitats essencialment educatives i de contacte i trobada amb la
natura, on es realitzen programes d’interpretacio dels processos naturals, de formacié, de
participacio i altres tipus de programes d’educacié ambiental.

Disposa de personal educatiu i els seus destinataris son grups organitzats que porten a terme
un programa d’activitats durant estancies curtes.

Algunes de les seues variants estan habilitades per a manutencié i pernoctacio.

N° Places reservades
Paviment
Senyalitzacio

Dimensions

Espai d'apropament

Itinerari

Isabel Escriva Aguilar

APARCAMENT
Mai inferior al 2-3% del total de places
Continu, compacte i antilliscant

Ha d'estar senyalitzat amb el simbol d’accessibilitat en el
sol i una senyal vertical en un lloc visible on es puga llegir
“Reservat per a persones amb mobilitat reduida”

Les dimensions minimes per a I’estacionament dels
vehicles adaptats son de 3'50 x 5'00 m

Aquest espai pot ser compartit entre dues places contiges i
ha de permetre les maniobres davant de la porta del
conductor (120 m)

L’espai d’aproximacio i/o plaga ha d'estar comunicat fins a
I'equipament amb un itinerari d’ds comu accessible que
arribe a la porta d'accés de l'equipament.

Aquest ha de tindre una amplitud minima de 1'20m,
paviment compacte, sense ressaltis pendent maxima del 6%
(si és major ha de complir amb les exigéncies longitudinals
de les rampes).

Si és de gran longitud, ha de complir amb les
especificacions tecniques de les sendes
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ACCES A L’AULA NATURA

Rampa
Pendent longitud % max
15m 6,00%
8m 8,00%
3m 10,00%
Lliscament Ha de disposar de paviment antilliscant
Amplitud 120 cm sén funcionals. Per a trams de mes de 10 m és
necessaria la col-locacio de replans d'1'50 m de diametre
Passamans Facilment empunyables, a banda i banda, dues altures,
continus i prolongats dalt i baix
Escala
Ressalt No s'ha de permetre que la petjada vole sobre la tabica
Passamans Facilment empunyables, a banda i banda, dues altures,
continus i prolongats dalt i baix
Lliscament Ha de disposar de paviment antilliscant
Ascensor
Amplitud de la porta Accessible > 85 cm
(mai inferior 70 cm en adaptacions)
Dimensio de la cabina Accessible 1'40 x 1'20 m
(valors minims en adaptacions 1'00 x 1'20 m)
Braille en els botons La retolacio i nombres dels botons han de presentar-se en
Braille
Plataforma per a salvar escales
Dimensions Dimensions minimes de 70 x 100 cm
Carrega maxima Depenent del tipus (350-500 Kg)
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Paviment

Tipus

Reflexio

Lliscament
Senyalitzacio en el sol

Circulaci6 vertical

Circulacié horitzontal

Caracteristiques generals

Materials especifics

Isabel Escriva Aguilar

INTERIOR DE L’AULA NATURA

Continu, compacte
La il-luminacio6 ha de ser uniforme i sense reflexos
Antilliscant tant en sec com en mullat

Textures diferenciades, bandes senyalitzadores, colors
diferenciats

Descripcid de I’edifici (n° de plantes, preséncia i distribucid
de les rampes, escales i mecanismes elevadors)
Per a rampes, escales i altres, consultar “accés al centre”

Els recorreguts des de I’entrada a les diferents estancies han
de ser accessibles, presentant els corredors amples de pas
superiors a 110 cm.

Es permeten estrenyiments puntuals de 90 cm, encara que
es recomana I’Us generalitzat de 150 cm.

L’amplitud minima del buit de les portes ha de ser de 85 cm

PROGRAMA EDUCATIU

Breu descripcié del programa educatiu desenvolupat a
I’aula

Descripcio de materials elaborats especificament per a
persones amb discapacitat
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Localitzacié i senyalitzacio
Propers als d'Us general

Trajecte senyalitzat
Simbols distintius

Propers a les eixides
d’emergéncia

Espai general
Amplitud de la porta
Espai lliure de gir

Lliscament

Reflexio

Equipament

Aixeteria monocomandament

Espai lliure lateral

Lavabo sense pedestal

Cisterna amb polsadors
accessibles

Pas inferior lliure al lavabo

Altura inodor
Mobiliari accessori accessible

Isabel Escriva Aguilar

LAVABOS

La situacio ideal és que existisca una cabina adaptada dins
del de dones i homes, pero si €s una cabina adaptada mixta,
ha d'estar junt als lavabos

La seua localitzacio ha d'estar senyalitzada en el centre
Han d'estar senyalitzats en I’exterior

Els lavabos adaptats han de situar-se el més a prop possible
a les eixides d’emergéncia

El pas minim de les portes ha de ser superior a 80 cm

S'ha de poder inscriure una circumferencia de 150 cm de
diametre sense obstacles en una altura minima de 75 cm

El paviment ha de ser antilliscant tant en sec com en mullat
La il-luminacio ha de ser uniforme i sense reflexos

Les aixetes han de poder accionar-se amb facilitat.
S6én recomanables els sistemes monocomandament de
palanca llarga

S'ha de deixar un buit Hiure minim de 80 cm en un dels
extrems

S'han de col-locar encastats o murals

El sistema de descarrega d’aigua ha de ser senzill,
preferentment amb una xicoteta pressio.

El més recomanable sén polsadors de pressio de gran
superficie i no la utilitzacié de manovelles

Ha d’haver-hi una altura inferior lliure de 70 cm amb un
fons d'almenys 35 cm i barres d’ajuda abatibles.

En funcid de la localitzacio de I’espai de transferencia de la
cadira a I'inodor han de localitzar-se aquestes barres en un o
en els dos costats.

Aquestes han d'estar ben anclades i a una altura d'entre 70 i
75¢cm

L’altura del seient recomanada és entre 45 i 47 cm

Tots els accessoris han d'estar a una altura adequada per als
usuaris de caires de rodes
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