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INTRODUCCION

El proyecto se localiza en uno de los entornos con mayor valor paisajistico de la comunidad valenciana. Insertado en el parque natural de la Albufera,
una laguna al sur de la ciudad de Valencia. El parque consiste en un ecosistema donde habitan especies vegetales y animales que necesitan agua dulce
y del que dependen gran parte de los habitantes de la zona gracias a las explotaciones de los cultivos.

Dentro de la Albufera nuestra parcela se ubica dentro del pueblo del palmar. Este comenzé siendo una isla, caracteristica que se ve presente en los
canales que lo rodean y que lo conectan con diferentes puertos localizados en los pueblos que rodean la Albufera. El Palmar surgio como un poblado
de pescadores y ha ido evolucionando a lo largo del tiempo hasta convertirse en un pueblo destinado al sector terciario, en donde existe una gran
dependencia de los turistas y visitantes. Dentro del Palmar la parcela en la qu nos situamos es una de gran relevancia dentro del pueblo ya que en ella
se encuentra uno de los principales puntos de interes del pueblo, la trilladora del tocaio y la piscifactoria. La trilladora del tocaio es un edificio agricola
de caracter tradicional que se ha conservado hasta dia de hoy, en el se realizan diferentes actividades de caracter publico como exposiciones, talleres,
presentaciones... Ademas de esto, la parcela también nos brinda la oportunidad de ser accesible por tierra y por agua. Ya que junto e ella se situan
varios embarcaderos que conectan a traves de los canales de la alfuera con el resto de pueblos proximos.

A nivel municipal la propuesta busca actuar en este entorno mejorando la calidad del espacio publico cuidando los recorridos tanto de vehiculos
como de personas que van al pueblo. Preveer la llegada de los turistas que vienen a pasar los fines de semana y fomentar el uso de otros sistemas de
transporte ademas de el coche.

A nivel particular se nos pide realizar una reflexién sobre los problemas que presenta el palmar y ajustar nuestro proyecto a las posibles necesidades
del pueblo. Ademas de esto el proyecto os obliga a pensar sobre nuestra relacién con el entorno y el impacto que esto tiene sobre el territorio, en como
la tradicién afecta a las pequefias comunidades y como esta se ha ido perdiendo a lo largo del tiempo.




MEMORIA DESCRIPTIVA

1. ANALISIS DEL PALMAR . .....oooooeooeeeooeoeoeeeeeeeoeeeeeeeeeee e sseeessesssssesseesseesssssesssessssesssssseeeessessse e 5

Analisis historico

La Albufera

Contexto historico, agricultura e industria en la Comunidad Valenciana.
Vegetacion

Andlisis demogréafico

Morfologia del Palmar

Andlisis de nuestra parcela, la Trilladora

e Conclusiones

2. CLIMA s 14

e Viento
e Soleamiento

e Ciclo del agua en la Albufera

3. SLOW FOOD.....c s 15

¢ Proyectos Slow Food

4L PROYECTO. o 16

e Programa
e Idea
e Referencias

5. ENTORNO URBANO, ORGANIZACION FUNCIONAL.....cccccooomvvvmrmmsismmrressssenrsssssssessssnn 38

e Elemento verde
e Mobiliario urbano

e Organizacion funcional



1.ANALISIS (EL PALMAR)

1.1.Andalisis historico

El palmar es una pedania de la ciudad de Valencia, se encuentra localizada a unos 20 km al sur de esta. Se sita en la parte sureste de la albufera, y en
sus inicios fue poblada por pescadores procedentes del Ruzafa, Silla y Catarroja que pasaban la semana trabajando en la albufera y que con el paso del
tiempo se fueron asentando en el lugar. Hasta casi mediados del siglo XX el palmar era una isla, por lo que todas las comunicaciones se realizaban en
barco utilizando los canales como vias de transporte. Actualmente esta conectada por medio rodado a través de 3 puentes. En total tiene una superfi-
cie de 305, 8 hectareas. Durante su historia la actividad social y econémica ha ido variando. Siendo originalmente la pesca la actividad principal, pero
cambiando al cultivo del arroz durante finales del siglo XIX.

El primer documento en que se establece la isla del palmar como un lugar habitado es el Llibre del Repartiment de Jaume I de 1248. En el se hace
referencia a una alqueria andalusi situada entre “L’'Olla y L'Estany gran. La poblacién durante los primeros afios no fue constante. Ya que en sus inicios
se estableci6 como un poblado de pescadores pero la mayoria de las barracas en la zona pertenecian a vecinos de las localidades préximas. No fue
hasta la mitad del siglo XVIII que los pescadores comenzaron a establecer su residencia. El primer censo que se conoce del palmar es de 1854 donde
figuran 65 barracasy 1 ermita. Desde ese momento la poblacién fue aumentando con los afios tocando su punto mas alto en 1910 con 1500 habitantes.

El palmar se estableci6 originalmente como un poblado de pescadores en el que poco a poco la actividad del cultivo fue ganando fuerza. Ya que ambas
actividades se complementaban temporalmente “los hombres eran medio afio pescadores y medio afio agricultores” (Viruela, 1995, p.2). El cultivo
del arroz paso a ser una actividad mayoritaria a finales del siglo XIX cuando se produjeron los aterraments que consistian en colonizar con tierra es-
pacio de agua para convertirlo en cultivos de arroz. La apuesta por el arrozal fue tan fuerte que casi un centenar de vecinos se hicieron con el dominio
util de alrededor de 60 hectareas de suelo. Mas tarde, viendo el problema, la compafiia de pescadores repartio las tierras entre los pescadores con el
fin de evitar mas aterraments. De esta forma aparecieron los tancats.

En el Palmar cualquier actividad agricola o pesquera esta controlada por la Comunidad de pescadores

1.1.1.La pesca.

El palmar se caracteriza por una pesca tradicional. Se practican tres tipos de pesca:

e Companyia: consiste en una pesca en la que salen grandes grupos de barcas con al menos dos hombres en cada barca. Se basa en cuadrillas orga-
nizadas y se realiza en el interior del lago. Es una pesca diurna.

e Redoli: Se realiza en los canales, las golas o cerca de alguna mata en el lago. La pesca consiste en colocar unas redes durante el dia que funcionan
amodo de embudo. Estas se dejan durante la noche y se recogen a la mafiana siguiente. Cada redoli tiene un tamafio diferente. De forma que para
que el reparto de la pesca sea equitativo cada afio los puntos de pesca se sortean al empezar la temporada.

e Involant: Es una pesca libre y auténoma. Se realiza en la parte occidental del lago y es la menos productiva. También se realiza durante la noche.

Las especies que podemos encontrar en la albufera son: lubina, tenca, gobio, cacho, madrilla, carpin, barbo, lucio, trucha, anguila, carpa, lisa. Son
especies que salen y entran en la albufera a través de las golas, por lo que son capaces de convivir con el agua dulce y la salada. Emigran del mar a la
albufera en octubre, encontrandose en esta hasta marzo. El problema que surgia en la albufera hasta la aparicion de los cultivos era que la pesca es
una actividad temporal, por lo que se solia alargar la temporada y complementar con la caza.

1.1.2.La agricultura

El proceso de cultivo del arroz en el Palmar ha ido evolucionando desde un método tradicional hasta un sistema de agricultura mas mecanizado.

E método tradicional consistia en, tras la cosecha de octubre, abrir las golas e inundar todos los campos. Esta operacién solia durar unos dos meses
y los campos permanecen inundados hasta el mes de febrero donde los campos se secaban. Cuando estas ya estaban secos comienza la “xiruga” que
consiste en hacer surcos profundos en la tierra. La siguiente accién es “guaretear” remover la tierra para que toda ella reciba sol. Luego se aplana el
terreno “ mantorna”, y en la iltima quincena del mes se siembra. El siguiente paso es en abril donde se abonan las plantas y se vuelve a inundar. Ya en
mayo, la planta que ha crecido en el semillero se traslada al arrozal. En julio se elimina el agua “aprimo” y en julio se vuelven a abrir las compuertas
para inundar los campos y renovar el agua. En este momento comienza el “birbar” que consiste en eliminar las malas hiervas y que dura julio y agosto
. Al final de agosto se vacia el agua para comenzar a principios de septiembre la “siega”. Tras la siega el arroz se traslada al “sequer” donde el arroz se
expone al sol y al viento para secarse. Este sistema se vio obsoleto en 1970 con la aparicidn de los herbicidas que eliminaron el proceso de la “birba”
y la mecanizacién que provocé el excedente de la mano de obra.

En 1958 apareci6 un problema en la distribucién de las posesiones de terrenos. Ya que casi la mitad de los terrenos destinados a cultivo eran pro-
piedad de 35 personas no residentes del palmar. Lo que provocé la apariciéon de minifundios destinados al cultivo de legumbres y hortalizas. Estos
campos tenian superiores rendimientos que los del arroz. Pero eran de escaso tamafio.




1.2.La Albufera

La Albufera se formé por el cierre del golfo marino que se extendia entre las desembocaduras de los rios Turia y Xuquer qued, primero, aislado del
mar Mediterraneo y, poco a poco, parcialmente rellenado con los aportes sedimentarios de los dos rios. Dentro de la barra arenosa formada quedé
una gran laguna salobre que, a medida que se colmataba, iba reduciendo progresivamente su superficie y conformando una extensa zona de marjal.
A partir del S. XV, con la puesta en escena del cultivo del arroz, tienen lugar dos cambios fundamentales inducidos por el hombre: la dulcificacién del
sistema palustre y una aceleracion del aterramiento del marjal primitivo, a fin de obtener mayor y mejor superficie cultivable.

Los humedales han sido siempre intensamente explotados por el hombre, y actualmente, tres son los usos tradicionales mas importantes de la zona:
la pesca, la caza, y la agricultura, vinculada al cultivo del arroz.

La pesca se reconoce legalmente desde el afio 1250, cuando un grupo de habitantes instala en la isla de El Palmar. Poco después esta legalidad se
reconoce en las poblaciones de Silla y Catarroja.

La caza tiene lugar en el invierno cuando, terminada la cosecha del arroz, ’Albufera recupera su espacio perdido con la Perellona (inundacién invernal
de los campos de arroz), y las aves acuden a buscar su alimento. La temporada de caza se ajusta de forma que no interfiera en las practicas del cultivo
del arroz, ni tampoco al comienzo del paso migratorio de las aves que llegan al Parc Natural en primavera.

El arroz, es uno de los usos tradicionales mas reciente (S.XV), aunque el cultivo fue introducido por los drabes hace ya mas de 800 afios. El cultivo tiene
una gran importancia econdémica y medioambiental. A la importante labor como filtro verde, ya que depura el agua de las 14.000 hectareas que rodean
la laguna, se une la de ser zona de refugio y despensa de las aves del Parc Natural, gracias a la considerable poblacién de invertebrados acuaticos y
pequefios macrdfitos que sirven de alimento a estas aves, y que han desaparecido en 'Albufera.

Otro de los usos tradicionales ya desaparecido fue la extraccion de sal, que se llevo a cabo desde el SXIII hasta el S.XVII en la zona donde hoy se en-
cuentra el Raco de I'Olla.

En 1911, tanto el lago como su dehesa, pasan a ser propiedad de la ciudad de Valencia. Aunque no lo fue definitivamente hasta 1927. Fue a partir de
entonces, cuando se iniciaron las mejoras necesarias en campos como la sanidad, el embellecimiento y la urbanizacién. En 1986 la Generalitat Valen-
ciana declara Parque Natural el conjunto formado por el lago de la Albufera, el entorno de humedales y el cordén litoral junto a ella, llamada Dehesa
del Saler. Mas tarde se incluirian las poblaciones de Valencia, Alfafar, Sedavi, Catarroja, Massanassa, Albal, Beniparrell, Silla, Sollana, Sueca, Albalat de
la Ribera, Algemesi y Cullera. Estas poblaciones son las que tienen parte del Parque dentro de su término municipal.

La albufera sufrio grandes dafios durante la etapa del boom del turismo en Espafia con actuaciones urbanisticas en la zona de la Dehesa que ensu-
ciaron el agua y perjudicaron gravemente a las especias animales de la zona. Aunque anteriormente ya se habian producido informes por parte de la
Real Sociedad Espafiola de Historia Natural sefialando la preocupacion por el futuro del entorno natural de la Albufera, es a inicios de los afios setenta
cuando las denuncias de Félix Rodriguez de la Fuente en la televisién producen las primeras polémicas publicas. Debido a éstas y a su eco entre bio-
logos, periodistas y el incipiente movimiento ecologista, en 1973 el Ayuntamiento suspendi6 las subastas de parcelas. En 1974 el consistorio redujo a
la mitad la superficie edificable prevista.9

Durante la Transicion, las fuerzas politicas y asociaciones vecinales insistieron en el uso publico de la Albufera y la Dehesa. De 852 ha previstas, solo
se urbanizaron 40 destinadas a viales. Con la llegada de los ayuntamientos democraticos en 1979 se produjo un giro hacia una politica mas protec-
cionista y conservacionista.

En la actualidad se sigue actuando en beneficio del Parque, de su fauna y flora, adecuando las infraestructuras en general y buscando el minimo efecto
sobre el espacio natural. Se sigue trabajando por su buen funcionamiento; penando a empresas que realizan vertidos, aun siendo minimos, a las aguas
de la Albufera o a sus canales; castigando el mal aprovechamiento de sus productos, ya sea caza o pesca; recuperando especies autdctonas, de aves
o plantas, o la franja de dunas entre la Albufera y el mar; adecuando los canales, barrancos y acequias que desembocan en el lago...Una dura y dificil
labor, dado que durante muchas décadas el Parque fue duramente castigado, sobre todo por las explotaciones agricolas e industriales.




1.3.Contexto historico, agricultura e industria en la comunidad valenciana.

En las décadas centrales del siglo XIX se configur6é un modelo econdmico que llegaria a durar mas de un siglo en la comunidad valenciana. Este modelo
se basaba en una agricultura intensiva y orientada a la exportacidn; en las altas densidades demograficas de las zonas de regadio litoral; y en la inci-
piente industrializacién basada en empresas de pequefio tamafio y muy dependientes del desarrollo agrario. La comunidad valenciana se centraria en
la agricultura como motor econémico principal, con un sector primario y secundario que se complementaban y con unos campos que proporcionaban
unos mayores rendimientos que el resto del pais. El aprovechamiento de las ventajas comparativas de caracter geografico fue posible por las estruc-
turas sociales dominantes en la produccidn agraria de la region. En la fase del capitalismo agrario que se inicié en Europa a finales del siglo XIX, en la
cual la pequefia explotacidon adquiri6 ventaja sobre otros modelos de organizacidn, el territorio valenciano se caracteriza por la amplia presencia de
pequefios propietarios y arrendatarios.

La agricultura tradicional valenciana se caracteriz6 por un cultivo intensivo, diversificaciéon productiva y orientacién comercial. Esta tendencia expe-
rimento un fuerte cambio en la segunda mitad del siglo XIX y fue entonces cuando surgié el modelo de agricultura del siglo XX. La casa de este cambio
de modalidad fueron resultado del mercado mundial de produccién agraria. La produccién de fibras textiles como la seda y el cafiamo (principal pro-
ducto de exportaciones en la industria valencia) entrd en crisis por el mercado internacional, al tiempo que la demanda europea de una alimentaciéon
més diversificada abri6 oportunidades para la expansion de los cultivos ya presentes. En la comunidad valenciana dominaron tres especializaciones
productivas diferentes: el arroz, las hortalizas y la naranja. En base a ellas se produjo un gran crecimiento de la produccién durante del siglo XX. A fi-
nales del siglo XIX el agua de riego llegaba al 25% de la superficie cultivada, una produccién mayor que en cualquier otra region. Este riego era perma-
nente y no estaba sujeto a la eventualidad como en otros lugares; se dedicaba a cosechas comerciales y no solo a reforzar los rendimientos de cultivos
tradicionales. Se produce desde 1860 un gran crecimiento de la superficie de cultivos debido al gran rendimiento ocasionado por la disponibilidad
de agua, y el clima. A pesar de que los salarios eran mas elevados que en el resto de regiones, la elevada concentracién de trabajadores genero una
gran conflictividad social especialmente en 1919-20 con la Il Republica. Alo largo de la década de 1920 los precios agrarios mundiales comenzaron
a caer de forma sostenida, algunos productos del campo valenciano, como el arroz, se vieron fuertemente afectados. En 1930 durante la depresidon
econdmica mundial, toda la exportacién agraria se vio perjudicada profundamente. La crisis social del periodo republicano estuvo, en buena medida,
determinada por esta situacion, con altos niveles de paro en las zonas donde antes se generaban mayores cifras de ocupacién. Este periodo supuso un
estancamiento comercial. Las ventas exteriores de citricos que en 1930 fueron de 840.000 pasaron en 1940 a 218.000 T/afio . El impacto en la eco-
nomia regional oblig6 a reorientar en el mercado interior hasta que volvieron a crecer las exportaciones en 1950. En 1969 los productos industriales
superaron a los agrarios en los valores de exportacion en la region. A lo largo de los afios sesenta sectores como el calzado o la cerdmica aumentaron el
valor de sus exportaciones por tres. La comunidad valenciana paso a convertirse en la tercera regién espafiola por el nivel de industrializacién. Desde
1964 la poblacidn activa en el sector secundario superd a la dedicada a la agricultura. En este proceso, el primer impulso parece haber procedido del
mercado interior, pero muy pronto las exportaciones a Europa y Estados Unidos pasaron a crecer mucho mas rapido. Al mismo tiempo hubo flujos de
inmigracidn, la actividad agraria aun resultaba rentable. El trabajo paso a ser a “domicilio” se convirtid en un trabajo a tiempo parcial con condicio-
nes laborales precarias. Durante la segunda mitad de siglo la comunidad valenciana se convirtid en la tercera regién de Espafia con mas nimero de
inmigrantes. También existi6 una fuerte emigracién de valencianos a Europa. Este movimiento respondié a la gran demanda de mano de obra, no solo
por el crecimiento industrial intensivo en trabajo, sino también por el turismo, la construccién e incluso, la agricultura de regadio. El impulso inicial
que la inmigracidn ejerci6 sobre la construccion de viviendas se veria pronto multiplicado por el turismo. Desde la década de 1960 esta tendencia se
ampli6 rapidamente en dos sentidos: empezaron a crecer el nimero de trabajadores requeridos por el sector turistico y llegaban a la costa veranean-
tes procedentes de las provincias del interior y de Europa. Se genera el turismo de masas. Esta tendencia continu6 al alza hasta principios del 2000.
El motor principal de la economia en la comunidad valenciana paso a ser el turismo y se empezaron a tomar medidas para fomentarlo. Las que mas
han influido en el territorio son las del sector de la construccién. Ya que desde sus inicios, la ocupacion se caracteriz6 por una elevada espontaneidad,
lo que generaba un consumo de suelo acelerado. De ahf surgié un movimiento critico debido a un crecimiento desordenado y destructor del paisaje.
La presidn de esta ocupacion extensiva se ha dejado notar en la demanda hidrica, lo que ha generado una competencia con los productos agrarios. En
conclusion, se puede ver que la pequeia propiedad, la tradicién de regadio, la empresa de pequefio tamafio y la mano de obra relativamente barata
habian dejado de ser productivas como en el pasado y se requeria un cambio para competir con el mercado internacional y con la produccidn del resto
de zonas de Espafia, que desde la creacion de los pantanos ya disponia de agua constante y podia producir con mayor produccién y con costes infe-
riores. En lo que respecta a la agricultura la pérdida de importancia comenz6 en 1960, cuando el proceso de desagrarizacién no se vio acompafiado
de cambios estructurales. En un momento en el que la agricultura espafiola se modernizé la valenciana se estancé. El resultado una reduccion de la
renta del trabajador agrario en 1990-04 en comparacion con el aumento en el resto de Espafia. Durante el periodo de 1960 apareci6é también debido
a al auge del turismo y al boom inmobiliario propietarios de suelo agrario que no eran productores, sino que buscaban una rentabilidad econdmica
del terreno por la construccidn. A esto se le sumo el envejecimiento de la infraestructura hidraulica, aparecieron una elevada proporcion de acequias
en mal estado sumandole la competencia de agua con la poblacién creciente.



1.4.Vegetacion.

En la albufera podemos dividir la vegetacién existente en 4 zonas:

e Dunas: la vegetacion que se desarrolla en la Dehesa de El Saler es del tipo mediterraneo y se desarrolla a lo largo de la costa levantina y formando
un cordon litoral de aproximadamente 1 km. En las dunas mas cercanas al mar existen comunidades de plantas ,que son resistentes a la accién
abrasiva de las particulas de arena y de la salinidad, propia de los lugares cercanos al mar.

¢ Devesa del saler: la comunidad vegetal del interior es actualmente un pinar de halepensis con algunas manchas de Pinus pinea L. y Pinus pi-
nas-ter Aiton, con su matorral asociado. El Pinus halapensis L. ha desplazado al Juniperus macrocarpa L. y se ha convertido en el dominante de la
comunidad. En estas dunas interiores, bien cubiertas de vegetacion, ademas de las plantas de la zona de transicion, pueden encontrarse Palmitos,

Chopos y Fresnos.

e Vegetacion palustre: formada por plantas mesotermas casi siempre verdes, que han ido colonizando el medio palustre y dindole al paisaje, sobre
todo las asociaciones de fancrégamas, un bello y clasico aspecto. Se pueden encontrar proximas a las zonas de agua.

e Marjal: ademas de las plantas sumergidas la vegetacion que mas presencia tiene son los campos de arroz. Esta vegetacién aporta un caracter
cambiante al paisaje ya que pasa por 4 etapas diferentes en su desarrollo con un cambio radical entre ellas.

1.4.1.Ciclo del arroz:

e Enero - Febrero: Se vacian los campos de agua y se mezcla la paja restante con el barro para que se pudra.
e Marzo - Abril: Se deja descansar el terreno y se le da la vuelta a la capa superior.

¢ Mayo - Junio - Julio: Se llenan las capas de agua, vienen los animales.

e Agoste - Septiembre - Octubre: e secan los campos para recolectar el arroz en octubre.

¢ Noviembre - Diciembre: Se cierran las golas que comunican la albufera con el mar.

Dunas

[ ] Devesadelsaler

[ ] Vegetacién palustre

[ ] Marjal

Ammophila Albaida Melgo mari Jaguarzo
arenaria Anthyllis cytisoides” “Otanthus maritimus” “Halimium halimifolium”

Palmito Pino carrasco Fresno Chopo
“Chamaerops humilis” “Pinus halepensis” “Fraxinus” “Populus”

Carrizo comtn Bova Junco Mansega
“Phragmites australis” “Typha latifolia” “Juncus acutus” “Mariscus”

Arroz Trencadalla
“Oryza sativa” “Kosteletzkia pentacarpos”



1.5.Analisis demografico.

En este andlisis arrojaremos unos datos de las fluctuaciones en la poblacién del Palmar con el fin de entender mejor la situacién en la que se encuentra
ahora. Para a continuacién hacer unos analisis de los datos actuales.

El palmar es una poblacién de escasa dimensidn, por lo tanto cualquier variacién en la poblacidn afecta a toda la comunidad de forma significativa.
Al ser este un lugar aislado e histéricamente ligado al trabajo en la albufera, la poblacién nunca ha sido estable. Viéndose siempre afectada por la
rentabilidad en el campo y el contexto econémico de la agricultura. La maxima poblacién de residentes que ha habido en el palmar se da en 1960 con
una poblacién de 1500 habitantes. A partir de este punto, debido al auge del turismo y la poca competitividad a nivel nacional e internacional frente
a otros grandes mercados la poblacidn ha ido disminuyendo hasta colocarse en 769 personas en 2017. El punto mas bajo en los tltimos 50 afios
se dio en 2011 con 744 personas censadas. Desde entonces, parece que la situacién se ha estabilizado un poco debido a un cambio en la actividad
principal del pueblo. Pasando ser un pueblo destinado a la agricultura, a ahora destinarse a la hosteleria estando un 60% de la poblacién destinada a
la residencia, restaurantes y comercios.

En el afio 2001, la poblacién activa estaba formada por 342 personas, de las cuales 219 eran hombres, mientras que 123 mujeres. En ese mismo afio,
Unicamente 40 personas se dedicaban a la pesca, de las cuales solo 4 eran mujeres. Esto es indicativo de la poca relevancia que tiene esta actividad en
el palmar. Sin embargo muchas de las personas ya jubiladas se dedican a la pesca como actividad complementaria para afiadir ingresos.

En cuanto al sector terciario, comprende a 97 personas de las cuales 47 eran hombres y 50 mujeres. El resto de la poblacién activa se repartia entre la
construccidn, la industria o se dedicaba a profesiones tituladas.

Se ha producido en el palmar un proceso de desagrarizacion. Cuando anteriormente la mayoria de los ingresos provenian de la pesca y la agricultura,
actualmente lo hacen de los restaurantes que se encuentran en el pueblo, de las visitas guiadas y de los paseos en barca. La cantidad de personas que
se dedican a la pesca influye en el reparto de redolins. Ya que son pocos los pescadores profesionales que quedan, muchos jévenes que estan en paro
se apunten. Pero esto es solo de forma de temporal ya que no tienen intencién de dedicarse a este sector.

En cuanto al turismo en el palmar aparecen 2 modalidades. El turista de fin de semana y el turista de entre semana. El turista de fin de semana viene
mayoritariamente en coche, atraido por la gastronomia del lugar, almuerza o come y luego se va dejando una gran cantidad de dinero. El turista de

entre semana suele ser mayoritariamente grupos organizados de escolares o jubilados que van a pasar el dia en el palmar, realizan una visita al lugar
se dan un paseo en barca y abandonan el lugar a media tarde.
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1.6.Morfologia del palmar

El palmar se consideraba una isla hasta los afios 30 cuando se comunic6 con la construccién de 3 puentes. El mas importante es el que se encuentra
en la parte norte de la isla. Este comunica el palmar con la carretera nacional eje principal de transporte rodado por la costa. La construccion de este
puente crea un conflicto entre los ejes de ordenacién que histéricamente tenia el palmar.

Histéricamente el palmar se organiza en torno a dos ejes laterales, formados por los canales, a los cuales se organizaban de forma sucesiva y perpen-
dicular al canal las viviendas. La ordenacion este oeste responde dos motivos: el primero un motivo de ventilaciones. Las viviendas se orientan de
esta forma para una mejor ventilacion interior con los aires provenientes del mar en verano y del interior en invierno. Y el otro responde a un motivo
funcional y de aprovechamiento del suelo. Situadas en perpendicular se pueden colocar mas viviendas conectando el canal, que en aquel entonces
constituia el elemento de comunicacién con principal. Las viviendas resultan por lo tanto en un tramado ortogonal en que se distinguen 2 tipos de
parcelas. Las parcelas que dan en una de sus fachadas al canal y en otro a una calle interior. Y las que vuelcan tinicamente a calles interiores. Las pri-
meras son mayoritariamente parcelas de 120 m2 con un ancho de 4-8 m. y un largo entre 30-35m. Las parcelas de los bloques interiores son de 100
m2 con un ancho entre 6-8m y un largo de 14m.

Con la creacién de un nuevo eje en el centro y la aparicién de nueva edificacidn ordenada en base a esta, se crea un conflicto entre la nueva edificacion
y el nicleo histoérico creando una circulacién rodada confusa. Que ha provocado la necesidad de crear una via de doble sentido al principio del pueblo
y que contrasta con la tradicional via de una direccién y calle estrecha que predomina en el palmar.

1.6.1.Tipologia de vivienda

El tipo de vivienda tradicional en los primeros asentamientos que se establecieron en el palmar, fue la barraca. Este fue la vivienda tipica de los pes-
cadores valencianos encontrandose también en el Cabafial o Pinedo.

La barraca se caracterizaba por tener una planta rectangular, con los muros laterales de muy baja altura. Las primeras tenfan escasos 40 cm pero
fueron evolucionando hasta alcanzar alturas entre 1,5y 2,5 metros. Sin embargo la estancia interior tenia una doble altura gracias a la utilizacién de
una cubierta inclinada de paja de gran pendiente. Pese a que no todas las barracas tenfan la misma dimensién se puede establecer de forma general
una longitud de 10 metros y una anchura entre 4,5 y 6,5 m. Esta fue la tipologia base en el palmar hasta el afo 1885 en el que se produjo un incendio
en el pueblo que ocasion6 la destruccion de gran parte de las barracas. Después de este hecho las edificaciones se sustituyeron por viviendas de dos
alturas de ladrillo.

Las barracas del palmar tenian una variedad Unica, llamada la barraca de culata. Estas se caracterizan porque la parte trasera termina en forma de
absceso. A lo largo de la puerta que daba a la calle encontramos un pasillo longitudinal, y a la otra parte en el centro estaba la sala de esta y en la parte
superior los dos dormitorios.

En una temprana edad de esta tipologia se supone una barraca sobre el agua, elevada sobre postes. Esta tipologia se conoce como barraca semi pala-
fitica. Esta acabd desapareciendo debido a que cuando aumentaba el nivel del agua por la inundacién de los campos partes de esta barraca quedaban
sumergidas.

En su origen los materiales eran de cafias y barras. La cafia fue durante las primeras tipologias un material base, pero teniendo cada vez menos im-
portancia debido a que es un material muy inflamable. Actualmente estos techos se han sustituido en gran parte por materiales mas modernos como
la uralita.

Las barracas dieron paso a una tipologia de caracter agricola. Eran casas de planta baja mas cambra de planta rectangular. Esta fue evolucionando
afiadiendo dormitorios en las plantas superiores. Hasta que en las ultimas edificaciones aparece una clara division horizontal en donde se ha perdido
el caracter agricola con planta baja destinada a un establecimiento y en la parte superior la vivienda.

La propiedad urbana en el palmar esta configurada como propiedad familiar parcelaria es decir apenas hay régimen de propiedad horizontal, dandose

pocos casos de subdivisiéon de propiedad en alturas, y aunque en ocasiones existen accesos independientes, la vivienda superior estd ocupada por
personas allegadas a la propiedad inicial de la parcela.
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1.7.Andlisis de nuestra parcela. La trilladora

Nuestra parcela se sittia en un enclave privilegiado dentro del palmar. Pese aunque no se encuentra dentro de la agrupacion de edificios de que forma
el nucleo historico del palmar. El catastro si lo considera como tal al contrario que a las edificaciones que han ido surgiendo en los bordes exteriores
del canal y que podriamos considerar, que se encuentran en la misma franja que nuestra parcela. Nos referimos a una parcela privilegiada dentro del
palmar ya que, pese a estar muy préxima al niicleo del pueblo, esta ha conservado un caracter mas tradicional, manteniendo su uso como zona de culti-
voy estando rodeada por canales de agua. El elemento mas caracteristico de nuestra parcela y el principal motivo por el cual esta se ha mantenido casi
inalterada a lo largo del tiempo es la trilladora. Un edificacién de caracter agricola que es representativa de la construccion tradicional valenciana y es
considerada un elemento a proteger dentro del pueblo La trilladora forma parte de un conjunto de edificaciones formadas por: el molino, el antiguo
embarcadero y la piscifactoria. Estos edificios junto con las barracas que se encuentran dispersas por la zona y la iglesia de la plaza del pueblo, son los
elementos de mayor valor arquitecténico e histérico presentes en el pueblo.

Actualmente esta parcela supone u nucleo de actividad importante para turistas. Por un lado tenemos la propia trilladora, que actualmente es usada
como un espacio polivalente en el que se llevan a cabo diferentes actividades: presentaciones, exposiciones, charlas, talleres... Y por el otro es donde
se sitia el embarcadero, que es punto de salida de diferentes tours en barca por la Albufera. Esto hace de este punto una parada obligada para los
visitantes del palmar.

Sin embargo, esta parcela no esta exenta de problemas. La mayoria relacionadas con el mantenimiento de los elementos que la forman. Actualmente el
molino y el embarcadero se encuentran en desuso y son utilizados como lugares donde aparcar el coche. La trilladora cuenta con solo una de sus naves
utilizable mientras que las otras dos se encuentran en un estado ruinoso. Y la presencia del embarcadero ha ocasionado el cierre de las circulaciones
perimetrales en la parcela, de tal forma que unicamente se puede atravesar al puente cuando el propietario de las barcas abre el camino. Esta suma
de problemas hace que lo que podria ser un punto de reunién en donde convergen diferentes recorridos circulares entre el palmar y los campos de
arroz, se ha convertido en un punto donde el peatén necesita recorrer el mismo camino dos veces si quiere ver la trilladora y cruzar el puente hacia
los campos.

1.7.1.El tancat

El tancat es el Gnico elemento dentro de nuestra parcela que conserva el mismo uso que cuando fue creado aunque su tamafio se ha visto reducido.
Actualmente es un campo de arroz con un rendimiento productivo. Y ademas supone un elemento de gran relevancia, no solo porque es ele elemento
de mayor extension, sino por su caracter variable. Durante diferentes épocas del afio los campos de arroz pasan por diferentes estados (inundado,
seco, y con cultivo) este cambio también afecta a la percepcion de espacio que se tiene en la parcela.

1.7.2.La trilladora

La trilladora es un conjunto formado por 3 naves. Actualmente pertenece a la sociedad de Regantes. La trilladora inicialmente estaba formada tni-
camente por dos volumenes con sus respectivos anexos y la chimenea. El primer volumen alojaba la trilladora, el segundo servia como almacén y
la chimenea servia para controlar el nivel de agua de los campos pertenecientes al “tancat”. Otra cosa importante que podemos observar es que a
excepcion de un espacio que rodeaba al edificio en orientacion oeste, sur y este y que servia como “sequer” del arroz, el espacio exterior, que rodeaba
el edificio, estaba ocupado en su mayoria por arrozal y, como consecuencia de esto, en las épocas del afio en el que los campos estaban inundados, la
trilladora se convertia en una isla conectada con El Palmar inicamente a través del camino situado entre el arrozal y el canal. Posteriormente, se ane-
xo al conjunto un tercer volumen adosado por la fachada este a las construcciones iniciales, dejando asi libre la fachada oeste, pues estaba orientada
y abierta al canal para permitir la entrada directa de las barcas con arroz en la trilladora. En una tercera fase, como podemos observar en el plano
de situacion y en la fotografia del estado actual, se elevd el volumen central dos alturas y se eliminé la conexién directa entre el edificio y el puerto,
cerrando la fachada oeste del conjunto. Esta modificacion en la configuracion del conjunto arquitecténico fue debido a los avances tecnolégicos que
se produjeron en el cultivo del arroz. Aparecieron, la maquina trilladora del campo y la maquinaria que permitia el secado en el interior del edificio,
esto desencadend en la transformacién del espacio dedicado a la maquina trilladora en un almacén; en la eliminacion de la relacién directa entre el
almacén y el puerto (pues el arroz ya no entraba directamente en el primer volumen, sino que iba directamente al volumen central para proceder con
el secado), y en la elevacién del volumen central dos altura mas para poder albergar la maquina secadora, evidentemente la secadora y la trilladora
nunca trabajaron contemporaneamente.

1.7.3.El sequer

Es la explanada anterior al resto de instalaciones, solada con piezas de arcilla cocida, que cumplia las funciones del secado y trillado en su caso del
arroz.

En el conjunto, a la funcién de mover el agua y desaguar los campos de arroz circundantes, se une la de trilladora, con una era y espacios de almacena-
miento. En un primer momento se movié por vapor con carburante compuesto por madera o carbén, mas tarde se utilizé energia eléctrica. Disponia
de un sistema de bollas a la manera de sensores que cuando sobrepasaban o bajaban determinados niveles, activaban el automatismo que hacia que se
pusiera en marcha el ingenio y de esta manera mantener los niveles constantes de agua en los canales, o bien desaguar los campos. El antiguo motor
se inserta en un paisaje de “tancats”, antiguos campos de cultivo de arroz que necesitaban de una particular rotacion de inundaciones y desecaciones.
Los motores procedian a mover las masas de agua por los canales de manera que facilitaban estos procesos.
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1.8.Conclusiones

Como se puede ver en el eje cronoldgico la poblacién del Palmar empezd como un asentamiento de pescadores, mas tarde evolucioné a un poblado
agricola durante el auge de la agricultura en la Comunidad Valenciana. En esta época la poblacion del Palmar dependia en gran medida de la Albufera
y eran estos pueblos, dependientes de la agricultura, los que se encargaban del cuidado y mantenimiento de ella. Existia una relacion de reciprocidad
ya que una albufera sana, con especies animales y productiva favorece a todo aquel que viviera de la agricultura. Esto cambia durante el siglo XX, en
este periodo aparecen dos cambios principales que afectan de forma negativa al Palmar. El primero, la aparicion de la maquina y el uso de herbicidas.
El segundo, el auge del sector turistico en la comunidad valenciana. Esto supuso que muchas de las personas que antes vivian trabajando los campos
se trasladaron al sector terciario y por tanto abandonar emigrar a las grandes ciudades. Actualmente, el turismo es el motor econémico principal de
la Comunidad Valenciana y esto se ve reflejado de forma directa en el Palmar, un pueblo que vivia de forma exclusiva de lo que producia la Albufera,
ahora vive del turismo de fin de semana y de los restaurantes que se sitian en el centro.

Con una despoblacién gradual y con una poblacién cada vez con mayor edad, el Palmar necesita reinventarse si quiere sobrevivir.
En mi opinion, el principal problema del Palmar ha sido una desconexion gradual con la Albufera. Se deberia trabajar para restablecer la relacién de

antarfio aprovechando el lugar privilegiado donde se ubica para cambiar el modelo actual. Buscando las ventajas que actualmente te puede dar la
proximidad con la albufera.
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AGRICULTURA i AGRICULTURA=INDUSTRIA | AGRICULTURA<INDUSTRIA TURISMO

Demanda europea de Agricultura intensiva Cae la demanda europea Los productos industriales
alimentacién diversificada orientada a la exportacion hasta 1950 superan a los agrarios
Aumentan las exportaciones  Agricultura motor econémico El mercado se centra en las Turismo como motor

de comida principal importaciones econdmico principal

Comienza el Aumenta la Valencia la Los precios La industria se Auge del sector | Aparicion de la
desarrollo superficie de tercera regién de agrarios caen en convierte en el turistico maquina. Uso de

industrial en cultivos por la Espafia con mas toda europa motor principal herbicidas
Valencia demanda industria econdmico de

europea Valgncia
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Alqueria Andalusi Se empizan a instalar los pescadores Primer censo

Se crean los "aterraments” Se construyen los 3 puentes Existe una mala distribucion de
Expulsion de los moros por Jaume | inicio de la agricultura de regadio en el El Palmar deja de ser una isla los cultivos
Palmar Desaparece la barcaza como 50% pertenecen a personas no
sistema de transporte principal residentes del palmar que

arriendan las tierras
Incendio en el Palmar.

Desaparecen la mayoria de barracas y Desarrollo urbanistico del saler
son sustituidas por edificacion Aumenta la contaminacién del
agua y baja el rendimiento de

los campos.

La aparicion de maquinaria en
los campos supone una
reduccion del numero de
trabajadores. El trabajado pasa
a ser a domicilio, a tiempo
parcial y con malas
condiciones laborales
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2.CLIMA

El parque natural Albufera cuenta con un clima mediterraneo (variedad del clima subtropical caracterizado por inviernos tibios y veranos muy calien-
tes y secos) con temperaturas medias que rondan los 182. Las lluvias suelen ser de corta duracién pero muy intensas y son mas frecuentes durante
los meses de otofio.

En cuanto a los pardmetros que nos influyen en la eleccién de la orientacién del edificio tenemos el viento dominante y el soleamiento.

2.1.El viento

Los vientos dominantes provienen de dos direcciones dependiendo de la época del afio en la que estemos. Esto se da debido a la proximidad con el mar
que actiia como un elemento con menor variacion de temperatura. De forma que las corrientes varian en funcién de la temperatura en el interior de la
peninsula. En invierno el viento vendra desde el interior direccion NW, mientras que en verano el viento vendra desde el mar ESE. Esto es importante
tenerlo en cuenta por las ventilaciones cruzadas. Un buen sistema de ventilaciones cruzadas hara que a largo plazo suponga un ahorro en el coste
energético del edificio y por lo tanto minimizara su impacto ambiental.

2.2.El soleamiento

En este punto el sol proviene del sur. Sera necesario tener en cuenta la inclinacién del sol durante las fechas del 21 de junio y del 21 de diciembre
que corresponden al solsticio de verano y al de invierno. Estos valores nos ayudaran al dimensionamiento de voladizos, lamas y demas sistemas de
proteccidn solar para evitar la entrada de sol durante los meses de mas calor.

También tendremos que tener en cuenta los usos que va a tener nuestro edificio. Al ser este una escuela tendremos que buscar para las aulas una
orientacion norte para evitar la entrada de luz y los posibles reflejos que dificulten la vision.

2.3.El ciclo del agua en la Albufera

Alo largo del afio la Albufera sufre una transformacion. Esta corresponde a las diferentes etapas en el cultivo del arroz, en la temporada de cazay en
los meses de lluvias. El agua llega hasta la Albufera a través de una gran multitud de acequias y barrancos. También, aunque en menor medida, a través
de los “ullals”, unos manantiales que existen en el fondo del lago. Los encargados de elevar el nivel del agua en la Albufera, “desbordando” sus limites
junto a la marjal e inundando los campos mas cercanos o “tancats” son las “golas” unas compuertas que conectan a través de canales con el mar. Este
cierre de compuertas, junto con los trabajos de los motores, hacen que se inunden entre 16 y 18.000 hectareas de arrozal. El ritmo de entrada/salida
de agua es el siguiente:

A finales de abril y principios de mayo, se cierran las compuertas y se inundan los arrozales, ayudandose de los motores. Se trabaja la tierra y se siem-
bra el arroz. Durante el mes de junio se vacian ligeramente los campos, abriendo las compuertas de las “golas” y utilizando los motores. Se aprovecha
para volver a abonar. Queda el agua hasta finales de agosto principios de septiembre, momento en que se comienza a vaciar el agua para preparar la
siega del arroz. Justo a principios de noviembre se vuelve a inundar la marjal, llegando a elevar el nivel del agua unos 50 cm. A esta accién se la conoce
como “perellona”. A partir del 1 de enero vuelven a abrirse las compuertas para el vaciado de los arrozales. En febrero y marzo se llega al vaciado com-
pleto con la ayuda de los motores. Comienza la época de la desecacién, momento que se aprovecha para trabajar la tierra y dejarla lista para la nueva
inundacién. Como se puede ver las inundaciones de los campos coinciden con los picos de precipitaciones en la comunidad comunidad valenciana,
coincidiendo con la crecida de los barrancos y acequias que abastecen a la albufera.
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3.SLOW FOOD

El slow food es un movimiento gastrondmico iniciado en Italia en 1986. Consiste en una filosofia alimentaria basada en el conocimiento de las tradicio-
nes gastrondmicas del lugar y del consumo de productos propios, valorando lo artesanal y la biodiversidad. El Slow Food pretende cambiar la manera
en la que comemos y asi también nuestra vida, tiene una visidn holistica de la cocina.

Otro objetivo del Slow Food es poner en valor el trabajo de los agricultores que trabajan el campo con un conocimiento artesanal y poniendo en prio-
ridad la calidad del producto final. Los principios del slow food se dan a conocer a través de los convivium y del proyecto Terra Madre.

Los convivium son asociaciones locales que defienden la filosofia Slow Food en todo el mundo y la traducen en acciones concretas, a partir de sus
propias tendencias y de su propia imaginacidon. Cada uno de los convivium organiza eventos y actividades como: cenas tematicas, presentacidon de
productos, excursiones, cursos de degustacion...

El proyecto Terra Madre es un proyecto mundial concebido por Slow Food con el fin de formar redes entre los participes de la cadena alimentaria con
las comunidades del alimento como elemento central, para identificar y promover una nueva légica agroalimentaria mas respetuosa respecto de los
seres humanos, de la tierra y de los océanos. Estas comunidades de pastores, agricultores, pescadores, trabajan localmente para defender sus practi-
cas artesanales usando terra madre como plataforma para exponer sus problemas.

3.1.Proyectos slow food

Arca del Gusto: recupera y cataloga alimentos, agrupa razas singulares y productos gastronémicos artesanos de exce-
lencia contrastada y elaborados en pequefia escala, que se encuentran en peligro de desaparicion. El proyecto destaca
el valor intrinseco de los productos que ofrece la tierra, los protege por estar arraigados en su cultura, historia y tra-
diciones, y promueve su consumo, para salvaguardarlos como herencia y patrimonio de la humanidad.
Arca del Gusto yp P & yp
Baluarte: se trata de proyectos a pequefia escala de asesoramiento a productores de alimentos artesanales, con la
% finalidad de conservar sus métodos de trabajo, desarrollar mercados, salvaguardar patrimonios y educar a los consu-
h midores. Los objetivos del programa se organizan en cuatro areas principales: medioambiental, econdmica, social y
. cultural, con lo que se persigue la promocién de los productos artesanales con estindares de produccion que por su
SlowFood Baluarte calidad, garanticen a esos alimentos y productores, un futuro viable.

Tutelado Slow Food: alimentos que no cumpliendo todos los requisitos técnicos para su inclusion en los programas
oficiales de Slow Food -Arca del Gusto y Baluarte-, se recogen en tutela y se trabaja con ellos por su evidente singula-
ridad, para evitar el peligro de extincién del alimento, de los medios de vida de las personas vinculadas y la pérdida
de los sistemas de cultivo.

Comunidades del Alimento: son grupos de personas que producen, transforman y distribuyen alimentos sostenibles,
de calidad, buenos, limpios y justos, que a su vez mantienen un fuerte vinculo con su territorio histérico, social o cul-
tural. A través de las Comunidades del Alimento se promueve la importancia de fortalecer los vinculos de las personas
con los alimentos tradicionales, para asegurar la sostenibilidad y la biodiversidad, asi como el arraigo con el territorio
y su cultura.

Restaurante KmO:

e Reduccién de las emisiones de CO2 a la atmésfera producidas por el transporte de alimentos.

e  Divulga las cualidades y el valor de los alimentos incluidos en las categorias Arca del Gusto, Baluarte y Tutelado

e  Favorece el consumo de productos locales, comarcales y estacionales.

km 0 e Unplato Km0 incluye un 40% de sus ingredientes de origen local, por lo que el restaurante compra directamente

al productor a menos de 100 kildmetros de distancia.

e El 60% restante de los ingredientes que componen un plato Km0 deben pertenecer al Arca del Gusto, Baluarte,
Tutelado o tener certificacién ecolégica.

¢ Ningun plato podra tener alimentos transgénicos o animales que hayan comido transgénicos.
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4.PROYECTO

4.1.Programa

Tras el andlisis llevado a cabo del Palmar se ha concluido que la mejor solucién que se podria llevar a cabo no es la creacion de un restaurante, sino la
creacion de una escuela de cocina ligada a los productor tradicionales de la huerta valenciana. La idea es que este nuevo equipamiento funcione como
un elemento atractor de actividad y que las personas que decidan estudiar durante el tiempo que dure el curso permanezcan alquilados en el Palmar.
De forma que se solucione en parte el problema de la despoblacién progresiva y se diversifiquen los servicios en el palmar creando mas oportunidades
para los habitantes. Ademas de escuela se proyecta en la trilladora un espacio que funciona como un taller de cocina, de forma que personas ajenas a
la escuela puedan asistir a clases donde se les explicara maneras de cocinar platos con los productos producidos en la huerta valenciana. Este espacio
también podra servir como centro de actividades relacionadas con el Slow Food actuando como lo hacen ahora los convivium.

El programa se divide en 3 elementos diferentes. Cada Elemento corresponde a un uso y a un grado de privacidad estando todos ellos conectados
entre si a partir de una unica circulacion.

4.1.1.La trilladora

La trilladora corresponde a la parte mas publica del programa. La intervencién consiste en restaurar los elementos existentes. Utilizando la nave
principal como cocina - taller, la nave 2 como un gran espacio de recepcioén y la nave 3 estara destinada a administracién. Estando en planta inferior
informacion y en la planta superior los despachos de administracién. A la trilladora se le afiade un volumen de una tinica planta en donde se situaran
espacios servidos como lavandera, instalaciones, cAmaras frigorificas, despensas, cuarto de basuras...

4.1.2.Pabelldn tedrico

El pabellén tedrico es un gran contenedor que alberga 4 estancias principales, las cuales estan ordenadas de menor a mayor privacidad. El primer
contenedor es un aula multimedia que sirve como complemento de la cocina - taller y su dara servicio no solo a los estudiantes sino también a los visi-
tantes en caso de recibir alguna charla informativa. El segundo corresponde a las aulas tedricas, es un gran espacio donde se dividen dos aulas - taller
a través de un mueble fijo. El tercer contenedor principal alberga una mediateca y en ella se dividen espacios de estudio mas privado asi como zonas
mas abiertas para el trabajo en grupo.

4.1.3.Pabelldn practico

El pabelldn practico es donde se encuentran las aulas de cocina. Este esta partido en dos a través del acceso. A la derecha tenemos los vestuarios de
los estudiantes y a la izquierda tenemos esta vez un unico contenedor dividido en 3 espacios. Esto se debe a que los espacios comparten las caAmaras
frigorificas, la despensa y el cuarto de basuras, estas estan agrupadas en un unico conjunto que es el encargado de dividir ambos espacios. Estos
corresponden a un aula de cocina destinada a que el profesor cocine y los alumnos tomen notas, y la otra tiene un caracter mas practico con varias
cocinas para los alumnos. A esta se le ha afiadido una sala polivalente que sirve como remate del edificio y que puede ser utilizada como zona de catas.

Ademas de lo anterior mencionado y con la intencién de solucionar el problema de las circulaciones que hay en la parcela, se elimina el embarcadero
y se sustituye por uno nuevo en el borde sur. Este embarcadero consiste de un espacio de amarre y de una pergola donde los turistas puedan esperar
ala sombra la salida de los barcos.
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TRILLADORA

Cocina - taller. 164,3 m?
Hall 70 m?
Informacidn 29 m?
Administracién 1 20,5 m?
Administracién 2 8,5 m?
Administracién 3 11,6 m?
Lavanderia 40 m?
Camaras frias, despensa, cuarto basuras 148,5 m?
PABELLON TEORICO

Sala multimedia 87,2 m?
Aula taller. 106 m?
Mediateca 196 m?
PABELLON PRACTICO

Vestuarios 70 m?
Aula - cocina 51 m?
Cocina - taller. 106 m?
Sala polivalente 71 m?
Camaras frias, despensa, cuarto basuras 71 m?




4.2.1dea

En vista de las conclusiones establecidas en el andlisis, se ha optado para el proyecto por la construccién de una escuela de cocina. Esta escuela busca
ser un elemento atractor de gente joven, que resida en el Palmar durante los meses que dure su curso.

Resulta interesante concebir el proyecto como un puente entre la tradicién del Palmar, ligada a la agricultura, y la nueva etapa de cambio que debe
afrontar el pueblo para adaptarse a un modelo mas rentable. Es por esto que uno de los principales objetivos del proyecto desde el principio ha sido
respetar en la mayor medida la preexistencias, no solo los edificios y construcciones sino también el tancat. E intentar integrarlas en el nuevo esquema
de organizacion de la parcela.

El proyecto se ha dividido en dos pabellones, estos se disponen a ambos lados del tancat y s han orientado siguiendo los ejes principales marcados por
la trilladora. Lo que conseguimos situando los pabellones a ambos lados del tancat es, por un lado, organizar el espacio de la parcela de forma que la
zona mas peatonal quede claramente definida. Por otro lado, ocultar las visuales de las parcelas laterales. Y por ultimo y mas importante, enmarcar el
espacio del tancat ddndole una mayor relevancia y enfatizando la visual de tancat - canal - tancat.

A nivel de espacio publico se ha intentado organizar los recorridos y darle una mayor importancia a la relaciéon de nuestra parcela con la piscifac-
toria a través del puente. Para esto, se ha movido el embarcadero al canal lateral, de manera que se eliminan las barreras en el puente. Con la nueva
disposicién de los pabellones y la vegetacion afiadida para el embarcadero se genera un recorrido entre la piscifactoria y la calle donde el fondo de
perspectiva de ambas es la chimenea de la Trilladora. Ademas, en donde el canal principal queda oculto hasta llegar al sequer donde la vista del canal
se libera de obstaculos.

Para el disefio de los pabellones se ha optado por generar un gran recinto contenedor que esté abierto y en donde se sitda el programa. Esto responde
a la idea de potenciar la relacién con entorno asi como la relacién interior - exterior. Creando un espacio de filtro que gradualmente te va introdu-
ciendo en el edificio. Para definir la forma de este contenedor y, en resumen, la imagen de los pabellones. Queria una forma que tuviera un lenguaje
agricola y que también estuviera relacionada con la arquitectura existente pero ejecutada de una forma contemporanea.
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4.3.Referencias

The Fishing Hut, Hampshire Niall McLaughlin Architects.




St. Andrews beach house, Sean Godsell.
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01. Recepcion
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15. Cuarto instalaciones.
16. Cuarto de servicio.

17. Despachos de direccion.
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Tubo drenante 200 # mm.

Lamina impermeable.

Lamina geotextil.

Solera.

Poliestireno expandido.

Caviti

Hormigon de pendiente.

Plot.

Pieza de hormigén prefabrabricado.
Unién metalica madera- hormigén.
Perfil tubular.

Pavimento de madera exterior e. 4 cm.

Lama de madera.

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24.

Canalé6n aluminio.

Bastidor metélico

[Soporte lamas de madera].
Soporte bastidor metalico.
Mortero superficial.

Panel aquapanel.

Lana mineral.

Panel de yeso.

Murete hormigén

[Soporte de la estructura de madera interior].
Unidn de madera con el soporte de hormigén.

Hormigén de limpieza.
Poliestireno expandido.

. L
. o N
26 2524 23 22 21 2019 18 17
25. Capa de compresion.
26. Pavimento interior de gres.
27. Encepado pilotes
28. Unidn acero vigas de madera.
29. Estructura de madera construccién interior.
30. Perfil T.
31. Viga madera laminada.
32. Estructura madera laminada.
33. Tablero de madera laminada e. 8 cm.
34. Vigueta madera interior.
35. Viga de madera interior.
36. Panel xps con acabado impermeabilizante.
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Tubo drenante 200 ¢ mm.

Lamina impermeable.

Lamina geotextil.

Solera.

Poliestireno expandido.

Caviti

Hormigon de pendiente.

Plot.

Pieza de hormigén prefabrabricado.
Unién metalica madera- hormigén.
Perfil tubular.

Pavimento de madera exterior e. 4 cm.

Lama de madera.

35

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24.

34

24 26 33 2533 2B 3

Canalé6n aluminio.

Bastidor metélico

[Soporte lamas de madera].
Soporte bastidor metalico.
Mortero superficial.

Panel aquapanel.

Lana mineral.

Panel de yeso.

Murete hormigén

[Soporte de la estructura de madera interior].
Unidn de madera con el soporte de hormigén.

Hormigén de limpieza.
Poliestireno expandido.

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Capa de compresion.
Pavimento interior de gres.
Encepado pilotes

Unidn acero vigas de madera.

Estructura de madera construccién interior.

Perfil T.

Viga madera laminada.

Estructura madera laminada.
Tablero de madera laminada e. 8 cm.
Vigueta madera interior.

Viga de madera interior.

Panel xps con acabado impermeabilizante.
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Detalle sala multimedia 1:50 _Seccion
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5.ENTORNO URBANO. ORGANIZACION FUNCIONAL

5.1.Elemento verde

Por lo que respecta a la propuesta de vegetacién en el proyecto esta se ha pensado en base a 3 usos. Controlar las visuales, proteccién solar y como
elemento decorativo. Se han empleado 3 especies diferentes de vegetacion de forma primaria, las cuales son autdctonas de la zona y estan presentes
en el entorno en mayor o menor medida.

e Chopo negro “Populus nigra”: Es un arbol de crecimiento rapido, de forma ovoidal irregular. No tiene frutos, su hoja es de color verde oscuro y es
un arbol de hoja caduca. Puede alcanzar hasta los 20 metros.

Se utiliza en la zona del embarcadero como elemento generador de sombra. Se sitian todos alineados con la intencién de marcar un recorrido y como
sistema para establecer una divisiéon compositiva entre el embarcadero mi edificio. Dividiendo también las vistas que se tienen desde la parcela al
canal, quedando a la izquierda el puente y la piscifactoria y a la derecha el la agrupacién de cafias. De esta forma se intenta generar una sensacion de
mayor amplitud una vez llegas al sequer donde ya se te abre toda la vista del canal.

e Fresno “Fraxinus excelsior” : vive en cualquier tipo de entorno, solo necesita algo de humedad. Es de forma ovoidal irregular, de tronco recto y de
follaje denso. Es un arbol de hoja caduca. Tiene una altura entre 20 y 30 metros con un diametro de coma entre 6 y 10 metros.

En nuestro proyecto esta situado en la zona del mirador al tancat. En donde buscamos un arbol de gran porte que aporte sombre a la zona y que el cre-
cimiento de las hojas se de a una altura adecuada para que desde la calle no se tape la vision. Al ser un arbol de hoja caduca este no tapara el sol en in-
vierno al restaurante que esta situado detras y en verano la terraza quedara cubierta. Ademas este arbol es utilizado también con caracter decorativo
ya que en otofio su hoja cambia de color verde a amarillo coincidiendo con la etapa de recoleccién del arroz dandole una unidad cromatica al paisaje.

e  Carrizo comun “Phragmites australis” Suele habitar suelos humedos y orillas de cursos de agua y lagunas. En rios se encuentran fundamental-
mente en los tramos mas bajos, en los que la velocidad del curso de agua les permite enraizar. Puede soportar bastante bien niveles moderados
de salinidad en el agua y en el suelo, necesitando suelos encharcados hasta profundidades de 5 m, por lo que es posible encontrarlo en las proxi-
midades de marismas y zonas mas salobres.

Estas plantas se sitiian por toda la zona préxima al canal, pero el proyecto se han situado a continuacién del pabellén practico dentro del tancat. Su

ordenacion responde a un control de las visuales. En esta zona nos interesa ocultar parte de la parcela situada al norte, asi que las cafias se organizan
en grupos que tapan lo que no nos interesa pero permiten ver los elementos a destacar como la trilladora, el mirador, el molino, etc.

52




AU

‘ww

I m“\\‘\“ Hm“‘h
|

T T
i | |
J‘JJ‘JJM‘Wm‘c“‘q“‘m‘w
UAAHAT AL
T
HH“““‘H“\‘H\ | I ““\“‘““‘\‘Mm
AR ARAR
T T T
AT T

.
/ . ‘\/_\
/// ‘\ \

(T
| NN ‘\“wa |
I LI

M”H‘\“\ A [N
\‘\‘\w\"\"h‘]“‘]‘\“““\\‘\1\‘\w\‘H\‘H‘JHH“‘\”‘\”\J‘\
UL I - |
HH‘\““H\‘”“\"‘\HMJ\‘WWW
i B |
i Bl

T

W

‘M”\U"\”‘\”‘\”‘\”‘\U‘\“”\W

¥




5.2.Mobiliario Urbano

A través de la insercién de mobiliario urbano, ademas de iluminacién exterior, se pretende dotar al espacio exterior servidor del pueblo de calidad y
convertirlo en un lugar de confluencia y uso continuado. Con este fin, el mobiliario que se propone es el siguiente.

e Banco: Se propone la utilizacién de un banco macizo de hormigén prefabricado 7ubocasa. Se utilizaran dos variaciones de este modeloqueva- * * e ccccccccccccccccccccocccscccccccccscccccccccosccccccccccoocce
riaran en ancho. Uno de una anchura base 60 que se colocara en la zona del embarcadero. Y otro de un ancho de 1 metro que se colocara en el
mirador y servira también como proteccién contra caidas.

e Tluminacién: postes de luz jguzzini I-Way circular h: 610 mm. Im 2010 k 4000. Estas se situaran junto al recorrido peatonal del embarcadero de
forma que generen una buena visibilidad junto al canal.

e Aparcamiento bicicletas: Bike stand C500. Aparcamiento de bicicletas de metal de acero inoxidable. Se colocan a lo largo del canal en espacios
proximos a los espacios publicos marcados en el analisis.
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5.3.0rganizacién funcional

La intervencidn se divide en tres partes: la Trilladora, el pabelldn teérico y el pabellén practico. Partiendo con la trilladora como base de la ordenacién
y con la posicién de los pabellones en relacion a las conclusiones del andlisis, se empiezan a organizar las diferentes partes del programa dentro de
los pabellones. La propuesta se organiza en base en torno a un eje central que conecta los tres elementos y en base a cual aparece una ramificacién
formada por un corredor principal que conecta los usos interiores. Dentro de los pabellones existe una circulacién exterior principal y esta se repite
en el interior de los bloques conectandolos entre ellos, de forma que puedes pasar de uno a otro de forma directa o puedes ir desde el exterior hasta
cualquier parte del pabellén sin atravesar un bloque interior.

Uno de los principales objetivos del proyecto en relacién con el entorno, era reorganizar las circulaciones de forma que no se crearan recorridos pea-
tonales que acabasen en un punto muerto y obligasen al peatén a volver a recorrer el mismo camino dos veces. En lugar de esto la intencién es generar
recorridos circulares en los que vayas encontrando diferentes puntos de interés a lo largo del recorrido. A la hora de organizar la ubicacién de los
pabellones el principal objetivo a tener en cuenta ha sido la relacién con el canal. Se ha buscado potenciar la circulacién existente a través del puente,
donde se genera una buena vista del canal y nos conduce a la piscifactoria. Este recorrido se ha intentado potenciar con la ubicacién del embarcadero y
el pabelldn tedrico que enfatizan la visién de la chimenea como ito del lugar y coincide como fondo de perspectiva del puente y del acceso a la parcela.

En relacién a la circulacién de vehiculos de servicio se ha dejado un espacio oculto en la parte sur de la trilladora donde poder estacionar sin obsta-
culizar nada ni molestar a los peatones.

Otro aspecto que se ha tenido en cuenta a la hora de organizar los espacios de cocina son los recorridos de la alimentos, los platos y la basura. Intentan-

do crear recorridos independientes para cada cosa y dejando previsto el paso desde el exterior a las neveras y despensas asi como un amplio espacio
en el acceso para dejar las diferentes cajas de los suministradores.
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1.CONSTRUCCION

1.1.Trabajos previos a la construccidn.

Previamente a la construccion de la cimentacion seria necesario llevar a cabo las operaciones necesarias para la adecuaciéon de la zona de trabajo.
Debido a la proximidad del agua con nuestra parcela, sera imprescindible realizar un estudio geotécnico para poder realizar con seguridad las opera-
ciones de despeje, desbroce y organizacion de la obra, el correspondiente replanteo y la excavaciéon y movimiento de tierras. Siendo necesario realizar
un aporte de terreno de mejor calidad que el existente actualmente.

Por otra parte, se debera detallar el Estudio Basico de Seguridad y Salud en las obras de construccion, en el cual se detallaran las consideraciones de
riesgos, el analisis y prevencion de los mismos, un analisis de los medios de seguridad, los medios de medicina preventiva e higiene a tener en cuenta
durante la obra, asi como las condiciones facultativas y técnicas de ésta.

Asi mismo se procedera al desvio de las instalaciones de las preexistencias que pudieran verse afectadas, tales como electricidad, agua, gas, alcantari-
llado, telecomunicaciones, y otras, asi como la desactivacion, eliminacién y corte de suministros en todo el &mbito afectado.

1.2.Cimentacién

En este apartado se pasara a detallar la cimentacién empleada en los pabellones. Los pabellones tendran una cota de pavimento igual pero variaran
en la cota de cimentacién. Al estar uno de ellos sobre el tancat existe un desnivel de 1,2 metros entre una cota de terreno y la otra. Esto, sumado a las
condiciones del terreno supone que los dos pabellones se resuelvan con sistemas de cimentacion diferentes. Debido a la cota del nivel freatico y a la
presencia de agua en contacto con el hormigén se utilizard un hormigén con designacién HA - 25 /P / 40 /IV con un CEM III/A y un acero tipo B 400 S.

1.2.1.Pabellon tedrico. (P1)

El pabelldn teérico se situara a continuacién de la trilladora apoyado sobre el terreno existente en la parcela. Su cimentacién estara formada por una
losa con un muro de hormigén armado bordeando el perimetro que servira como apoya para los pdrticos y como elemento de contencién del terreno.
Por el lado del tancat este muro se prolongara en profundidad para dar una mayor estabilidad al sistema en previsién de un posible movimiento de
tierras en el tancat. Este muro se realizara por medio de bataches. Los pérticos de madera iran unidos a la estructura a través de uniones metalicas
ancladas al hormigén. A continuacidn se pasa a detallar el proceso de cimentacién.

El primero es, realizada la excavacion del terreno hay que realizar una sustitucion del terreno existente por una grava de mejor calidad. Con esto se
consigue mejorar el sustrato resistente del edificio y reducir problemas ocasionados por la proximidad del nivel freatico.

A continuacién comienzan los trabajos de cimentacidn. La cimentacidn escogida para este pabelldn serd la de una losa de la cual salen a los bordes
laterales un muro de cimentacién. Esto se debe a que el muro norte debera servir como muro de contencidn para las aguas presentes en el tancat, y por
la proximidad entre los porticos de la estructura. Para la ejecucion de la losa se coloca un hormigén de limpieza en la base de la excavacion, se realiza
el replanteo de las armaduras y se hormigona la losa dejando prevista las armaduras de espera para los muros perimetrales. Una vez realizada la losa
se ejecutaran las juntas de contraccion por corte de sierra.

Sobre la losa de cimentacidn se plantea un forjado sanitario formado por un cativi de 55 cm de altura, este estara ventilado de forma que se genere
en el interior una ventilacién cruzada y asi evitar problemas de humedades en el interior de la cAmara. Una vez hormigonado el caviti y generada una
superficie lisa tendremos que tener en cuenta la situacién del pavimento. Al no estar los corredores cubiertos en los laterales del edificio hay que tener
en cuenta una canalizacién de pluviales para el agua que puedan entrar en los corredores debido al viento o a salpicadura del exterior. Debido a esto
tendremos que dejar 20 cm de diferencia de cota entre el interior y el exterior. Este desnivel en los corredores se resuelve con un hormigén de pen-
dientes que conducira el agua hasta un sumidero conectado a un colector de aguas grises. Sobre esta pendiente colocaremos una ldmina impermeable
y un geotextil que la proteja de posibles arafiazos en la colocacién del pavimento. El pavimento es un deck de pino de 4 cm de espesor apoyado sobre
rastreles. En el interior para salvar los 20 cm de diferencia de cota se utiliza un hormigén de limpieza y sobre este se apoyaran 5 cm de poliestireno
expandido y sobre él se colocara una capa de compresion un pavimento de baldosa de gres porcelanico de 50 - 50 cm.

1.2.2.Pabellon prdctico. (P2)

El pabellén practico estara apoyado sobre el tancat y tendra una cimentacién de pilotes de hormigén armado. Debido a la proximidad entre los porti-
cos se ha optado por un encepado corrido con vigas de atado. Sobre este encepado saldran los pilares de hormigén de 50 cm de altura ( suficiente para
sobrepasar el nivel maximo de agua cuando el tancat se encuentre inundado) donde se uniran mediante un anclaje metalico los pérticos de madera.

La ejecucion de esta cimentacion se hara por procedimientos normalizados. Haciendo una cimentacion en tres partes. Replanteando la estructura y
hormigonando los pilotes dejando la armadura de espera para el encepado. Luego se hormigona el encepado dejando las armaduras de espera para
los pilares. Por ultimo, se hormigonan los pilares y se retira el encofrado. Sobre los pilares de hormigén se colocara la unién metalica entre el hormi-
gbén y la madera laminada.

El forjado esta formado por 2 vigas que conectan los extremos del pdrtico a través de uniones dobles empernadas. Aqui tenemos la misma condicién
con los corredores exteriores y la estancia interior. La diferencia es que en este caso el agua que pueda entrar en el corredor pasa a través de la sepa-
racion del deck y cae directamente al tancat. Pero esto no evita que necesitemos tener una ldmina impermeable de 20 cm desde la cota interior. Esta
lamina ira recubriendo la viga que perimetral que sirve como ellemtno de unién con la estructura de las estancias interiores.

Los corredores estaran formados por el mismo deck usado en el P1. Este deck apoya sobre unos rastreles separados 50cm claveteados a las vigas

principales. En el interior se utilizara como base paneles de madera laminada sobre los que se apoya las baldosas de gres porcelanico de 50 x 50 cm.
Para conseguir el aislamiento térmico necesario se ancla en la parte inferior de los paneles unos paneles XPS con un recubrimiento impermeable.
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1.3.Estancias interiores.

Las estancias interiores tienen una estructura base de madera. La estructura dispondra de varias cruces de san Andrés que quedaran ocultas en
los pafios ciegos. Sobre esta estructura se clavetea dos vigas laterales. A estas vigas se clavetea las viguetas con una separaciéon de 50 cm. Sobre
estas viguetas se apoyan unos paneles de madera laminada de 2 cm y sobre este se coloca un aislante térmico de poliestireno expandido para
terminar de formar el forjado. El espacio generado entre viguetas se usa en ciertos puntos como entrada de luz natural a través de lucernarios.

1.3.1.Cerramiento

Como cerramiento para las estancias se necesita un sistema de poco peso que nos proporcione proteccidn para el agua y con el aislamiento
necesario para cumplir las condiciones térmicas de confort interior. En este caso se ha optado por la eleccién de los paneles AQUAPANEL de la
marca KNAUF. El aquapanel es un sistema de cerramiento que se caracteriza por estar la capa exterior formada por una ldmina impermeable
y una placa de cemento ligero Compuesta por un alma de cemento portland con aditivos y material aligerante, recubierta en sus caras por una
malla de fibra de vidrio, que se extiende sobre sus bordes para reforzarlos. Este cerramiento nos proporciona resistencia al agua y la humedad,
resistencia al fuego (A1) y facilidad de montaje.

Caracteristicas técnicas
WE321.es Tabique Peso  Resistencia Aislamiento = Transmitancia
Aquapanel + SATEEPS kg/m* al fuego acustico térmica U

El dBA (Wim2 K)
WM321.es 200/600
(80 EPS+12,5 Aq.+75+ 51 60" =492 0,22

12,5 A+15 A+BV)+LM 70

1.3.2.7abiques

Para las particiones interiores utilizamos KNAUF DRYSTAR. Este es un sistemas de tabique y tabique técnico, compuestos por estructura metali-
ca de canales y montantes, a las que se le atornillan placas Knauf Drystar, especiales para ambientes con humedad y agua controlada, compues-
tas por yeso especial reforzado con fibras y que incorporan un velo hidro-repelente. Se comporta bien con cualquier ambiente con humedad
alta y contacto con agua controlado.

1.3.3.Pavimento

Como pavimento interior se ha elegido un gres porceldnico acabado gris y de dimensién cuadrada 50x50. El uso de gres se debe a la necesidad
de tener un pavimento que permita el uso de acidos y no absorba agua para el uso en las cocinas.

1.3.4.Carpinteria

La carpinteria elegida para el proyecto serd de aluminio, en tono gris oscuro, con rotura de puente térmico (definida en detalles). El vidrio es
del tipo climalit 84+12+8 mm. Luna exterior reflectante de control solar de 8, una cdimara de 12 y una luna interior de 8 de baja emisividad. El
primero amortigua las diferencias bruscas de temperatura y se obtiene 6ptima transmisién de luz diurna sin deslumbramiento con maxima
proteccién contra radiacién ultravioleta (hasta 94%). El segundo es capaz de retener energia térmica para ser reenviarla al exterior. Una baja
emisividad reduce de manera apreciable la pérdida de calor y se aumenta considerablemente la temperatura de la cara interior y el grado de
confort junto a la ventana. Se utilizan vidrios de seguridad en toda zonas de acceso directo para evitar riesgos. Vidrios climalit con stadip elimi-
nan el riesgo de accidentes por impactos de personas y son especialmente indicados para grandes ventanales, como es nuestro caso.

1.4.Pérticos madera.

Estos porticos sirven como soporte para la piel exterior. Estaran unidos a la cimentaciéon de hormigén a través de uniones metdlicas que van
atornilladas al hormigdn. Estos porticos estan formados por 4 piezas de madera. Estas piezas se conectan mediante pernos que atraviesan
chapas de acero interiores. Para dotar de rigidez al sistema se colocan zunchos en los extremos que conectan todos los pérticos y le dan rigi-
dez frente a las fuerzas transversales. Para afiadir una mayor resistencia se colocan cruces de san Andrés cada 5 porticos. Estas cruces de san
Andrés son cables de acero unidos a los pérticos por medio de una pieza de anclaje metalica.

1.4.1.Piel exterior

La piel exterior estard formada por una primera capa de policarbonato (solo en cubierta) que protege el interior del agua y una segunda capa
de lamas de madera unidas a un bastidor metalico que protege el interior del soleamiento.

El policarbonato es de color blanco translicido de 4 cm de espesor de uniones machihembradas.

La piel exterior va anclada a la estructura a través de dos perfiles U de manera que puedas desmontar los paneles por separado en caso de
tener que hacer reparaciones o cambiar el policarbonato inferior. Las lamas se montan en posicidn perpendicular al bastidor excepto en las de
cubierta que estan orientadas a Sur. En este caso se las ha montado con un dngulo de 409 de manera que nos proporcionen la proteccion solar
necesaria durante los meses de verano y dejar pasar el sol durante los meses de invierno (se ha calculado en base al dngulo de incidencia del
sol a partir del solsticio de verano y de invierno) (El despiece esta indicado en los detalles).



2.ESTRUCTURA

2.1.Descripcién sistemas estructurales

En esta introduccién se dispone a definir los dos tipos de sistemas estructurales que se han planteado en el proyecto de manera que pasemos de una «  Hormigonado contra el terreno 70 mm.
idea a la materializacién y definicién de la misma. En este proyecto se pueden diferenciar dos tipologias estructuras, ya que cada pabellén responde a
unas condiciones de cimentacién diferentes. Ademas, dentro de los pabellones podemos diferenciar dos tipos de estructura, una estructura exterior 2.3.4.Madera
encargada de soportar la piel del edificio y una interior destinada a albergar los usos. Ambas estructuras estan construidas con madera laminada y su
union serd a través de pernos o claveteadas en funci6n del tipo de nudo. Para la estructura interior como exterior se emplea madera laminada.
La madera debe cumplir las caracteristicas mecanicas necesarias para soportar la estructura, pero ademas la madera puede sufrir dafios cau-
2.2.Ti po de estructura sados por agentes biéticos y abiéticos.
La estructura esta formada por un modulo fijo que se repite a los largo de todos los pabellones. Este modulo esta formado por: una estructura exterior  Madera laminada

que soporta la piel del edificio y una estructura interior encargada de albergar los usos.
-Estructura: Clase resistente GL32h (Homogénea) (Ver tabla 1)

2.2.1.Cimentacidon -Tipo de madera: Pino silvestre
-Fabricacién: De acuerdo con ONORM EN 386 o EN 14080
Pabell6n tedrico (P1): losa de hormigén con muros de contencién. -Empalmado: Segtin EN 385
Pabell6n practico (P2): Pilotes con encepado corrido. -Humedad de la madera: 12% (+/- 2%) a la entrega
-Grosor de laminas: 40 mm
2.2.2.Estructura exterior -Encolado: Resina de melanina modificada, junta de color claro que no se oscurece con el tiempo
-Acabado: Cepillado con cepillo de carpintero por los 4 lados.
Pérticos de madera laminada arriostrados con vigas secundarias y con cruces de san Andres formadas con cables de acero. -Conductividad térmica: = 0,13 W/(m*K) conforme a EN ISO 10456.
-Resistencia a la difusion del vapor de agua: p = 40
2.2.3.Estructura interior -Tolerancias: Anchura (+/- 2 mm)
-Comportamiento en fuego: D-s2, d0
Estructura de porticos planos de madera laminada. Estara arriostrada con cruces de San Andres de madera -Clase de emisién: E1
-Clase de uso

2.3.Caracteristicas de los materiales

El concepto de clase de uso esté relacionado con la probabilidad de que un elemento estructural sufra ataques por agentes biéticos, y principal-
mente es funcién del grado de humedad que llegue a alcanzar durante su vida de servicio. En nuestro caso la madera esta expuesta a una clase
de uso 3.2. el elemento estructural se encuentra al exterior, por encima del suelo y no protegido. En estas condiciones la humedad de la madera
supera frecuentemente el contenido de humedad del 20%. Ejemplos: cualquier elemento cuya cara superior o testa se encuentre sometida a la
accidn directa del agua de la lluvia, pilar que sin estar empotrado en el suelo guarda con éste una distancia reducida y esta sometido a salpica-
duras de lluvia o acumulaciones de nieve, etc.

Las caracteristicas mecanicas de los materiales empleados seran iguales o superiores a los valores siguientes:

2.3.1.Hormigdn

Los hormigones empleados en la confeccion de los elementos estructurales, asi como sus componentes, fabricacién, suministro y puesta en obra se
ajustaran a las especificaciones de la instruccion EHE, Capitulo VI de los Materiales y Ejecucion.

Hormigones Situacién Tipo: Tabla E.3 Madera laminada encolada homogénea. Valores de las propiedades asociadas a cada Clase Resis-
tente
Clase Resistente
«  Cimentacién HA25/P/40/IV PR, GL24h GL28h GL32h GL36h
. Caviti HA-ZS/B/Z 5/IIa Resistencia (caracteristica), en N/mm?
- Flexion fmg.x 24 28 32 36
¢ Solera HM ZO/B/ZS/IIa - Traccidn paralela fiogk 16,5 19,5 225 26
= Traccién perpendicular fio0.g.k 0.4 0.45 05 0.6
2.3.2.Acero para armaduras - Compresion paralela fg 24 26.5 29 31
- Compresién perpendicular feangn 2,7 3.0 3.3 3.6
Las armaduras para el hormigdn seran de acero y estaran constituidas por barras corrugadas o mallas electrosoldadas, de diametros normalizados, - Cortante fogx 27 3.2 38 43
con las caracteristicas mecénicas siguientes: Rigidez, en kN/mm?
;::”r:f;':’rg: " Eagmedo 116 12,6 13,7 14,7
e Barras corrugadas Designacién B-500 S e
- Médulo de elasticidad
paralelo 5°-peroemi| Eogx 9.4 10,2 11 1.9
- Limite elastico minimo 500.0 N/mm?2 - Médulo de elasticidad e 059 0.42 0.46 0.49
- Carga de rotura minima 550.0 N/mm2 perpendicular medio S ' ' ' '
_ Alargamiento minimo en rotura 12% - Médule transversal medio Gy_medio 0,72 0,78 0,85 0,91
= . 3
- Relacién fs/fy minima 1.05 Dendidad, o ki
Densidad caracteristica Pak 380 410 430 450
e  Mallas electrosoldadas Designaciéon B-500T ME 15x15
- Limite elastico minimo 5100.0 kp/cm2 Clase de Duracion aproximada acumulada de Accion
- Carga de rotura minima 5600.0 kp/cm2 duracion la accion en valor caracteristico
- Alargamiento minimo en rotura 8 % Permanente mas de 10 anos Permanente, peso propio
- Relacién fs/fy minima 1.03 Larga de 6 meses a 10 anos Apeos 0 estructuras provisionales no itinerantes
Media de 1 semana a 6 meses Sobrecarga de uso; nieve en localidades de > 1000 m
Corta menos de una semana Viento, nieve en localidades de < 1000 m
Instantanea algunos sequndos Sismo

2.3.3.Recubrimientos de armaduras

Tabla 2.1. Clases de duracion de las acciones

Conforme a las clases de exposicién anteriormente descritas, y con el criterio de regularizar los criterios adoptados, el recubrimiento de las armadu-
ras segun el articulo 37.2.4. y las tablas 37.2.4.y 37.3.2.ay b de la EHE ser4 el siguiente:

e Cimentaciones con caracter general 50 mm.
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Clase de servicio 1

Se caracteriza por un contenido de humedad de la madera
carrespondiente a una temperatura de 20 + 2° C y una humedad
relativa del aire que solo exceda el 65% unas pocas semanas al ano.
En esta clase se encuentran, en general, las estructuras de madera
expuestas a un ambiente interior.

Clase de servicio 2

Se caracteriza por un contenido de humedad de la madera
carrespondiente a una temperatura de 20 + 2° C y una humedad
relativa del aire que solo exceda el 85% unas pocas semanas al ano.
En esta clase se encuentran, en general, las estructuras de madera a
cubierto, pero abiertas y expuestas al ambiente humedo, como es el
caso de cobertizos y viseras, ademas de las piscinas cubiertas, debido
a su ambiente humedo.

Clase de servicio 3

Condiciones ambientales que conduzcan a contenido de humedad
superior al de la clase 2. En esta clase se encuentran, en general, las
estructuras de madera expuestas a un ambiente exterior sin cubrir.

Tabla 2.2. Clases de servicio de los elementos estructurales

. Clase servicio Clase de durqcién de la carga :
Material Permanente Larga Media Corta Instantanea
Mad 1 0,60 0.70 0,80 0,90 1.10
il 2 0,60 0.70 0.80 0,90 1,10

3 0,50 0.55 0.65 0,70 0.90
Madera 1 0,60 0,70 0,80 0,90 1,10
laminada 2 0,60 0,70 0.80 0.90 1,10
encolada 3 0.50 0.55 0.65 0,70 0.90

Tabla 2.3. Valores del coeficiente K, ,

-Eleccion del tipo de proteccion frente a agentes bidticos

Tabla 3.1 Eleccion del tipo de proteccién

Clase de uso

Nivel de penetracion NP (UNE-EN 351-1)

1 NP1t Sin exigencias especificas. Todas las caras fratadas
2 NP1@® Sin exigencias especificas. Todas las caras fratadas
3.1 NP2 Al menos 3 mm en la albura de todas las caras de la pieza.
3.2 NP3 Al menos 6 mm en la albura de todas las caras de |a pieza. Todas las caras tratadas.
4 NP4® Al menos 25 mm en todas las caras
NP5 Penetracion total en la albura. Todas las caras tratadas
5 NP Penetracion total en la albura y al menos en 6 mm en la madera de duramen expues-

ta.

Las maderas no durables naturalmente empleadas en estas clases de uso deberan ser maderas impregnables (clase 1 de la norma UNE-EN 350-2).
En nuestro caso al utilizar madera laminada, la proteccién se realizara sobre las laminas previamente a su encolado. El fabricante debera comprobar
que el producto protector es compatible con el encolado, especialmente cuando se trate de protectores organicos.

-Proteccion preventiva frente a agentes meteorologicos

Al tener una clase de uso 3.2 los elementos estructurales deben estar protegidos frente a los agentes meteorolégicos. En elementos estructurales
situados al exterior deben usarse productos que permitan el intercambio de humedad entre el ambiente y la madera. Se recomienda el empleo de
protectores superficiales que no formen una capa rigida permitiendo el intercambio de vapor de agua entre la madera y el ambiente. En el caso de em-
plear productos que formen una pelicula como las pinturas y los barnices, debera establecerse y seguirse un programa de mantenimiento posterior.

2.3.5.Proteccion contra la corrosion de los elementos metdlicos

En la tabla 3.2 se incluyen los valores minimos del espesor del revestimiento de proteccién frente a la corrosién o el tipo de acero necesario segun las

diferentes clases de servicio.
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Tabla 3.2 Proteccién minima frente a la corrosién (relativa a la norma ISO 2081), o tipo de acero necesario

Elemento de fijacion Ciase de serviclo
1 2 3

Clavos y tirafondos con d <4 mm Ninguna Fe/Zn 12¢c ™ Fel/Zn 25¢ ¥
Pernos, pasadores y clavos con d > 4 mm Ninguna Ninguna Fe/Zn 25¢ ¥
Grapas Fe/Zn 12¢c " Fe/Zn 12¢c ™ Acero inoxidable
stleaﬁ::tgesmnig'mas ¥ chapas de acero con espesor Fe/Zn 12¢c " Fe/Zn 12¢c ™ Acero inoxidable
E::tgass r_clin::']a\cero con espesor por encima de 3 Ninguna FelZn 12¢ Fe/Zn 25¢ @
Chapas de acero con espesor superior a 5 mm Ninguna Ninguna Fel/Zn 25¢ ¥

2.4.Normativa considerada
Se han tenido en cuenta los siguientes documentos del Cédigo Técnico de la Edificacién (CTE):

e DB SE: Seguridad Estructural
Este DB establece los principios y los requisitos relativos a la resistencia mecénica y la estabilidad del edificio, asi como la ap-
titud al servicio, incluyendo su durabilidad. Describe las bases y los principios para el calculo de las mismas. La ejecucioén, la
utilizacion, la inspecciéon y el mantenimiento se tratan en la medida en la que afectan a la elaboracion del proyecto.

e DB SE AE: Acciones en la Edificacion
El campo de aplicacion de este Documento Basico es el de la determinacion de las acciones sobre los edificios, para verificar el
cumplimiento de los requisitos de seguridad estructural (capacidad portante y estabilidad) y aptitud al servicio, establecidos
en el DB-SE.

e DB SE M: Madera
El campo de aplicacién de este DB es el de la verificacién de la seguridad de los elementos estructurales de madera en edifica-
cién.

¢ DB SE C: Cimientos
El ambito de aplicacién de este DB-C es el de la seguridad estructural, capacidad portante y aptitud al servicio, de los elementos
de cimentacién y, en su caso, de contencién de todo tipo de edificios, en relacién con el terreno, independientemente de lo que
afecta al elemento propiamente dicho, que se regula en los Documentos Basicos relativos a la seguridad estructural de los dife-
rentes materiales o la instrucciéon EHE.

2.5.Acciones en la edificaciéon (estructura de madera)

2.5.1.Acciones permanentes.
P p o0/ . 'or)
Elementos de la cubierta de uno de los mdédulos que soportara la estructura de madera:

e  Tableros de madera: 4 KN/m? - 2 tableros - 0,025m = 0,2 KN/m?
e  Panel de poliestireno expandido: 0,3 KN/m? - 0,1m de espesor= 0,03 KN/m?

Suma total de los pesos propios que soportara la estructura de madera: 0,23 KN/m?

e Viguetas de madera laminada de seccién 0,25 - 0,05 m: 4 KN/m? - 0,05m - 0,25m = 0,05 KN/m por vigueta.
e Viga perimetral de madera laminada de seccion 0,25 - 0,1 m: 4KN/m?- 0,1m - 0,25m = 0,1 KN/m

e Aquapanel: 0,64 KN/ m?- 0,25 m = 0,16 KN/m

e Pino silvestre: 0,3 KN/m?

e  Gres porcelanico: 0,25 KN/ m?

- Peso Propio. £, or)

e Policarbonato celular 1,25 - 5,6 0,04m: 0,03 KN/m?
e  Bastidor metalico con lamas de madera 2,5 - 3 m : 0,08 kN/m?

2.5.2.Acciones variables

Sobre la estructura de madera actian las siguientes acciones: sobrecarga de uso, acciéon de la nieve y accién del viento.



No se tendran en cuenta la accidn sismica por encontrarnos en un emplazamiento con poco riesgo sismico

-Sobrecarga de uso

Tabla 3.1. Valores caracteristicos de las sobrecargas de uso

Accién de la Ni

Tabla 3.5. Coeficiente edlico en edificios de pisos

Esbeltez en el plano paralelo al viento

<0,25 0,50 0,75 1,00 1,25 = 5,00
Coeficiente edlico de presion, ¢, 0,7 0,7 0.8 0.8 0.8 0.8
Coeficiente edlico de succion, cs -0,3 -0,4 -0,4 -0,5 -06 -0,7

qepresion

qesuccién

=042-2,4-0,7=0,705
=042-2,4-0,4=0,403
_Coefici il e J .

Como los dos laterales se encuentran totalmente abiertos, la accién del viento se determina considerando la estructura como una marquesina.

Es de aplicacién el Documento Basico SE-AE Acciones en la Edificacion apartado “3.5. Nieve”, el valor caracteristico de la carga de nieve sobre

Carga Carga
Categoria de uso Subcategorias de uso uniforme | concentrada
[kN/m?] [kN]
_ _ A1 Viviendas y zonas de habitaciones en, hospi- 2 2
A | Zonas residenciales tales y hoteles
A2 Trasteros 3 2
B | Zonas administrativas 2 2
C1 Zonas con mesas Y sillas 3 4
Cc2 Zonas con asientos fijos 4 4
Zonas de acceso al Zonas sin obstaculos que impidan el libre
publico (con la excep- c3 movimiento de las personas como vestibulos 5 4
C | cion de las superficies de edificios publicos, administrativos, hoteles;
pertenecientes a las salas de exposicidon en museos; etc.
categorias A, B, y D) ca Zonas destinadas a gimnasio u actividades 5 7
fisicas
c5 Zonas de aglomeracion (salas de conciertos, 5 4 )
estadios, etc)

-Accién del viento
Segtn el CTE-DB-AE la accién del viento se puede definir con la siguiente expresion:

ge=qgb-ce-cp

e qb la presién dindmica del viento. De forma simplificada, como valor en cualquier punto del territorio espafiol, puede adoptarse 0,5 kN/m2 .
Pueden obtenerse valores mas precisos mediante el anejo D, en funcién del emplazamiento geografico de la obra.

e ce el coeficiente de exposicion, variable con la altura del punto considerado, en funcidn del grado de aspereza del entorno donde se encuentra
ubicada la construccion. Se determina de acuerdo con lo establecido en 3.3.3. En edificios urbanos de hasta 8 plantas puede tomarse un valor

constante, independiente de la altura, de 2,0.

e cp el coeficiente edlico o de presion, dependiente de la forma y orientacién de la superficie respecto al viento, y en su caso, de la situacion del
punto respecto a los bordes de esa superficie; un valor negativo indica succién. Su valor se establece en 3.3.4 y 3.3.5.
e  Elvalorbasico de la velocidad del viento en cada localidad puede obtenerse del mapa de la figura D.1. El de la presion dindmica es, respectivamen-
te de 0,42 kN/m?, 0,45 kN/m?y 0,52 kN/m? para las zonas A, By C de dicho mapa. Nuestro proyecto se encuentra en una zona A y por lo tanto

tenemos una velocidad de viento de 0,42 kN/m2

-Valor del coeficiente de exposicion
Establecido segtin el grado de aspereza del entorno y la altura de la construccién (3m): 2,4

Tabla 3.4. Valores del coeficiente de exposicién c,

Altura del punto considerado (m)

Grado de aspereza del entorno

3 6 9 12 15 18 24 30
Borde del mar o de un lago, con una superficie de agua en la
! direccion del viento de al menos 5 km de longitud 24 27 30 31 33 34 35 37
Il Terreno rural llano sin obstaculos ni arbolado de importancia 21 25 27 29 30 31 33 35
Zona rural accidentada o llana con algunos obstaculos aislados,
i como arboles o construcciones pequefas 16 20 23 25 28 27 29 31
IV Zona urbana en general, industrial o forestal 13 14 17 19 21 22 24 26
v Centro de negocio de grandes ciudades, con profusion de edificios 12 12 12 14 15 16 19 20

en altura

-Valor del coeficiente edlico para edificios de pisos

0,8 el coeficiente de presién y 0,4 el de succién.
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un plano horizontal es:

Situacién el Palmar:

- Altitud topografica 4 msnm
- SkZona 5, (sobrecarga de nieve sobre un terreno horizontal) 0.20 kN/m2
- W coeficiente de forma 1.00

2.6.Resistencia flexion (viga madera)

En este apartado se comprobara el dimensionamiento de la viga del pabellén practico (P2) por ser el elemento de la estructura que soporta la
estructura interior y resiste la mayoria de las cargas.

)
I
S

W=2p h?
6

1 . . . s . e .
(g debido a que es una pieza de seccidn rectangular, doblemente simétrica con ejes centrados)

1
W= 3 300 - 5502 = 13.750.000 mm?

om,d < fw,d ; fw,d = Kmod (fm,y)/ym

(ym = 1,25 por ser madera laminada) ; (Kmod = 0,5) ; (fm,y = 32N/mm?)

fw,d =05 2 = 12,8N/mm?
1,25
om,d = omax = Med, max/W
(Med, max /W se obtiene de; los diagramas de Architrave)
88-10°N - mm

=—=6,4N 2
omax 1310 /mm

12,8N/mm? > 6,4N /mm? — CUMPLE



Diagrama de axiles. Axil st. interior 2,75 KN Diagrama de Cortantes. Cortante maximo viga 94 KN
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Diagrama frontal de flexiones. Max. Flecha viga inferior 1cm. Max. Flecha viga interior 0,75 cm Diagrama lateral de flexiones. Max. Flecha viga inferior 1cm. Max. Flecha viga interior 0,75 cm

Diagrama 3d de flexiones Diagrama 3d de flexiones




Barra: 3%

Combinacién: ELS 01 - Caracteristica: Uso
Sclicitaciones: () Axiales

@ Flexion Y (©) Flexién Z

0 07 142 213 283 m
Carga lineal acumulada §N/m), cargas purtuales §«MN)y momentos (<N-m)

Barra: 23

Combinacién: ELS 01 - Caracteristica: Uso
Solicitaciones: () Axiales

| 000

@ FlexiénY ) Flexién Z

0 0.7 142 213 284 m

Carga lineal acumulada fkM./m), cargas puntuales §cM) ¥ momentos (<M-m)
Carga lineal en ¥ Carga lineal en ¥
X
o.00 o,00
Max. carga lineal: 0,00 (en ¥=0,00) Max. carga lineal: 0.00 (en X=0.00)
Cortante Vi M) Cortante Wy (M)
Méx. positive: -1,46 (en X=0,00) | Max. negativo: -1,46 (en X=0,00) Max positive: -0,.06 (en X=0.00) | Max. negativo: -0.06 (en X=0.00)
Flector Mz {<N-m}) Flector Mz {cN-m)
[-0,55]

Mz, pesitive: 3,15 (en X=2.83) | Max. negativo: -0.99 (en X=0.00)

Deformada en eje ¥ {cm) {(Absoluta en Rojo, Relativa en Yerde)
RO, 00] en¥

Mazx. pesitivo: 0,11 (en X=2.84) | Max. negativo: -0.07 (en X=0,00)
Deformada en eje Y {cm) {Absoluta en Rojo, Relativa en Verde)

RO0.00} ey

w::

Max. rel.: -0.03 (en X=1,79) | Max. abs..-0,11 (en X=2,39)

solicitaciones pilar exterior

M. rel.: -0,05 (en X=1,94) | M. abs.: -0,06 (en X=2,09)

solicitaciones pilar interior

15

Barra: 380

Combinacién: ELS 01 - Caracteristica: Uso

Solicitaciones: () Axizles (@ Flexién ¥ ) Flexién 2

0 142 283 475 566 m
Carga lineal acumulada (kMN/m). cangas puntuales N} y momentos §cN-m)

Max. carga lineal: 0,27 (en X=0,00)
Cortarte Yy (kN)

Mazx. positivo: -0.0% (en X=566) | Max. negative: -1.67 (en X=0.00)
Flector Mz (kM-m)

Max. positive: 1,92 (en X=5,66) | Max. negative: -2,89 (en X=0,00)
Defarmada en eje Y (cm) (Absoluta en Rojo, Relativa en Verde)

03] en v

Mazx. rel.: -0.06 (en X=4,02) | Max. abs.: -0.36 (en X=5,66)

solicitaciones pilar exterior
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G

Barra: 319

Combinacién: ELS 01 - Caracteristica: Uso
Solicitaciones: () Axiales

@) Flexidn Y @) Flexién 2

0 063 1.25 1.88 250 m

Carga lineal acumulada fkM./m), cargas puntuales (M) y momentos fcM-m)

Carga lineal en ¥

Barra: 296

Cembinacion: ELS 01 - Caracteristica: Uso
Solicitaciones: () Axiales

@) Flexion Y (@) Flexion Z

;
J26 m
Carga lineal acumulada (kM/m}, cangas puntuales (kM) y momentos fcM-m)

0 1.81 363 544

Carga lineal en ¥

Mzx. carga lineal: 0,18 (en X=0,00)

Max. carga lineal: 0,18 (en X=0,00)

Cortante Wy (M) Cortante Wy M)
[-0.56]
Mazx. positivo: -0.51 (en X=2.50) | Mé&x. negativo: -0,96 (en X=0,00)

Flectar Mz (lkN-m)

Mazx. positive: 0,66 (en X=7,26) | Max. negativa: -0,68 (en X=0,00)
Flectar Mz {lM-m)

0,44

T

-0.10

Max. positivo: 2,27 (en X=2,50) | Max. negativo: 0,44 (en X=0,00)

Deformada en gje Y {cm) {Absoluta en Roje, Relativa en Verde)
A0.00] en¥

Max. positivo: 1,14 (en X=3,70) | Max. negative: -0,10 (en X=0,00)
Deformada en gje Y (cm) (Absoluta en Rojo, Relativa en Vende)

A0} ey

Mzec. rel.: -0,04 (en X=1,32) | Max. abs.: -0,54 (en X=2,35)

solicitaciones viga exterior

Mz rel: -0.44 (en X=3.70) | Max. abs.: -0.73 (en X=4.29)

solicitaciones viga interior
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0 0 0

VIG borde 1025 em VIG borde 10+ 25 em

[z
=]
[z
[z

0 0 0 0 0

VIG borde 1025 cm

=
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fit.m |

-0
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L)
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it
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VIG borde 10-25 cm ‘

VIG_borde 10-25 cm

zungho 10-25cm

u u u u L T E °
VIG borde 10-25cm VIG borde 10-25 cm

VIG borde 1025 cm

Estructura interior (P1)

ZUNCHO_borde 10 - 23 cm

[MIG_Cumbfiera 12 - 25|cm

ZUNCHO_borde 10 - 23 cm

Estructura exterior (P1)

01 5 10 20
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Cimentacion encepado pilotes (P2)

Cimentacion losa (P2)

n

Cimentacion vigas de madera (P2)




i o i} i 0 o 0 0 o 0 0 i 0 0 i 0 o 0 ﬂ o o o o i} i} i} |;‘|

VIG borde 1025 cm

VIG borde 1025 cm

cho 10

VIG_bode 10 -25 cm
VIGborde 10 -25 cm

VIG borde 10+ 25 em

il il il il 0 0 [I 0 0 i 0 0 f 0 0 0 0 EI E 0 0 0 0 0 0 d

Estructura interior (P2)

ZUNCHO_borde 10 - 23 cm ZUNCHO_borde 10 - 23 cm

[VIG_Cumbrera 12 - 5 cm [VIG_Cumbrera 12 - 5 cm

ZUNCHO_borde 10 - 23 cm ZUNCHO_borde 10 - 23 cm

Estructura exterior (P2)

01 5 10

20
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P1

Dimenion b (cm)

Dimensién h (cm)

Diametro @ (mm)

Losa
Muro borde

P2

Dimenién b (cm)

45
30

Dimension h (cm)

Diametro @ (mm)

n.1l

S

Encepado
Viga centradora
Pilote (57-110)

st. Exterior

60
30

Dimenién b (cm)

60
30

Dimension h (cm)

300

Diametro @ (mm)

Pilar n.1 (1-110)
Vigan.2 (1-42)
Zuncho borde
Vigan.4 (1.1-1.56)
Viga cumbrera
correa

st. Interior

15
15

10
15

12
8

Dimeniéon b (cm)

30
55

23
30

25
15

Dimensién h (cm)

Diametro @ (mm)

Pilar interior
Viga borde

Zuncho borde
Vigueta

10
10

10
25

25
25
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1.ILUMINACION

1.1.Descripcion

Se ha planteado una instalacién comun a todo el edificio, con una tnica acometida y contador general, pero sectorizando los diferentes espacios para
que puedan tener usos independientes y en caso de averia en una estancia no afecte a la totalidad de las instalaciones. En este caso, la potencia eléctri-
ca instalada no hara necesaria la colocacién de un transformador, ya que el municipio el Palmar garantiza el suministro en baja tensién. La acometida
se realiza desde la Red General de Distribucion, se mantiene el punto de acometida de la trilladora. Junto a ste punto se colocara el cuarto de contado-
res junto con el CGP este es un espacio individual y totalmente registrable desde el exterior. De este punto partira una derivacién individual, que ira
por la conduccidén de instalaciones registrables hasta alcanzar el cuadro general de distribucién CGD, ubicado en el despacho de informacién y desde
él se distribuira a todos los cuadros secundarios. En principio no se prevé la instalaciéon de un centro de transformacion.

Cada cuadro de distribucién cuenta con un numero determinado de circuitos que discurren por una canalizacién bajo el pavimento y alimentan a
cada uno de los puntos de utilizacién de energia eléctrica del edificio: recepcion, restaurante, cocinas y almacenes, aulas, mediateca, alumbrado ex-
terior y alumbrado de emergencia. Asi mismo, del CGD también se efectia suministro de energia para instalaciones generales del centro tales como:
Central de megafonia y timbres de llamada, centralita de teléfonos y amplificacién TV, central de alarmas de incendios, central de alarmas anti-robo
y anti-intrusion.

La eleccion de un correcto alumbrado para cada tipo de ambiente es importante, pudiendo destacar los aspectos arquitecténicos o decorativos que
deseemos, asi como los efectos emotivos deseados para el entorno. Uno de los parametros mas importantes para controlar estos factores lo constituye
el color de la luz, donde la temperatura de color de la fuente desempefia un papel esencial.

Existen cuatro categorias a diferenciar:

e  2500-2800 K. Célida / acogedora. Se utiliza para entornos intimos y agradables en los que el interés esta centrado en un ambiente relajado y
tranquilo.

e 2800-3500 K. Calida / neutra. Se utiliza en zonas donde las personas realizan actividades y requieran un ambiente confortable y acogedor.

e 500-5000 K. Neutra / fria. Normalmente se utiliza en zonas comerciales y oficinas dénde se desea conseguir un ambiente de fria eficacia.

e 5000 Ky superior. Luz diurna / Luz diurna fria.

Los factores fundamentales que se deben tener en cuenta al disefiar una instalacién son los siguientes:

e Luminancias requeridas (niveles de flujo luminoso (lux) que inciden en una superficie).
e Uniformidad de la reparticion de las luminancias.

e  Limitacion del deslumbramiento.

e  Limitacion del contraste de luminancias.

e Colordelaluzlareproducciéon cromatica.

e Seleccion del tipo de iluminacion, de las fuentes de luz y de las luminarias.

Por lo tanto, es importante tener en cuenta la cantidad y calidad de la luz necesaria, siempre en funcién de la dependencia que se va a iluminar y de la
actividad que en ella se realizard. Como elementos de un sistema de iluminacion tenemos:

e  Fuente de luz. Tipo de lampara utilizada, que nos permitira conocer las necesidades eléctricas.

e Luminaria. Sirve para aumentar el flujo luminoso, evitar el deslumbramiento y viene condicionada por el tipo de iluminacién y fuente de luz
escogida.

e  Sistema de control y regulacién de la luminaria.

Los niveles luminicos medios para la obtencion de la mayor uniformidad del alumbrado de los diferentes espacios de la escuela son:
[luminacién interior:

e Aulas 500 lux _ Cocina, restaurante y cafeteria 500 lux

¢ Mediateca 500 lux

e  Despachos 300 lux

e Vestuarios, bafos y aseos 200 lux

e Almacenes, cuartos de instalaciones 150 lux

[luminacion exterior:

e  Circulaciones exteriores 50 lux

1.2.Iluminacién interior

Para resolver la iluminacién interior de los distintos espacios del Hotel, se han de barajar diversos aspectos, como son los estéticos, muy importante
en este tipo de edificios, el de confort visual, y el de eficiencia luminica y energética. Tanto en la eleccién de la lampara o tipo de luminaria, se ha di-
ferenciado el tratamiento a tomar en 3 diferentes bloques, con soluciones luminicas distintas, aspectos justificados posteriormente. Dichas zonas las
resumimos en tres grandes grupos que vamos a desarrollar a continuaciéon.
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1.2.1./luminacion en zonas de trabajo administrativo.

En estos recintos impera el aspecto de confort visual, sobre el estético. Se utilizaran luminarias aptas para todo tipo de fluorescencia, de lumi-
nancia suave, proporcionando sensacion de bienestar con bajo contraste entre los diferentes elementos del sistema.

En estas dependencias impera el sentido de seguridad, ademas del de rendimiento luminico y el confort visual. En prevision de condensaciones
peligrosas y posibles oxidaciones aceleradas, asi como de polucidn, se las ha dotado de luminarias para fluorescencia estancas IP-55 e IP-54,
segiin normas.

1.2.3.Aulas, salas polivalentes y mediateca.

Las luminarias empotrables en el techo estan disefiadas para la iluminacién econémica y de alta calidad en zonas de estancia prolongada como
son las aulas o los locales de grabacion. Gracias al cono de luz extensivo, los Downlights proporcionan una iluminacién general horizontal y
uniforme. Las versiones con difusor blanco son adecuadas, ya sea en lineas o grupos, como detalle de disefio en la arquitectura.

1.2.4.Mesas de trabajo.

En las mesas de trabajo a veces se requiere la utilizacién de una luminaria mas préxima a la mesa para tener una buena vision de lo que se esta
trabajando. En este caso los sistemas lineales nos permiten con un tnico elementos iluminar toda la mesa.

1.3.Iluminacidén exterior

En cuanto a la iluminacién exterior se ha manejado los mismos aspectos estéticos, de confort y de eficiencia que, en el caso de la iluminacién
interior, pero ademas afladimos la condicién de la estanqueidad. Se busca conjugar la orientacién y seguridad de movimientos con la seguridad
personal de los peatones. En esta linea es importante que el alumbrado permita ver con anticipacién los obstaculos del camino, reconocer el
entorno, orientarse adecuadamente por los caminos y el reconocimiento mutuo de los transetntes a una distancia minima de cuatro metros.
Ademas de todo esto, es conveniente una integracion visual de estas zonas con el entorno en que se encuentren igualandolas al resto o dando-
les un caracter propio. La iluminacién exterior estara programada para encenderse y apagarse de forma automatica a ciertas horas del dia, y
ademas estara conectada al cuadro general de distribucién para permitir un apagado manual.

1.4.Tipos de luminarias

Para el proyecto de iluminacion se ha escogido luminarias de la marca IGUZZINI, que se dispondran tanto en el interior como en el exterior,
intentando acertar en la eleccién de la mejor luminaria para cada espacio. Asi pues, la diferenciacién de espacios va ligada a las intenciones
funcionales, arquitectoénicas o incluso decorativas que se quieran conseguir, dando lugar al empleo de luminarias concretas. La distribucién de
éstas sera lo mas homogénea posible para que la luz bafie todo el espacio de forma regular.

Se recurrira al sistema de flujo para el calculo de las luminarias que son necesarias para que cada estancia tenga un nivel correcto de ilumina-
cién en funcidn de la actividad que albergue. Con este método se obtendra el nivel medio de iluminacién de los locales, suponiendo distribucio-
nes uniformes de las superficies a iluminar, sin embargo, para reforzar ciertas zonas que requieran una iluminacién mas puntual, se afladiran
otras luminarias adicionales que complementen las obtenidas por el calculo.

Se colocaran unas luminarias fijas en el techo que iluminen de forma directa la estancia. Se ha elegido el modelo / Ro//que nos permite tener un
amplio cono de luz con lo que nos aseguramos que toda la estancia se quede bien iluminada.

En los espacios mas amplios se ha optado por elegir un sistema de luminarias sobre railes, en este caso Front Light. Esta eleccién se debe a
que estos espacios pueden sufrir cambios en su distribucién o incluso en su uso de forma temporal, es por esto que necesitamos un tipo de
luminaria que nos de cierta flexibilidad.

1.4.3./luminacion espacios servidos (Almacenes, cuartos de instalaciones)

En los espacios de servicio se ha optado por una iluminacién empotrada a techo Reflex c.0.b. Circular:

1.5.Alumbrado de emergencia

El alumbrado de emergencia es el que se instala para funcionar de un modo continuo durante determinados periodos de tiempo. Este alumbra-
do debe sefialar de modo permanente la situacién de puertas, pasillos escaleras y salidas de los locales durante el tiempo que permanezcan con
publico. Debera ser alimentado por dos suministros. Cuando el suministro habitual de alumbrado de sefializacion falle o su tension baje por
debajo del 70%, la alimentacién de éste debera pasar automaticamente al segundo suministro. Como disposicion general, segun la MIE BT 025
del R.E.B.T, todos los locales de publica reunién que puedan albergar a 300 personas o mas deberdn disponer de alumbrado de emergencia y
seflalizacion. En nuestro caso debido a que este numero es inferior a 300 no sera necesario colocar alumbrado de emergencia.



2. TELECOMUNICACIONES

2.1.Descripcion
La infraestructura comun de telecomunicaciones consta de los elementos necesarios para satisfacer inicialmente las siguientes funciones:

e Lacaptaciony adaptacion de las sefiales de radiodifusién sonoray television terrenales y su distribucidn hasta puntos de conexién situados en las
distintas viviendas o locales, y la distribucidn de las sefiales de radiodifusion sonora y television por satélite hasta los citados puntos de conexién.

e Proporcionar el acceso al servicio de telefonia disponible al publico y a los servicios que se puedan prestar a través de dicho acceso, mediante la
infraestructura necesaria que permita la conexion de las distintas viviendas o locales a las redes de los operadores habilitados.

e Proporcionar el acceso a los servicios de telecomunicaciones prestados por operadores de redes de telecomunicaciones por cable, operadores
del servicio de acceso fijo inalambrico (SAFI) y otros titulares de licencias individuales que habiliten para el establecimiento y explotacion de
redes publicas de telecomunicaciones.

2.2.Instalacion interfonos

La escuela estara dotada de intercomunicadores entre el exterior del recinto e interfonos situados en recepcion. Dichos intercomunicadores deberan
posibilitar la apertura remota de las puertas exteriores de modo selectivo, abriendo el pestillo de la puerta de la que proceda la llamada del exterior a
la pulsacion del interruptor de apertura. La apertura de las puertas se efectuara desde la recepcion.

2.3.Instalacién de televisiéon y radio

Se dotard al proyecto de tomas de televisién y FM en las estancias que requieran uso multimedia como mediateca, aulas, sala polivalente y los espacios
de recepcién y administracion. Para realizar la instalacién de television y sefial FM se tendra en cuenta la situacién del pararrayos que pudiera insta-
larse, quedando todo el equipo dentro del campo de proteccién del mismo y a una distancia superior a 5 metros. Asimismo, se deben tener en cuenta
las conducciones eléctricas, de fontaneria, telefonia, saneamiento y gas, debiendo quedar la canalizacién de distribucidn, a una distancia minima de
30 cm de las primeras y al menos a 5 cm del resto. Para facilitar la canalizacién de distribucién de las sefiales de video y FM en los distintos recintos
en que dicha toma se requiera, se situara la antena en la cubierta trasera de la trilladora de forma que quede oculta para la vista. Desde este sistema
receptor se canalizard la sefial hasta el equipo de amplificacién y distribucién que se situara en 1 cuarto de instalaciones. Se distribuira mediante cable
empotrado bajo tubo corrugado, discurriendo por el techo y bajando verticalmente. De esta vertical partira un ramal horizontal que constituird el
circuito de distribucidn y en el que se ubicaran las cajas de toma, en serie (de acuerdo a la NTE IAA), en los diversos locales del recinto.

2.4.Instalacion de alarma

Se dotara al recinto objeto del proyecto de una instalacién de alarmas antirrobo y anti-intrusién, que cubran accesos y recintos que alberguen docu-
mentacion y objetos de valor. Todos estos recintos se distribuiran por zonas controladas por una unidad central de control de alarmas.

2.5.Instalacion de telefonia

Se colocaran tomas telefonicas en los espacios destinados a administracién y en la mediateca.

2.6.Instalacion de infraestructuras informaticas

Se dotara al recinto objeto del proyecto de una instalacién informatica. El armario RACK estara en la zona de administracién y la instalacién constara
de entradas de red en cada aula asi como de varios routers que den seflal a todas las aulas de la escuela y a la zona de la trilladora.

3.SANEAMIENTO

3.1.Descripcién

Pese a desconocer el sistema de tratamiento de aguas en el Palmar, unitario o separativo, en el proyecto se ha elegido un sistema separativo. El sistema
separativo consiste en diferenciar la evacuacion de las aguas negras y grises. Este sistema permite un mejor dimensionamiento de ambas redes evitan-
do sobrepresiones en el caso de red tinica, cuando el aporte de agua de lluvias es mayor al previsto. Ademas, mejora el proceso de depuracién de las
aguas residuales y posibilita la reutilizacién del agua de aguas grises para otros fines como es el riego de huertas o zona verdes. El principal problema
que existe en el palmar es la separacidn entre nuestro edificio y la cota de la red general para salvar la diferencia de cota entre nuestros colectores y
lared, se bombearan las aguas residuales a través de un pozo de bombeo.

84

3.2.Caracterizacion y cuantificacion de las exigencias

La instalacion dispone de cierres hidraulicos que impiden el paso del aire contenido en ella a los locales ocupados sin afectar al flujo de resi-
duos. Las tuberias de la red de evacuacion tienen el trazado mas sencillo posible, con distancias y pendientes que facilitan la evacuaciéon de los
residuos y son autolimpiables. Son accesibles para su mantenimiento y reparacién, cada 4 metros aquellas que vayan enterradas o que pasen
por el forjado caviti. Se disponen sistemas de ventilacién adecuados que permiten el funcionamiento de los cierres hidraulicos y la evaporacion
de gases mefiticos.

3.3.Aguas pluviales

Segun la tabla 4.6. del CTE DB HS-5, necesitamos disponer un niimero minimo de sumideros en funcién de la superficie de cubierta en proyec-
cion horizontal. A partir de la tabla se aprecia que para una superficie en cubierta mayor de 500 m2, se necesita disponer un sumidero cada 150
m2. La recogida de aguas pluviales en las cubiertas de los pabellones es a través de unos canalones perimetrales que desaguan en el tancat o
en el terreno de gravas. Por lo que respecta a la recogida de agua de los corredores exteriores esta varia en funcién del pabell6n. En el pabellon
practico el agua cae directamente a través de las juntas del pavimento al tancat. Mientras que en el pabellén tedrico esta es recogida a través de
unos colectores horizontales enterrados en el caviti donde el agua es conducida y se vierte en el tancat.

En la trilladora existen dos sistemas; el existente para el edificio, que consiste en canalones que desaguan al terreno, y en el elemento afiadido
a la trilladora. En este, la recogida se realizard mediante sumideros que conectan verticalmente con un colector horizontal enterrado. Este
colector derivara las aguas hasta una arqueta unida al colector general de aguas grises. La recogida de todas las bajantes se realizard mediante
arquetas de fabrica de ladrillo enfoscada y brufiida para su impermeabilizacion y arquetas de pvc. Las dimensiones de estas arquetas depende-
ran del didmetro del colector de salida.

3.4.Aguas residuales

Para el calculo del dimensionamiento de la red de saneamiento de aguas residuales, se sigue el descrito en el Cddigo Técnico, calculando en
cada caso las unidades de descarga, segun el cual la unidad de descarga y diametro minimo del sifén y del ramal de desagiie correspondientes
a cada aparato son los de la tabla 4.1 (UDs correspondientes a los distintos aparatos sanitarios). El sistema de evacuacién de aguas residuales
e dividira en dos:

3.4.1.Aguas negras

Son las recogidas en inodoros, debido a la separacion de los pabellones y a la gran distancia de los colectores, se llevaran a una bomba que
estard enterrada en un extremo de la parcela (para evitar molestias en la escuela por malos olores y para tener un acceso rapido en caso de
mantenimiento donde no moleste el trafico en el palmar). Y desde ahi se bombearan a la cota necesaria para enlazar con la red general.

3.4.2.Aguas grises

Estas son las aguas pluviales, de sumideros interiores, de duchas, lavamanos y demas aparatos interiores. Estas aguas se conduciran a un pozo
digestivo donde serdn tratadas para su reutilizacién como agua de riego.

3.4.3.Zonas himedas

Se aplicara una solucién que simplificard en mayor medida el sistema de saneamiento, el empleo de sifones individuales para todos los apara-
tos de un cuarto de bafio. Todos los elementos confluiran en un punto comun, sifén, y desde ahi circulara una tinica tuberia hasta la bajante o
colector horizontal de saneamiento correspondiente. Para eliminar problemas derivados del mal olor de las instalaciones de saneamiento, se
instalaran valvulas de aireacién, con el fin de evitar los sifonamientos y autosifonamientos, con la consecuente pérdida del cierre hidraulico.
Estos dispositivos sustituyen la instalacién de ventilacién secundaria. Se dispondran sumideros en las cocinas, cuartos de instalaciones, de
limpieza y en las caAmaras frias y despensas y se conduciran hasta la bajante de saneamiento mas cercana.

4. FONTANERIA

4.1.Norma y objeto

El disefio de la instalacién agua fria y agua caliente sanitaria se ha llevado a cabo siguiendo las indicaciones y exigencias del CTE, mediante el
Documento Bésico (HS) Salubridad y mas concretamente de su seccidn 4 referente al “Suministro de agua”. (DB-HS 4) En éI se exige que los
edificios dispongan de medios adecuados para suministrar el equipamiento higiénico previsto agua apta para el consumo de forma sostenible,
aportando caudales suficientes para su funcionamiento incorporando medios que permitan el ahorro y control del agua.

4.2.Descripcién

Se han planteado dos conexiones a la red publica existente, ambas situadas en el exterior de la parcela. Una de estas conexiones servira tinica
y exclusivamente al abastecimiento de la red de incendios, mientras que la otra conexién abastece a todo el recinto. Se ha planteado asi al en-
tender que la red de incendios, por su importancia, debe tener una capacidad de respuesta inmediata, pese a contar con un aljibe y su propia
bomba de impulsién, sin verse afectada por cualquier otro tipo de suministro puntual que pudiera mermar la eficacia del sistema. La acometida
se realiza en tubo de acero hasta la arqueta general. Dispondra de elementos de filtro para proteccién de la instalacidn. En el cuarto de fonta-



neria, situada en la Trilladora, se coloca el contador general, asi como el depdsito acumulador y la caldera de produccién de agua caliente sanitaria.
Debido a la distancia existente entre este cuarto y el pabelldn practico se ha considerado oportuno colocar una segunda caldera en este pabellén para
evitar perdidas de temperatura del agua caliente debido al largo recorrido del agua. La red de agua dispondra de los elementos de corte necesarios
para permitir trabajos de mantenimiento en cualquier elemento, afectando lo menos posible el resto de la instalacién. Al menos se dispondra de una
llave de corte para cada cuarto humedo.

Siguiendo estas recomendaciones, también se dispondran llaves de vaciado de los montantes verticales. Las tuberias seran de acero galvanizado en
exteriores y multicapa en el interior, donde se protegeran con tubo corrugable flexible de PVC, azul para fria y coquillas calorificas para agua caliente.
Seran a su vez estancas a presion de 10 atm, aproximadamente el doble de la presiéon de uso. Los accesorios seran roscados. Sera preciso instalar
circuito de retorno del agua caliente sanitaria, ya que el recorrido de ésta desde la caldera acumulador hasta el grifo mas desfavorable es considera-
ble y no garantiza un tiempo de espera aceptable en este tipo de instalaciones. Al atravesar muros y forjados se colocaran los pasamuros adecuados
de manera que las tuberias puedan deslizarse adecuadamente, rellenando el espacio entre ellos con material elastico. Las tuberias se sujetaran con
manguitos semirrigidos interpuestos a las abrazaderas para que eviten la transmision de ruidos.

4.3.Calidad del agua

Los materiales utilizados en la instalacion para las tuberias y accesorios cumplen los siguientes requisitos:

¢ No producen concentraciones de sustancias nocivas que excedan los valores permitidos por el Real Decreto 140/2003 de 7 de febrero.

¢ No modifican las caracteristicas organolépticas ni la salubridad del agua suministrada.

e Sonresistentes a la corrosion interior.

e Son capaces de funcionar eficazmente en las condiciones de servicio previstas.

e No presentan incompatibilidad quimica entre si.

e  Sonresistentes a temperaturas de hasta 40°C y a las temperaturas exteriores de su entorno inmediato.

e Son compatibles con el agua suministrada y no favorecen la migraciéon de sustancias de los materiales en cantidades que sean un riesgo para la
salubridad y limpieza del agua de consumo humano.

e  Suenvejecimiento, fatiga, durabilidad y las restantes caracteristicas mecanicas, fisicas o quimicas, no disminuyen la vida til prevista de la ins-
talacion.

4.4 .Proteccién contra los retornos

Se disponen sistema antirretorno para evitar la inversion del sentido del flujo en la base de las ascendentes, antes del equipo de tratamiento de agua
y antes de los aparatos de climatizacion. Los antirretornos se combinan con grifos de vaciado para que sea posible vaciar cualquier tramo de la red.

4.5.Ahorro de agua

Los grifos de los lavabos y las cisternas estan dotados de dispositivos de ahorro de agua.

4.6.Agua fria

En la instalacion no se colocar bombas de presion. Al estar la demanda unicamente en planta baja la presion de la red sera suficiente para el sistema.
Se instalara un calderin en la impulsidon que permitira absorber fluctuaciones de presién y permitira un mejor funcionamiento del equipo de bombeo.
La distribucién de agua fria desde la sala del acumulador hasta la zona mas lejana del sistema se realizara a través de una canalizacidn registrable
bajo el pavimento. Una llave de paso situada en cada cuarto de bafio individual permitira realizar acciones de mantenimiento. Se instalaran colectores
de conexion rapida en cada cuarto de bafio y la distribucidn a cada aparato se realizara con tuberia flexible multicapa, que unira con la parte vista de
cobre, permitiendo una instalacién mucho mas simple. Las instalaciones de las cocinas se realizaran de forma analoga; empleando tuberia mas rigida
de polibutileno para los tendidos principales y multicapa para las instalaciones particularizadas de los cuartos humedos.

4.7.Agua caliente sanitaria

Lainstalacién de ACS comienza en el cuarto de instalaciones de la Trilladora el agua es enviada a un acumulador de ACS. Este acumulador sera calenta-
do a través de un sistema de colectores solares y una caldera de apoyo que dotara al sistema de la temperatura necesaria en caso de que los colectores
no sean suficiente. El sistema de agua caliente contara con un sistema de retorno de forma que, en los extremos de la instalacion, la espera hasta reci-
bir agua caliente se reduzca. Al estar la instalacidn tan dispersa debemos asegurarnos que no exista una perdida de temperatura desde el acumulador
hasta el punto mas alejado de ella. Es por esto que los conductos de acs iran preaislados. El sistema corresponde al producto Uponor Ecoflex Aqua

Para prevenir el riesgo de legionela, norma UNE 100.030, en las instalaciones de ACS con sistemas de preparacion centralizados por acumulacidn, se
deben de tener en cuenta las siguientes medidas:

e Latemperatura de almacenamiento del ACS de sistemas centralizados debe ser, como minimo, de 502 C, siendo altamente recomendable alcanzar
la temperatura de 652 C.

e Elsistema de calentamiento sera capaz de llevar la temperatura del agua hasta 702 C de forma peridédica para su pasteurizacion, cuando es ne-
cesario.

e Latemperatura del agua de distribucion no podra ser inferior a 502 C en el punto mas alejado del circuito o en la tuberia de retorno al depésito.
Esta temperatura es un compromiso entre la necesidad de ofrecer un nivel de temperatura aceptable para el usuario, para prevenir el riesgo de

quemaduras, y la temperatura necesaria para evitar la multiplicacién del germen. g5

5.CLIMATIZACION Y VENTILACION

5.1.Descripcién

El disefio de la instalacién de climatizacion se ha realizado siguiendo las indicaciones y exigencias del Reglamento de Instalaciones Térmicas
en los Edificios(RITE) y el CTE, mediante el Documento Bésico (HS) Salubridad y mas concretamente de su seccion 3 referente a la “Calidad
del aire interior” (DB-HS 3). En este tltimo se exige una garantia de ventilacién adecuada del edificio, de forma que se aporte un caudal de aire
exterior suficiente y se garantice la extraccién y expulsion del aire viciado.

Las necesidades de una escuela en cuanto a climatizacién, son importantes tanto en verano como en invierno. Desde la fase de proyecto se ya
se ha tenido en cuenta variables tales como la ventilacién, el soleamiento, las altas temperaturas de los meses mas calurosos...

En cuanto a los sistemas de proteccion para temperaturas mas elevadas, el disefio del edificio contribuye de la siguiente manera:

e La correcta disposicion de los volimenes, buscando siempre la mejor orientacién y con sus debidas protecciones solares que se comple-
mentan con el arbolado proyectado para el edificio.

e  Se ha intentado conseguir una ventilacién cruzada en la mayor parte de las estancias disefladas, lo que permite la renovacién del aire,
creando un ambiente mas fresco y saludable.

En cualquier caso, la climatizacion de la escuela no solo se confia al disefio del edificio. Todos los diferentes espacios cuentan con calefaccion
independiente mediante fan-coil de techo y cuyas unidades exteriores se colocaran debidamente acondicionadas y aisladas frente a vibraciones
yruidos en las zonas destinada a instalaciones. Habra que tener en cuenta para una correcta instalacién de este sistema los siguientes aspectos:

e Regulacién de la temperatura dentro de limites considerables como 6ptimos mediante calefaccidn o refrigeraciéon perfectamente contro-
ladas.

e Regulacién de la humedad evitando reacciones fisiolégicas perjudiciales, asi como dafios a las sustancias contenidas en el lugar.

¢ Movimiento de aire, incrementando la proporcién de humedad y calor disipado con respecto a lo que corresponderia al aire en reposo.

e  Pureza del aire, eliminacion de olores, particulas sélidas en suspension, concentracién de diéxido de carbono por ventilacidn, que supone
beneficios para la salud y el confort.

- La categoria de calidad del aire interior (IDA) que debera alcanzar el edificio de acuerdo a su uso serd IDA2: Aire de buena
calidad, lo que implica un caudal de aire exterior de 12m5 1/s por persona y control manual de la calidad del aire interior.

- El aire de extraccion sera AE1 (con bajo nivel de contaminacién) para todos los espacios interiores, salvo para la cafeteria,
donde sera AE2 (moderado nivel de contaminacidn. Esta clasificacién afectara la eleccidn del sistema de ventilacion.

5.2.Climatizaciéon

El sistema seleccionado para ventilar y climatizar las distintas dependencias del edificio consta de una instalacién de climatizacién por agua.
Al contar con tres edificios independientes y con el fin de mejorar la eficiencia sectorizando la instalacién, se ha dotado a cada edificio con un
sistema de climatizacién propio. En vista de la situacién de la parcela, de la proximidad con el agua y del uso de una cimentacién de pilotes, se
ha decidido utilizar un sistema basado en la geotermia. Dependiendo del edificio el sistema de geotermia puede estar sumergido en el agua o
ejecutado dentro de la cimentacion.

Las bombas frio/calor se sittian en la Trilladora en la cubierta plana y en los pabellones en cuartos de instalaciones donde se prevén las rejillas
necesarias a través de las cuales las bombas expulsan el aire directamente al exterior. El objetivo de estas bombas es mantener unas condicio-
nes térmicas de: entre los 25°Cy 50% de humedad en verano y de 21°Cy 40% de humedad en invierno.

5.2.1.Geotermia pilotes

Los pilotes de energia o la cimentacién termo-activa en general debe cumplir dos funciones: la funcién estructural, transferir las cargas meca-
nicas de la estructura al terreno; y la funcién energética, el uso como captador geotérmico. La principal ventaja de este sistema de captacidon
geotérmica es que el coste de inversidn adicional es muy reducido, ya que, los trabajos de cimentacion estructural se van a realizar igualmente
y para habilitar el uso energético de la estructura sélo es necesario afiadir el captador geotérmico.

Las tubos que forman los circuitos del captador geotérmico integrado en la cimentacién tienen que ser resistentes a estrias, muescas y todo
tipo de cargas mecanicas que se producen durante el proceso de instalacién y posterior hormigonado de la instalacién. Ademas, tenemos que
pensar que en estos sistemas la tuberia se fija directamente a las armaduras de ferralla con presencia constante de filos metalicos cortantes. De
esta manera, se hace imprescindible contar con un material plastico de elevada resistencia mecanica y a su vez que sea resistente a los fenéme-
nos de propagacion rapida y lenta de grietas.

Los diametros de tuberia mas habituales en estos captadores geotérmicos suelen ser 20 o 25 mm.



5.2.2.Geotermia sumergida

En este caso obtaremos por sumergir un captador en el lecho del canal teniendo previsto un refuerzo de seguridad en caso de corrientes o crecidas
que puedan arrancar el sistema.

5.2.3.Fan-Coil

Para el proyecto se escoge Fan-coils de techo de una salida para las aulas y de multiples salidas par los espacios mas amplios. Estos seran FWL0O3DT/
DF de la compaiiia Daikin con unas dimensiones de 564 x 984 x 226 mm.

5.2.4.Redes de tuberias

Todas las tuberias y accesorios, asi como equipos, aparatos y depdsitos de las instalaciones térmicas dispondran de un aislamiento térmico cuando
contengan fluidos con:

e  Temperatura menor que la temperatura del ambiente del local por el que discurren.

e  Temperatura mayor que 40 °C cuando estan instalados en locales no calefactados, entre los que se deben considerar pasillos, galerias, patinillos,
aparcamientos, salas de maquinas, falsos techos y suelos técnicos, entendiendo excluidas las tuberias de torres de refrigeracién y las tuberias de
descarga de compresores frigorificos, salvo cuando estén al alcance de las personas.

Los equipos y componentes y tuberias, que se suministren aislados de fabrica, deben cumplir con su normativa especifica en materia de aislamiento
o la que determine el fabricante. En particular, todas las superficies frias de los equipos frigorificos estaran aisladas térmicamente con el espesor
determinado por el fabricante.

Para evitar la congelacion del agua en tuberias expuestas a temperaturas del aire menores que la de cambio de estado o a los sistemas de geotermia,
se podra recurrir a estas técnicas: empleo de una mezcla de agua con anticongelante, circulaciéon del fluido o aislamiento de la tuberia calculado de
acuerdo a la norma UNE-EN ISO 12241, apartado 6. También se podra recurrir al calentamiento directo del fluido incluso mediante “traceado” de la
tuberia excepto en los subsistemas solares.

Para evitar condensaciones intersticiales se instalara una adecuada barrera al paso del vapor; la resistencia total sera mayor que 50 MPa.m2.s/g. Se
considera valido el calculo realizado siguiendo el procedimiento indicado en el apartado 4.3 de la norma UNE-EN ISO 12241.

En toda instalacién térmica por la que circulen fluidos no sujetos a cambio de estado, en general las que el fluido caloportador es agua, las pérdidas
térmicas globales por el conjunto de conducciones no superaran el 4 % de la potencia maxima.

5.2.5.Bomba de calor

Utilizaremos una bomba de calor reversible con sistema frio calor. Se ubicara en cubierta o en cuarto de instalaciones, en una zona protegida y acce-
sible destinada para ello. Modelo Carrier 30RQ 182-522 de dimensiones 2,45 x 2,25 x 2,29 metros.

5.3.Ventilacién

En la ventilacién tendremos dos sistemas diferentes. El sistema de extraccion de aire propio de las cocinas y un segundo sistema de ventilacién para
los locales tipo (aseos, vestuarios, almacenes, cuartos de limpieza, lavanderia y camaras frias).

5.3.1.Extraccidn de aire cocinas
Con la ventilacién y extraccion de aire en cocinas industriales se pretende:

e  Extraer el aire sucio, debido a la presencia de olores, particulas de grasa y otros productos gaseosos resultantes de la coccion.

e Mantener los requisitos necesarios para la salud, higiene y confort de los profesionales que trabajan en las cocinas.

e Extraer el calor producido mayoritariamente por los fenémenos de conveccién y radiacion.

e  Extraer rapidamente la humedad producida por los trabajos de preparacién y lavado de los alimentos.

e Renovar el aire interior de la cocina y espacios colindantes para mantener unas temperaturas adecuadas y especificas segtn la exigencia de cada
espacio.

e Al mismo tiempo, estos sistemas aseguran que los olores, grasas y calor, se expulsen del recinto, para que la cocina y las zonas adyacentes no sean
contaminadas.

El sistema consiste en una campana extractora conectada a una turbina de aspiracién que expulsa el aire viciado al exterior a través de una chimenea.
Esta turbina contara con un controlador manual de velocidad y un variador de velocidad. El sistema elegido es CJSX- SILENT de la compaifiia Sodeca

de dimensiones 940 x 710 x 560 mm.

Ademas de esto se deberan cumplir las condiciones marcadas en el apartado de proteccion contra incendios. En la seccidn de locales y zonas de riesgo
especial.

5.3.2.Extraccidn de aire locales tipo

La extraccién en estos locales se dara a través de unos conductos que lo conectaran con el exterior. Estos conductos tendran una pequefia turbina que
facilitara la extraccion del aire.
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Con este sistema de climatizacion se resuelve los problemas de control del aire en lo referente a:

e Ventilacién
e  Temperatura en todos los espacios sobre todo en los que la ocupacién puede ser importante.
¢ Humedad del aire incidiendo directamente en el confort ambiental y en la calidad del aire, mediante el filtrado adecuado del mismo.

Para mantener unas condiciones 6ptimas de estos tres parametros, se deben tener en cuenta:

e  Elaire exterior serd siempre filtrado y tratado térmicamente antes de su introduccién en los locales.

e Las tomas de aire exterior también se colocaran en funcién de obtener un aire con la mejor calidad.

e  Elaire exterior minimo de ventilaciéon introducido en los locales se empleara para mantener estos en sobrepresion con respecto a:

¢ Loslocales de servicio o similares, para evitar la penetracion de olores en los espacios normalmente ocupados por las personas.

e  Elexterior, de tal forma que se eviten infiltraciones, evitando asi la entrada de polvo y corrientes de aire incontroladas.

e Lastemperaturas en los locales interiores seran de 252 C minimo, en refrigeracion, y 202 C maximo, en calefaccién. En ningtin caso la tem-
peratura de cualquier lugar concreto sera inferior a los 232 C en verano ni superior a los 222 C en invierno.

5.3.3.Ruido y vibracidn

Respecto a las medidas empleadas desde el punto de vista de evitar ruidos y vibraciones seran las siguientes: los conductos estaran debida-
mente dimensionados a los caudales y velocidad de circulacién, las maquinas descansaran sobre bancadas con elementos amortiguadores, con
el objeto de conseguir que la transmision por ruidos y vibraciones al edificio sea practicamente nula y, ademas, se instalaran bloques amorti-
guadores asi como manguitos elasticos o similares en todos los dispositivos que puedan producir vibraciones en la red de distribucién y en las
maquinas interiores.
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Iguzzini I- Roll @ 140 mm.

Iguzzini Reflex circular @ 96 mm.

Luminaria de techo empotrada Reflex

Luminaria de techo i-Roll

lguzzini Front Light @ 140 mm. Luminaria de rail Front Light

Luminaria de suelo Light up

Luminaria de recorrido i Way

P o o e A PR P
[m]
| 5 E—

Luminaria lineal

f i Proyector
Interruptor
k

|.= ‘ Toma de corriente

Iguzzini I- Way @ 150 x 250 mm.

Toma de red

Toma de teléfono

Toma television

Contador

Cuadro programacion luz ext.

Cuarto de contadores

Iguzzini Light Up @ 200 mm. Cuadro general de distribucién

§§EQM®»®»@»V(¥@D®®@@O

Cuadro general de proteccién




Trilladora Unidades @ Sifon y derivacion ¢ Ramal sanitario a @ Bajante residual @ Mayor

individual mm (t. 4.1) bajante mm(t. 4.3) minimo mm(t. 4.4)
- 6 Lavamanos - x2 =12 - 40 mm. - 90 - 90 - 110
- 3 Lavadoras - x6 =18 - 50 mm.
- 2Fregaderos - x6=12 - 50 mm.
- 2Lavavajillas - x6=12 - 50 mm.
- 2 Inodoros - x5 =10 - 100 mm. - 63 - 75 - 100
54 +10
PAB_1
- 5 Lavamanos - x2 =10 - 40 mm. - 90 - 90 - 90
- 7 Inodoros - x5 =35 - 100 mm. - 110 - 90 - 110
10 +35
PAB_2.1
- 7 Lavamanos - x2 =14 - 40 mm. - 90 - 90 - 90
- 1Fregadero - X6=6 - 50 mm.
- 2Llavavajillas - x6=12 - 50 mm.
32
PAB_2.2
- 4 Lavamanos - x2 =8 - 40 mm. - 90 - 90 - 90
- 10 Duchas - x3 =30 - 50 mm.
- 4 Inodoros - x5 =20 - 100 mm. - 90 - 75 - 100
38 +20
Colectores Unidades @ Colector 2% mm (t. 4.5) @ Minimo mm Dimensién arqueta
150mm (t. 4.13)
- C1 - 10 - 50 mm. - 125 mm. - 50x50 cm.
- C2 - 64 - 50 mm. - 125 mm. - 50x50 cm.
- C3 - 134 - 90 mm. - 125 mm. - 50x50 cm.
- Cl.n - 35 - 50 mm. - 125 mm. - 50x50 cm.
- C2.n - 45 - 50 mm. - 125 mm. - 50x50 cm.
- C3.n - 65
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Trilladora S < 500 - 1 cada 150 m?

- S1-95m?
- S$2-95m?
- S$3-65m?
- S4-65m?
- S5-142m?
- S6-70m?

PAB_1S > 500 m”2 - 1 canalon por cada 150 m?

- S1-133,5m?
- S2-133,5m?

- $3-130 m?

- S4-90 m?

- S$5-133,5m?
- S6-140 m?

PAB_2.1S> 500 m”2 - 1 canalon por cada 150 m?

- S1-133,5m?
- S$2-133,5m?
- $3-130 m?

- S4-90 m?

96



Pluviales cubierta

=2 Il

AN




/
/ |
|
p |
o / |
/ |
j/" i
/
Kl’ /
7 g
/
; // N
pd Y ;‘ =R NN D
/ /S
o/ /
/ /
/
/
/ /
/ /
/
/ 7
/ P g
/ e
/ -
/ -_
/
/ |
/

Pluviales corredores exteriores

01
I e e —

10

20

e
— T

40

—

<

L8

/\\



N

N
U 1 ‘H‘g [
: @

p i , Q
W | )
= :
= 0
T T | [
meElsE S8 [T |
Rle  RlR ||
o T |||
il N I H n
ek,

e
= 7 |
o O
f NEIEEIN
A _.mm.ﬁ.vu.. E
ninmn L/ n
L1 /N
% ; /_\ {]
E
. 5T
o8 EE e
ORI -
) )
EE L
|l G | ﬁ Q
E R
& A
R e a
| : @ t s —X<— E
S =
/K&\ 0 :
e \_, {1
= J
= — /N
1
B —— i
——T—
\ I

99






Agua caliente sanitaria

101

01

10

20

40




N

o

-

IAALASNA A
FATRATRA

B
oo %ﬁﬁ

G ]
)
Q)
Q)
Q)
Q)

Pt

UL

AL

12

O

%

oa-Fataa!

‘gly

]

W ‘
L ,AMHWQ .@.»@ QM\M H

=

5
\

N

T
« |
N

13

13 |

-

I

| o8
e el
ETIED

~fstan
Lad
&

e e e

S852 QEUAALS1

O UL

B BEE-

oo Sl

oo SnE

O Ol
P tarn Mot n s

oog oo

=~
-

)
i

102



H
= { O } o r a
u}
I J
o == I .ﬁj
= =4 lh
& n
i &5 (b
I;—q | =t H H
[SHE: BN = @  Red general
R B =
J [ | Y 1 u}
| | J l= & Llave de toma
] e B
= Hd - L,« |
[H Llave de tregistro
= = ml — 3
L H-H-H-H - N D Llave de corte
== e e ] T Filt
[ \ — J T‘ 1ltro
‘#:00 .9‘9. ﬁ }_E{
; ELELELE | 11 Grifo de comprobacién
=“|0O 146 o8
5 T :‘ — | . ) > Valvula antirretorno
= A =
M 1 _J-‘ f
= Hl_' = || @ Bomba
D Il P Vaso de expansion
] Contador

103



Deposito

104

< <———<—— Cocinas

——><—— Cocinas

caldera

——

PB 2

Trilladora



Gas Propano

o

105

01

10

20

=

——



iatatatatased

L

= L

106

*J. . !
- fxi [T
ul ; o
, )
T m )
7. 0
- &
il R D |H
ele iR e
0 e I e ®
il > il o |
| 1
I | W
194 j0l [
| |
==
o EH
IS ([S]ja)ia] === &
Nj=ch
i
nT @)

atasadiiatata:
vivsvibvevte:

atatafiiatate:

oo ‘ool
Fatats

oog ool

N




H
= I ] s 0 T
=
=}
[w] m]
|4
J .
i u}
F—q | H :
e
— gl
1 oOOoo |
:y/“
SRSESES -
] ] =
— e —
D = E L/l -qoloo- x.b[o’x Ai @)
il || :L;r > Llave de corte
1 e e : L > < Filt
= lenx IR D) 4 J T{ 1o
e | e ..
oy By « (L : El Valvula de presion
m Il
U—r— ;
”'_' — > Valvula antirretorno

Toma de presion

Regulador

N M -O

Contador

107



PB 2

it

PB 1

Mkl

Trilladora Lavanderia- precamaras

il

Trilladora cocina-taller

ﬂﬂﬂ

Trilladora P1

— (o]
— (]
]

Trilladora PO

g

T ]

108



—
by

e <4

—

Climatizaciéon

T .
o
i ]
&
(i n T
- = (il
=1
L\
—
o i 0 o o o o o 0 0 o o o o 0 0 0 0 o
——
T —
o 0 o o o o o o o o o o o o 0o [ [ 0 0
= . .
o . y
- o
- ]
o LT
° ]
s = B

109

40




-

I
!

DF|

? S v

A LA

110



DF

111



,j

[

40

20

10

A

7

On mecanica.

Ventilaci

112



I
4
JIE

113



MEMORIA NORMATIVA

6. ACCESIBILIDAD Y ELIMINACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS................. 115

e Descripcion

¢ Niveles de accesibilidad

e Medidas minimas sobre el nivel de accesibilidad
e Accesibilidad en el proyecto

7.INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS . oooooooeeeeeeeeeee e 116

e Seccidn SI 1. Propagacidn interior

e Seccidn SI 2. Propagacidn exterior

e Seccion SI 3. Evacuacion de ocupantes

e Instalaciones de proteccidn contra incendios

e Seccidn SI 5. Intervencién de los bomberos

e Seccidn SI 6 Resistencia al fuego de la estructura
e Documentacién grafica



6.ACCESIBILIDAD Y ELIMINACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS

6.1.Descripcién

En nuestro proyecto deberemos cumplir todas aquellas disposiciones que las leyes de accesibilidad establecen para edificacién. Hay que tener presen-
te que la accesibilidad para discapacitados engloba todas aquellas minusvalias por las que sea necesario adaptar alguna parte del programa. Expon-
dremos pues, todos aquellos apartados a tener en cuenta.

En primer lugar, encontramos el REAL DECRETO 39/2004 de 5 de marzo del Consell de la Generalitat, por el que se desarrollala Ley 1/1998, de 5 de
mayo, de la Generalitat, en materia de Accesibilidad en la Edificacién de Publica Concurrencia y en el Medio Urbano, que garantiza a todas las personas
la accesibilidad y el uso libre y seguro del entorno urbano. En este decreto se especifican los diferentes niveles de accesibilidad segtn el uso de cada
edificio y cudles son los minimos que se han de cumplir. Explica los elementos que definen la accesibilidad de los edificios (accesos de uso publico,
itinerarios de uso publico, servicios higiénicos, vestuarios, area de consumo de alimentos, area de preparacion de alimentos, dormitorios, plazas re-
servadas, plazas de aparcamiento, elementos de atencidn al publico, espacio de espera, equipamiento de sefializacidn, superficie ttil), asi como el uso
de cada edificio y la clasificacion en niveles de accesibilidad.

A continuacidn, la Ley 1/1998, de 5 de mayo, de la Generalitat Valenciana, de Accesibilidad y Supresion de Barreras Arquitecténicas, Urbanisticas
y de la Comunicacién tiene por objeto garantizar la accesibilidad al medio fisico en condiciones tendentes a la igualdad de todas las personas, sean
cuales sean sus limitaciones y el caracter permanente o transitorio de éstas. Sera de aplicacion en el ambito territorial de la Comunidad Valenciana,
en todas las actuaciones referidas al planeamiento, disefio, gestién y ejecucién de actuaciones en materia de edificaciones, urbanismo, transporte y
comunicaciones.

Por dltimo encontramos la ORDEN de 25 de mayo de 2004, de la Conselleria de Infraestructuras y Transporte, por la que se desarrolla el Decreto
39/2004 de 5 de marzo, del Gobierno Valenciano en materia de accesibilidad en la edificacion de publica concurrencia.

6.2.Niveles de accesibilidad
Se definen tres niveles de accesibilidad:

e Nivel de accesibilidad adaptado: Toda instalacidn, edificacién que se ajusta a los requisitos funcionales y de dimensién que garanticen su utiliza-
cién auténoma y cémoda por las personas con movilidad reducida.

¢ Nivel de accesibilidad practicable: Aquellas instalaciones o edificaciones que, por sus caracteristicas, aiin sin ajustarse a todos los requisitos que
lo hacen adaptado, permiten su utilizacién auténoma por las personas con movilidad reducida.

e Noaccesible: Instalaciones o edificaciones que no cumplan con los requisitos anteriormente citado, y por tanto no permiten su utilizacién de for-
ma auténoma a las personas con movilidad reducida. Se aconseja la lectura detenida de cada ficha, puesto que en muchos casos se podran saltar
las barreras en funcién de la situacion personal.

REAL DECRETO 39/2004 de 5 de marzo del Consell de la Generalitat:
Capitulo 11l Accesibilidad en edificios de piblica concurrencia.
Articulo 3. Elementos de accesibilidad en los edificios:
3.3 Servicio higiénico:

En edificios o zonas con nivel de accesibilidad adaptado existird por cada tipo de aparato sanitario, al menos, uno de cada seis o frac-
cion, cuyas caracteristicas y recinto en que se ubica cumplan las condiciones de nivel adaptado.

En edificios o zonas con nivel de accesibilidad practicable existird por cada tipo de aparato sanitario, al menos, uno de cada seis o frac-
cion, cuyas caracteristicas y recinto en que se ubica cumplan las condiciones de nivel practicable.

Los servicios higiénicos incorporados o vinculados a los dormitorios tendran el mismo nivel de accesibilidad que éstos.

3.4 Vestuarios:

Al menos existird un recinto o cabina de cada seis o fraccion de los existentes que cumpla con las condiciones segiin el nivel de accesi-
bilidad que le corresponda segiin la presente disposicion.

3.5 Area de consumo de alimentos:

Habrd de disponer de mobiliario adecuado para esta funcion, y posibilitar el acceso a éste segiin el nivel de accesibilidad que le corres-
ponda segun la presente disposicion.

Ley 1/1998, de 5 de mayo, de la Generalitat Valenciana, de Accesibilidad y Supresion de Barreras Arquitectonicas, Urbanisticas y de la
Comunicacion

Articulo 5. Generalidades.

Para obtener la accesibilidad al medio fisico, las soluciones o sistemas que se establezcan han de respetar los siguientes requisitos:

a) Uso comtin para todos los usuarios. Los sistemas serdn, en la mayor medida de lo posible, universales y adecuados para todas las
personas, huyendo de la proliferacion de soluciones especificas que puedan suponer una barrera para otros usuarios. Seran en conse-
cuencia sistemas compatibles sencillos y seguros para todos los usuarios.

b) Informacion para todos los usuarios. Los espacios, los servicios y las instalaciones, en los casos de uso piblico, deben suministrar
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la informacion necesaria y suficiente para facilitar su utilizacion adecuada y con las minimas molestias o inconvenientes para
los usuarios. Estardn, en consecuencia, debidamente sefializados mediante simbolos adecuados.

El simbolo internacional de accesibilidad para personas con movilidad reducida y los correspondientes a personas con limi-
tacion sensorial, serd de obligada instalacion en lugares de uso piiblico donde se haya obtenido un nivel adaptado de accesi-
bilidad.

Articulo 7. Edificios de ptiblica concurrencia.

Nuestro edificio se cataloga dentro de “Edificios de piiblica concurrencia’’ Este caso engloba a todos aquellos edificios de uso
ptiblico no destinados a vivienda, e incluso, en el caso de edificios mixtos, las partes del edificio no dedicadas a uso privado
de vivienda.

Se distinguen dos tipos de uso en estos edificios:

a) Uso general: es el uso en el que la concurrencia de todas las personas debe ser garantizada. Se consideran de este tipo los
edificios o dreas dedicadas a servicios ptiblicos como administracion, ensefianza, sanidad, asi como dreas comerciales, espec-
taculos, cultura, instalaciones deportivas, estaciones ferroviarias y de autobuses, puertos, aeropuertos y helipuertos, garajes,
aparcamientos, etc. En estos edificios, o las partes dedicadas a estos usos, el nivel de accesibilidad deberd ser adaptado, en
funcion de las caracteristicas del edificio y segiin se determine reglamentariamente. Los locales de espectdculos, salas de
conferencias, aulas y otros andlogos dispondrdn de un acceso serializado y de espacios reservados a personas que utilicen
sillas de ruedas y se destinardn zonas especificas para personas con limitaciones auditivas o visuales. Asimismo, se reservard
un asiento normal para acompainantes.

b) Uso restringido: es el uso cefiido a actividades internas del edificio sin concurrencia de piiblico. Es uso propio de los tra-
bajadores y trabajadoras, los usuarios internos y usuarias internas, los suministradores y las suministradoras, las asistencias
externas y otros u otras que no signifiquen asistencia sistemadtica e indiscriminada de personas. En estos edificios, o las par-
tes dedicadas a estos usos, el nivel de accesibilidad deberd ser al menos practicable, en funcion de las caracteristicas que se
determinen reglamentariamente.

Articulo 8. Seguridad en los edificios de ptiblica concurrencia.

Los planes de evacuacion y seguridad de los edificios, establecimientos e instalaciones de uso o piiblica concurrencia, inclui-
rdn las determinaciones oportunas para garantizar su adecuacion a las necesidades de las personas con discapacidad.

Articulo 9. Disposiciones de cardcter general

1. La planificacion y la urbanizacion de las vias ptiblicas, de los parques y de los demds espacios de uso publico se efectuardan
de forma que resulten accesibles y transitables para las personas con discapacidad.
2. Los planes generales y los instrumentos de planeamiento y ejecucion que los desarrollen o complementen, asi como los
proyectos de urbanizacion y las obras ordinarias, garantizaran la accesibilidad y la utilizacion con cardcter general de los
espacios de uso ptiblico, y no serdn aprobados si no se observan las determinaciones y los criterios bdsicos establecidos en la
presente Ley y su desarrollo reglamentario.
3. Las barreras urbanisticas pueden tener origen en:

a) Elementos de urbanizacion.

b) El mobiliario urbano.
4. Son elementos de urbanizacion todos aquellos que componen las obras de urbanizacion, entendiendo por éstas las re-
ferentes a pavimento, saneamiento, alcantarillado, distribucion de energia eléctrica, alumbrado publico, abastecimiento y
distribucion de agua, jardineria, y todas aquellas que, en general, materialicen las indicaciones del planeamiento urbanistico.
5. Mobiliario urbano es el conjunto de objetos existentes en las vias y espacios libres piiblicos, superpuestos o adosados a los
elementos de urbanizacion o edificacion, como pueden ser los semdforos, carteles de sefializacion, cabinas telefonicas, fuen-
tes, papeleras, marquesinas, kioscos y otros de naturaleza andloga.

A la vista de un resumen de la normativa, vamos a establecer que el nivel de accesibilidad de nuestro proyecto sea adaptado, haciéndolo
completamente accesible a personas con minusvalias o discapacidades fisicas.

6.3.Medidas minimas sobre nivel de accesibilidad

REAL DECRETO 556/1989, de 19 de mayo, por el que se arbitran medidas minimas sobre accesibilidad en los edificios (B.O.E. n°® 122 de
23-05-89)

6.3.1.4Accesos
El acceso debe realizarse sin obstaculos o cambio de nivel (cota cero). Los accesos mediante escaleras exteriores deberan complementarse

mediante rampas. Para acceder sin rampa desde el espacio exterior al itinerario de uso publico, el desnivel maximo admisible sera de 12 cm.
salvado por un plano inclinado que no supere una pendiente del 25%.



6.3.2.Puertas

Pueden ser abatibles o correderas automaticas. El espacio minimo de paso: ha de ser de 85 cm. de ancho y 2,10 m de altura. Los mecanismos de aper-
tura: han de ser de presion o palanca.

6.3.3.4Aseos

¢ Elacceso alos aseos: El ancho libre minimo de paso de la puerta ha de ser de 85 cm. de ancho y 2,10 m. de altura.

¢ Lacabina dispondra de un espacio libre donde se pueda inscribir una circunferencia con un didmetro de 1,50 m.

e  Zona de lavabos: Dispondra de un espacio libre de 70 cm. de altura hasta un fondo minimo de 25 cm. desde el borde exterior. La griferia sera de
tipo monomando, o automadtica con deteccién de presencia.

e  Zonade inodoro: Barras auxiliares de apoyo a ambos lados del inodoro (fija y abatible o dos abatibles). 1 abatible verticalmente: la de lateral de
transferencia. 1 fija: la del lado de la pared.

¢ Longitud entre 20 y 25 cm mayor que el asiento del inodoro.

e  Altura comprendida entre 0,70 y 0,75 m. del suelo.

e  Elespacio minimo de transferencia lateral desde una silla de ruedas sera de 80 cm. de ancho y 75 cm. de profundo.

6.3.4.Baios

El acceso a los bafios: debe cumplir los requisitos sefialados anteriormente para aseos.
El lavabo y el inodoro: deben cumplir los requisitos sefialados anteriormente para aseos.

6.3.5.Ducha

Enrasada al suelo y con superficie antideslizante. Ducha con asiento abatible fijado a la pared (situados a una altura entre 45 a 50 cm. Profundidad del
asiento de 40 a 50 cm.). La griferia sera de tipo monomando, o automatica con deteccién de presencia.

6.3.6.Comedores

El acceso al comedor: debe cumplir con los requisitos sefialados anteriormente para accesos. El espacio de circulacion entre mobiliario sera de 1,20
m. En los extremos de cada 10 m. se dispondra de un espacio de maniobra donde pueda inscribirse una circunferencia con un didmetro de 1,50 m.

6.3.7.Mesas

Espacio minimo junto a la mesa de 0,80 x 1,20 m. Como informacién adicional y no exigible por la actual normativa se han puesto en los restaurantes
y cafeterias el hueco libre bajo mesa sin condicionar el nivel de accesibilidad global del recinto.

6.3.8.5alas

Los accesos deben cumplir con los requisitos sefialados anteriormente para accesos. Los espacios de circulacidn entre mobiliario serdn de como mi-
nimo de 1,20 m.

6.4.Accesibilidad en el proyecto
6.4.1.Accesibilidad en el exterior del edificio
Se asegura un itinerario accesible que alcance todas las entradas del edificio.

6.4.2.Servicios higiénicos accesibles

En los vestuarios de la escuela se destinara una cabina y una ducha accesibles para cada género. Ademas de un cuarto de bafio adaptado para este
espacio.

6.4.3.Mecanismos

Tanto los interruptores de iluminacién como los pulsadores de alarma estaran accesibles a una altura menor de 0.8 m para personas con discapacidad.
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7.Instalacion de proteccién contra incendios

Se aplicara el Documento Basico- Seguridad en caso de incendio (DB-SI) que tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permi-
ten cumplir las exigencias basicas de seguridad en caso de incendio. Las secciones de este DB se corresponden con las exigencias basicas SI1
a SI 6, que detallaremos a continuacion.

7.1.Seccién SI 1. Propagacién interior

7.1.1.Comportimentacidn en sectores de incendios

Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segun las condiciones que se establecen en la tabla 1.1 de esta Secci6n. Las
superficies maximas indicadas en dicha tabla para los sectores de incendio pueden duplicarse cuando estén protegidos con una instalaciéon
automatica de extincidon que no sea exigible conforme a este DB.

A efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los locales de riesgo especial y las escaleras y pasillos prote-
gidos contenidos en dicho sector no forman parte del mismo. La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio
debe satisfacer las condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccidon. Como alternativa, cuando, conforme a lo establecido en la
Seccidn SI 6, se haya adoptado el tiempo equivalente de exposicién al fuego para los elementos estructurales, podra adoptarse ese mismo
tiempo para la resistencia al fuego que deben aportar los elementos separadores de los sectores de incendio.

Las escaleras y los ascensores que sirvan a sectores de incendio diferentes estaran delimitados por elementos constructivos cuya resistencia
al fuego serd, como minimo, la requerida a los elementos separadores de sectores de incendio.

Docente - Si el edificio tiene mas de una planta, la superficie construida de cada sectfor de in-
cendio no debe exceder de 4.000 m?. Cuando tenga una unica planta, no es preciso
que esté compartimentada en sectores de incendio.

Tabla 1.1 Condiciones de compartimentacion en sectores de incendio

En nuestro caso, el edificio es un escuela formado por dos pabellones de una planta y la Trilladora que tiene dos plantas. Se le da un uso
general administrativo. En consecuencia el edificio se divide en dos sectores de incendio:

e Sector 1: Administracién PO, P1.200 m?
e Sector 2: Cocina- Taller / Almacen / Lavanderia. P0. 440 m?.

La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio debe satisfacer las condiciones que se establecen en la
tabla 1.2 de esta Seccién. Como alternativa, cuando conforme a lo establecido en la Seccién SI 6, se haya adoptado el tiempo equivalente de
exposicién al fuego para los elementos estructurales, podra adoptarse ese mismo tiempo para la resistencia al fuego que deben aportar los
elementos separadores de los sectores de incendio.

Elemento Resistencia al fuego

Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con

rasante altura de evacuacion:.
h=15m 16<h=<28m h>28m

Paredes y techos'® que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto: “l
- gicé‘;r Cizlgiisegr"ugg”’mo en edifi- 1 se admite) E1120 E1120 El 120
- Residencial Vivienda, Residencial

Publico, Docente, Administrativo El120 El60 El90 El120
- f’gg;g:#ombhca Concurrencia, El 12019 El 90 El120 El 180
- Aparcamiento '® El 120 (" El 120 El 120 El 120

Puertas de paso entre sectores de
incendio

El; t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la
pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-
ce a través de un vestibulo de independencia y de dos puertas.

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan los sectores de incendio

En este caso el uso sera administrativo para la trilladora.

7.1.2.Locales y zonas de riesgo especial.

En nuestro edificio entraran en la clasificacién como locales de riesgo especial: cuartos de instalaciones, cocinas, lavanderia, almacenes y
frigorificos. Estos deben clasificarse en riesgo alto, medio o bajo en funcién de lo establecido en la tabla 2.1



Uso previsto del edificio o establecimiento

Uso del local o zona

Tamano del local o zona
S = superficie construida

V = volumen construido
Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
En cualquier edificio o establecimiento:
- Talleres de mantenimiento, almacenes de elementos 100<V<200m®  200<V< 400 m® V=400 m?
combustibles (p. e.: mobiliario, lenceria, limpieza, etc.)
archivos de documentos, depositos de libros, etc.
- Almacén de residuos 5<8<15 m? 15<S <30 m? $>30 m*
- Aparcamiento de vehiculos de una vivienda unifamiliar  En todo caso
o cuya superficie S no exceda de 100 m?
- Cocinas segun potencia instalada P @ 20<P<30 kW 30<P<50 kW P>50 kW
- Lavanderias. Vestuarios de personal. Camerinos'® 20<S<100m®  100<S<200 m* $>200 m?
- Salas de calderas con potencia atil nominal P 70<P=200 kW 200<P<600 kW P>600 kW
- Salas de maquinas de instalaciones de climatizacion En todo caso
(segun Reglamento de Instalaciones Térmicas en los
edificios, RITE, aprobado por RD 1027/2007, de 20 de
julio, BOE 2007/08/29)
- Salas de maquinaria frigorifica: refrigerante amoniaco En todo caso
refrigerante halogenado P=400 kW P>400 kW
- Almacén de combustible sdlido para calefaccidn ssam’ S>3 m?
- Local de contadores de electricidad y de cuadros gene-  En todo caso
rales de distribucion
- Centro de transformacion
- aparatos con aislamiento dieléctrico seco o liquido En todo caso
con punto de inflamacion mayor que 300°C
- aparatos con aislamiento dieléctrico con punto de
inflamacion que no exceda de 300°C y potencia
instalada P: total P<2 520 kVA  2520<P<4000 kva  P>4 000 kVA
en cada transformador P<630 kVA 630<P<1000 kVA P>1 000 kVA

En todo caso
En todo caso

- Sala de maquinaria de ascensores
- Sala de grupo electrogeno

Tabla 2.1 Clasificacion de los locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios

Locales de riesgo especial:

Almacén de residuos (2 x 13 m? < 15 m?) - Riesgo bajo.

Cocina Trilladora (18 x 13,8 kW = 248,4 kW > 50 kW) - Riesgo alto.
Cocina P2 (48 x 13,8 kW = 662,4 kW > 50 kW) - Riego alto.
Lavanderia (40 m* < 100 m?) - Riesgo bajo.

Vestuarios (69,5 m? < 100 m?) - Riesgo bajo.

Sala de caldera (2 x P< 200 kW) - Riesgo bajo.

Salas de maquinas frigorificas Trilladora ( P > 400 Kw) - Riesgo medio.
Salas de maquinas frigorificas P2 ( P > 400 Kw) - Riesgo medio.

Local de contadores - Riesgo bajo.

Cuarto de distribucién - Riesgo bajo.

Los sistemas de extraccién de los humos de las cocinas que conforme a lo establecido en este DB SI deban clasificarse como local de riesgo
especial deben cumplir ademas las siguientes condiciones especiales:

Las campanas deben estar separadas al menos 50 cm de cualquier material que no sea Al.

Los conductos deben ser independientes de toda otra extraccidn o ventilacion y exclusivos para cada cocina. Deben disponer de regis-
tros para inspeccién y limpieza en los cambios de direccién con dangulos mayores que 30° y cada 3 m como maximo de tramo horizon-
tal. Los conductos que discurran por el interior del edificio, asi como los que discurran por fachadas a menos de 1,50 m de distancia de
zonas de la misma que no sean al menos EI 30 o de balcones, terrazas o huecos practicables tendran una clasificaciéon EI 30. No deben
existir compuertas cortafuego en el interior de este tipo de conductos, por lo que su paso a través de elementos de compartimentacién
de sectores de incendio se debe resolver de la forma que se indica en el apartado 3 de esta Seccién.

Los filtros deben estar separados de los focos de calor mas de 1,20 m sin son tipo parrilla o de gas, y mas de 0,50 m si son de otros
tipos. Deben ser facilmente accesibles y desmontables para su limpieza, tener una inclinacién mayor que 45° y poseer una bandeja de
recogida de grasas que conduzca éstas hasta un recipiente cerrado cuya capacidad debe ser menor que 3 1.

Los ventiladores cumpliran las especificaciones de la norma UNE-EN 12101-3: 2002 “Especificaciones para aireadores extractores de
humos y calor mecanicos.” y tendran una clasificacién F400 90.

Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
Resistencia al fuego de la estructura portante " R 90 R 120 R 180
Resistencia al fuego de las paredes( Y, })echos‘sj que

separan |a zona del resto del edificio EI90 El 120 El 180
Vestibulo de independencia en cada comunicacion ) si si

de la zona con el resto del edificio

Puertas de comunicacién con el resto del edificio El, 45-C5 2 x El, 30 -C5 2 x El, 45-C5
Méaximo recorrido hasta alguna salida del local® <25m® <25 m® <25m®

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en el edificio
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7.1.3.Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacion de incendios

La compartimentacién contra incendios de los espacios ocupables debe tener continuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos,
camaras, falsos techos, suelos elevados, etc., salvo cuando éstos estén compartimentados respecto de los primeros al menos con la misma
resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los registros para mantenimiento.

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacién de incendios se debe mantener en los puntos en los que dichos
elementos son atravesados por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos de ventilacién, etc., ex-
cluidas las penetraciones cuya seccién de paso no exceda de 50 cm?. Para ello puede optarse por una de las siguientes alternativas:

+ Disponer un elemento que, en caso de incendio, obture automaticamente la seccién de paso y garantice en dicho punto una resistencia
al fuego al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, una compuerta cortafuegos automatica EI t (i<0) siendo t el tiempo
de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacién atravesado, o un dispositivo intumescente de obturacion.

¢ Elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conductos de ventilacién EI t
(ie0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacién atravesado.

7.1.4.Reaccidn al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario

¢ Loselementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccién al fuego que se establecen en la tabla 4.1.
¢ Lascondiciones de reaccion al fuego de los componentes de las instalaciones eléctricas (cables, tubos, bandejas, regletas, armarios, etc.)
se regulan en su reglamentacidn especifica.

Situacion del elemento Revestimientos "

De techos y paredes @ De suelos ©
Zonas ocupables ¥ C-s2,d0 =
Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 Cr-s1
Aparcamientos y recintos de riesgo especial B-s1,d0 Bri-s1
Espacios ocultos no estancos, tales como patinillos, falsos
techos y suelos elevados (excepto los existentes dentro de B-s3,d0 Br-s2'

las viviendas) etc. o que siendo estancos, contengan instala-
ciones susceptibles de iniciar o de propagar un incendio.

Tabla 2.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos
7.2.Seccidén SI 2. Propagacidén exterior

7.2.1.Medianeras y fachadas

En esta parte de la memoria solo se haréa referencia a los apartados que son de aplicacion en el proyecto.

e Laclase de reaccién al fuego de los materiales que ocupen mas del 10% de la superficie del acabado exterior de las fachadas o de las
superficies interiores de las cAmaras ventiladas que dichas fachadas puedan tener, serd B-s3,d2 hasta una altura de 3,5 m como minimo,
en aquellas fachadas cuyo arranque inferior sea accesible al ptiblico desde la rasante exterior o desde una cubierta, y en toda la altura de
la fachada cuando esta exceda de 18 m, con independencia de donde se encuentre su arranque.

7.2.2.Cubiertas

¢ Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya sea entre dos edificios colindantes, ya sea en un
mismo edificio, esta tendra una resistencia al fuego REI 60, como minimo, en una franja de 0,50 m de anchura medida desde el edificio
colindante, asi como en una franja de 1,00 m de anchura situada sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento compartimentador
de un sector de incendio o de un local de riesgo especial alto.

¢ Enel encuentro entre una cubierta y una fachada que pertenezcan a sectores de incendio o a edificios diferentes, la altura h sobre la cu-
bierta ala que deberd estar cualquier zona de fachada cuya resistencia al fuego no sea al menos EI 60 serd la que se indica a continuacidn,
en funcién de la distancia d de la fachada, en proyeccién horizontal, a la que esté cualquier zona de la cubierta cuya resistencia al fuego
tampoco alcance dicho valor. En nuestro caso, en este punto no existen aberturas o zonas con una resistencia inferior a EI 60.

e Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las zonas de cubierta situadas a menos de 5 m de dis-
tancia de la proyeccién vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya resistencia al fuego no sea al menos EI
60, incluida la cara superior de los voladizos cuyo saliente exceda de 1 m, asf como los lucernarios, claraboyas y cualquier otro elemento
de iluminacién o ventilacion, deben pertenecer a la clase de reaccion al fuego BROOF (t1).

7.3.Seccidén SI 3. Evacuacion de ocupantes

Para calcular la ocupacién deben tomarse los valores de densidad de ocupacién que se indican en la tabla 2.1 en funcién de la superficie util
de cada zona, salvo cuando sea previsible una ocupacién mayor o bien cuando sea exigible una ocupacién menor en aplicaciéon de alguna
disposicién legal de obligado cumplimiento, como puede ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En aquellos



Tabla 4.1 Clases de reaccién al fuego de los elementos constructivos

Situacion del elemento Revestimientos '

(2)(3) 2 recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valores correspondientes a los que sean mas asimilables. A efectos de determi-
De techos y paredes De suelos nar la ocupacion, se debe tener en cuenta el cardcter simultaneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el régimen
Zonas ocupables () C-s2.d0 Er de actividad y de uso previsto para el mismo.
Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 CrL-s1 7.3.1._Niimero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacidn
Administrativo Plantas o zonas de oficinas ) 10 El niimero de salidas y la longitud de los recorridos de evacuacién hasta ellas se obtiene en la tabla 3.1 de dicho DB. La longitud de los reco-
Vestibulos generales y zonas de uso publico 2 rridos de evacuacion no puede ser superior a 50 metros, aumentando hasta un 25% si colocamos sistema automético de extincién . En los
. — lugares donde existen dos salidas el recorrida oumenta hasta los 50m. La longitud de los recorridos de evacuacién por pasillos, escaleras y
Docente Conjunto f:le la planta o del edificio . . . 10 rampas, se medira sobre el eje.
Locales diferentes de aulas, como laboratorios, talleres, gimnasios, salas de
dibujo, etc. 5
Aulas (excepto de escuelas infantiles) Trilladora Uso previsto Superficie m2 Segun CTE -SI Segun planos Ocupacién
1,5 local m2/per Aforo Aforo
Aulas de escuelas infantiles y salas de lectura de bibliotecas 2
- Vestibulo Administrativo 69 2 34 - 34
Hospitalario Salas de espera 2 - Administracién Administrativo 30 10 3 4 4
Zonas de hospitalizacién 15 - Despacho 1 Administrativo 20,5 10 2 4 4
Servicios ambulatorios y de diagnéstico 10 - Despacho 1 Administrativo 11,6 10 1 1 1
. . . . - Jespacho Iministrativo 10 10 1 1 1
Zonas destinadas a tratamiento a pacientes internados 20 Despacho 1 Administrativo
Comercial En establecimientos comerciales: - Cocina - taller Docente 164,2 5 32 24 32
areas de ventas en plantas de so6tano, baja y entreplanta 2 - Aseos Cualquiera 13 3 4 - 4
areas de ventas en plantas diferentes de las anteriores 3
. . - U ist ici S CTE -SI i6
En zonas comunes de centros comerciales: pfi}gg]]on teérico (P1) So previsto Superficie m2 152%;1@? E-S Segun pla;:(gf Ocupacion
mercados ygaterias de alimentacion 2 I - 0000000000 =
lantas de sét bai treplant lqui t desd 3 - Aula multimedia Docente 87,8 1,5 58 - 58
Zlins :cig :xt:rlll:))r, i - Aulataller Docente 106 1,5 70 50 70
i . . - Mediateca Docente 198 2 99 60 99
plantas diferentes de las anteriores 5 -~ Aseos Cualquiera 19 3 6 ; 6
En areas de venta en las que no sea previsible gran afluencia de 5
publico, tales como exposicion y venta de muebles, vehiculos, etc. Pabellén practico (P2) Uso previsto Superficie m2 Segun CTE -SI Segun planos Ocupacién
TR : local m2/per Aforo Aforo
Publica Zonas destinadas a espectadores sentados:
concurrencia con asientos definidos en el proyecto 1pers/asiento - Salapolivalente Docente 71 2 35 35
. . . - Aula cocina Docente 108 1,5 72 50 72
sin asientos definidos en el proyecto 0,5 tiacocma oeente o 7
7 q e der 025 - Aula cocina Docente 52,5 1,5 35 19 35
onas de espe ores de pie : - Aseos Cualquiera 6° 3 23 23
Zonas de publico en discotecas 0,5
Zonas de publico de pie, en bares, cafeterias, etc. 1 477
Zonas de publico en gimnasios: Tipo de elemento Dimensionado
con aparatos 5 Puertas y pasos A=P/200 " >080m®
sin aparatos 1,5 La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni
Piscinas publicas exceder de 1,23 m. S—
. —— Pasill
zonas de bafio (superficie de los vasos de las piscinas) 2 astlos y rampas A>P/200>1,00m
- "l P . Pasos entre filas de asientos fijos en En filas con salida a pasillo unicamente por uno de sus extremos, A = 30
zonas de estancia de pUb"m en piscinas descubiertas 4 salas para publico tales como cines, c¢m cuando tengan 7 asientos y 2,5 cm mas por cada asiento adicional,
vestuarios 3 teatros, auditorios, etc. hasta un maximo admisible de 12 asientos.
Salones de uso mﬂltlp[e en edi—ﬁclos para congresos hoteles etc 1 En filas con salida a pasillo por sus dos extremos, A = 30 cm en filas de 14
o i T o 3 asientos como maximo y 1,25 cm mas por cada asiento adicional. Para 30
Zonas de publico en restaurantes de “comida rapida”, (p. ej: hamburgueserias, 1,2 asientos o mas: A = 50 cm.'”
pizzerias...) Cada 25 filas, como maximo, se dispondra un paso entre filas cuya anchu-
Zonas de publico sentado en bares, cafeterias, restaurantes, etc. 15 ra sea 1,20 m, como minimo.
i e ’ idas (@
Salas de espera, salas de lectura en bibliotecas, zonas de uso publico en 2 Escaleras no protegidas ° "
museos, galerias de arte, ferias y exposiciones, etc. para evacuacion descendente A =P/ 160
. . : i ) )
Vestibulos generales, zonas de uso publico en plantas de s6tano, baja y 5 para evacuacion ascendente A >P/(160-10h)
entreplanta Escaleras protegidas E<3S+160As®
: . . . . . ; i (9
Vestibulos, vestuarios, camerinos y otras dependencias similares y anejas a Pasilios protegidos P=33+200A
salas de espectaculos y de reunion 2 En zonas al aire libre: o
e ; 10 Pasos, pasillos y rampas A =P /600
Zonas de publico en terminales de transporte Escaloras Aspag0 0
Zonas de servicio de bares, restaurantes, cafeterias, etc. 10
Archivos' alma- Tabla 4.1Dimensionado de los elementos de evacuacion
cenes 40
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7.3.2._ Dimensionado de los medios de evacuacion

El dimensionado de los elementos de evacuacién también se realiza conforme a lo indicado en tablas. En cuanto a las escaleras, calcularemos también
su proteccion y su capacidad de evacuacion en cuanto a su anchura. En nuestro caso la tinica escalera del proyecto es la que sube a los despachos de

7.4.Instalaciones de proteccién contra incendios

7.4.1.Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

administracion y forma parte del recorrido de evacuacion. Segun la tabla 4.2 la escalera debera tener un ancho minimo de 1m.

7.3.3.Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacion de mas de 50 personas seran abatibles con eje de giro
vertical y su sistema de cierre, o bien no actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistira en un dispositivo de facil y rapida

Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccién contra incendios que se indican en la tabla a continuacioén. El dise-
fio, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos,
deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en
cualquier otra reglamentacion especifica que le sea de aplicacion.

Aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento en el que estén integradas y que,
conforme a la tabla 1.1 del Capitulo 1 de la Seccién 1 de este DB, deban constituir un sector de incendio diferente, deben disponer de la do-

apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacidn, sin tener que utilizar una llave y sin tener Documento Basico SI Seguridad en caso
de incendio SI3-7 que actuar sobre mas de un mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas automaticas.
¢  Seconsidera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN
179:2009, cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su mayoria estén familiarizados con la puerta considerada,
asi como en caso contrario, cuando se trate de puertas con apertura en el sentido de la evacuacién conforme al punto 3 siguiente, los de barra
horizontal de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:2009.
e Abrird en el sentido de la evacuacion toda puerta de salida:

a) prevista para el paso de mas de 200 personas en edificios de uso Residencial Vivienda o de 100 personas en los demas casos.
b) prevista para mas de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté situada.

e  Para la determinacién del nimero de personas que se indica en a) y b) se deberan tener en cuenta los criterios de asignacion de los ocupantes
establecidos en el apartado 4.1 de esta Seccion.

e Las puertas peatonales automaticas dispondran de un sistema que en caso de fallo en el suministro eléctrico o en caso de sefial de emergencia,
cumplira las siguientes condiciones, excepto en posicion de cerrado seguro:

a) Que, cuando se trate de una puerta corredera o plegable, abra y mantenga la puerta abierta o bien permita su apertura abatible en
el sentido de la evacuaciéon mediante simple empuje con una fuerza total que no exceda de 220 N. La opcién de apertura abatible no se
admite cuando la puerta esté situada en un itinerario accesible segtin DB SUA.

b) Que, cuando se trate de una puerta abatible o giro-batiente (oscilo-batiente), abra y mantenga la puerta abierta o bien permita su
abatimiento en el sentido de la evacuacion mediante simple empuje con una fuerza total que no exceda de 150 N. Cuando la puerta esté
situada en un itinerario accesible segtin DB SUA, dicha fuerza no excedera de 25 N, en general, y de 65 N cuando sea resistente al fuego.

En el proyecto:

e Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacién de mas de 50 personas seran abatibles con eje de giro
vertical y su sistema de cierre, o bien no actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistira en un dispositivo de facil y rapida
apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo.

e Todas abriran en el sentido de la evacuacion.

¢ Laanchura de las puertas de salida de edificio o de planta en todo el edificio es mayor o igual a 0,90 m en todo el proyecto.

e Las puertas de salida de una dimensidon superior a 1,25 dispondran de un sistema de apertura automatico.

e Los pasillos que se incluyen en recorrido de evacuacién tienen como minimo una anchura de 1,4 m.

7.3.4.Senalizacion de los medios de evacuacion

Se utilizaran las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

e Lassalidas de recinto, planta o edificio tendran una sefial con el rotulo “SALIDA”, excepto cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie no
exceda de 50 m?, sean facilmente visibles desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio.

e Laseifial con el rotulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

e Deben disponerse sefiales indicativas de direccion de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacion desde el que no se perciban direc-
tamente las salidas o sus sefiales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto con ocupacién mayor que 100 personas que acceda
lateralmente a un pasillo.

e Enlos puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que puedan inducir a error, también se dispondran las sefiales antes
citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, Docu-
mento Basico SI Seguridad en caso de incendio SI3-8 asi como de aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio, contintien su trazado
hacia plantas mas bajas, etc.

e Endichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo
“Sin salida” en lugar facilmente visible pero en ningtin caso sobre las hojas de las puertas.

e Las sefales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda hacer a cada salida, conforme a lo establecido en
el capitulo 4 de esta Seccién.

Se deberd instalar un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho control durante la evacuacién de los ocupantes, de forma que
ésta se pueda llevar a cabo en condiciones de seguridad.

Adicionalmente se instalaran elementos pasivos como las luces de emergencia o los carteles fotoluminsicentes indicadores de las salidas de emer-
gencia. Las luces de emergencia tendran una autonomia minima de una hora y sefializaran los recorridos previstos de evacuacion. Estaran situadas
debidamente en los techos de los caminos de evacuacion, asi como en las salidas de emergencia. Se indica su posicion exacta en el plano de proteccién
contra incendios.
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tacion de instalaciones que se indica para el uso previsto de la zona.

Tabla 1.1. Dotacién de instalaciones de proteccidén contra incendios

Uso previsto del edificio o
establecimiento

Instalacion

Condiciones

En general
Extintores portatiles

Bocas de incendio equipadas

Ascensor de emergencia
Hidrantes exteriores

Instalacion automatica de
extincion

Uno de eficacia 21A -113B:

- A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de eva-
cuacion.

- Enlas zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccion 1" de este
DB.

En zonas de riesgo especial alto, conforme al capitulo 2 de la Seccién Si1, en las
que el riesgo se deba principalmente a materias combustibles solidas'?

En las plantas cuya altura de evacuacién exceda de 28 m

Si la altura de evacuacién descendente excede de 28 m o si la ascendente excede
de 6 m, asi como_en establecimientos de densidad de ocupacion mayor que 1
persona cada 5 m’ y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y
10.000 m=.

Al menos un hidrante hasta 10.000 m® de superficie construida y uno mas por cada
10.000 m? adicionales o fraccion. '

Salvo otra indicacion en relacion con el uso, en todo edificio cuya altura de eva-
cuacion exceda de 80 m.

En cocinas en las que la potencia instalada exceda de 20 kW en uso Hospitalario o
Residencial Publico o de 50 kW en cualquier otro uso ‘¥

En centros de transformacion cuyos aparatos tengan aislamiento dieléctrico con
punto de inflamacién menor que 300 °C y potencia instalada mayor que 1 000 kVA
en cada aparato o mayor que 4 000 kVA en el conjunto de los aparatos. Si el cen-
tro esta integrado en un edificio de uso Publica Concurrencia y tiene acceso desde
el interior del edificio, dichas potencias son 630 kVA y 2 520 kVA respectivamente.

Administrativo
Bocas de incendio equipadas
Columna seca ©
Sistema de alarma ©
Sistema de deteccion de
incendio

Hidrantes exteriores

Si la superficie construida excede de 2.000 m?. "

Si la altura de evacuacion excede de 24 m.
Si la superficie construida excede de 1.000 mZ.

Si la superficie construida excede de 2.000 m?, detectores en zonas de riesgo alto
conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 m?, en todo
el edificio.

Uno si la superficie total construida estd comprendida entre 5.000 y 10.000 m®.
Uno més por cada 10.000 m? adicionales o fraccion.®

Docente
Bocas de incendio equipadas

Columna seca ®
Sistema de alarma ©

Sistema de deteccién de
incendio

Hidrantes exteriores

Si la superficie construida excede de 2.000 m2.”

Si la altura de evacuacion excede de 24 m.
Si la superficie construida excede de 1.000 m?.

Si la superficie construida excede de 2.000 m?, detectores en zonas de riesgo alto
conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 m? en todo
el edificio.

Uno si la superficie total construida esta comprendida entre 5.000 y 10.000 mZ.
Uno mas por cada 10.000 m? adicionales o fraccion.”



Atendiendo a estas descripciones deberemos:

¢ Disponer extintores de eficacia 21A-113B cada 15 metros de recorrido, asi como en las zonas de riesgo designadas anteriormente.
e  Colocar hidratantes exteriores en las zonas con ocupacién mayor a 1 persona por cada 5 m? Esto incluye a todos los edificios de la propuesta.
¢ Instalaciones de extincién automaticas en las cocinas.

Los medios de proteccién contra incendios de utilizacién manual (extintores, bocas de incendio, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de
disparo de sistemas de extincién) se deben seflalizar mediante sefiales definidas en la norma UNE 23033-1. Deberdn ser visibles incluso en caso de
fallo en el suministro al alumbrado normal, siendo foto luminiscentes cuando sea necesario. Uno de los elementos principales en la proteccién contra
incendios es el detector de humos.

Se instalaran detectores en todas las estancias. Conformaran una red mallada que permitiran el accionamiento de las alarmas de incendios del edificio.
Las cocinas presentes en el proyecto suponen un alto riesgo para las personas en su interior en caso de incendio, por lo que se instalaran rociadores
automaticos de extincién. Correspondera un sistema de tuberia himeda de acero galvanizado. Un grupo de bombeo y un aljibe de emergencia permi-
tird dar servicio a este sistema cuando algun rociador se active y la tuberia empiece a vaciarse. Los rociadores tendran una ampolla termofusible que
se rompera por el efecto del calor cuando exista un conato de incendio en algtn habit4culo.

Este sistema ofrece unas garantias muy altas de cara a un incendio, pero de forma conjunta se empleara una red de BIEs, la cual poseera un grupo de
bombeo y aljibe de emergencia, del mismo modo que el sistema de rociadores automaticos. Las bocas de incendio se instalardn empotradas en los
paramentos verticales y se garantizara que pueden cubrir un radio de 25 m. Existird una centralita de incendios que conecte todo el sistema y conecte
con el servicio de bomberos en caso de incendio.

7.5.Seccién SI 5. Intervencién de los bomberos
Los viales de aproximacion a los espacios de maniobra deben cumplir las condiciones siguientes:

e  Anchura minima 3,5 m.

e Altura minima libre o galibo 4,5 m.

e Capacidad portante 20 kN/m?

e  Enlos tramos curvos, el carril de rodadura debe quedar delimitado por la traza de una corona circular cuyos radios minimos deben ser 5,30 my
12,50 m, con una anchura libre para circulacién de 7,20 m.

Las fachadas deben disponer de huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal del servicio de extincién de incendios. Dichos huecos
deben cumplir las condiciones siguientes:

e  Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio (alféizar < 1,20 m)

¢  Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser, al menos, 0,80 my 1,20 m respectivamente.

e Nosedeben instalar en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepciéon
de los elementos de seguridad situados en los huecos de las plantas cuya altura de evacuacién no exceda de 9 m.

7.6.Seccion SI 6 Resistencia al fuego de la estructura

La elevacion de la temperatura que se produce como consecuencia de un incendio en un edificio afecta a su estructura de dos formas diferentes. Por
un lado, los materiales ven afectadas sus propiedades, modificaAndose de forma importante su capacidad mecanica. Por otro, aparecen acciones indi-
rectas como consecuencia de las deformaciones de los elementos, que generalmente dan lugar a tensiones que se suman a las debidas a otras acciones.
En el DB-SI se indica métodos simplificados de calculo suficientemente aproximados para la mayoria de las situaciones habituales. Estos métodos sélo
recogen el estudio de la resistencia al fuego de los elementos estructurales individuales ante la curva normalizada tiempo / temperatura. En dicha
norma se recogen, asimismo, también otras curvas nominales para fuego exterior o para incendios producidos por combustibles de gran poder calo-
rifico, como hidrocarburos, y métodos para el estudio de los elementos externos situados fuera de la envolvente del sector de incendio y a los que el
fuego afecta a través de las aberturas en fachada. Si se utilizan los métodos simplificados indicados en este Documento Basico no es necesario tener
en cuenta las acciones indirectas derivadas del incendio.

Se admite que un elemento tiene suficiente resistencia al fuego si, durante la duracién del incendio, el valor de célculo del efecto de las acciones, en
todo instante, no supera el valor de la resistencia de dicho elemento. En general, basta con hacer la comprobacién en el instante de mayor temperatura
que, con el modelo de curva normalizada tiempo-temperatura, se produce al final del mismo. En el caso de sectores de riesgo minimo y en aquellos
sectores de incendio en los que, por su tamafio y por la distribucién de la carga de fuego, no sea previsible la existencia de fuegos totalmente desarro-
llados, la comprobacidn de la resistencia al fuego puede hacerse elemento a elemento mediante el estudio por medio de fuegos localizados, situando
sucesivamente la carga de fuego en la posicion previsible mas desfavorable.

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal del edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si alcanza
la clase indicada en la tabla 3.1 que representa el tiempo en minutos de resistencia ante la accidn representada por la curva normalizada tiempo tem-
peratura, En el caso residencial publico sera R 60. En estructuras de madera, que es nuestro caso, se suele hacer un sobredimensionado de las piezas
que forman la estructura. De esta manera se consigue aumentar el tiempo de resistencia ya que la madera no plastifica como el acero.
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Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Plantas sobre rasante

Uso del sector de incendio considerado Plantas  altura de evacuacién del

de sotano edificio
<15 m <28m >28m
Vivienda unifamiliar */ R 30 R 30 - -
Residencial Vivienda, Residencial Publico, Docente, Administrativo R 120 R 60 R 90 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R120® R 90 R120 R 180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre otro uso) R 90
Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) R120®

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Riesgo especial bajo R 90
Riesgo especial medio R 120
Riesgo especial alto R 180

Tabla 3.2 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales
de zonas de riesgo especial integradas en los edificios
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