—LA INSTALACION ELECTRICA ESTARA PROTEGIDA EN TODO MOMENTO CON DISYUNTOR DIFERENCIAL DE 300 mA. DE SENSIBILIDAD Y TOMA
DE TIERRA ADECUADA. NO PRESENTARA POR EL EXTERIOR PARTES ELECTRICAS ACTNAS SIN RECUBRIMIENTD AISLANTE ADECUADO.

~T000S LOS ELEMENTOS MECAMCOS (TAMBOR DE ARROLLAMIENTD, ENGRANAIES, ETC) ESTARAN PROTEBIDOS POR CARCASAS ADELICADAS.

—£L CASTLLETE DEBERA DISPONER DE UNA CIENTACION SOBRE HORMIGON ADECUADA. NO PRESENTARA DESPLOMES Y SE ASEBURARA
SU CORRECTO ANCLADO AL EDIFICK.

=51 LA SWECCION DE LA PLATAFORMA AL CABLE SE EFECTUA NEDUNTE GAZAS O PERRILLOS, SE UTLIZARAN UN MNMO DE TRES,
CORRECTAMENTE INSTALADGS Y NO PRESENTANDO UN NOMERO DE HLOS ROTOS SUPERIOR AL 10%.

=T000 EL AREA DEL CASTILLETE SOBRE EL PISO ESTARA SENALIZADA Y PROTEGIDA CON VALLAS O BARMNDILLAS A DISTANCA
SUPERIOR A 0.50 m. DE CUALQUER PUNTO, MPIDIENDO LA PRESENCIA DE PERSONAS BAYD LA VERTICAL DE CARGA.

~SE INSTAARA EN LUGAR VISBLE UN CARTEL "PROHIBIDO EL USD DE PERSONAS® EN TODOS LOS POSIBLES ACCESOS.

—L0S MATERWLES SE CARGARAN EN CARRETILLAS O CARROS, DE FORMA QUE NO PUEDAN CAERSE.

~SE INSTALARAN ENCLAVAMENTOS Y DISPOSITVOS DE SECURIDAD QUE IMPIDAN EL FUNCIONAMENTD DEL APARATO CON LAS PLERTAS
ABERTAS Y/0 LAS BARMNDILLAS DE DESEMBAROUE EN LAS PLANTAS FUERA DE SU POSICION PROTECTORA.

~LA PLATAFORMA DEBERA CONTAR CON DISPOSTOS AUXILARES ANTICADA QUE PREVEAN LA POSIELE ROTURA DEL CABLE O FRENOS

s

BOTONERA

ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESLINGAS PARA EL MANEJO DE MATERIALES CON LA MISMA ESLINGA.

Cuadro de ejemplo, suponiendo que una eslinga sea capaz de soportar
un peso de 1000 Kg. formando sus ramales un angulo de 30°.

RELACION ENTRE EL ANGULO
Y SU CAPACIDAD DE CARGA

)
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\l/ @. La carga maxima que puede soportar una eslinga depende, fundamentalmente, del angulo formado
por los ramales de la misma. A mayor angulo, menor ser la capacidad de carga de ki eslinga.
_E ALL(ALARMAS) NUNCA SE DEBE HACER TRABAMR UNA ESLINGA CON UN ANGULO MAYOR DE 90'.
e 1 O MAR(ARRANQUE) PLATAFORMA DF CARGA Y LA CARGA SIEMPRE IRA CENTRADA.
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"NO SE REALIZARAN TIROS OBLICUOS DE LAS
CARGAS.

LAS GRUAS NO SE CARGARAN CON PESOS
SUPERIORES A LA MAXIMA CARGA UTIL.

PARA QUE QUEDE GARANTIZADA SU ESTABILIDAD,
MEDIANTE FIJACION SOLIDA Y FIRME AL SUELO.
GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
ESTABILIDAD Y CARGAS)

GRUAS_TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
TIROS OBLICUOS Y DESPENDIMIENTOS).

PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
N EL IZADO DE CARGAS)

mmgm TORRE

PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD DE EDIFICIO PUBLICO DESTINADO
A CENTRO SOCIAL EN ALDAIA
"ESPEJO DE LA PARTICIPACION"

LDATTA

LENCTIA

SE _EMPLEARAN MEDIOS ADECUADOS PARA
EVITAR DESPRENDIMIENTOS.

AD=DC=BD (PARA 90')

DISPOSICION CORRECTA DE LAS ESLINGAS.
EL GANCHO IRA PROVISTO DE CIERRE DE
SEGURIDAD.
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LAS CARGAS NO SE TRANSPOR_
TARAN POR ENCIMA DE LUGARES
EN DONDE ESTEN LOS
TRABAJADORES.

LOS TRABAJADORES NO
DEBERAN PERMANECER

EN LA VERTICAL DE LAS
CARGAS.

GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
ESLINGAS Y TRABAJADORES).

EXPTE: PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD DE CENTRO SOCIAL DE ALDAIA
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