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1 Resumen de las ideas clave

En este articulo vamos a presentar las bases de calculo que determinan la
potencia que se debe prever para dotar de suministro eléctrico en baja tension a
un edificio o conjunto inmobiliario. Para ello sera necesario considerar distintos
tipos de cargas en funcion de los usos previstos (industrial, comercial/administrativo
o viviendas).

2 Introduccidn

Cualquier vivienda o actividad necesita de un suministro eléctrico que permita el
funcionamiento de los equipos y receptores que hayan instalados. El concepto
"carga" refiere a la totalidad de las potencias que estos equipos y receptores
requieren de forma simultanea.

Para que este suministro se desarrolle en condiciones adecuadas, las acometidas e
instalaciones de enlace deben disefiarse de forma que garanticen un
funcionamiento seguro asi como permitan futuras ampliaciones sin que se
requieran modificaciones de importancia.

El aspecto clave en el disefio y calculo de estas infraestructuras eléctricas es la
determinacion correcta de la carga prevista en el suministro. Por ello,
procederemos a describir la metodologia adecuada para determinar la potencia
prevista para cada uno de los usos posibles y como se obtiene la carga total.
Finaimente plantearemos un ejercicio practico para que tu mismo puedas
realizarlo y comparar los resultados obtenidos con la resolucién guiada que se
adjunta.

3 Objetivos

Una vez que termines de leer este documento seras capaz de:

= Calcular la potencia eléctrica prevista para un suministro en baja tension,
considerando el tipo de cargas a alimentar (uso viviendas, uso industrial o
uso comercial/administrativo).
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4 Desarrollo

A continuacién vamos a presentarte aquellos aspectos fundamentales que
deberas tener en cuenta a la hora de calcular la carga eléctrica para un
suministro o combinacién de varios. Para ello distinguiremos los siguientes tipos de
CoNnsumos:

- Usos comercial o de oficinas (administrativo)
- Uso industrial
- Uso vivienda
- Usos comunes en edificios de viviendas
- Uso garaje
Infraestructura de recarga de vehiculos eléctricos

Como documentacion de referencia emplearemos el Reglamento Electrotécnico
para baja tension, especialmente lo indicado en la ITC-BT-10 Prevision de cargas
para suministros en baja tension.

4.1 Prevision de potencia en uso comercial o de oficinas

Para este tipo de uso la carga minima a considerar sera de 100 W por metro
cuadrado y planta, con un minimo de 3.450 W a 230 V.

4.2 Prevision de potencia en uso industrial

Para este tipo de uso la carga minima a considerar sera de 125 W por metro
cuadrado y planta, con un minimo de 10.350 W a 230 V.

4.3 Prevision de potencia en viviendas

La potencia a considerar en una vivienda depende del grado de utilizacién que se
desee alcanzar. Se establecen dos grados de electrificacion:

Electrificacion basica

Es la necesaria para la cobertura de las posibles necesidades de utilizacion
primarias sin necesidad de obras posteriores de adecuacion. Debe permitir la
utilizacion de los aparatos eléctricos de uso comuin en una vivienda. La potencia a
prever no sera inferior a 5.750 W a 230 V. Corresponde a viviendas con Unicamente
los circuitos C1 a C5 previstos en la ITC-BT-25 Instalaciones interiores en viviendas.
NUmero de circuitos y caracteristicas.

Electrificacion elevada

Es la correspondiente a viviendas con una prevision de utilizacion de aparatos
electrodomeésticos superior a la electrificacion basica o con prevision de utilizacion
de sistemas de calefaccion eléctrica o de acondicionamiento de aire o0 con
superficies utiles de la vivienda superiores a 160 m2, o con una instalacion para la
recarga del vehiculo eléctrico en viviendas unifamiliares, o con cualquier
combinacioén de los casos anteriores. La potencia a prever no sera inferior a 9.200 W
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a 230 V. Corresponde a viviendas con algun circuito adicional a los C1-C5 de la ITC-
BT-25.

Las potencias indicadas en los dos tipos de electrificacion son valores de referencia
para el disefio de las instalaciones. Son independientes de la potencia que
posteriormente contrate cada usuario, que dependera de la utilizacidbn que éste
haga de la instalacion eléctrica.

4.4 Prevision de potencia en edificios de viviendas

En el caso de un edificio de uso vivienda distinguiremos entre la carga de los
servicios generales o usos comunes y la de las propias viviendas.

4.4.1 Carga de los servicios generales

Para los servicios generales se deberan sumar todas las potencias previstas en
receptores como ascensores 0 aparatos elevadores, centrales de producciéon de
frio o calor, grupos de presion, alumbrados de portal, escalera y espacios comunes,
equipos de telecomunicaciones y, en general, cualquier otro servicio eléctrico
comun del edificio. A esta suma no debera aplicarse ningln factor de reducciéon
por simultaneidad (factor de simultaneidad = 1).

En caso de no estar detallado el disefio de las instalaciones, se pueden tomar como
referencia los siguientes valores:

Para alumbrado:

Para el alumbrado de las zonas comunes se puede estimar una potencia de
alrededor de 8 W/m2 y para el alumbrado de la caja de escalera de unos 4
W/mz,

Para ascensores:

Seleccionar en funcién del tipo de aparato a instalar, de acuerdo con la
Norma Tecnoldgica de la Edificacion ITE-ITA:

Tipo de aparato Carga Velocidad Potencia

? eleva :;or (kg N® de personas (m/s) (kW)
ITA-1 400 5 0,63 45
ITA-2 400 5 1,00 75
ITA-3 630 8 1,00 11,8
ITA-4 630 8 1,60 1858
ITA-5 1000 13 1,60 295
ITA-6 1000 13 250 46,0

Tabla 1. prevision de potencia para aparatos elevadores
(extraida de la Guia Técnica del REBT, ITC-BT-10 tabla A)

4.4.2 Carga del conjunto de viviendas

En el caso de un conjunto de viviendas, el valor de la potencia prevista se obtendra
multiplicando la media aritmética de las potencias maximas previstas en cada
vivienda, por el coeficiente de simultaneidad indicado en la tabla 1 de la ITC-BT-10,
segun el numero de viviendas
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N.0 Viviendas (n)  Coeficiente de Simultaneidad

1
2
3
4 3,8
5 4,6
6 5.4
7 6.2
8 7
9 7.8
10 8,5
11 9,2
12 9,9
13 10,6
14 11,3
15 11,9
16 12,5
17 13,1
18 13,7
19 14 3
20 14,8
21 153

n>21 15,3+(n-21).0,5

Tabla 2: Coeficiente de simultaneidad, segin el nimero de viviendas
(extraida del REBT, ITC-BT-10 tabla 1)

Por tanto, la potencia prevista para el conjunto de las viviendas se puede expresar
segun la expresion:

P. = (Nviv.basic X Pbasic) + (Nviv.elev X Pelev)
w (Nviv.basic + Nviv.elev)

X Cg [1]

siendo
Nvivbasic ~ NUmero de viviendas con electrificacion basica
Poasic Potencia de las viviendas con electrificacion basica (minimo 5.750 W)
Nvivelev  NUmero de viviendas con electrificacion elevada
Pelev Potencia de las viviendas con electrificacion elevada (minimo 9.200 W)

Cs Coeficiente de simultaneidad segun tabla 1

4.5 Prevision de potencia en garajes

Se distinguird entre garajes con ventilacion natural y con ventilacion forzada. Si se
ha previsto ventilacion natural la prevision sera de 10 W/m2. Si se requiere
ventilacion forzada se considerara 20 W/m2. En ambos casos, el minimo a prever
sera de 3.450 W a 230 V.
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4.6 Prevision de potencia para infraestructuras de recarga
de vehiculos eléctricos

En el caso de aparcamientos o estacionamientos colectivos en edificios o
conjuntos inmobiliarios en régimen de propiedad horizontal, la prevision de cargas
para la carga del vehiculo eléctrico se calculara multiplicando 3.680 W por el 10 %
del total de las plazas de aparcamiento previstas.

A este valor de carga obtenido, se le tendra que aplicar un coeficiente de
simultaneidad cuyo valor dependera de si se ha previsto la instalaciéon de un SPL
(sistema de proteccién de la linea general de alimentacién) segun la ITC-BT-52
Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de vehiculos
eléctricos. Si se ha previsto la instalacidon de este dispositivo el coeficiente de
simultaneidad a aplicar tendra un valor de 0,3. Si no se ha previsto el valor sera 1.

4.7 Prevision de carga total en combinaciones de usos

Cuando se tenga un edificio o conjunto inmobiliario en el que existan distintos usos,
la prevision de carga total se obtendra por la suma de las potencias que
correspondan a cada uno de ellos.

En todos los casos descritos anteriormente, las potencias se entenderan como
valores minimos. En caso de que alguna de las instalaciones individuales esté
disefiada y requiera una potencia superior a la minima, tendrad que considerarse el
valor de potencia real.

Por lo tanto, la prevision de carga total se debera realizar aplicando la expresion
siguiente:

Pedificio = Pviv + Puc + Pcom + Pind + Pga + Pve [2]
siendo

Pvw ~ carga correspondiente al conjunto de viviendas (sin vehiculo eléctrico)
obtenida aplicando el coeficiente de simultaneidad de la tabla 1

Puwc carga correspondiente a los servicios generales del edificio sin
coeficiente de simultaneidad

Pcom carga correspondiente a locales comerciales y oficinas sin coeficiente
de simultaneidad

Pina carga correspondiente a wusos industriales sin coeficiente de
simultaneidad

Pga carga correspondiente a uso garaje, sin considerar infraestructura de
recarga de vehiculo eléctrico y sin coeficiente de simultaneidad

Pwe  carga prevista para la recarga del vehiculo eléctrico, considerando el
factor de simultaneidad correspondiente segun la instalacion de un SPL
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5 Ejemplo

Proponemos, a continuacién, un ejemplo para que td mismo seas capaz de
calcular el valor de carga prevista para un edificio destinado principalmente a
viviendas en el que, ademas, existen otros usos integrados en el mismo.

En esta pagina recogeremos los datos principales para que intentes resolverlo por ti
mismo. En la pagina siguiente se mostraran los resultados para que puedas
contrastarlos con los que hayas obtenido.

Se trata de un edificio que dispone de los siguientes usos

8 viviendas dotadas de los servicios basicos (circuitos C1 C5 de la ITC-BT-25)
6 viviendas con instalacion de aire acondicionado

2 aticos duplex de 200 m2 de superficie

servicios generales: un ascensor para 5 personas (0,63 m/s); un grupo de
presion de 1,5 CV; equipos de telecomunicaciones y portero electrénico
1.500 W; alumbrado en escalera (150 m2) y zonas comunes (90 m?)

un local comercial de 300 m?, en el que prevén receptores eléctricos con
una potencia instalada de hasta 35 kW

garaje en planta baja con ventilacidon natural de 200 m2 y 4 plazas de
aparcamiento, todas ellas previstas con infraestructura de recarga de
vehiculo eléctrico para una instalacién segun esquema 4b de la ITC-BT-52
garaje en planta s6tano con ventilacion forzada de 600 m2 y 15 plazas de
aparcamiento

Para resolverlo tendras que determinar la carga de cada uno de los usos segun se
ha descrito en los apartados anteriores. A continuacion aplica la expresion [2] para
obtener la carga total del edificio.
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5.1 Resolucion

Las cargas parciales de cada uno de los usos sera:

Potencia viviendas

Los datos proporcionados son:

- 8viviendas dotadas de los servicios basicos (circuitos C1 C5 de la ITC-BT-25);
se trata de viviendas de electrificacion basica a 5.750 W

- 6 viviendas con instalacion de aire acondicionado; al disponer de circuito
de aire acondicionado (C9 segun la ITC-BT-25) se trata de viviendas de
electrificacion elevada a 9.200 W

- 2 aticos duplex de 200 m2 de superficie; al tener mas de 160 m? seran
viviendas de electrificacion elevada a 9.200 W

El total de viviendas es de 16, por lo que el coeficiente de simultaneidad segun la
tabla 2 sera de 12,5. Aplicando la expresiéon [1] obtendremos la carga total para el
conjunto de las viviendas:
_ (8x5.750) + (8 x 9.200)
v (8+8)

X 12,5=93.437,50 W

Potencia usos comunes

- un ascensor para 5 personas (0,63 m/s); segun la tabla 1 seran 4.500 W

- ungrupo de presidbn de 1,5 CV; equivalentes a 1.104 W

- equipos de telecomunicaciones y portero electrénico 1.500 W

- alumbrado en escalera (150 m2) y zonas comunes (90 m2); 150x4 + 90x8 =
1.320 W

Por lo tanto, el total de potencia para usos comunes sera de:
4500 +1.104 + 1.500 +1.320 = 8.424 W

Potencia local comercial

La prevision de potencia para usos comerciales es de 100 W/mz2. Al tratarse de un
local de 300 m2 resultarian 30.000 W. Sin embargo, dado que la instalacion ya esta
disefiada y prevé una potencia de 35 kW superior a la minima, precisamente ese
valor es el que tendremos que considerar: 35.000 W.

Potencia uso garaje

Distinguimos entre el caso del garaje en planta baja (y ventilacién natural) y el del
garaje en s6tano (ventilaciéon forzada):

- garaje en planta baja con ventilacién natural de 200 m2; 200x10 = 2.000 W
- garaje en sétano con ventilacion forzada de 600 m2; 60020 = 12.000 W

Por lo que el total de cargas en uso garaje es de: 2.000 + 12.000 = 14.000 W
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Potencia infraestructura de carga vehiculo eléctrico

La potencia total se obtendra a razén de 3.680 W por cada plaza de garaje en la
que se haya previsto infraestructura de carga, considerando un minimo del 10% de
plazas.

El garaje estd compuesto por:

- planta baja: 4 plazas de aparcamiento, todas ellas previstas con
infraestructura de recarga; carga total 4x3.680 = 14.720 W

- planta sé6tano: 15 plazas de aparcamiento; carga minima 10% sobre 15
plazas = 2, por lo que resulta 2x3.680 = 7.360 W

El esquema previsto es el 4b de la ITC-BT-52, el cual no dispone de dispositivo SPL,
por lo que el coeficiente de simultaneidad sera 1.

Cuadrog = pe============ L s Circuitos interiores de Ia
cuadros con instalacidn para recarga
lesDBMP = fescesassasess :__,, del VE, o para otros
Contador .
principal

— 1 secundario opcional

Circuito, o circuitos
adicionales de

— m' \\_ﬁ_ _ Contador
|—| IGA

g N
recarga del VE,

Leyenda: e
individuales o [
IGA: interruptor general automatico colectivos

DGMP: dispositivos generales de mando y proteccidn

Imagen 1
Esquema 4b: instalacién con circuito o circuitos adicionales para la recarga del
VEHICULO ELECTRICO
(extraida del REBT, ITC-BT-52 figura 12)

Por lo que el total de cargas para infraestructura de carga de vehiculo eléctrico es
de: (14.720 + 7.360)x1 = 22.080 W

Carga total
La carga total sera la obtenida mediante la expresion [2]:

Pedificio = Pviv + Puc + Pcom + Pind + Pga + Pve
Pedificio = 93.437,5 + 8.424 + 35.000 + 0 + 14.000 + 22.080 5172.941,5W = 172,94 kW
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6 Cierre

A lo largo de este objeto de aprendizaje hemos visto codmo calcular la potencia
correspondiente a cada tipo de uso, aplicando los correspondientes coeficientes
de simultaneidad, para finaimente determinar la carga total de un edjificio
conjunto inmobiliario.

Conociendo esta carga se podran dimensionar todas las infraestructuras
necesarias (acometidas e instalaciones de enlace) para garantizar la conexion y
utilizacion segura de todos los receptores. Ademas, permitira posteriores aumentos
de la potencia demandada por los usuarios sin necesidad de realizar cambios o
modificaciones en las instalaciones.
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