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Investigadors valencians obrin una via nova per a entendre I’evolucio
neurologica de pacients afectats per un traumatisme cranioencefalic

e En l'estudi, publicat en la revista Journal of Neurotrauma, han avaluat I'activaci6 de les xarxes
neuronals en cas de malaltia i les consequéencies que comporta.

e “Es tracta d’'un pas més per a comprendre els mecanismes del funcionament en xarxa del nostre
cervell”, assenyalen els autors.

e |’estudi 'han desenvolupat investigadors i metges de la Universitat Politécnica de Valéncia, el Servei
de Dany Cerebral dels Hospitals NISA i la Universitat CEU Cardenal Herrera.

Un estudi desenvolupat per la Universitat Politécnica de Valéncia, el Servei de Dany Cerebral dels Hospitals
NISA i la Universitat CEU Cardenal Herrera obri una via nova per a entendre I'evolucié clinica i neurologica de
pacients que han patit un traumatisme cranioencefalic. La clau rau en la correlacid i diferéncies metabdliques
gue hi ha entre el talem i les estructures corticals d’aquests pacients. L’'estudi ha sigut publicat a la revista
Journal of Neurotrauma.

“Es tracta d’un pas més per a comprendre els mecanismes del funcionament en xarxa del nostre cervell. En
I'estudi hem avaluat quines xarxes es posen en marxa i quines no en cas de malaltia en uns pacients respecte
d’altres i les repercussions que aixd comporta. Hem estudiat com la connectivitat ajuda al fet que un pacient
estiga clinicament més bé o més malament”, explica Enrique Noé, neurodleg i director cientific del Servei de
Dany Cerebral de I'Hospital NISA Valéncia al Mar.

L’estudi se centra en les connexions talem-escorga. Segons expliquen els investigadors, aquesta connexio
sovint es veu afectada després d’un traumatisme cranioencefalic, per lesions focals (sobre I'escorga frontal) o
per lesions difuses que generen la pérdua de la connectivitat anatdmica corticotalamica. “El talem actua com a
estacio final del sistema regulador del nivell de consciéncia i, al seu torn, distribueix informacié motora,
sensitiva, cognitiva i emocional. També és un regulador del nivell d’alerta”, apunta el doctor Noé.

Per a fer I'estudi, els investigadors van treballar amb quatre tipus de pacients: en estat de minima consciéncia i
en estat vegetatiu; en estat d’'amnésia posttraumatica (APT); pacients que han eixit d’APT i grup control —
pacients sense patologia cerebral. “Vam fer dos estudis diferents: en el primer quantificarem la diferencia de
metabolisme entre grups, dividits per I'estat de consciéncia i nivell cognitiu; en el segon, vam comprovar la
correlacié que hi ha entre els metabolismes del talem i de I'escorga frontal en cadascun dels grups”, explica
Javier Garcia Panach, doctorand del Grup d’Informatica Biomédica (IBIME-ITACA) de la Universitat Politécnica
de Valéncia.

Una de les novetats principals de I'estudi és I'is de I'analisi basada en voxel d’'imatges PET de les estructures
cerebrals. “Aquesta técnica permet analitzar el metabolisme o funcié de les diferents estructures, fent un
tractament independent sobre cada voxel de la imatge del cervell; es pot aplicar d’'una manera global o, com en
el nostre estudi, a determinades regions d’interés, en aquest cas el talem i I'escorga frontal”’, assenyala
Montserrat Robles, directora del grup IBIME-ITACA de la Universitat Politécnica de Valéncia.

Per la seua banda, Nuria Lull, professora del Departament de Ciencies Fisiques, Matematiques i de la
Computacié de la Universidad CEU Cardenal Herrera ha afirmat que “amb aquesta tecnica hem pogut
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processar i analitzar les imatges FDG-PET dels pacients, proporcionant una eina capac¢ d'avaluar de manera
quantitativa les diferéncies metaboliques cerebrals entre els diferents grups de pacients”.

Segons que expliquen els autors de I'estudi, a mesura que un pacient es troba més bé, les xarxes neuronals se
li van tornant a connectar. El procés d’activacié després d’un traumatisme cranioencefalic comencaria amb el
talem, 'estructura més sensible que pot patir les conseqiiéncies d’'un TCE. “Es I'estructura que d’una manera
més preco¢ experimenta canvis metabolics o canvis de funcionalitat en els grups de menor nivell de
consciencia”, explica el doctor Noé. Posteriorment, s’activaria I'escorga temporal (memodria) i després en un
mateix nivell el precuneus i I'escorga frontal. El precuneus necessita altres estructures corticals per a activar-
se, exerceix un paper de connector; €s com un indicador que I'escor¢a comenca a funcionar, que el pacient pot
comencar a ser conscient.

“Hem volgut saber com funciona el nostre cervell i quantificar-ho a partir de I'estudi de diverses tipologies de
pacients. Els resultats obtinguts contribueixen a facilitar la comprensié de signes clinics que vivim en la vida
diaria i en el futur poden ajudar a trobar eines terapéutiques que actuen sobre les zones danyades del cervell
com a dianes terapeutiques. Estem en la fase d’entendre per qué ocorren les coses en el nostre cervell”,
conclou Enrique Noé.
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