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PLANTA  ZONA  ADMINISTRATIVA 

SECCIÓN A-A' 

Leyenda estructura

LEYENDA

ST 1
ST 2
ST 3

Pilar metálico HEB 220
Vigueta metálica IPE 330
Forjado colaborante HIANSA 0.8mm

Leyenda particiones
P 1

P 2

P 3
P 4
P 5

Tabique autoportante de yeso laminado 
multiple 13+13+70+13+13. Pladur
Tabique autoportante de yeso laminado 
doble con camara interior
13+13+70+70+13+13. Pladur
Puerta corredera 2000 perimetral. Cortizo
Mampara Smat con puerta. LAAM
Mampara Smat. LAAM

Leyenda acabados
S 1

S 2

S 3

R 1
R 2

FT 1
FT 2

Gres porcelánico Ston-ker 
80x80 .Porcelanosa 
Revestimiento madera natural roble 
Authentic 1L natural. L'antic colonial
Gres porcelánico 80x80 Sto-ker 
sobre plots. Porcelanosa

Pintura plástica blanca
Revestimiento madera natural roble 
Authentic 1L natural. L'antic colonial

Techo lamas aluminio lacado 10x2
Techo paneles composite

Leyenda instalaciones
Ie 1
Ie 2
Ie 3

Ie 4

Ie 5
Ie 6

Instalación eléctrica en mueble
Instalación conexión eléctrica 220v
Iluminación in 90 LED Suspendida en 
falso techo Iguzzini
Iluminación underscore Ledstrip en 
cara inferior mueble Iguzzini
Rejilla impulsión
Conductos climatización
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Leyenda estructura

LEYENDA

ST 1
ST 2
ST 3

Pilar metálico HEB 220
Vigueta metálica IPE 330
Forjado colaborante HIANSA 0.8mm

Leyenda particiones
P 1

P 2

P 3
P 4
P 5

Tabique autoportante de yeso laminado 
multiple 13+13+70+13+13. Pladur
Tabique autoportante de yeso laminado 
doble con camara interior
13+13+70+70+13+13. Pladur
Puerta corredera 2000 perimetral. Cortizo
Mampara Smat con puerta. LAAM
Mampara Smat. LAAM

Leyenda acabados
S 1

S 2

S 3

R 1
R 2

FT 1
FT 2

Gres porcelánico Ston-ker 
80x80 .Porcelanosa 
Revestimiento madera natural roble 
Authentic 1L natural. L'antic colonial
Gres porcelánico 80x80 Sto-ker 
sobre plots. Porcelanosa

Pintura plástica blanca
Revestimiento madera natural roble 
Authentic 1L natural. L'antic colonial

Techo lamas aluminio lacado 10x2
Techo paneles composite

Leyenda instalaciones
Ie 1
Ie 2
Ie 3

Ie 4

Ie 5
Ie 6

Instalación eléctrica en mueble
Instalación conexión eléctrica 220v
Iluminación in 90 LED Suspendida en 
falso techo Iguzzini
Iluminación underscore Ledstrip en 
cara inferior mueble Iguzzini
Rejilla impulsión
Conductos climatización

PLANO TECHOS ZONA  ADMINISTRATIVA 

SECCIÓN B-B' 
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PLANTA SALA DE PRENSA-MULTIUSOS

LEYENDA

Leyenda estructura

ST 1

ST 2

ST 3

Pilar metálico HEB 220

Vigueta metálica IPE 330

Forjado colaborante HIANSA 0.8mm

Leyenda particiones

P 1

P 2

P 3

P4

P5

Tabique autoportante de yeso laminado 

multiple 13+13+70+13+13. Pladur

Mampara Smat con puerta. LAAM

Mampara Smat. LAAM

Fachada hoja ladrillo perforado con 

revestimiento de pladu interior y 

revestimiento exterior panel composite

Carpinteria "COR 70 HO" fijo. Cortizo

Leyenda acabados

S 1

S 2

S3

R 1

R2

FT 1

FT 2

Mutasub seating system. Sistema 

automático asientos móviles.

Suelo técnico sobre plots

Revestimiento madera natural roble 

Authentic 1L natural. L'antic colonial

Revestimiento madera natural roble 

Authentic 1L natural. L'antic colonial

Vinílo circuito ricardo Tormo

Techo acondicionamiento acústico  

placa de yeso perforada. Pladur 

Revestimiento madera natural roble 

Authentic 1L natural. L'antic colonial

Leyenda instalaciones

Ie 1

Ie 2

Ie 3

Ie 4

Pixel Plus downlight, focal Iguzzini

Palco Low Iguzzini

Proyector vertical EPSON

Rejilla impulsión
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PLANO TECHOS SALA DE PRENSA-MULTIUSOS

LEYENDA

Leyenda estructura

ST 1

ST 2

ST 3

Pilar metálico HEB 220

Vigueta metálica IPE 330

Forjado colaborante HIANSA 0.8mm

Leyenda particiones

P 1

P 2

P 3

P4

P5

Tabique autoportante de yeso laminado 

multiple 13+13+70+13+13. Pladur

Mampara Smat con puerta. LAAM

Mampara Smat. LAAM

Fachada hoja ladrillo perforado con 

revestimiento de pladu interior y 

revestimiento exterior panel composite

Carpinteria "COR 70 HO" fijo. Cortizo

Leyenda acabados

S 1

S 2

S3

R 1

R2

FT 1

FT 2

Mutasub seating system. Sistema 

automático asientos móviles.

Suelo técnico sobre plots

Revestimiento madera natural roble 

Authentic 1L natural. L'antic colonial

Revestimiento madera natural roble 

Authentic 1L natural. L'antic colonial

Vinílo circuito ricardo Tormo

Techo acondicionamiento acústico  

placa de yeso perforada. Pladur 

Revestimiento madera natural roble 

Authentic 1L natural. L'antic colonial

Leyenda instalaciones

Ie 1

Ie 2

Ie 3

Ie 4

Pixel Plus downlight, focal Iguzzini

Palco Low Iguzzini

Proyector vertical EPSON

Rejilla impulsión
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SECCIÓN C-C'

SECCIÓN B-B'

SECCIÓN A-A'

LEYENDA

Leyenda estructura
ST 1
ST 2
ST 3

Pilar metálico HEB 220
Vigueta metálica IPE 330
Forjado colaborante HIANSA 0.8mm

Leyenda particiones
P 1

P 2
P 3
P4

P5

Tabique autoportante de yeso laminado 
multiple 13+13+70+13+13. Pladur
Mampara Smat con puerta. LAAM
Mampara Smat. LAAM
Fachada hoja ladrillo perforado con 
revestimiento de pladu interior y 
revestimiento exterior panel composite
Carpinteria "COR 70 HO" fijo. Cortizo

Leyenda acabados
S 1

S 2
S3

R 1

R2

FT 1

FT 2

Mutasub seating system. Sistema 
automático asientos móviles.
Suelo técnico sobre plots
Revestimiento madera natural roble 
Authentic 1L natural. L'antic colonial

Revestimiento madera natural roble 
Authentic 1L natural. L'antic colonial
Vinílo circuito ricardo Tormo

Techo acondicionamiento acústico  
placa de yeso perforada. Pladur 
Revestimiento madera natural roble 
Authentic 1L natural. L'antic colonial

Leyenda instalaciones
Ie 1
Ie 2
Ie 3
Ie 4

Pixel Plus downlight, focal Iguzzini
Palco Low Iguzzini
Proyector vertical EPSON
Rejilla impulsión
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Varias

DETALLE  FORJADO DE PLANTA    e 1:20

DETALLE  TERRAZA Y FACHADA CIEGA    e 1:20

DETALLE  ENCUENTRO CON EL SUELO    e 1:20

DETALLE  CUBIERTA    e 1:20

PLANTA     e 1:50

ALZADO    e 1:50

SECCIÓN    e 1:50

LEYENDA

Leyenda encuentro cubierta
01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.

Leyenda forjado de planta
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

Leyenda terraza y fachada ciega
25.
26.
27.
28.
29.
30
31.
32
33.
34.
35.
36.
37.
38. 

Leyenda encuentro con el suelo
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.

Barrera de vapor Sarnavap-300 SIKA
Aislamiento térmico poliestireno extruido e=5cm
Capa separadora Sarnafil TG 66 SIKA
Capa drenaje Sarnavert aquadrain 550
Lamina filtrante
Capa de terreno para cultivo e=12cm
Antepecho de cubierta, hormigón armado in situ
Remate cubierta panel composite aluminio
Pletina de anclaje
Canto forjado perfil metálico UPN 100 
Lama movil,, perfil de aluminio extrusionado
Fachada panel composite tipo Bota

Chapa grecada 0.8mm Hiansa
Capa de compresión hormigón 12 cm canto total
Mortero autonivelante Sikafloor Level-50 e=5cm
Mortero cola sobre lámina caucho fonopac 
Gres porcelánico 80x80 Ston-ker. Porcelanosa
Carpinteria COR 70 HO fijo Cortizo
Panel composite frente forjado
Aislamiento térmico proyectado sobre forjado
Vigueta metálica IPE 330
Subestructura metálica panel composite
Panel composite falso techo sistema Bota
Viga metálica IPE 330

Aislamiento térmico Poliestireno extruido
Capa mortero e=2cm
Lámina asfáltica impermeabilizante SIKA
Pavimento elevado Ston-ker Porcelanosa
Canalón metálico lineal
Barandilla View Crystal Cortizo
Pletina metálica apoyo chapa grecada e=2cm
Rigidizador metálico e=2cm
Panel composite de aluminio sistema Bota
Subestructura vertical panel composite
Anclaje a soporte rígido fachada
Aislamiento proyectado sobre soporte rígido
Ladrillo macizo e=12cm
Trasdosado pladur 70mm con doble placa 13mm

Forjado sanitario sistema cáviti C-35
Capa de compresión de hormigón 
Aislamiento térmico poliestireno extruido e=4cm
Tubo de ventilación con rejilla en el exterior
Sistema filtrante gravas
Conducto de drenaje
Solera hormigón e=8cm
Lámina impermeabilizante SIKA
Hormigón de limpieza
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“Las personas se conocen en la arquitectura” Kazuyo Sejima

Las personas se conocen en la arquitectura... Pero cada vez menos. Hoy en día hay mas 
encuentros en las redes sociales que en persona, hay menos conversaciones y más 
mensajes de texto, las miradas están en peligro de extinción y las cartas se han reducido 
a 140 caracteres.

Durante años se ha estado discutiendo que venia antes, si la forma o la función, pero la 
arquitectura puede nacer desde una idea, desde una intención social. Vamos a pensar 
como van a convivir las personas en una sociedad en la cual la adicción a las nuevas 
tecnologías es una realidad y el distanciamiento social es cada vez mayor. Vamos a 
fomentar el encuentro entre personas, creemos espacios en los cuales se incite a mirar 
hacia arriba, a los lados, hacia una perspectiva donde no haya una pantalla, aunque sea 
por un momento... Vamos a proyectar espacios más sociales.

La universidad Laboral de Cheste es un hito de la arquitectura moderna en Valencia, 
situada en una posición privilegiada junto al circuito Ricardo Tormo. A pesar de esto, 
se está convirtiendo en una zona olvidada que necesita una regeneración. Es por esto 
por lo que mediante un Master Plan se plantea unir estos dos grandes equipamientos 
con una banda verde con una diversidad de usos que permitan llenar de vida una zona 
actualmente olvidada y de gran potencial.

El centro de alto rendimiento se sitúa en el vértice noroeste del circuito y trata de resolver 
a su vez la conexión con la Universidad Laboral. En consecuencia, organiza su entorno y 
se relaciona con el mediante la disposición de dos piezas en perpendicular. Una de ellas 
se coloca siguiendo la direccionalidad de la banda verde apoyada sobre el terreno y la otra 
vuela en perpendicular para hacer un gesto de aproximación al circuito.

La idea del proyecto va más allá de la función y formalización del edificio. La estrategia 
transversal nace de la preocupación ante una sociedad adicta a las tecnologías, por lo 
que se ha buscado un sistema que sea capaz de crear relaciones tanto de los espacios 
del proyecto como personales, poniendo en valor los espacios comunes. Es por esto por 
lo que se dispone de una espina dorsal que recorre el edificio jugando con las alturas 
para crear relaciones verticales y transversales a la direccionalidad del proyecto, creando 
espacios de interés en los cuales las personas se reúnan.

Aunque sea por un momento...

Introducción
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1.

La universidad laboral de cheste fue proyectada por Fernando Moreno Barberá y su 
construcción termino en el año 1969. Con una capacidad de 5000 alumnos en régimen de 
internado y con una superficie de casi 1.600.000 m² constituye una ciudad escolar. 

El proyecto es uno de los mayores hitos de la arquitectura moderna valenciana pero a 
pesar de esto ha sufrido durante las últimas décadas un deterioro debido a su poco uso.

Por otra parte, en el lugar existe otro gran hito en el deporte valenciano, el cual es el 
circuito Ricardo Tormo. Fue inaugurado en septiembre de 1999. Una apuesta por el 
deporte que situaba a la comunidad como punto de referencia en el mundo del motor.

Un circuito dentro de un estadio es lo que refleja la concepción del proyecto. Se construye 
de manera que desde cualquier punto del graderio se puede observar todo el trazo de la 
pista, cualidad que le permite seguir las carreras sin perder detalle.

Estos dos grandes equipamientos valencianos a pesar de su gran importancia no están 
conectados entre si, siendo la distancia que hay entre ellos inferior a 1 km. Desde el 
punto de vista funcional no se les esta sacando todo el rendimiento posible y debido a 
esto existe mucho espacio urbano residual tanto en el perímetro de circuito como entre 
ambos equipamientos.

El espacio que separa los dos equipamientos se trata de un monte con vegetación media-
baja autóctona de la comunidad valenciana. Actualmente hay una senda por el cual los 
estudiantes pueden llegar al circuito.

Debido a su topografía no muy pronunciada sería posible  realizar unos caminos que 
garanticen una correcta conexión entre ambas zonas, permitiendo su relación.

En el lado norte del circuito se sitúa una calle de servicio por la cual los aficionados 
pueden acceder a las gradas. Todo este espacio carece de interés en la actualidad siendo 
una mera capa de hormigón sin vegetación.

Debido a su morfología se trata de una zona con mucho potencial la cual esta descuidada 
hoy en día y no se tiene en consideración desde el punto de vista funcional para el circuito, 
siendo un gran espacio con muchas posibilidades.

En conclusión, podemos ver como este ámbito de Cheste posee dos equipamientos de 
gran valor e infrautilizados, por lo tanto en el proyecto se ha realizado un MASTER PLAN 
el cual sirva como un nexo de unión entre ambas zonas y a su vez sea capaz de revitalizar 
urbanísticamente ambos equipamientos. Potenciando todas las oportunidades que nos 
ofrece el lugar.
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1.
La propuesta se ubica en la Universidad Laboral de 
Cheste, conocida por ser un hito de la arquitectura 
moderna en Valencia.

El proyecto parte de la idea base de reactivar la zona, 
potenciando para ello el uso del circuito Ricardo 
Tormo mediante una BANDA DE INTENSIDAD que 
creará una conexión directa entre el circuito y la 
Universidad Laboral.

Con el fin de dar un nuevo uso a los edificios y 
reactivar la zona, se parte de un programa principal 
de Centro de Investigación del Motor y de programas 
secundarios.

Para el correcto funcionamiento de los mismos, 
la conexión se llevará a cabo mediante una banda 
verde principal. Esta banda contará con un sistema 
de lanzadera (bus eléctrico) a lo largo de su 
recorrido que tendrá en cuenta como argumento 
principal la inclusión social desde el punto de vista 
de la movilidad.
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Con el fin de crear una ciudadanía acorde con la diversidad funcional, se han establecido 
determinados radios críticos en función del grado de movilidad de los distintos grupos 
sociales. En base a este análisis se han concretado el trazado de la movilidad así como el 
programa de la intervención.

Por lo tanto en el esquema se aprecian de la A a la C los distintos grupos sociales y 
sus radios de fácil alcance. La letra representa las personas con mayor dificultad de 
movimiento cuyo radio es de 200 m. La c representaría las personas con menor dificultad 
de movimiento, con un radio de alcance mayor de 1080m. 

El sistema de movilidad plantea 3 puntos de accesos globales en los cuales se disponen de 
estaciones intermodales de pequeña escala, de forma que las personas podrán aparcar 
sus coches y poder elegir un sistema de movilidad alternativo y sostenible. De este modo 
se libra el interior de la intervención de coches, primando la peatonalidad.

El sistema de lanzadera planteado permite a las personas del grupo A acceder a todo el 
programa del complejo a través de una red de bus urbano eléctrico. Con esto se fomenta 
una estrategia de proximidad desde el punto de vista social y económico.
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El elemento verde se integra en el diseño 
y en la funcionalidad. Se emplea como 
sistema de ordenación.

Diseñado para ser un enlace de conexión 
en la ciudad, en el cual las personas 
se sientan naturalmente atraídas y 
animadas, fomentando la participación.

El proyecto pretende revitalizar el área 
mediante una aportación positiva al lugar 
y a sus alrededores.

Se crean espacios de trabajo compartidos 
y lo suficientemente flexibles los cuales 
puedan ser adaptables a la naturaleza 
cambiante del lugar de trabajo.

El espacio común interior adquiere 
mayor importancia. Se reserva un bloque 
del edificio unicamente como espacio 
polivalente y abierto.

La madera toma protagonismo en el 
proyecto aportando una mayor calidad y 
espacios más acogedores.

PROY: Pompenburg - Rotterdam 
ARQ: Delva

PROY: Office Belval
ARQ: Foster + Partners’

PROY: New school center
ARQ: Arkitema
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1.

El elemento verde se emplea como elemento organizador del espacio y integra en el diseño 
arquitectónico desde el primer momento. Se entiende como el elemento primordial de la 
banda, siendo un tapiz sobre el cual se disponen las circulaciones del proyecto.

El pavimento elegido es hormigón permeable por su capacidad de drenar el agua de 
lluvia y evitar así encharcamientos. Para su correcto funcionamiento se levanta la capa 
de hormigón actual, consiguiendo una mayor permeabilidad y por lo tanto una cota 0 más 
respetuosa con el medio ambiente.

El mobiliario urbano elegido pertenece a la casa comercial Escofet realizado con 
hormigón prefabricado. Se disponen de conjuntos de mesa-sillas y bancas modulares 
que descansan sobre el elemento verde.

La iluminación en este caso se trata de la luminaria de recorrido iWay de Iguzzini. La 
función de la luz es señalizar zonas de tránsito peatonal y obstáculos ambientales, siendo 
más confortable y respetuosa con el entorno natural en el que se sitúa.

En la zona de los equipamientos se dispone de la luminaria de paisaje FUL de Escofet. 
La forma arborescente de la composición permite su integración en el medio vegetal y la 
multiplicación de las ópticas un buen efecto de distribución y uniformidad lumínica.

En la banda existen 3 tipos de circulaciones diferenciadas, por un lado hay un vial de 
servicio por el cual discurre el bus urbano. Se dispone de un carril bici como sistema de 
movilidad sostenible y como motivo principal recorridos peatonales. Debido a las cortas 
distancias el uso del coche privado queda restringido al perímetro de la actuación.

En sección se separan los 3 tipos de circulaciones del proyecto en diferentes alturas 
para así poder dejar los coches en un segundo plano, primando la zona peatonal. Se crea 
además un doble acceso al edificio en las dos plantas en contacto con la cota 0, creando 
un espacio a doble altura que los relaciona visualmente

Pavimentación

Mobiliario urbano

Iluminación vial superior

Iluminación banda verde
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Zona servidora

Zona administrativa

Zona deportiva
Zona educativa
Zona exterior

Zona residencial

Zona común
Zona pública



193,92 m²
Piscina de corrriente

405,30 m²
Espacio común

11,68 m²
Almacén

30,95 m²
Vestuario H

31,02 m²
Vestuario M

16,97 m²
Pasillo humedo

124,53 m²
Gimnasio

43,62 m²
Instalacion piscina 18,99 m²

Pozo de compensación
24,86 m²

Escalera protegida

3,83 m²
Limpieza

39,77 m²
Lavanderia

21,54 m²
Inst incendio

18,53 m²
Pasillo instalaciones

22,37 m²
Calderas

7,20 m²
RACK 14,80 m²

Inst hidráulica

20,27 m²
Contadores

19,08 m²
Aseo M

18,16 m²
Aseo H

2,54 m²
Inst

9,48 m²
Vestíbulo

66,34 m²
Almacén exposiciones

235,62 m²
Zona expositiva

205,80 m²
Sala de prensa 117p- Polivalente

44,10 m²
Almacén

27,53 m²
Taller 1

28,11 m²
Taller 2

28,26 m²
Taller 3

28,33 m²
Taller 4

59,70 m²
Sala polivalente

239,24 m²
Espacio común

18,85 m²
Aseo M 1

17,43 m²
Aseo H 1

17,93 m²
Almacén 20,57 m²

Escalera protegida
3,69 m²

Limpieza

5,99 m²
Inst 58,68 m²

Aula 1
42,08 m²

Aula 2

18,89 m²
Aseo H 2

17,97 m²
Aseo M 2 2,54 m²

Inst 29,89 m²
Recepción mercancias

19,93 m²
Secretaria

21,73 m²
Despacho

150,58 m²
Espacio común 2

146,27 m²
Zona administrativa

42,21 m²
Sala de reuniones

117,19 m²
Sala preparación física y psicológica

161,12 m²
Simuladores

84,21 m²
eSports

249,71 m²
Espacio común

18,85 m²
Aseo H 1

17,43 m²
Aseo M 1 17,93 m²

Almacén 20,57 m²
Escalera protegida

3,69 m²
Limpieza

5,99 m²
Inst 38,20 m²

Fisio y osteopata
19,98 m²

Evaluación mental

42,07 m²
Enfermeria

252,00 m²
Comedor - Restaurante

172,29 m²
Espacio común 2

42,22 m²
Cocina

8,01 m²
Almacén6,29 m²

Camara

3,32 m²
Vestíbulo

11,09 m²
Pasillo cocina

2,54 m²
Inst

18,89 m²
Aseo H 2

17,97 m²
Aseo M 2
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Planta 2

Almacén 17,93 m²

Almacén 8,01 m²

Aseo H 1 18,85 m²

Aseo H 2 18,89 m²

Aseo M 1 17,43 m²

Aseo M 2 17,97 m²

Camara 6,29 m²

Cocina 42,22 m²

Comedor - Restaurante 252,00 m²

CT 10,03 m²

Enfermeria 42,07 m²

Escalera emergencia P2 13,25 m²

Escalera protegida 20,57 m²

Espacio común 249,71 m²

Espacio común 2 172,29 m²

eSports 84,21 m²

Evaluación mental 19,98 m²

Fisio y osteopata 38,20 m²

Inst 5,99 m²

Inst 2,54 m²

Limpieza 3,69 m²

Pasillo cocina 11,09 m²

Sala preparación física y
psicológica

117,19 m²

Simuladores 161,12 m²

Vestíbulo 3,32 m²

1354,85 m²

Planta 3

Escalera emergencia 13,07 m²

Escalera protegida 18,12 m²

Espacio común 349,01 m²

Habitación 01 37,26 m²

Habitación 02 38,97 m²

Habitación 03 38,97 m²

Habitación 04 38,97 m²

Habitación 05 38,97 m²

Habitación 06 38,97 m²

Habitación 07 38,97 m²

Habitación 08 38,97 m²

Habitación 09 68,61 m²

Inst 7,91 m²

Limpieza 3,77 m²

Sala de pilotos 195,89 m²

966,44 m²

Planta 4

Escalera emergencia P4 13,07 m²

Espacio común 177,63 m²

Habitación 11 38,97 m²

Habitación 12 38,97 m²

Habitación 13 38,97 m²

Habitación 14 38,97 m²

Habitación 15 38,97 m²

Habitación 16 38,97 m²

Habitación 17 38,97 m²

Habitación 18 38,97 m²

Habitación 19 68,43 m²

Habitación 20 29,68 m²

Habitación 21 29,69 m²

Habitación 22 29,60 m²

Habitación 23 29,33 m²

Inst 7,91 m²

Limpieza 3,77 m²

700,89 m²

Cota 0

Almacén 44,10 m²

Almacén 11,68 m²

Almacén exposiciones 66,34 m²

Aseo H 18,16 m²

Aseo M 19,08 m²

Calderas 22,37 m²

Contadores 20,27 m²

Control 8,32 m²

Escalera protegida 24,86 m²

Espacio común 405,30 m²

Gimnasio 124,53 m²

Inst 2,54 m²

Inst hidráulica 14,80 m²

Inst incendio 21,54 m²

Instalacion piscina 43,62 m²

Lavanderia 39,77 m²

Limpieza 3,83 m²

Pasillo humedo 16,97 m²

Pasillo instalaciones 18,53 m²

Piscina de corrriente 193,92 m²

Pozo de compensación 18,99 m²

RACK 7,20 m²

Sala de prensa 117p-
Polivalente

205,80 m²

Vestuario H 30,95 m²

Vestuario M 31,02 m²

Vestíbulo 9,48 m²

Zona expositiva 235,62 m²

1659,61 m²

Planta 1

Almacén 17,93 m²

Aseo H 1 17,43 m²

Aseo H 2 18,89 m²

Aseo M 1 18,85 m²

Aseo M 2 17,97 m²

Aula 1 58,68 m²

Aula 2 42,08 m²

Despacho 21,73 m²

Escalera protegida 20,57 m²

Espacio común 239,24 m²

Espacio común 2 150,58 m²

Inst 2,54 m²

Inst 5,99 m²

Limpieza 3,69 m²

Recepción mercancias 29,89 m²

Sala de reuniones 42,21 m²

Sala polivalente 59,70 m²

Secretaria 19,93 m²

Taller 1 27,53 m²

Taller 2 28,11 m²

Taller 3 28,26 m²

Taller 4 28,33 m²

Zona administrativa 146,27 m²

1046,41 m²

PLANTA SEGUNDA

PLANTA PRIMERA

PLANTA BAJA

Superficie útil

Superficie construida total
6182,48 m²

Superficie útil total
5440,74 m²



195,89 m²
Sala de pilotos

349,01 m²
Espacio común

18,12 m²
Escalera protegida
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Limpieza
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38,97 m²
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Habitación 03
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Escalera emergencia P4
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Superficie útil
Planta 2

Almacén 17,93 m²

Almacén 8,01 m²

Aseo H 1 18,85 m²

Aseo H 2 18,89 m²

Aseo M 1 17,43 m²

Aseo M 2 17,97 m²

Camara 6,29 m²

Cocina 42,22 m²

Comedor - Restaurante 252,00 m²

CT 10,03 m²

Enfermeria 42,07 m²

Escalera emergencia P2 13,25 m²

Escalera protegida 20,57 m²

Espacio común 249,71 m²

Espacio común 2 172,29 m²

eSports 84,21 m²

Evaluación mental 19,98 m²

Fisio y osteopata 38,20 m²

Inst 5,99 m²

Inst 2,54 m²

Limpieza 3,69 m²

Pasillo cocina 11,09 m²

Sala preparación física y
psicológica

117,19 m²

Simuladores 161,12 m²

Vestíbulo 3,32 m²

1354,85 m²

Planta 3

Escalera emergencia 13,07 m²

Escalera protegida 18,12 m²

Espacio común 349,01 m²

Habitación 01 37,26 m²

Habitación 02 38,97 m²

Habitación 03 38,97 m²

Habitación 04 38,97 m²

Habitación 05 38,97 m²

Habitación 06 38,97 m²

Habitación 07 38,97 m²

Habitación 08 38,97 m²

Habitación 09 68,61 m²

Inst 7,91 m²

Limpieza 3,77 m²

Sala de pilotos 195,89 m²

966,44 m²

Planta 4

Escalera emergencia P4 13,07 m²

Espacio común 177,63 m²

Habitación 11 38,97 m²

Habitación 12 38,97 m²

Habitación 13 38,97 m²

Habitación 14 38,97 m²

Habitación 15 38,97 m²

Habitación 16 38,97 m²

Habitación 17 38,97 m²

Habitación 18 38,97 m²

Habitación 19 68,43 m²

Habitación 20 29,68 m²

Habitación 21 29,69 m²

Habitación 22 29,60 m²

Habitación 23 29,33 m²

Inst 7,91 m²

Limpieza 3,77 m²

700,89 m²

Cota 0

Almacén 44,10 m²

Almacén 11,68 m²

Almacén exposiciones 66,34 m²

Aseo H 18,16 m²

Aseo M 19,08 m²

Calderas 22,37 m²

Contadores 20,27 m²

Control 8,32 m²

Escalera protegida 24,86 m²

Espacio común 405,30 m²

Gimnasio 124,53 m²

Inst 2,54 m²

Inst hidráulica 14,80 m²

Inst incendio 21,54 m²

Instalacion piscina 43,62 m²

Lavanderia 39,77 m²

Limpieza 3,83 m²

Pasillo humedo 16,97 m²

Pasillo instalaciones 18,53 m²

Piscina de corrriente 193,92 m²

Pozo de compensación 18,99 m²

RACK 7,20 m²

Sala de prensa 117p-
Polivalente

205,80 m²

Vestuario H 30,95 m²

Vestuario M 31,02 m²

Vestíbulo 9,48 m²

Zona expositiva 235,62 m²

1659,61 m²

Planta 1

Almacén 17,93 m²

Aseo H 1 17,43 m²

Aseo H 2 18,89 m²

Aseo M 1 18,85 m²

Aseo M 2 17,97 m²

Aula 1 58,68 m²

Aula 2 42,08 m²

Despacho 21,73 m²

Escalera protegida 20,57 m²

Espacio común 239,24 m²

Espacio común 2 150,58 m²

Inst 2,54 m²

Inst 5,99 m²

Limpieza 3,69 m²

Recepción mercancias 29,89 m²

Sala de reuniones 42,21 m²

Sala polivalente 59,70 m²

Secretaria 19,93 m²

Taller 1 27,53 m²

Taller 2 28,11 m²

Taller 3 28,26 m²

Taller 4 28,33 m²

Zona administrativa 146,27 m²

1046,41 m²

Superficie construida total
6182,48 m²

Superficie útil total
5440,74 m²
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ZONIFICACIÓN VOLUMÉTRICA

VOLUMENES GENERALES ORGANIZACIÓN 

HABITACIONES 
PILOTOS

HABITACIONES 
MONITORES

ENTRENAMIENTO
PILOTOS

ZONA
PÚBLICA

SERVICIOS

ZONA COMÚN

ZONA COMÚN

ZONA COMÚN

La volumetría del conjunto se formaliza en concordancia con el Master Plan y con la 
topografía del lugar. El edificio se compone de 3 bloques, dos de los bloques del basamento 
son los que poseen la función más activa del centro de alto rendimiento y resuelven el 
desnivel de 4 metros mediante el sistema de doble circulación. La piel de la fachada 
envuelve las dos piezas entendiéndolas así como un único volumen.

Por otro lado, el bloque superior para salvar el desnivel que ofrece la montaña de eleva y 
vuela sobre el basamento. Además realiza un giro de 90º que permite aislarse del ruido 
del circuito en el volumen de las habitaciones.
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VOLUMENES GENERALES ORGANIZACIÓN 
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RELACIONES VERTICALES RELACIONES TRANSVERSALES

RELACIONES LONGITUDINALES

El espacio interior del proyecto se organiza mediante una banda que recorre el edificio en 
todos sus bloques creando espacios de relación en ella. Con esto se consigue un espacio 
continuo y que aporta al proyecto una mayor riqueza espacial. Esta zona común es la que 
otorga al edificio el carácter social, disponiendo de una gran superficie para este fin. 

La banda funciona como una espina dorsal que organiza en sus laterales todos los usos 
del proyecto, por lo que se eliminan los pasillos y en su lugar se dispone un lugar social 
mucho mas amplio. 

El sistema de comunicación vertical que recorre la banda no se coloca de manera 
continua, si no que se realizan desplazamientos en la direccionalidad de las escaleras 
para evitar recorridos excesivamente lineales. De esta forma en los desplazamientos se 
sitúan puntos de encuentro para fomentar las reuniones entre personas.

La sección de la banda es de gran importancia para entender como se organiza el 
espacio y como se llevan a cabo las relaciones entre los diferentes usos. Se disponen 
circulaciones perimetrales las cuales se entrelazan en diferentes puntos para crear las 
conexiones transversales.

Se dispone de un lucernario en el cual se tamiza la luz mediante policarbonato para así 
lograr un espacio interior con una iluminación general que baña el proyecto y debido al 
juego de alturas ilumina hasta las estancias de la planta baja.

Para dotar de coherencia a la banda central se dispone un juego de alturas en el cual 
se entremezclan simples, dobles y triples alturas. El proyecto trata de realizar una 
ascensión progresiva pasando por diferentes espacios hasta el punto final que sería la 
sala de pilotos en el punto más importante del proyecto, tratando de crear la promenade 
architecturale, con una serie de experiencias ligadas al edificio.



ARQUITECTURA 

TRANSVERSAL
ARQUITECTURA Y CONSTRUCCIÓN
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IMAGEN EXTERIOR

CUBIERTAS

ESTRUCTURA

FACHADAS

La estructura juega un papel fundamental en el proyecto, a partir de una retícula de 
4,5x4,5 metros se organizan los espacios interiores y permite la construcción del bloque 
superior con un sistema adecuado para grandes luces.

La solución general del edificio se basa en forjado colaborante y perfiles metálicos de acero 
S275 quedando en ciertas partes del proyecto vistos. La chapa del forjado colaborante se 
laca de negro por la cara inferior al igual que las instalaciones para crear contraste con 
los falsos techos permeables a la vista.

La pieza superior se construye mediante un sistema de cercha triangulada soldada a pie 
de obra y levantada mediante grúas para dejarlas apoyadas sobre los grandes pilares de 
hormigón armado que la sujetan. Para resolver las luces interiores entre la cercha de 
casi 15 metros que tiene esta pieza se realizan unas celosías de perfiles tubulares sobre 
las cuales se apoyara el sistema secundario que soportara el forjado colaborante.

La cubierta de los bloques de basamento debido a que se encuentran en una posición 
inferior a la cota de las habitaciones sera vista en todos sus puntos, por lo tanto se 
compone de una cubierta vegetal extensiva de la casa SIKA.

La cubierta del bloque superior puesto que no podrá ser vista desde ningún punto se 
realiza con una lámina FPO de alta reflectancia a la luz solar, lo que tiene grandes ventajas 
por la baja absorción de calor y su gran ligereza al no necesitar capa de protección. 

La fachada del basamento se compone mediante paños ciegos de panel composite de 
aluminio lacados en blanco y en los paños acristalados se utiliza un sistema de lamas 
móviles de aluminio extruido como protección solar. 

Este sistema empleado por Battle i Roig crea visuales diferentes del proyecto según del 
punto de vista y además permite optimizar su orientación respecto a la luz solar.

En contraste con la anterior fachada, el bloque superior emplea un doble sistema 
de piel con un muro cortina por el interior y una segunda piel compuesta por chapa 
microperforada con ondulaciones que funciona como protección solar continua a la vez 
que permite las visuales desde el interior. Además estas ondulaciones crea un efecto de 
sombras verticales por toda la fachada evitando así su monotonía.
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IMAGEN INTERIOR

TECHOS

PAVIMENTO

PARTICIONES

Los falsos techos en el interior se emplean del tipo calados para mostrar sutilmente la 
estructura y las instalaciones, por lo que van lacadas en negro generando contraste con el 
techo. El falso techo es de lamas de aluminio lacado en blanco en posición perpendicular 
al sentido de circulación para evitar el efecto tunel y no forzar largas visuales. En el 
encuentro con la fachada se crea un oscuro con falso techo continuo para poder climatizar 
por el perímetro del edificio.

En las bandas de madera se emplea madera natural de roble “Authentic 1L natural” de 
la casa l’antic colonial.

En las zonas exteriores en continuidad con la fachada el falso techo se realiza de panel 
composite de aluminio lacado en blanco.

En las zonas húmedas ante la necesidad de impermeabilizar se emplea falso techo 
continuo de yeso laminado.

El pavimento empleado en el proyecto es gres porcelánico de gran formato de la casa 
Porcelanosa modelo Ston-ker sobre mortero autonivelante. Se elige un color de pavimento 
neutro para acompañar la estética del edificio sin la intención de hacerlo protagonista.

En las bandas de madera se emplea madera natural de roble “Authentic 1L natural” de 
la casa l’antic colonial.

En las terrazas exteriores se emplea pavimento elevado modelo Ston-ker de mayor 
espesor para garantizar la continuidad de los pavimentos con el interior y por permitir 
desaguar hacia el exterior. 

La sala de prensa se realiza con suelo técnico para poder ocultar el sistema de mobiliario 
móvil y convertir la sala en un espacio polivalente.

Los tabiqueria interior se realiza mediante tabiques autoportantes de placas de yeso 
laminado de la casa Pladur. Se disponen de canales de 70 mm con doble placa de yeso a 
cada lado para aportar suficiente rigidez al tabique. 

En las zonas húmedas las placas serán hidrófugas además de contar con un revestimiento 
de gres porcelánico 60x30 en almacenes y 80x40 en zonas húmedas. Las cabinas de los 
baños se disponen de panel fenólico.

El proyecto para aportar calidad espacial y material realiza unas bandas de madera 
natural en los laterales del espacio central. Esta materialidad no se limita a las paredes 
unicamente si no que se extiende en el suelo y en el techo con el mismo revestimiento.
 

 

El tipo de madera que se emplea es madera natural de roble “Authentic 1L natural” de la 
casa l’antic colonial. En los paños acristalados intermedios se disponen mamparas Smat 
de la casa LAAM por su perfileria de gran esbeltez.

BANDA MADERA NATURAL ROBLE
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MODELO DE CÁLCULO BASAMENTO

DESCRIPCIÓN

MODELO DE CÁLCULO CERCHA

DESCRIPCIÓN

1.

La estructura del basamento se distribuye en una retícula de 4,5 x 4,5 metros sobre la 
que disponen los pilares. El pórtico genérico es de 9 - 9 - 4,5 metros dispuestos cada 4,5 
metros.

La estructura se realiza de acero estructural S275 y muros de hormigón armado HA30 
en las zonas en contacto con el terreno. Los forjados son de chapa colaborante y losa de 
hormigón con un canto de 12 cm sobre esta. 

Los perfiles metálicos empleados son HEB para los pilares y perfiles IPE en el caso de 
las vigas metálicas. Para permitir el trazado de las instalaciones las vigas dispuestas en 
el sentido longitudinal del proyecto se resuelven con vigas BOYD.

La cimentación se resuelve con zapatas aisladas y zapata corrida bajo el muro de 
contención. Se arriostran las zapatas en todo el perímetro del edificio. Se realiza un 
forjado sanitario mediante el sistema CAVITI. Se usan dos módulos diferentes para que 
en el cambio de sección el pavimento de la sala de prensa sea técnico.

El bloque superior cuenta con una estructura singular de grandes luces. Se realiza una 
cercha en la cual los cordones son perfiles metálicos de pletinas soldadas en taller de 
5cm de espesor para poder salvar las luces de 36 metros que existe entre soporte y los 
más de 18 metros de voladizo. 

El sistema de vigas del forjado superior e inferior se apoyan directamente sobre la gran 
cercha, en cambio, el forjado intermedio tiene una peculiaridad. Debido a que existen 
dobles alturas y espacios muy abiertos se ha optado por en vez de sujetarlo mediante 
pilares al forjado inferior, situar unos tirantes al forjado superior, con esto conseguimos 
unos pilares que solo trabajan a tracción y un piso libre en la tercera planta.

Los soportes de la cercha se resuelven mediante pilares de hormigón armado HA-30 con 
unas dimensiones de 1,60m x 0,8m. En el lado sur se ha colocado un doble pilar para 
poder situar en la cabecera una viga de hormigón en la cual apoyara la cercha, con el 
objetivo de poder dar mayor apoyo y estabilidad al gran voladizo que hay sobre la banda 
verde. La cimentación se resuelve con una losa de hormigón con 60 cm de canto.

Se ha modelado un total de 5 pórticos en los cuales observamos el comportamiento de 
la estructura debido a que este ámbito recoge todas las singularidades de la estructura 
presentes en los bloques inferiores del proyecto. A partir de estos resultados se ha 
extrapolado con el mismo criterio al resto de la estructura.

Se han aplicado las cargas y combinaciones oportunas y se ha calculado en Architrave® 
ajustando el predimensionado a un dimensionado real, pudiendo comprobar la aptitud 
del conjunto frente a Estados Límites Últimos (ELU) y Estados Límite de Servicio (ELS) 
según las especificaciones del CTE SE.

En este caso debido a la singularidad de la estructura se ha optado por modelarla por 
completo para poder realizar un estudio exhaustivo de la cercha y su comportamiento.

Se han aplicado las cargas y combinaciones oportunas y se ha calculado también en 
Architrave®. En este caso se partía de vigas IPE atando las cerchas como sistema 
principal del proyecto pero debido a que no existía ningún perfil que pudiera salvar la 
luz se ha resuelto mediante cerchas de bajo canto en el forjado superior e inferior. Por 
facilidad constructiva las viguetas IPE 330 de estos forjados se han sustituido por cerchas 
de perfiles PHR, de mucho menor peso total y permitiendo una mejor unión.
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Cargas permanentes
Forjado colaborante 12cm con chapa 0.8mm HIANSA				    1,75 kN/m²
Pavimento gres porcelánico 							       0,50 kN/m²
Falso techo									         0,15 kN/m²
Instalaciones colgadas								        0,2 kN/m²
Tabiquería									         1,00 kN/m²
										          3,60 kN/m²

Cargas variables
Sobrecarga de uso								        3 kN/m²
										          3 kN/m²

Cargas permanentes
Forjado colaborante 12cm con chapa 0.8mm HIANSA				    1,75 kN/m²
Pavimento gres porcelánico 							       0,50 kN/m²
Falso techo									         0,15 kN/m²
Instalaciones									         0,2 kN/m²
Tabiquería									         1,00 kN/m²
										          3,60 kN/m²

Cargas variables
Sobrecarga de uso								        2 kN/m²
										          2 kN/m²

Cargas permanentes
Forjado colaborante 12cm con chapa 0.8mm HIANSA				    1,75 kN/m²
Cubierta vegetal									        2,50 kN/m²
Falso techo									         0,15 kN/m²
Instalaciones									         0,2 kN/m²
										          4,6 kN/m²

Cargas variables
Sobrecarga de uso								        2 kN/m²
Nieve										          0,2 kN/m²
										          2,2 kN/m²

Cargas permanentes
Forjado colaborante 12cm con chapa 0.8mm HIANSA				    1,75 kN/m²
Cubierta reflectante SIKA							       1 kN/m²
Falso techo									         0,15 kN/m²
Instalaciones en cubierta							       5 kN/m²
										          7,9 kN/m²

Cargas variables
Sobrecarga de uso								        1 kN/m²
Nieve										          0,2 kN/m²
										          1,2 kN/m²

Cargas permanentes
Vidrio doble horizontal sobre vigas						      0,50 kN/m²

Cargas variables
Nieve										          0,2 kN/m²
								      

Carpintería exterior doble acristalamiento con cámara Cortizo			   1,8 kN/m
Carpintería corredera doble acristalamiento con cámara Cortizo			   2,0kN/m

Protección solar lamas panel fenólico						      1,2 kN/m

Fachada ligera con revestimiento fenólico					     2,50 kN/m

Barandilla pletinas de acero							       1 kN/m

Escalera interior de acero 							       3 kN/m

Ascensor apoyado sobre forjado sanitario					     20 kN/m

Empuje terreno a altura de 1m							       9,2 kN/m
Empuje terreno a altura de 3m							       27 kN/

Forjado planta uso educativo Carpinterías exteriores

Ascensor

Terreno mixto margas y calizas

Protección solar

Cerramiento fachada

Barandilla

Escalera

Cubierta ligera de vidrio

CARGAS REPARTIDAS

CARGAS LINEALES

CARGAS PUNTUALES

EMPUJES TERRENO

Forjado planta uso residencial

Forjado cubierta uso residencial

Forjado cubierta accesible instalaciones



Muro hormigón armado 25 cm

1,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,00 x 1,00

1,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,30 x 1,301,30 x 1,30 1,00 x 1,00

1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,70 x 1,70 1,30 x 1,30

Zapata corrida 1,5m

1,70 x 1,70

1,00 x 1,00

1,00 x 1,00

1,30 x 1,30

1,00 x 1,001,00 x 1,00

Rebaje forjado CAVITI
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Dimensiones: 780x580mm
Altura total: 100mm
Altura interior: 73mm
Superficie de apoyo sobre el terreno: 1.696 cm2/m2
Consumo de hormigón (sin capa de compresión): 10,50 l/m2
Piezas por metro cuadrado: 2,21 uds
Peso propio (sin capa de compresión): 24 kg/m2
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Dimensiones: 750x500mm
Altura total: 350mm
Altura interior: 290mm
Superficie de apoyo sobre el terreno: 817 cm2/m2
Consumo de hormigón (sin capa de compresión): 49 l/m2
Piezas por metro cuadrado: 2,67 uds
Peso propio (sin capa de compresión): 107 kg/m2
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HORMIGÓN ARMADO

ACERO

TERRENO

HA30 30,00 1,00 1,50 B500 B500 1,15

Tipo fck
(N/mm2)

α larga
duración γc Acero arm.

pilares
Acero arm.

vigas γs

S275 275,00 410,00 1,05 1,05 1,25

Tipo fy
(N/mm2)

fu
(N/mm2) γM0 γM1 γM2

Tensión admisible del terreno: 250 kN/m²
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PLANO CIMENTACIÓN

DETALLE FOSO DE ASCENSOR PIEZA CAVITI REBAJE FORJADO SANITARIO DETALLE ENCUENTRO CON PILAR METÁLICO

DETALLE CAMBIO DE ALTURA FORJADO SANITARIOPIEZA CAVITI FORJADO SANITARIODETALLE ZAPATA
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Junta 
dilatación

HORMIGÓN ARMADO

ACERO

TERRENO

HA30 30,00 1,00 1,50 B500 B500 1,15

Tipo fck
(N/mm2)

α larga
duración γc Acero arm.

pilares
Acero arm.

vigas γs

S275 275,00 410,00 1,05 1,05 1,25

Tipo fy
(N/mm2)

fu
(N/mm2) γM0 γM1 γM2

Tensión admisible del terreno: 250 kN/m²
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Cercha perfil pletinas soldadas 50mm   - AxB    560 x 500
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Detalle 1

Cordón superior PHC       200 x 200 x 16
Cordón inferior PHC         200 x 200 x 12,5
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Cordón de celosia PHC     60 x 40 x 4

4,50

0
,3
0

0,10

0
,4
5

0
,1
5

10 Ø 20mm / lado
Pilar HA-30    1,6x0,8 m
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CERCHA A     e 1:250

CERCHA B     e 1:50

CERCHA C     e 1:50

CERCHA D      e 1:50 Perfil A      e 1:50 DETALLE 1      e 1:50
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Para la disposición de las luminarias te ha 
tenido en cuenta en primer lugar el tipo de 
espacio y el tipo de ambiente que se pretende 
crear. En segundo lugar se ha tenido en 
cuenta el falso techo para poder integrar el 
sistema de luminarias acorde a el.

Para elección de los modelos específicos se 
ha recurrido a la casa Iguzzini

Para el correcto dimensionado de la 
instalación se ha tenido en cuenta la 
dimensión del proyecto para garantizar el 
correcto funcionamiento.

En primer lugar el edificio cuenta con un 
centro de transformación en una posición 
exenta asegurando que se pueda ventilar 
correctamente y se pueda realizar la 
acometida a la red general.

Posteriormente la corriente eléctrica llega 
hasta el cuadro general de protección, situado 
en la fachada para poder ser accesible para 
las personas responsables de la instalación.

Parte desde este punto hacia el cuarto de 
instalación eléctrica donde se sitúan los 
elementos necesarios, así como contadores, 
interruptor de control de potencia y 
derivaciones hacia los diferentes puntos de 
alimentación.

Las lineas se distribuirán por bandejas en 
el interior del falso techo y contaran con 
su espacio reservado de montantes en dos 
puntos diferenciados del proyecto para 
optimizar los recorridos.

Dadas las características del proyecto 
es necesario la utilización de un grupo 
electrógeno en la cubierta del edifico, de 
forma que asegure una demanda constante 
en caso de déficit.

En el punto más alto del proyecto se instalará 
un pararrayos con el objetivo de atraer los 
rayos ionizando el aire, conduciendo la 
descarga al terreno.

Iluminación global principal empleada en el proyecto. Gracias a la compatibilidad que 
existe entre esta luz y el falso techo de lamas de aluminio queda suspendida a la misma 
altura, quedando así todos los elementos en el mismo plano horizontal.

Iluminación puntual empotrada en falso techo. Empleada en techos continuos. Situadas 
en pasillos y almacenes. También se coloca en las terrazas exteriores.

Luminaria empleada en los aseos del proyecto. Crea una iluminación global quedando 
empotrada en el techo continuo. Potencia de la luz media adecuada al espacio.

Iluminación baja y tenue empleada en la circulación norte del proyecto para no generar 
una excesiva iluminación en el entorno natural en el cual se sitúa. Cuerpo de aluminio 
con base de fijación en el suelo y difusor de policarbonato.

Luminaria de la piscina elegida por su gran potencia al situarte en una doble altura. Se 
coloca en los lados para crear una luz global que bañe todo el espacio por igual. Queda 
empotrada en el techo continuo.

Situada en la sala de prensa sobre los vocales. De esta manera se puede enfatizar a cada 
persona en caso de realizar una exposición o conferencia. Se emplea una luz direccional  
orientable para su colocación empotrada en un falso techo inclinado. 

Iluminación situada en los espacios comunes con mobiliario de sofas. Queda suspendida 
por debajo del falso techo a alturas variables entre ellas para crear ambientes diferenciados 
del resto. Focaliza espacios de interés.

Situada en la sala de prensa como iluminación global. Ilumina de manera frontal para 
enfatizar la conferencia. Se emplea una luz direccional  orientable para su colocación en 
un falso techo inclinado. 

iN 90 LED Suspensión Iguzzini Downlight Pixel Plus Iguzzini

Iluminación

Instalación eléctrica

iPLAN Access 60x60 Iguzzini iWAY circular Iguzzini

iPLAN Access 120x30 Iguzzini Downlight Pixel Plus focal Iguzzini

Isola suspensión Iguzzini Palco Low Iguzzini
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Contadores

CGP

Rack

Downlight Pixel Plus Iguzzini

iPLAN Access 60x60 Iguzzini

Isola suspensión Iguzzini

iN 90 LED Suspensión Iguzzini

iPLAN Access 120x30 Iguzzini

iWAY circular cota suelo Iguzzini

Pixel Plus downlight, focal Iguzzini

Palco Low Iguzzini
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Downlight Pixel Plus Iguzzini

iPLAN Access 60x60 Iguzzini

Isola suspensión Iguzzini

iN 90 LED Suspensión Iguzzini

iPLAN Access 120x30 Iguzzini

iWAY circular cota suelo Iguzzini

Pixel Plus downlight, focal Iguzzini

Palco Low Iguzzini
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La UTA es el componente fundamental que forma parte del sistema de climatización 
y ventilación del edificio. Situada en la cubierta superior por su gran tamaño es la 
encargada de recuperar el calor del aire interior para impulsar aire nuevo de una forma 
más sostenible, recuperando hasta un 90% de la energía. 

Sustituimos de esta manera el aire viciado del interior del edificio por aire fresco y 
renovado, con la posibilidad de adaptarse a las características del proyecto.

La unidad exterior se trata de una enfriadora de agua desde la cual salen las tuberías 
frigoríficas hacia las unidades interiores o fan coils. Al igual que la UTA se sitúa en la 
cubierta apoyadas en bancadas con elementos amortiguadores silents blocks, con el 
objetivo de evitar la transmisión de ruidos y vibraciones.

Estas unidades alojadas en el falso techo son las que reciben el aire tratado de la UTA junto 
las tuberías frigoríficas para poder climatizar cada estancia de manera independiente.

UTA. Unidad de tratamiento de aireSistema empleado

Climatización

Ventilación

Unidad exterior de climatización

Unidad interior de climatización / Fancoil

La instalación de climatización tiene como objetivo mantener el aire interior en perfectas 
condiciones para asegurar el bienestar de las personas. Para ello se siguen las diferentes 
normativas que rigen estos sistemas:

-Código técnico de la edificación, sección salubridad
-Reglamento de Instalaciones térmicas en los edificios RITE
-Instrucciones técnicas Complementarias ITE

Siguiendo la normativa y criterios de sostenibilidad se ha obtado por un sistema VRV, 
el cual reúne la climatización y ventilación de una manera conjunta. En este sistema 
se extrae el aire viciado del interior y se recupera el calor de el para poder reducir la 
energía necesaria para calentar el aire que se va a introducir. Este proceso se realiza 
mediante unidades exteriores en cubierta, el aire se reconduce al interior del proyecto 
y se distribuye a unas unidades interiores que son capaces de tratar cada estancia de 
acuerdo a las necesidades del usuario de manera independiente.

Debido a que la climatización de un proyecto representa la mayor parte del consumo 
energético se ha realizado un estudio de cada fachada dependiendo de su orientación. 
Esto afecta al porcentaje de huecos y a la implementación de un sistema de protección 
solar adecuado.

En el proyecto encontramos dos sistemas de protección solar diferenciados. En el 
basamento encontramos un juego de parte ciega y paños acristalados en los cuales se 
emplea un sistema de lamas de aluminio extruido móviles, las cuales son capaces de 
girar en función de la época del año. En la pieza superior se dispone un muro cortina en 
todo el perímetro y como sistema de protección una chapa microperforada continua por 
el exterior, de esta manera se consigue tamizar la luz directa.

La instalación de climatización se resuelve con un sistema centralizado y mixto. Los equipos 
exteriores entre los cuales se encuentran la UTA y las enfriadoras o condensadoras se 
encuentran en la cubierta superior y los fan-coils se encargan de refrigerar de manera 
independiente cada estancia. Los fluidos encargados de acondicionar son aire y agua. 

Para el espacio público central se emplean diversos fan-coils situados en el cuarto de 
limpieza para poder enfriar o calefactar el espacio según se requiera.

El resto de espacios tendrán su propio fan-coil en el interior del falso techo, desde el 
cual el aire se impulsara por la linea de fachada mediante un sistema de rejillas y sera 
recogido en el lado opuesto, garantizando así una correcta circulación.

En el sistema VRV que estamos empleando la ventilación se realiza de manera híbrida. 
Esto se debe a que como hemos visto la climatización del aire incluye la renovación de 
este mismo. Por lo tanto estamos impulsando aire nuevo al interior del proyecto pero 
debemos añadir un sistema de extracción del aire en todas las estancias del proyecto. 

En la zona pública debido a que el falso techo es calado se dispone de un sistema por 
conductos con extracciones por encima del plano de techo. Por otro lado en las restantes 
estancias del proyecto se emplea un sistema de rejilla colocada en la pared. Esta rejilla 
se panelará en el caso de encontrarse en la banda de madera natural.
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Tuberias refrigerantes

Conducto aporte de aire

Conducto extracción de aire

Aporte de aire mediante toberas

Extracción de aire rejilla en tobera

Cassette Daikin

Rejilla de impulsión del aire

Extracción de aire panelada en soporte vertical

Unidad interior Daikin

Conducto vertical aporte de aire

Montantes tuberias refrigerantes

Conducto vertical extracción de aire
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Tuberias refrigerantes

Conducto aporte de aire

Conducto extracción de aire

Aporte de aire mediante toberas

Extracción de aire rejilla en tobera

Cassette Daikin

Rejilla de impulsión del aire

Extracción de aire panelada en soporte vertical

Unidad interior Daikin

Conducto vertical aporte de aire

Montantes tuberias refrigerantes

Conducto vertical extracción de aire
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SE 3

SE 4

SE 5

Sector 1 - 1680,30 m²
Sector 2 - 3945,68 m²
Locales de riesgo especial - 234,51 m²
Escalera protegida 1 - 238.5 m²
Escalera protegida 2 - 34 m²

SE 1SE 2
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SECTORIZACIÓN EVACUACIÓN DE OCUPANTES

La sectorización del proyecto se realiza en base a la normativa aplicable “CTE DB SI”. Debido al uso docente 
del edificio se establece en el “DB SI 1 PROPAGACIÓN INTERIOR“ la tabla 1.1 que cada sector debe tener 
como máximo 4.000 m², por lo que el edificio se tiene que separar en al menos 2 sectores diferenciados.

Para no perder la esencia del proyecto se decide separar en sectores el bloque inferior por la zona del 
acceso, donde la relación entre ambas partes se realiza por zonas exteriores cumpliendo con el “DB SI 2 
PROPAGACIÓN EXTERIOR“. Con esto se consigue que el bloque superior no quede aislado y que la banda 
central que relaciona todo el proyecto se mantenga espacialmente.

En el proyecto se disponen dos escaleras protegidas para permitir la evacuación los cuales no computan en 
la superficie del sector. Además tampoco computan los locales de riesgo especial, los cuales según el “DB SI 
1 PROPAGACIÓN INTERIOR“ son los recintos de instalaciones, lavandería,vestuarios y la cocina.

La evacuación del proyecto se realiza en base a la normativa aplicable “CTE DB SI” en su apartado 3 evacuación 
de ocupantes. Para este apartado se consideraran dos zonas diferenciadas en el proyecto, por una parte el 
bloque inferior en el cual se desarrolla la actividad del centro y por otro lado el bloque superior en el cual por 
su uso residencial se prevé la presencia de ocupantes que duermen.

En primer lugar el sector 1 cuenta con dos salidas de edificio a espacios exteriores seguros, uno en planta 
baja  (SE 1) siendo este el principal y otro en planta primera (SE 4), sirviendo de salida ocasional. Por tener 
en todas las plantas posibilidad de dos salidas (ya sean salidas de planta como salidas de edificio) la longitud 
máxima de recorrido de evacuación es de 50 metros. 

La altura máxima de evacuación es de 8 metros por lo que no es necesario el uso de escaleras protegidas al 
no superar los 14 metros.

En segundo lugar el sector 2 cuenta con dos salidas de edificio a espacios exteriores seguros y además dos 
escaleras protegidas como salidas de emergencia, siendo un total de 4. Este sector  cuenta con posibilidad 
de dos salidas por planta por lo que la longitud máxima de recorrido es de 50 metros excepto en el bloque 
residencial, en el cual serán 35 metros por preveer que habrán personas durmiendo.

Por otro lado la altura de evacuación máxima es superior a 14 metros, por lo que se disponen dos escaleras de 
emergencia para distribuidas en planta de manera que se cumplan con las longitudes máximas permitidas.
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Itinerario accesible

Plaza reservada
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20,27 m²
Contadores14,80 m²

Inst hidráulica
7,20 m²
RACK

22,37 m²
Calderas

21,54 m²
Inst incendio

CGP
43,62 m²

Instalacion piscina 18,99 m²
Pozo de compensación

?
?Filtros arena

ph desin.

Tº

Valvulas

MONTANTES 1

CONDUCTOS VERTICALES MONTANTES 2

MONTANTES 1

CONDUCTOS VERTICALES MONTANTES 2

3,69 m²
Limpieza

5,99 m²
Inst

MONTANTES 1

CONDUCTOS VERTICALES MONTANTES 2

3,69 m²
Limpieza

5,99 m²
Inst

Tuberias frigoríficas climatización

Montantes agua fría

Montantes ACS

Instalación eléctrica

Red telecomunicaciones

Tendido de seguridad

Red agua BIES

0,35

2
,1
7

Aporte de aire

1
,0
5

1,00 1,00

Extracción aire

Tuberias frigoríficas climatización

Montantes agua fría

Montantes ACS

Instalación eléctrica
Red telecomunicaciones
Red agua BIES

0,35

1
,2
2

Instalación producción ACS

Instalación telecomunicaciones. RACK

Instalación eléctrica

Depuración piscina

Instalación incendios

Instalación hidraúlica

Cuarto de limpieza

Máquinas climatización

Máquinas renovación de aire

Instalación captación solar

Grupo electrógeno

Centro de transformación
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Tuberias frigoríficas climatización
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Tuberias refrigerantes

Conducto aporte de aire

Conducto extracción de aire

Aporte de aire mediante toberas

Extracción de aire rejilla en tobera

Cassette Daikin

Rejilla de impulsión del aire

Extracción de aire panelada en soporte vertical

Unidad interior Daikin

Conducto vertical aporte de aire

Montantes tuberias refrigerantes

Conducto vertical extracción de aire

Falso techo panel comopiste

Falso techo revestimiento madera roble

Falso techo continuo placa yeso laminado

Techo lamas aluminio lacado 10x2

Downlight Pixel Plus Iguzzini

iPLAN Access 60x60 Iguzzini

Isola suspensión Iguzzini

iN 90 LED Suspensión Iguzzini

iPLAN Access 120x30 Iguzzini

iWAY circular cota suelo Iguzzini

Pixel Plus downlight, focal Iguzzini

Palco Low Iguzzini
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CUBIERTA 1 CUBIERTA 2

El detalle elegido se trata del sistema Sarnafil en el cual sobre el soporte se coloca un 
espesor de medio de cultivo de 12 centímetros en total, el cual permite plantar plantas de 
requerimientos bajos, por lo tanto no es necesario regar en exceso la cubierta ni realizar 
apenas mantenimientos. La cubierta es accesible desde el bloque superior para poder 
acceder a ella de manera esporádica en caso de ser necesario.

El detalle elegido es mas sencillo puesto que la membrana FPO es una mejora de las de 
PVC, no necesita capa de protección y es más resistente. Se coloca fijada mecánicamente 
con tornillos y placas de reparto al aislamiento térmico. Previamente a su colocación se 
instalaran los soportes para las maquinas de instalaciones que irán ancladas a la capa 
de hormigón del forjado colaborante.

1. Planta (musgo, hierbas...)
2. Medio de cultivo 12 cm espesor
3. Hoja de filtro
4. Tablero de drenaje
5. Capa drenante Sarnavert aquadrain 550
6. Membrana sintética Sarnafil TG/Sikaplan SgmA
7. Capa de nivelación Sarnafil Felt A300
8. Aislamiento térmico poliestireno extruido 5cm 
espesor
9.  Barrera de vapor Sarnavap-300 M
10. Soporte de hormigón

1. Membrana de FPO Sarnafi TS-77 fijada 
mecánicamente con los tornillos Sarnafast SF 4.8 y 
las placas de reparto Sarnafast Washer KT
2. Aislamiento térmico poliestireno extruido 5cm 
espesor
3. Barrera de vapor Sarnavap 1000 E
4. Soporte de hormigón

1.

El tipo de cubierta elegido en el basamento del edifico se trata de la cubierta vegetal 
Sika Sarnafil extensiva.  Se emplea por diversos motivos, por una parte la cubierta queda 
en una altura media del edificio por lo que es vista desde cualquier punto del bloque 
superior, por lo tanto se busca un sistema de cubierta que sea lo más agradable posible. 

Por otra parte nos encontramos en un entorno natural en el cual vamos a edificar, así 
que mediante una cubierta vegetal recuperamos parte de la huella verde y mejoramos 
la calidad del aire ambiente. Además, tratándose de una cubierta extensiva el tipo de 
plantas son compatibles con el calor intenso, la sequía y el viento, por lo tanto plantas 
silvestres y musgos de la zona son aptos para su plantación reduciendo el mantenimiento 
de la cubierta.

El tipo de cubierta elegido en el bloque superior se trata de la cubierta ligera reflectante 
FPO.  En este caso la cubierta no es visible desde ningún punto y al ser una pieza volada 
sobre el terreno no quita parte de la huella vegetal del entorno así que se opta por una 
cubierta más ligera.

Este cubierta reflectante es más sostenible que otro tipo de cubiertas debido a que su 
alta  reflectancia a la luz solar por su color blanco provoca que la absorción de calor 
sea muy baja. También por su ligereza respecto a cubiertas de gravas reduciremos 
considerablemente el peso añadido a la estructura.

4.

3.

2.

1.

SE 3

SE 4

SE 5

Sector 1 - 1680,30 m²
Sector 2 - 3945,68 m²
Locales de riesgo especial - 234,51 m²
Escalera protegida 1 - 238.5 m²
Escalera protegida 2 - 34 m²

SE 1SE 2

E

CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO 

2019 - 2020

T    F    M 
T a l l e r   1 T4.03.3.1  _Incendios

1:300
SECTORIZACIÓN EVACUACIÓN DE OCUPANTES
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