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1. DEFINICIÓN	
  Y	
  ÁMBITO	
  DEL	
  PLIEGO	
  DE	
  CONDICIONES	
  
PARTICULARES	
  DE	
  SEGURIDAD	
  Y	
  SALUD	
  
1.1. Identificación	
  de	
  la	
  obra	
  

	
  
Este	
  pliego	
  de	
   condiciones	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud	
  se	
   elabora	
  para	
  el	
   proyecto	
  de	
   la	
  obra:	
  PLANTA	
  
SÓTANO,	
  PLANTA	
  BAJA	
  Y	
  12	
  VIVIENDAS	
  cuyo	
   promotor	
   es:	
  	
  PROMOCIONES	
  HERBLEVI	
  S.L.,	
  que	
  
se	
   construirá	
   según	
   el	
   proyecto	
   elaborado	
  por:	
   VICENTE	
  PÉREZ	
  ZARZOSO,	
   Arquitecto,	
   siendo	
  el	
  
Coordinador	
   en	
   materia	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   durante	
   la	
   ejecución	
   de	
   la	
   obra:	
   Encarna	
  
Martínez	
  Carbonell,	
  Arquitecto	
  Técnico	
  
	
  

1.2. Documentos	
  que	
  definen	
  el	
  Plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  
	
  
Los	
  documentos	
  que	
   integran	
  el	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  a	
  los	
  que	
  les	
  son	
  aplicables	
  este	
  pliego	
  
de	
  condiciones	
   son:	
  Memoria.	
   Pliego	
   de	
   condiciones	
  particulares.	
  Medición	
  desglosada.	
  Medición	
  
totalizada.	
   Cuadro	
   	
   de	
   	
   precios	
   descompuestos.	
   Cuadro	
   de	
   	
   precios	
   compuestos.	
   Presupuesto.	
  	
  
Planos.	
   Todos	
   ellos	
  	
  se	
  entienden	
  documentos	
  contractuales	
  para	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra	
  PLANTA	
  
SÓTANO,	
  PLANTA	
  BAJA	
  Y	
  12	
  VIVIENDAS	
  
	
  

1.3. Compatibilidad	
  y	
  relación	
  entre	
  dichos	
  documentos	
  
	
  
Todos	
  los	
  documentos	
  que	
   integran	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
   trabajo	
  son	
  compatibles	
  
entre	
   sí;	
   se	
  complementan	
   unos	
   a	
   otros	
   formando	
  un	
   cuerpo	
   inseparable	
  que	
   debe	
   llevarse	
   a	
   la	
  
práctica	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  
	
  
	
  

1.4. Objetivos	
  
	
  
El	
   presente	
   pliego	
  de	
   condiciones	
  técnicas	
  y	
  particulares	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud,	
  es	
   un	
  documento	
  
contractual	
  de	
  esta	
  obra	
  que	
  tiene	
  por	
  objeto:	
  

1.	
  	
  	
  Comunicar	
  todas	
  las	
  obligaciones	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  trabajo	
  de:	
  
Construcciones	
  Hermanos	
  Blesa	
  Viñado,	
  S.L.,	
   como	
   contratista	
   adjudicatario	
   de	
   la	
   obra:	
  
PLANTA	
  SÓTANO,	
  PLANTA	
  BAJA	
  Y	
  12	
  VIVIENDAS,	
  con	
  respecto	
  a	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  
en	
  el	
  trabajo.	
  

	
  
2.	
  	
  	
  Definir	
  	
   la	
  	
  calidad	
  	
  de	
  	
  la	
  	
  prevención	
  	
  e	
  	
   información	
  	
  útiles,	
  	
  elaboradas	
  	
  para	
  	
  los	
  	
  previsibles	
  	
  

trabajos	
  posteriores.	
  
3.	
   	
   	
   Exponer	
   los	
   procedimientos	
   de	
   trabajo	
   seguro	
   de	
   obligado	
   cumplimiento,	
   en	
   los	
   casos	
  

determinados	
  por	
  el	
  estudio	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud,	
  y	
   exponer	
   los	
  que	
  son	
  propios	
  del	
  Manual	
  
de	
  Gestión	
  de	
  la	
  Prevención	
  	
   de	
  nuestra	
  empresa	
  y	
  sistema	
  de	
  construcción,	
  una	
  vez	
  adaptados	
  
a	
  la	
  ejecución	
  necesaria	
  para	
  esta	
  obra.	
  

4.	
   	
   Concretar	
  la	
  calidad	
  de	
  la	
  prevención	
  decidida	
  para	
  el	
  mantenimiento	
  posterior	
  de	
  lo	
  
construido.	
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5.	
   	
   	
  Aceptar	
   el	
   sistema	
   de	
   evaluación	
   de	
   las	
   alternativas	
   o	
   propuestas	
   hechas	
   por	
   este	
   plan	
   de	
  
seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  trabajo,	
  a	
  la	
  prevención	
  contenida	
  en	
  el	
  estudio	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  tal	
  
y	
  como	
  se	
  recogen	
  en	
  él.	
  

6.	
  	
  	
  Fijar	
   unos	
   determinados	
  niveles	
   de	
   calidad	
   de	
   toda	
   la	
   prevención	
   que	
   se	
   prevé	
   utilizar,	
   con	
  
el	
   fin	
   de	
  garantizar	
  su	
  éxito.	
  

7.	
   	
   	
   Definir	
   	
   las	
   	
   formas	
   	
   de	
   	
   efectuar	
   	
   el	
   	
   control	
   	
   de	
   	
   la	
   	
   puesta	
   	
   en	
   	
   obra	
   	
   de	
   	
   la	
   	
   prevención	
  	
  
decidida	
  	
  y	
  	
  su	
  administración.	
  

8.	
   	
   	
  Definir	
   el	
   programa	
   formativo	
   en	
   materia	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud,	
   que	
   servirá	
   para	
   implantar	
  
con	
  éxito	
   la	
  prevención	
  diseñada.	
  

Todo	
   ello	
   con	
   el	
   objetivo	
   global	
   de	
   conseguir	
   la	
   realización	
   de	
   esta	
   obra,	
   sin	
   accidentes	
   ni	
  
enfermedades	
  profesionales,	
   al	
   cumplir	
   los	
  objetivos	
   fijados	
  en	
   la	
  memoria	
  de	
  seguridad	
  y	
   salud,	
  
que	
   no	
   se	
   reproducen	
  por	
  economía	
  documental,	
  pero	
  que	
  deben	
  entenderse	
   como	
  transcritos	
  a	
  
norma	
  fundamental	
  de	
  este	
  documento	
  contractual.	
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2. NORMAS	
  Y	
  CONDICIONES	
  TÉCNICAS	
  A	
  CUMPLIR	
  POR	
  
TODOS	
  LOS	
  MEDIOS	
  DE	
  PROTECCIÓN	
  COLECTIVA	
  

	
  
2.1. Condiciones	
  generales	
  

	
  
En	
   la	
   memoria	
   de	
   este	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud,	
   para	
   la	
   construcción	
   de:	
   PLANTA	
   SÓTANO,	
  
PLANTA	
  BAJA	
  Y	
  12	
  VIVIENDAS,	
  se	
  han	
  definido	
  los	
  medios	
  de	
  protección	
  colectiva.	
  El	
  Contratista	
  	
  
es	
  el	
  responsable	
  de	
  que	
  en	
  la	
  obra,	
  cumplan	
  todos	
  ellos,	
  con	
  las	
  siguientes	
  condiciones	
  generales:	
  
1.	
   	
   	
   Las	
   protecciones	
   colectivas	
   proyectadas	
   en	
   este	
   trabajo,	
   protegen	
   los	
   riesgos	
   de	
   todos	
   los	
  

trabajadores	
   y	
   visitantes	
   de	
   la	
   obra;	
   es	
   decir:	
   trabajadores	
   del	
   Contratista,	
   empresas	
  
subcontratistas,	
  empresas	
  colaboradoras,	
   trabajadores	
  autónomos	
  y	
  visitas	
  de	
   los	
  técnicos	
  de	
  
dirección	
   de	
   obra	
   o	
   de	
   PROMOCIONES	
   HERBLEVI	
   S.L.;	
   visitas	
   de	
   las	
   inspecciones	
   de	
  
organismos	
  oficiales	
  o	
  de	
  invitados	
  por	
  diversas	
  causas.	
  

2.	
  	
  	
  La	
   protección	
  colectiva	
  de	
   esta	
   obra,	
   ha	
   sido	
   diseñada	
  en	
   los	
   planos	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud.	
  El	
  
plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   la	
   respetará	
   fidedignamente	
   o	
   podrá	
  modificarla	
   con	
   justificación	
  
técnica	
  documental,	
  debiendo	
  ser	
  aprobadas	
  tales	
  modificaciones	
  por	
   la	
  Dirección	
  Facultativa,	
  
a	
  propuesta	
  del	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  Seguridad	
  y	
  Salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  

3.	
   	
   	
   Las	
   posibles	
   propuestas	
   alternativas	
   que	
   se	
   presenten	
   en	
   el	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud,	
  
requieren	
   para	
  poder	
   ser	
   aprobadas,	
  seriedad	
  y	
  una	
   representación	
   técnica	
  de	
   calidad	
  sobre	
  
planos	
  de	
  ejecución	
  de	
  obra.	
  

4.	
   	
   	
   Todas	
   ellas,	
   estarán	
   en	
   acopio	
   disponible	
   para	
   uso	
   inmediato	
   dos	
   días	
   antes	
   de	
   la	
   fecha	
  
decidida	
  para	
  su	
  montaje.	
  

5.	
   	
   	
   Serán	
  nuevas,	
   a	
  estrenar,	
   si	
   sus	
  componentes	
   tienen	
  caducidad	
  de	
  uso	
  reconocida,	
  o	
  si	
  así	
  se	
  
especifica	
  en	
  su	
   apartado	
  correspondiente	
  dentro	
   de	
  este	
   "pliego	
  de	
   condiciones	
  particulares	
  
de	
  Seguridad	
  y	
  Salud".	
  Idéntico	
  principio	
  al	
  descrito,	
  se	
  aplicará	
  a	
  los	
  componentes	
  de	
  madera.	
  

6.	
   	
   	
  Antes	
  	
  de	
   ser	
  	
  necesario	
   su	
  	
  uso,	
   	
  estarán	
  	
  en	
  	
  acopio	
   real	
   	
  en	
  	
   la	
   obra	
   con	
   las	
   condiciones	
  
idóneas	
   de	
  almacenamiento	
   para	
   su	
   buena	
   conservación.	
   El	
  Contratista	
  deberá	
   velar	
   para	
  
que	
   su	
   calidad	
   se	
  corresponda	
  con	
  la	
  definida	
  en	
  el	
  Plan	
  de	
  Seguridad	
  y	
  Salud.	
  

7.	
   	
   	
   Serán	
   instaladas	
  previamente	
   al	
   inicio	
   de	
   cualquier	
   trabajo	
   que	
   requiera	
   su	
  montaje.	
   Queda	
  
prohibida	
   la	
  iniciación	
  de	
  un	
   trabajo	
  o	
  actividad	
  que	
   requiera	
  protección	
  colectiva,	
   hasta	
  que	
  
ésta	
  esté	
  montada	
  por	
  completo	
  en	
  el	
  ámbito	
  del	
  riesgo	
  que	
  neutraliza	
  o	
  elimina.	
  

8.	
  	
  	
  El	
  	
  Contratista,	
  	
  queda	
   obligado	
   a	
  	
  incluir	
   en	
   	
   su	
   	
   plan	
   de	
   ejecución	
   	
   de	
   obra,	
   la	
   	
   fecha	
   de	
  
montaje,	
   mantenimiento,	
   cambio	
   de	
   ubicación	
   y	
   retirada	
   de	
   cada	
   una	
   de	
   las	
   protecciones	
  
colectivas	
  que	
   se	
  contienen	
  en	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
   salud,	
  siguiendo	
  el	
   esquema	
  del	
  plan	
  
de	
  ejecución	
  de	
  obra	
  que	
  suministra	
  incluido	
  en	
  los	
  documentos	
  técnicos	
  citados.	
  

9.	
   	
   	
   Serán	
   desmontadas	
  de	
   inmediato,	
   las	
   protecciones	
   colectivas	
   en	
   uso	
   en	
   las	
   que	
   se	
   aprecien	
  
deterioros	
  con	
  merma	
  efectiva	
  de	
  su	
  calidad	
  real.	
   Se	
   sustituirá	
  a	
  continuación	
  el	
   componente	
  
deteriorado	
  y	
  se	
  volverá	
  a	
  montar	
   la	
  protección	
  colectiva	
  una	
  vez	
  resuelto	
  el	
  problema.	
  Entre	
  
tanto	
   se	
   realiza	
   esta	
   operación,	
   se	
   suspenderán	
   los	
   trabajos	
   protegidos	
   por	
   el	
   tramo	
  
deteriorado	
   y	
   se	
   aislará	
   eficazmente	
   la	
   zona	
   para	
   evitar	
   accidentes.	
   Estas	
   operaciones	
  
quedarán	
  protegidas	
  mediante	
   el	
   uso	
   de	
   equipos	
  de	
  protección	
  individual.	
  En	
  cualquier	
  caso,	
  
estas	
  situaciones	
  se	
  evalúan	
  como	
  riesgo	
  intolerable.	
  

10.	
   Durante	
   la	
   realización	
  de	
   la	
   obra,	
   puede	
   ser	
   necesario	
  variar	
   el	
  modo	
   o	
   la	
   disposición	
  de	
   la	
  
instalación	
  de	
  la	
  protección	
  colectiva	
  prevista	
  en	
  el	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  aprobado.	
  Si	
  ello	
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supone	
  variación	
  al	
  contenido	
  del	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
   salud,	
  se	
   representará	
  en	
  planos,	
  para	
  
concretar	
   exactamente	
   la	
   nueva	
   disposición	
   o	
   forma	
   de	
   montaje.	
   Estos	
   planos	
   deberán	
   ser	
  
aprobados	
  por	
   la	
  dirección	
  Facultativa	
  a	
  propuesta	
  del	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  
salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  

11.	
  El	
   Contratista,	
   en	
   virtud	
   de	
   la	
   legislación	
   vigente,	
   está	
   obligado	
   al	
   montaje,	
   mantenimiento	
  
en	
   buen	
   estado	
   y	
   retirada	
   de	
   la	
   protección	
   colectiva	
   por	
   sus	
   medios	
   o	
   mediante	
  
subcontratación,	
   respondiendo	
   ante	
   PROMOCIONES	
   HERBLEVI	
   S.L.,	
   según	
   las	
   cláusulas	
  
penalizadoras	
   del	
   contrato	
   de	
   adjudicación	
   de	
   obra	
   y	
   del	
   pliego	
   de	
   condiciones	
   técnicas	
   y	
  
particulares	
  del	
  proyecto.	
  

12.	
  El	
   montaje	
   y	
   uso	
   correcto	
   de	
   la	
   protección	
   colectiva	
   definida	
   en	
   este	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
  
salud,	
   se	
  prefiere	
  siempre	
  a	
  la	
  utilización	
  de	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual	
  para	
  defenderse	
  
de	
   idéntico	
   riesgo;	
   en	
   consecuencia,	
  no	
   se	
   admitirá	
  el	
   cambio	
  de	
  uso	
   de	
  protección	
  colectiva	
  
por	
  el	
  de	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual.	
  

13.	
   El	
   Contratista,	
   queda	
   obligado	
   a	
   conservar	
   las	
   protecciones	
   colectivas	
   en	
   la	
   posición	
   de	
  
utilización	
  prevista	
  y	
  montada,	
  que	
  fallen	
  por	
  cualquier	
  causa.	
  En	
  caso	
  de	
  fallo	
  por	
  accidente,	
  se	
  
procederá	
   según	
   las	
   normas	
   	
   legales	
   	
   vigentes,	
   	
   avisando	
   	
   además	
   	
   sin	
   	
   demora,	
  
inmediatamente	
   	
   tras	
   	
   ocurrir	
   los	
   	
   hechos,	
   al	
   Coordinador	
   en	
  materia	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud	
  
durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra,	
  y	
  a	
  la	
  Dirección	
  Facultativa.	
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3. CONDICIONES	
  TÉCNICAS	
  DE	
  INSTALACIÓN	
  Y	
  UTILIZACIÓN	
  
DE	
  LAS	
  PROTECCIONES	
  COLECTIVAS	
  

	
  
Dentro	
  del	
   apartado	
  correspondiente	
  de	
   cada	
  protección	
  colectiva,	
   	
   dentro	
  de	
   los	
  anexos	
  1	
   y	
  2	
   a	
  
este	
   pliego	
   de	
   condiciones	
   particulares	
   se	
   incluyen	
   y	
   especifican	
   las	
   condiciones	
   técnicas	
   de	
  
instalación	
   y	
   utilización,	
   junto	
   con	
   su	
   calidad,	
   definición	
   técnica	
   de	
   la	
   unidad	
   y	
   los	
  
procedimientos	
   de	
   obligado	
   cumplimiento	
   que	
   se	
   han	
   creado	
   para	
   que	
   sean	
   cumplidas	
   por	
   los	
  
trabajadores	
  que	
  deben	
  montarlas,	
  mantenerlas,	
  cambiarlas	
  de	
  posición	
  y	
  retirarlas.	
  
	
  
Ver	
  Anexo	
  1	
  Condiciones	
  técnicas	
  de	
  las	
  protecciones	
  colectivas.	
  
Ver	
  Anexo	
  2	
  Procedimientos	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  de	
  las	
  protecciones	
  colectivas.	
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4. CONDICIONES	
  A	
  CUMPLIR	
  POR	
  LOS	
  EQUIPOS	
  DE	
  
PROTECCIÓN	
  INDIVIDUAL	
  

	
  
	
  

4.1. Condiciones	
  generales.	
  
	
  
Se	
   	
   han	
   elegido	
   	
   equipos	
   de	
   	
   protección	
   individual	
   ergonómicos,	
   con	
   el	
   	
   fin	
   	
   de	
   	
   evitar	
   	
   las	
  	
  
negativas	
   	
   a	
   su	
  utilización.	
  Por	
   lo	
   expuesto,	
   se	
   especifica	
  como	
  condición	
  expresa	
  que:	
   todos	
   los	
  
equipos	
   de	
   protección	
   individual	
   utilizables	
   en	
   esta	
   obra,	
   cumplirán	
   las	
   siguientes	
   condiciones	
  
generales:	
  
1.	
   	
   Tienen	
   la	
   marca	
   "CE",	
   según	
   las	
  
normas	
  EPI.	
  
2.	
  	
  	
  Tienen	
  autorizado	
  su	
  uso	
  durante	
  su	
  período	
  de	
  vigencia.	
  Llegando	
  a	
  la	
  fecha	
  de	
  caducidad,	
  se	
  

constituirá	
  un	
  acopio	
  ordenado,	
  a	
  disposición	
  de	
  la	
  Dirección	
  Facultativa.	
  
3.	
  	
  	
  Los	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual	
  en	
  uso	
  que	
  estén	
  rotos,	
  serán	
  reemplazados	
  de	
  inmediato,	
  

quedando	
  constancia	
  en	
  la	
  oficina	
  de	
  obra	
  del	
  motivo	
  del	
  cambio	
  y	
  el	
  nombre	
  de	
  la	
  empresa	
  y	
  
de	
  la	
  persona	
  que	
  recibe	
  el	
  nuevo	
  equipo	
  de	
  protección	
  individual,	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  dar	
  la	
  máxima	
  
seriedad	
  posible	
  a	
  la	
  utilización	
  de	
  estas	
  protecciones.	
  

4.	
   	
   	
   Las	
   normas	
   de	
   utilización	
   de	
   los	
   equipos	
   de	
   protección	
   individual,	
   se	
   atenderán	
   a	
   lo	
  
previsto	
   en	
   la	
  reglamentación	
  vigente	
  y	
  folletos	
  explicativos	
  de	
  cada	
  uno	
  de	
  sus	
  fabricantes.	
  

	
  
4.2. Condiciones	
  técnicas	
  específicas	
  de	
  cada	
  equipo	
  de	
  protección	
  individual,	
  junto	
  con	
  

las	
  normas	
  para	
  la	
  utilización	
  de	
  estos	
  equipos.	
  
	
  
A	
   continuación	
  se	
   especifican	
  los	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual	
   junto	
   con	
   las	
  normas	
  que	
  hay	
  
que	
  aplicar	
  para	
  su	
  utilización.	
  
	
  
1.	
   	
   	
   Los	
   equipos	
   de	
   protección	
   individual	
   en	
   uso	
   que	
   estén	
   deteriorados	
   o	
   rotos,	
   serás	
  

reemplazados	
   de	
  inmediato,	
  quedando	
  constancia	
  en	
  la	
  oficina	
  de	
  obra	
  del	
  motivo	
  del	
  cambio	
  
y	
   el	
   nombre	
   de	
   la	
   empresa	
   y	
   de	
   la	
   persona	
   que	
   recibe	
   el	
   nuevo	
   equipo	
   de	
   protección	
  
individual.	
  Así	
  mismo,	
  se	
  investigarán	
  los	
  abandonos	
  de	
  estos	
  equipos	
  de	
  protección,	
  con	
  el	
  fin	
  
de	
  razonar	
  con	
  los	
  usuarios	
  y	
  hacerles	
  ver	
  la	
  importancia	
  que	
  realmente	
  tienen	
  para	
  ellos.	
  

2.	
  	
  	
  Los	
   equipos	
   de	
   protección	
   individual,	
   con	
   las	
   condiciones	
   expresadas,	
   han	
   sido	
   valorados	
  
según	
   las	
   fórmulas	
   de	
   cálculo	
   de	
   consumos	
   de	
   equipos	
   de	
   protección	
   individual,	
   por	
  
consiguiente,	
   se	
   entienden	
   valoradas	
   todas	
   las	
   utilizables	
   por	
   el	
   personal	
   y	
   mandos	
   del	
  
contratista	
  principal,	
  subcontratistas	
  y	
  autónomos.	
  

3.	
   	
   	
   La	
   variación	
   con	
   respecto	
   al	
   número	
  previsto	
   de	
   contratación	
  ha	
   quedado	
   justificada	
   en	
   los	
  
cálculos	
  de	
  la	
  planificación	
  de	
  la	
  ejecución	
  realizados	
  en	
  la	
  memoria	
  de	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  
y	
  salud,	
  según	
  el	
  siguiente	
  desglose	
  expresado	
  a	
  continuación.	
  

	
  
Ver	
  Anexo	
  1	
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5. SEÑALIZACIÓN	
  DE	
  LA	
  OBRA	
  
	
  

5.1. Señalización	
  vial	
  
	
  
Esta	
   señalización	
   cumplirá	
   con	
   el	
   nuevo	
   "Código	
   de	
   la	
   Circulación"	
   y	
   con	
   el	
   contenido	
   de	
   la	
  
"Norma	
  de	
  carreteras	
   	
   8.3-­‐IC,	
   	
   señalización,	
   balizamiento,	
   defensa,	
   	
   limpieza	
   y	
   	
   terminación	
   de	
  	
  
obras	
   	
   fijas	
   	
   fuera	
   	
   de	
  poblado"	
  promulgada	
  por	
  el	
   "MOPU".,	
  que	
  no	
  se	
  reproducen	
  por	
  economía	
  
documental.	
  
En	
   las	
   "literaturas"	
   de	
   las	
   mediciones	
   y	
   presupuesto,	
   se	
   especifican:	
   el	
   tipo,	
   modelo,	
   tamaño	
   y	
  
material	
   de	
   cada	
  una	
   de	
   las	
   señales	
   previstas	
   para	
   ser	
   utilizadas	
   en	
   la	
   obra.	
   Estos	
   textos	
   deben	
  
tenerse	
  por	
  transcritos	
  a	
  este	
  pliego	
  de	
  condiciones	
  técnicas	
  y	
  particulares	
  como	
  características	
  de	
  
obligado	
  cumplimiento.	
  
ACLARACIÓN	
  PREVIA:	
  EL	
  objetivo	
  de	
  la	
  señalización	
  vial	
  de	
  esta	
  obra	
  es	
  doble;	
  es	
  decir,	
  pretende	
  
proteger	
  a	
  los	
  conductores	
  de	
   la	
  vía	
   respecto	
  de	
  riesgo	
  a	
   terceros	
  por	
   la	
  existencia	
  de	
  obras,	
  que	
  
es	
  totalmente	
  ajeno	
  a	
  los	
  objetivos	
  de	
  un	
  estudio	
  o	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  Salud,	
  y	
  además,	
  proteger	
  
a	
  los	
  trabajadores	
  de	
  la	
  obra	
  de	
  los	
  accidentes	
  causados	
  por	
  la	
  irrupción,	
  por	
  lo	
  general	
  violenta,	
  de	
  
los	
  vehículos	
  en	
  el	
  interior	
  de	
  la	
  obra.	
  
Este	
  apartado	
  en	
  consecuencia	
  de	
  lo	
  escrito,	
  tiene	
  por	
  objeto	
  resolver	
  exclusivamente	
  el	
  riesgo	
  en	
  
el	
  trabajo	
  de	
  los	
  trabajadores	
  por	
  irrupción	
  de	
  vehículos	
  en	
  la	
  obra.	
  
	
  

Descripción	
  técnica	
  
	
  
CALIDAD:	
  Serán	
  nuevas,	
  a	
  estrenar.	
  
Señal	
   de	
   tráfico	
   normalizada	
  según	
   la	
   norma	
   de	
   carreteras	
   "8.3-­‐IC"	
   -­‐	
   Señalización,	
  balizamiento,	
  
defensa,	
  limpieza	
  y	
  terminación	
  de	
  obras	
  fijas	
  en	
  vías	
  fuera	
  de	
  poblado.	
  
	
  
	
  

5.2. Señalización	
  de	
  riesgos	
  en	
  el	
  trabajo	
  
	
  
Esta	
  señalización	
  cumplirá	
  con	
  el	
  contenido	
  del	
  Real	
  Decreto	
  485	
  de	
  14	
  de	
  abril	
  de	
  1.997,	
  que	
  no	
  se	
  
reproduce	
  por	
   economía	
   documental.	
   Desarrolla	
   los	
   preceptos	
   específicos	
   sobre	
   señalización	
  de	
  
riesgos	
   en	
   el	
   trabajo	
   según	
   la	
   Ley	
   31	
   de	
   8	
   de	
   noviembre	
   de	
   1.995	
   de	
   Prevención	
   de	
   Riesgos	
  
Laborales.	
  
En	
   las	
   "literaturas"	
   de	
   las	
   mediciones	
   y	
   presupuesto,	
   se	
   especifican:	
   el	
   tipo,	
   modelo,	
   tamaño	
   y	
  
material	
   de	
   cada	
  una	
   de	
   las	
   señales	
   previstas	
   para	
   ser	
   utilizadas	
   en	
   la	
   obra.	
   Estos	
   textos	
   deben	
  
tenerse	
   por	
   transcritos	
   a	
   este	
   pliego	
   de	
   condiciones	
   técnicas	
   y	
   particulares,	
   como	
   normas	
   de	
  
obligado	
  cumplimiento.	
  
	
  

Descripción	
  técnica	
  
	
  
CALIDAD:	
   Serán	
   nuevas,	
   a	
   estrenar.	
   Con	
   el	
   fin	
   de	
   economizar	
   costos	
   se	
   eligen	
   y	
   valoran	
   los	
  
modelos	
  adhesivos	
  en	
  tres	
  tamaños	
  comercializados:	
  pequeño,	
  mediano	
  y	
  grande.	
  
Señal	
  de	
  riesgos	
  en	
  el	
  trabajo	
  normalizada	
  según	
  el	
  Real	
  Decreto	
  485	
  de	
  1.977	
  de	
  
14	
  de	
  abril.	
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6. DETECCIÓN	
  Y	
  EVALUACIÓN	
  DE	
  LOS	
  RIESGOS	
  HIGIÉNICOS	
  Y	
  
MEDICIONES	
  DE	
  SEGURIDAD	
  DE	
  LOS	
  RIESGOS	
  HIGIÉNICOS	
  

	
  
El	
   contratista,	
   está	
   obligado	
  a	
   recoger	
   en	
   su	
   plan	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud	
  en	
   el	
   trabajo	
  y	
   realizar	
  a	
  
continuación,	
  las	
  mediciones	
  técnicas	
  de	
   los	
  riesgos	
  higiénicos,	
  bien	
  directamente	
  con	
  un	
  Servicio	
  
de	
  Prevención	
  acreditado	
  propio	
   o	
   externo,	
   o	
  mediante	
   la	
   colaboración	
  o	
   contratación	
  con	
   unos	
  
laboratorios,	
   Mutuas	
   Patronales	
   de	
   Accidentes	
   de	
   Trabajo	
   de	
   la	
   Seguridad	
   Social	
   o	
   por	
   otras	
  
empresas	
   especializadas,	
   con	
   el	
   fin	
   de	
   detectar	
   y	
   evaluar	
   los	
   riesgos	
   higiénicos	
   previstos	
   o	
   que	
  
pudieran	
  detectarse,	
  a	
  lo	
  largo	
  de	
  la	
  ejecución	
  de	
  los	
  trabajos;	
  se	
  definen	
  de	
  manera	
  no	
  exhaustiva	
  
los	
  siguientes:	
  
	
  

q	
   Presencia	
  de	
  gases	
  tóxicos	
  en	
  los	
  trabajos	
  de	
  pocería.	
  
q	
   Presencia	
  de	
  amianto.	
  
q	
   Presión	
  acústica	
  de	
  los	
  trabajos	
  y	
  de	
  su	
  entorno.	
  
q	
   Identificación	
  y	
  evaluación	
  de	
  la	
  presencia	
  de	
  disolventes	
  orgánicos,	
  (pinturas).	
  
q	
   Productos	
  de	
  limpieza	
  de	
  fachadas.	
  
q	
   Productos	
  fluidos	
  de	
  aislamiento.	
  
q	
   Proyección	
  de	
  fibras.	
  

	
  
Estas	
  mediciones	
  y	
  evaluaciones	
  necesarias	
  para	
  la	
  definir	
  las	
  condiciones	
  de	
  higiene	
  de	
  la	
  obra,	
  se	
  
realizarán	
   mediante	
   el	
   uso	
   de	
   los	
   aparatos	
   técnicos	
   especializados,	
   manejados	
   por	
   personal	
  
cualificado.	
  
Los	
   informes	
   de	
   estado	
   y	
   evaluación,	
   serán	
   entregados	
   al	
   Coordinador	
   en	
   materia	
   de	
  
seguridad	
   y	
   salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra,	
  para	
  su	
  estudio	
  y	
  propuesta	
  de	
  decisiones.	
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7. SISTEMA	
  APLICADO	
  	
  PARA	
  	
  LA	
  	
  EVALUACIÓN	
  	
  Y	
  	
  DECISIÓN	
  	
  
SOBRE	
  	
  LAS	
  	
  ALTERNATIVAS	
  PROPUESTAS	
  POR	
  EL	
  PLAN	
  
DE	
  SEGURIDAD	
  Y	
  SALUD	
  EN	
  EL	
  TRABAJO,	
  INCLUIDAS	
  EN	
  
EL	
  ESTUDIO	
  DE	
  SEGURIDAD	
  Y	
  SALUD	
  

	
  
El	
   contratista,	
   acepta,	
   el	
   sistema	
   que	
   aplicará	
   el	
   Coordinador	
   en	
   materia	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
  
durante	
   la	
   ejecución	
   de	
   la	
   obra,	
   para	
   la	
   evaluación	
   	
   	
   y	
   decisión	
   sobre	
   las	
   alternativas	
   que	
  
proponemos	
  al	
   estudio	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud.	
  



Máster en Prevención de Riesgos Laborales 
Plan de Seguridad y Salud para Edificio de P. Sótano, P. Baja y 24 Viviendas en Segorbe. 

 

Encarnación	
  Martínez	
  Carbonell	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tesina	
  Final	
  de	
  Máster	
  

 

13	
  

	
  

8. LEGISLACIÓN	
  APLICABLE	
  A	
  LA	
  OBRA	
  
	
  
Debe	
  	
  entenderse	
  	
  transcrita	
   toda	
  	
  la	
  	
  legislación	
   laboral	
   de	
  	
  España,	
   que	
  	
  no	
  	
  se	
  	
  reproduce	
   por	
  	
  
economía	
   documental.	
   Es	
   de	
   obligado	
   cumplimiento	
   el	
   Derecho	
   Positivo	
   del	
   Estado	
   y	
   de	
   sus	
  
Comunidades	
   Autónomas	
   aplicable	
   a	
   esta	
   obra,	
   porque	
   el	
   hecho	
   de	
   su	
   transcripción	
   o	
   no,	
   es	
  
irrelevante	
   para	
   lograr	
   su	
   eficacia.	
   No	
   obstante,	
   se	
   reproduce	
   a	
  modo	
   de	
   orientación	
  el	
   cuadro	
  
legislativo	
  siguiente:	
  



Máster en Prevención de Riesgos Laborales 
Plan de Seguridad y Salud para Edificio de P. Sótano, P. Baja y 24 Viviendas en Segorbe. 

 

Encarnación	
  Martínez	
  Carbonell	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tesina	
  Final	
  de	
  Máster	
  

 

14	
  

	
  
	
  
	
  

LISTADO	
  NO	
  EXHAUSTIVO	
  DE	
  LEGISLACIÓN	
  
	
  
Ley	
  31/1995,	
  de	
  8	
  de	
  Noviembre;	
  BOE	
  Nº	
  269	
  
de	
  
10	
  de	
  Noviembre	
  

De	
  Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales.	
  

RD.	
  39/1997,	
   de	
  17	
  de	
  Enero;	
  BOE.	
  Nº	
  27	
  de	
  
31	
  de	
  Enero	
  

Por	
  el	
  que	
  se	
  aprueba	
  el	
  Reglamento	
  de	
  los	
  Servicios	
  
de	
  
Prevención	
  	
   Capítulos	
   vigentes	
   de	
   la	
   Ordenanza	
   de	
   Trabajo	
   en	
  
la	
  
Construcción,	
  vidrio	
  y	
  cerámica	
  de	
  Agosto	
  de	
  1970	
  RD.	
  485/1997,	
   de	
  14	
  de	
  Abril;	
  BOE.	
  Nº	
  97	
  de	
  

23	
  de	
  Abril	
  
Sobre	
  disposiciones	
  mínimas	
  en	
  materia	
  de	
  
señalización	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  Trabajo.	
  

RD.	
  486/1997,	
   de	
  14	
  de	
  Abril;	
  BOE.	
  Nº	
  97	
  de	
  
23	
  de	
  Abril	
  

Por	
  	
   el	
  	
   que	
  	
   se	
  	
   establecen	
  	
  disposiciones	
  	
  mínimas	
  	
  
de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  los	
  lugares	
  de	
  trabajo.	
  

RD.	
  487/1997,	
   de	
  14	
  de	
  Abril;	
  BOE.	
  Nº	
  97	
  de	
  
23	
  de	
  Abril	
  

Disposiciones	
  mínimas	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  relativas	
  a	
  
la	
   manipulación	
   manual	
   de	
   cargas	
   que	
   entrañe	
  
riesgos,	
   en	
   particular	
   dorsolumbares,	
   para	
   los	
  
trabajadores.	
  RD.	
  488/1997,	
   de	
  14	
  de	
  Abril;	
  BOE.	
  Nº	
  97	
  de	
  

23	
  de	
  Abril	
  
Disposiciones	
  mínimas	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud	
  relativas	
  
al	
  trabajo	
  que	
  incluyen	
  pantallas	
  de	
  visualización.	
  

Orden	
  de	
  22	
  de	
  abril	
  de	
  1997	
  BOE.	
  Nº	
  98	
  de	
  
24	
  de	
  Abril	
  

Funcionamiento	
   de	
   las	
   Mutuas	
   de	
   Accidentes	
   de	
  
Trabajo	
   y	
   Enfermedades	
   Profesionales	
   de	
   la	
  
Seguridad	
   Social	
   en	
   el	
   desarrollo	
   de	
   actividades	
   de	
  
prevención	
  de	
  riesgos	
  laborales.	
  RD.	
  664/1997,	
  de	
  12	
  de	
  Mayo;	
  BOE.	
  Nº	
  124,	
  de	
  

24	
  de	
  Mayo	
  
Protección	
   	
   de	
   	
   	
   los	
   	
   	
   trabajadores	
   	
   contra	
   	
   los	
  	
  	
  
riesgos	
   relacionados	
   con	
   la	
   exposición	
   a	
   agentes	
  
biológicos	
  durante	
  el	
  trabajo.	
  

RD.	
  665/1997,	
  de	
  12	
  de	
  Mayo;	
  BOE.	
  Nº	
  124	
  de	
  
24	
  de	
  Mayo	
  

Sobre	
  	
  la	
  	
  protección	
  	
  de	
  	
   los	
  	
  trabajadores	
  	
  contra	
  	
  los	
  
riesgos	
   relacionados	
   con	
   la	
   exposición	
   a	
   agentes	
  
cancerígenos	
  durante	
  el	
  trabajo.	
  

RD.	
  773/1997,	
  de	
  30	
  de	
  Mayo	
  BOE.	
  Nº	
  140	
  de	
  
12	
  de	
  Junio	
  

Sobre	
   disposiciones	
   mínimas	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
  
relativas	
   a	
   la	
   utilización	
   por	
   los	
   trabajadores	
   de	
  
equipos	
  de	
  protección	
  individual.	
  

RD.	
  1215/1997,	
  de	
  18	
  de	
  Julio;	
  BOE.	
  Nº	
  188	
  de	
  
7	
  de	
  Agosto	
  

Disposiciones	
   mínimas	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   para	
   la	
  
utilización	
   por	
   los	
   trabajadores	
   de	
   los	
   equipos	
   de	
  
trabajo.	
  

RD.	
  1627/1997,	
   de	
  24	
  de	
  Octubre;	
  BOE.	
  Nº	
  
256,	
  de	
  25	
  de	
  Octubre	
  

Disposiciones	
  mínimas	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  las	
  
obras	
  de	
  construcción.	
  

Ley	
  39/1999,	
  BOE	
  de	
  6	
  de	
  Noviembre	
  de	
  1999	
   Ordenación	
  de	
  la	
  Edificación.	
  
RD.	
  614/2001,	
  de	
  8	
  de	
  Junio	
   Sobre	
   disposiciones	
   mínimas	
   para	
   protección	
   de	
   la	
  

salud	
  y	
  	
  	
  seguridad	
  	
   de	
  	
  	
  los	
  	
  	
  trabajadores	
  	
   frente	
  	
  	
  al	
  	
  	
  
riesgo	
  eléctrico.	
  

Código	
  de	
  la	
  Circulación,	
  1934	
   Regulación	
  del	
  Tránsito	
  Rodado.	
  
(Reglamento	
  de	
  Circulación	
  (1992),	
   Regulación	
  del	
  Tránsito	
  Rodado.	
  
Ley	
  	
  de	
  	
  Responsabilidad	
  	
  Civil	
  	
  y	
  	
  Seguro	
  	
  en	
  	
  
la	
  
Circulación	
  a	
  Motor,	
  1995.	
  

Regulación	
  del	
  Tránsito	
  Rodado.	
  

Ley	
   de	
   Transporte	
   Terrestre	
   y	
   Reglamento	
  
de	
  los	
  transportes	
  Terrestres,	
  1987	
  y	
  1990).	
  

Regulación	
  del	
  Tránsito	
  Rodado.	
  

Ley	
   de	
   Seguridad	
   Vial,	
   1990	
   y	
  
modificaciones	
  
(1997).	
  

Regulación	
  del	
  Tránsito	
  Rodado.	
  

Ley	
  19/2001,	
  de	
  19	
  de	
  diciembre	
   De	
  reforma	
  del	
  texto	
  articulado	
  de	
  la	
  Ley	
  sobre	
  
Tráfico,	
  Circulación	
  de	
  Vehículos	
  a	
  Motor	
   y	
  
Seguridad	
  Vial	
   (RDL	
  
339/1990,	
  de	
  2/03)	
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8.1. Legislación	
  aplicable	
  a	
  los	
  Delegados	
  de	
  Prevención	
  
	
  
Esta	
  figura	
  de	
  la	
  prevención	
  de	
  riesgos,	
  está	
  regulada	
  por	
  la	
  Ley	
  31/1.995	
  de	
  8	
  de	
  noviembre,	
  de	
  
Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales	
  en:	
  
Artículo	
   36	
   Competencias	
   y	
   facultades	
   de	
   los	
   Delegados	
   de	
   prevención	
   y	
   las	
   relaciones	
  
reconocidas	
   en	
   este	
   artículo	
   con	
   los	
   artículos:	
   33;	
   apartado	
   2	
   del	
   Artículo	
   38;	
   apartado	
   4	
   del	
  
Artículo	
  22;	
  Artículos	
  18,	
  23	
  y	
  40;	
  apartado	
  3	
  del	
  Artículo	
  21.	
  
Artículo	
   37	
   Garantías	
   y	
   sigilo	
   profesional	
   de	
   los	
   Delegados	
   de	
   Prevención	
   y	
   las	
   relaciones	
  
reconocidas	
  en	
  este	
  artículo	
  con	
  los	
  artículos:	
  letras	
  a)	
  y	
  c)	
  del	
  número	
  2	
  del	
  artículo	
  36	
  de	
  la	
  Ley	
  
31/1.995	
   de	
   Prevención	
   de	
   Riesgos	
   Laborales	
   y	
   apartado	
   2	
   del	
   Artículo	
   65	
   del	
   Estatuto	
   de	
   los	
  
Trabajadores	
  en	
   cuanto	
   al	
   sigilo	
   profesional	
   debido	
   respeto	
   de	
   las	
   informaciones	
  a	
   que	
   tuvieren	
  
acceso	
  como	
  consecuencia	
  de	
  su	
  actuación	
  en	
  la	
  empresa.	
  
	
  

8.2. Legislación	
  aplicable	
  al	
  Comité	
  de	
  Seguridad	
  y	
  Salud	
  
	
  
Esta	
  figura	
  de	
   la	
  prevención	
  de	
  riesgos,	
  está	
  regulada	
  por	
  la	
  Ley	
  13/1.995	
  de	
  8	
  de	
  noviembre,	
  de	
  
Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales	
  en:	
  Artículo	
  38	
  y	
  39.	
  
	
  

8.3. Legislación	
  aplicable	
  a	
  los	
  servicios	
  de	
  prevención	
  
	
  
Real	
  Decreto	
  39/1.997,	
  de	
  17	
  de	
  enero,	
  por	
  el	
  que	
  se	
  aprueba	
  el	
  Reglamento	
  de	
  los	
  Servicios	
  de	
  
Prevención.	
  Orden	
  de	
  27	
  de	
  junio	
  de	
  1.997	
  por	
  la	
  que	
  se	
  desarrolla	
  el	
  Real	
  Decreto	
  39/1.997,	
  de	
  
17	
  de	
  enero,	
  en	
  relación	
  con	
  las	
  condiciones	
  de	
  acreditación	
  de	
  las	
  entidades	
  especializadas	
  como	
  
servicios	
  de	
  prevención	
  ajenos	
  a	
  las	
  empresas,	
  de	
  autorización	
  de	
  las	
  personas	
  o	
  entidades	
  
especializadas	
  que	
  pretendan	
  desarrollar	
  la	
  actividad	
  de	
  auditoría	
  del	
  sistema	
  de	
  prevención	
  de	
  
las	
  empresas	
  y	
  de	
  autorización	
  de	
  las	
  entidades	
  públicas	
  o	
  privadas	
  para	
  desarrollar	
  y	
  certificar	
  
actividades	
  formativas	
  en	
  materia	
  de	
  prevención	
  de	
  riesgos	
  laborales.	
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9. CONDICIONES	
  DE	
  SEGURIDAD	
  DE	
  LOS	
  MEDIOS	
  
AUXILIARES,	
  MÁQUINAS	
  Y	
  EQUIPOS	
  

	
  
Construcciones	
   Hermanos	
   Blesa	
   Viñado,	
   S.L.,	
   se	
   compromete	
   a	
   hacer	
   cumplir	
   a	
   todos	
   los	
  
intervinientes	
  en	
  la	
  obra,	
  las	
  siguientes	
  condiciones:	
  
1.	
  	
  	
  Se	
  prohíbe	
  el	
  montaje	
  de	
  los	
  medios	
  auxiliares,	
  máquinas	
  y	
  equipos,	
  de	
  forma	
  parcial;	
  es	
  decir,	
  

omitiendo	
  el	
  uso	
  de	
  alguno	
  o	
  varios	
  de	
  los	
  componentes	
  con	
  los	
  que	
  se	
  comercializan	
  para	
  su	
  
función.	
  

2.	
   El	
  uso,	
  montaje	
  y	
  conservación	
  de	
  los	
  medios	
  auxiliares,	
  máquinas	
  y	
  equipos,	
  se	
  hará	
  siguiendo	
  
estrictamente	
   las	
   condiciones	
   de	
   montaje	
   y	
   utilización	
   segura,	
   contenidas	
   en	
   el	
   manual	
   de	
  
uso	
  editado	
  por	
  su	
  fabricante.	
  

3.	
  	
  	
  Todos	
  los	
  medios	
  auxiliares,	
  máquinas	
  y	
  equipos	
  a	
  utilizar	
  en	
  esta	
  obra,	
  tendrán	
  incorporados	
  
sus	
   propios	
   dispositivos	
   de	
   seguridad	
   exigibles	
   por	
   aplicación	
   de	
   la	
   legislación	
   vigente.	
   Se	
  
prohíbe	
  expresamente,	
  la	
  introducción	
  en	
  el	
  recinto	
  de	
  la	
  obra,	
  de	
  medios	
  auxiliares,	
  máquinas	
  
y	
  equipos	
  que	
  no	
  cumplan	
  la	
  condición	
  anterior.	
  

4.	
  	
  	
  Si	
   el	
   mercado	
   de	
   los	
   medios	
   auxiliares,	
  máquinas	
   y	
   equipos,	
   ofrece	
   productos	
   con	
   marcado	
  
“CE”,	
   se	
  entenderá	
  que	
  dentro	
  de	
  nuestras	
  posibilidades,	
  utilizaremos	
  estos	
  equipos.	
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10. CONDICIONES	
  TÉCNICAS	
  DE	
  LAS	
  INSTALACIONES	
  
PROVISIONALES	
  PARA	
  LOS	
  TRABAJADORES	
  Y	
  ÁREAS	
  
AUXILIARES	
  DE	
  EMPRESA	
  

	
  
10.1. Instalaciones	
   provisionales	
  para	
  los	
  trabajadores	
  con	
  módulos	
  prefabricados	
  

comercializados	
  metálicos	
  
	
  
Estos	
   servicios	
   quedan	
   resueltos	
   mediante	
   la	
   instalación	
   de	
   módulos	
   metálicos	
   prefabricados	
  
comercializados	
  en	
  chapa	
  emparedada	
  con	
  aislamiento	
  térmico	
  y	
  acústico,	
  montados	
  sobre	
  soleras	
  
ligeras	
   de	
   hormigón	
   que	
   garantizarán	
   su	
   estabilidad	
   y	
   buena	
   nivelación.	
   Los	
   planos	
   y	
   las	
  
"literaturas"	
   y	
   contenido	
  de	
   las	
  mediciones,	
  aclaran	
   las	
   características	
  técnicas	
  que	
   deben	
   reunir	
  
estos	
  módulos,	
  su	
  ubicación	
  e	
  instalación.	
  Se	
  considera	
  unidad	
  de	
  obra	
  de	
  seguridad,	
  su	
  recepción,	
  
instalación,	
  mantenimiento,	
  retirada	
  y	
  demolición	
  de	
  la	
  solera	
  de	
  cimentación.	
  
	
  

10.1.1. Materiales	
  
Dispuestos	
  según	
  el	
  detalle	
  de	
  los	
  planos	
  de	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud.	
  
1.	
  	
   Cimentación	
  de	
  hormigón	
  en	
  masa	
  de	
  150	
  Kg.,	
  de	
  cemento	
  "Portland".	
  
2.	
   	
   	
   Módulos	
   	
   metálicos	
   	
   comercializados	
   en	
   	
   chapa	
   metálica	
   	
   aislante	
   	
   pintada	
   	
   contra	
   	
   la	
  	
  

corrosión,	
  	
  en	
  	
   las	
  opciones	
  de	
  compra	
  o	
  de	
  alquiler	
  mensual.	
  Se	
  han	
  previsto	
  en	
   la	
  opción	
  de	
  
alquiler	
   mensual;	
   conteniendo	
   la	
   distribución	
   e	
   instalaciones	
   necesarias	
   expresadas	
   en	
   el	
  
cuadro	
   informativo.	
   Dotados	
   de	
   la	
   carpintería	
   metálica	
   necesaria	
   para	
   su	
   ventilación,	
   con	
  
acristalamiento	
  simple	
  en	
  las	
  ventanas,	
  que	
  a	
  su	
  vez,	
  estarán	
  dotadas	
  con	
  hojas	
  practicables	
  de	
  
corredera	
  sobre	
  guías	
  metálicas,	
  cerradas	
  mediante	
  cerrojos	
  de	
  presión	
  por	
  mordaza	
  simple.	
  

3.	
   	
   	
  Carpintería	
   y	
   puertas	
   de	
   paso	
   formadas	
   por	
   cercos	
   directos	
   para	
  mampara	
   y	
   hojas	
   de	
   paso	
  
de	
   madera,	
  sobre	
  cuatro	
  pernios	
  metálicos.	
  Las	
  hojas	
  de	
  paso	
  de	
   los	
  retretes	
  y	
  duchas,	
  serán	
  
de	
  las	
  de	
  tipo	
  rasgado	
  a	
  
50	
  cm.,	
  sobre	
  el	
  pavimento,	
  con	
  cierre	
  de	
  manivela	
  y	
  cerrojillo.	
  Las	
  puertas	
  de	
  acceso	
  poseerán	
  
cerraja	
  a	
  llave.	
  
	
  
10.1.2. Instalaciones	
  

1.	
  	
   	
  Módulos	
   dotados	
   de	
   fábrica,	
   de	
   fontanería	
   para	
   agua	
   caliente	
   y	
   fría	
   y	
   desagües,	
   con	
   las	
  
oportunas	
  griferías,	
  sumideros,	
  desagües,	
  aparatos	
  sanitarios	
  y	
  duchas,	
  calculadas	
  en	
  el	
  cuadro	
  
informativo.	
  Todas	
  las	
  conducciones	
  están	
  previstas	
  en	
  "PVC".	
  

2.	
   	
   	
   De	
   	
   electricidad	
   montada,	
   iniciándola	
   desde	
   	
   el	
   	
   cuadro	
   	
   de	
   	
   distribución,	
   dotado	
   	
   de	
   	
   los	
  	
  
interruptores	
  magnetotérmicos	
   y	
   diferencial	
   de	
   30	
  mA.;	
   distribuida	
   con	
  manguera	
   contra	
   la	
  
humedad,	
  dotada	
  de	
  hilo	
  de	
  toma	
  de	
  tierra.	
  Se	
  calcula	
  un	
  enchufe	
  por	
  cada	
  dos	
  lavabos.	
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Superficie del vestuario aseo: 9 trab. x 2 m2. = 18 m2. 
Nº de inodoros: 9 trab.: 25 trab. = 1 und. 
Nº de duchas: 9 trab. : 10 trab. = 1 und. 
Nº de lavabos: 9 trab. : 10 und. = 1 und. 
Nº de armarios taquilla: 9 und. 
Nº de bancos para 5 personas: 9 trab. : 5 trab. = 2 und. 
Nº de calentadores eléctricos de 100 l.: 9 trab. : 20 trab. = 1 und. 
Nº de convectores eléctricos de 2000 w.: 18 m2. : 40 m2. = 1 und. 
Superficie del comedor: 9 trab. x 2 m2. = 18 m2. 
Nº de módulos: 18 : 14 = 2 und. 
Nº de mesas tipo parque: 9 trab. : 10 trab. = 1 und. 
Nº de calienta comidas: 9 trab. : 25 trab. = 1 und. 
Nº de piletas fregaplatos: 9 : 25 trab. = 1 und. 
Nº de frigoríficos domésticos: 9 trab. : 25 trab. = 1 und. 
Nº de convectores eléctricos de 2000 w.: 18 m2 : 40 m2. = 1 und. 

 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

CUADRO	
  INFORMATIVO	
  DE	
  LAS	
  NECESIDADES	
  PARA	
  EL	
  CÁLCULO	
  DE	
  LAS	
  
INSTALACIONES	
  PROVISIONALES	
  PARA	
  LOS	
  
TRABAJADORES	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Por	
   emplearse	
   personal	
   de	
   mano	
   de	
   obra	
   residente	
   en	
   la	
   misma	
   población	
   o	
   cercanías,	
   éstos	
  
regresarán	
   a	
   comer	
   y	
   a	
   dormir	
   a	
   su	
   residencia	
   habitual,	
   por	
   lo	
   que	
   no	
   será	
   necesario	
   instalar	
  
comedores	
  ni	
  dormitorios.	
  
	
  

10.1.3. Acometidas	
  
	
  
Teniendo	
   en	
   cuenta	
   que	
   la	
   construcción	
   se	
   realiza	
   en	
   un	
   lugar	
   despoblado,	
   sin	
   los	
   servicios	
  
urbanos	
  de	
  acometidas	
  de	
  agua	
  potable	
  y	
  desagües,	
  así	
  como	
  electricidad,	
  la	
  solución	
  prevista	
  es	
  :	
  
aprovechar	
   la	
   traída	
   de	
   servicios	
   prevista	
   en	
   el	
   proyecto	
   para	
   la	
   realización	
   de	
   la	
   obra,	
  
complementándola	
   con	
   una	
   red	
   de	
   desagües	
   y	
   depuración	
   para	
   su	
   vertido	
   al	
   medio	
   natural.	
  
Como	
   estas	
   infraestructuras	
   están	
   previstas	
   en	
   las	
   partidas	
   presupuestarias	
   del	
   proyecto	
   de	
  
ejecución,	
  no	
  es	
  necesario	
  su	
   reestudio	
  en	
  esta	
  documentación	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud,	
  quedando	
  el	
  
problema	
  resuelto	
  con	
  las	
  tradicionales	
  partidas	
  alzadas	
  que	
  suelen	
  emplearse	
  para	
  este	
  menester	
  
en	
  los	
  proyectos	
  de	
  obras	
  de	
  construcción.	
  
	
  

10.2. Acometidas:	
  energía	
  eléctrica,	
  agua	
  potable	
  
	
  
	
  
El	
   suministro	
  de	
   energía	
   eléctrica	
   al	
   comienzo	
  de	
   la	
   obra	
   y	
   antes	
   de	
   que	
   se	
   realice	
   la	
   oportuna	
  
acometida	
   eléctrica	
   de	
   la	
   obra,	
   se	
   realizará	
  mediante	
   la	
   puesta	
   en	
   funcionamiento	
   de	
   un	
   grupo	
  
electrógeno	
   generador	
   trifásico,	
   accionado	
   por	
   un	
   motor	
   de	
   gasóleo.	
   Se	
   le	
   considera	
   un	
   medio	
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auxiliar	
  necesario	
  para	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra,	
  consecuentemente	
  no	
   se	
  valora	
  en	
  el	
  presupuesto	
  
de	
  seguridad.	
  La	
  acometida	
  de	
  agua	
  potable,	
  se	
  realizará	
  a	
  la	
  tubería	
  de	
  suministro	
  especial	
  para	
  la	
  
obra,	
  que	
  tiene	
  idéntico	
  tratamiento	
  económico	
  que	
  el	
  descrito	
  en	
  el	
  punto	
  anterior.	
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11. CONDICIONES	
  TÉCNICAS	
  DE	
  LA	
  PREVENCIÓN	
  DE	
  
INCENDIOS	
  EN	
  LA	
  OBRA	
  

Esta	
   obra,	
   está	
   sujeta	
   al	
   riesgo	
   de	
   incendio,	
   por	
   consiguiente	
   para	
   evitarlo	
   o	
   extinguirlo	
   en	
   su	
  
caso,	
   se	
  aplicarán	
  las	
  siguientes	
  normas	
  de	
  obligado	
  cumplimiento:	
  
1.	
  	
  	
  Queda	
   prohibida	
   la	
   realización	
   de	
   hogueras	
   no	
   aisladas	
   de	
   su	
   entorno,	
   la	
   utilización	
   de	
  

mecheros,	
   realización	
   de	
   soldaduras	
   y	
   similares	
   en	
   presencia	
   de	
   materiales	
   inflamables,	
   si	
  
antes	
   no	
   se	
   dispone	
  en	
   el	
   lugar	
  de	
  riesgo	
  de	
  un	
  extintor	
   idóneo	
  para	
   la	
  extinción	
  del	
  posible	
  
incendio.	
  

2.	
  	
  	
  Este	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   en	
   el	
   trabajo,	
   contiene	
   un	
   plano,	
   en	
   el	
   que	
   se	
   plasman	
   unas	
  
vías	
   de	
   evacuación,	
   para	
   las	
   fases	
   de	
   construcción	
   según	
   el	
   plan	
   de	
   ejecución	
   de	
   obra	
   y	
  
nuestra	
   tecnología	
   de	
   construcción.	
   Estas	
   vías	
   de	
   evacuación	
   estarán	
   expeditas	
   durante	
   el	
  
transcurso	
  de	
  la	
  obra,	
  para	
  que	
  en	
  cualquier	
  momento	
  puedan	
  ser	
  utilizadas.	
  

3.	
   	
   	
  Se	
   establece	
   como	
   método	
   de	
   extinción	
   de	
   incendios,	
   el	
   uso	
   de	
   extintores	
   cumpliendo	
   la	
  
norma	
  UNE	
  

23.110,	
  cumpliéndose	
  por	
  extensión,	
  la	
  norma	
  CPI-­‐96.	
  
4.	
  	
  	
  En	
   este	
  plan	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud	
  en	
   el	
   trabajo,	
  se	
  definen	
  una	
   serie	
  de	
  extintores	
   aplicando	
  

las	
   citadas	
   normas.	
   Su	
   lugar	
   de	
   instalación	
   queda	
   definido	
   en	
   los	
   planos	
   para	
   que	
   sean	
  
instalados	
  en	
  los	
  lugares	
  señalados.	
  

	
  
11.1. Extintores	
  de	
  incendios	
  

	
  
Los	
  extintores	
  serán	
  los	
  conocidos	
  con	
  los	
  códigos	
  "A",	
  "B",	
  “C”	
  y	
  los	
  de	
  Co2	
  especiales	
  para	
  fuegos	
  
eléctricos.	
  En	
  el	
  Anexo	
  1	
  características	
  técnicas,	
  quedan	
  definidas	
  todas	
  sus	
  características	
  
técnicas.	
  
	
  

11.1.1. Lugares	
  de	
  esta	
  obra	
  en	
  los	
  que	
  se	
  instalarán	
  los	
  extintores	
  de	
  incendios:	
  
	
  
q	
   Vestuario	
  y	
  aseo	
  del	
  personal	
  de	
  la	
  obra.	
  
q	
   Local	
  de	
  primeros	
  auxilios.	
  
q	
   Oficinas	
   	
   de	
   	
   la	
   	
   obra,	
   	
   independientemente	
   	
   de	
   	
   que	
   	
   la	
   	
   empresa	
   	
   que	
   	
   las	
   	
   utilice	
   	
   sea	
  	
  

contratista	
  	
  o	
  subcontratista.	
  
q	
   Almacenes	
  con	
  productos	
  o	
  materiales	
  inflamables.	
  
q	
   Cuadro	
  general	
  eléctrico.	
  
q	
   Cuadros	
  de	
  máquinas	
  fijas	
  de	
  obra.	
  
q	
   Acopios	
  especiales	
  con	
  riesgo	
  de	
  incendio:	
  
	
  
Está	
  prevista	
  además,	
  la	
  existencia	
  y	
  utilización,	
  de	
  extintores	
  móviles	
  para	
  trabajos	
  de	
  
soldaduras	
  capaces	
  de	
  originar	
  incendios.	
  
	
  

11.2. Mantenimiento	
  de	
  los	
  extintores	
  de	
  incendios	
  
	
  
Los	
  	
  extintores	
  	
   serán	
  	
   revisados	
  	
  y	
  	
  retimbrados	
  	
  según	
  	
  el	
  	
  mantenimiento	
  	
  oportuno	
  	
  
recomendado	
  	
  por	
  	
  su	
  fabricante,	
  que	
  deberá	
  concertar	
  el	
  Contratista	
  de	
  la	
  obra	
  con	
  una	
  empresa	
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acreditada	
  para	
  esta	
  actividad.	
  
	
  

11.3. Normas	
  de	
  seguridad	
  para	
  la	
  instalación	
  y	
  uso	
  de	
  los	
  extintores	
  de	
  incendios	
  
	
  
1.	
  	
   Se	
  instalarán	
  sobre	
  patillas	
  de	
  cuelgue	
  o	
  sobre	
  carro,	
  según	
  las	
  necesidades	
  de	
  extinción	
  
previstas.	
  
2.	
  	
  	
  En	
  cualquier	
  caso,	
  sobre	
  la	
  vertical	
  del	
  lugar	
  donde	
  se	
  ubique	
  el	
  extintor	
  y	
  en	
  tamaño	
  grande,	
  se	
  

instalará	
  una	
  señal	
  normalizada	
  con	
  la	
  oportuna	
  pictografía	
  y	
  la	
  palabra	
  "EXTINTOR".	
  
3.	
  	
  	
  Al	
   lado	
  de	
  cada	
  extintor,	
  existirá	
  un	
  rótulo	
  grande	
  formado	
  por	
  caracteres	
  negros	
  sobre	
  fondo	
  

amarillo,	
  que	
  mostrará	
  la	
  siguiente	
  leyenda.	
  
	
  
	
  

NORMAS	
  PARA	
  LA	
  UTILIZACIÓN	
  DEL	
  EXTINTOR	
  DE	
  INCENDIOS	
  
En	
  caso	
  de	
  incendio,	
  descuelgue	
  el	
  extintor.	
  
Retire	
  el	
  pasador	
  de	
  la	
  cabeza	
  que	
  inmoviliza	
  el	
  mando	
  de	
  
accionamiento.	
  Póngase	
  a	
  sotavento;	
  evite	
  que	
  las	
  llamas	
  o	
  el	
  
humo	
  vayan	
  hacia	
  usted.	
  
Accione	
   el	
   extintor	
   dirigiendo	
   el	
   chorro	
   a	
   la	
   base	
   de	
   las	
   llamas,	
   hasta	
   apagarlas	
  
o	
   agotar	
   el	
  contenido.	
  
Si	
  observa	
  que	
  no	
  puede	
  dominar	
  el	
   incendio,	
  pida	
  que	
  alguien	
  avise	
  al	
  "Servicio	
  
Municipal	
  de	
  
Bomberos"	
  lo	
  más	
  rápidamente	
  que	
  pueda.	
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12. FORMACIÓN	
  E	
  INFORMACIÓN	
  A	
  LOS	
  TRABAJADORES	
  
	
  
El	
  Contratista,	
  reconoce	
  que	
  está	
  legalmente	
  obligado	
  a	
  formar	
  a	
  todo	
  el	
  personal	
  a	
  su	
  cargo,	
  en	
  el	
  
procedimiento	
  de	
  trabajo	
  seguro	
  y	
  así	
   lo	
  resuelve	
  en	
  esta	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
   trabajo	
  
por	
   la	
  aplicación	
  de	
   la	
   formación	
  prevista	
  en	
   su	
  Manual	
  de	
  gestión	
  de	
  la	
  Prevención	
  de	
  empresa,	
  
en	
   consecuencia,	
   con	
   la	
   ayuda	
   del	
   Encargado	
   de	
   la	
   Obra	
   y	
   del	
   Recurso	
   Preventivo	
   designado,	
  
transmitirá	
  las	
  informaciones	
  necesarias	
  a	
  todos	
  los	
  que	
  intervienen	
  en	
  la	
  obra,	
  con	
  el	
  objetivo	
  de	
  
que	
   todos	
   sus	
   trabajadores,	
   conozcan	
   los	
   riesgos	
   propios	
   de	
   su	
   trabajo,	
   así	
   como	
   los	
  
procedimientos	
   de	
   trabajo	
   seguro	
   de	
   determinadas	
   maniobras,	
   del	
   uso	
   correcto	
   de	
   las	
  
protecciones	
   colectivas	
   y	
   del	
   de	
   los	
   equipos	
   de	
   protección	
   individual	
   necesarios	
   para	
   su	
  
protección.	
  
Independientemente	
   de	
   la	
   formación	
   que	
   reciban	
   de	
   tipo	
   convencional	
   ,	
   esta	
   información	
  
específica	
  se	
  les	
  dará	
  por	
  escrito,	
  utilizando	
  los	
  textos	
  que	
  para	
  este	
  fin	
  se	
  incorporan	
  a	
  este	
  pliego	
  
de	
  condiciones	
  técnicas	
  y	
  particulares.	
  
	
  

12.1. Criterios	
  formativos	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  trabajo	
  
1.	
  	
  	
  Durante	
  el	
  lapso	
  de	
  tiempo	
  que	
  se	
  especifica	
  a	
  continuación:	
  24	
  meses,	
  impartirá	
  los	
  cursos	
  de	
  

formación	
   en	
   la	
   prevención	
   de	
   riesgos	
   laborales,	
   respetando	
   los	
   criterios	
   que	
   al	
   respecto	
  
suministra	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
   trabajo,	
  en	
  sus	
  apartados	
  de	
  “procedimientos	
  
de	
  construcción	
  segura	
  de	
  obligado	
  cumplimiento”.	
  

2.	
   	
   	
   La	
   formación	
   que	
   se	
   piensa	
   entregar	
   por	
   escrito	
   a	
   los	
   trabajadores,	
   contiene	
   los	
  
procedimientos	
   de	
   trabajo	
   seguro	
   de	
   obligado	
   cumplimiento	
  que	
   le	
   sean	
   de	
   aplicación	
   a	
   su	
  
trabajo,	
  y	
  que	
  se	
  han	
  extraído	
  de	
  los	
  textos	
  contenidos	
  en	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  
trabajo,	
  en	
  coherencia	
  con	
  los	
  propios	
  de	
  nuestro	
  manual	
  de	
  prevención	
  de	
  empresa.	
  

3.	
   	
   	
   Esta	
   información	
   e	
   información	
   se	
   entregará	
   a	
   los	
   trabajadores	
   el	
   primer	
   día	
   de	
   trabajo	
  
antes	
   de	
   que	
  inicien	
  sus	
  tareas.	
  Firmarán	
  un	
  “recibí”	
  al	
  margen	
  de	
  la	
  copia	
  del	
  documento	
  que	
  
se	
  les	
  entrega.	
  

4.	
  	
  	
  Con	
  estas	
  acciones,	
  se	
  entiende	
  que	
  cumplimos	
  dos	
  objetivos	
   importantes:	
   informar	
  y	
   formar	
  
de	
  manera	
   inmediata	
  al	
  trabajador	
  y	
  dejar	
  constancia	
  documental	
  de	
  que	
  se	
  ha	
  efectuado	
  esa	
  
formación.	
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13. MANTENIMIENTO,	
  CAMBIOS	
  DE	
  POSICIÓN,	
  REPARACIÓN	
  
Y	
  SUSTITUCIÓN	
  DE	
  LA	
  PROTECCIÓN	
  COLECTIVA	
  Y	
  DE	
  LOS	
  
EQUIPOS	
  DE	
  PROTECCIÓN	
  INDIVIDUAL	
  

	
  
13.1. Programa	
  de	
  evaluación	
  

El	
   	
   programa	
  	
   de	
   	
   evaluación	
   	
   que	
   	
   se	
   	
   aplicará	
   	
   en	
   	
   la	
   	
   obra:	
   	
   23	
   	
   VIVIENDAS	
   	
  ADOSADAS	
   	
   CON	
  	
  
PARKING	
  	
  Y	
  	
  2	
  
UNIFAMILIARES	
   AISLADAS,	
   es	
   el	
   que	
   se	
   pasa	
   a	
   especificar	
  a	
  
continuación:	
  
Construcciones	
  Hermanos	
  Blesa	
  Viñado,	
  S.L.,	
   propone	
   el	
   siguiente	
   “programa	
  de	
   evaluación”	
   del	
  
grado	
   de	
   cumplimiento	
   de	
   lo	
   dispuesto	
   en	
   el	
   texto	
   del	
   pliego	
   de	
   condiciones	
   en	
   materia	
   de	
  
prevención	
  de	
   riesgos	
  laborales,	
   capaz	
  de	
  garantizar	
  la	
   existencia	
  de	
   la	
  protección	
  decidida	
  en	
  el	
  
lugar	
  y	
  tiempos	
  previstos,	
  garantizando	
  su	
  eficacia	
  preventiva	
  real	
  y	
  el	
  mantenimiento,	
  reparación	
  
y	
   sustitución,	
   en	
   su	
   caso,	
   de	
   todas	
   las	
   protecciones	
   que	
   se	
   ha	
   decidido	
   utilizar.	
   Este	
   programa	
  
contiene:	
  
	
  

13.1.1. 	
   La	
  metodología	
  a	
  seguir:	
  
Puesta	
  en	
  servicio	
  de	
  las	
  listas	
  de	
  seguimiento	
  y	
  control	
  de	
  la	
  seguridad	
  en	
  la	
  obra,	
  que	
  las	
  rellenará	
  
nuestro	
  
Recurso	
  Preventivo,	
  siguiendo	
  nuestro	
  el	
  propio	
  sistema	
  de	
  construcción.	
  

13.1.2. 	
   Frecuencia	
  de	
  las	
  observaciones:	
  
La	
  frecuencia	
  de	
  las	
  observaciones	
  o	
  de	
  los	
  controles	
  que	
  van	
  a	
  realizar	
  son	
  diarios.	
  

13.1.3. 	
   Los	
  itinerarios	
  para	
  las	
  inspecciones	
  planeadas:	
  
Serán	
  diseñados	
  sobre	
  la	
  marcha	
  conforme	
  avancen	
  los	
  trabajos.	
  En	
  cualquier	
  caso	
  cubrirán	
  el	
  
ámbito	
  de	
  toda	
  la	
  obra.	
  

13.1.4. 	
   El	
  personal	
  que	
  prevé	
  utilizar	
  en	
  estas	
  tareas:	
  
Nuestro	
  Recurso	
  Preventivo.	
  

13.1.5. 	
   El	
  informe	
  análisis:	
  	
  
	
  
De	
   la	
   evolución	
   de	
   los	
   controles	
   efectuados,	
   se	
   realizará	
   un	
   informe,	
   que	
   será	
   de	
   los	
   siguientes	
  

tipos:	
  
q	
  	
  Informe	
   inmediato	
  al	
   Jefe	
  de	
  Obra	
  o	
  al	
  Encargado	
  de	
   la	
  obra,	
   (al	
  que	
  primero	
  se	
   localice),	
  en	
  

caso	
   de	
   incumplimiento	
   de	
   la	
   prevención	
   prevista	
   en	
   este	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   en	
   el	
  
trabajo.	
   Se	
   faculta	
   al	
   Recurso	
   Preventivo,	
   para	
   paralizar	
   el	
   tajo	
   con	
   riesgo,	
   y	
   ordenar	
   la	
  
aplicación	
  inmediata	
  de	
  la	
  prevención	
  oportuna,	
  en	
  el	
  caso	
  de	
  no	
  poder	
  localizar	
  a	
  las	
  personas	
  
reseñadas	
  de	
  forma	
  inmediata.	
  

q	
  	
  Parte	
  de	
   incidencias	
  diario,	
  dirigido	
  al	
   Jefe	
   de	
  Obra,	
   del	
   nivel	
   de	
   la	
   prevención	
   lograda	
   en	
   el	
  
día	
   de	
  trabajo,	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  que	
  adopte	
  las	
  decisiones	
  oportunas	
  sobre	
  la	
  marcha.	
  

q	
  	
  Informe	
  resumen	
  de	
  lo	
  acontecido	
  en	
  el	
  periodo	
  de	
  control.	
  
q	
  	
  En	
  paralelo,	
  la	
  mutua	
  patronal	
  de	
  accidentes	
  de	
  trabajo	
  de	
  la	
  Seguridad	
  Social,	
  enviará	
  al	
   Jefe	
  

de	
   Obra,	
   una	
   vez	
   realizada	
   su	
   visita	
   a	
   la	
   obra,	
   el	
   informe	
   que	
   haya	
   compuesto	
  para	
   que	
   sea	
  
analizado	
  ante	
  la	
  toma	
  de	
  decisiones	
  globales	
  de	
  ejecución	
  de	
  obra.	
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14. ACCIONES	
  A	
  SEGUIR	
  EN	
  CASO	
  DE	
  ACCIDENTE	
  LABORAL	
  
	
  

14.1. Acciones	
  a	
  seguir	
  
	
  
Para	
   nuestra	
   empresa,	
   el	
   accidente	
   laboral	
   se	
   identifica	
   con	
   un	
   fracaso	
   de	
   la	
   prevención	
   de	
  
riesgos	
   por	
  multitud	
  de	
  causas,	
  entre	
  las	
  que	
  destacan	
  las	
  de	
  difícil	
  o	
  nulo.	
  
Por	
  ello,	
  es	
  posible	
  que	
  pese	
  a	
  todo	
  el	
  esfuerzo	
  desarrollado	
  y	
  nuestra	
  intención	
  preventiva,	
  se	
  
produzca	
  algún	
  fracaso.	
  
Construcciones	
  Hermanos	
  Blesa	
  Viñado,	
  S.L.,	
   a	
   través	
   de	
   jefatura	
   de	
   la	
   obra,	
   aplicará	
   los	
  
siguientes	
   principios	
  de	
  socorro,	
  en	
  el	
  caso	
  de	
  que	
  ocurra	
  un	
  accidente	
  laboral:	
  
1.	
   	
   	
   El	
   accidentado	
   es	
   lo	
   primero.	
   Se	
   le	
   atenderá	
   de	
   inmediato	
   con	
   el	
   fin	
   de	
   evitar	
   el	
  

agravamiento	
   o	
  progresión	
  de	
  las	
  lesiones.	
  
2.	
  	
  	
  En	
  caso	
  de	
  caída	
  desde	
  altura	
  o	
  a	
  distinto	
  nivel,	
  y	
  en	
  el	
  caso	
  de	
  accidente	
  eléctrico,	
  se	
  supondrá	
  

siempre,	
  que	
  pueden	
  existir	
   lesiones	
  graves,	
  en	
  consecuencia,	
  se	
  extremarán	
  las	
  precauciones	
  
de	
   atención	
   primaria	
   en	
   la	
   obra,	
   aplicando	
   las	
   técnicas	
   especiales	
  para	
   la	
   inmovilización	
  del	
  
accidentado	
   hasta	
   la	
   llegada	
   de	
   la	
   ambulancia,	
   y	
   de	
   reanimación	
   en	
   el	
   caso	
   de	
   accidente	
  
eléctrico.	
  

3.	
  	
  	
  En	
  caso	
  de	
  gravedad	
  manifiesta,	
  se	
  evacuará	
  al	
  herido	
  en	
  camilla	
  y	
  ambulancia;	
  se	
  evitarán	
  en	
  
lo	
  posible	
  según	
  el	
  buen	
   criterio	
  de	
   las	
  personas	
  que	
  atiendan	
  primariamente	
  al	
   accidentado,	
  
la	
  utilización	
  de	
  los	
  transportes	
  particulares,	
  por	
  lo	
  que	
  implican	
  de	
  riesgo	
  e	
  incomodidad	
  para	
  
el	
  accidentado.	
  

4.	
   	
   	
  La	
   infraestructura	
   sanitaria	
   con	
   la	
   que	
   Construcciones	
  Hermanos	
  Blesa	
  Viñado,	
  S.L.	
   cuenta	
  
para	
   garantizar	
   la	
  atención	
  correcta	
  a	
  los	
  accidentados	
  y	
  su	
  más	
  cómoda	
  y	
  segura	
  evacuación	
  
de	
  esta	
  obra	
  será:	
  el	
  envío	
  de	
  una	
  ambulancia.	
  

5.	
  	
   El	
  centro	
  asistencial	
  más	
  próximo	
  es:	
  Hospital	
  de	
  Sagunto,	
  cuya	
  dirección	
  es:	
  Av.	
  Ramón	
  y	
  Cajal	
  
s/n.	
  
6.	
   	
   	
  Con	
  el	
   fin	
   de	
  que	
   sea	
   conocido	
  por	
   todas	
   las	
  personas	
  participantes	
  en	
   la	
  obra,	
   se	
   instalarán	
  

una	
   serie	
   de	
   rótulos	
   con	
   caracteres	
   visibles	
   a	
   2	
  m,	
   de	
   distancia,	
   en	
   los	
   que	
   se	
   suministra	
   la	
  
información	
  necesaria	
  para	
   conocer	
   el	
   centro	
   asistencial,	
   su	
   dirección,	
   teléfonos	
   de	
   contacto	
  
etc.;	
  este	
  rótulo	
  contiene	
  los	
  datos	
  del	
  cuadro	
  siguiente.	
  

	
  
EN	
  CASO	
  DE	
  ACCIDENTE	
  ACUDIR	
  A:	
  

	
  
Nombre	
  del	
  centro	
  
asistencial:	
  

Hospital	
  de	
  Sagunto	
  
Dirección:	
   Av.	
  Ramón	
  y	
  Cajal	
  s/n	
  
Teléfono	
  de	
  ambulancias:	
   112	
  
Teléfono	
  de	
  urgencias:	
   96-­‐265	
  94	
  00	
   //	
   112	
  
Teléfono	
   de
	
   información	
  
hospitalaria:	
  

96-­‐265	
  94	
  00	
  

	
  
El	
  Jefe	
  de	
  Obra,	
  ordenará	
  instalar,	
  (y	
  se	
  le	
  responsabiliza	
  de	
  ello),	
  el	
  rótulo	
  precedente	
  de	
  forma	
  
obligatoria	
  en	
  los	
  siguientes	
  lugares	
  de	
  la	
  obra:	
  
q	
   Acceso	
  a	
  la	
  obra	
  en	
  sí.	
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q	
   En	
  la	
  oficina	
  de	
  obra.	
  
q	
   En	
  el	
  vestuario	
  aseo	
  del	
  personal	
  
q	
   En	
  el	
  comedor	
  
q	
   En	
  tamaño	
  hoja	
  Din	
  A4,	
  en	
  el	
  interior	
  de	
  cada	
  maletín	
  botiquín	
  de	
  primeros	
  auxilios.	
  

	
  
Esta	
  obligatoriedad	
  se	
  considera	
  una	
  condición	
  fundamental	
  para	
  lograr	
  la	
  eficacia	
  de	
  la	
  asistencia	
  
sanitaria	
  en	
  caso	
  de	
  accidente	
  laboral.	
  
	
  

14.2. Itinerario	
  más	
  adecuado	
  a	
  seguir	
  durante	
  las	
  posibles	
  evacuaciones	
  de	
  accidentados	
  
	
  
El	
   Contratista	
   en	
   su	
   obligación	
   de	
   incluir	
   en	
   su	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   en	
   el	
   trabajo,	
   un	
   itinerario	
  
recomendado	
  para	
  evacuar	
  a	
   los	
  posibles	
  accidentados,	
  con	
  el	
   fin	
  de	
  evitar	
  errores	
  en	
  situaciones	
  límite	
  
que	
   pudieran	
   agravar	
   las	
   posibles	
   lesiones	
   del	
   accidentado,	
   dicho	
   itinerario	
   queda	
   definido	
   en	
   el	
  
correspondiente	
  plano	
  aportado	
  en	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad.	
  

	
  
14.3. Comunicaciones	
  inmediatas	
  en	
  caso	
  de	
  accidente	
  laboral	
  

	
  
El	
  Jefe	
  de	
  Obra,	
  y	
  en	
  su	
  ausencia,	
  el	
  Encargado	
  de	
  la	
  Obra,	
  y	
  en	
  ausencia	
  de	
  ambos,	
  el	
  Recurso	
  Preventivo,	
  
quedan	
   	
   obligados	
   	
   a	
   	
   realizar	
   	
   las	
   	
   acciones	
   	
   y	
   	
   comunicaciones	
   	
   que	
   	
   se	
   	
   recogen	
   	
   en	
   	
   el	
   	
   cuadro	
  	
  
explicativo	
   informativo	
   siguiente,	
   que	
   se	
   consideran	
   acciones	
   clave	
   para	
   un	
   mejor	
   análisis	
   de	
   la	
  
prevención	
  decidida	
  y	
  su	
  eficacia:	
  
	
  

COMUNICACIONES	
  INMEDIATAS	
  EN	
  CASO	
  DE	
  ACCIDENTE	
  LABORAL.	
  
El	
  Contratista	
  incluirá,	
  en	
  su	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud,	
  la	
  siguiente	
  obligación	
  de	
  comunicación	
  
inmediata	
  de	
  los	
  accidentes	
  laborales:	
  
	
  

14.3.1. Accidentes	
  de	
  tipo	
  leve.	
  
Al	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra:	
  de	
  todos	
  y	
  de	
  cada	
  uno	
  
de	
  ellos,	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  investigar	
  sus	
  causas	
  y	
  adoptar	
  las	
  correcciones	
  oportunas.	
  
A	
  la	
  Dirección	
  Facultativa	
  de	
  la	
  obra:	
  de	
  todos	
  y	
  de	
  cada	
  uno	
  de	
  ellos,	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  investigar	
  sus	
  causas	
  
y	
  adoptar	
  las	
  correcciones	
  oportunas.	
  
A	
   la	
   Autoridad	
   Laboral:	
   en	
   las	
   formas	
   que	
   establece	
   la	
   legislación	
   vigente	
   en	
   materia	
   de	
  
accidentes	
  laborales.	
  
	
  

14.3.2. Accidentes	
  de	
  tipo	
  grave.	
  
Al	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra:	
  de	
  todos	
  y	
  de	
  cada	
  uno	
  de	
  
ellos,	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  investigar	
  sus	
  causas	
  y	
  adoptar	
  las	
  correcciones	
  oportunas.	
  
A	
  la	
  Dirección	
  Facultativa	
  de	
  la	
  obra:	
  de	
  forma	
  inmediata,	
  	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  investigar	
  sus	
  causas	
  y	
  adoptar	
  las	
  
correcciones	
  oportunas.	
  
A	
   la	
   Autoridad	
   Laboral:	
   en	
   las	
   formas	
   que	
   establece	
   la	
   legislación	
   vigente	
   en	
   materia	
   de	
   accidentes	
  
laborales.	
  
	
  

14.3.3. Accidentes	
  mortales.	
  
Al	
   juzgado	
   de	
   guardia:	
   para	
   que	
   pueda	
   procederse	
   al	
   levantamiento	
   del	
   cadáver	
   y	
   a	
   las	
  
investigaciones	
  judiciales.	
  
Al	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra:	
  de	
  todos	
  y	
  de	
  cada	
  uno	
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de	
  ellos,	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  investigar	
  sus	
  causas	
  y	
  adoptar	
  las	
  correcciones	
  oportunas.	
  
A	
  la	
  Dirección	
  Facultativa	
  de	
  la	
  obra:	
  de	
  forma	
  inmediata,	
  	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  investigar	
  sus	
  causas	
  y	
  adoptar	
  
las	
  correcciones	
  oportunas.	
  
A	
   la	
   Autoridad	
   Laboral:	
   en	
   las	
   formas	
   que	
   establece	
   la	
   legislación	
   vigente	
   en	
   materia	
   de	
  
accidentes	
  laborales.	
  
	
  
14.4. Actuaciones	
  administrativas	
  en	
  caso	
  de	
  accidente	
  laboral	
  

	
  
El	
  Jefe	
  de	
  Obra,	
  en	
  caso	
  de	
  accidente	
  laboral,	
  realizará	
  las	
  siguientes	
  actuaciones	
  administrativas:	
  
	
  

14.4.1. Accidentes	
  sin	
  baja	
  laboral:	
  	
  
se	
   compilarán	
  en	
   la	
   “hoja	
  oficial	
  de	
  accidentes	
  de	
  trabajo	
  ocurridos	
  sin	
  baja	
  médica”,	
   que	
   se	
  presentará	
  
en	
  la	
  “entidad	
  gestora”	
  o	
  “colaboradora”,	
  en	
  el	
  plazo	
  de	
  los	
  5	
  primeros	
  días	
  del	
  mes	
  siguiente.	
  
	
  

14.4.2. Accidentes	
  con	
  baja	
  laboral:	
  	
  
originarán	
  un	
  parte	
  oficial	
  de	
  accidente	
  de	
   trabajo,	
  que	
   se	
  presentará	
   en	
   la	
  entidad	
  gestora	
  o	
  
colaboradora	
  en	
  el	
  plazo	
  de	
  5	
  días	
  hábiles,	
  contados	
  a	
  partir	
  de	
  la	
  fecha	
  del	
  accidente.	
  	
  
	
  

14.4.3. Accidentes	
   graves,	
   muy	
   graves	
   y	
   mortales,	
   o	
   que	
   hayan	
   afectado	
   a	
   4	
   o	
   más	
  
trabajadores:	
  	
  

se	
  comunicarán	
  a	
  la	
  Autoridad	
  Laboral,	
  telegráficamente,	
  telefónicamente	
  o	
  por	
  fax,	
  en	
  el	
  plazo	
  de	
  24	
  
horas	
  contadas	
  a	
  partir	
  de	
  la	
  fecha	
  del	
  siniestro.	
  
	
  

14.5. Maletín	
  botiquín	
  de	
  primeros	
  auxilios	
  
	
  
En	
  la	
  obra	
  y	
  en	
  los	
  lugares	
  señalados	
  en	
  los	
  planos,	
  se	
  instalará	
  un	
  maletín	
  botiquín	
  de	
  primeros	
  auxilios,	
  
conteniendo	
  todos	
  los	
  artículos	
  que	
  se	
  especifican	
  a	
  continuación:	
  
Agua	
   oxigenada;	
   alcohol	
   de	
   96	
   grados;	
   tintura	
   de	
   iodo;	
   mercurocromo	
   o	
   cristalmina;	
   amoniaco;	
   gasa	
  
estéril;	
   algodón	
   hidrófilo	
   estéril;	
   esparadrapo	
   antialérgico;	
   torniquetes	
   antihemorrágicos;	
   bolsa	
   para	
  
agua	
   o	
   hielo;	
   guantes	
   esterilizados;	
   termómetro	
   clínico;	
   apósitos	
   autoadhesivos;	
   antiespasmódicos;	
  
analgésicos;	
  tónicos	
  cardiacos	
  de	
  urgencia	
  y	
  jeringuillas	
  desechables.	
  
Las	
   "literaturas"	
   de	
   las	
   mediciones	
   y	
   presupuesto	
   especifican	
   las	
   marcas,	
   calidades	
   y	
   cantidades	
  
necesarias,	
  que	
  deben	
  tenerse	
  por	
  incluidas	
  en	
  este	
  pliego	
  de	
  condiciones	
  técnicas	
  y	
  particulares,	
  y	
  que	
  no	
  
se	
  reproducen	
  por	
  economía	
  documental.	
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15. CONTROL	
  DE	
  ENTREGA	
  DE	
  LOS	
  EQUIPOS	
  DE	
  PROTECCIÓN	
  
INDIVIDUAL	
  

	
  
El	
   control	
  de	
   la	
  entrega	
  de	
   los	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual	
  se	
   realizará	
  mediante	
  el	
  modelo	
  que	
   se	
  
expresa	
  a	
  continuación:	
  
	
  

Nº	
   Contratista	
  
Empresa	
  afectada	
  por	
  el	
  control:	
   Nombre	
  del	
  trabajador:	
  

	
  
	
  
	
  

Oficio:	
   Categoría:	
  
	
  

Equipos	
  de	
  protección	
  individual	
  que	
  recibe:	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Firma	
  del	
  trabajador:	
   	
  Contratista	
  
	
  
	
  
	
  

Firma	
  y	
  sello	
  de	
  la	
  empresa:	
  
	
  
Estos	
   partes	
   estarán	
   elaborados	
  por	
   duplicado.	
   El	
   original	
   de	
   ellos,	
   quedará	
   archivado	
   en	
   la	
   oficina	
   de	
  
obra,	
  en	
  poder	
  del	
  Encargado	
  de	
  Seguridad	
  y	
  Salud.	
  



Máster en Prevención de Riesgos Laborales 
Plan de Seguridad y Salud para Edificio de P. Sótano, P. Baja y 24 Viviendas en Segorbe. 

 

Encarnación	
  Martínez	
  Carbonell	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tesina	
  Final	
  de	
  Máster	
  

 

28	
  

	
  

16. PERFILES	
  HUMANOS	
  DEL	
  PERSONAL	
  DE	
  PREVENCIÓN	
  
	
  

16.1. Encargado	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  
	
  
Para	
  conseguir	
  el	
  nivel	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  de	
  esta	
  obra,	
  reflejo	
  de	
  la	
  política	
  preventiva	
  de	
  aplicación	
  en	
  
el	
  ámbito	
  de	
  nuestra	
  empresa,	
  está	
  prevista	
  la	
  presencia	
  continua	
  en	
  la	
  misma	
  de	
  un	
  Recurso	
  Preventivo	
  
que	
  garantice	
   con	
   su	
   labor	
   cotidiana,	
   los	
   niveles	
   de	
   prevención	
   contenidos	
  en	
   este	
   plan	
  de	
   seguridad	
  y	
  
salud	
   con	
   las	
   siguientes	
   funciones	
   técnicas,	
   que	
   se	
   definen	
   en	
   el	
   conjunto	
   de	
   riesgos	
   y	
   prevención	
  
detectados	
  para	
  la	
  obra	
  a	
  ejecutar.	
  
	
  

16.1.1. 	
  	
  Funciones	
  a	
  realizar	
  por	
  el	
  Recurso	
  Preventivo.	
  
	
  
1.	
   	
   	
  Seguirá	
   las	
   instrucciones	
  del	
   Jefe	
   de	
  Obra	
  y	
   en	
   su	
   caso,	
  del	
   Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
   seguridad	
  y	
  

salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  
2.	
   	
   	
   Informará	
   puntualmente	
   al	
   Jefe	
   de	
   Obra	
   y	
   en	
   su	
   caso,	
   	
   al	
   Coordinador	
   en	
   materia	
   de	
   seguridad	
   y	
  

salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra,	
  del	
  estado	
  de	
  la	
  prevención	
  desarrollada.	
  
3.	
   Controlará	
   y	
   dirigirá,	
   siguiendo	
   las	
   instrucciones	
   de	
   este	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud,	
   el	
   montaje,	
  

mantenimiento	
  y	
  retirada	
  de	
  las	
  protecciones	
  colectivas.	
  
4.	
  	
   Dirigirá	
  y	
  coordinará	
  la	
  seguridad	
  y	
  salud.	
  
5.	
   	
   	
   Controlará	
   las	
   existencias	
   y	
   consumos	
   de	
   la	
   prevención	
   y	
   protección	
   decidida	
   en	
   este	
   plan	
   de	
  

seguridad	
  y	
  salud	
  y	
  entregará	
  a	
  los	
  trabajadores	
  y	
  visitas	
  los	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual.	
  
6.	
  	
   	
  Medirá	
   el	
   nivel	
   de	
   la	
   seguridad	
   de	
   la	
   obra,	
   cumplimentando	
   las	
   listas	
   de	
   seguimiento	
   y	
   control,	
  

que	
  entregará	
  a	
  la	
  jefatura	
  de	
  obra	
  para	
  su	
  conocimiento	
  y	
  al	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  
salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra,	
  para	
  que	
  tome	
  las	
  decisiones	
  oportunas.	
  

7.	
  	
   Realizará	
  las	
  mediciones	
  de	
  las	
  certificaciones	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud,	
  para	
  la	
  jefatura	
  de	
  obra.	
  
	
  

16.2. Estrobador	
   coordinador	
   de	
   maniobras	
   de	
   manipulación	
   e	
   izado	
   de	
   cargas	
   por	
  
medios	
  mecánicos	
  
	
  

Con	
   el	
   objetivo	
   de	
   aplicar	
   la	
   política	
   prevencionista	
   definida	
   para	
   el	
   ámbito	
   de	
   nuestra	
   empresa,	
   se	
  
designa	
  
un	
  trabajador	
  formado	
  para	
  la	
  realización	
  de	
  este	
  tipo	
  de	
  maniobras.	
  
Jefe	
   de	
   Obra	
   y	
   el	
   Encargado	
   de	
   Obra,	
   comprobarán	
   la	
   destreza	
   como	
   estrobador	
   del	
   trabajador	
  
candidato,	
   antes	
   de	
   su	
   designación;	
   una	
   vez	
   comprobado	
   que	
   se	
   cumple	
   con	
   el	
   nivel	
   requerido,	
  
procederán	
   a	
   su	
   nombramiento,	
   dejando	
   constancia	
   escrita	
   del	
   mismo	
   y	
   de	
   aceptación	
   por	
   parte	
   del	
  
designado.	
  
	
  

16.2.1. En	
  cualquier	
  caso	
  este	
  coordinador	
  estrobador	
  sabrá:	
  
q	
   Distinguir	
   entre	
   los	
   diversos	
   tipos	
   de	
   eslingas	
   o	
   estrobos	
   utilizables,	
   la	
   más	
   adecuada	
   para	
   realizar	
  

la	
  suspensión	
  de	
  cada	
  carga	
  al	
  gancho	
  de	
  grúa.	
  
q	
   Si	
  los	
  ganchos	
  a	
  utilizar	
  resisten	
  las	
  cargas	
  que	
  van	
  a	
  soportar.	
  
q	
   Dar	
  las	
  órdenes	
  de	
  maniobra	
  mediante	
  gestos	
  universales.	
  
q	
   Utilizar	
  en	
  su	
  caso,	
  teléfonos	
  alámbricos	
  o	
  inalámbricos	
  para	
  transmitir	
  sus	
  ordenes	
  de	
  maniobra.	
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q	
   Sabrá	
   loa	
   capacidad	
   de	
   carga	
   de	
   las	
   grúas	
   utilizables,	
   en	
   cada	
   una	
   de	
   las	
   posiciones	
   que	
   requiera	
  
la	
  maniobra.	
  

q	
   Sabrá	
   	
   si	
   la	
   carga	
  a	
   transportar	
  es	
  necesario	
  o	
  no,	
   que	
   sea	
  controlada	
  por	
  una	
   cuerda	
  de	
   seguridad	
  y	
  
dará	
  las	
  órdenes	
  oportunas..	
  

	
  

17. NORMAS	
  DE	
  ACEPTACIÓN	
  DE	
  RESPONSABILIDADES	
  DEL	
  
PERSONAL	
  DE	
  PREVENCIÓN	
  

	
  
1.	
   	
   Las	
   personas	
   designadas	
   lo	
   serán	
   con	
   su	
   expresa	
   conformidad,	
   una	
   vez	
   conocidas	
   las	
  

responsabilidades	
  y	
  funciones	
  que	
  aceptan.	
  
2.	
   	
   	
   Este	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   en	
   el	
   trabajo,	
   presenta	
   los	
   siguientes	
   documentos	
   para	
   que	
   sean	
  

firmados	
   por	
   los	
   respectivos	
   interesados.	
   Estos	
   documentos,	
   tienen	
   por	
   objeto,	
   revestir	
   de	
   la	
  
autoridad	
  necesaria	
  a	
  las	
  personas	
  que	
  por	
  lo	
  general	
  no	
  están	
  acostumbradas	
  a	
  dar	
  recomendaciones,	
  
o	
  no	
  lo	
  han	
  hecho	
  nunca.	
  

	
  
	
  
	
  

RECURSO	
  PREVENTIVO	
  
Fecha:	
  
ACTIVIDADES	
  QUE	
  DEBE	
  DESEMPEÑAR:	
  Las	
   que	
   se	
   contienen	
   en	
   el	
   apartado	
  
correspondiente	
  de	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud,	
  que	
  se	
  le	
  hace	
  entrega	
  en	
  la	
  fecha	
  señalada	
  
en	
  este	
  documento,	
  en	
  colaboración	
  con	
  el	
  coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  
la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  NOMBRE	
  DEL	
  INTERESADO:	
  
Este	
   puesto	
   de	
   trabajo,	
   cuenta	
   con	
   todo	
   el	
   apoyo	
   técnico,	
   del	
   Coordinador	
   en	
   materia	
   de	
  
seguridad	
   y	
   salud	
   durante	
   la	
   ejecución	
   de	
   la	
   obra,	
   junto	
   con	
   el	
   de	
   la	
   empresa	
   Contratista,	
   a	
  
través	
  de	
  la	
  jefatura	
  de	
  la	
  obra.	
  

Vº.	
  Bº.	
  La	
  Dirección	
  Facult.	
  
S+S	
  

Contratista	
   El	
  interesado	
  

	
  
3.	
  	
  	
  Estos	
  documentos,	
  se	
  firmarán	
  por	
  cuadruplicado.	
  El	
  original	
  quedará	
  archivado	
  en	
  la	
  oficina	
  de	
  la	
  obra.	
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18. NORMAS	
  DE	
  AUTORIZACIÓN	
  DE	
  LA	
  UTILIZACIÓN	
  DE	
  
MAQUINAS	
  Y	
  MÁQUINAS	
  HERRAMIENTA	
  

	
  
El	
   Jefe	
  de	
  Obra,	
  queda	
  obligado	
  a	
  poner	
  en	
  práctica	
  en	
   la	
  obra	
  el	
   siguiente	
  documento	
  de	
  autorización	
  
de	
  utilización	
  de	
  las	
  máquinas	
  y	
  máquinas	
  herramienta:	
  

	
  
DOCUMENTO	
  DE	
  AUTORIZACIÓN	
  DE	
  UTILIZACIÓN	
  DE	
  LAS	
  MÁQUINAS	
  Y	
  DE	
  LAS	
  MÁQUINAS	
  
HERRAMIENTA.	
  Fecha:	
  
NOMBRE	
  DEL	
  INTERESADO	
  QUE	
  QUEDA	
  AUTORIZADO:	
  
Se	
  le	
  autoriza	
  el	
  uso	
  de	
  las	
  siguientes	
  máquinas	
  por	
  estar	
  capacitado	
  
para	
  ello:	
  LISTA	
  DE	
  MÁQUINAS	
  QUE	
  PUEDE	
  USAR:	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Contratista	
   El	
  interesado	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Estos	
  documentos,	
  se	
  firmarán	
  por	
  duplicado.	
  El	
  original	
  quedará	
  archivado	
  en	
  la	
  oficina	
  de	
  la	
  
obra.



Máster en Prevención de Riesgos Laborales 
Plan de Seguridad y Salud para Edificio de P. Sótano, P. Baja y 24 Viviendas en Segorbe. 

 

Encarnación	
  Martínez	
  Carbonell	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tesina	
  Final	
  de	
  Máster	
  

 

31	
  

	
  
	
  

19. OBLIGACIONES	
  DE	
  LOS	
  CONTRATISTAS,	
  SUBCONTRATISTAS	
  
Y	
  TRABAJADORES	
  AUTÓNOMOS	
  EN	
  MATERIA	
  DE	
  SEGURIDAD	
  Y	
  
SALUD	
  

	
  
19.1. Obligaciones	
   legales	
  del	
   contratista	
  y	
   subcontratistas,	
   contenidas	
  en	
  el	
   artículo	
  11	
  

del	
  RD	
  1.627/1997	
  
	
  
Los	
   contratistas	
   y	
   subcontratistas	
   estarán	
  
obligados	
  a:	
  

	
  
1º	
  (RD.	
  1.627/1997)	
  Aplicar	
  los	
  principios	
  de	
  la	
  acción	
  preventiva	
  que	
  se	
  recogen	
  en	
  el	
  Artículo	
  15	
  de	
  
la	
  Ley	
  de	
  Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales,	
  en	
  particular	
  al	
  desarrollar	
  las	
  tareas	
  o	
  actividades	
  indicadas	
  
en	
  el	
  artículo	
  10	
  del	
  presente	
  Real	
  Decreto.	
  
Principios	
   de	
   acción	
   preventiva,	
   artículo	
   15	
   de	
   la	
   Ley	
   de	
   Prevención	
   de	
   Riesgos	
  
Laborales.	
  
a) Evitar	
   los	
   riesgos.	
   b)	
   Evaluar	
   los	
   riesgos	
   que	
   no	
   se	
   puedan	
   evitar.	
   c)	
   Combatir	
   los	
   riesgos	
   en	
   su	
  

origen.	
   d)	
  Adaptar	
   el	
   trabajo	
   a	
   la	
   persona,	
   en	
   particular	
   en	
   lo	
   que	
   respecta	
   a	
   la	
   concepción	
  de	
   los	
  
puestos	
  de	
  trabajo,	
  así	
  como	
  a	
  la	
  elección	
  de	
  los	
  equipos	
  	
   y	
  métodos	
  de	
  trabajo	
  y	
  de	
  producción	
  con	
  
miras,	
  en	
  particular,	
  a	
  atenuar	
  el	
  trabajo	
  monótono	
  y	
  repetitivo	
  y	
  a	
  reducir	
  los	
  efectos	
  del	
  mismo	
  en	
  
la	
  salud.	
  e)	
  Tener	
  en	
  cuenta	
  la	
  

	
  
evolución	
  de	
  la	
  técnica.	
  f)	
  Sustituir	
  lo	
  peligroso	
  por	
  lo	
  que	
  entrañe	
  poco	
  o	
  ningún	
  peligro.	
  g)	
  Planificar	
  la	
  
prevención,	
  buscando	
  un	
  conjunto	
  coherente	
  que	
  integre	
  en	
  ella	
  la	
  técnica,	
  la	
  organización	
  del	
  trabajo,	
  las	
  
condiciones	
  de	
  trabajo,	
  las	
  relaciones	
  sociales	
  y	
  la	
  influencia	
  de	
  los	
  factores	
  ambientales	
  en	
  el	
  trabajo.	
  h)	
  
Adoptar	
  medidas	
  que	
  antepongan	
  la	
  protección	
  colectiva	
  a	
  la	
  individual.	
  i)	
  Dar	
  las	
  debidas	
  instrucciones	
  a	
  
los	
  trabajadores.	
  
A.	
   (RD.	
   1.627/1997)	
  Cumplir	
   y	
   hacer	
   cumplir	
   a	
   su	
   personal	
   lo	
   establecido	
   en	
   el	
   plan	
   de	
   Seguridad	
   y	
  
Salud,	
  al	
  que	
  se	
  refiere	
  el	
  artículo	
  7	
  
B.	
  (RD.	
  1.627/1997)	
   Cumplir	
  la	
  normativa	
  en	
  materia	
  de	
  prevención	
  de	
  riesgos	
  laborales,	
  teniendo	
  en	
  
cuenta	
   en	
   su	
   caso,	
   las	
   obligaciones	
   sobre	
   coordinación	
   de	
   actividades	
   empresariales	
   previstas	
   en	
   el	
  
artículo	
   24	
   de	
   la	
  Ley	
   de	
   Prevención	
   de	
   Riesgos	
   Laborales,	
   así	
   como	
   cumplir	
   las	
   disposiciones	
  mínimas	
  
establecidas	
  en	
  el	
  anexo	
  IV	
  del	
  presente	
  Real	
  Decreto,	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  
Artículo	
  24	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales:	
  Coordinación	
  de	
  actividades	
  
empresariales.	
  Es	
  decir:	
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Analizar las posibles 

situaciones de emergencia. 
Adoptar las medidas 

necesarias   en   materia   de 

primeros auxilios 

Adoptar las medidas 

necesarias   en   materia   de 

lucha contra incendios. 

Adoptar    las   medidas    necesarias    

en materia de evacuación de los 

trabajadores. 
 	
  
	
  
	
  

 
Obligaciones de cooperación entre las empresas que coincidan en una obra 
Establecerán    los   medios   de   coordinación    que    

sean necesarios  en  cuanto  a  la  protección  y  
prevención  de riesgos laborales de sus respectivos 

trabajadores. 

Establecerán  los medios de coordinación que sean  necesarios para 

la información sobre la protección y  prevención de riesgos laborales 

de sus respectivos trabajadores. 

Como deben cumplir con las dos obligaciones anteriores: en los términos previstos en el apartado 1  del  artículo 18 de la Ley 

31/1995 de PRL. 

ES DECIR: el empresario adoptará las medidas adecuadas (las eficaces), para que los trabajadores reciban todas las informaciones 

necesarias en relación con: 

a) Los riesgos para la seguridad y salud en el 

trabajo,  tanto  aquellos   que  afecten  a  

la empresa en su  conjunto como a cada 

puesto de trabajo o función. 

b) Las medidas y actividades de protección 
y   prevención   aplicables   a   los   riesgos 

señalados en el apartado anterior. 

c) Las medidas adoptadas de 
conformidad  con  lo  dispuesto   en  el 

artículo 20 de esta Ley. 

ADEMÁS: En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, la información a que se refiere el presente apartado se 

facilitará por el empresario a los trabajadores a través de dichos representantes; no obstante, deberá informarse directamente a cada 

trabajador de los riesgos específicos  que afecten a su puesto de trabajo o función y de las medidas de protección y 

prevención aplicables a dichos riesgos. 

ADEMÁS: El desarrollo de la obligación del apartado c), obliga al cumplimiento del artículo 20 de la Ley 31/1995 de PRL.: MEDIDAS DE 

EMERGENCIA: El empresario, teniendo en cuenta el tamaño y la actividad de la empresa, así como la posible presencia de personas 

ajenas a la misma, DEBERÁ: 
 
 
 
 
Para	
  cumplir	
  con	
  los	
  cuatro	
  puntos	
  anteriores:	
  DEBERÁ:	
  
	
  
Designar	
  	
  	
   para	
  	
  	
  ello	
  	
  	
  al	
  	
  	
  personal	
  encargado	
  	
  de	
  	
  poner	
  	
  en	
  	
  práctica	
  estas	
  medidas	
  
Que	
  este	
  personal	
  encargado,	
  	
  	
  compruebe	
  periódicamente,	
  	
  	
  en	
  	
  	
  su	
  	
  	
  caso,	
  	
  	
  su	
  	
  	
  correcto	
  
funcionamiento	
  
Que	
  	
  	
  	
  	
  este	
  	
  	
  	
  personal	
  	
  	
  	
  encargado,	
  	
  	
  	
  posea	
  	
  	
  	
  la	
  formación	
  necesaria,	
  sea	
  suficiente	
  en	
  
número	
  y	
  disponer	
  del	
  material	
  adecuado	
  
ADEMÁS:	
   Para	
   la	
   aplicación	
   de	
   las	
   medidas	
   adoptadas,	
   el	
   empresario	
   deberá	
   organizar	
   las	
  
relaciones	
  que	
  sean	
  necesarias	
  con	
  servicios	
  externos	
   a	
   la	
   empresa,	
   en	
   particular	
   en	
   materia	
  
de	
   primeros	
   auxilios,	
  	
  asistencia	
  	
  médica	
   de	
   urgencia,	
   salvamento	
   y	
   lucha	
   contra	
  incendios,	
  de	
  
forma	
  que	
  quede	
  garantizada	
  la	
  rapidez	
  y	
  eficacia	
  de	
  las	
  mismas.	
  

	
  
C.	
  (RD.	
  1.627/1997)	
  Informar	
  y	
  proporcionar	
  las	
  instrucciones	
  adecuadas	
  a	
  los	
  trabajadores	
  
autónomos	
  sobre	
  todas	
  las	
  medidas	
  que	
  hayan	
  de	
  adoptarse	
  en	
  lo	
  que	
  se	
  refiere	
  a	
  su	
  seguridad	
  y	
  
salud	
  en	
  la	
  obra.	
  
D.	
   (RD.	
   1.627/1997)	
  	
  	
  Atender	
   las	
   indicaciones	
  y	
   cumplir	
   las	
   instrucciones	
  del	
   Coordinador	
  en	
  
materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  obra,	
  y	
  de	
  la	
  Dirección	
  Facultativa.	
  
	
  
2º	
   (RD.	
  1.627/1997)	
  Los	
   contratistas	
  y	
   subcontratistas	
  serán	
   responsables	
  de	
   la	
   ejecución	
  
correcta	
  de	
   las	
  medidas	
  preventivas	
  fijadas	
  en	
  el	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  trabajo	
  en	
  lo	
  
relativo	
  a	
  las	
  obligaciones	
  que	
  les	
  correspondan	
  a	
  ellos	
  directamente,	
  o	
  en	
  su	
  caso,	
  a	
  los	
  
trabajadores	
  autónomos	
  por	
  ellos	
  contratados.	
  Además,	
  los	
  contratistas	
  y	
  los	
  subcontratistas	
  
responderán	
  solidariamente	
  de	
  las	
  consecuencias	
  que	
  se	
  deriven	
  del	
  incumplimiento	
  de	
  las	
  
medidas	
  previstas	
  en	
  el	
  plan,	
  en	
  los	
  términos	
  del	
  apartado	
  2	
  del	
  artículo	
  42	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  
Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales.	
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El	
   apartado	
   2	
   del	
   artículo	
   42,	
   Responsabilidades	
   y	
   su	
   compatibilidad,	
   de	
   la	
   Ley	
   de	
  
Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales,	
  dice:	
  
	
  
	
  
La	
   empresa	
   principal	
   responderá	
   solidariamente	
   con	
   los	
   contratistas	
   y	
   subcontratistas	
  a	
   que	
   se	
  
refiere	
  el	
  apartado	
  3	
  del	
  artículo	
  24	
  de	
  esta	
  Ley	
  del	
  cumplimiento,	
  durante	
  el	
  periodo	
  de	
  contrata,	
  
de	
   las	
  obligaciones	
  impuestas	
  por	
  esta	
  Ley	
   en	
   relación	
  con	
   los	
   trabajadores	
  que	
   aquellos	
  ocupen	
  
en	
  los	
  centros	
  de	
  trabajo	
  de	
  la	
  empresa	
  principal,	
  siempre	
  que	
  la	
  infracción	
  se	
  haya	
  producido	
  en	
  
el	
  centro	
  de	
  trabajo	
  de	
  dicho	
  empresario	
  principal.	
  
En	
   las	
   relaciones	
   de	
   trabajo	
   de	
   las	
   empresas	
   de	
   trabajo	
   temporal,	
   la	
   empresa	
   usuaria	
   será	
  
responsable	
   de	
   la	
   protección	
   en	
  materia	
   de	
   seguridad	
  y	
   salud	
   en	
   el	
   trabajo	
   en	
   los	
   términos	
   del	
  
artículo	
  6	
  de	
  la	
  Ley	
  14/1994,	
  de	
  
1	
  de	
  julio,	
  por	
  la	
  que	
  se	
  regulan	
  las	
  empresas	
  de	
  trabajo	
  
temporal.	
  
	
  
El	
  apartado	
  3	
  del	
  artículo	
  42,	
  Responsabilidades	
  y	
  su	
  compatibilidad,	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  Prevención	
  
de	
  Riesgos	
  Laborales,	
  dice:	
  
	
  
	
  
Las	
   responsabilidades	
   administrativas	
   que	
   se	
   deriven	
   del	
   procedimiento	
   sancionador	
   serán	
  
compatibles	
   con	
   las	
   indemnizaciones	
   por	
   los	
   daños	
   y	
   perjuicios	
   causados	
   y	
   de	
   recargo	
   de	
  
prestaciones	
  económicas	
  del	
  sistema	
  de	
  la	
  Seguridad	
  Social	
  que	
  pueden	
  ser	
   fijadas	
  por	
  el	
  órgano	
  
competente	
  de	
  conformidad	
  con	
  lo	
  previsto	
  en	
  la	
  normativa	
  reguladora	
  de	
  dicho	
  sistema.	
  
	
  

Los	
  contratistas	
  y	
  subcontratistas	
  son	
  
responsables:	
  

De	
   la	
   ejecución	
   correcta	
   de	
   las	
   medidas	
  
preventivas	
   fijadas	
   en	
   el	
   plan	
   de	
   S+S	
   en	
   lo	
  
relativo	
  a	
  ellos	
  o	
  a	
  los	
  trabajadores	
  autónomos	
  
que	
  contraten.	
  

Responsabilidad	
  solidaria	
  con	
  referencia	
  a	
  las	
  sanciones	
  
contenidas	
  en	
  el	
  apartado	
  2	
  del	
  Artículo	
  42	
  de	
  la	
  Ley	
  
31/1995	
  de	
  PRL.	
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Por	
  último,	
  el	
  punto	
  3	
  del	
  artículo	
  11,	
   del	
  RD.	
  1.627/1997	
  expresa:	
  
3º	
   Las	
   responsabilidades	
   de	
   los	
   coordinadores,	
   de	
   la	
   dirección	
   facultativa	
   y	
   del	
   promotor	
   no	
  
eximirán	
  de	
  sus	
  responsabilidades	
  a	
  los	
  contratistas	
  y	
  a	
  los	
  subcontratistas.	
  
	
  

19.2. Obligaciones	
  específicas	
  del	
  contratista	
  con	
  relación	
  al	
  contenido	
  de	
  este	
  plan	
  
de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  

	
  
Construcciones	
  Hermanos	
  Blesa	
  Viñado,	
  S.L.,	
  con	
  la	
  ayuda	
  de	
  su	
  propia	
  estructura	
  y	
  colaboradores	
  
en	
   la	
   obra,	
   está	
   decidido	
   a	
   hacer	
   cumplir,	
   dentro	
   de	
   lo	
   humanamente	
   posible,	
   las	
   obligaciones	
  
contenidas	
  en	
  este	
  pliego	
  de	
  condiciones	
  técnicas	
  y	
  particulares	
  y	
  con	
  la	
  prevención	
  y	
  su	
  nivel	
  de	
  
calidad,	
  definidas	
  en	
  él,	
  entre	
  todas	
  ellas	
  destaca	
  de	
  forma	
  general	
  las	
  siguientes:	
  
1.	
  	
  	
  Cumplir	
  y	
   hacer	
   cumplir	
  en	
   la	
   obra,	
   todas	
   las	
   obligaciones	
  exigidas	
  por	
   la	
   legislación	
  vigente	
  

del	
   Estado	
   Español	
   y	
   sus	
   Comunidades	
   Autónomas,	
   referida	
   a	
   la	
   seguridad	
   y	
   salud	
   en	
   el	
  
trabajo	
  y	
  concordantes,	
  de	
  aplicación	
  a	
  la	
  obra.	
  

2.	
   	
   	
   Entregar	
   el	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   aprobado	
   a	
   las	
   personas	
   que	
   define	
   el	
   Real	
   Decreto	
  
1.627/1997	
  de	
  

24	
  de	
  octubre.	
  
3.	
   	
   	
  Trasmitir	
   la	
   prevención	
   contenida	
   en	
   el	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   aprobado,	
   a	
   todos	
   los	
  

trabajadores	
   propios,	
   subcontratistas	
   y	
   autónomos	
   de	
   la	
   obra,	
   y	
   hacerles	
   cumplir	
   con	
   las	
  
condiciones	
  y	
  prevención	
  en	
  él	
  expresadas.	
  

4.	
  	
  	
  Entregar	
  a	
   todos	
  los	
   trabajadores	
  de	
   la	
  obra	
  independientemente	
  de	
  su	
  afiliación	
  empresarial	
  
principal,	
   subcontratada	
   o	
   autónoma,	
   los	
   equipos	
   de	
   protección	
   individual	
   definidos	
   en	
   este	
  
pliego	
  de	
  condiciones	
  técnicas	
  y	
  particulares	
  del	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  aprobado,	
  para	
  que	
  
puedan	
  usarse	
  de	
  forma	
  inmediata	
  y	
  eficaz.	
  

5.	
   	
   	
  Montar	
   a	
   tiempo	
   toda	
   la	
   protección	
  colectiva	
  definida	
  en	
   el	
   pliego	
   de	
   condiciones	
   técnicas	
  y	
  
particulares	
   del	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   aprobado,	
   según	
   lo	
   contenido	
   en	
   el	
   plan	
   de	
  
ejecución	
   de	
   obra;	
   mantenerla	
   en	
   buen	
   estado,	
   cambiarla	
   de	
   posición	
   y	
   retirarla,	
   con	
   el	
  
conocimiento	
   de	
   que	
   se	
   ha	
   diseñado	
   para	
   proteger	
   a	
   todos	
   los	
   trabajadores	
   de	
   la	
   obra,	
  
independientemente	
  de	
  su	
  afiliación	
  empresarial	
  principal,	
  subcontratistas	
  o	
  autónomos.	
  

6.	
   	
   	
  Montar	
   a	
   tiempo	
  según	
   lo	
   contenido	
  en	
  el	
  plan	
  de	
  ejecución	
  de	
  obra,	
  contenido	
  en	
  el	
  plan	
  de	
  
seguridad	
  y	
  salud	
  aprobado:	
  las	
  instalaciones	
  provisionales	
  para	
  los	
  trabajadores.	
  Mantenerlas	
  
en	
   buen	
   estado	
   de	
   confort	
   y	
   limpieza;	
   realizar	
   los	
   cambios	
   de	
   posición	
   necesarios,	
   las	
  
reposiciones	
  del	
  material	
  fungible	
  y	
  la	
  
retirada	
   definitiva,	
   conocedor	
   de	
   que	
   se	
   definen	
   y	
   calculan	
   estas	
   instalaciones,	
   para	
   ser	
  
utilizadas	
   por	
   todos	
   los	
   trabajadores	
   de	
   la	
   obra,	
   independientemente	
   de	
   su	
   afiliación	
  
empresarial	
  principal,	
  subcontratistas	
  o	
  autónomos.	
  

7.	
   	
   	
  Cumplir	
   fielmente	
   con	
   lo	
   expresado	
   en	
   el	
   pliego	
   de	
   condiciones	
   técnicas	
   y	
   particulares	
  
del	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   aprobado,	
   en	
   el	
   apartado:	
   “acciones	
   a	
   seguir	
   en	
   caso	
   de	
  
accidente	
  laboral”.	
  

8.	
  	
  	
  Informar	
  de	
  inmediato	
  de	
  los	
  accidentes:	
  leves,	
  graves,	
  mortales	
  o	
  sin	
  víctimas	
  al	
  Coordinador	
  
en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra,	
  tal	
  como	
  queda	
  definido	
  en	
  el	
  
apartado	
  “acciones	
  a	
  seguir	
  en	
  caso	
  de	
  accidente	
  laboral”.	
  

9.	
   	
   	
  Disponer	
   en	
   acopio	
   de	
   obra,	
   antes	
   de	
   ser	
   necesaria	
   su	
   utilización,	
   todos	
   los	
   artículos	
   de	
  
prevención	
  contenidos	
  y	
   definidos	
  en	
   este	
   plan	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud,	
   en	
   las	
   condiciones	
  que	
  
expresamente	
   se	
   especifican	
  dentro	
   de	
   este	
   pliego	
   de	
   condiciones	
   técnicas	
   y	
   particulares	
  de	
  
seguridad	
  y	
  salud.	
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10.	
   Colaborar	
   con	
   el	
   Coordinador	
   en	
   materia	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   durante	
   la	
   ejecución	
   de	
   la	
  
obra,	
   en	
   la	
  solución	
   técnico	
  preventiva,	
  de	
   los	
  posibles	
  imprevistos	
  del	
  proyecto	
  o	
  motivados	
  
por	
  los	
  cambios	
  de	
  ejecución	
  decididos	
  sobre	
  la	
  marcha,	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  

11.	
  A	
  lo	
  largo	
  de	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra,	
  realizar	
  y	
  dar	
  cuenta	
  de	
  ello	
  al	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  
seguridad	
   y	
   salud	
   durante	
   la	
   ejecución	
   de	
   la	
   obra,	
   el	
   análisis	
   permanente	
   de	
   riesgos	
   al	
   que	
  
como	
  empresario	
  está	
  obligado	
  por	
  mandato	
  de	
  la	
  Ley	
  31	
  de	
  8	
  de	
  noviembre	
  de	
  Prevención	
  de	
  
Riesgos	
  Laborales,	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  conocerlo	
  y	
  tomar	
  las	
  decisiones	
  que	
  sean	
  oportunas.	
  

	
  
19.3. Obligaciones	
  legales	
  de	
  los	
  trabajadores	
  autónomos.	
  

	
  
Los	
   trabajadores	
   autónomos	
   estarán	
  
obligados	
  a:	
  
	
  
1º	
  (RD.	
  1.627/1997)	
  Aplicar	
  los	
  principios	
  de	
  acción	
  preventiva	
  que	
  se	
  recogen	
  en	
  el	
  artículo	
  15	
  
de	
  la	
  Ley	
  de	
  Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales,	
  en	
  particular	
  al	
  desarrollar	
  las	
  tareas	
  o	
  actividades	
  
indicadas	
  en	
  el	
  artículo	
  1º	
  del	
  presente	
  Real	
  Decreto.	
  
	
  
	
  
	
  
Principios	
   de	
   acción	
   preventiva,	
   artículo	
   15	
   de	
   la	
   Ley	
   de	
   Prevención	
   de	
  
Riesgos	
  Laborales.	
  
	
  
a)	
  Evitar	
  los	
  riesgos.	
  b)	
  Evaluar	
  los	
  riesgos	
  que	
  no	
  se	
  puedan	
  evitar.	
  c)	
  Combatir	
  los	
  riesgos	
  en	
  su	
  
origen.	
  d)	
  Adaptar	
  el	
   trabajo	
  a	
   la	
  persona,	
  en	
  particular	
  en	
   lo	
  que	
  respecta	
  a	
   la	
  concepción	
  de	
   los	
  
puestos	
   de	
   trabajo,	
  así	
   como	
  a	
   la	
  elección	
  de	
   los	
  equipos	
  	
   y	
  métodos	
  de	
   trabajo	
  y	
  de	
  producción	
  
con	
   miras,	
   en	
   particular,	
   a	
   atenuar	
   el	
   trabajo	
  monótono	
   y	
   repetitivo	
   y	
   a	
   reducir	
   los	
   efectos	
   del	
  
mismo	
  en	
   la	
   salud.	
  e)	
  Tener	
   en	
   cuenta	
   la	
  evolución	
   de	
   la	
   técnica.	
   f)	
   Sustituir	
   lo	
   peligroso	
  por	
   lo	
  
que	
   entrañe	
   poco	
  o	
   ningún	
   peligro.	
   g)	
   Planificar	
   la	
  prevención,	
   buscando	
  un	
   conjunto	
   coherente	
  
que	
  integre	
  en	
  ella	
  la	
  técnica,	
  la	
  organización	
  del	
  trabajo,	
  las	
  condiciones	
  de	
  trabajo,	
  las	
  relaciones	
  
sociales	
   y	
   la	
   influencia	
   de	
   los	
   factores	
   ambientales	
   en	
   el	
   trabajo.	
   h)	
   Adoptar	
   medidas	
   que	
  
antepongan	
   la	
   protección	
   colectiva	
   a	
   la	
   individual.	
   i)	
   Dar	
   las	
   debidas	
   instrucciones	
   a	
   los	
  
trabajadores.	
  
	
  
2º	
   (RD.	
  1.627/1997)	
  Cumplir	
   las	
  disposiciones	
  mínimas	
  de	
  seguridad	
  y	
   salud	
  establecidas	
  en	
  el	
  
anexo	
  IV	
  del	
  presente	
  Real	
  Decreto,	
  (1.627/1997)	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
  
	
  
3º	
  (RD.	
  1.627/1997)	
  Cumplir	
  las	
  obligaciones	
  en	
  materia	
  de	
  prevención	
  de	
  riesgos	
  que	
  establece	
  
para	
  los	
  trabajadores	
  el	
  artículo	
  29,	
  apartados	
  1	
  y	
  2	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  Prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales.	
  
El	
   Artículo	
   29	
   apartados	
   1	
   y	
   2	
   de	
   la	
   Ley	
   de	
   Prevención	
   de	
   Riesgos	
  
Laborales	
  dice:	
  
	
  
1.	
   Corresponde	
  a	
   cada	
   trabajador	
  velar,	
   según	
   sus	
   posibilidades	
  y	
  mediante	
   el	
   cumplimiento	
  de	
  
las	
  medidas	
  de	
  prevención	
  que	
  en	
  cada	
  caso	
  sean	
  adoptadas,	
  por	
  su	
  propia	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  
trabajo	
   y	
   por	
   las	
   de	
   aquellas	
   otras	
   personas	
   a	
   las	
   que	
   pueda	
   afectar	
   su	
   actividad	
   profesional,	
   a	
  
causa	
  de	
  sus	
  actos	
  u	
  omisiones	
  en	
  el	
  trabajo,	
  de	
  conformidad	
  con	
  su	
  formación	
  y	
  las	
  instrucciones	
  
del	
  empresario.	
  
2.	
   Los	
   trabajadores,	
   con	
   arreglo	
   a	
   su	
   formación	
   y	
   siguiendo	
   las	
   instrucciones	
   del	
   empresario,	
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deberán	
  en	
  particular:	
  
	
  

1.	
  	
  	
  Usar	
  adecuadamente,	
  de	
  acuerdo	
  con	
  su	
  naturaleza	
  y	
  los	
  riesgos	
  previsibles,	
  las	
  
máquinas	
  aparatos,	
  herramientas,	
  substancias	
  peligrosas,	
  equipos	
  de	
  transporte	
  y,	
  en	
  
general,	
  cualesquiera	
  otros	
  medios	
  con	
  los	
  que	
  desarrollen	
  su	
  actividad.	
  

	
  
2.	
  	
  	
  Utilizar	
  correctamente	
  los	
  medios	
  y	
  equipos	
  de	
  protección	
  facilitados	
  por	
  el	
  

empresario,	
  de	
  acuerdo	
  con	
  las	
  instrucciones	
  recibidas	
  de	
  este.	
  
3.	
  	
  	
  No	
  poner	
  fuera	
  de	
  funcionamiento	
  y	
  utilizar	
  correctamente	
  los	
  dispositivos	
  de	
  

seguridad	
  existentes	
  o	
  que	
  se	
  instalen	
  en	
  los	
  medios	
  relacionados	
  con	
  su	
  
actividad	
  o	
  en	
  los	
  lugares	
  de	
  trabajo	
  en	
  los	
  que	
  esta	
  tenga	
  lugar.	
  

4.	
  	
  	
  Informar	
  de	
  inmediato	
  a	
  su	
  superior	
  jerárquico	
  directo,	
  y	
  a	
  los	
  trabajadores	
  designados	
  
para	
  realizar	
  actividades	
  de	
  protección	
  y	
  prevención	
  o,	
  en	
  su	
  caso,	
  al	
  servicio	
  de	
  
prevención,	
  acerca	
  de	
  cualquier	
  situación	
  que,	
  a	
  su	
  juicio,	
  entrañe,	
  por	
  motivos	
  
razonables,	
  un	
  riesgo	
  para	
  la	
  seguridad	
  
y	
  la	
  salud	
  de	
  los	
  trabajadores.	
  

5.	
  	
  	
  Contribuir	
  al	
  cumplimiento	
  de	
  las	
  obligaciones	
  establecidas	
  por	
  la	
  autoridad	
  
competente	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  proteger	
  la	
  seguridad	
  y	
  la	
  salud	
  de	
  los	
  trabajadores	
  en	
  el	
  
trabajo.	
  

6.	
  	
  	
  Cooperar	
  con	
  el	
  empresario	
  para	
  que	
  este	
  pueda	
  garantizar	
  unas	
  condiciones	
  de	
  
trabajo	
  que	
  sean	
  seguras	
  y	
  no	
  entrañen	
  riesgos	
  para	
  la	
  seguridad	
  y	
  la	
  salud	
  de	
  los	
  
trabajadores.	
  

	
  
1.	
   	
   	
   El	
   incumplimiento	
   por	
   los	
   trabajadores	
   de	
   las	
   obligaciones	
   en	
   materia	
   de	
   prevención	
   de	
  

riesgos	
  a	
  que	
   se	
  refieren	
  los	
  apartados	
  anteriores	
  tendrá	
  la	
  consideración	
  de	
  incumplimiento	
  
laboral	
  a	
  los	
  efectos	
  previstos	
  en	
  el	
  artículo	
  58.1	
  del	
  Estatuto	
  de	
   los	
  Trabajadores	
  o	
  de	
   falta,	
  
en	
   su	
   caso,	
   	
   conforme	
   a	
   lo	
   establecido	
   en	
   la	
   correspondiente	
   normativa	
   sobre	
   régimen	
  
disciplinario	
   de	
   los	
   funcionarios	
   públicos	
   o	
   del	
   personal	
   estatutario	
   al	
   servicio	
   de	
   las	
  
Administraciones	
   públicas.	
   Lo	
   dispuesto	
   en	
   este	
   apartado	
   será	
   igualmente	
   aplicable	
   a	
   los	
  
socios	
   de	
   las	
   cooperativas	
   cuya	
   actividad	
   consista	
   en	
   la	
   prestación	
   de	
   su	
   trabajo,	
   con	
   las	
  
precisiones	
  que	
  se	
  establezcan	
  en	
  sus	
  Reglamentos	
  de	
  Régimen	
  Interno.	
  

	
  
4º(RD.	
  1.627/1997).	
  Ajustar	
  su	
  actuación	
  en	
  la	
  obra	
  conforme	
  a	
  los	
  deberes	
  de	
  coordinación	
  de	
  
actividades	
   empresariales	
   establecidos	
   en	
   el	
   artículo	
   24	
   de	
   la	
   Ley	
   de	
   Prevención	
   de	
   Riesgos	
  
Laborales,	
  participando	
  en	
  particular	
  de	
  cualquier	
  medida	
  de	
  actuación	
  coordinada	
  que	
  se	
  hubiera	
  
establecido.	
  
El	
   artículo	
   24	
   de	
   la	
   Ley	
   de	
   Prevención	
   de	
   Riesgos	
  
Laborales,	
  dice:	
  
1. Cuando	
   en	
   un	
   mismo	
   centro	
   de	
   trabajo	
   desarrollen	
   actividades	
   trabajadores	
  de	
   dos	
   o	
   más	
  

empresas,	
  éstas	
  deberán	
  cooperar	
  en	
  la	
  aplicación	
  de	
  la	
  normativa	
  sobre	
  previsión	
  de	
  riesgos	
  
laborales.	
  A	
  tal	
  fin,	
  establecerán	
  los	
  medios	
  de	
  coordinación	
  que	
  sean	
  necesarios	
  en	
  cuanto	
  a	
  
la	
   protección	
   y	
   prevención	
   de	
   riesgos	
   laborales	
   y	
   la	
   información	
   sobre	
   los	
   mismos	
   a	
   sus	
  
respectivos	
   trabajadores,	
  en	
   los	
   términos	
   previstos	
  en	
   el	
   apartado	
  1	
   del	
   artículo	
  18	
  de	
  esta	
  
Ley.	
  

2. 	
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El	
  apartado	
  1	
  d	
  el	
  artículo	
  18	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  Prevención	
  de	
  Riesgos	
  laborales	
  dice:	
  

	
  
A	
   fin	
   de	
   dar	
   cumplimiento	
   al	
   deber	
   de	
  
protección	
  establecido	
  en	
  	
   la	
  	
   presente	
  	
   Ley,	
  	
   el	
  	
  
empresario	
   	
   adoptará	
   	
   las	
   	
   medidas	
   adecuadas	
  	
  
para	
   	
   que	
   	
   	
   los	
   	
   	
   trabajadores	
   	
   reciban	
   	
   todas	
  	
  
las	
  informaciones	
  necesarias	
  en	
  relación	
  con:	
  

a)	
   	
   los	
   	
   riesgos	
   	
   para	
   la	
   	
   seguridad	
   	
   y	
   	
   salud	
   	
   de	
   	
   los	
  	
  
trabajadores	
  	
  en	
  	
  el	
  trabajo,	
  tanto	
  aquellos	
  que	
  afecten	
  a	
  
la	
  empresa	
  en	
   su	
  conjunto	
   como	
  a	
  cada	
   tipo	
  de	
  puesto	
  
de	
  trabajo	
  o	
  función.	
  

	
   b)	
  Las	
  medidas	
  y	
  actividades	
  de	
  protección	
  y	
  
prevención	
  aplicables	
  a	
  los	
  riesgos	
  señalados	
  en	
  el	
  
apartado	
  anterior.	
  

c)	
  las	
  medidas	
  adoptadas	
  de	
  conformidad	
  con	
  lo	
  
dispuesto	
  en	
  el	
  artículo	
  
20	
  de	
  esta	
  Ley.	
  

En	
   	
   las	
   	
   	
   empresas	
   que	
   cuenten	
   con	
   representantes	
   de	
   los	
   trabajadores,	
   la	
   información	
   a	
   la	
  
que	
   se	
  	
  refiere	
  	
  el	
   presente	
   apartado	
   se	
  facilitará	
  por	
   el	
   empresario	
   a	
   los	
   trabajadores	
   a	
   través	
  
de	
  dichos	
   representantes;	
   no	
  obstante,	
   deberá	
   informar	
  directamente	
   a	
   cada	
  trabajador	
   de	
   los	
  
riesgos	
   	
  

específicos	
   	
  que	
   afecten	
   a	
   su	
   puesto	
   de	
   trabajo	
   o	
   función	
   y	
   de	
   las	
   medidas	
   de	
   protección	
   y	
  
prevénción	
  aplicables	
  a	
  dichos	
  riesgos.	
  
	
  
Para	
  comprender	
  el	
  alcance	
  del	
  apartado	
  c),	
  el	
  artículo	
  20,	
  Medidas	
  de	
  emergencia	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  
Prevención	
  de	
  Riesgos	
  laborales	
  dice:	
  

El	
   empresario,	
   teniendo	
   en	
   cuenta	
   el	
   tamaño	
   y	
   la	
   actividad	
  de	
   la	
   empresa,	
   así	
   como	
   la	
   posible	
  
presencia	
  de	
  personas	
  ajenas	
  a	
  la	
  misma,	
  deberá	
  analizar	
  las	
  posibles	
  situaciones	
  de	
  emergencia	
  
y	
   adoptar	
   las	
   medidas	
   necesarias	
   en	
   materia	
   de	
   primeros	
   auxilios,	
   lucha	
   contra	
   incendios	
   y	
  
evacuación	
   de	
   los	
   trabajadores,	
   	
  designando	
   para	
   ello	
   	
  al	
   personal	
   encargado	
   de	
   poner	
   en	
  	
  
práctica	
   estas	
   medidas	
   y	
   comprobando	
   periódicamente,	
   en	
   su	
   caso,	
   su	
   correcto	
  
funcionamiento.	
   El	
   citado	
   personal	
   deberá	
   poseer	
   la	
   formación	
   necesaria,	
   ser	
   suficiente	
   en	
  
número	
  y	
  disponer	
  del	
  material	
  adecuado,	
  en	
  función	
  de	
  las	
  circunstancias	
  antes	
  señaladas.	
  
Para	
  	
   la	
   aplicación	
   de	
   las	
   medidas	
   adoptadas,	
   el	
   empresario	
   deberá	
   organizar	
   las	
   relaciones	
  
que	
   sean	
   	
  necesarias	
   con	
   los	
   servicios	
  externos	
   a	
   la	
   empresa,	
   en	
   particular	
   en	
   materia	
   de	
  
primeros	
   auxilios,	
  	
  asistencia	
   médica	
   de	
   urgencia,	
   salvamento,	
   y	
   lucha	
   contra	
  
incendios,	
   de	
   forma	
   que	
   quede	
   garantizada	
   la	
  
rapidez	
  y	
  eficacia	
  de	
  las	
  mismas.	
  

	
  
Prosigue	
  el	
  artículo	
  24	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales:	
  

	
  
2.	
   El	
   empresario	
  titular	
  del	
   centro	
  de	
   trabajo	
  adoptará	
   las	
  medidas	
  necesarias	
  para	
  que	
   aquellos	
  
otros	
  empresarios	
  que	
  desarrollen	
  actividades	
  en	
   su	
   centro	
  de	
   trabajo	
  reciban	
  la	
   formación	
  y	
   las	
  
instrucciones	
  adecuadas,	
  en	
   relación	
   con	
   los	
   riesgos	
   existentes	
   en	
   el	
   centro	
   de	
   trabajo	
  y	
   con	
   las	
  
medidas	
  de	
  protección	
  y	
  prevención	
  correspondientes,	
  así	
  como	
  sobre	
  las	
  medidas	
  de	
  emergencia	
  
a	
  aplicar,	
  para	
  su	
  traslado	
  a	
  sus	
  respectivos	
  trabajadores.	
  
3.	
   Las	
   empresas	
   que	
   contraten	
   o	
   subcontraten	
   con	
   otras	
   la	
   realización	
   de	
   obras	
   o	
   servicios	
  
correspondientes	
  a	
  la	
  propia	
  actividad	
  de	
  aquellas	
  y	
  que	
  se	
  desarrollen	
  en	
  sus	
  propios	
  centros	
  de	
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trabajo	
  deberán	
   vigilar	
  el	
  cumplimiento	
  por	
  dichos	
  contratistas	
  y	
  subcontratistas	
  de	
  la	
  normativa	
  
de	
  prevención	
  de	
  riesgos	
  laborales.	
  
4.	
   Las	
   obligaciones	
   consignadas	
   en	
   el	
   último	
   párrafo	
   del	
   apartado	
   1	
   de	
   artículo	
   41	
   de	
   esta	
   Ley	
  
serán	
   también	
  de	
  aplicación,	
  respecto	
  a	
   las	
  operaciones	
  contratadas,	
  en	
   los	
  supuestos	
  en	
  que	
   los	
  
trabajadores	
  de	
   la	
   empresa	
   contratista	
   o	
   subcontratista	
   no	
   presten	
   servicios	
   en	
   los	
   centros	
   de	
  
trabajo	
   de	
   la	
   empresa	
   principal,	
   siempre	
   que	
   tales	
   trabajadores	
   deban	
   operar	
   con	
   maquinaria,	
  
equipos,	
  productos,	
  materias	
  primas	
  o	
  útiles	
  proporcionados	
  por	
  la	
  empresa	
  principal.	
  
	
  

El	
  último	
  párrafo	
  del	
  apartado	
  1	
  del	
  artículo	
  41	
  de	
  l	
  Ley	
  de	
  Prevención	
  de	
  Riesgos	
  
Laborales	
  dice:	
  

Los	
   fabricantes	
   importadores	
   y	
   suministradores	
   deberán	
   proporcionar	
   a	
   los	
   empresarios	
   ,	
   y	
  
estos	
  recabar	
  de	
  aquellos,	
  	
  la	
  	
  información	
   necesaria	
  	
  para	
  	
  que	
  	
  la	
  	
  utilización	
   y	
  	
  manipulación	
   de	
  	
  
la	
   	
  maquinaria,	
   equipos,	
  productos,	
  materias	
  primas,	
  y	
  útiles	
  de	
   trabajo	
  se	
  produzca	
  sin	
   riesgos	
  
para	
   la	
   seguridad	
   y	
   salud	
   de	
   los	
   trabajadores,	
   así	
   como	
   para	
   que	
   los	
   empresarios	
   puedan	
  
cumplir	
   con	
   sus	
   obligaciones	
   de	
   información	
  respecto	
  a	
  los	
  trabajadores.	
  
	
  
Prosigue	
  el	
  artículo	
  24	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  prevención	
  de	
  Riesgos	
  Laborales:	
  
	
  
2.	
  	
  	
  los	
   deberes	
   de	
   cooperación	
  y	
   de	
   información	
  e	
   instrucción	
   recogidos	
   en	
   los	
   apartados	
  1	
   y	
   2	
  	
  	
  

(de	
   este	
  artículo),	
  serán	
  de	
  aplicación	
  respecto	
  de	
  los	
  trabajadores	
  autónomos	
  que	
  desarrollen	
  
actividades	
  en	
  dichos	
  centros	
  de	
  trabajo.	
  

	
  
5º	
   (RD.	
   1.627/1997)	
   Utilizar	
   los	
   equipos	
   de	
   trabajo	
   que	
   se	
   ajusten	
   a	
   lo	
   dispuesto	
   en	
   el	
  
Real	
   Decreto	
  
1215/1997,	
   de	
   18	
   de	
   julio,	
   por	
   el	
   que	
   se	
   establecen	
   las	
   disposiciones	
  mínimas	
  de	
   seguridad	
  y	
  
salud	
   para	
  utilización	
  por	
  los	
  trabajadores	
  de	
  equipos	
  de	
  trabajo.	
  (Máquinas	
  y	
  similares).	
  
6º	
  (RD.	
  1.627/1997)	
  Elegir	
  y	
  utilizar	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual	
  en	
   los	
  términos	
  previstos	
  
en	
   el	
   Real	
  Decreto	
  773/1997,	
  de	
  30	
  de	
  mayo,	
  sobre	
  disposiciones	
  mínimas	
  de	
  seguridad	
  y	
   salud	
  
relativas	
  a	
  la	
  	
  utilización	
  por	
  los	
  trabajadores	
  de	
  equipos	
  de	
  protección	
  individual.	
  
7º	
   (RD.	
   1.627/1997)	
  Atender	
   las	
   indicaciones	
   y	
   cumplir	
   las	
   instrucciones	
   del	
   coordinador	
   en	
  
materia	
   de	
  
Seguridad	
  y	
  Salud	
  durante	
   la	
  ejecución	
  de	
   la	
  obra	
  o,	
  en	
  su	
  caso,	
  de	
   la	
  dirección	
  
facultativa.	
  
8º	
  (RD.	
  1.627/1997)	
  Los	
  trabajadores	
  autónomos	
  deberán	
  cumplir	
  lo	
  establecido	
  en	
  el	
  plan	
  de	
  
seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  trabajo.	
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20. CONDICIONES	
  	
  TÉCNICAS	
  	
  DE	
  	
  LA	
  	
  PREVENCIÓN	
  	
  DE	
  	
  
RIESGOS	
  	
  PARA	
  	
  LOS	
  	
  PREVISIBLES	
  TRABAJOS	
  
POSTERIORES	
  Y	
  NORMAS	
  DE	
  PREVENCIÓN	
  

	
  
Ver	
  el	
  Anexo	
  2,	
  al	
  Pliego	
  de	
  Condiciones	
  Particulares	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
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21. NORMAS	
  DE	
  	
  MEDICIÓN	
  	
  Y	
  	
  CERTIFICACIÓN	
  	
  DE	
  	
  LAS	
  	
  
PARTIDAS	
  	
  PRESUPUESTARIAS	
  	
  DE	
  SEGURIDAD	
  Y	
  SALUD.	
  

	
  
El	
   Contratista,	
   declara	
  aceptar	
   las	
  normas	
  contenidas	
  para	
  esta	
   actividad	
  dentro	
  del	
  pliego	
  de	
  
condiciones	
  particulares	
  	
  del	
  	
  estudio	
   de	
  	
  seguridad	
   y	
  	
  salud	
   de	
  	
  la	
  	
  obra.	
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22. NORMAS	
  Y	
  CONDICIONES	
  TÉCNICAS	
  PARA	
  EL	
  
TRATAMIENTO	
  DE	
  RESIDUOS	
  

	
  
Tratamiento	
  de	
  residuos	
  
El	
   Contratista,	
   por	
   sí	
   o	
   mediante	
   colaboración	
   con	
   los	
   subcontratistas	
   y	
   trabajadores	
  
autónomos,	
   en	
   las	
  evaluaciones	
   de	
   riesgos	
   sobre	
   la	
   marcha	
   del	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   en	
  
el	
   trabajo,	
   recogerá	
   todos	
   los	
   derivados	
   de	
   la	
   evacuación	
   de	
   los	
   residuos	
   corrientes	
   de	
   la	
  
construcción	
  y	
  escombros.	
  En	
  este	
  punto	
  del	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  en	
  el	
  trabajo	
  de	
  esta	
  obra,	
  
se	
  recogen	
  los	
  métodos	
  de	
  eliminación	
  de	
  residuos:	
  
	
  
Escombro	
  en	
  general,	
   se	
   evacuará	
  mediante	
   trompas	
  de	
   vertido	
  de	
   continuidad	
  total	
   sin	
   fugas;	
  
las	
   trompas,	
   descargarán	
   sobre	
   contenedor;	
   la	
   boca	
   de	
   la	
   trompa,	
   estará	
   unida	
   al	
   contenedor	
  
mediante	
  una	
  lona	
  que	
  abrazando	
  la	
  boca	
  de	
  salida,	
  cubra	
  toda	
  la	
  superficie	
  del	
  contenedor.	
  
Escombro	
   especial,	
   se	
   evacuará	
  mediante	
   bateas	
   emplintadas	
   a	
   gancho	
   de	
   grúa,	
   cubiertas	
   con	
  
una	
   lona	
  contra	
  los	
  derrames	
  fortuitos.	
  
Escombro	
   derramado,	
   se	
   evacuará	
   mediante	
   apilado	
   con	
   cargadora	
   de	
   media	
   capacidad,	
   con	
  
carga	
  posterior	
  a	
  camión	
  de	
  transporte	
  al	
  vertedero.	
  
Escombro	
   sobre	
   camión	
   de	
   transporte	
   al	
   vertedero,	
   se	
   cubrirá	
   con	
   una	
   lona	
   contra	
   los	
  
derrames	
  y	
  polvo.	
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23. NORMAS	
  Y	
  CONDICIONES	
  TÉCNICAS	
  PARA	
  EL	
  
TRATAMIENTO	
  DE	
  MATERIALES	
  Y	
  SUBSTANCIAS	
  
PELIGROSAS	
  

	
  
Si	
   	
   se	
   	
   descubriesen	
   materiales	
   peligrosos	
   inesperados,	
   el	
   	
   contratista,	
   	
   los	
   	
   subcontratistas	
   o	
  	
  
trabajadores	
   autónomos,	
   informarán	
  al	
   Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud	
  durante	
   la	
  
ejecución	
  de	
  la	
  obra.	
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24. CONDICIONES	
  TÉCNICAS	
  ESPECÍFICAS	
  DE	
  LOS	
  
ELEMENTOS	
  DE	
  PREVENCIÓN	
  A	
  UTILIZAR	
  EN	
  LA	
  
EJECUCIÓN	
  DE	
  LA	
  OBRA	
  

	
  
Ver	
  Anexo	
  1	
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25. PROCEDIMIENTOS	
  DE	
  TRABAJO	
  SEGURO	
  DE	
  OBLIGADO	
  
CUMPLIMIENTO,	
  ADAPTADOS	
  DEL	
  MANUAL	
  DE	
  
PREVENCIÓN	
  DE	
  CONTRATISTA,	
  PARA	
  LA	
  OBRA	
  

	
  
Ver	
  Anexo	
  2	
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26. PLAN	
  DE	
  EVACUACIONES	
  DE	
  EMERGENCIA	
  DE	
  LA	
  OBRA.	
  
	
  
Construcciones	
  Hermanos	
  Blesa	
  Viñado,	
  S.L.,	
   contratista	
  adjudicatario	
  de	
   la	
  obra,	
  conoce	
  que	
  está	
  
legalmente	
  obligado,	
  a	
  elaborar	
  el	
  plan	
  de	
  evacuación	
  de	
  emergencia	
  de	
  cada	
  uno	
  de	
  los	
  puestos	
  de	
  
trabajo	
  de	
  esta	
  obra.	
  Se	
  trata	
  de	
  una	
  tarea	
  ociosa	
  si	
  se	
  realiza	
  sobre	
  planos	
  antes	
  de	
  su	
  comienzo;	
  
le	
   faltaría	
   el	
   rigor	
   y	
   el	
   realismo	
   necesario	
   para	
   hacerla	
   eficaz.	
   En	
   con	
   secuencia,	
   declara	
   su	
  
voluntad	
   de	
   colaboración	
   permanente	
   con	
   los	
   subcontratistas	
   y	
   trabajadores	
   autónomos	
   en	
   su	
  
caso,	
   	
   y	
   componer,	
   tajo	
   a	
   tajo	
   en	
   planos	
   de	
   obra	
   para	
   su	
   replanteo	
   permanente,	
   las	
   vías	
   de	
  
evacuación	
  necesarias	
  según	
  la	
  marcha	
  de	
  los	
  trabajos.	
  
Esta	
   tarea	
   será	
   puesta	
   permanentemente	
   en	
   la	
   obra	
   y	
   se	
   divulgará	
   planamente	
   entre	
   los	
  
trabajadores	
  de	
  la	
  misma	
  para	
  lograr	
  su	
  eficacia.	
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27. CLÁUSULAS	
  PENALIZADORAS	
  
	
  

27.1. Rescisión	
  del	
  contrato	
  
	
  
El	
  incumplimiento	
  continuo	
  de	
  la	
  prevención	
  contenida	
  en	
  el	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  aprobado,	
  
es	
  causa	
  suficiente	
  para	
  la	
  rescisión	
  del	
  contrato	
  con	
  cualquiera	
  de	
  las	
  empresas	
  intervinientes	
  en	
  
esta	
   obra.	
  A	
   tal	
  efecto,	
   y	
   en	
   su	
   caso,	
   el	
   Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud	
  durante	
   la	
  
ejecución	
   de	
   la	
   obra,	
   elaborará	
   un	
   informe	
  detallado,	
  de	
   las	
   causas	
  que	
   le	
   obligan	
  a	
   proponer	
   la	
  
rescisión	
   del	
   contrato,	
   que	
   elevará	
   ante	
   PROMOCIONES	
   HERBLEVI	
   S.L.,	
   para	
   que	
   obre	
   en	
  
consecuencia.	
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28. CLÁUSULAS	
  CONTRACTUALES	
  APLICABLES	
  A	
  EMPRESAS	
  
SUBCONTRATISTAS	
  Y	
  TRABAJADORES	
  AUTÓNOMOS	
  

	
  
28.1. Empresas	
  subcontratistas	
  

	
  
Se	
  entiende	
  por	
  subcontratista	
  la	
  persona	
  física	
  o	
  jurídica	
  que	
  asume	
  contractualmente	
  ante	
  el	
  
contratista	
  el	
  compromiso	
  de	
  realizar	
  determinadas	
  partes	
  o	
  instalaciones	
  de	
  la	
  obra	
  con	
  sujeción	
  al	
  
proyecto	
  y	
  al	
  contrato.	
  El	
   subcontratista,	
   sea	
   persona	
   física	
   o	
   jurídica,	
   habrá	
   de	
   disponer	
   de	
  
los	
   medios	
   humanos,	
   técnicos	
   y	
  económicos	
   adecuados	
  para	
  desempeñar	
  correctamente,	
   con	
  
arreglo	
   al	
   proyecto,	
   al	
   contrato	
   de	
   obra	
   y	
   al	
  contrato	
   regulador	
  de	
   la	
   parte	
  de	
   la	
   obra	
  o	
   de	
   las	
  
instalaciones	
  subcontratadas,	
   los	
   trabajos	
  que	
   haya	
  de	
  desempeñar.	
  
Es	
   obligación	
   del	
   subcontratista	
   facilitar	
   a	
   su	
   personal	
   la	
   información	
   necesaria	
   en	
   materia	
   de	
  
seguridad	
  y	
  salud,	
   tanto	
   de	
   carácter	
  general	
   como	
   la	
   específica	
  que	
   corresponda	
  a	
   las	
   funciones	
  
que	
   cada	
   trabajador	
   desempeñe,	
   y	
   que	
   en	
   todo	
   caso	
   serán	
   acordes,	
   tanto	
   a	
   la	
   cualificación	
  que	
  
individualmente	
  posean	
  aquéllos	
  como	
  a	
  las	
  condiciones	
  psicofísicas	
  del	
  propio	
  trabajador.	
  
	
  

28.2. Trabajadores	
  autónomos	
  
	
  
Se	
  entiende	
  por	
  trabajador	
  autónomo	
  la	
  persona	
  física	
  distinta	
  del	
  contratista	
  y	
  del	
  subcontratista	
  
que	
   realiza	
   de	
   forma	
   personal	
   y	
   directa	
   una	
   actividad	
   profesional	
   en	
   la	
   obra,	
   sin	
   sujeción	
   a	
   un	
  
contrato	
  de	
  trabajo,	
  y	
  que	
  asume	
  	
  ante	
  	
  el	
  	
  promotor	
  	
  o	
  	
  propietario	
  	
  de	
  	
   la	
  	
  obra,	
  	
  el	
  	
  contratista	
  	
  o	
  	
  
el	
  	
  subcontratista,	
   el	
  	
  compromiso	
  formalizado	
  contractualmente	
  de	
  realizar	
  determinadas	
  partes	
  
o	
  instalaciones	
  de	
  la	
  obra,	
  con	
  sujeción	
  al	
  proyecto	
  y	
  al	
  contrato	
  
El	
   trabajador	
  autónomo	
  habrá	
  de	
  disponer	
  de	
   los	
  medios	
   técnicos	
  y	
   económicos	
  adecuados	
  para	
  
desempeñar	
   correctamente,	
   con	
   arreglo	
   al	
   proyecto,	
   al	
   contrato	
   de	
   obra	
   y	
   a	
   su	
   propio	
   contrato	
  
regulador	
  los	
  trabajos	
  que	
  haya	
  de	
  desempeñar.	
  
El	
   	
   trabajador	
   autónomo	
   	
   tendrá	
   	
   las	
   	
   cualificaciones	
   adecuadas	
   a	
   	
   los	
   	
   cometidos	
   cuyo	
  
desempeño	
   asume,	
   debiendo	
   poseer	
   la	
   información	
  necesaria	
   en	
   materia	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud,	
  
tanto	
  de	
  carácter	
  general	
  como	
  la	
  específica	
  	
  que	
  	
  corresponda	
   a	
  	
  las	
  	
  funciones	
  	
  que	
  	
  realice,	
  	
  que	
  	
  
en	
  	
  todo	
  	
  caso	
  	
  serán	
  	
  acordes,	
  	
  tanto	
  	
  a	
  	
  la	
  cualificación	
  que	
  posea	
  como	
  a	
  sus	
  condiciones	
  síquicas	
  y	
  
físicas.	
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29. FACULTADES	
  DE	
  LOS	
  TÉCNICOS	
  FACULTATIVOS	
  
	
  
La	
  	
  Dirección	
   Facultativa	
   de	
  	
  23	
  	
  VIVIENDAS	
   ADOSADAS	
   CON	
  	
  PARKING	
   Y	
  	
  2	
   	
  UNIFAMILIARES	
  	
  
AISLADAS,	
   	
   está	
   compuesta	
   por	
   los	
   técnicos	
   reseñados	
   en	
   este	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud.	
  
Realizarán	
   las	
   funciones	
   según	
   las	
   atribuciones	
   reconocidas	
   legalmente	
   para	
   sus	
   profesiones	
  
respectivas.	
  
El	
   Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
   seguridad	
  y	
   salud,	
   se	
   integrará	
   en	
   la	
   dirección	
   facultativa	
  y	
   es	
   un	
  
miembro	
  legal	
  de	
  la	
  misma	
  en	
  su	
  especialidad.	
  
	
  

29.1. Interpretación	
  de	
  los	
  documentos	
  de	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  
	
  
La	
   interpretación	
  de	
   los	
  documentos	
  de	
  este	
  plan	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud,	
  es	
  competencia	
  exclusiva	
  
del	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  obra	
  y	
  de	
  la	
  Dirección	
  
Facultativa,	
  en	
  su	
  caso.	
  
	
  

29.2. Interpretación	
  de	
  	
  los	
  	
  documentos	
  	
  del	
  	
  plan	
  	
  de	
  	
  seguridad	
  	
  y	
  	
  salud	
  	
  
en	
  	
  el	
  	
  trabajo	
  aprobado.	
  

	
  
La	
   interpretación	
   de	
   los	
   documentos	
   del	
   plan	
   de	
   seguridad	
   y	
   salud	
   en	
   el	
   trabajo	
   aprobado,	
   es	
  
competencia	
  exclusiva	
  del	
  Coordinador	
  en	
  materia	
  de	
  seguridad	
  y	
  salud	
  durante	
  la	
  ejecución	
  de	
  la	
  
obra,	
  en	
  colaboración	
  estrecha	
  con	
  el	
  resto	
  de	
  componentes	
  de	
  la	
  Dirección	
  Facultativa,	
  que	
  debe	
  
tener	
  en	
  consideración	
  sus	
  opiniones,	
  decisiones	
  e	
  informes.	
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30. AVISO	
  PREVIO	
  
	
  
Antes	
  	
  del	
  	
  comienzo	
  	
  de	
  	
  la	
  	
  obra,	
  	
  el	
  	
  promotor	
  	
  deberá	
  	
  efectuar	
  	
  un	
  	
  aviso	
  	
  previo	
  	
  a	
  	
  la	
  	
  autoridad	
  	
  
laboral	
  competente.	
   Este	
   aviso	
   previo	
   se	
   redactará	
   con	
   arreglo	
   a	
   lo	
   dispuesto	
   en	
   el	
   Anexo	
   III	
  
del	
   Real	
   Decreto	
  
1.627/1997	
   de	
  24	
  de	
   octubre,	
   por	
   el	
   que	
   se	
   establecen	
   disposiciones	
  mínimas	
  de	
   seguridad	
  y	
  
salud	
  en	
   las	
  obras	
  de	
  construcción.	
  
	
  
	
  
	
  

	
  


