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Resumen

Una de las enfermedades infantiles mas comunes en Espana es el
cancer. Cada ano miles de nifios son diagnosticados con esta
enfermedad, la cual es tratada en numerosos hospitales
espanoles, donde es inevitable el desplazamiento para llevar a
cabo el tratamiento y asi frenar la enfermedad. Todos los
desplazamientos hasta el lugar suponen un problema
econémico y laboral ademas de psicolégico, algunos casos
requieren de hospitalizacién y otros un continuo ir y venir. El
tiempo que pasan viajando puede perjudicar la salud del nifio, ya
que tras estas visitas, la energia disminuye. Una solucién es
alquilar un piso, alojarse en hoteles o pisos de acogida que
pertenecen a asociaciones de familias que han estado en la
misma situacion. Las familias mas vulnerables necesitan del
apoyo de estas asociaciones para seguir adelante y poder
centrarse en sus hijos. Existen mas de 60 alojamientos gratuitos
repartidos por el territorio nacional.

Una de tantas ciudades espafiolas que acogen a estas familias es
Toledo, algunas residen en pisos de acogida pertenecientes a la
asociacion de familias castellano manchegas cuyos nifos tienen
o han tenido cancer. En este lugar se acogen familias junto al
Hospital Virgen de la Salud, los cuales suponen un problema para
aquellos que se desplacen al nuevo Hospital General
Universitario.

La idea es proyectar una residencia proxima a este hospital, un
alojamiento gratuito, agradable y en contacto con la naturaleza.
Crear un espacio de juegos para todos, que no excluya a aquellos
nifos con alguna discapacidad funcional, un proyecto creado
para que todos den rienda suelta a la imaginacion, escalando,
saltando o jugando, una distraccion para aquellos que se
encuentran en tratamiento.

Autora: |sabel Sanchez Gualda

Summary

One of the most common childhood diseases in Spain is cancer.
Every year thousands of children are diagnosed with this disease,
which is treated in numerous Spanish hospitals, where
displacement is inevitable to carry out the treatment and thus
stop the disease. All trips to the site pose an economic and work
problem as well as psychological, some cases require
hospitalization and others a continuous come and go. The time
they spend traveling can harm the child's health, as after these
visits, energy decreases. One solution is to rent a flat, stay in
hotels or foster flats belonging to associations of families who
have been in the same situation. The most vulnerable families
need the support of these partnerships to move forward so they
can focus on their children. There are more than 60 free
accommodation spread over the national territory.

One of the many Spanish cities that host these families is Toledo,
some reside in foster flats belonging to the association of families
from Castilla-La Mancha whose children have or have had cancer.
In this place, families are welcomed next to the Hospital Virgen de
la Salud, which are a problem for those moving to the new
Hospital General Universitario.

The idea is to design a residence near this hospital, a free,
pleasant accommodation and in contact with nature. Create a
play space for everyone, which does not exclude those children
with a functional disability, a project created for everyone to
unleash the imagination, climbing, jumping or playing, a
distraction for those who are being treated.

Tutor: Ivo Elisen Vidal Climent

TEM Taller H 20-21

Resum

Una de les malalties infantils més comunes a Espanya és el cancer.
Cada any milers de xiquets sén diagnosticats amb aquesta
malaltia, que és tractada a nombrosos hospitals espanyols, a on
és inevitable el desplacament per a portar a terme el tractament
per a frenar la malaltia. Tots els desplacaments fins al lloc suposen
un problema econdmic i laboral a més de psicologic, ja que
alguns casos requereixen d'hospitalitzacié i altres un continu
anar i vindre. El temps que passen viatjant pot perjudicar la salut
del xiquet, perque després d'aquestes visites, I'energia
disminueix. Una solucié és llogar un pis, allotjar-se a hotels o en
habitatges d'acollida que pertanyen a associacions de families
que han patit la mateixa situacié. Les families més vulnerables
necessiten del suport d'aquestes associacions per a tirar
endavant i poder centrar-se en els seus fills. Existeixen més de 60
allotjaments gratuits repartits pel territori nacional.

Una de les moltes ciutats espanyoles que acullen a aquestes
families és Toledo, algunes resideixen en pisos d'acollida
pertanyents a I'associacié de families castellano-manxegues de
xiquets malalts o que han patit cancer. En aquest lloc acullen
families al costat de I'Hospital Virgen de la Salud, que sén un
problema per a aquells que es desplacen al nou Hospital General
Universitario.

La idea és projectar una residéncia proxima a aquest hospital, un
allotjament gratuit, agradable i en contacte amb la natura. Crear
un espai de jocs per a tots, que no excloga a aquells xiquets amb
alguna discapacitat funcional, un projecte creat per a que tots
donen curs a la imaginacid, escalant, saltant o jugant, una
distraccié per a aquells que es troben en tractament.
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Hospitales oncoldgicos en Espaia. Autora: Isabel Sanchez Gualda

Esquema del desplazamiento. Autora: Isabel Sanchez Gualda
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1. 1. ANTECEDENTES

Una de las enfermedades infantiles mas comunes en Espafia es el cancer.
Cada ano miles de nifos son diagnosticados con esta enfermedad, la cual es tratada en
numerosos hospitales, pero no en todas las ciudades espafiolas, por lo que es inevitable
el desplazamiento para llevar a cabo el tratamiento y asi frenar la enfermedad.

La idea de este proyecto se origina tras conocer algunos de los problemas
que conlleva el tratamiento oncoldgico fuera del lugar de residencia. Para saber de
primera mano lo que ocurre, fue necesario la ayuda de AFANION, una asociacién de
familias castellano-manchegas cuyos hijos se encuentran en tratamiento. Esta
asociacion brinda apoyo a las familias mas vulnerables, tanto apoyo econémico como
psicolégico entre otros muchos aspectos.

Tras varias consultas, los traslados que deben afrontar hasta el lugar de
tratamiento suponen una pérdida econdmica y laboral ademas de problemas
psicologicos, debido a que miles de familias se dividen por un tiempo para acompanar
a sus hijos. El tiempo que pasan viajando pude perjudicar la salud del nifio, ya que tras
estas visitas, la energia disminuye.

El objetivo del proyecto es mejorar la situacion de estas familias, reduciendo
los gastos que suponen el alojamiento y creando un lugar comun para todos.
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Grafica de tipos frecuentes de cancer y tratamientos. Autora: Isabel Sdnchez Gualda
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1. 2. INTRODUCCION AL TEMA

Todos los desplazamientos hasta el lugar de tratamiento pueden deberse
multitud de causas: una revision, tratamiento, rehabilitacion, entre otros. Algunos casos
requieren de hospitalizaciéon y otros un continuo ir y venir a hospitales.

Una solucién es alquilar un piso, alojarse en hoteles o pisos de acogida que
pertenecen a asociaciones de familias que han estado en la misma situacion. Estas
familias necesitan apoyo de estas asociaciones para seguir adelante y poder centrarse
en sus hijos. Existen mas de 60 alojamientos gratuitos repartidos por el territorio
nacional.

Para conocer que familias deben desplazarse constantemente al hospital, es
necesario analizar los tratamientos que actualmente se aplican a cada tipo de cancer
mas comun en ninos de 0 - 14 anos. Todos los nifos no requieren del mismo
tratamiento ni hospitalizacion, esto se debe al tipo de cancer diagnosticado o la fase en
la que se encuentre la enfermedad.

Los tratamientos mas habituales son: quimioterapia, la cual se realiza en dias
alternos con descansos entre ciclos y una estancia en el hospital es menor; radioterapia,
este tratamiento, la mayoria de casos y segun la fase, deben permanecer unos dias
hospitalizados; y por ultimo intervencién quirurgica con hospitalizacion para cuidado
continuo.

La estancia en la ciudad de tratamiento depende del tipo y fase de la
enfermedad, en algunos casos seria unos dias, semanas o incluso meses, en el proyecto
se aborda todas los periodos de alojamiento.
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Espaia CLM 1. 3. ELECCION DEL LUGAR
Hospitales de Oncologia Pedridtica 46 4
Casosalafio 1500 50
. e + O 6
Casas de acogida W/ 6 Una de tantas ciudades espafiolas que acogen a familias cuyos hijos han sido

diagnosticados, es Toledo. En esta capital de provincia se encuentra el hospital nacional
de parapléjicos, unico en Espafia y en el cual son rehabilitados muchos nifos de
diferente procedencia tras superar la enfermedad oncolégica.

Tabla resumen nimero de hospitales, casos y casas de acogida. Autora: Isabel Sanchez Gualda

X0 mToledo

15 'E"“O:ad Real Algunas de estas familias residen en pisos de acogida pertenecientes a
mHuelva ¥ . : . . s ol

10 aMalaga diferentes asociaciones, una de ellas es AFANION, la asociacion de familias
= Almeria castellano-manchegas cuyos nifos tienen o han tenido cancer.

5 = Murcia

0 - — = Albacete En Castilla - La Mancha, hay disponible 6 pisos de acogida, uno en Albacete

CasaTO Casa CR Casa AB ' ’ y disponi o gida, u Y

otro en Ciudad Real y cuatro en Toledo. En estos ultimos se acogen familias de Ciudad
Real, Huelva, Mdlaga y Murcia, situados junto al Hospital Virgen de la Salud. Estos pisos

Gréafica procedencia de las familias en casas de acogida. Autora: Isabel Sanchez Gualda
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1. 4. ANALISIS DEL BARRIO Y ESTRATEGIA DE IMPLANTACION

Santa Maria de Benquerencia es un barrio al noreste de Toledo cuyo origen
se remonta al ano 1964 cuando se implantan empresas en la zona, un lugar estratégico
en cuanto a trasporte, ya que se encuentra paralelo a la carretera nacional N-400 y al
otro margen el rio Tajo. Actualmente, el barrio se encuentra dividido en dos partes bien
diferenciadas: la zona industrial y la residencial, desde 1970 habitan mas de 20.000
personas.

Dentro del area residencial, se ubican grandes edificios institucionales y
gubernamentales, ademas de escuelas profesionales. Por tratarse del barrio con mas
disponibilidad de suelo urbano, la mayor parte de las construcciones de viviendas de
proteccién oficial de la ciudad en los ultimos afnos se encuentran en este lugar, el 90%
de la vivienda en el barrio es publica en sus diferentes calificaciones y modalidades. En
2007, empez6 a construirse los cimientos del nuevo hospital general situado al
suroeste del barrio, inaugurado en 2020.

La situacion elegida se encuentra al oeste del hospital, un enclave idéneo
para establecer una residencia para aquellas familias cuyos niflos se encuentren en
tratamiento oncoldgico o cualquier revision que requiera visitar el centro. Este lugar
permite estar conectado a pocos metros con el hospital, también tiene unas vistas
agradables, el monte hacia el sury el resto del barrio junto con el rio Tajo al fondo hacia
el norte.

Evolucién del barrio de la Bienquerencia. Autora: Isabel Sdnchez Gualda
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Andlisis del barrio de la Bienquerencia. Autora: Isabel Sanchez Gualda
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1. 4. ANALISIS DEL BARRIO Y ESTRATEGIA DE IMPLANTACION
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Autora: Isabel Sanchez Gualda Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent TFM Taller H 20-21

1. 5. DESARROLLO DE LA IDEA DE PROYECTO

1.5.1. EMPLAZAMIENTO

;Por qué “La Fort”?, La Fort viene de fortaleza, estos elementos histéricos se
asentaban en lugares estratégicos en lo alto de un pendn o montana para protegerse
de los enemigos y tener el control de todo el territorio. Esto llevado al proyecto
supondria un lugar donde los nifos y sus familias pasan tiempo mientras hacen frente
a la enfermedad cual guerreros en una batalla.

La parcela elegida al oeste del hospital presenta un desnivel considerado,
desde el punto mas alto al mas bajo distan 15 metros, lo que supone un lugar idéneo
para proyectar la residencia. Ademas se encuentra junto al recinto hospitalario, por lo
que seria un desplazamiento directo sin tener que atravesar grandes avenidas como es
la Avenida del rio Guadiana, paralela al hospital, o usar el transporte publico.

Aparte de la residencia, debido a la gran magnitud de la parcela, se ha
considerado situar un pequeno hotel en la parte baja de la parcela destinada a los
visitantes de los enfermos hospitalizados o al personal del hospital que necesiten de
alojamiento, es una idea que no se llega a profundizar constructivamente solo
formalmente.
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1. 5. DESARROLLO DE LA IDEA DE PROYECTO

1. 5.2. REFERENTES

En Espafa hay mas de 60 casas de acogida, la mayoria son piso comunes
alquilados a las diferentes asociaciones, pero también existen lugares exclusivos para
esas familias, un ejemplo son las residencias de la fundacion Ronald McDonald. Estas
residencias situadas en diferentes puntos de la geografia espafiola, tienen una
distribucién mayoritariamente en bloque, como un edifico residencial con zonas
comunes y habitaciones de todo tipo.

Todas ellas estan conectadas a los hospitales de referencia en Barcelona,
Madrid, Malaga y Valencia. Estas casas gratuitas suponen un ahorro de mas de 1 millén
de euros cada afno, en hospedaje, aparcamiento y transporte, entre 15 a 23 familias
beneficiadas segun la casa de acogida.

Otro referente es la Casa dels Xuklis, la cual acoge a familias con nifos
enfermos que siguen tratamiento en Barcelona. Es un proyecto fue liderado por la
Fundacio Privada de Nenes y Nens amb Cancer y con la iniciativa de la Associacié de
Familiars i Amics de Nens Oncologics de Catalunya, AFANOC. El proyecto se inspira en
los Maggie’s Centres, esta casa presenta un patio central, rodeado por 25 apartamentos
de 30 m2 reagrupados en cuatro pabellones. Ademas las zonas comunes estan
conectadas a las habitaciones todo en planta baja.

Todos y cada uno de ellos han inspirado para este proyecto, ya sea
formalmente, funcionalmente o constructivamente, en mayor medida, la casa de los
xuklis por su distribucién alrededor de un patio y la creatividad de sus espacios.
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1. 5. DESARROLLO DE LA IDEA DE PROYECTO

1.5.3. FORMA

Una vez elegida la posicion en la gran parcela, se desarrolla la forma que
tendra la residencia. Partimos de la idea de un patio central y entorno a este una serie
de estancias, estas pastillas ortogonales estan orientadas segun el uso: lo publico, a
norte y sur; lo privado, a este y o este.

La primera idea de residencia tiene todos los lados ortogonales con patio
central, todo ello sobre cota del terreno, pero esta simplicidad lleva a jugar con la
orografia. Al norte pasa de una pastilla rectangular a un elemento que cambia su forma
respecto a la cota del terreno. La altura de este es aproximadamente el doble que el
resto, por tanto hay una clara diferencia una “U” a una altura y el principal algo sobre
elevado.

El siguiente paso es crecer esa especie de” U, quitando parte del elemento
principal, rodeandolo por el este. Esta solucién impedia privacidad de los elementos
destinados a las habitaciones, por lo que se propone soterrar parte de la residenciay asi
tener todas estas estancias hacia el patio.

Esta solucién tiene unos pros y contras, hay elementos orientados hacia el
noroeste, una de las peores para colocar las habitaciones, por lo que se decide abrir
unos huecos a modo de terraplén que permita una entrada directa por el noroeste de
estas pastillas y unas vistas hacia el lado sureste. Esta solucion seria la mas adecuada en
este ambito geografico como es Toledo.
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1. 5. DESARROLLO DE LA IDEA DE PROYECTO

1. 5.4. PROGRAMA

En el proyecto hay dos zonas diferencias una publica y otra privada, para
mejorar la estancia lo maximo posible y generar espacios comunes que permitan pasar
un tiempo en comunidad con el resto de familias.

En cuanto a los espacios publicos, se crean un gran comedor salén donde
comparten espacio tanto nifnos como sus familias. En este gran espacio, hay zona de
libreria, juegos, cine, zona de estar y el comedor. Todo junto a una cocina y lavanderia.
La cubierta de este bloque principal es transitable, a diferencia del resto de cubiertas,
esta habilitada para zona de ocio y descanso, ademas de un emblematico tobogan
conectado con el salon comedor.

En el Sur, se desarrolla zonas mas especificas, con una gran sala polivalente,
zona de lectura, informatica y videojuegos. Ademas de unas salas de apoyo para
consultas psicoldgicas, educativas o médicas.

En cuanto a la zona privada, 25 habitaciones repartidas en dos franjas una al
este y otra al oeste, en las cuales se pueden alojar entre 2 y 3 personas. Cada habitacién
esta equipada de un bafo completo, zona office de lavanderia y cocina, zona de estary
descanso.

Tanto lo publico como lo privado esta en contacto con la naturaleza,
espacios interiores vinculados alrededor de un gran patio central donde se encuentra
parte del ocio del lugar, con zona anfiteatro para pequenas actuaciones, deporte y
diversién. Un modo de distraccién y motivacidén para cada uno de los alojados en la
residencia, ya sean de corta edad o mayores, ya que se habilitan zonas para todos,
como un huerto y cafeteria al oeste.

Todo las entradas al recinto estan controladas por una recepciéon y
videoportero, en el acceso al parquing, desde el huerto o la entrada principal del
hospital.
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1. 5. DESARROLLO DE LA IDEA DE PROYECTO

1. 5.5. CONEXIONES

El objetivo principal del proyecto es conectar peatonalmente la residencia
con el hospital sin que suponga un gran esfuerzo, por ello se crea una conexioén directa
al lugar de tratamiento a través de caminos peatonales alejados del rodado abundante
de la avenida. Desde diversos puntos de la parcela se puede llegar al hospital por
caminos sombreados con vegetacion autéctona.

Los peatones tienen prioridad sobre los vehiculos por lo tanto, las
conexiones rodadas se realizan a una velocidad muy reducida que no suponga un
peligro para los ninos y familiares. El acceso rodado solo tiene como objetivo llegar al
parquing del hotel, residencia u hospital, vias de doble sentido.

En cuanto a las vias peatonales, el ancho de estas pueden ser de 3 metros
para conexion directa con hospital y de 1,5 metros para los caminos sinuosos que
conectan las vias principales que se dirigen al hospital, tanto para tratamiento como
urgencias. Todos ellos tienen zonas de descanso en ciertos puntos para descansar o
pasar un rato agradable.
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1. 5. DESARROLLO DE LA IDEA DE PROYECTO

1.5.6. VEGETACION

Las especies arboreas mas comunes en Toledo son las siguientes: platano de
sombra, morera, alianto, acacias, pino, tilos, arces negundos, acacia de tres espinas,
arces, catalpa, olmos negrillos y almez. Estos ultimos los mas comunes y los cuales han
perdurado a lo largo de la historia.

En el solar se colocaran algunas de estas especies, ya que actualmente se
encuentra sin arbolado que proyecte sombra hacia los viandantes, una imagen los mas
natural posible para crear la sensacion de estar en el monte toledano.

A parte de el arbolado, se estudia una serie de plantas aromaticas para
implantarlas en el exterior del proyecto ya sea en el patio comun en los alrededores.
Estas plantas tanto para los nifios como sus familiares, reducen el estrés en momentos
tan dificiles como un tratamiento oncolégico. Ademas, permite que todos trabajen en
las labores de mantenimiento y asi estar en contacto con la naturaleza. En una zona se
habilita un pequefo huerto para el cultivo de frutas y verduras para los residentes de
La fort.

Tanto con el arbolado como las plantas pretende crear sensaciones con uso
colorido, colocando ademas unas especies tan conocidas como las jacarandas en el
interior del patio, esta combinara con los diferentes colores del proyecto.

Los colores influyen en el estado de animo de las personas, mejoran la
concentracion, ayudar a conciliar el suefio o estimular la memoria. Por ello, se consigue
a través de la naturaleza, con el uso de diferentes especies, colores y texturas, una
mejora psicolégica de los nifos y sus acompanantes.
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2.2. PLANTA BAJA
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El proyecto alberga 25 habitaciones divididas en dos
franjas orientadas a sureste. La superficie de estas son
aproximadamente unos 46 metros cuadrados donde comparte
espacio una zona dormitorio, zona de estar y bano. Hay 4 tipos
de habitaciones adaptadas para cualquier familia (max 3 pers.)
desde niflos de 0-14 y 14-18 afnos.

Segun la edad del nifio se disena un tipo u otro de
habitacién, las camas junto a los acompafantes para nifios
menores de 8 anos (unos tipo cuna para 0 - 3 anos), o que tengan
movilidad reducida y en la parte superior a modo de
fortificacién, para mayores de 8 afios. En esta ultima, hay una red
donde puede suspenderse junto a uno de sus acompanantes
como descanso o zona para jugar o leer.

En cuanto a la iluminacién, la idea principal en la
habitacién parte de un parque infantil de bolas colocados en el
techo en vez de en el suelo. Algunas de estas esferas albergan
luces led que iluminan la habitacién de diferentes colores. En los
tipos cuyas camas se encuentran en la parte superior, hay una
serie de pequefos puntos de luz incrustados simulando el cielo
estrellado.

o ¢
f

—
P ——
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Dibujo de habitacién de tipo. Autora: Rocio Sanchez Gualda

2.8. HABITACIONES

Autora: sabel Sanchez Gualda

Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent

TEM Taller H 20-21
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3.1. CONSTRUCCION
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3.1. CONSTRUCCION

3.1.1. PROCESO CONSTRUCTIVO
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Construccion del forjado hasta cota3 m

MEMLI A N[[A

Construccion del forjado hasta cota 5 m

Construccion de tabiques y lucernarios
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3.1. CONSTRUCCION

3.1.2. CUMPLIMIENTO DE AHORRO DE ENERGIA
- HE 1 Limitacion de demanda energética
Zona climatica: Apéndice B zonas climaticas.

Las tablas B.1y B.2 permiten obtener la zona climatica (Z.C.) de Toledo segun
su altitud respecto al nivel del mar (h). La zona climatica de Toledo es D3, ya que cuenta
con una altitud de 529 metros sobre el nivel del mar.

Transmitancia de la envolvente térmica: Segun la zona climatica los
elementos que componen la envolvente térmica tendran una transmitancia diferente,
siendo esta no superior a los valores que encontramos en la tabla siguiente.

Tabla3.1.1.a-HE1 Val limite de i i ica, Uim [W/m?K]

| Zona climética de invierno

Elemento
|« A B C |DJ|E

Muros y suelos en contacto con el aire exterior (Us, Uw) | 0,80 0,70 0,56 0,49 |0,41) 0,37

Cubiertas en contacto con el aire exterior (Uc) | 0,55 0,50 0,44 0,40 0,35)0,33

Muros, suelos y cubiertas en contacto con espacios no
habitables o con el terreno (Ur)

Medianerias o particiones interiores pertenecientes a la
envolvente térmica (Uwo)

0,90 080 0,75 0,70 | 0,65 0,59

Huecos (conjunto de marco, vidrio y, en su caso, cajon de 32 27 23 21 |18 180

persiana) (Un)*
Puertas con superficie semitransparente igual o inferior al
9, 57
50%
*Los huecos con uso de en unic de uso con activi ial pueden il el valor

de Uy en un 50%.

Para las particiones interiores se utilizara la siguiente tabla para determinar
el valor maximo de la transmitancia.

Tabla3.2-HE1 Ti i i ica limite de pa interiores, Uim [W/m?K]
| Zona climatica de invierno

Tipo de elemento
| a A B [ D E

Particiones horizontales | 190 180 155 135 [120] 1,00
Entre unidades del mismo uso
Particiones verticales | 140 140 120 120 (120 1,00

135 125 1,10 095 |0,85| 0,70

A continuacidn, se exponen las transmitancias térmicas de los elementos
constructivos del presente proyecto para su comprobacién y justificacion.

Entre unidades de distinto uso

Entre unidades de uso y zonas Pama:or:lt:sr"fz:tnarllézntales y
comunes

MEMURIA TELNIGA

Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent

TEM Taller H 20

-2

Tabla a-Anejo B. Zonas climaticas

Altitud sobre ol nivel del mar (h)
51 [101]111[201]|251[301[351]401|451]501]551[601]|651[701 751|801 [851|901| 951 [100 251
Provincia 2 bR R ] ] = ':Dl' > cB[R=
m m mimimimimimimimimimimimimim|m|m|m m m m |m m
Albacete c3 | D3 E1
Wlicante/Alacant B4 | [o] | | D3
A4 [ B4 | B3 ] C3 | D3
Wraba/Alava D1 [ E1
Rsturias | D1 E1
Wvila D2 D1 [ E1l
y Ca Ic3] D3
lears. llles B3 C3
c2 D2 | D1 | E1
1zkala C1 D1
D1 E1
Caceres [ D3 | E1
Cadiz A3 I 83 I3 c2 | D2
Cantabria C1 [ D1 | E1
tellon/Castelld 83 | c3 [ | D2 | E1
Ceuta B3
Ciudad Real Ca Tca| D3
Cordoba B4 | Cc4 D3
Corufa, A C1 [ D1
Cuenca D3 | D2 | E1
oa D1 | E1
irona C2 [ D2 | E1
Granada At | B4 | ca| | ) D3 Et |
Guadalajara D3 [D2] E1
Huelva A+ | Ba | 83 I &) I D3
Huesca C3 | D3 | 2 | E1
B4 [ [( 1] [ D3 [ E1
| edn E1
Lieida C3 | D3 [ E1
| ugo D1 E1
Cc3 D3 [o2] E1
Malaga A3 | B3 | d3 | D3
Melilla A3
Murcia B3 [ Cc3 D3
Navarra C2 | D2 [ D1 [ E1
Durense Cc3 | c2 | [i 7] | E1
alencia D1 [ E1
almas, Las a3 [ . 7 [ B2 [ C2
C1 | D1
c2 I D2 I E1
D2 [ E1
a3 | AL | 82 | c2
0| [ E1
B4 | [
D2 [O1] E1
B3 | C3 D3
C3 [c2) D2 | E1
Ca 03
83 | C3 D2 | E1
Valladolid D2 [ E1
D2 | E1
Karagoza C3 D3 E1
[Z01]257]301]357] 701|751 [801[851]501] 951 [10010851]281] |
Provincia :, 100 | 150/ 200|250 ]300 7007 250{300| ;1
Elemento Transmitancia Transmitancia CTE
constructivo térmica W/m?. K térmica max. W/m?. K
Muro fachada
policarbonato 0.21 0.41 Cumple
Forjado
sanitario 0.34 0.65 Cumple
Cubierta
ajardinada 0.34 0.35 Cumple
Ventana hab. 0.33 1.80 Cumple
Ventana mirador 0.26 1.80 Cumple
Particion interior 0.23 1.20 Cumple

a7
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3.1. CONSTRUCCION

3.1.2. CUMPLIMIENTO DE AHORRO DE ENERGIA
- HE 2 Rendimiento de las instalaciones térmicas

Las instalaciones térmicas de las que dispongan los edificios seran
apropiadas para lograr el bienestar térmico de sus ocupantes. Esta exigencia se
desarrolla actualmente en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los
Edificios, y su aplicacion quedara definida en el apartado de otros reglamentos (RITE).

- HE 3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién

Los edificios dispondran de instalaciones de iluminaciéon adecuadas a las
necesidades de sus usuarios y a la vez eficaces energéticamente disponiendo de un
sistema de control que permita ajustar el encendido a la ocupacién real de la zona, asi
como de un sistema de regulacion que optimice el aprovechamiento de la luz natural,
en las zonas que reunan unas determinadas condiciones. El valor de eficiencia
energética de la instalacion (VEEI) de la instalacion de iluminacion no superara el valor
limite (VEEIlim) establecido en la tabla 3.1-HE3. La potencia total de [amparas y equipos
auxiliares por superficie iluminada (PTOT / STOT) no superara el valor maximo
establecido en la Tabla 3.2-HE3.

- HE 4 Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria

Los edificios satisfaran sus necesidades de ACS en gran medida con energia
procedente de fuentes renovables o procesos de cogeneracidon renovables; bien
generada en el propio edificio o bien a través de la conexion a un sistema urbano de
calefaccién. La contribucion minima de energia procedente de fuentes renovables
cubrird al menos el 70% de la demanda energética anual para ACS.

En la tabla 2.1 se establece, para cada zona climatica y diferentes niveles de
demanda de ACS a una temperatura de referencia de 60°C, la contribucién solar
minima anual exigida para cubrir las necesidades de ACS. Siendo la demanda de ACS
de 3075 I/dia, con un numero aproximado de 75 personas (3 pers. x 25 habitaciones).

Autora: Isabel Sanchez Gualda

Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent TFM Taller H 20-21

Tabla 3.1 - HE3 Valor limite de eficiencia energética de la instalacion (VEElim)

Uso del recinto IY:EL
Administrativo en general 3,0
Andenes de estaciones de transporte 3,0
Pabellones de exposicién o ferias 3,0
Salas de diagnéstico (1) 35
Aulas y laboratorios (2) 35
Habitaciones de hospital (3 4,0
Recintos interiores no descritos en este listado 4,0
Zonas comunes () 4,0
Almacenes, archivos, salas técnicas y cocinas 4,0
Aparcamientos 4,0
Espacios deportivos (s 4,0
Estaciones de transporte () 50
Supermercados, hipermercados y grandes almacenes 50
Bibliotecas, museos y galerias de arte 5,0
Zonas comunes en edificios no residenciales 6,0
Centros comerciales (excluidas tiendas) (7 6,0
Hosteleria y restauracion (s) 8,0
Religioso en general 8,0
Sa]ones de actos, auditorios y salgs de usos multiples y conyenciones. salas de 8.0
ocio o espectaculo, salas de reuniones y salas de conferencias () !
Tiendas y pequefio comercio 8,0
Habitaciones de hoteles, hostales, etc. 10,0
Locales con nivel de iluminacién superior a 600lux 25
Tabla 3.2 - HE3 Potencia maxima por superficie iluminada (Pror,im/Stor)
Uso IluminanciaEmedia enel Potencle "(':v’;i:,‘; & instalar
plano horizontal (lux)
Aparcamiento | 5
| <600 10
Otros usos
| > 600 25
Tabla 2.1. Contribucién solar minima anual para ACS en %.
Demanda total de ACS del Zona climatica
—— I I i v v
| 50 - 5.000 30 30 40 50 60
5.000- 10.000 30 40 50 60 70
> 10.000 30 50 60 70 70
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Tabla 2.1 Valores de aislamiento acustico a ruido aéreo, Damat,ar, n dBA, entre un recinto protegido y el
exterior, en funcioén del indice de ruido dia, La.

3.1. CONSTRUCCION Uso del edificio
dI;A Residencial y hospitalario Cultural, ",',','.t:ﬂ?:{.sg“"“ y ad-
3.1.3. CUMPLIMIENTO PROTECCION FRENTE AL RUIDO Dormitorios Estancias Estancias Aulas
Ls <60 30 30 30 30
60 <Ls <65 32 30 32 30
Al no contar con mapa de ruido para lazona donde se situa la parcela, donde 65<La<70 a7 32 a7 32
el uso predominante es residencial, utilizamos, segun lo estipulado en el DB-HR, el WhLL e - e -
Valor de l—d = 60 dBA M En edificios de uso no hospitalario, es decir, edificios de asistencia sanitaria de caracter ambulatorio, como despachos médi-
cos, consultas, areas destinadas al diagnéstico y tratamiento, etc.
La residencia se considera una unica unidad de uso, ya que aunque la cocina
. . . . . . . Tabla 3.1. Para de la tabi i
se integra dentro del saldn, ésta no se considera como recinto protegido al no lindar — 2biap1. Parametros €18 fabiquera R
. . kg/m? dBA
con otros usos y estar en contacto con el exterior completamente. En el caso del recinto Fabrica o paneles prefabricados pesados - -
de instalaciones, nos encontramos en el mismo caso, ya que 2 de sus limites dan al ';‘;’;?”V“"’“” :
; ) ] . ; rica o panele; prefabricados pesados 65 33
exterior y los otros 2 a la cocina y el pasillo. Por tanto, todos los recintos deberan con bandas elésticas
| Entramado autoportante 25 43

cumplir la limitacién de 30 dBA correspondiente a la tabla 2.1.

Tabla 3.4 Parametros acusticos de fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior de recintos

El aislamiento acustico a ruido de impacto en elementos de separacidon protegidos —
horizontal no es aplicable en este caso, al tratarse de una residencia, la cual constituye “""’:;:‘;:’2":;9"’° ptindll B Porcentaje de huecos
;. . , 7 , . Ray de los componentes del hueco?
una unica unidad de uso, que ademas sélo cuenta con una planta. Por tanto solo seran Damatar | R dBA
. .. . . .. . . dBA dBA dBA Hasta15% | De16a De31a De61a De81a
de aplicacion aquellas limitaciones que corresponden a fachada, particiones interiores 30% 60% 80% 100%
. . . . . . 35 26 29 31 32
entre unidades del mismo uso, cubiertas y forjados en contacto con aire exterior. - . m - o - - .
45 25 28 30 31
Para el caso de las particiones interiores se ha optado por una solucién de . . . o > = = . .
. . s 2maT Alr =
entramado autoportante, el cual cumple con la limitacién de la tabla 3.1. s 2 20 2 ™
40 30 33 35 36
. . . . D2mar.ar = 341 36 45 29 32 34 36 36
En el caso de las fachadas, cubiertas y forjados en contacto con aire exterior e = 28 » o -
se toma el valor de 30 dBA obtenido anteriormente, para hallar las limitaciones en la 40 33 35 37 38
tabla 3 4 Dam ot av = 36" 38 45 31 34 36 37 38
o 50 30 33 36 37
40 35 37 39 39
Dzmarar = 37 39 45 32 35 37 38 39
50 31 34 37 38
45 39 40 42 43
D2marax = 4111 43 50 36 39 a1 42 43
55 35 38 41 42
50 37 40 42 43
Domarar = 42 44 55 36 39 42 43 44
60 36 39 42 43
50 43 45 47 48
D2m .t ax = 46(" 48 55 a1 44 46 47 48
60 40 43 46 47
55 42 45 47 48
Damarar = 47 49 49
60 a4 44 47 48
" 55 48 50 52 53
u u I : ‘ ‘ J DZMAnY.Al-51(] 53 60 46 29 51 52 53
[} | B
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3.2. ESTRUCTURA

3.2.1. CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA

En la estructura se utiliza un forjado aligerado de
hormigdén armado con esferas de la empresa Prenova de
40cm de espesor (32cm diamétro esfera). Se caracteriza por
dos tipos de luces, aquella que alberga los espacios comunes
(10 x 13), salén-comedor-estar y la que ocupa la zona de las
habitaciones (10 x 9).

La patente consiste en losas de hormigdn armado
sin vigas, alivianadas con esferas o discos plasticos, tiene una
mayor resistencia a la flexion y deformaciéon comparada a las
losas macizas, debido a la reduccién del peso propio. Esto
permite luces mayores, con una reduccion importante del
peso propio de la estructura, alrededor de un 30 % en el
consumo de hormigon y de un 20 % de acero.

Para las losas se introduce un mallazo de 15 x 15
cm cuyo diametro de armadura B500S es de @12 y en las
zonas a reforzar un armado de @16 o @20 cada 15 cm.
Debido a la gran envergadura del edifico, se disponen unas
juntas de dilatacion en los encuentros de los forjados de cota
3,20 m con 5m y con los zonas comunes, para permitir
pequenos movimientos.

Para la cimentacion, se emplea zapatas aisladas y
zapatas corridas de muro. Ademas se arriostra, par un mejor
comportamiento, sobre esta una solera conformada con
caviti.

DETALLETIPO

Autora: Isabel Sanchez Gualda

2.
ko

@
o1°

s“t’«\

Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent

TEM Taller H 20-21

1250 m

O 0 O

QOO

6.00m

10.00 m 10.00 m 10.00 m 10.00 m 10.00m 10.00 m 10.00 m

10.00 m

'324m

13.80m

1
3.00m 10.00m

10.00 m

1000 m

1000 m

1000 m
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3.2. ESTRUCTURA

3.2.2. CARGAS APLICADAS E HIPOTESIS

Acciones

PERMANENTES

VARIABLES

ACCIDENTALES

Lttt e bt b e b R e e S R e e S e e |

MEMURIA

=

.:- ELEMENTO DESCRIPCION

1 coef. Peso (KN/m3)

JFORJADO 1 (5 m) Forjado Losa 23.53

] Forjado Losa Aligerada 0.66 23.53

IFORJADO 1 (3.2 m) Forjado Losa 23.53

: Forjado Losa Aligerada 0.66 23.53

1

|CUBIERTA Vegetal ZinCo

1

IFALSO TECHO Registable

I

ILUCERNARIO Ladrillo hueco 0.75

JTABIQUE 1 Doble sistema SATE 2.7

I

ITABIQUE 1 Doble sistema SATE 2.7

1

:CERRAMIENTO il Policarbonato 1.95

| Estructura auxiliar 3

1 Policarbonato 1.95

1

ICERRAMIENTO 2 Policarbonato 1.95

1 Estructura auxiliar 3

: Policarbonato 1.95

1

JCERRAMIENTO 1 Policarbonato 1.95
Estructura auxiliar 3
Policarbonato 1.95

CARPINTERIA Acristalamiento 1 0.4
Acristalamiento 1 0.4

ESCALERA Losa 25

Pavimento ceramico + Mortero de agarre

Peldafieado huella (16)

Peldafieado contrahuella (18)

Relleno (16)(arido ligero) 15.7

1
1
1
1
1
I
1
I
I
1
1
1
1
I
1
|
1
:PASILLO-ENTRADA

JESCALERA
1

IMESETA

JAPARCAMIENTO

]

IDORMITORIOS

1

:ESPACIO COMUN

1

INIEVE Altitud 550 metros zona 5
1

1SISMO 0,08g

1
IVIENTO z0na A

(LA

Espesor (m)

0.4
0.4
0.4
0.4

0.3

0.3

0.17

0.15
0.15
0.02465

Altura (m)

5

0.29
0.17

CARGA (KN/m2)

CARGA (KN/m)

0.6961
0.4591

6.19208
31.64708

CARGA (KN/m2)

I
I
I
11

i

[

IS

N

1
1

I
0.5l
I
I
I
I

Autora: Isabel Sanchez Gualda

Hipdtesis de carga

Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent

TEM Taller H 20-21

ELU Resistencia

ELS Resistencia

43

G cargas permanentes

Q cargas variables

N cargas de nieve

Fn-s pre cargas de viento de norte-sur presién
Fn-s suc cargas de viento de norte-sur succion
Fe-o pre cargas de viento de este-oeste presion
Fe-o suc cargas de viento de este-oeste succion
S sismo

Coeficiente desfavorable permanente  1.35
Coeficiente desfavorable variable 1.50

Sobrecarga de uso

Combinacién 1
(1.35xG) + (1.5xQ) + (1.5 x 0.5 x N) + (1.5 x 0.6 x Fn-s pre)

Combinacién 2
(1.35xG)+(1.5xQ) + (1.5x 0.5 x N) + (1.5 x 0.6 x Fn-s suc)

Combinacién 3
(1.35xG) + (1.5xQ) + (1.5 x 0.5 x N) + (1.5 x 0.6 x Fe-o pre)

Combinacion 4
(1.35xG)+(1.5xQ) + (1.5x 0.5 x N) + (1.5 x 0.6 x Fe-o suc)

Viento

Combinacién 5
(1.35xG) + (1.5xFn-s pre) + (1.5x 0.7 x N) + (1.5 x 0.5 x N)

Combinacién 5
(1.35xG) + (1.5 xFn-s suc) + (1.5 x 0.7 x N) + (1.5 x 0.5 x N)

Combinacion 7
(1.35xG) + (1.5 xFe-opre) + (1.5x 0.7 x N) + (1.5 x 0.5 x N)

Combinacion 8
(1.35xG) + (1.5 xFe-osuc) + (1.5x 0.7 x N) + (1.5x 0.5 x N)

Combinacion 9
(1.35xG) + (1.5 xN) + (1.5 x 0.7 x Q) + (1.5 x 0.6 x Fn)

Combinacién 10
(1.35xG) + (1.5xN) + (1.5 x0.7x Q) + (1.5 x 0.6 x Fs)

Combinacién 11
(1.35xG) + (1.5 xN) + (1.5 x 0.7 x Q) + (1.5 x 0.6 x Fe)

Combinacién 12
(1.35xG) + (1.5 xN) + (1.5 x 0.7 x Q) + (1.5 x 0.6 x Fo)

Combinacion 13
(G)+(S)+(0.3xQ)

Coeficiente desfavorable permanente 1
Coeficiente desfavorable variable 1

Combinacién 1
(1xG)+(1xQ)+(0.5xN)+ (0.6 xFn-s pre)

Combinacién 2
(1xG)+(1xQ)+(0.5xN)+ (0.6 x Fn-s suc)

Combinacion 3
(1xG)+(1xQ)+(0.5xN)+ (0.6 x Fe-o pre)

Combinacién 4
(1xG)+(1xQ)+(0.5xN) + (0.6 x Fe-o suc)

Combinacion 5
(1xG)+ (1 xFn-spre)+(0.7xN)+ (05xN)

Combinacion 6
(1xG)+ (1 xFn-ssuc)+(0.7xN)+(0.5xN)

Combinacién 7
(1xG)+ (1 xFe-opre)+(0.7xN)+(0.5xN)

Combinacion 8
(1xG)+ (1 xFe-osuc)+(0.7xN)+(0.5xN)

Combinacion 9
(1xG)+ (1xN)+(0.7xQ)+ (0.6 xFn-s pre)

Combinacién 10
(1xG)+(1xN)+(0.7xQ)+ (0.6 x Fn-s suc)

Combinacion 11
(1xG)+ (1xN)+(0.7xQ)+ (0.6 x Fe-o pre)

Combinacién 12
(1xG)+(1xN)+(0.7xQ)+ (0.6 x Fe-o suc)
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3.2. ESTRUCTURA

3.2.3. CACULO ESTRUCTURA

Se ha optado por una modelizacién particular de
dos partes del conjunto debido a su gran magnitud. Se utiliza
el programa AUTOCAD para el modelado con la herramienta
ANGLECAD, después un predimensionado con ayuda del
programa PERITACION. Por ultimo, el programa ANGLE para
el calculo y elaboracion de planos de armados vy
dimensionado.

Comprobacion a deformacién - ELS -

Para la comprobacién de la deformacion, es
necesario un predimensionado de la estructura, donde la
losa es de canto 40 cm y pilares de 30 x 30 cm. A partir del
programa informatico se obtine la flecha de un punto central
entre apoyos (comun 13,80 m / hab. 10 m) tanto de la zona
comun como de las habitaciones.

fadm = 1380cm/400 = 3,45 cm > fact = 2,58 cm
fadm = 1000cm/400 = 2,50 cm > fact = 1,00 cm

Comprobacion a resistencia - ELU -

Para la comprobacion de la resistencia de la
estructura, es necesario conocer los esfuerzos en cada
elemento de la estructura y seguido el armado de cada uno
de estos elementos junto a la seccion.

Los pilares 8,9,10 y 11 han sido modificados,

incrementando su seccion (40x40/30x40) para un mejor
comportamiento.

MEMLIR[A N LA

Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent

Autora: sabel Sanchez Gualda

TEM Taller H 20-21

1250m

6.00m

10.00 m

10.00 m 10.00 m 10.00 m

10.00 m

10.00 m

10.00 m

10.00 m
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13.80m
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3.2. ESTRUCTURA
[EEEREs T i T ] HH
‘vfhf‘ 7”7 ‘1; j’:rr‘[zl‘ HLE"HH—M—H T T I
I i = i jESEsSEuum|
3.2.4. PLANOS DE ARMADO s G = Sessamsmes e E=ok
LT T yj 0.50%0.50 s i 0.50x0.50 HH 0.5040.50 0.50¢0.50 HHHH 0.50%0.50
| i T : EESIESEEERE : P :
ImmE iR e e T T
7| 0.50x0.50
‘ ZAPATAS CENTRADAS | inas
Num AxBxCanto Arm.A Arm.B
8 2.50x2.50%0.50 @20/a0.20 @20/a 0.20
9 2.55x2.55x0.50 @20/a 0.20 @20/a 0.20 S Q
10 2.50x2.50x0.50 @20/a 0.20 @20/a 0.20 I
11 2.60x2.60x0.50 @16/a 0.10 @16/a 0.10
12 2.20x2.20x0.50 @20/a 0.25 @20/a 0.25
ZAPATAS CORRIDAS [ZC-]
Num AnchoxCanto  Arm.Transv Arm.Long.
ZC1 1.35x0.50 @20/a0.20 @12/a0.25
ZC-2 1.55x0.50 @20/a0.20 @12/a0.25
ZC-3 1.35x0.50 @20/a0.20 @12/a0.25
VIGAS CIMENTACION T T T T LT LT L w wG
) | el =R a 3 Bl ‘ i
Zapatas AnchoxCanto Arm.Inf. Arm.Sup. Cercos I
2C2
12//2C-3 0.50x0.50 3020 3020 1 Capas 3@8/s 0.30
Cimentacién
8/19 0.50x0.50 3020 3@20 1 Capas  3@8/s 0.30
Esferas Prenova32cm  Losa40cm  Armado base X=@12¢/15  Y=016 c/15
9/110 0.50x0.50 3020 3@20 1 Capas  3@8/s 0.30
] VR.30x40 :
1112 0.50x0.50 3020 3@20 1 Capas  3@8/s 0.30 : |
£ i
10/11 0.50x0.50 3020 3020 1 Capas  3@8/s 0.30 3 i
N |
I i
ZC-1118 0.50x0.50 3020 3020 1 Capas  3@8/s 0.30 Q Q Q i
I
1 b2 D " [ 10 g 3 g 3 g []e D 8 i: 7
1 2 3 4 Q
30x30 30x30 30x30 30x30 b :
4912 4920 8220 8020 /\ )
C 2815 C o815 C 28115 C o815
1=320+30 L=320+60 L=320+60 L=320+60 2 /-\ %
5 6 7 8 < z
£ )
8 T
D - O ~
l
30x30 30x30 30x30 40x40
8020 4016 416 8020 5
C28/15 C28/15 C@8/15 C @825
L=320+60 1=320+40 L=320+40 L=320+60
9 10 11 12 / )
|
|
|
— s a4 3 R 30:40 [2 1 6
40x40 40x40 40x40 30x30
12020 12020 12020 8020 /
C@8/25 C 28125 C 8125 C o815
L=320+60 1=320+60 1=320+60 L=320+60

3.00m

10.00 m

1000 m 10.00 m 10.00 m

10.00 m

Losa de forjado
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TEM Taller H 20

t
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lvo Elisen Vidal Cl

|sabel Sanchez Gualda Tutor:

Autora

@16 c/15

Losa40cm Armado de refuerzo de negativos

Esferas Prenova 32 cm

3.2. ESTRUCTURA
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3.2. ESTRUCTURA

3.2.4. PLANOS DE ARMADO

Autora: Isabel Sanchez Gualda

Tutor: Ivo Eliseo Vidal Climent

TEM Taller H 20-21

Esferas Prenova32cm Losa40cm  Refuerzo de negativos @16 ¢/15

VIGAS CIMENTACION ‘ =
Zapatas AnchoxCanto  Arm.Inf. Arm.Sup. Cercos H ‘77 ! r Ll»‘jﬂ o =
| T 2 S
281127 050x050  3@20 30201 Capas 3@8/s 030 L e = — | :A - D IS
O RS =0 q 8 3 o™
= = T 1 a4 >
EEEEEEEE ‘ ‘ 0.50x0.50 mEmERaE -
27 28 1 | | . . - | ||
ZAPATAS CENTRADAS ‘ k»f ] }j T Tt%
Num  AXBxC Am.A AmB D D —
28 2.35x2.35x0.50  ©@20/a 0.20 @20/a 0.20
30x30 30x30
27 1.95x1.95x0.50  @16/20.20  @16/a0.20 4020 8920
C o815 C o815
L=320+60 L=320+60
@20c/15 @12 c/15 @16c¢/15
Fo===fmomosm ey il e bbbkl Bttt 1
1 ; I 1
I 1o o o o 4 1 o : o a !
I N 1
I | : :
: : : ‘ L 932 1 280m 890m 1.30m 280m 8.90m 130m
I ‘ 1
1 | \
: 1 ! / : Cimentacion Momentos en eje X
F— o o 5 o I o o o 1
1 r 1
!. _________________ I D e 1
DETALLE 1 DETALLE 2
E Esferas Prenova32cm Losa40cm  Armado base en eje x=312 c/15 ejey=@16 c/15 Esferas Prenova32cm Losa40cm  Refuerzo de negativos @20 ¢/15
Zonas que no cubren el armado base en el eje X S a s - e X
s 14 3 5]
> > 155! o
n>: DETALLE 1 DETALLE 2 >
~d Sl ool
j 280m 8.90m 1.30m 280m 890 m 1.30m
Zonas que no cubren el armado base en el eje Y

MEMURIA N[[A

Losa de forjado

Momentos en eje Y
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3.3. INSTALACIONES
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3.3. INSTALACIONES

3.3.1. ILUMINACION

Las instalaciones eléctricas de la residencia se —_—
controlan mediante un cuadro eléctrico general en planta \ X
baja situado en la sala de instalaciones junto a la cocina, de
alli a la acometida de la red general. Todo el disefo de
instalaciones siguen la normativa espanola UNE-EN 12464-1
y el reglamento R.E.B.T.

\\’ &8 o S

W
/ Q/
SN

El cableado de cada uno de los elementos
eléctricos se llevaran a través del falso techo, quedando
ocultas hasta llegar a luminarias y tomas de corriente.

En cuanto a las luminarias, se opta por luces led
distribuidas segun el uso: barra de led suspendida en zonas
comunes y empotrada, tanto en pared como en techo, en los
pasillos de acceso a las habitaciones; esferas traslucidas
colgadas del techo; pequefios leds incrustados simulando
estrellas en la zona del cine y parte de las habitaciones; leds
en el arbolado artificial de las zonas exteriores y por ultimo,
unos leds cuya luminaria presentan forma de globo.

La iluminaciéon sera mayoritariamente calida en
todas las estancias de la residencia, excepto en aseos y bafos
que se colocardan ambientes mas frios. EI consumo seria
minimo debido a los puntos de entrada de luz natural de los
lucernarios en los dias soleados.
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3.3.2. CLIMATIZACION

Para un buen acondicionamiento de la residencia
debera cumplir la normativa DB-HS, para ello dispondra de
un sistema de climatizacién y ventilacién del interior de la
residencia. A través del falso techo, el sistema de aerotermia
conducira el aire frio o caliente, segun la época del afio, por
medio de wunos conductos rectangulares, los cuales
expulsaran el aire por wuna rejilla de ventilacién.
Paralelamente, habra un circuito de extraccion y renovacion
de aire del interior de las estancias.

El equipo de produccién de agua caliente,
calefaccion vy refrigeracidon, estard instalado en la sala de
instalaciones y en la cubierta, aportara a cada una de las
estancias la temperatura adecuada, creando un ambiente
confortable. El equipo elegido sera el sistema compacto
Yutaki S Combi.
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3.3. INSTALACIONES

3.3.3. SANEAMIENTO'Y PLUVIALES

Para un buen acondicionamiento de la residencia
debera cumplir la normativa DB-HS, disponiendo de
elementos por los que discurra el agua sin riesgo de crear
humedades o pérdidas de agua en el interior. Para ello se
disena unos patinillos por donde se colocan las bajantes de
los sistemas de evacuacion de aguas tanto pluviales como
residuales, mediante sistemas separativos.

Para la evacuacion de agua de lluvia de la cubierta
se dispondra de sumideros que recojan el agua y lo evacue
hacia el alcantarillado urbano enterrado en el terreno. Las
cubiertas ajardinadas tendran una pequefa pendiente que
permita no estancar el agua y llevarlo hacia el desague, parte
de este agua se usara para el mantenimiento de la cubierta.

En cuanto a la cubierta transitable, los sumideros
se encuentran ocultos bajo el pavimento flotante, a través de
este el agua de lluvia podra evacuarse.
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3.3. INSTALACIONES

3.3.3. SANEAMIENTO'Y PLUVIALES
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3.3. INSTALACIONES

3.3.4. AGUA CALIENTE SANITARIAY AGUA FRIA

Para un buen acondicionamiento de la residencia
debera cumplir la normativa DB-HS, disponiendo de
elementos por los que discurra el agua sin riesgo de crear
humedades o pérdidas de agua en el interior. Para el agua
caliente y fria se dispondra de un sistema de tuberias a través
del falso techo y bajara por el espacio dispuesto en la camara
de aire de los tabiques destinado a instalaciones.

El equipo de produccién de agua caliente, estara
instalado en la sala de instalaciones y en la cubierta, aportara
a cada una de las estancias el agua caliente sanitaria
necesaria. El equipo elegido sera el sistema compacto Yutaki
S Combi.
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