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RESUMEN 
La adquisición de vocabulario es uno de los principales desafíos para los 

estudiantes de idiomas y la falta de un vocabulario adecuado es el primer 
impedimento para una comunicación exitosa. A través de una revisión de la 
literatura sobre la enseñanza y el aprendizaje de vocabulario se identificó una 
brecha importante; la mayor parte de la investigación se lleva a cabo en condiciones 
controladas. Existe la necesidad de comprender la influencia de la enseñanza del 
vocabulario en el entorno real del aula. Este estudio examina específicamente la 
influencia de metodologías de enseñanza de vocabulario en el aula. 

Este estudio se realizó en una universidad privada con 37 participantes en un 
estudio piloto y 166 en el estudio principal, ambos divididos en grupos de control y 
experimentales utilizando un diseño de pretest-postest para analizar la influencia de 
la instrucción de vocabulario explícito en las clases. El conocimiento del vocabulario 
se evaluó antes y después de las intervenciones con una versión adaptada de la 
Escala de conocimiento del vocabulario (VKS por sus siglas en inglés) (Paribakht y 
Wesche, 1993). 

Esta investigación constó de dos fases. En primer lugar, se evaluó en un estudio 
piloto la instrucción de vocabulario explícito a través de la exposición visual al 
vocabulario objetivo con traducción al español y entrada auditiva, esta etapa se 
centró en el primer paso para el aprendizaje de vocabulario mencionado por Nation 
(2013): Prestar atención a las palabras. Los resultados obtenidos del estudio piloto 
no presentaron diferencias significativas entre el grupo control y el experimental. 
Por lo tanto, se decidió incluir una actividad adicional para mejorar el aprendizaje de 
vocabulario. 

En la segunda fase, que incluyó a 166 estudiantes, empleó una actividad de 
vocabulario basada en la web, así como la exposición visual. Esto se introdujo para 
evocar el segundo paso del aprendizaje de vocabulario: Recuperación. Esta 
metodología brindó oportunidades para que los participantes exploraran el 
vocabulario con una nueva herramienta de aprendizaje; permitiendo a los 
estudiantes no solo notar el vocabulario clave, sino también recuperarlo. Los 
resultados del estudio principal fueron alentadores, el grupo experimental superó al 
grupo de control en la prueba posterior (p<0,001) mostrando una mejora 
significativa en la mayoría de las palabras. Podemos suponer que la metodología 
adicional incluida en el estudio principal podría ser responsable de la mejora del 
vocabulario. Después de la intervención, una entrevista semiestructurada con los 
participantes del grupo experimental obtuvo información sobre sus ideas sobre su 
propio aprendizaje y la metodología utilizada. Los participantes dieron una opinión 
positiva de las actividades basadas en la web y reconocieron la importancia del 
desarrollo del vocabulario en su proceso de aprendizaje de idiomas. 
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Este estudio destaca la influencia positiva de la instrucción de vocabulario 
explícito en el entorno del aula de aprendizaje de inglés. La tecnología brinda 
oportunidades para replicar esta metodología con poca inversión de tiempo; esta 
puede ser una herramienta beneficiosa para profesores y estudiantes. En este 
sentido, al final, se discuten las implicaciones pedagógicas 


