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RESUMEN

El proyecto consiste en la realizacion de una serie de ilustraciones
anatomicas didacticas enfocadas al aprendizaje del cuerpo humano dirigidas a
un publico especifico, en este caso infantil, con un rango de edad no superior a
los quince afios, aproximadamente de tercero de la ESO.

Para ello, en la parte tedrica se investiga acerca del proceso de disefio
grafico y la produccion de libros de texto ilustrados, asi como de los diferentes
estilos didacticos que se encuentran actualmente enfocados al publico
sefalado anteriormente, y concretamente a las materias de ciencias naturales
y biologia.

Por otro lado, la parte prdactica desarrolla el diseiio de un libro ilustrado con
dibujos de factura propia, maquetados con procedimientos similares a los del
sector editorial.

PALABRAS CLAVE

Anatomia artistica, libro ilustrado, didactica, disefio grafico, dibujo cientifico.

ABSTRACT

The project consists of the realization of a series of didactic anatomical
illustrations focused on learning the human body aimed at a specific audience,
in this case children, with an age range not exceeding fifteen years,
approximately third of ESO.

For this, the theoretical part investigates the process of graphic design and
the production of illustrated textbooks, as well as the different didactic styles
that are currently focused on the public indicated above, and specifically to the
subjects of natural sciences and anatomy.

On the other hand, the practical part develops the design of an illustrated
book with drawings of own invoice, formatted with procedures similar to those
of the publishing sector.
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1.INTRODUCCION

Este trabajo consiste en el disefio de una unidad didactica cuya tematica es
la anatomia, la creacién de un numero de ilustraciones anatdmicas con la
intencion de que puedan servir como imagenes didacticas en un libro ilustrado
de texto para la etapa de Educacién Secundaria. Para ello, se ha empleado un
estilo de dibujo sin demasiado detalle, con factura sencilla pero que por un
lado intenta resultar grato a la vista para quien lo observa y que a su vez es de
caracter educativo, puesto que va dirigido a un publico y mercado concreto,
juvenil de una edad determinada.

El propdsito de este proyecto es, por una parte, poder poner en practica
todos los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera, especialmente de
los de la asignatura de Anatomia Artistica y, por otra, superar un reto personal
en lo que conlleva realizar un tipo de ilustracion cientifica y diddctica enfocada
a un campo ilustrativo especifico.

La motivacidon que ha llevado a la produccidn de este trabajo es, primero
dibujar ilustraciones anatémicas, ya que la materia anteriormente mencionada
es la que mas me ha servido y gustado en los cuatro afios del grado y, por otro
lado, que las ilustraciones estén enfocadas al aprendizaje y a la didactica de la
anatomia tiene para mi un componente de motivacién y de interés personal,
dado que mi intencién en un futuro es dedicarme a la docencia artistica.

La memoria, principalmente esta dividida en dos grandes bloques, ademas
de los puntos que sefiala la facultad para la realizacién del TFG: el marco
tedrico y el desarrollo del trabajo practico. En la primera parte se habla del
libro ilustrado y de todos los vinculos que tiene con la Anatomia Artistica, asi
como con la imagen didactica. También se explican los diferentes tipos y estilos
de ilustracidn anatdmica que podemos encontrar y como estos se ven
aplicados en los libros de texto educativos, asi como los referentes que me han
servido de gran ayuda y de soporte para inspirarme y realizar mis propios
dibujos.

En la parte practica se habla del desarrollo del libro ilustrado, donde se
hace hincapié en cuatro fases bdsicas: Primero la conceptualizacion del
proyecto, donde se acota y detalla cdmo van a ser las ilustraciones y en qué
referencias estdn basadas antes de pasar a su realizaciéon. Después la
documentacién, donde se reflejan todas las fuentes de inspiracién, asi como
referentes bibliograficos que han servido para la produccion de las
ilustraciones. La tercera fase esta destinada a la produccion de las imagenes y
a la composiciéon de estas, lo que nos lleva a la cuarta y ultima fase, que aborda
la maquetacion de lo que serda una unidad didactica acerca de la Anatomia
Humana.
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2.0OBIJETIVOS

OBIJETIVOS GENERALES

El objetivo general ha sido crear un tema de un libro ilustrado (de 4 hojas)
con ilustraciones anatémicas a partir de los conocimientos adquiridos durante
la carrera universitaria. Para esto se ha buscado un tipo de dibujo personal con
estilo propio, donde se ha tratado de crear ilustraciones llamativas y atractivas
a la vez que didacticas.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Puesto que el objetivo principal es la creacidon de una unidad didactica de
un libro de texto de Educaciéon Secundaria en el que las ilustraciones
anatédmicas tengan un cardcter didactico que acompafien al contenido textual,
de él se desprenden una serie de objetivos especificos. Son los siguientes:

e Realizar una serie de ilustraciones didacticas anatdmicas cuya funcion sea

visualizar los aspectos mas importantes del contenido.

e Conseguir hacer un tipo de ilustracidon y maquetacion propia que contenga
caracteristicas técnicas y estilisticas profesionales como demanda el
mercado editorial en lo referente a libros texto.

e Considerar diversos referentes artisticos, como ilustradores didacticos y
anatomicos, dibujantes, etc., con el fin de obtener un resultado acorde con
un perfil profesional.

e Magquetar y encuadernar un tema de un libro de texto ilustrado enfocado a
la Educacidén Secundaria.

e Disefar un proyecto que sea atractivo para el publico al que va destinado.



3. METODOLOGIA

FASES DEL PROYECTO
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Para la realizacion de este proyecto primero se ha tenido que definir con
claridad qué es lo que se queria hacer. Por ello, después de barajar varias
opciones y hacer un brainstorming con los conceptos principales, se ha
determinado que se basaria en la producciéon de un libro con ilustraciones
originales, concretamente en el disefio de lo que podria ser un drea tematica
acerca del cuerpo humano en un libro de texto escolar. Una vez precisada la
idea se pasd a la realizacion de un mapa conceptual donde se muestra la
planificacién de las diferentes partes del trabajo a lo largo del curso:

MAPA CONCEPTUAL

ANATOMI anTiSTICA

Mapa conceptual del TFG

CRONOGRAMA

Definicién del proyecto
Documentacién
Conceptualizacion
Produccién de ilustraciones
Magquetacion

Revisién de los resultados

Bloque tedrico (memoria)

Videos

BLOOUE
PRACTICO

'j Congretar estilo
| de ilustracioncs

" ]
| Ubrose
| ilustracones

[nzefioy produccion
de las ilugtracones
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A partir de aqui se ha comenzado con la busqueda de informacidn, asi como
de documentacién a partir de diferentes fuentes artisticas y del campo de la
ilustracion didactica que puedan servir de apoyo para la produccion.

En el marco tedrico se indaga acerca del concepto de libro ilustrado y de los
diferentes tipos que se pueden encontrar en la actualidad. A su vez, se ha
buscado informacidn en lo referente a la imagen didactica, al dibujo cientifico,
asi como a la anatdmica artistica.

4. MARCO TEORICO

EL LIBRO ILUSTRADO

Para entender qué es un libro ilustrado primero hay que saber qué es una
ilustracion. Segun la RAE: “2. f. Estampa, grabado o dibujo que adorna o
documenta un libro”. Por tanto, se deduce que un libro ilustrado es aquel cuyo
texto literario esta acompafiado por distintas imdgenes que tienen la
intencionalidad de interpretar o ampliar la informacién de lo que dicho texto
trata. Pero en el caso del libro ilustrado, hay que tener en consideracién una
serie de cuestiones diddacticas, como lo son por ejemplo el disefio de éstos en
la actualidad y como se aplican a la ensefanza, que es precisamente lo que
vamos a tratar en los proximos apartados. Pero previamente a esto vamos a
hacer un breve recorrido del libro ilustrado a lo largo de la historia para
entenderlo, si cabe, en mayor profundidad.

El origen de la produccién de libros ilustrados que conocemos actualmente
se remonta al siglo XV con la aparicién de la imprenta?l, gracias a la cual
aparece un sinfin de posibilidades para poder reproducir textos en serie a la
vez de estar acompaiiados de imagenes. Pero si hablamos de la idea en si de
combinar texto e imagen, ésta se remonta a tiempos aun mas arcaicos,
situdndonos en la Edad Antigua. Fueron los egipcios, y por tanto su civilizacién,
guienes combinaron por primera vez ilustraciones con textos, y ello se puede
ver concretamente en una obra antiquisima que se conoce como el “Libro de
los muertos” (fig.1), un escrito funerario del Antiguo Egipto que data de 1550
a.C. Asi pues, podemos apreciar que esta fusién entre texto e imagen es
bastante vetusta en la historia.

A partir de aqui nos adentramos en la Edad Media, abarcando un marco
temporal que va desde el siglo V hasta el siglo XV. Aqui, no es de extrafiar que
la funcidn primordial del arte fuese transmitir los conocimientos de la religion

! Método mecénico destinado para reproducir textos e imagenes sobre papel, tela u otro
material.
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catdlica y ensalzar la imagen de Dios en todas las obras que se realizasen
(fig.2). Es por este motivo que los Unicos que tenian acceso a esta clase de
material fuesen los monjes, los cuales eran encargados de realizar libros
ilustrados de tematica religiosa. A esta clase de escritos se les distinguia como
manuscritos o también conocidos como manuscritos iluminados y era un
recurso muy utilizado a lo largo de estos afios hasta que en 1440 Johannes
Gutenberg inventd la imprenta. Los manuscritos ilustrados mds antiguos de los
que se tiene conocimiento y que hoy aun se conservan abarcan desde los afos
400 a los afios 600 d.C., y estos fueron elaborados principalmente en Espaia,
Italia e Irlanda, asi como en otros paises de Europa. Aqui, es importante
destacar un libro ilustrado a modo de manuscrito del siglo VI llamado el Codex
Aniciae Julianae, originario de la obra De materia medica de Dioscérides. Como
dato, cabe decir que en otras partes del mundo habia obras parecidas, como lo
eran por ejemplo las miniaturas persas.

Hasta bien adentrado el siglo XV, la produccién de manuscritos se hacia
siempre mediante la copia a mano de éstos. La técnica mas comun y la mas
utilizada en aquellos afios antes de la introduccidon de la imprenta era la
ilustraciéon y la produccion de libros a partir de la talla en madera. Los disefios
eran cortados en relieve con la madera a través de un proceso muy laborioso
en el que, se entintaban y posteriormente eran estampados a mano sobre la
tela. Esto cambid cuando la aparicion de la imprenta permitié poder reproducir
textos en serie, sin tener que pasar por la ardua labor de realizar las
ilustraciones nuevamente para cada una de las copias que se hiciera. Con todo
ello, empiezan a aflorar también técnicas como la Xilografia o la Litografia
(inventada por Alois Senefelder en 1819) que permitian una mayor variedad de
textos y precisién, especialmente en esta ultima, ya que el artista podia dibujar
directamente en la placa que se usaria para imprimir mas tarde, y que a su vez
permitian la posibilidad de imprimir a color y conseguir mucha mas definicidn
en el resultado final, siendo muy utilizadas por autores franceses como Honoré
Daumier o Paul Gavarni.

También, técnicas como el Aguafuerte junto con otras como la Calcografia,
eran utilizadas en conjunto en una misma placa, puesto que conferian la
oportunidad de poder introducir grandes cantidades de ilustraciones y ademas
con inmenso detalle para la época. Con esto a partir del siglo XV y en especial a
lo largo del siglo XVIIl, a muchos libros infantiles, asi como atlas’se les
empezaron a agregar ilustraciones y cada vez, eran muchos los escritos que
tenian en sus paginas el apoyo de imagenes que aportaban adn mas
informacién si cabe a lo que se trataba en los textos.

2 Coleccion de ldminas descriptivas pertenecientes a ciertas disciplinas, y que suele aparecer
encuadernada como libro. Atlas de anatomia.
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Finalmente, llegados los siglos XIX y XX se descubrieron muchas técnicas
que transformaron la concepcién que habia de ilustrar libros, siendo muy
revolucionarias en la época. Una de estas técnicas fue el fotograbado, donde
gracias a la invencidon de la fotografia en 1839 por Joseph Niépce y Louis
Daguerre y siendo mejorada a lo largo del siglo XIX, las fotografias pudieron
estar presentes en los libros y ser reproducidas especificamente para ser
imagenes ilustradas. Mds tarde, gracias a un proceso llamado cromolitografia,
se permitié la impresién de dichos fotograbados a color y siendo mejorada con
la Litografia Offset que proporciond mayor rapidez al mismo proceso.

Por ultimo, a parte del movimiento Arts and Crafts, que en Inglaterra tuvo
especial importancia a partir de la mitad del siglo XIX, durante el siglo XX
fueron muchos los movimientos artisticos que se interesaron por mejorar y
optimizar la ilustracién y el diseio de los libros, destacando por ejemplo el Art
Nouveau o el Esteticismo?3, los cuales tuvieron una gran influencia al respecto.

EL LIBRO ILUSTRADO EN LA ACTUALIDAD

Habiendo explicado en términos genéricos como el libro ilustrado fue
evolucionando a lo largo de la historia pasando por diferentes facetas hasta
llegar al tipo de libro ilustrado que conocemos hoy en dia, es conveniente en
este punto hacer un breve recorrido por la actualidad.

Hoy en dia son muchas las formas que hay para ilustrar un libro, y esto se
debe gracias a los diferentes estilos, corrientes y técnicas que podemos
encontrar en el campo de la ilustracidn. No se puede negar que la aparicién de
tanto de los ordenadores como de software especializado han sido la base y
también la principal causa para que esto sea posible, siendo totalmente
revolucionario®.

Aunque hay una gran cantidad de temadticas, campos y aplicaciones de la
ilustracion, en la actualidad en el libro ilustrado hay una especial restriccion o
traba que resulta un tanto estridente. La realidad es que, aunque el publico
adulto esté mds inclinado hacia ciertos estilos como lo son por ejemplo los
cémic o los albumes ilustrados, son muy poco los libros ilustrados narrativos
gue podemos encontrar en cualquier libreria a los que podemos acudir hoy en
dia, siendo Unica y exclusivamente frecuentes en el ambito infantil. Una
excepcion hacia esto serian los originarios del ambito cinematografico,
productos de cultura popular o franquicias que normalmente suelen poner
poco esfuerzo creativo en un producto que saben que los interesados

3 Movimiento artistico de finales del siglo XIX, cuya doctrina dicta que el arte existe para
beneficio de la exaltacidn de la belleza, la cual debe ser priorizada por encima de la moral y de
las temadticas sociales

4 NORMAN ROCKWELL MUSEUM, Illustration history.
https://www.illustrationhistory.org/history


https://www.illustrationhistory.org/history
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compraran, sea o no de calidad. A parte de esto, sélo los libros orientados a
nifios y personas jovenes e historias cldsicas que han sido interpretadas en
ilustracion en reiteradas ocasiones tienen la suerte de poder ser finalmente
ilustradas, como lo es por ejemplo la famosa novela de Franz Kafka
“Metamorfosis” (fig.4) Y es que hay un curioso parecido entre cuento y libro
ilustrado que resulta muy intrincado separar.

A fin de cuentas, la ilustracion no solo tiene una funcion de entretenimiento
hacia un publico infantil o a la educacién e instruccidn de éste, sino que tiene
muchas mds posibilidades. Si miramos a nuestro alrededor, podemos apreciar
cémo otras formas de comunicacién como por ejemplo el cine, la television vy,
por supuesto, en el ambito tecnolégico digital Internet, tratan temas mucho
mas complejos y posiblemente con un mayor criterio y también riesgo, ya que
estdn dirigidos a un publico mucho mas adulto, pero siempre sin dejar de lado
el dmbito infantil. En cambio, a la hora de ilustrar, es sélo en los cuentos
clasicos y en historias tradicionales donde vemos generalmente un mayor
éxito, destacando por tanto mucho mas la funcién de la ilustracién, y donde
quiza por ello las propias editoriales no quieran correr el riesgo de cambiar a
tematicas o historias de actualidad o simplemente distintas para asi consolidar
dicho éxito, recurriendo en consecuencia a las reediciones de clasicos.

LA ILUSTRACION CIENTIFICA

“La pintura presenta las obras de la naturaleza ante los sentidos con mayor
autenticidad y certeza de lo que lo hacen las palabras o las letras.” >

Con esta cita del famoso polimata del Renacimiento italiano Leonardo Da
Vinci, seria deseable adentrarse y profundizar en la importancia de la imagen y
mas concretamente de la ilustracion como elemento funcional para el
entendimiento y amplitud de una materia escrita o simplemente de un tema
determinado en el dmbito cientifico.

Para empezar este apartado haremos un breve recorrido a lo largo de la
historia para entender cémo ha ido evolucionando la ilustracién cientifica
desde sus origenes hasta nuestros dias. Hay que atender al hecho de que el
origen de la historia natural es lo que nos va a llevar a entender cémo el dibujo
ha estado presente y ligado a ella durante varios milenios de historia. Esta
comprende en sus origenes el estudio de todos los elementos que integran el
universo, véase botdnica, zoologia, geografia, medicina, agricultura,
metalurgia, etc. Uno de los primeros libros ilustrados en la historia, y del que
ya hemos hablado con anterioridad en el apartado previo a éste, es el Codex
Aniciae Julianae, el cual ha llegado a nuestros dias gracias a una copia del siglo

5 Da Vinci, Leonardo. Citado en: Dibujo cientifico, p.7.
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VI del texto de la obra de Dioscérides. Mas tarde, hacia el siglo XVI, muchas de
las disciplinas que han sido mencionadas antes como pertenecientes a la
Historia Natural, comienzan a separarse de esta, y tal diversificacidon provoca
que esta misma se vincule Unica y exclusivamente al estudio de la Tierra y del
reino vegetal y animal.

Por otro lado, cabe destacar que a lo largo del desarrollo de la Historia
Natural habra una serie de dificultades que surgiran producto de Ia
incompatibilidad entre ambas, como lo son ciertos relatos de la Biblia. Esto se
vera reflejado en el caso de la evoluciéon de las especies, donde el simbolismo
junto con el misticismo estaran presentes rechazando, por tanto, gran parte de
los conocimientos cientificos que comienzan a surgir. Pero, aun asi, el impulso
cientifico se fortalece gracias a dos factores principales: por una parte,
tenemos la aparicién de nuevas técnicas de impresion, como la propia
imprenta y, por otra parte, el resurgir de academias y sociedades cientificas
gracias a un importante respaldo econdmico del Estado. Mas tarde, la
especializacion del conocimiento y por ello el origen de muchas de las
disciplinas conocidas se configurard a partir del siglo XVII, cuando aparecen
numerosos grupos de naturalistas que se dedican Unica y exclusivamente al
estudio del cuerpo humano por medio de la anatomia como recurso principal.
Por tanto, el estudio del propio cuerpo, asi como el de su morfologia y sus
funciones sera cada vez mas importante, y es en esta area donde el dibujo, y
concretamente el dibujo cientifico®, sera crucial para este campo, siendo muy
utilizado por magnificos dibujantes.

Actualmente, la imagen dentro del dmbito cientifico tiene una importancia
bastante relevante y no nos podriamos imaginar el campo de la ciencia y el
conocimiento cientifico sin la presencia de la imagen. Sin duda, el dibujo es
posiblemente el recurso mas eficaz y eficiente para la divulgacién cientifica y
es por ello por lo que en este apartado vamos a tratar las funciones que
desempena la imagen y por ende las ilustraciones y dibujos en el dmbito
cientifico.

Entendemos que la imagen como tal puede tener varias funciones, ya sea
describir, narrar o hacer pensar y reflexionar al receptor sobre lo que se dice
en un texto concreto. Pero en lo que respecta a la imagen cientifica y su
funcién es importante hacer referencia a ciertas personas de renombre como
lo es, por ejemplo, el especialista en comunicacién visual Joan Costa’; un
socidlogo, cuyo experiencia en la imagen didactica fue bastante relevante pues
él fue quien introdujo el término imagen funcional, definido como “aquella

6 Cabezas, L. Lépez Vilchez, 1. Oliver, J. Campos, R y Barbero, M. (2016), Dibujo Cientifico,
Cdatedra, pp. 100-103.

7 Disefiador, comunicélogo e investigador espafiol que desempefid areas de estudio como la
sefialética o la esquematica.
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produccién grafica que tiene dentro de si un componente comunicativo muy
potente”. Con esto basicamente podemos encontrar tres funciones principales
en el dibujo cientifico; estas son: La funcién referencial, la didactica y la
conceptual que, en resumen, podrian ser las tres tipologias fundamentales de
dibujos que nos podemos encontrar en la ilustracién cientifica®.

En la funcion referencial entendemos que el dibujo en si tiene un minimo
de semblante con el objeto que representa, asi como la funcién de la disciplina
a la que este pertenezca. Por tanto, aqui necesitamos el uso de un dibujo
necesariamente descriptivo, dejando de lado todo lo que suscite subjetividad,
como puede ser el estilo propio del autor o decoracién que no sirva mds que
para ornamentar y sobrecargar la imagen. Por tanto, hablamos de una
ilustracién totalmente exacta a la realidad y analitica, lo que en antafo se
conocia como traslatio. Ademas, los dibujos que pertenecen a esta funcién
concreta no solamente nos muestran la apariencia visible y evidente del
modelo, sino que también hay ocasiones en donde muestran o han de mostrar
lo que es “invisible”. Esto se refiere a generar, ya sea mediante capas o
cualquier otro proceso que sea valido para llevar a cabo esta accién, una serie
de representaciones donde se desglose el elemento o modelo en si para que
pueda ser descrito visualmente con total exactitud.

Después nos encontramos con las imagenes narrativas, las cuales no
solamente se crean para contar o hacer inteligibles contenidos complejos al
receptor, sino que también se aborda la funcién didactica, por tanto,
podriamos hablar de imagenes narrativo-didacticas. Por ello, se intenta hacer
hincapié en temas como la retenciéon de los contenidos transmitidos, asi como
su memorizacién, y como hacer esto factible a partir de las ilustraciones
realizadas.

Y finalmente las imagenes conceptuales, cuya funcioén es la de proporcionar
un mayor valor intelectual, es decir, no solo limitarse a describir un fenémeno
concreto sino también inferir nuevas vias de conocimiento, asi como también
explicar fenédmenos y manejar y clasificar grandes cantidades de informacién.
Aqui hay que comprender que todo dibujo que es aplicado al mundo cientifico
se basa en la esquematizacién, a partir de simbologias, esquemas y graficos
gue permiten entender un hecho o un fendmeno e incluso afadir mas
informacién o una funciéon transformadora si cabe. Pero en resumidas cuentas
la funcién de la imagen cientifica es la de describir fendmenos complejos que
dificilmente pueden ser explicados o descritos mediante el lenguaje verbal.
Después se pueden afadir otras funciones como la de enfatizar en cosas mas

& Moles, A., (1991), Imagen Diddctica, Enciclopedia del disefio. Funciones principales en el dibujo
cientifico, p. 59.
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concretas si es necesario, en recapitular, en simplificar y en aclarar la
informacion.

LA IMAGEN DIDACTICA

Una parte importante dentro de este proyecto es el concepto de imagen
como uso didactico®, y en este apartado vamos a desarrollar con detalle la idea
de imagen didactica.

La imagen en si misma tiene un impacto enérgico y diligente en las
personas. Es una herramienta muy poderosa capaz de infringir dafio, alegria,
miedo o cualquier tipo de emocién segln sea su contexto y tema. A lo largo de
la historia las imagenes han tenido multiples funciones en diferentes dmbitos
de la vida: laborales, comerciales, informativos, empresariales, educativos, etc.
Pero el que nos interesa en este momento es el dmbito escolar, donde la
imagen toma importancia a nivel docente, siendo identificada como imagen
didactica.

No obstante, antes de adentrarnos en la relacién que hay entre la imagen y
ambito escolar, éa qué hacemos referencia cuando hablamos de imagen
didactica? En definitiva, équé es la imagen didactica? Se podria definir como
una representacion grafica que tiene la finalidad de transmitir algun tipo de
informacidn o ensefianza, ya sea tedrica o practica. A partir de aqui hay que
entender que la imagen, bien la de un libro de texto o la de un videojuego, esta
conformada y constituida por elementos morfoldgicos (punto, linea, valores
tonales, color, etc.). Estos agentes basicos han servido siempre para crear y
producir imagenes desde sus origenes, pero, ademds, para poder hacer
inteligibles las cosas cotidianas de la vida. También tienen la capacidad de
hacer comprensibles todo tipo de informacién como datos, estructuras,
magnitudes y demas aspectos que quiza no son tan ostensibles con el uso de la
explicacion oral o textual.

Por tanto, entendemos que en la imagen didactica se requiere de una
participacién directa por parte del receptor y, por consiguiente, el papel del
disefio y del disefiador es crucial para poder hacer clarividente y plenamente
transparente toda la informacién que dicho receptor obtiene. Para esto, el
disefiador ha de tener muy buenas bases de conocimiento no solo a cerca de lo
que estd disefiando sino también de cémo funciona la comunicacién visual,
para que de esta manera pueda sintetizarse toda la informacién en una imagen
claray, a poder ser, atractiva.

9 Op. cit., p. 9.
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LA IMAGEN DIDACTICA EN EL AMBITO ESCOLAR

Como hemos mencionado anteriormente, el ambito que nos interesa es el
escolar, donde la imagen toma una importancia muy relevante dentro de este
campo.

Primero hay que entender que, a nivel histérico, el concepto del dibujo, del
croquis y del objeto de representacién o “pensamiento en superficie” han
perfeccionado lo que se conoce como el “pensamiento en linea” propio de la
escritural®. De hecho, si echamos un vistazo hacia atrds y hacemos un
recorrido a lo largo de la historia veremos que el pensamiento en superficie, es
decir, la imagen, siempre ha estado por delante del pensamiento en linea, de
la escritura. Desde muy antafo todos los manuscritos que tenian como tema
principal la ciencia se ilustraban con dibujos y normalmente estos dibujos eran
mucho mas expresivos y explicativos que los textos que rellenaban todas las
paginas. Por tanto, se hacia mucho hincapié a la famosa expresion o adagio:

711,

“Un buen croquis vale mas que un largo discurso”*'; mas conocido y oido
actualmente como “una imagen vale mas que mil palabras” (Fig. 5)

Por tanto, comprendemos que el papel de la imagen para transmitir todo
tipo de conocimientos, como son por ejemplo las explicaciones cientificas o
médicas, ha sido siempre de una importancia bastante considerable. Y esto ha
sido posible gracias a tres puntos clave que es verdaderamente importante
recalcar: primero, la capacidad de los ilustradores y redactores para expresar
de manera grafica toda la informacién correctamente. Por otro lado, gracias a
varios medios de reproduccion que han hecho posible la difusién de dichas
imagenes, entre otros, la imprenta. Y finalmente, gracias a la habilidad y
aptitud de los consumidores o receptores, capaces de recibir y aprender la
informacién grafica obtenida.

A partir de aqui, hay que conocer la distincién basica de los dos tipos de
ilustraciones que nos podemos encontrar: las llustraciones ilustrativas, que son
aquellas que simplemente representan escenas, o las ilustraciones simbdlicas,
que, al contrario, no representan, sino que presentan una idea, es decir
refuerzan lo recibido. Con estos dos modelos principales de ilustraciones, en el
ambito escolar se hace uso de varios estilos que parten de los dos modelos
mencionados, y esto variara en funcion del tema que se trate. Por ejemplo, en

10 Op. cit., p. 30.El pensamiento en superficie es un concepto que surge de la imposicién de la
forma o imagen, la cual “ilumina” a la mente a través de la seduccion.
11 0p. cit., p.217.
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las matematicas donde la geometria es uno de los principales temas a tratar,
asi como la topologia y las funciones; las ilustraciones simbdlicas abstractas
seran las mas utilizadas, encontrandonos curvas, graficos o construcciones
bidimensionales y tridimensionales. Si pasamos al campo de la fisica y de la
quimica, podremos observar el uso de esquemas para explicaciones de
experimentos y presentaciones de modelos de aquello a que se esté haciendo
referencia en el texto, como pueden ser dtomos, o estructuras diversas. En el
caso de las ciencias de la tierra, donde el objetivo principal es el estudio del
planeta Tierra, y tratando por tanto temas como las ciencias atmosféricas,
geociencias o geografia fisica, las ilustraciones que observaremos serdn sobre
todo esquemas y cortes, aunque no es de extrafar el uso también de
representaciones fotograficas o cartograficas. Y si hablamos de las ciencias de
la vida como es la orgdnica o la microbioldgica, no se entiende una explicacién
al respecto sin el uso de algun tipo de representacién grafica que facilite la
comprensiéon de qué es una célula eucariota o cdmo es un exoesqueleto. Y si
bien es cierto que el uso de fotografias puede ayudar a mostrar la realidad de
lo que se trata, muy dificilmente podrd mostrar todos los detalles y
complejidades que se requieren para el entendimiento de la materia. Por ello
se hace uso de dos alternativas que ayudan a que esto sea posible: la primera
opcion es doblar la fotografia o generar un despiece de lo que se esta
representando, por ejemplo, cuando se quiere mostrar las distintas capas que
hay en el interior terrestre del planeta. La otra opcidn es elaborar la fotografia
mediante superposiciones y atenuaciones, logrando asi un entendimiento
mucho mas claro de lo que se estd tratando.

A la hora de elaborar un libro de texto, como puede ser un libro de ciencias
naturales de segundo de bachillerato, hay que saber muy bien cudl es la
intencionalidad tanto del texto como de las ilustraciones. Este trabajo recae
evidentemente sobre la editorial, pero también sobre el autor, e incluso sobre
un psicologo de la percepcion, y el papel de este Ultimo es muy importante
teniendo en cuenta el mercado al que va a ir dirigido. Si el publico al que se
dirige oscila entre los 12 y los 17 afios hay que tener en consideracion el hecho
de que es un publico meramente escolar. Por tanto, la disposicidon de las
imagenes, el estilo de estas y la forma en como se auna texto e imagen
deberan estar elaboradas en relacién con el ambito al que va destinado.
Muchas veces ocurre que, por falta de recursos econdmicos, las editoriales
intentan subsanar la situacién mediante la utilizacidn de ilustraciones de obras
anteriores o imagenes donde no han de pagar los derechos de reproduccion.
Esto conlleva a que muchos libros de texto académicos, concretamente los
escolares, no solo sean una obra hecha a partir de elementos inconexos entre
si, sino que, ademas, la relacién entre texto e imagen sea deficiente o que
guarde poca relacion mutuamente.



(Fig.6.) Leonardo Da Vinci, 1511.
Estudio anatéomico del brazo.
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ANATOMIA ARTISTICA E ILUSTRACION CIENTIFICA

La anatomia y el arte siempre han estado vinculados desde bastante tiempo
atras en la historia de la humanidad??. Siempre fue de incesante estudio el
complejo e interesante conjunto de sistemas y elementos que configuran el
cuerpo del ser humano, asi como las funciones de éste y sus enfermedades y
posibles curas al respecto. Sin embargo, en el ambito artistico, la propia
anatomia se encauza por un camino que no tiene tanta relaciéon con la parte
cientifica, si nos referimos a sus aplicaciones (concept art, videojuegos, disefio
de personajes, etc.), aun siendo ésta una base fundamental para el
entendimiento de la forma humana de verdadera importancia, sea cual sea el
campo artistico o cientifico al que esté destinada. Podemos separarla a su vez
en distintas ramas como: anatomia descriptiva, aplicada, comparada, de
desarrollo, funcional, macroscépica, microscépica, quirdrgica, patoldgica,
radiolégica, pedidtrica, forense, funcional o neuroanatdémica.

Este apartado va a tratar cdmo los artistas se han servido de la anatomia
como medio de estudio para el entendimiento de las formas tan complejas que
componen el cuerpo humano, asi como cuan importante es el conocimiento de
ésta para el dibujo de la figura humana. Esto ha sido posible gracias al intenso
estudio y andlisis de las estructuras dseas y musculares, es decir, la osteologia
y la miologia. Por otro lado, la geometria y la perspectiva fueron dos recursos
bastante angulares y de relevante importancia en la ensefianza de la anatomia
y practicamente en el arte en general. Todo esto era posible gracias a que en
muchas Academias de Arte dibujaban del natural caddveres, como por ejemplo
se hacia en la Academia de Bellas Artes de San Fernando de Madrid, alla por el
afio 17683, una practica que, como bien se sabe, estuvo durante siglos
prohibida en épocas anteriores. Esto nuevamente debido al poder de la iglesia
y, a la vez de su influencia en la sociedad, ya que como se ha mencionado en el
apartado anterior, con el rechazo de la evolucién biolégica yendo totalmente
en contra de la Biblia, ésta tuvo mucho que ver también con la practica de la
exhumacion de cadaveres para el estudio anatdmico, algo que, a modo de
curiosidad, también tocé de cerca a Leonardo Da Vinci (Fig.6), al cual se le
prohibid esta practica durante el pontificado de Ledn XIL.

El arquitecto y matematico italiano, Ledn Battista Alberti en su obra De
Pictura (1435), habla sobre lo necesario que es el conocimiento cientifico v,
por ende, de la importancia de la anatomia y el entendimiento de ésta para los
artistas. Dice:

“Al igual que cuando hacemos un personaje vestido hace falta primero dibujar

un desnudo que vestimos después... igual huesos y musculos”.

2 0p. cit., p.9.
13 Op. cit., p.9, p.98.
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Otro personaje influyente en este aspecto, y del que acabamos de
mencionar en el parrafo anterior, fue Leonardo Da Vinci, el cual es
ampliamente consagrado como un icono de la integracion y union de arte y
ciencia, poniendo también especial énfasis en la anatomia. Aqui no solo se
detiene en la parte estética de esta o el resultado final de la representacidn
grafica, sino que incide en el estudio meramente cientifico del cuerpo humano.
Gracias a todos los estudios que realizé a partir de sus numerosas disecciones,
hizo grandes aportaciones acerca del funcionamiento de los érganos internos,
como por ejemplo sus estudios sobre el corazén, ente otros.

5.REFERENTES

Libros ilustrados

En este apartado se muestran todos los libros ilustrados que han servido de
referencia para después haber realizado las ilustraciones de una unidad
didactica. En concreto son cinco, los cuales no solo han servido como
referencia estilistica o estructural, sino que también se ha podido obtener
informacién y teoria para el marco tedrico expuesto en los apartados
anteriores.

El primero se titula “Dibujo Cientifico”, de Lino Cabezas, Inmaculada Ldpez
Vilchez y otros (Fig.7). En este libro se habla de varios aspectos relacionados
con este estilo orientado a la ciencia, como por ejemplo de métodos graficos y
técnicas de esta tipologia, del dibujo cientifico digital o la instrumentacién
optica en el dibujo. Principalmente de lo que se ha podido extraer de esta
fuente ha sido, por un lado, su estructuracion del contenido, es decir la forma
en como se funden imagen y texto en una misma pagina, y por otro lado el tipo
de ilustraciones que contiene, especialmente las anatdmicas. Aqui seria
relevante destacar algunos ejemplos en los que utiliza el recurso del
desplegable 3D (Fig.8), con el que se facilita mucho el aprendizaje de esta
disciplina. Cabe decir que, pese a que las ilustraciones que se ha ido
encontrando en las pdaginas eran de muy buena calidad no nos hemos servido
demasiado de ellas, pues presentan una cantidad de detalles que quiza excede
la informacién adecuada para el publico al que esta dirigido nuestro libro
ilustrado. Por ello sélo se tuvieron en cuenta como un referente mas.

Otro libro que ha servido de gran ayuda ha sido un libro de la ESO de
Biologia y Geologia 1 (Fig.9), de Emilio Pedrinaci, Concha Gil y José M2 Gémez
de Salazar, donde, como con el libro anterior, se ha puesto especial
importancia en cdmo la informacidn estd perfectamente acompasada con el
numero de imagenes e ilustraciones que ofrece cada unidad del libro. Y, a su
vez, se ha observado con detenimiento la sencillez con la que estdn resueltas



(Fig.9.) Emilio Pedrinaci,

Concha Gil y José M2 Gomez,
2014. Biologia y Geologia 1.
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las diversas ilustraciones que se exponen en todas las hojas, algo que para la
realizacion posterior de las ilustraciones ha sido de gran ayuda. Cabe decir, que
a pesar de no tener una relacion con el tema a tratar igualmente se ha tomado
de referencia otros libros de texto de la ESO de otras editoriales a modo de
enriquecer las referencias y tener otras visiones, ya no solo de las ilustraciones
sino también de como cada editorial apuesta por una maquetacidon concreta.
Por ello libros de la ESO de editoriales como Grupo Santillana o incluso Vicen
Vives han sido también una referencia importante en este proyecto.

El tercer libro que ha sido “Imagen Didactica” (Fig.10). En este caso se ha
recogido informacion acerca de como las ilustraciones cambian en funcién del
tema que trata y los textos que estas acompafian. En el libro se propone una
serie de cuestiones relacionadas con la didactica y como las imagenes pueden
tener un caracter educativo y apto para el aprendizaje, de tal forma que todas
las caracteristicas graficas que una imagen puede poseer, ya sea en cuanto a
forma, tamano, color o grado de detalle se han tenido muy en cuenta para su
posterior realizacién en la parte practica. Ademas, la cantidad de referencias y
ejemplos visuales que el libro muestra ha sido de gran ayuda para la
comprensidn y una vision mas genérica de como debe ser una ilustracién
enfocada a la ensefianza.

Por ultimo, el atlas de anatomia Prometheus, asi como el Sabotta, han sido
dos libros ilustrados cuyas imagenes y disposicion de estas junto con los textos
han tenido en este trabajo un reflejo importante, pues muchas de las
ilustraciones que se han dibujado estan inspiradas en las ilustraciones de estos
libros. Cabe decir que en tanto uno como otro se muestran unas ilustraciones
mas enfocadas a un ambito médico y de una dificultad mayor que las
ilustraciones aqui tratadas, por lo que como digo, han sido tomadas en cuenta
como inspiracion y a modo de idea genérica para luego centrarme en mis
propias ilustraciones.

Editoriales

Las principales editoriales de las que se ha dispuesto para toma de
referencias en la realizacion de este proyecto han sido Grupo SM (Biologia y
Geologia 1), Cdtedra (Dibujo Cientifico) aunque esta ha sido tomada como una
referencia con poco peso para este proyecto, Santillana y Vicens Vives.

Editorial SM

Esta editorial fue fundada por los religiosos marianistas de Espafa entorno
a los afios cuarenta. Su trabajo esta enfocado en la publicacién de materiales
educativos y de literatura infantil y juvenil. Actualmente, el Grupo SM esta
presente en una gran variedad de paises de habla hispana, tales como



(Fig.11, 12, 13) Gottfried
Bammes, dibujos y estudios
anatémicos.
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Colombia, Argentina, Chile, Brasil, Espafia, Perl, México, Puerto Rico vy
Republica Dominicana. Por ello es considerada una editorial con bastante
prestigio, no solo por su antigiiedad si no también por su calidad en lo que el
contenido respecta.

Grupo Santillana

Otra editorial de gran trayectoria fundada en 1958. Se trata de un conjunto
de editoriales dirigidas a la edicion de libros de texto y cuyos contenidos son
principalmente educativos. Se encuentra en Espana, pero también en otros 18

paises de Iberoamérica, Portugal, Reino Unido e incluso Estados Unidos.
Vicens Vives

Creada en 1975 en Barcelona cuya funcién no solo se enmarca a la edicion
de libros educativos sino también a la distribucién y venta de libros, ya sea en
soporte de papel o en digital. Por tanto, recoge una mayor variedad de estilos
en cuanto a ilustraciones se refiere.

Artistas e ilustradores

A parte de los ilustradores contempordneos que aqui se van a mostrar,
seria de gran interés resaltar al dibujante, anatomista y profesor de renombre
Gottfried Bammes (Fig.11, 12 y 13), cuyos textos y manuales son consideradas
obras fundamentales en la Anatomia Artistica y que pese a que no es un
ilustrador ha sido igualmente un referente en lo que a la anatomia artistica se
refiere para este trabajo.

Artistas como R. Putz y R. Pabst han sido una gran referencia a modo de
ejemplo de ilustradores cuyos dibujos encajan perfectamente a como debe ser
una ilustracion anatdmica para el aprendizaje y entendimiento de esta
materia; como también el ilustrador Karl Wesker, cuyas ilustraciones sintéticas
pero especificas han sido una gran ayuda referencial para este proyecto.

PR
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6. DESARROLLO DEL LIBRO DE TEXTO

En este apartado haremos un analisis del proceso que se ha llevado a cabo
en el proyecto de principio a fin. También se documenta su desarrollo y
evolucidn y cdmo se han tomado las decisiones necesarias para llegar a ultimar
las cinco paginas que componen la unidad didactica del libro de texto.

Dicho proceso, como se ha explicado en el apartado “metodologia”, consta
de las siguientes fases: conceptualizacion, documentacion, produccién de las
imagenes y maquetacién. A continuacion, se explica cémo se han realizado a
medida que se ha ido avanzando en el tiempo tratando de cumplir los
objetivos y la planificacion prevista.

Conceptualizacion

En este apartado se acota y detalla como serian las ilustraciones y su
relacidn con el texto. Ademas, se han tomado las referencias en que estan
basadas para estudiarlas conceptualmente (estilo, tamafio, disposicidon de la
informacién, maquetacion...) para después pasar a su realizacion.

En una primera instancia se imagind cédmo podria ser una posible
distribucidn en una hoja maqueta que mostrara la relacidon de equilibrio entre
las imagenes y el texto, algo de suma importancia y de lo que ya se ha tratado
en la parte tedrica. Por ello, el objetivo principal fue centrarse en la
observacién y la investigacién, asi como la recopilaciéon de varios ejemplos de
estructuracién de informacion de libros de la ESO (principalmente el de la
editorial SM), donde se muestran multiples formas de distribuir la informacidn
(cajas de texto, posicion y tamafio de las ilustraciones). Como ya se ha citado
con anterioridad, el libro de Biologia y Geologia de 12 de la ESO ha sido la
fuente de referencias que mas ha servido para esta puntualizacién.

Después de esta busqueda de referentes y elaboracion de bocetos con la
magquetacion y las ilustraciones (Fig.14) se fijaron varios objetivos que se tenia
claro que se iban a aplicar al disefo. Por un lado, tratar de conseguir
esquematizacion y simpleza en las ilustraciones, ya que si algo era necesario
para poder comprender y entender lo que se iba de leer es la sencillez con la
gue se debia transmitir. De lo contrario, si se abordaran dibujos con un
excesivo proceso de elaboracion y gran detalle, esto podria distorsionar la
atencion del espectador que, como ya se ha explicado en reiteradas ocasiones,
es de caracter juvenil. Por tanto, no convenia ejecutar ilustraciones donde se
hiciera hincapié en demasiados detalles sino mas bien en la focalizacion de los
mas esenciales para asi poder ir con un orden jerarquico de lo mas simple a los
aspectos mas complejos.
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(Fig.17.) José Maria Mallol,
bocetos iniciales.

(Fig.18.) José Maria Mallol,
bocetos iniciales.
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Otra cuestion que se ha considerado importante ha sido la utilizacién de
simbologias junto a pequefios textos que pudieran formar parte de la
ilustracién. Con esto nos referimos a posibles indicaciones que hicieran adn
mas inteligible la imagen y su relacién con el texto que la acompafia. Para
entender esto mucho mejor nos podemos fijar en el ejemplo de la figura.15,
donde se refleja el esquema de la vision interna de la estructura de un rifidn.
Como se puede apreciar, la utilizacion de pequefios textos indicadores
asociados a simbolos como flechas, hacen que la ilustracion sea mucho mas
entendible y no tan ardua de comprender, a pesar de que el tema que se trata
no es precisamente sencillo.

Como introduccion al siguiente punto que se ha tenido en cuenta para las
ilustraciones vamos a seguir aprovechando la figura 15 para hablar del color.
Algo que también es importante en una ilustracion es el valor cromatico que
esta contenga. Lo que se ha podido comprobar acerca de esto es que la
utilizacion de gamas de colores reducidas pueden hacer mucho mas
esquematica la representacion, pero sin perder la estética y el atractivo del
dibujo; recordemos que la principal intencién de estas ilustraciones es que
puedan ser funcionales y diddcticas, pero sin llegar a perder el encanto y la
sugerencia visual.

Y finalmente, otro aspecto que se ha querido llevar a cabo es el respectivo
espacio que las imagenes han de ocupar en las paginas junto a los textos que
estas acompafan. Como se observan en los bocetos de las Fig. (16, 17, 18, 19y
20), la estructuracion de las ilustraciones junto con el texto es muy dispar en
cada una de las paginas si las comparamos una a una. En la primera pagina
(Fig. 16), se habia optado por poner dos ilustraciones a cada lado, una en la
parte derecha superior y otra en la parte izquierda inferior; mientras que, en la
segunda pagina (Fig.17) (donde se aborda la introduccion a la Osteologia) se ha
preferido situar una Unica imagen en la parte izquierda inferior de la hoja.

El proceso por el que se han ido distribuyendo las ilustraciones ha sido
bastante intuitivo, pero siempre teniendo las referencias bibliograficas muy
presentes para poder tener una guia con la que poder ir trabajando. De este
modo, cuando se fueron a distribuir en las paginas todos los dibujos hechos se
tuvieron bastantes recursos en mente como para poder tener una idea clara 'y
solida de ddénde colocarlas. Otra cuestién que se tuvo también en
consideracion fue especialmente la cantidad de imagenes por pagina. Se creyd
necesario un equilibrio visual, es decir, una cierta compensacion entre texto e
ilustracién, para que de este modo no quedara ni muy recargada ni muy vacia
la pagina a realizar.
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(Fig.19.) José Maria Mallol,
bocetos iniciales.

(Fig.20.) José Maria Mallol,
bocetos iniciales.
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Documentacion

En este apartado se mostrard el proceso que se ha realizado para
documentarse sobre la ilustracion anatdomica didactica con el fin de poder
llevar a cabo las ilustraciones que posteriormente se ensefiaran en las
préximas hojas y a su vez redactar la parte tedrica en donde se habla de toda
la historia de la ilustracion y conceptualizacion de la imagen didactica.

En este proceso se ha requerido, por un lado, de la lectura de libros
anatémicos y enfocados a la anatomia, asi como del dibujo didactico, ademas
de libros meramente escolares dirigidos a un publico de una rango de edad de
entre 13 y 18 afos. Por otro lado, conjuntamente con estas lecturas donde se
ha recolectado informaciéon imprescindible para las referencias, se ha puesto
especial hincapié en la observacién de todas las ilustraciones posibles
relacionadas con la tematica en cuestién. No solo observacién si no también
eleccion de estas ilustraciones como referencias para comenzar a abocetar los
primeros dibujos que mas tarde se convertirian en las ilustraciones definitivas.

Cabe comentar que la manera de conseguir informacion ha sido enfocandose
en los puntos mas importantes de cada libro que se leia, puesto que habian
apartados o capitulos que tenian poca o ninguna relacidn con la tematica que
se queria seguir en este trabajo. Esta informacién servia para tener un estudio
y una idea genérica pero detallada de como debian ser unas ilustraciones para
un libro de la ESO. Del mismo modo, la maquetacion era otro aspecto
importante a tener en cuenta para saber después desenvolverse con el
programa que se utilizaria para maquetar.

Para todo esto, no solo los libros donde se trataba a fondo la imagen
didactica eran imprescindibles para este fin, sino que también los libros
escolares y muy especialmente los que estdn enfocados a cursos de la ESO,
fueron claves para la culminacién de este estudio y recoleccién de
informacidn visual y esquematica.

Una vez visto todo con detenimiento, se pasd a la ilustracién de las
ilustraciones definitivas para después ser maquetadas junto con los textos
correspondientes a estas. Cabe decir, a modo de aclaracion, que como ya se
ha explicado en otros apartados, los textos acompafados por las
ilustraciones fueron extraidos de un libro de anatomia con el Unico fin de ser
magquetados junto con estas. Por ello carece de relevancia lo que estos
contengan, aunque es cierto que tienen relacién con las ilustraciones que se
han realizado en este proyecto.



(Fig.21.) Proceso ilustracion 1.

(Fig.22.) Proceso ilustracién 1.
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Diseio y produccion de las ilustraciones

En este punto se va a explicar todo el proceso de produccidn de las
ilustraciones, partiendo de los bocetos hasta su conclusidon con los dibujos
definitivos y el arte final.

Lo primero que se ha realizado ha sido una pequefia aproximacion acerca
de cémo se iba a realizar la composicion entre texto e imagen con vistas al
resultado final. Esto es algo que ya se ha expuesto con anterioridad en el
apartado de conceptualizacién, donde ya se ha explicado que se han tenido
como referencia diferentes libros de la ESO de varios cursos (principalmente de
39). A partir de aqui la atencidon se centré en todas y cada una de las
ilustraciones de las cinco hojas a realizar, siendo un total de ocho.

Cabe decir que, para cada una de ellas se hicieron bocetos previos y
pruebas de color, centrandose en la sintesis de las formas y teniendo siempre
muy presente la funcidn didactica que estas debian alcanzar. En el primer
apartado de las pdginas que se ilustraron, se habla de la introduccién a la
anatomia, habiendo pensado por tanto en conceptos basicos de esta disciplina.
Algo que es fundamental en ella es la nocidon de los diferentes planos
anatomicos que se pueden presentar en el espacio a la hora de representar el
cuerpo humano, como si de un dibujo técnico se tratase. Es por esto por lo que
la primera ilustracién que se realizd fue la que se observa en las figuras 21, 22
y 23.

El proceso de realizacion para esta ilustracion al igual que para el conjunto
de las restantes y que se mostraran a continuacion, ha sido totalmente
tradicional. Empezando como ya se ha comentado con bocetos a lapiz, se
encajaron primero las formas principales de un modelo anatémico sencillo
para que se pudieran entender los tres planos principales con la mayor
claridad posible. El motivo por el que se ha escogido esta técnica tradicional y
no otras mas actualizadas como las técnicas digitales es por una cuestion
personal. Primero porque, se ha disfrutado mucho mas el proceso, y segundo
porque los conocimientos acerca de las técnicas digitales son muy limitados y
no se hubiera desarrollado con comodidad. Ademas, creemos que se puede
llegar a un buen acabado sin emplear recursos digitales. Asi pues, los lapices de
colores han sido la herramienta principal para estos dibujos.

En este caso, y retomando de nuevo la descripcion de las ilustraciones, el
color fue el recurso que mas ayudd para que se pudieran entender todas las
partes de la ilustracion. Una vez se tuvo la forma dibujada se repasaron las
lineas de contorno y a continuacién se colorearon todos los elementos. Cabe
sefialar que en ningln momento se creyd necesario emplear ningun tipo de



(Fig.23.) Resultado final
ilustracion 1.

(Fig.24.) Proceso ilustracion 2.

(Fig.25.) Resultado final
ilustracion 2.
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programa digital para el proceso, salvo cuando se escanearon todos los dibujos
para digitalizarlos y mds tarde, maquetarlos; algo que se explicard después.

Para la segunda ilustracion, en este caso del craneo (Fig.24), se atendid
primeramente a sus formas bdsicas con trazos simples para construir algo tan
volumétricamente complejo como esta cavidad. Hay que aclarar que pese a
gue cada ilustracién pueda variar en color y tematica (ya sea osteologia y
miologia), el estilo es siempre similar en todas las ilustraciones de este
proyecto. Esta fue la segunda del apartado “introduccién a la anatomia” y se
ubicaria en la parte inferior izquierda de la pagina.

Se comenzd con unos bocetos iniciales para tener una primera idea de
cémo podia ser la representacién del craneo, valorando todas las posiciones
posibles, asi como varios tipos de trazos hasta llegar al dibujo definitivo. Lo que
llevd a optar por un perfil fue el hecho de querer ilustrar las dos partes en las
gue se divide un crdneo: neurocraneo y viscerocraneo; que ademds se explica
en el texto que la acompaiia. Por tanto, esta vista lateral fue la que mejor se
adecuaba a la informacién textual. En un momento dado se pensé en hacerlo
en la posicidn de tres cuartos anterior, pero no se mostraria en su totalidad las
dos partes bien diferenciadas, y pese a que se entenderia igualmente se
deseaba que se viera lo mas claro y didfano posible. Este fue el resultado final.
Se escogieron tonos amarillos y ocres para el viscerocraneo y morados vy
violaceos para el neurocraneo. (Fig.25)

La tercera ilustracidon pertenece ya al apartado de Osteologia, donde se
tenia la intencidon de representar un esqueleto fetal (Fig.26). El texto que
acompafia las imagenes empieza con la explicacidon de la formacién de los
huesos y cdmo son en la etapa fetal e infantil. Concretamente se menciona la
diferencia entre zonas osificadas y cartilaginosas que se pueden apreciar en
dichas fases de crecimiento, por lo que la ilustracion que se queria realizar fue
la que permitiera visualizar con claridad las distintas partes.

Después de hacer varios bocetos, se optdé por una postura no muy ortodoxa
pero que a nuestro parecer ayudaria a entender lo que queria reflejar. El
craneo se dispuso lateralmente mientras que el resto del cuerpo permanecia
en una vista anterior. En cuanto a las extremidades, podemos ver cémo las
superiores estan en posicion anatémica, mientras que las inferiores estan
recogidas y sin estar en una posicion frontal, sino mas bien ladeadas. El motivo
de esta posicidn es porque nos recuerda a la posicion de un bebé tumbado,
por lo que se pensd que una disminucidn de tamafio de los huesos junto con
unas proporciones mas reducidas serian aspectos suficientes para componerla
y dar a entender correctamente la informacién.



(Fig.26.) Proceso ilustracion 3.

(Fig.27.) Resultado final
ilustracion 3.

(Fig.28.) Resultado final
ilustracion 4y 5.

(Fig.29.) Proceso ilustracion 6.
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Este es el resultado final (Fig.27). La diferenciacion entre las partes
cartilaginosas de las ya osificadas se obtuvo con el recurso, de nuevo, del color.
Para las zonas osificadas tonos ocres y marrones; para los cartilagos un color
azul celeste, contrastando y creando a su vez una clara diferenciacion de sus
partes.

Para la cuarta ilustracién, que en realidad se podrian considerar dos, nos
centramos en la esquematizacion de formas y colores, empleando la posicién
anatdmica y el empleo del rojo y el granate. En este caso se muestra el
esqueleto humano en las vistas anterior y posterior. Luego en la maquetacién
se optara por marcar con la utilizacion de simbologia diferentes zonas y huesos
para guiar al lector y ayudarlo en su comprensién. Como se observa en la
figura 28, se ha dividido el esqueleto en dos grandes partes, por un lado, el
esqueleto axial (en color azul) y el esqueleto apendicular (en color granate). De
esta forma se vuelve a emplear el uso del color como ayuda para la didactica y
mejor comprension de la informacidn textual.

Por el contrario, en la quinta el color se quiso que fuera similar a la realidad
(Fig.29). En este caso, ésta pertenece al ultimo apartado cuyo tema es la
Miologia. Por tanto, se optd por la realizacion de un esqueleto en posicidn
anatdmica en donde la parte izquierda muestra el esqueleto y en la derecha la
musculatura, de tal forma que ayude al entendimiento de ambos sistemas
(Fig.30). El hecho de que se haya decidido hacer este disefio recae en el
concepto de comparacidon de las formas, de manera que esta division de
elementos en una misma figura facilita al espectador una mejor vision de lo
que estd leyendo. Esto mismo ocurre en la sexta y Uultima ilustracién
compuesta por dos dibujos (Fig.31 y 32). Aqui se muestra la relajacion y
contraccion muscular, siendo representado por el musculo biceps braquial. Se
ha intentado sintetizar las formas y reducir el nimero de elementos, por lo que
simplemente se ve el musculo y los huesos pertenecientes al brazo: Himero,
Cubito, Radio y todos los correspondientes a la mano. De esta manera, se



(Fig.30.) Resultado final
ilustracion 6.

(Fig.31.) Resultado final
ilustracion 7.

(Fig.32.) Resultado final
ilustracion 8.

(Fig.33.) Proceso de maquetacion.
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enfatiza y se le da toda la atencién a dicho musculo para que se entienda y se
observe como cambia su forma dependiendo de si estd relajado o contraido.

Por ultimo, otro recurso importante ha sido nuevamente el color, pero esta
vez como matiz para la diferenciacion entre una ilustraciéon y otra. Como se
puede ver en las imagenes, no solamente cambia la posicidon del brazo en la
contraccion, sino que también cambia el color del biceps, ademas de su forma
y tamafio. El color rojo amoratado refleja el estado de relajacidon del musculo y,
en contraposicion, el color rojo anaranjado refleja la contraccion del musculo
al ascender el brazo hacia arriba. De esta manera, con muy pocos elementos se
ha querido mostrar esta accién secuenciada, algo que es imprescindible en las
imagenes dirigidas a fines didacticos, evitando la confusidn.

Magquetacion

En este apartado se va a explicar cdmo se ha organizado la maquetacién de
la respectiva unidad. Esta ha comprendido la completa organizacién de las
paginas, la composicion de las imagenes y el texto. Para ello se empled el
programa Indesign, con el que se elaboraron todo tipo de modificaciones para
tener las cinco hojas bien acabadas.

Lo primero que se hizo fue poner las medidas que éstas iban a comprender.
Para ello se tuvo como referencia nuevamente las medidas de las paginas de
los libros de texto de la ESO. Estas fueron 29,7 de alto por 20,5 de ancho, y
margenes de 2 cm de ancho. Una vez dispuestas las medidas se comenzd con
la disposicion de las ilustraciones junto con su texto correspondiente. Antes se
tuvieron en cuenta los detalles del margen superior en donde se puso una



(Fig.34.) Proceso de maquetacion.

(Fig.35.) Proceso de maquetacion.

(Fig.36.) Proceso de maquetacion.
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linea con un color amarillo con efecto degradado, para después poner los
titulos correspondientes (Fig.33 y 34). La primera pagina, destinada a la
introduccion de la anatomia, se compone de dos ilustraciones, una en la zona
superior derecha y la otra en la zona inferior izquierda. Tanto una como otra
fueron acompafiadas de pies, y la que trataba el crdneo humano en la zona
inferior de una leyenda explicativa. (Fig.35)

Para la segunda pagina (Fig.36), la cual trataba la introduccién a la
osteologia, se dispuso una Unica ilustracién, la del esqueleto fetal, junto con
otra leyenda explicativa muy sintética y esquematica. La eleccion de la
ubicacién de esta ilustracion se pensd para que al igual que la del craneo, el
lector pudiera compararla de manera paralela al texto, de forma que es mucho
mas sencillo seguir la explicacidon del texto. En cuanto a la tercera pagina
(Fig.36), perteneciente también al apartado de osteologia, se dispuso un
esquema de la parte frontal y posterior del esqueleto humano adulto. En este
caso se enmarcé en medio de la pagina abarcando toda su totalidad y dejando
un pequefio espacio en la zona superior de esta, para poder ubicar el texto. De
esta forma se le dio mas importancia a la ilustracién, la cual iba acompafiada
de flechas que indican los diferentes tipos de huesos.

Y finalmente las dos Ultimas paginas (Fig.37) trataron la introduccién a la
Miologia. La tercera fue ilustrada con una Unica imagen, el sistema
musculoesquelético, ubicada en la zona superior izquierda con una
sefializacion en la parte inferior de esta. Y en la ultima pagina se dispuso la
ilustracién de la relajacion y contraccién muscular, ubicando nuevamente gran
parte de la hoja. De nuevo el motivo de esto fue darle importancia a la
ilustracién y que tuviera mas protagonismo, pues en la pagina anterior el texto
imperaba con evidencia. De esta forma se compensa y de alguna forma se
equilibran los elementos dispuestos en este apartado.



(Fig.37.) Proceso de maquetacion.
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7.CONCLUSIONES

Es un hecho que en los estudios de Bellas Artes también se puede realizar
proyectos de ilustraciéon cientifica anatémica. Cabe recordar que hay
especialistas que han conseguido distinguirse en este campo, tanto en 2D
como con apoyo 3D, y esto es una realidad. Por tanto, considero que este
trabajo puede ser relevante al respecto, asi como gratificante especializarse
en este tipo de imagenes.

De este proyecto destacamos la importancia que tiene la Anatomia en
muchas disciplinas, por su aportacién y respaldo al entendimiento de todo lo
que se relaciona con el cuerpo humano, algo que ocurre muy concretamente
en la ensefianza artistica, y en la representacion de éste como figura. Por
ello, el planteamiento de este trabajo, creemos, ha sido coherente con los
objetivos planteados y unos conocimientos limitados de disefo e ilustracion,
cuando son necesarios también otros de anatomia y dibujo, que han servido
en este trabajo para ponerlos en practica con vistas a una aplicacion
profesional.

Por otro lado, las limitaciones y dificultades técnicas han estado presentes
en todo momento en la parte practica, y es preciso mentarlas. El hecho de
haber optado por un proceso tradicional en donde la parte tecnolégica
apenas cobra presencia ha hecho que el proceso conllevase una mayor
dificultad y un importante requerimiento de paciencia. Y pese a que si se
hubiera dispuesto de un material tecnoldgico para el proceso, la propia
inexperiencia que se tiene en ello habria hecho que se retrasara mucho al no
poder ser todo lo efectivo que se deseaba. Ademas, el tiempo tenia un papel
importante en este trabajo y se debia seguir un cronograma previamente
planificado.

Después de esta experiencia de todo un afio trabajando en un proyecto
cuyo tema principal es la ilustracion anatdomica, podemos plantear seguir
formandonos en esta disciplina, ademds de continuar con los estudios de
anatomia y dibujo. Ademas, toda la experiencia que se ha adquirido nos
servird, seguro, en un futuro préximo como docente, ya no solo como recurso
para mejorar en lo que a la praxis se refiere sino también a la hora de poder
elaborar materiales didacticos propios que puedan ser visualizados por un
publico, ya sea juvenil o de mayor rango de edad, en contextos relacionados
con la ensefianza.
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ANEXOS

ANEXO I. RELACION DEL TFG CON LOS ODS

En otro documento, también en formato PDF, se ha presentado el
documento en el que se expone las relaciones que tiene este proyecto con los
17 ODS y cédmo contribuye a su cumplimento junto con la tabla donde se indica
el grado de relacidn que existe entre los objetivos y el TFG.

ANEXO Il. MUESTRA DE IMAGENES DEL PROCESO
En formato PDF se ha presentado de manera externa a este documento un

anexo en el que se dispone una muestra de las imagenes de todo el proceso de
produccién de las hojas del libro de texto.



