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En medio de la dificultad reside la oportunidad. Albert Einstein

Gràcies a la meua familia i als que esteu al meu costat, per ajudarme en la dificultat 
i poder traure esta oportunitat que és per a tú, JOEL.     



Modelo residencial intergeneracional y centro social de día, asociados con su espacio público urbano del barrio de 
Ruzafa en Valencia. Programa con principios de integración y ciudadanía, que promueve y mejora la cohesión social 
y la heterogeneidad de los vecinos residentes.
Proyecto social concebido como respuesta a la demanda actual de espacios comunitarios y zonas verdes que este 
barrio histórico necesita tras su inclusión en la trama urbana de ensanche y su reciente gentrificación.
Propuesta residencial de tipologías de viviendas adaptadas, accesibles, nuevos espacios para cuidadores, parejas 
o familias que conviven todos con espacios comunitarios de relación. Solución urbana de centro social de día que 
disfruta de espacios exteriores verdes y zonas de uso social imprescindibles en una manzana con preexistencias y 
trama fragmentada.

Model residencial intergeneracional i centre social de día, associats amb el seu espai públic urbà al barri de Russafa a 
València. Programa amb principis de integració i ciutadania, que promou i millora la cohesió social i la heterogeneïtat 
dels veïns residents.
Projecte social concebut com a resposta a la actual demanda d’espais comunitaris i zones verdes que aquest històric 
barri necessita tras la seua inclusió en la trama urbana d’eixample i la seua recent gentrificació.
Proposta residencial de tipologies de vivendes adaptades, accessibles, nous espais per cuidadors, parelles o famílies 
que conviuen tots a espais comunitaris de relació. Solució urbana de centre social de día que gaudeix d’espais exterior 
verds i zones d’ús social imprescindibles a una ïlla amb preexistències i trama fragmentada. 

Intergenerational housing concept and social day care centre, associated with its urban public space in Ruzafa, a 
Valencian neighborhood. A program with principles of integration and citizenship, which promotes and improves social 
cohesion and the heterogeneity of resident neighbors.
Social project conceived as a response to the current demand for community spaces and green areas that this historic 
neighborhood needs after its inclusion in the urban area of expansion and its recent gentrification.
Residential proposal of adapted, accessible housing typologies, new spaces for caregivers, couples or families who 
all coexist with communal spaces for relationships. Urban solution of a social day centre  that enjoys green outdoor 
spaces and essential social use areas in a block with preexistences and fragmented urban fabric.

Residencial intergeneracional
ESPACIO URBANO RELACIÓN

integración social

Ruzafa
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INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA EMPLAZAMIENTO CONCLUSIONES

CONCLUSIONES
01 ORIGEN Y EVOLUCION HISTORICA

 
La evolución histórica de la ciudad de Valencia se remonta a su fundación por los romanos en el año 
138 a.C. Durante la época romana, la ciudad experimentó un crecimiento significativo y se convirtió 
en un importante centro comercial y administrativo. Sin embargo, con la caída del Imperio Romano, 
Valencia fue invadida por diferentes pueblos, como los visigodos y los musulmanes, quienes dejaron 
su huella en la arquitectura y la cultura de la ciudad.

Durante la época musulmana, Valencia se convirtió en una ciudad próspera y floreció en términos 
económicos y culturales. Esta es la epoca en la que se empieza a forjar la futura localizacion de 
Ruzafa donde se implanta este proyecto. Sin embargo, en el siglo XIII, la ciudad fue conquistada por 
el rey Jaime I de Aragón, lo que marcó el comienzo de la dominación cristiana en Valencia. Durante 
este período, la ciudad experimentó un renacimiento cultural y se convirtió en un importante centro 
comercial y marítimo en el Mediterráneo.

En los siglos XIV y XV, Valencia alcanzó su máximo esplendor como capital económica y cultural del 
Mediterráneo. Durante este período, se construyeron importantes monumentos y edificios, como la 
Lonja de la Seda y la Catedral de Valencia. Además, la ciudad se convirtió en un importante centro de 
la actividad artística y literaria, con la presencia de destacados artistas y escritores.

Sin embargo, en los siglos siguientes, Valencia sufrió varias crisis económicas y políticas, como la 
expulsión de los moriscos en el siglo XVII y la Guerra de Sucesión en el siglo XVIII. Estos eventos 
tuvieron un impacto negativo en la ciudad y su desarrollo. A pesar de esto, Valencia logró recuperarse 
y experimentó un renacimiento en el siglo XIX, con la llegada de la industrialización y el desarrollo de 
nuevas infraestructuras, como el Puerto de Valencia. El crecimiento de la ciudad supuso una nueva 
organización de las zonas de ensanche de la ciudad incorporando las poblaciones cercanas como es 
el caso de Ruzafa dentro del DIstrito 2.

En el siglo XX, Valencia continuó su crecimiento y modernización, convirtiéndose en una ciudad cos-
mopolita y turística. El barrio de Ruzafa se ha visto favorecido por su cercanía al centro y su buena 
comunicación con el cauce del río y el futuro parque Central.



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO RUZAFA, ¿BARRIO DE MODA SÓLO PARA TURISTAS Y OCIO?

barrio
RUZAFA



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ORIGEN DE RUZAFA EVOLUCIÓN PLANO 1808

Origen de Ruzafa data de la finca construida por Abd Allah al-Balansi  en el  S.IX con jardines 
y huertas a su alrededor a unos 2 km del centro urbano de Valencia. Las zonas ajardinadas se 
mantuvieron y propiciaron la construcción de una alquería que fue el núcleo del poblado que 
posteriormente se consolidaría. 
Tras el crecimiento de la ciudad y su muralla en s.XI este núcleo inicial se quedó como una 
población extramuros que no perdió su carácter agrícola de alquerías con cultivo de sus tierras. 
En 1865 con la apertura de murallas, la ciudad de Valencia absorbió la población en su creci-
miento hacia el Sur. 
Hacia la primera mitad del s.XX se va modificando su antiguo núcleo para integrarse en el casco 
urbano de la ciudad, diferenciándose la zona  del antiguo poblado más popular y la extensión 
de calles alineadas en cuadrícula regular.
Fue municipio independiente desde 1811 al 1977.



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ORIGEN DE RUZAFA PLANO TOPOGRÁFICO 1882   |   PLANO GENERAL DE VALENCIA Y PROYECTO ENSANCHE 1884    
PLANO ENSANCHE 1909   |    PLANO ENSANCHE 1924

En su análisis se presentan dos zonas diferenciadas, 
la del Núcleo Histórico que rodea la Iglesia de San Va-
lero con edificaciones actuales de interés patrimonial, 
tardo románticas y modernistas y la trama del Ensan-
che en la que ha quedado absorbida.

El núcleo cuenta con calles estrechas e irregulares 
como recuerdo de la vialidad histórica y se diferen-
cian claramente dos ejes N-S y E-O, su perímetro es 
el resultado de la ordenación del Plan de Ensanche de 
1887 y sus modificaciones, con manzanas rectangu-
lares con chaflán y patios central interior en un inicio 
libre y con subdividiones en solares entre 10.5 y 12.5 
m (aprox 45 y 55 palmos valencianos).

Con el proyecto de Primer Ensanche de 1887 del arquitecto 
Francisco Mora, ya en el limite del que seria pueblo de Ru-
zafa se ampliaria con el Proyecto de Ensanche de Valencia 
y Ampliacion del actual de 1912 y el posterior Plan de En-
sanche de la ciudad de Valencia de 1924. En este utlimo 
ya se considera la sustitucion de edificaciones antiguas por 
nuevos edificios dentro de las nuevas ordenanzas y alinea-
ciones formando manzanas.
Esta construccion del Ensanche da un aumento de alturas 
en edificaciones a partir del 1925 junto con la desaparicion 
del ferrocarril en la actual Avenida del Reino de Valencia, 
conformando todo el entorno de la antigua Ruzafa.         



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ORIGEN DE RUZAFA PLANO CARTOGRÁFICO MUNICIPAL 1929 - 1945



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ORIGEN DE RUZAFA PLANO CARTOGRÁFICO 1980



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ORIGEN DE RUZAFA EDIFICACIONES TRAS LOS ENSANCHES

Con el desarrollo del Plan General de 1946 queda todo definido y desaparecen antiguas calles 
de la trama irregular, salvandose las de la calle Tomassos, Pza Peris, calle Plateries y calle 
Garcia que entran dentro de la loacalizacion de la parcela en concreto de este proyecto, tras los 
posteriores Planes Generales de 1966 y el de1988 vigente.

Intervenciones considerables de este periodo serian la prolongacion del Literato Azorin, divi-
diendo la trama antigua, la apertura de calles como Centelles la nueva Francisco Sempere que 
regulariza el espacio para que se instalara el actual Mercado de Ruzafa.

Las edificaciones que conocemos actualmente no pertenecen a las casas unifamiliares del 
antiguo poblado y los edificios plurifamiliares han ido aumentando de 4 a 8 plantas con ático, 
quedando todavia hitos urbanos como la Iglesia de San Valero, la de Ntra Sra de los Angeles o 
el Palacete-Huerto de Ruzafa reconvertido en restaurante en la actualidad.



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO PLANO DE PARCELACIÓN PÚBLICO Y PRIVADO



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO EQUIPAMIENTOS Y USOS PRINCIPALES



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO ESTUDIO ZONA DE RESTAURACIÓN Y OCIO



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO ESQUEMA SECCIONES VIARIAS Y SERVICIOS PÚBLICOS



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO BARRIO ASOLEAMIENTO | MOVILIDAD |  EQUIPAMIENTOS |  ZONA SATURADA RESTAURACIÓN | ZONA DE APARCAMIENTO NARANJA



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO DATOS DEMOGRÁFICOS I



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO DATOS DEMOGRÁFICOS II



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO CONCLUSIONES

CONCLUSIONES
01 GENTRIFICACIÓN

 EXCLUSIÓN SOCIAL
  Programa social para mantener la identidad y sociabilidad del barrio

  PÉRDIDA DE COMERCIO DE PROXIMIDAD
  Promover la llegada al Mercado de Ruzafa
  Plantas Bajas con uso municipal

 DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA
  Respuestas a las necesidades relaes del barrio frente a intereses comerciales y   
  turísticos
  Mejorar la calidad  de los residentes mayores y niños

 APARCAMIENTO EN HORARIO OCIO
  Incremento de medios urbanos públicos para actividades de ocio y reducir el    
  nivel de vehículos



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA ESTUDIO DEL BARRIO CONCLUSIONES

CONCLUSIONES
02 ACTUACIONES URBANAS
 PRIORIZAR AL PEATÓN
  Peatonalización Calle Poeta Al Russafi, acceso puntual al único garaje privado y   
  mejor acceso a biblioteca y jardín

 ELIMINAR BARRERAS ARQUITECTÓNICAS
  Paso de cebra elevados para control de velocidad
  Promoción de viviendas adaptadas y accesibles  y todos los espacios pensados para  
  movilidad reducida
 
 REDUCCIÓN DE SECCIÓN VIARIA
  Espacio de pacificación frente a centros educativos
  Desvío de calles y entradas a aparcamientos para reducción de velocidad
  Espacios de aparcamiento reservados para las terrazas sin invasión de las aceras   
  peatonales

 MEJORA DE LA ZONA VERDE URBANA
  Proyecto de jardín interior y mejora de arbolado en espacios peatonales

 MEJORA DE LOS CHAFLANES
  Diseño de zona verde y peatonal sin invasión de vehículos
  Espacio reservado para terrazas

 MEJORA MOBILIARIO Y PAVIMENTO URBANO



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA ESTRATEGIA DE AUTOGESTIÓN_ MIJO MIGUEL BARTUAL

manzana



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA RECORRIDO FOTOGRÁFICO I



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA RECORRIDO FOTOGRÁFICO II



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA RECORRIDO FOTOGRÁFICO III



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA REFLEXION SOBRE MATERIALIDAD DEL PROYECTO



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA REFLEXIONES SOBRE NECESIDADES DEL PROYECTO I



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA REFLEXIONES SOBRE NECESIDADES DEL PROYECTO II



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA CONCLUSIONES

CONCLUSIONES
01 ESPACIO INTERIOR INVADIDO

 FALTA DE ZONAS VERDES
  Promover un jardín en el interior de la manzana
  Aumento de arbolado en peatonalización de espacios

 FALTA DE ZONA DE JUEGOS INFANTILES
  Espacios cercanos a los centros educativos
	 	 Espacios	protegidos	de	circulación	rodada	Interior	de	manzana	y	C/Al	Russafi

 INVASIÓN DE VEHÍCULOS EN EL INTERIOR DE MANZANA
  Propuesta de aparcamiento público en sótanos

 FALTA DE CIRCULACIÓN PEATONAL
  Recuperación del peatón con circulación interior como en la trama original

 EQUIPAMIENTOS PÚBICOS MÍNIMOS
  Mejora	de	Biblioteca	municipal	en	PB	del	edificio	residencial
  Creación de equipamiento público social con el centro de día



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA CONCLUSIONES

CONCLUSIONES
02 COMPLETAR MANZANA URBANA

 PLAZA ABIERTA EN ORIGEN
  Mantener espacio abierto para conservar carácter vecinal

 SIN VISIÓN DE CONJUNTO
  Completar manzana sin colmatarla ni cerrarla
  
 MEDIANERAS VISTAS  
 	 Tratamiento	de	las	medianeras	con	nueva	edificación

 FALTA DE INTERÉS MUNICIPAL
  Promover el carácter social y público como respuesta a la  propuesta de resi  
  dencial privado del ayuntamiento

 ÚLTIMO VACÍO URBANO DEL BARRIO
  Dar	la	respuesta	definitiva	a	la	petición	vecinal	para	un	uso	público	y	social	tan		
  demandado



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA CONCLUSIONES

CONCLUSIONES
03 PRE EXISTENCIAS

 ESTADO RUINOSO O CASI VACÍO SIN PROTECCIÓN PATRIMONIAL
  Reubicación de las escasas viviendas habitadas

 FUERA DE ORDENACIÓN
  Resolver la circulación y trama de ensanche
  
 GARAJES, VIVIENDAS Y SOLARES INTERIORES  
  Expropiación de propiedades privadas diseminadas sin uso actual y promoción  
  de uso de aparcamiento público de espacios  compatibles para garaje y traste  
  ro simultaneamente

 



INTRODUCCIÓN    DESCRIPTIVA MANZANA PERDIDA ESTRATEGIA DE AUTOGESTIÓN_ MIJO MIGUEL BARTUAL

diseño
estrategias



DISEÑO VIVIENDADESCRIPTIVA PROGRAMA NECESIDADES



DISEÑO VIVIENDADESCRIPTIVA TIPOLOGIA MODULACIÓN

 
MODULACIÓN 6.30x6.30 m   6.30x6.50 m

El aparcamiento subterráneo ordena los ejes estructurales para obtener
modulaciones para subdividir la tipologia de las viviendas según necesidades.



DISEÑO VIVIENDADESCRIPTIVA TIPOLOGIA SUPERFICIES 



DISEÑO VIVIENDADESCRIPTIVA TIPOLOGIA MODULACIÓN



DISEÑO VIVIENDADESCRIPTIVA PROGRAMA NECESIDADES

CONCLUSIONES
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA PLANTA SOTANO -3.10m ESC  1/300
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA PRIMERA PLANTA +4,30 m ESC 1/300
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA SEGUNDA PLANTA +7,40 m ESC 1/300
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA TERCERA PLANTA  +10,50 m ESC 1/300
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA CUARTA PLANTA +13,60 m ESC 1/300 
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA QUINTA PLANTA  +16,70m ESC 1/300
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA SEXTA PLANTA +19,80 m ESC 1/300
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PLANTAS GENERALES    GRÁFICA PLANTA CUBIERTA +22,90 m ESC 1/300 

PTE 1.5%

CUBIERTA GRAVA
NO TRANSITABLEPTE 1.5%

CUB NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

BAJ PLUVIALES

BAJ PLUV |  FEC VENT PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CANAL RECOGIDA AGUA PTE 2%

PTE 1.5%

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

PTE 1.5%

CANAL RECOGIDA AGUA PTE 2%

BAJ PLUV |  FECVENT

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA GRAVA
NO TRANSITABLE

BAJ PLUV

VENT

BAJ FEC |  VENT

VENT COCINAS

BAJ FEC |  VENT

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA GRAVA
NO TRANSITABLE

BAJ PLUV

BAJ PLUV

CANAL RECOGIDA AGUA PTE 2%

PTE 1.5%

CUBIERTA GRAVA
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA GRAVA
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA GRAVA
NO TRANSITABLE

BAJ PLUV

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

PTE 1.5%

CUBIERTA VERDE
NO TRANSITABLE

BAJ PLUV



PLANTAS GENERALES    GRÁFICA ALZADO SUR ESTE ESC 1/300 



PLANTAS GENERALES    GRÁFICA SECCIÓN A ESC 1/300 



PLANTAS GENERALES    GRÁFICA SECCIÓN B ESC 1/300 

+0.00 m

+4.30 m

+7.40 m

+10.50 m

+13.60 m

+16.70 m

+19.80 m

-3.10 m

-6.20 m

SALA ESPECTACULOS / ENSAYOS / BAILE

TERRAZA / PUBLICO ENTRADA SALA / BAR

TERRAZA NO TRANSITABLE VERDE + FOTOVOLTAICA
+22.90 m



PLANTAS GENERALES    GRÁFICA SECCIÓN C ESC 1/300

+0.00 m

+4.30 m

+7.40 m

+10.50 m

+13.60 m

+16.70 m

+19.50 m

-3.10 m

+6.20 m

+0.00 m

+4.30 m

+7.40 m

+10.50 m



















PLANTA TIPO VIVIENDA    GRÁFICA COTAS Y HABITABILIDAD ESC 1/75 

VI
VI

EN
DA

 A
 A

DA
PT

AD
A

1 H
AB

VI
VI

EN
DA

 B
2 H

AB
VI

VI
EN

DA
 

1.90 3.85

3.50 2.10 4.05

2.80>1.60 m

0.60

2.70

2.90

1.40

0.60

1.75

5.40

Ø1.50

Ø1.50

0.80

Ø1.20

0.65>
0.50

0.90

1.30

2.60 x 2.602.60 x 2.60

2.60 x 2.60

Ø2.50

Ø2.50

3.00 x 2.50

3.00 x 2.50

Ø1.20

0.60 x 0.60

0.70 x 0.60

0.75 x 0.80

0.75 x 0.80

Ø1.20

0.60 x 0.60

0.70 x 0.60

Ø1.20

0.60 x 0.600.60 x 0.60

PASILLO CIRCULACIÓN
1.60>min 1.20m

1.70

DORMITORIO
11 m2

DORMITORIO
10,45 m2

BAÑO
5 m2

BAÑO
4,60 m2

SALÓN
11,75 m2

COCINA
7,50 m2

ENTRADA / COMEDOR
12,50 m2

TERRAZA
9,00 m2

VESTÍBULO
6,20 m2

ALMACENAJE
0,65 m2

ALMACENAJE
1,05 m2

ESTUDIO / DORMITORIO
17,90 m2

DISTRIBUIDOR
3,40 m2

COMEDOR
7,65 m2

ENTRADA / SALÓN
13,30 m2

COCINA
7,15 m2

BAÑO ADAPTADO
6,15 m2

ALMACENAJE
1,50 m2

ALMACENAJE
2,15 m2

Ø1.20

ALMACENAJE
1,05 m2

3.00

2.50>mín 2.30  m



PLANTA TIPO VIVIENDAGRÁFICA ACABADOS ESC 1/75 

VI
VI

EN
DA

 C
 C

UI
DA

DO
R

1 H
AB

VI
VI

EN
DA

 D
3 H

AB

1.75

1.75
3.00 x 2.50

Ø1.20

R1 R1 R1 R1

R1
R1

R1

R1

R1

2.50>mín 2.30  m



PLANTA TIPO VIVIENDAGRÁFICA FONTANERIA ESC1/75

VI
VI

EN
DA

 A
 A

DA
PT

AD
A

1 H
AB

VI
VI

EN
DA

 B
2 H

AB

3.00 x 2.50

FONTANERIA SANEAMIENTO

2.50>mín 2.30  m



PLANTA TIPO VIVIENDAGRÁFICA SANEAMIENTO ESC 1/75

VI
VI

EN
DA

 A
 A

DA
PT

AD
A

1 H
AB

VI
VI

EN
DA

 B
2 H

AB

3.00 x 2.50

FONTANERIA SANEAMIENTO

2.50>mín 2.30  m



PLANTA TIPO VIVIENDAGRÁFICA AEROTERMIA SUELO RADIANTE ESC 1/75 

VI
VI

EN
DA

 C
 C

UI
DA

DO
R

1 H
AB

VI
VI

EN
DA

 D
3 H

AB

1.60 0.750.45 1.15 1.15 1.90 1.70 1.00 2.851.00

1.75

2.60 x 2.60 >2.60 x 2.00

3.00 x 2.50

PASILLO CIRCULACIÓN
1.60>min 1.20m

FONTANERIA SANEAMIENTO

2.60 x 2.60 >2.60 x 2.00

2.50>mín 2.30  m



PLANTA TIPO VIVIENDA    GRÁFICA ELECTRICIDAD ESC 1/75



CONSTRUCCIÓNTÉCNICA

construcción



CONSTRUCCIÓNTÉCNICA



ESTRUCTURATÉCNICA

estructura



ESTRUCTURA DISEÑOTÉCNICA ESTRUCTURA DE HORMIGÓN | FORJADO RETICULAR | PILARES HA | MURO PANTALLA |  LOSA HA CIMENTACIÓN

ESTRUCTURA
CIMENTACIÓN 

CIMENTACIÓN DE LOSA H A
Las ventajas de la elección de una cimentación por losa armada es:
LIBERTAD DE DISEÑO en casos en que hayan solares irregulares

REDUCCIÓN DE TIEMPO DE EJECUCCIÓN
REDUCCIÓN DE LA MANO DE OBRA

Si está bien ejecutada la impermeabilización REDUCEN  LA HUMEDAD DEL TERRENO  en un nivel freático alto 
como el caso de la ciudad de Valencia.

Para evitar  fisuraciones se plantean desde un inicio la situación y división  para las juntas de dilatación pensando en 
la independencia de movimientos entre los dos edificios aún compartiendo plantas de sótano.

MUROS PANTALLA EN SÓTANOS

Las ventajas de  los muros pantalla en solares urbanos:
ESTRUCTURAS FLEXIBLES

CONTINUIDAD ESTRUCTURAL
NO ES NECESARIO EXCAVAR NI RELLENAR EL TRASDÓS DE MURO

al ser un caso de solar entre solares urbanos que no cuentan con cimentación profunda, 
ayuda a evitar daños estructurales a los edificios adyacentes. 

MENOS VIBRACIONES Y RUIDOS EN COMPARACIÓN CON OTRAS TÉCNICAS
RESISTENCIA Y ESTANQUEIDAD FRENTE A FILTRACIONES

SE PUEDEN REALIZAR MUROS CURVOS COMO LOS DE LA ENTRADA AL GARAJE



ESTRUCTURA DISEÑOTÉCNICA ESTRUCTURA DE HORMIGÓN | FORJADO RETICULAR | PILARES HA | MURO PANTALLA |  LOSA HA CIMENTACIÓN



ESTRUCTURA DISEÑOTÉCNICA ESTRUCTURA DE HORMIGÓN | FORJADO RETICULAR | PILARES HA | MURO PANTALLA |  LOSA HA CIMENTACIÓN

ESTRUCTURA
ESTRUCTURA AÉREA 

ESTRUCTURA DE FORJADO RETICULAR Y PILARES HA

Las ventajas de la elección de la estructura en hormigón son:
MEJOR COMPORTAMIENTZO ESTRUCTURAL

al ser bidireccional la malla que se genera para la trasmisión de los esfuerzos es más densa y capaz.
MAYOR LIBERTAD DE DISEÑO  

al no estar sometido a restricciones de desviación en la alineación de pilares.
FACILIDAD DE CONSTRUCCIÓN

para construcción de un forjado totalmente plano que mejore los tiempos de construcción.
TECNOLOGÍA MUY ENSAYADA Y CONOCIDA.

BOVEDILLAS DE EPS
Las ventajas de la elección de forjado reticular con bovedillas aligeradas perdidas EPS son:

LIGEREZA especialmente porque se emplean bovedillas de porexpán. 
al ser un materiral menos denso que la cerámica su COLOCACIÓN es más fácil 

y por tanto mayor ahorro de tiempo y de mano de obra .
Esta ligereza hace que tanto el propio forjado como los pilares salgan más ligeros, 

generando estructuras menos pesadas que transmiten una carga menor a las cimentaciones.

Permite por su reducido peso que las piezas sean de  GRAN TAMAÑO y 
cubran con menos unidades la misma superifice ahorrando tiempo en su  colocación.

MATERIAL ECOLÓGICO  al ser el EPS 100% reciclable se pueden recuerar todas las piezas sobrantes de obra.

AISLANTE TÉRMICO
 Si en su colocación se evitan los puentes térmicos posibles, 

es un material que consigue aislar térmicamene mejor el edificio, 
sobre todo en zonas como los pasillos y espacios bajo  zonas exteriores.

REDUECE COSTE OTROS MATERIALES
al reducir el peso del forjado  se reduce el coste del acero o 

del uso de maquinaria para su transporte y coloca ción. 



ESTRUCTURA DISEÑOTÉCNICA INFORMACIÓN TÉCNICA SISTEMA DE ENCOFRADO PERDIDO PARA FORJADOS HORMIGONADOS “IN SITU” FORJAPOR 



ESTRUCTURA CÁLCULOTÉCNICA FORJADO RETICULAR CON ÁBACOS MACIZOS Y BOVEDILLAS EPS

ESTRUCTURA
ZONA DE CÁLCULO

ESTUDIO Y CÁLCULO DE LA ZONA CENTRAL DEL ÁBACO DEL PILAR

Debido a que el proyecto engloba dos edificios de características constructivas idénticas, 
se selecciona la zona a calcular dentro del forjado del edificio residencial, 

al ser una zona representativa de todos los forjados desde la primera a la sexta planta y cubierta.

.
 



ESTRUCTURA CALCULOTÉCNICA LOSA RETICULAR 

FORJADO RETICULAR
01 ARMADURA LONGITUDINAL

DIMENSIONAMIENTO DE LA ARMADURA LONGITUDINAL
DATOS
Carga total superficial característica del forjado q
Canto h
Geometria de la planta Luces Li
 
DESARROLLO
Para analizar la flexión en el forjado se utiliza el método de los pórticos virtuales, se toman dos direciones perpendi-
culares x e y. El pórtico virtual se divide en dos bandas:
Banda de pilares: de ancho igual a la mitad del ancho del pórtico.
Banda central: de ancho también igual a la mitad del ancho total, pero dividida en dos partes a ambos lados de la 
banda de pilares.

Momento isostático total  Mo= qk · ancho ·luz2 / 8 =

Momento positivo total
Momento negativo total

donde: 
qk carga total por m2

ancho del pórtico
luz del vano considerado

Dimensiones del ábaco (a1, a2)

 Ábaco 
  Es la zona macizada alrededor del pilar en la que no se disponesn casetones por neceistarse toda  
  la sección para resistir el cortante y el punzonamiento.
 Cortante de cálculo  Vd

  Se calcula el cortante ne la unión nervio-ábaco.



ESTRUCTURA CALCULOTÉCNICA LOSA RETICULAR 



ESTRUCTURA CALCULOTÉCNICA LOSA RETICULAR 
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Vivienda Intergeneracional
-

MEMORIA TÉCNICA
Construcción
-

Estructura
Números gordos en el proyecto de estructuras.  CINTER Divulgación Técnica
CTE_DB_ SE Seguridad estructural

Normativa 
CTE_DB_ SUA Seguridad de utilización y accesibilidad
CTE_DB_ HR Protección frente al ruido
CTE_DB_ SI Seguridad en caso de incendio

Instalaciones
CTE_ DB HS Salubridad
CTE_ DB HE Ahorro energético 
RD 842-2002 Regulacion Electrica de Bajo Voltaje


