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Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

Resumen

La presencia del elemento verde en la arquitectura escolar ha variado a lo
largo del dltimo siglo. Los espacios naturales han ido perdiendo
protagonismo en los patios escolares frente a las pistas deportivas y los
pavimentos duros. Debido a la emergencia climdtica, se plantea como
necesidad apremiante el renaturalizar este tipo de espacios.

La finalidad de este trabajo es argumentar por qué es necesaria la
renaturalizacién de las escuelas, la repercusion climatica que tiene este tipo
de procesos y el beneficio que supone para los nifos el estar en contacto
con la naturaleza, especialmente en el ambito educativo.

A través del andlisis de los casos de renaturalizacion la Escuela Salvador
Llobet, la Escuela Sant Ignasi y el CEIP Enric Soler i Godes se estudia como se
llevan a cabo este tipo de procesos, lo necesaria que es la participacién de
la comunidad educativa y los beneficios que reportan y cdmo mejoran el dia
a dia de la escuela.

Palabras clave

Renaturalizacion; escuela; sostenibilidad; infraestructura verde; cambio
climatico.
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Resum

La presencia de |'element verd en I'arquitectura escolar ha variat al llarg de
['Gltim segle. Els espais naturals han anat perdent protagonisme als patis
escolars enfront de les pistes esportives i els paviments durs. A causa de
I'emergencia climatica, es planteja com a necessitat urgent el renaturalitzar
aquest tipus d'espais.

La finalitat d'aquest treball és argumentar per que és necessaria la
renaturalitzacié de les escoles, la repercussié climatica que té aquest tipus
de processos i el benefici que suposa per als xiquets I'estar en contacte amb
la naturalesa, especialment en I'ambit educatiu.

A través de |'analisi dels casos de renaturalitzacio I'Escola Salvador Llobet,
I'Escola Sant Ignasii el CEIP Enric Soler i Godes s'estudia com es duen a terme
aquest tipus de processos, el necessaria que és la participacié de la
comunitat educativa i els beneficis que reporten i com milloren el dia a dia
de l'escola.

Paraules clau

Renaturalitzacid; escola; sostenibilitat; infraestructura verda; canvi climatic.
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Abstract

The presence of the green element in school architecture has varied over
the last century. Natural spaces have been losing prominence in school
playgrounds in favour of sports fields and hard paving. Due to the climatic
emergency, there is a pressing need to renaturalise this type of space.

The aim of this paper is to argue why the renaturalisation of schools is
necessary, the climatic repercussions of this type of process and the benefits
for children of being in contact with nature, especially in the educational
environment.

Through the analysis of the cases of renaturalisation of the Salvador Llobet
School, the Sant Ignasi School and the Enric Soler i Godes Primary School, we
study how these types of processes are carried out, how necessary the
participation of the educational community is, the benefits they bring and
how they improve the school's day-to-day life.

Keywords

Renaturalisation; school; sustainability; green infrastructure; climate
change.
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Introduccion Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

Justificacidn e interés por el tema

En los ultimos afios he desarrollado interés por el ambito de la educacién y
como la arquitectura y la naturaleza pueden desempefiar un papel crucial en
la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje. Este interés se nutre de mi
experiencia como profesor particular y como educador de tiempo libre,
donde he podido observar de cerca cdmo el entorno influye en la manera en
que los estudiantes asimilan nuevos conocimientos.

A esta preocupaciéon se afiade la inquietud por el medio ambiente y la
sostenibilidad, derivada del contexto actual de emergencia climdtica. En este
escenario, los procesos de renaturalizacion se presentan como una
herramienta contemporanea y efectiva para combatir el cambio climatico,
particularmente en entornos urbanos donde la naturaleza a menudo se ha
visto relegada.

La educacién y la arquitectura pueden transformar la sociedad. Bajo este
punto de vista, realizar un Trabajo Final de Grado (TFG) sobre los procesos
de renaturalizacidn de la arquitectura escolar supone un reto interesante.
Hay muchos beneficios del elemento verde asociados a la infancia y al
desarrollo. Estos procesos de renaturalizacién posibilitan reconectar a los
nifnos con la naturaleza en contextos urbanos donde practicamente se ha
perdido el elemento natural.

Este trabajo propone estudiar posibles procesos y metodologias
encaminadas a acercar la vegetacién y el entorno saludable a las escuelas,
enlazando con la tendencia actual que promueve una renaturalizacién del
entorno urbano, desde el punto de vista sostenible. De esta manera la
escuela formaria parte activa de la infraestructura verde urbana y facilitaria
la reduccidn de las emisiones de CO2, al mismo tiempo que proporcionaria
un espacio natural a los alumnos para enriquecer su proceso educativo y
ampliar las herramientas pedagdgicas disponibles en las escuelas.

9 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez
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Objetivos
Se pretenden alcanzar los siguientes objetivos a través de este trabajo:

- Estudiar la evolucién del verde en la arquitectura escolar desde finales del
siglo XIX y principios del XX hasta el contexto actual.

- Mostrar las causas que hacen urgentes los procesos de renaturalizacién,
herramientas para llevarlos a cabo y los beneficios de la misma para la
sociedad, y en concreto para los nifos.

- Estudiar cémo se lleva a cabo un proceso de renaturalizaciéon escolar a
través de tres casos de estudio reales.

- Entender la importancia de la participacion de la comunidad educativa.

- Analizar como afectan las nuevas intervenciones a los centros educativos.

Realidad actual. ODS

Devolver el elemento verde a los espacios desnaturalizados es un reto
fundamental para el desarrollo humano y en especial para los nifnos. Como
se ha podido demostrar, los beneficios son inmensos, tanto para la salud, la
educaciéon y el medio ambiente.

Por ello, este Trabajo Final de Grado (TFG) pretende abarcar los siguientes
Objetivos de Desarrollo Sostenible:

Objetivo 3: Salud y bienestar. Garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades.

Objetivo 4: Educacion de calidad. Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante
toda la vida para todos.

Objetivo 11: Ciudades y comunidades sostenibles. Lograr que las ciudades
sean mas inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles

Objetivo 13: Accion por el clima. Adoptar medidas urgentes para combatir
el cambio climatico y sus efectos.

10 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez
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Metodologia

Este Trabajo Final de Grado (TFG) se divide en tres partes: arquitectura
escolar, procesos de renaturalizacidn y casos de estudio.

La primera parte trata de la revolucidén que sufre la arquitectura escolar a
principios del siglo XX y la evolucién del elemento verde en las escuelas
desde ese momento hasta la actualidad. Los libros The New School y Space
and Learning ayudan a explicar los cambios que sufre la escuela a principios
del siglo XX, asi como la relacién que tenia con el elemento verde en ese
momento. El libro Balones Fuera, entre otros, explica el estado de los patios
de las escuelas actuales y la urgencia de incorporar el elemento verde en
ellos. En la Ultima seccion de esta primera parte se estudia del patio como
una nueva oportunidad para devolver la naturaleza a las escuelas.

En la segunda, se hace hincapié en los problemas actuales derivados del
cambio climdtico, tomando diversos datos de fuentes como la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) y se plantea la necesidad apremiante de la
renaturalizacién como herramienta para combatir la emergencia climatica.
Se habla de los beneficios de introducir la naturaleza en las ciudades basados
en fuentes de referencia, como la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentacién (FAQ), se expone la postura de la Unidn
Europea al respecto y los mecanismos que pone en marcha para ayudar a las
ciudades a frenar el cambio climatico. Por ultimo, se introduce la nueva
vision de las ciudades biofilicas, basandose en el libro Renaturalizacion de la
ciudad.

En la tercera, se hace un analisis de tres casos de estudio: la Escuela Salvador
Llobet, la Escuela Sant Ignasi y el CEIP Enric Soler i Godes. Se presentan
situaciones concretas en contextos reales que tienen como objetivo servir
como ejemplos para la mejora de patios escolares que han perdido su
caracter natural. Estas escuelas han experimentado un proceso de
renaturalizacion en sus patios, y en los tres casos se trata de instituciones
educativas publicas. Ademads, estos proyectos son contemporaneos entre si,
lo que permite realizar una comparacién imparcial y equitativa. Se analizan
la preexistencia, los problemas, la motivacién al cambio, el proceso de
transformacioén y el resultado final de cada uno de ellos. Por dltimo, en una
tabla se compara el resultado final de los tres proyectos.

11 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez
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Aspectos generales y aproximacion

La escuela sufre una revolucién en el siglo XX, desde la implantacion de la
misma en la ciudad hasta las condiciones espaciales 6ptimas para el
aprendizaje o el estudio del mobiliario. Ademas, se enfatiza la importancia
de adaptar la escuela a los nuevos métodos educativos.

La flexibilidad en el disefio de las escuelas, la importancia del elemento
verde, la luz y ventilacién natural, asi como la seguridad, accesibilidad y la
escala humana son otros aspectos muy importantes que condicionan en
disefio de las nuevas escuelas en este periodo.

Este tema ha sido estudiado en libros de gran importancia como The New
School de Alfred Roth y Space and Learning de Herman Hertzberger. En este
trabajo nos centraremos en comentar alginos ejemplos paradigmaticos que
permitan entender dicha evolucién.

“The designer of schools must inevitably engage with the
dialects of modern education. We are still building schools for
education, where pupils are taught what society expects of
them to know and be able to do to stand firm and develop in
the society. It is also about granting space for learning in a
broader sense: it’s not just a question of satisfying and thus
adapting to the requirements made of you but of passing
comment, not just accepting but thinking for yourself. Not just
adapting to the world, then, but getting the world to adapt to
you, to become suited to you.” (Hertzberger 2008, 68)

“Pedagogics as a science and all questions related to child
education are in a constant state of evolution. The greatest
possible flexibility must therefore be ensured wherever the
plan and final form of a school building are concerned. All
building provisions as a whole should somehow be considered
as a flexible envelope over the various functions in order that
these can freely develop. Moreover, the general plan,
construction and form should be so conceived that internal
and external alterations arising from new educational needs
can be achieved at little cost.” (Roth 1950, 32)

14 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez
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Figura 1. Portada del libro The New
School de Alfred Roth. (Roth 1950, 1)

Figura 2. Portada del libro Space and
Learning de Herman  Hertzberger.
(Hertzberger 2008, 1)
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Tres casos representativos de la nueva arquitectura

Se escogen el Impington Village College (1939), la Escuela Crow Island (1940)
y la Matt Primary School (1952/54) por su enfoque pedagdgico, su cuidado
diseio de las aulas, la importancia que dan a la luz y ventilacién natural, y
por su relacién con el entorno natural y el elemento verde.

IMPINGTON VILLAGE COLLEGE (1939)

El Impington Village College, nacido de la colaboracién entre Walter Gropius
y Henry Morris, combina las visiones de un arquitecto vanguardista y un
pedagogo innovador. Gropius, fundador del movimiento Bauhaus, y Morris,
impulsor de nuevos enfoques educativos, unieron fuerzas para crear un
espacio acogedor y estimulante donde la comunidad local pudiera aprender
y socializar.

Este enfoque influyd en la concepcion del edificio, que se ha convertido en
un modelo para instalaciones escolares y comunitarias en todo el mundo. El
profesor britdnico de historia de la arquitectura, Sir Nikolaus Pevsner,
describe el Impington Village College como “Uno de los mejores edificios de
su época en Inglaterra, si no el mejor”. (Campbell n.d.)

La escuela fue disefiada considerando el enfoque pedagdgico del método
Dalton, que promovia una mayor autonomia de los estudiantes en su
aprendizaje y reemplazaba el curriculo convencional. Esto resultd en un
avance social, convirtiendo a la escuela en un centro de referencia en la
comunidad. La institucién estaba abierta a todos los habitantes y, salvo
ciertos gastos, era gratuita. Un comité, elegido por adultos y alumnos, se
encargaba de su gestidon y programa, y nombraba subcomités para la
biblioteca, el comedor, los clubes juveniles y actividades de bienestar. Los
clubes eran dirigidos por miembros voluntarios, y las mujeres se turnaban
para preparar y servir comidas en el comedor.

Siguiendo este enfoque tanto en lo social como en lo educativo, Gropius y
Fry disefiaron una escuela que permitia la implementacion del programa. La
disposicidon del edificio se organizd en alas con accesos diferentes. Cada
espacio se disefid para aprovechar al maximo la luz solar y se doté de un
sistema de climatizacién sofisticado. Las aulas y la zona comun para adultos
cuentan con un sistema de suelo radiante para evitar problemas de suelo
caliente, mientras que otras dreas tienen radiadores.

El edificio emplea la estructura mas adecuada para cada espacio, utilizando
hormigdn cuando es necesario. Busca un acabado sobrio pero cuidado,
utilizando ladrillo, carpinteria metdlica, suelos y acabados de madera, piedra
gris, entre otros materiales, en funcion de cada zona. (Gémez Alfonso 2015,
187)

16 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez
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de la arquitectura escolar

Boys' entrance 14 Plant room
Girls" entrance 15 Doctor's room
Entrance for adults 16 Teachors' room
Entrance tolecturo roomand 17 Administration

library 18 Kichon
Entrance assembly hall 18 Common room
Hall 20121 Gamos room
Covered passage 2 Commitiee room
Cloakrooms 23 Lecture room
Normal classroom 24 Library
Languages 25 Work shop
Neediework room 26 Assembly hall
Goography and history 27 Artroom
Laboratory for nntural 28 Domeslic science room
science

Figura 4. Foto exterior del auditorio del Impington Village College
(Gémez Alfonso 2015, 188).

Figura 5. Foto exterior de las aulas del Impington Village College.
(Gémez Alfonso 2015, 188)
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CROW ISLAND SCHOOL (1940)

La Escuela Crow Island, parte de las "Escuelas Winnetka", es un ejemplo de
disefio educativo innovador. Disefiada por C. Washburne en los afios
cincuenta, se basa en el programa educativo Dalton, priorizando la
independencia del alumno. Las aulas son unidades completas, excepto la
bibliotecay el auditorio. La ubicacion y el disefo buscan optimizar la luz solar
y el confort climatico.

El edificio de un solo piso alberga cuatro grupos de aulas: jardin de infancia,
grados inferiores, grados superiores y salas comunes y oficinas. Las aulas se
organizan en alas a lo largo de pasillos iluminados. El jardin de infancia tiene
su entrada y patio de recreo separados. Las salas centrales incluyen un salén
de asambleas, una sala de juegos y una biblioteca. El sétano alberga talleres,
laboratorios y espacios para actividades especiales.

Las paredes son de ladrillo y madera, y los techos de concreto. Los suelos
varian entre lindleo y roble. La calefaccidon es mediante aire caliente. Los
espacios abiertos y patios son parte integral del disefio. El resultado es una
escuela que fomenta la interaccion y el aprendizaje en un ambiente
acogedor y funcional. (Roth 1950, 111)

Las aulas de esta escuela estdn disefiadas como unidades independientes
que ofrecen un entorno educativo completo. Cada aula incluye una sala
principal, sala de trabajo, lavabos y una terraza para clases al aire libre,
acomodando de 25 a 30 nifios para un enfoque personalizado.

La iluminacién es cuidadosamente planificada, con ventanas maximizando la
luz natural y [dmparas empotradas activadas por células fotoeléctricas. Las
paredes de pino y el suelo de lindleo agregan calidez y durabilidad.

El disefo espacial busca la flexibilidad y variedad en actividades, con
muebles como bancos junto a ventanas y armarios empotrados. En grados
inferiores, hay mesas de luz y sillas especiales, mientras que grados
superiores tienen pupitres individuales. Persianas y armarios empotrados
brindan privacidad y almacenamiento, con lavabos separados por género y
asientos ajustados por edad.

La sala de trabajo estd separada por estanterias, con armarios, baules y un
fregadero en su interior. Se aplica un esquema de colores cohesivo en
puertas, estantes, armarios y cortinas, creando una atmdsfera armoniosa en
toda la escuela (Roth 1950, 114)

18 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez
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Figura 6. Foto exterior del acceso del Crow lIsland School
(Roth 1950, 113).

Figura 7. Foto interior de las aulas del Crow Island School.
(Roth 1950, 114)

Main entrance
Entrance kindergarten
Kindergarten

Lower grade

Upper grade
Common rooms

Open-air class with stage
Putting the weight
Playground (asphalt)

10 Sports ground

11 Outdoor gymnasium

12 Softball

© oo~ OO SsEWN =

1 Classroom
2 Working space
3 Girls' lavatory
4 Boys' lavatory
5 Open-air class

Figura 8. Planta de cubiertas del Crow Island School. (Roth Figura 9. Axonometria de una clase.
1950, 112) (Roth 1950, 115)
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MATT PRIMARY SCHOOL (1952/54)

Durante la década de 1950, el tradicional modelo de "cuartel escolar" fue
reemplazado por enfoques espaciales mas modernos. La escuela Matt,
concebida en 1952 como parte de un concurso arquitectdnico, fue disefiada
por Walter H. Schaad y Emil Jauch. Esta escuela formaba parte de un
ambicioso plan de construccién que incluia un conjunto de edificios: una
escuela, un gimnasio, una guarderia y una iglesia que seria el nuevo centro
del pueblo. Aunque el edificio escolar se erigiod entre 1952 y 1954 como la
primera fase del desarrollo central, lamentablemente, a excepciéon del
gimnasio, el resto de las estructuras no llegaron a ser construidas.
(‘Schulhaus Matt - Architekturbibliothek’ n.d.)

Esta escuela primaria con seis aulas y salas especiales, incluida una sala de
musica, aloja a alrededor de 220 nifios y niflas en Hergiswil, un pueblo a
orillas del lago de Lucerna. El edificio principal se encuentra en una
disposicidon perpendicular a la pendiente y se orienta hacia el sureste. El
patio de recreo y las zonas de juego se encuentran en la parte trasera del
edificio, al nivel de las aulas. Un amplio prado se extiende en frente del
edificio, mientras que la entrada a la escuela se encuentra en el lado este.

El sétano alberga el vestibulo de entrada junto con la sala de musica
adyacente, la vivienda del conserje, la sala de profesores, el espacio para
costura, una sala de uso general y los banos. En el primer piso, se encuentran
seis aulas cuadradas, con el pasillo de la escalera conectandose al pasillo de
recreo y al exterior.

Lainnovadora solucidn de iluminacion diurna emplea una ventana corredera
horizontal y un tragaluz perpendicular en el techo. Esta disposicién de
iluminacién unidireccional garantiza una distribucién éptima de la luz,
incluso en las ultimas filas de asientos. Una ventana adicional en la pared
trasera aporta flores y vistas. Persianas venecianas se implementan solo en
los tragaluces, mientras que las ventanas correderas estan protegidas por la
proyeccion del techo.

La construccién del sdtano involucra hormigdn, hormigén armado vy
mamposteria de ladrillo, mientras que el primer piso utiliza principalmente
madera, excepto por la particion de ladrillo y las paredes finales de piedra
natural aislada. (Roth 1950, 123)
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9 Main entrance
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Figura 12. Seccion tipo del Matt Primary School. (Roth 1950, 126)

Figura 13. Fotografia de la fachada sureste del Matt Primary School. (Roth 1950, 124)
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Evolucion del verde en la escuela Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

Importancia del verde para el Movimiento Moderno

Tanto por razones pedagdgicas como higienistas, el mundo infantil y las
escuelas debian aumentar su contacto con el aire libre, el sol, la luz y la
naturaleza para contrarrestar los efectos negativos de las grandes ciudades,
especialmente en las clases populares. (Gdmez Alfonso 2015, 36) Con el
auge del Higienismo y preocupados por la salud y la mala nutricidn de los
nifios en los barrios urbanos, surgieron en la ultima década del siglo XIX y
principios del siglo XX las escuelas al aire libre. Estas buscaban abordar el
doble problema de brindar una atencién adecuada a nifios en condiciones
precarias y permitirles mejorar gradualmente, al mismo tiempo que
evitaban largas ausencias escolares.

Algunas de estas escuelas estaban asociadas a sanatorios para nifios
enfermos, mientras que otras tenian como objetivo mejorar el bienestar
general de la poblacién infantil, proporcionando un entorno educativo
vinculado a la naturaleza. El concepto de escuelas en contacto con la
naturaleza se origina en las ideas de Jean-Jacques Rousseau, y luego fue
desarrollado por Pestalozzi y Froebel. (Gémez Alfonso 2015, 378)
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Figura 14. Seccion de un aula tipo de la Escuela al Aire Libre de Suresnes,
Paris (1935-1936). (Hertzberger 2008, 18)
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Figura 15. Planta de un aula tipo de la Escuela al Aire Libre de Suresnes,
Paris (1935-1936). (Hertzberger 2008, 18)
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Figura 16. Fotograia exterior de la Escuela al Figura 17. Fotrografia interior de las aulas de la Escuela al Aire
Aire Libre de Suresnes, Paris (1935-1936). Libre de Suresnes, Paris (1935-1936). (Hertzberger 2008, 18)
Alumnos tomando el sol. (Hertzberger 2008,
18)

Figura 18. Fotografia exterior de las aulas de la Escuela al Aire
Libre de Suresnes, Paris (1935-1936). (Hertzberger 2008, 18)

En este periodo, la arquitectura escolar se convirtié en uno de los principales
temas dentro del proyecto arquitectdnico, en gran medida por las razones
sanitaristas esgrimidas anteriormente. Este enfoque buscaba promover un
contacto mas cercano con el entorno natural, lo cual coincidia con la idea de
lograr una mayor apertura espacial y la difuminacion de las fronteras
interior-exterior que subyacian en la nueva arquitectura. (Ramirez Potes
2011, 34) Las escuelas al aire libre eran populares entre los arquitectos del
Movimiento Moderno probablemente porque eran una excusa para utilizar
grandes cantidades de vidrio, pero en realidad el elemento innovador de
este tipo de escuelas sigue siendo el aspecto higiénico. (Hertzberger 2008,
13)

Aunque las demandas especificas de la pedagogia a los arquitectos eran
limitadas, algunas ideas populares de la pedagogia Montessori influyeron en
sus aproximaciones conceptuales. La incorporacion del exterior al ambiente
educativo ya habia sido solicitada por pedagogos como Friedrich Froebel,
Maria Montessori y Ovide Decroly. Para Froebel, el espacio exterior
facilitaba el aprendizaje, permitiendo diversas actividades en un ambiente
de espontaneidad y variabilidad. Montessori abogaba por favorecer el
contacto del nifio con la naturaleza a través de espacios externos, mientras
gue Decroly exigia este contacto, lo que llevaba a la inclusion de zonas
verdes en el disefio de jardines infantiles.
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Class room
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Boys toilet.
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(secondary unit)

10 Covered passage

Figura 19. Planta baja del Corona School (1935) de Richard Neurta en Los Angeles. (Hidden Architecture 2021)

Figura 20. Fotografia exterior de las aulas del Corona School (1935) de Richard Neurta en Los Angeles. (Hidden
Architecture 2021)
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Sin embargo, en realidad, independientemente de una pedagogia o
expresion arquitecténica especifica, fueron los problemas de salud los que
determinaron el desarrollo de la arquitectura escolar. Estos mismos motivos
condujeron, en el inicio del siglo XX, a la obsolescencia del esquema de la
escuela-claustro, siendo reemplazado por la escuela de pabellones
conectados, similar al disefo hospitalario de la época. La construccion de
escuelas en pabellones de una sola crujia se volvié comun, promoviendo la
orientacién para aprovechar la luz solar, la ventilacién cruzada y la
integracion con areas verdes.

No se trataba solo de buscar un contacto ideal con la naturaleza, como
podria asociarse al proyecto ilustrado. Un ejemplo destacado es el manual
de disefio de espacios escolares titulado “School: Architecture and Higiene -
With Plans and llustrations”, preparado por George J. Hodgins y publicado
en 1885 por el Departamento de Educacidon de Toronto. Este manual
resumia el estado del arte en la arquitectura escolar y su titulo dejaba claro
su relaciéon con la higiene del edificio escolar. (Ramirez Potes 2011, 34-36)
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Desnaturalizacion: Pérdida del verde

En las escuelas publicas de Espafia, se ha observado desde los afios setenta
una tendencia a sustituir los jardines por pistas deportivas de cemento. Estas
pistas, que estan rodeadas por rejas o alambradas, han anulado las
funciones previas del jardin y han puesto énfasis en juegos asociados
principalmente a los niflos como el futbol, que recoge cierta agresividad y
tiene un punto competitivo y de fuerza. La legitimidad de estos juegos,
especialmente aquellos que involucran balones, ha sido aceptada sin
cuestionamientos, incluso por parte de las nifias.

Esta predominancia de intereses y habitos genéricos ha llevado a la exclusion
de otras funciones y perspectivas del juego y el recreo, tradicionalmente
asociadas con las nifas. Actividades como el cuidado, la apreciaciéon estética
y los juegos tranquilos han sido dejadas de lado en favor de espacios que
fomentan la competencia, la exclusidn y la violencia. Esta situacion refuerza
una jerarquia inherente a los juegos, transmitiendo mensajes a quienes
participan en ellos y configurando espacios desfavorables para la igualdad
de oportunidades y la justicia distributiva. (Subirats Martori and Tomé
Gonzalez 2007)

Los patios de juego presentan una carencia de espacios, disefios vy
equipamientos, a menudo resultan incémodos y poco estimulantes, alejados
de la naturaleza (especialmente en las grandes ciudades) y con un
mantenimiento deficiente. Su potencial como espacios educativos para
fomentar la sociabilidad, convivencia, curiosidad, descubrimiento vy
creatividad es insignificante en comparacién.

La estructura y los materiales que los profesores proporcionan a los nifios
generan una separaciéon de género que crea desigualdades. Segun la ley, los
patios escolares estdn obligados a contar con una pista de futbol con
porterias que suele ocupar la mayor parte del espacio, y ademas, la mayoria
de las escuelas solo ofrecen pelotas de futbol a los nifios. Como resultado,
los nifios utilizan el espacio central del patio mientras que las nifias quedan
relegadas a los rincones.
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Cuando las condiciones fisicas del patio no son adecuadas, las posibilidades
educativas se limitan, y las soluciones que se encuentran varian
dependiendo de las decisiones tomadas, ya sea con enfoques
predominantemente practicos o educativos. (Marin et al. 2010, 93) Por esta
razén, el cambio estd en nuestras manos, no podemos usar la morfologia del
patio como excusa, sino que, si el conjunto educativo trabaja en unidad y en
la misma direccidén, podemos llevar a cabo un cambio en las actitudes que
no nos gustan del patio.

En la actualidad, nos enfrentamos a patios escolares que no se adecuan a las
necesidades de los estudiantes. En general, es evidente la falta de vitalidad
y la escasez de recursos en los espacios exteriores de nuestras escuelas, con
algunas excepciones. En muchos patios escolares, los acondicionamientos
suelen limitarse a una pista polideportiva pavimentada con porterias, un
area de arena, elementos tubulares como toboganes y columpios, areas de
tierra, arboles y poco mas. (Larraz Urgelés and Figuerola Mestre 1988, 24)

En las escuelas, los patios de recreo suelen ser deprimentes, con un suelo de
cemento desolado y escasa infraestructura deportiva, posiblemente solo
una canasta o una porteria. En el mejor de los casos, puede haber algtn arbol
y quizas incluso un arenero. (Freire 2011, 55)

Es imprescindible llevar a cabo una transformacidon morfoldgica de los patios
escolares: incorporar diversidad de superficies, incluir elementos naturales
como arboles, plantas y flores, agregar elementos arquitecténicos como
escaleras, rampas y porches, proporcionar tanto juegos fijos como
improvisados, y reubicar las pistas deportivas. Sin embargo, lo que se
necesita aun mas es un enfoque diferente por parte de la comunidad
educativa hacia las posibilidades educativas del juego, lo cual permitira una
nueva perspectiva y experiencia en los patios. (Marin et al. 2010, 33—-35)

“Els patis de joc son pobres en espais, dissenys i equipaments; sovint
poc confortables i estimuladors i molt allunyats de la natura (sobretot
pel que fa a les grans ciutats), a més de poc o mal mantinguts. El seu
aprofitament com a espais d’educacio i creixement de la sociabilitat,
convivéncia, curiositat i descoberta i creativitat és insignificant si es
compara amb el seu potencial.” (Marin et al. 2010, 91)
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El patio: Una nueva oportunidad

La evolucién fisica, pedagdgica y metodoldgica que las instituciones
educativas estdn experimentando es un resultado de nuestro tiempo, un
momento histérico que implica cambios profundos en las comunidades
humanas que comparten nuestro planeta. Estos cambios culturales
significativos demandan una adaptacion mds flexible, sostenible vy
consciente en términos de espacios, horarios y valores.

La transformacién de los colegios no sigue una trayectoria lineal, y la
respuesta no es unidireccional. Esto conlleva no solo la adecuacion fisica de
los entornos educativos, sino también una nueva perspectiva integral,
renaturalizadora y que busca embellecer dichos espacios.

Esta transformacién implica un proceso que abarca la contemplacion del
cambio climatico y el papel dindmico que la escuela desempefia como
elemento del ecosistema educativo. Ademas, requiere accién y dedicacion
por parte de todos los participantes en la educacién, tanto en el ambito
individual como en el comunitario. (El Globus Vermell, n.d., 1)

Es esencial tener un contacto directo con la naturaleza, y si tanto la escuela
como los padres no brindan esta experiencia fundamental, el sistema
educativo esta fallando en su esencia, y perpetuando la falta de
conocimiento y comprension profunda sobre el significado de la tierra, los
arboles y la naturaleza para nuestro futuro. (Freire 2011, 93)

Los beneficios de que los nifios tengan contacto con la naturaleza son
igualmente destacables: mejoran su capacidad de concentracidn,
promueven una actividad fisica constante, fomentan un desarrollo positivo
en la interaccion social, estimulan la creatividad, fomentan una actitud
proambiental y mejoran la capacidad de resolver desafios. Por otro lado, la
falta de esta experiencia conlleva consecuencias negativas, como una
desconexion emocional hacia la naturaleza y una falta de conciencia sobre
la proteccion del medio ambiente. (Burgaz Arregui 2016, 12-13)
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CENTROS EDUCATIVOS ACTUALES CENTROS EDUCATIVOS BIOCENTRICOS
EN TERMINOS GENERALES, LOS CENTROS EDUCATIVOS LA ADECUACIGN FISICA Y PEDAGOGICA DE LA ESCUELA €S UNA
ACTUALES NO REPRESENTAN EJEMPLOS DE RESILIENCIA O OPORTUNIDAD PARA LA TRANSFORMACION DE ESTA EN UN
SOSTENIBILIDAD: SE TRATA DE ELEMENTOS/SISTEMAS ESPACIO EDUCATIVO BIOCENTRICO.
CERRADOS, CON UNA DEBIL CONEXION CON SU ENTORNO SE TIENEN QUE PROMOVER ESPACIOS EDUCATLYOS COMO
MAS PROXIMO (BARRIO, CIUDAD). LAS CARACTERTSTICAS ECOSISTEMAS VIVOS REGENERATIVOS, QUE PUEDEN SER CLAVE
FISICAS Y TECNICAS A MENUDO SON INADECUADAS A LAS A LA HORA DE GENERAR ESTRATEGIAS DE MITIGACION DEL
NECESIDADES FUNCIONALES, METODOLOGICAS Y CAMBIO CLTMATICO, SOBRE TODO EN FL AMBITO URBANO

AMBIENTALES DE LA ESCUELA ACTUAL.

Figura 21. Esquema y explicacion de la transformacidn de los centros educativos a centros biocéntricos. (‘Programa
Patios x Clima’ n.d., 3)

Los patios escolares proporcionan a los nifios y nifias un entorno facilitador
del aprendizaje. Invertir en estos espacios tiene un impacto significativo
debido a la gran cantidad de nifios que los utilizan. Es importante acercar la
naturaleza al entorno educativo. El juego se presenta como una herramienta
de aprendizaje mas poderosa que la educaciéon ambiental que se encuentra
en el plan de estudios de primaria, ya que implica un aprendizaje a través de
la experiencia (Tonucci 1997, 13-14), y si esta experiencia ocurre en un
entorno natural, se cumple el propdsito de educar con la naturaleza. El
huerto escolar es un ejemplo destacado de cdmo acercar a los estudiantes
al medio ambiente natural, permitiéndoles participar directamente en él.

La naturaleza desempefia un papel extraordinariamente importante. Como
aula, la naturaleza posee una cualidad Unica: esta en constante cambio.
Todo en la naturaleza se encuentra en un proceso continuo de
transformacion debido a diversos factores, como el tiempo, las estaciones
del afio, la vida y el crecimiento, la descomposicidn, el nacimiento y la
muerte, y la radiacion solar.
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De esta manera, tanto los nifios y nifias como los maestros y maestras que
los acompafian se encuentran con entornos en constante evolucidn cada
dia. Ademas, se enfrentan diariamente a un ambiente caracterizado por una
inmensa diversidad de terrenos y espacios, plantas, animales, piedras y
suelos, que ofrecen una amplia gama de texturas, colores, superficies y
formas.

En el Centro Bosquescuela Cerceda (Comunidad de Madrid), se ha
observado en la practica diaria que debido a esta inmensa variedad de
recursos en el entorno natural y su cardcter vivencial y sin estructuras
predefinidas, cada alumno y alumna tiene la oportunidad de encontrar los
estimulos individuales necesarios que se conectan con sus propios intereses.
Esto favorece que la experiencia vivencial acompaie su desarrollo de la
manera mas adecuada y enriquecedora. (Bruchner and Antonio Aragdn
Rebollo 2021, 211-12)

Figura 22. Fotografia exterior del Centro Bosquescuela Cereda (Comunidad de Madrid). (‘Bosquescuela —
Cerceda/Madrid’ n.d.)
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La necesidad de cambiar la configuracién de los espacios se ha hecho
evidente a través de las observaciones y cambios realizados en varias
escuelas como parte del proyecto Itxaso en los afios noventa. Aunque se
lograron avances en la construccién de una convivencia coeducativa,
también se identificaron limitaciones y la posibilidad de revertir los
resultados alcanzados. Esta tarea se compara con el mito de Sisifo, donde se
arrastra una piedra cuesta arriba solo para verla caer nuevamente al punto
de partida.

Es fundamental llevar a cabo cambios en la configuracién de los espacios. Se
propone la coexistencia de pistas deportivas con jardines que incorporen
espacios abiertos, rincones especiales, parterres, huertos, areas sombreadas
y mobiliario diverso. Estas transformaciones permitirian que los nifios y
nifas desarrollen juegos y actividades diversos de acuerdo con sus
preferencias individuales. Todos se beneficiarian de esta transformacion, de
manera similar a como las niflas han experimentado beneficios al tener un
mayor acceso a la practica deportiva. (Subirats Martori and Tomé Gonzalez
2007)
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Problemas actuales.
Importancia de la renaturalizacion de las ciudades.

En las ciudades europeas, existen una serie de problemas actuales que estan
afectando la calidad de vida de sus habitantes. La situacion es preocupante
y requiere la atencion y accidn de los gobiernos y ciudadanos para buscar
soluciones efectivas.

El cambio climatico esta afectando a las ciudades europeas. El aumento de
la temperatura, las intensas lluvias y el efecto isla de calor son fendmenos
gue comprometen la habitabilidad y la salud de los ciudadanos. La
adaptacion y mitigacién del cambio climatico son urgentes para proteger a
las ciudades y a sus residentes.

En este sentido, es crucial encontrar un equilibrio entre la eficiencia en la
prestacion de servicios publicos y la calidad del entorno urbano. El rapido
crecimiento de las ciudades plantea el desafio de garantizar una
infraestructura adecuada, espacios verdes, d4reas recreativas y una
planificacion urbana inteligente. (Vella 2019, 120)

“El cambio climdtico estd impactando la vida y la salud humana de
diversas maneras. Amenaza los ingredientes esenciales de una buena
salud (aire limpio, agua potable, suministro de alimentos nutritivos y
alojamiento seguro) y tiene el potencial de socavar décadas de
progreso en la salud mundial.” (‘Climate Change’ n.d.)

2022
+0.89°C

Global average temperature
Compared with mid-20th century

Figura 23. Grdfico del incremento de temperatura media interanual. (The
Learning Network 2023)
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Otro asunto preocupante es la contaminacién ambiental. La mayoria de las
personas en Europa viven en entornos con altos niveles de contaminacion,
lo que tiene un impacto negativo en la calidad del aire y en la salud de los
ciudadanos. Los niveles de contaminantes, como el diéxido de nitrégeno y
las particulas en suspension, superan con frecuencia los limites establecidos
por la Uniéon Europea. Esto representa un riesgo para la salud respiratoria de
la poblacion y exige medidas efectivas para mejorar la calidad del aire.
(Generalitat de Catalunya. Departament de territori i sostenibilitat 2017)

Las actividades humanas destruyen 15.000 millones de arboles al afo y el
92% de la poblacién mundial respira aire contaminado. Para solucionarlo, la
OMS recomienda un arbol por cada tres habitantes y entre 10 y 15 metros
cuadrados de zona verde por habitante. (Toharia 2018)

Ademas, se observa una creciente concentracion de la poblacién en las areas
urbanas existentes, lo que puede generar problemas en términos de
recursos, bienestar y salud de los ciudadanos. Las ciudades estan
experimentando una presién considerable para proporcionar servicios y
garantizar la calidad de vida de sus habitantes. (Darder 2018) Las ciudades
representan uno de los principales impulsores del cambio climatico, ya que
consumen el 78% de la energia global y generan mds del 60% de las
emisiones de gases de efecto invernadero, a pesar de ocupar menos del 2%
del area terrestre del planeta. (‘Las Ciudades y La Contaminacién
Contribuyen al Cambio Climatico’ n.d.)

Son preocupantes, ademas, algunos datos sobre la salud de los habitantes
de las ciudades europeas. Uno de los problemas mds destacados es la
obesidad infantil, que estd alcanzando proporciones alarmantes. Se estima
gue uno de cada cinco nifios en Europa padece esta condicién, lo cual
plantea serias preocupaciones sobre la salud publica y el bienestar de las
generaciones futuras. (Health at a Glance: Europe 2020 2020, 152)

Las enfermedades cardiovasculares también representan un gran desafio en
las ciudades europeas. Se han convertido en la principal causa de muerte en
todo el mundo, lo que indica la necesidad de abordar los problemas de salud
relacionados con el estilo de vida, como la falta de ejercicio y una
alimentacion poco saludable.(‘Enfermedades Cardiovasculares’ 2017)
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Figura 26. Esquema de las mayores causas de muerte. (Juvilla Ballester 2019, 16)
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Figura 25. Mapa que muestra la contaminacion del aire en Europa. (Bottollier-Depois 2019)
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Como se ha comentado, la poblacién europea esta experimentando
problemas de salud debido a estilos de vida poco saludables y entornos
urbanos contaminados. La renaturalizaciéon de las ciudades se presenta
como una estrategia para abordar estos problemas, ya que los espacios
verdes urbanos promueven estilos de vida saludables y previenen una
amplia gama de problemas de salud fisica y mental. Acceder a parques,
espacios naturales y areas verdes urbanas aumenta la practica deportiva,
reduce la obesidad y mejora la salud mental de los residentes.

Ademas, la renaturalizacion de las ciudades tiene un impacto positivo en el
medio ambiente y el cambio climatico. La plantacion estratégica de arboles
y la presencia de espacios naturales no pavimentados ayudan a reducir la
temperatura del aire entre dos y ocho grados centigrados. Los arboles
colocados alrededor de edificios pueden reducir las necesidades de aire
acondicionado en un 30% y ahorrar calefacciéon en un 20-50%.

También aumenta la absorcion de CO2, ya que un arbol puede absorber
hasta ciento cincuenta kilogramos de diéxido de carbono al afio. Estos
espacios, ademas, contribuyen al control de las lluvias torrenciales y las
inundaciones, lo que reduce la necesidad de costosas infraestructuras de
saneamiento. (Borelli 2016)

+10%

de espacios verdes

(]
Los ciudadanos

se sienten

a ﬁ OS mas jovenes

Migrana

Dolores Trastornosde Depresiones Asma
de espalda ansiedad

. ACTIVIDAD FISICA e erbus A320
durante 600 km
%x3

Los arboles altos pueden retener hasta

{ Z 5,4 toneladas de CO; cada afo
y 20 kilogramos de polvo cada afio.*

Figura 27. Grdfico de los beneficios de los espacios verdes. (Juvilla Ballester 2019,
20)
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Strategic placement of trees Large urban trees are excellent filters for Malure trees regulate water flow
in urban areas can cool the air urban pollutants and fine particulates. and improve water quality.
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sequester carbon and consequently mitigate climate change.
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Trees properly placed around Trees provide habitat, food Landscaping, especially with trees,
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Figura 28. Esquema de los beneficios de los drboles urbanos. (Borelli 2016)
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A su vez, fomenta la cohesidn social, la biodiversidad y la actividad civica. Los
espacios verdes urbanos mejoran la calidad de vida de los residentes,
aumentan el sentimiento de comunidad y contribuyen a la reduccion de la
delincuencia. Ademas, se destaca que las personas valoran positivamente la
presencia de espacios verdes en sus lugares de vida, y ciudades que ofrecen
un aire limpio y entornos naturales accesibles atraen mas inversién, crean
empleo y proporcionan oportunidades en todos los ambitos de la vida social
y laboral.

Los espacios verdes urbanos se convierten en una infraestructura esencial
para garantizar la calidad de vida de los habitantes de la ciudad y promover
estilos de vida saludables. Adema3s, la renaturalizacién ofrece beneficios
econdmicos, sociales y ambientales, y es especialmente importante para las
comunidades con menos recursos, ya que tiene mayor impacto positivo en
la poblacién con rentas mds bajas. (Juvilla Ballester 2019, 19-20)

En cuanto a la justicia redistributiva, la renaturalizacidn beneficia de manera
desproporcionada a la poblacién con rentas mds bajas. La plantacion de
arboles en zonas urbanas reduce el efecto "isla de calor" y la temperatura
del aire, lo que beneficia especialmente a las comunidades menos
favorecidas que a menudo sufren mds las consecuencias del calentamiento
global. Asimismo, los espacios naturales no pavimentados ayudan a
controlar las lluvias torrenciales y las inundaciones, lo que reduce el costo y
la dimension de las infraestructuras de saneamiento de las ciudades. (Forest
Research 2010, 97)

Los espacios verdes en las ciudades mejoran la calidad de vida de las
personas, ofreciendo un acceso cercano a parques, espacios naturales y
areas recreativas. Estos entornos promueven estilos de vida saludables,
reduciendo enfermedades los trastornos mentales. Ademas, contribuyen a
la cohesidn social, aumentan la biodiversidad y consolidan el sentimiento de
comunidad. (Kuo 2015)
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Espacio urbano en Europa.
Herramientas para un desarrollo sostenible.

Las zonas urbanas de Europa desempefian un papel fundamental en el
continente, ya que albergan a la mayoria de la poblacién de la Unién Europea
y son centros de actividad econdmica y social. Estas dreas representan
aproximadamente el 80% del consumo de energia y generan hasta el 85%
del PIB europeo. Son lugares de concentracién de personas, dinero,
comercio e industria, lo que las convierte en motores de crecimiento y
desarrollo para Europa. (Vella 2019, 120)

Sin embargo, las zonas urbanas también enfrentan desafios significativos,
como la contaminacidn del aire y del agua, la generacién de residuos y el
ruido. A pesar de esto, también presentan oportunidades para abordar estos
problemas y buscar soluciones. Las ciudades pueden contribuir a la creacion
de un entorno saludable y seguro para la mayoria de la poblacién de la UE.

Las encuestas muestran que los habitantes de las ciudades valoran la calidad
del aire, la proteccién contra el ruido y el acceso a espacios verdes. En
algunas ciudades, los niveles de satisfaccion con la calidad del aire pueden
ser tan altos como el 94%, mientras que en otras pueden ser tan bajos como
el 16%. Ademads, la mayoria de los encuestados estdn satisfechos con los
espacios verdes en las ciudades en las que viven.

En este sentido, la infraestructura verde y las soluciones basadas en la
naturaleza desempefian un papel importante. Estas infraestructuras
proporcionan una mejor calidad de vida y salud, proteccién contra los
impactos del cambio climatico, mejora de la biodiversidad y servicios
ecosistémicos. Invertir en infraestructura verde ayuda a regenerar las
ciudadesy adiversificar las economias locales, lo que a su vez genera empleo
e impulsa modelos empresariales innovadores. (Vella 2019, 120)

En el contexto de la UE, se promueve el despliegue de infraestructuras
ecoldgicas en las zonas urbanas y rurales. La red Natura 2000 es una parte
esencial de esta infraestructura, ya que abarca espacios protegidos urbanos
y periurbanos.

Aunque aln se sabe poco sobre la contribucién del medio ambiente natural
al bienestar humano y la economia, la iniciativa MAES (Mapping and
Assessment of Ecosystems and their Services) de la UE busca ampliar el
conocimiento en esta area. Se ha avanzado en la evaluacion de los servicios
ecosistémicos, pero se necesitan mas esfuerzos para mejorar la valoracion
econdmica de estos servicios y aplicar mejor los procesos de planificacién y
desarrollo, incluida la infraestructura verde.
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Figura 29. Mapa de la Red Natura 2000. (‘Dia Da Rede Natura 2000’ 2020)

Las ciudades europeas han implementado estrategias para promover la
biodiversidad y mejorar el medio ambiente urbano. Por ejemplo, el Plan del
Verde y de la Biodiversidad de Barcelona 2020 establece mas de 70 medidas
para proporcionar servicios ambientales y sociales, aumentar Ia
biodiversidad y la conectividad entre las infraestructuras verdes. (Vella 2019,
121)

Las zonas urbanas de Europa desempefian un papel crucial en el desarrollo
econdmico y social del continente. Aunque enfrentan desafios ambientales,
también presentan oportunidades para abordar estos problemas y mejorar
la calidad de vida de los ciudadanos.

En Europa, se han implementado diversas iniciativas y herramientas para
promover el desarrollo urbano sostenible y abordar los desafios ambientales
en las zonas urbanas. Estas iniciativas se centran en mejorar la calidad de
vida de los ciudadanos, proteger el medio ambiente y fomentar el
crecimiento econdémico.
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Algunas de las principales iniciativas son:
Infraestructura verde

Se promueve la creacidn de espacios verdes en las ciudades, como parques,
jardines y corredores verdes. Estas areas verdes no solo mejoran la calidad
de vida de los ciudadanos, sino que también ayudan a mitigar la
contaminacién del aire y del agua, aumentan la biodiversidad y brindan
servicios ecosistémicos. La infraestructura verde también puede generar
empleo y modelos empresariales innovadores. (Vella 2019, 123-25)

Para la creacién de estos espacios, la Unidn Europea ofrece instrumentos de
financiacion que comentaremos a continuacion y hace uso de la red Natura
2000, que desempeiia un papel esencial en la completa ejecucién de las
directivas relacionadas con la infraestructura verde. Es un componente
fundamental de esta infraestructura ecolédgica, englobando diversos
entornos protegidos tanto urbanos como periurbanos.

Planificacion del uso del suelo

Se busca optimizar la planificacién del uso del suelo en las ciudades,
vinculando la planificacion del transporte publico y privado con el disefio de
infraestructuras ecoldgicas, la mejora de la calidad del aire y la planificacion
del ruido. Esto implica coordinar diferentes departamentos y sectores para
lograr un enfoque integral de la planificacion urbana. En este sentido, la
iniciativa MAES, comentada anteriormente, sirve como herramienta para
optimizar la planificacion del uso del suelo y las decisiones sobre
infraestructura.

Premios Green Capital y Green Leaf

Estos premios reconocen y recompensan a las ciudades que han logrado un
alto nivel de proteccion ambiental y compromiso con el desarrollo
sostenible. Los premios destacan las mejores practicas y experiencias
innovadoras en beneficio de todas las ciudades europeas. Las ciudades
galardonadas son modelos a seguir y animan a otras ciudades a seguir
mejorando su medio ambiente.
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Financiamiento de la UE

Existen diferentes fuentes de financiamiento de la Unién Europea (UE) para
apoyar proyectos de desarrollo urbano sostenible. Los Fondos Estructurales
y de Inversién de la UE, Horizonte 2020 (programa de investigacion e
innovacioén) y LIFE (programa de financiacidon medioambiental) brindan
importantes recursos financieros para las ciudades. Ademas, se ha creado el
Mecanismo de Financiacion del Capital Natural con el Banco Europeo de
Inversiones para respaldar proyectos de infraestructura verde a través de
crédito en situaciones contrastadas y bien documentadas.

Herramientas de evaluacion y seguimiento

Se estan desarrollando herramientas de autoevaluacién para que las
ciudades puedan evaluar su sostenibilidad medioambiental y comparar sus
resultados con otras ciudades. Estas herramientas permiten supervisar los
avances y mejorar la implementacién de iniciativas de desarrollo urbano
sostenible. (Vella 2019, 123-25)
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Una nueva vision: Ciudades biofilicas

Los humanos tenemos una profunda conexiéon con la naturaleza. Esta
conexidn se expresa a través de la biofilia, el amor innato por la vida y los
sistemas vivos.

Estamos irresistiblemente atraidos por la naturaleza y buscamos su consuelo
y comodidad. La creciente cantidad de investigaciones en psicologia,
medicina y salud publica respalda esta afirmacién, demostrando que estar
en contacto con la naturaleza nos hace sentir mds tranquilos, felices,
creativos y generosos. No solo nos beneficia fisica y mentalmente, sino que
también nos ayuda a ser mejores seres humanos. (Selhub and Logan 2012,
2-3)

Esta comprensidon nos ha llevado al surgimiento de un nuevo modelo
llamado “Ciudades Biofilicas”, que impulsa la urbanizacion y el disefio de las
ciudades futuras. En el centro de este modelo esta el reconocimiento de que
somos criaturas de la Tierra, que hemos evolucionado y vivido en estrecho
contacto con la naturaleza durante miles de afios. Nos sentimos atraidos y
apreciamos la belleza del agua, las flores, la vegetacidon y la vida silvestre.
Investigaciones sdlidas indican que preferimos paisajes que nos ofrezcan
perspectivas y refugio.

El disefio biofilico se ha convertido en una parte importante de este enfoque,
centrandose en crear viviendas, oficinas y espacios de trabajo que
incorporen luz natural, vistas al mundo exterior, ventilacién natural,
vegetacion interior y materiales naturales. Sin embargo, también reconoce
la importancia de otras ideas como la sostenibilidad, la resiliencia, y la
necesidad de reducir nuestras emisiones de carbono y aumentar la
resiliencia a nivel local.

46 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez



La revolucion verde Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

Figura 30. Sistema de infraestructura verde urbana en la Avenida Gasteiz, en Vitoria. (Dios Lema and Andrés Orive
2019, 140)

A pesar de estos avances, se cree que falta algo: la conexién con la
naturaleza, la Tierra y otras formas de vida. Esta conexién proporciona un
significado que a menudo se echa en falta en la actualidad. Por lo tanto, se
aboga por una vision de las ciudades que coloque la naturaleza en el centro,
en lugar de relegarla a la periferia. Queremos vivir en comunidades que
promuevan la conexién con la naturaleza y nos esforzamos por dirigir
nuestros esfuerzos hacia ese objetivo. Esta vision de las Ciudades Biofilicas
no es inflexible ni monolitica, sino que estd abierta al debate y la discusion,
reconociendo que cada ciudad tendrd su propio contexto y definicion de
naturaleza.

Para ampliar el impacto de esta visién, se establecié en 2013 una Red
Mundial de Ciudades Biofilicas, que busca incluir tantas versiones de esta
vision como sea posible. Actualmente, hay alrededor de 20 ciudades en la
red, y su niumero sigue aumentando. Estos lideres iniciales han ayudado a
definir la visidon y a desarrollar herramientas, técnicas y estrategias para su
implementacién.

Es esencial reconocer las Ciudades Biofilicas como un movimiento que
combina diversas disciplinas y dreas de estudio, como la arquitectura, el
diseio biofilico, la arquitectura paisajistica, la gestidon de la vida silvestre
urbanay la conservacion de la biodiversidad. (Beatley 2019, 239-41)
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La visidn de las ciudades biofilicas se basa en varios elementos principales
gue se describen a continuacién:

Coexistencia de la naturaleza y lo urbano

Las ciudades biofilicas no estan separadas del mundo natural, sino que estan
integradas en él. Se enfatiza la importancia de superar la divergencia entre
la naturaleza y las ciudades, y se busca proteger y ampliar el habitat que se
encuentra en las dreas urbanas y los entornos construidos. (Beatley 2019,
241-42)

Integracion en los sistemas naturales

Se reconoce que las ciudades son parte de ecosistemas complejos e
interconectados. Se considera que las ciudades son ecosistemas complejos
en si mismas y se busca planificar y disefiar las ciudades de manera que se
reconozca esta complejidad y se trabaje para reparar y restaurar los sistemas
naturales en el entorno urbano.

Naturaleza como medicina

Se destaca la importancia de los efectos terapéuticos y curativos de la
exposicidon a la naturaleza. Se reconoce que la naturaleza tiene un impacto
positivo en la salud y el bienestar de las personas, y se promueve el acceso
a la naturaleza en la vida diaria de los residentes de las ciudades biofilicas.

Naturaleza como parte central de una vida floreciente

Se considera que la naturaleza es fundamental para una vida significativa y
plena. Se busca promover el contacto con la naturaleza y el cuidado de otras
formas de vida como fuentes de sentido y bienestar en la vida de las
personas. (Beatley 2019, 242)

Maravilla y asombro

Se busca maximizar los momentos de asombro y maravilla en las ciudades
biofilicas, brindando oportunidades para experimentar la belleza y la
diversidad de la naturaleza. Se reconoce que tanto los entornos terrestres
como acuaticos son importantes y se valora la capacidad de las ciudades
biofilicas para ofrecer experiencias fascinantes. (Beatley 2019, 242-43)
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Enfoque integral de la naturaleza

Se promueve la restauracion y las conexiones con la naturaleza en todas las
escalas de planificacién y disefio de la ciudad. Desde los espacios naturales
mas pequenos, como jardines y balcones, hasta las dreas mas extensas como
los bosques en las afueras de la ciudad. Se busca integrar la naturaleza en
todos los niveles de la ciudad. (Beatley 2019, 243)

Naturaleza inmersiva

Se aspira a una condicion en la que la ciudad misma se perciba como un
parque, un bosque o un jardin, en lugar de depender de visitas ocasionales
a espacios naturales separados. Se busca una conexién continua y cotidiana
con la naturaleza en las ciudades biofilicas.

Biofilia justa

Se reconoce la importancia de garantizar un acceso equitativo a los
beneficios de la naturaleza para todos los seres humanos. Se busca mitigar
las desigualdades en el acceso a la naturaleza y abordar las consecuencias
negativas no deseadas que pueden surgir de las inversiones en la naturaleza.
(Beatley 2019, 243-44)

49 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez






Devolviendo el verde
a la escuela



Devolviendo el verde a la escuela Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

¢Como afecta el elemento verde a los ninos?

Estar rodeados de un entorno natural es beneficioso para los nifios en
multiples aspectos, tanto para su salud fisica como mental y su desarrollo
cognitivo. Los espacios verdes y azules ofrecen oportunidades de recreacion,
ejercicio y contacto social, lo que contribuye a mejorar su bienestar general
y a reducir el estrés.

Diferentes investigaciones han demostrado que una mayor exposicién a
espacios verdes de alta calidad estd asociada con indicadores de buena salud
fisica y mental. Visitar estos entornos también promueve un estilo de vida
activo, ya que invita a los nifios a participar en actividades al aire libre y en
movimiento. (WHO 2022, 24)

Ademas, el contacto con la naturaleza estimula su aprendizaje y curiosidad,
brinddndoles experiencias educativas e inspiradoras. Los nifios que tienen la
oportunidad de explorar y disfrutar del entorno natural desarrollando una
mayor conciencia y aprecio por el medio ambiente y la biodiversidad. Esto
puede influir en sus actitudes y comportamientos futuros hacia la
naturaleza, fomentando un mayor compromiso con la conservacion y
sostenibilidad del planeta. (Niebla 2022)

Figura 31. Nifios explorando la naturaleza con un cazamariposas. (Gémez Sdnchez 2022)
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Un estudio liderado por las Universidades de Washington y Stanford que ha
reunido a destacados expertos en ciencias naturales, sociales y de la salud,
revela que estar rodeados de un entorno natural es fundamental para el
bienestar de los nifios. La investigacion ha demostrado que el contacto con
la naturaleza tiene beneficios directos en la salud mental de las personas,
influyendo positivamente en su funcionamiento cognitivo, bienestar
emocional y otras dimensiones de su salud mental.

En cientos de estudios analizados, la experiencia de la naturaleza se ha
asociado con un aumento de la felicidad, el compromiso social y la capacidad
para afrontar las tareas de la vida cotidiana, mientras que se ha observado
una disminucién en la angustia mental. Ademas, la interaccién con la
naturaleza esta vinculada a mejoras en el funcionamiento cognitivo y a un
mayor rendimiento escolar.

Estos hallazgos subrayan la importancia de integrar la naturaleza en nuestras
ciudades y comunidades, ya que el contacto con el entorno natural puede
contribuir al bienestar emocional y mental de las personas, incluidos los
nifios. Al planificar y conservar espacios naturales dentro de las areas
urbanas, se proporciona a los niflos la oportunidad de disfrutar de los
beneficios terapéuticos y restauradores que ofrece la naturaleza, lo que
puede ayudarles a lidiar con el estrés, aumentar su creatividad y desarrollar
una conexién mads profunda con el medio ambiente. (Rodriguez 2019)

Un entorno natural, ademas, promueve su salud fisica y mental al
proporcionarles vitamina D a través de la luz solar, reducir su estrés y
ansiedad, y ofrecerles aire limpio para respirar.

“Introducir a los niflos a diferentes entornos naturales puede
ayudarles a pensar mds alld de su entorno inmediato y a construir
perspectivas completas. El aprendizaje y la educacion basados en la
naturaleza mejoran el rendimiento académico y el pensamiento
critico de los ninos.”

Por otro lado, la naturaleza estimula su pensamiento critico y perspectiva
global al exponerlos a diferentes entornos naturales, habitats, recursos y
alimentos. Esto fomenta su curiosidad y conocimiento sobre la
biodiversidad, enriqueciendo su aprendizaje académico.
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La experiencia en la naturaleza también desarrolla habilidades importantes
en los niflos, como conocer sus limites, asumir riesgos y apreciar la
diversidad de la vida. Al permitirles explorar y conectarse con su entorno,
adquieren confianza y capacidad para enfrentar desafios.

Ademas, estar en contacto con la naturaleza les inspira amor por el medio
ambiente y conciencia sobre su conservacion. Al descubrir las maravillas y
desafios de la vida silvestre, los nifios se sensibilizan sobre la importancia de
proteger y cuidar la naturaleza para las generaciones futuras. (Nwatu 2021)

A nivel epidemioldgico, se ha demostrado que estar en contacto con la
naturaleza puede reducir la mortalidad, disminuir la incidencia de
enfermedades cardiovasculares, mejorar la calidad del sueno, y tener
efectos positivos en la salud mental, como la disminucién de la depresién y
la mejora del estado de dnimo. (Gascon et al. 2016)

Los ambientes naturales exteriores también promueven la actividad fisica y
los contactos sociales, lo que contribuye a un estilo de vida saludable y a la
reduccion del estrés. Ademas, estos espacios pueden ayudar a mitigar los
efectos negativos de la contaminacion del aire y el ruido, creando entornos
mas saludables y seguros.

Los espacios verdes en las escuelas pueden contribuir a la disminucién de las
desigualdades en salud relacionadas con el nivel socioecondmico, al
proporcionar a todos los estudiantes acceso a entornos saludables y
beneficiosos.

Sin embargo, también se reconocen los riesgos asociados con los ambientes
naturales exteriores, como la exposicién a la radiacién ultravioleta, los
posibles accidentes relacionados con la caida de arboles y el aumento de la
exposiciéon a alérgenos como el polen. Estos aspectos deben ser
considerados y gestionados adecuadamente para garantizar la seguridad de
los estudiantes. (Wolch, Byrne, and Newell 2014, 235-36)
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Teniendo en cuenta las importantes implicaciones que tiene para los nifios
el contacto con espacios naturales, en la Quinta Conferencia Ministerial
sobre Medio Ambiente y Salud, que tuvo lugar en Parma en 2010, los
estados europeos miembros de la OMS se comprometieron a garantizar que
todos los nifios tuvieran acceso a entornos saludables y seguros para el afio
2020. Esto incluia la posibilidad de caminar o ir en bicicleta a las guarderias
y escuelas, asi como contar con espacios verdes adecuados para jugar y
realizar actividades fisicas.

Es esencial que los ninos en edad escolar pasen su dia en escuelas que estén
bien iluminadas con luz natural de espectro completo. Numerosos estudios
han demostrado el valor emocional y educativo de este tipo de iluminacion.
Ademas, es fundamental que los nifios pasen tiempo al aire libre todos los
dias, participando en actividades de juego y corriendo, y estando en
contacto directo con la naturaleza, el entorno y los elementos. (Beatley
2019, 10)

Figura 32. Nifios jugando con una cuerda en un entrono natural. (‘Beneficios de La Naturaleza Para Los Nifios’ 2020)
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éPor qué es necesaria la renaturalizacion de las
escuelas?

La renaturalizacion de las escuelas es esencial para reconectar a la educacién
con la naturaleza y proporcionar un ambiente propicio para el aprendizaje.
Las escuelas urbanas, en particular, necesitan recuperar el vinculo con la
naturaleza, pues antes se ensefiaba en plena armonia con ella. Renaturalizar
implica una transformaciéon profunda en la organizacién del espacio y el
tiempo educativo, poniendo en primer lugar la esencia humanay el contacto
con lo natural.

Como se ha comentado anteriormente, diferentes estudios han demostrado
gue el contacto con la naturaleza tiene un efecto positivo en el rendimiento
escolar, permitiendo a los estudiantes concentrarse durante mads tiempo en
sus tareas. Brindarles la oportunidad de salir al patio y disfrutar de breves
pausas en la naturaleza ayuda a superar la fatiga atencional generada por la
formacion académica. En definitiva, la renaturalizacion de las escuelas busca
restablecer un equilibrio esencial para el bienestar y desarrollo integral de
los estudiantes.

“Una escuela renaturalizada debe ser abierta a las necesidades de los
nifios y nifias y requiere de una transformacion muy profunda.” (Vives
2021)

Figura 33. Nifia jugando en el arenero del nuevo patio renaturalizado de la Escola Bressol Municipal Els Tabalets,
en Valls, Tarragona. (Freire 2016, 18)
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Sin embargo, también es una necesidad apremiante que va mas alla del
aprendizaje y el bienestar de los estudiantes. Se requiere un cambio de
cultura urgente para el bienestar de todos y la continuidad de la vida en el
planeta. Transformar los patios de las escuelas en espacios naturales tiene
multiples beneficios educativos y de salud.

El entorno natural puede convertirse en un aula al aire libre, fomentando la
innovacion educativa y permitiendo utilizar materiales y herramientas poco
habituales para ensefar. Ademas, el contacto con la naturaleza atrae la
atencidén de los estudiantes y mejora su capacidad de concentracidn, lo cual
es especialmente relevante para aquellos que pasan largas horas en un
interior.

La renaturalizacién también brinda la oportunidad de reflexionar sobre el
uso del espacio en funcion del género, garantizando que todas las personas
de la comunidad educativa tengan un lugar suficiente en el patio.

Ademas de los beneficios educativos, la naturaleza impacta positivamente
en la salud de los estudiantes, especialmente en aquellos que viven en
entornos desfavorecidos. Pasar mas tiempo al aire libre disminuye los
problemas de salud, mejora el bienestar y reduce el estrés.

En un mundo cada vez mas dominado por la tecnologia, la renaturalizacién
de las escuelas se convierte en una herramienta preventiva contra los
impactos negativos que esta puede tener en el desarrollo y aprendizaje de
los nifos y jévenes.

La naturaleza, con su capacidad para acoger al ser humano, contrarresta los
efectos del estrés y suaviza las tensiones de la sociedad acelerada en la que
vivimos.

La renaturalizacidon de las escuelas no solo promueve un aprendizaje mas
significativo y saludable, sino que es una medida urgente para construir una
cultura sostenible y preservar la vida en nuestro planeta. (Gutiérrez de
Alamo 2023)
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Es una iniciativa crucial para promover actitudes mas sostenibles y
conscientes hacia el medio ambiente. En un momento histérico marcado por
el deterioro y la contaminacidn del planeta, la educacidon debe asumir su
responsabilidad en la concienciacién y modificacién de conductas que
reduzcan el impacto humano en el entorno.

El programa de renaturalizacién busca transformar los patios escolares,
reestructurando y replanteando los espacios exteriores para acercar a los
estudiantes a la naturaleza a través de la incorporacion de recursos
naturales.

La escuela, como institucidn educativa y socializadora, tiene el deber de
acompafar este cambio de modelo y proporcionar a los alumnos las
herramientas necesarias para enfrentar los desafios ambientales. La
renaturalizacién de los patios no solo crea un ambiente éptimo para que la
infancia reconecte con la naturaleza, sino que también fomenta la
sostenibilidad y promueve el desarrollo de competencias socioambientales.

A través de proyectos como "El huerto", "Patio feliz" y "Crecemos juntos",
se demuestra que es posible llevar a cabo la renaturalizacién de los patios
escolares, creando espacios vivos y en armonia con la naturaleza. Este
enfoque busca empoderar a los estudiantes como agentes de cambio, para
que puedan defender nuestro hogar comun y preservarlo para las
generaciones futuras.

La renaturalizacion de las escuelas es esencial para formar ciudadanos
responsables, concienciados y comprometidos con el cuidado del medio
ambiente, garantizando asi un futuro mas sostenible y en armonia con la
naturaleza. (Arglello Gonzalez 2022)
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Figura 34. Nifios jugando con un
tronco hueco en el patio
renaturalizado de la Escola
Bressol Els Tabalets. (El Safareig
2018)

Figura 35. Nifios jugando en el
patio renaturalizado de la Escola
Bressol Xiquets i Xiquetes. (El
Safareig 2018)

Figura 36. Nifios jugando en el
arenero del patio renat-uralizado
de la Escola Bressol Xiquets i
Xiquetes. (El Safareig 2015)

59 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez



Devolviendo el verde a la escuela Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

Estrategias para la renaturalizacidn escolar

Después de realizar un andlisis de la situacién general de los patios, se lleva
a cabo una evaluacion de las necesidades y la adaptabilidad para abordar los
problemas existentes. Las problematicas de los patios se pueden agrupar en
cinco aspectos:

1. El patio y el edificio no estan convenientemente relacionados
2. Marcada jerarquia en los espacios y monofuncionalidad.
3. Escasez de areas verdes.

4. Uso de mobiliario no destinado a los verdaderos usuarios, es decir, los
estudiantes. (Pia Fontana and Mayorga Cardenas 2017, 122)

La raiz del problema viene de la funcién que se les da a los patios: estos estdn
destinados a usarse pocos minutos al dia como via de escape de energia
acumulada tras horas en el interior. Sin embargo, su potencial es mayor. Hay
posibilidades para la inclusién de distintas actividades con distinto fondo.

El disefio de los patios tiene cinco tipos caracteristicos que deberian
implementarse segun las necesidades de cada centro. Estos recogen las
funcionalidades: el patio como lugar social, la funcién deportiva, la funcién
de reposo o de juego de baja intensidad, la de juego y la de aprendizaje
autonomo explorando el entorno (juegoaprendizaje). (Lépez Tamarit 2022,
17)

Los nifos y nifias tienen una preferencia por espacios que no sean rigidos ni
predefinidos, aunque generalmente se disefien de esa manera por razones
practicas. (Tonucci 1997, 45) Dado que un patio deberia ser disefiado para
el disfrute de los nifios y ninas, es importante tener en cuenta sus gustos y
preferencias, que incluyen la preferencia por espacios divertidos, como los
desniveles, que evocan mas a la naturaleza que a un paisaje artificial.
(Tonucci 1997, 66) Los relieves, asi como el uso de diferentes materiales y
texturas, potencian la experiencia de los nifios y nifias en el espacio y los
conectan con la naturaleza. (Tonucci 1997, 78)
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Una de estas modalidades es el juego libre, que no requiere herramientas,
reglas o lugares especificos, sino que surge simplemente de la mente de los
escolares. Este tipo de juego fomenta la creatividad y la imaginacién de los
nifios y nifas, lo cual es una actividad fundamental. En este sentido, es
importante valorar las dreas del patio que no estan disefiadas para
actividades especificas, ya que permiten este tipo de juego. (Burgaz Arregui
2016, 9)

La vegetacién también desempefia un papel importante en la estimulacién
de la creatividad y la accién. Los escolares pueden observar y entrar en
contacto con la naturaleza a través de la vegetacién. (Burgaz Arregui 2016,
13)

En muchas ocasiones, los patios escolares no estan preparados para
enfrentar las inclemencias del clima, como el sol o la lluvia. En ambos casos,
se puede encontrar solucion mediante la incorporacién de elementos de
cobertura. Una practica innovadora y sostenible es el uso de pérgolas o
cubiertas vegetales. El frio también representa un inconveniente, ya que en
muchos patios vacios y abiertos no existen elementos que protejan del
viento, lo que hace que la alternativa sea no salir al exterior durante las
semanas mas frias. Una propuesta interesante es utilizar arboles funcionales
gue proporcionen sombra en verano y permitan el paso del sol en invierno.
(Burgaz Arregui 2016, 26)

Figura 37. Fotografia del patio renaturalizado de la Escola Bressol Municipal Xiquets i Xiquetes en Valls, Tarragona.
(Patis x clima n.d.)
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La gran mayoria de los patios escolares presentan superficies de hormigdn.
Ademas del problema pedagdgico que esto supone, también surge un
problema de calentamiento del patio, ya que este material absorbe el calor
y aumenta la temperatura, especialmente si no se cuenta con sombra
adecuada. Otro inconveniente del uso de estos pavimentos es el sellado del
suelo, lo cual impide la infiltracion del agua. Afortunadamente, existen
alternativas que permiten la recarga de acuiferos.

Los Sistemas de Drenaje Sostenible (SUDs) son soluciones que utilizan
terrenos permeables para drenar el agua de la superficie hacia el subsuelo,
lo que facilita la recarga de los acuiferos. En el Plan de Educacién y
Promocién de la Infraestructura Verde y la Biodiversidad (PEPIVB) se
fomenta el uso de estos sistemas en proyectos de reurbanizacién como una
alternativa a los sistemas de alcantarillado convencionales. Esto ayuda a
mitigar los problemas de sellado del suelo y contribuye a una gestién mas
sostenible del agua en los patios escolares.

Por lo que respecta a la separacidn con vallas entre patios o entre el patioy
la calle, se pueden plantear alternativas utilizando materiales como plantas
verticales o enredaderas para crear una separacion en lugar de utilizar rejas
metadlicas. Esto ayuda a eliminar la sensaciéon de encierro y afiade valor
ecolégico al entorno.

Resulta curioso observar que, en el caso de los centros de educacién infantil
y primaria, existe una separacidn fisica entre el patio de educacidn infantil y
el de educacién primaria, a pesar de que ya existen horarios de uso
diferentes para cada etapa educativa. Si ya se evita que convivan al mismo
tiempo en el patio, é¢por qué anadir una separacion fisica entre los espacios?
(LOpez Tamarit 2022, 17-18)

La separacion entre la calle y el patio también puede ser un obstaculo. Esta
barrera podria limitar el aprovechamiento de los espacios publicos cercanos
gue podrian ser de interés. (Garcia-Serrano et al. 2017, 10) Si bien la
separacion con la calle se establece por razones de seguridad, una solucién
beneficiosa para los nifios seria adaptar los espacios exteriores de las
escuelas para permitir un desplazamiento seguro hacia el exterior y las areas
cercanas.
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Figura 38. Peatonalizacion del entorno de la Escuela Clémenceau en Grenoble, Francia. (‘Groupe Scolaire
Clémenceau - Rue Roger Louis Lachat’ n.d.)

Por ejemplo, en Grenoble, Francia, se ha implementado un programa de
peatonalizacién de las calles adyacentes a las escuelas, convirtiéndolas en
"plazas" mas seguras y accesibles para los estudiantes, lo que les permite
también disfrutar del espacio publico. (‘Place(s) Aux Enfants’ n.d.)

Ademads, es fundamental garantizar la accesibilidad tanto en los colegios
como en todos los espacios publicos, incluyendo los patios de recreo. Estos
lugares deben ser inclusivos, y la arquitectura del espacio debe permitir el
acceso de personas con limitaciones o movilidad reducida. (Stanton-
Chapman and Schmidt 2019)

En resumen, se deben disefiar los patios escolares pensando en los nifios y
nifias, y en su juego. Esto implica crear espacios que sean ricos, dinamicos,
con vegetacion, arboles y una variedad de materiales. (Jiménez Rodriguez
2019, 8)

63 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez



Devolviendo el verde a la escuela Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

La asociacion El Globus Vermell, que se comentara con detalle mds adelante,
a través del programa Patis x Clima, ofrece una manual de renaturalizaciéon
de espacios educativos que habla de los 6 puntos fundamentales a tener en
cuenta a la hora de disefiar con recursos naturales: el clima, el agua, la
energia, los elementos vegetales, los materiales naturales y la biodiversidad.
(EI Globus Vermell, n.d., 7)

Ademas, presenta tres estrategias clave para hacer frente a este proceso de
renaturalizacion:

l. Integrar la naturaleza: Se apuesta por trabajar con la naturaleza y no en su
contra, por hacer un uso responsable y consciente de los recursos naturales.
Plantea que la base es trabajar con el clima, el agua y los recursos locales, al
mismo tiempo que promueve el favorecer que los sistemas puedan
desarrollarse, disefiando con una perspectiva a largo plazo. Se habla,
ademads, de la importancia del contacto real con la naturaleza en la escuela.
(El Globus Vermell, n.d., 4)

Il. Cuidar a las personas: Se trata de satisfacer las necesidades de las
personas teniendo en cuenta el colectivo y las diversidades, respetando a los
demas seres humanos y al planeta. Recalca la importancia de incluir a todas
la comunidad educativa, trabajar con las personas, y de abrir nuevos canales
de cooperacidon y comunicacién. Plantea cémo cuidando la naturaleza se
puede cuidar al mismo tiempo a las personas. (El Globus Vermell, n.d., 5)

lll. Intercambiar y compartir: Se hace hincapié en la cooperacién frente a la
competicidn, ya que el intercambio promueve ecuanimidad, justicia y
abundancia, limitando el consumo dentro de los limites de la naturaleza.
Creando redes y conexiones, favoreciendo las relaciones escuela-barrio-
ciudad, disenando oportunamente en los margenes y generando sistemas
gue se autorregulen se puede favorecer el intercambio. (El Globus Vermell,
n.d., 6)
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Figura 39. llustraciones e instrucciones para cuidar a las personas cuidando la naturaleza. (El Globus Vermell, n.d.,
5)
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Justificacion de los proyectos seleccionados

Se decide analizar tres escuelas. En primer lugar, la Escuela Salvador Llobet
en Granollers; en segundo lugar, la Escuela Sant Ignasi en Manresa y, en
tercer lugar, el Colegio Enric Soler i Godes en Castelldn.

Se tratan de casos reales en contextos reales que buscan ser referentes para
mejorar los patios desnaturalizados existentes. Todas estas escuelas han
sufrido un proceso de renaturalizacién del patio escolar y se trata, en los tres
casos, de escuelas publicas. Se tratan, ademds, de proyectos actuales,
desarrollados coetaneamente, por lo que se puede hacer una comparacion
equitativa.

La Escuela Salvador Llobet en Granollers, Barcelona, renové su patio en
enero de 2020 con ayuda de la asociacion El Globus Vermell. El proyecto
contempla cambios en el espacio de recreo para alinearse con la vision
educativa y servir a la comunidad fuera del horario escolar. Transforma la
arena en pavimento de caucho y elementos de juego, con cambios
topograficos y vegetacidn para enriquecer la experiencia de los nifos. Siete
zonas diferenciadas promueven actividades y aprendizaje al aire libre.

La Escuela Sant Ignasi en Manresa, Barcelona, transformd su patio en un
jardin también con ayuda de la asociacién El Globus Vermell. Se han
mantenido zonas existentes y afadiendo elementos de juego, equilibrio y
areas de descanso. La escuela busca integrar su enfoque educativo con el
entorno exterior, dividiendo el espacio en zonas de acceso y recreacion. El
objetivo es crear un entorno equilibrado y natural, beneficiando tanto a la
comunidad educativa como al vecindario.

El Colegio Publico Enric i Godes en Castellén transformd su patio en un
innovador espacio educativo mediante el proyecto "Somiem el pati". Con
participacién estudiantil, de padres y madres, y apoyo politico, se reemplazo
el enfoque centrado en el futbol por uno mas diverso bajo las directrices de
la arquitecta Inara Hasanova. Se han creado dareas como rocdédromo,
montafas, rio simulado, juegos y huerto. Este enfoque fomenta el
aprendizaje y la recreacidn variada, superando el disefo tradicional con
balones para un entorno mas enriquecedor y natural.

Los tres casos han surgido de una iniciativa de la comunidad educativa. En el
caso de la Escuela Salvador Llobet y el Colegio Publico Enric i Godes fue una
iniciativa del AMPA (Asociacidon de Madres y Padres de Alumnos). En el caso
de la Escuela Sant Ignasi fue una iniciativa del equipo directivo de este
centro.
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Cabe destacar que los tres casos de estudio han necesitado un
acompafiamiento en el proceso de renaturalizacion. En el caso de la Escuela
Salvador Llobet y de la Escuela Sant Ignasi ha ido la asociacidén El Globus
Vermell la que ha ayudado en este proceso. Por su parte, el Colegio Publico
Enric i Godes, contd con la ayuda de la arquitecta Inara Hasanova.

Por ultimo, una condicién indispensable que ha llevado a la eleccién de estas
escuelas es que todas tienen como requisito de partida mejorar la
experiencia educativo acercando el verde a los alumnos, entendiendo los
beneficios del mismo y devolviéndolo a la escuela.

Figura 40. Patio
renaturalizado de la
Escuela Salvador Llobet.

(‘Aquest Dissabte
s’inaugura El Pati de
I’Escola Municipal

Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 41. Patio
renaturalizado de la
Escuela  Sant  Ignasi.
(Nacié Manresa 2020)

Figura 42. Patio
renaturalizado del CEIP
Enric Soler i Godes.

(Benlloch 2021, 29)
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Descripcion de las obras

ESCUELA SALVADOR LLOBET, GRANOLLERS

La Escuela Salvador Llobet se encuentra en Granollers, en la provincia de
Barcelona. Se situa en el barrio Dels Instituts, bastante cerca del centro de
la localidad y muy préxima al rio Congost. El acceso principal se produce por
el lado contrario al rio, por el Carrer de Roger de Flor y al suroeste de la
escuela, a 300 metros a pie de la entrada, se encuentra la zona verde mas
cercana, un parque vinculado al rio que no tiene conexidn directa con la
escuela: el Parc del Congost.

Figura 43. Vista aérea con indicacion de la ubicacion de la Escuela Salvador Llobet y su ingreso. Elaboracion propia.

Es una escuela de educacidon infantil y primaria gestionada por el
Ayuntamiento de Granollers, por lo tanto, tiene un caracter municipal en su
titularidad. Posee una larga tradicién educativa que le ha otorgado un
estatus destacado en el dmbito educativo de la ciudad. En el ano 1962, la
escuela se establecidé en el edificio actual, situado en el barrio de los
Institutos.

Su labor educativa estd enfocada en la formacién de nifios y nifas de edades
comprendidas entre los 3 y los 12 afos, distribuidos en dos lineas
académicas y cuenta en total con aproximadamente 350 alumnos, ya que
tiene 2 lineas por cada etapa educativa. (‘Escola Municipal Salvador Llobet |
Educacio Infantil i Primaria’ n.d.)
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El 18 de enero de 2020 se inaugurd el nuevo patio de la escuela municipal,
remodelado gracias a una iniciativa del AMPA del centro y bajo la tutela de
M. Carmen Artero Borriel, arquitecta de El Globus Vermell. (Nacié Granollers
2019)

El trabajo de esta asociacién contempla el acompafiamiento en el disefio
global de la adecuacién del patio, la redaccion del proyecto basico y la
direccion de obra.

El proyecto destinado al patio de recreacién de la Escuela Salvador Llobet
contempla varias modificaciones con el animo de adecuar el actual espacio
de recreo de manera coherente con la vision educativa de la institucién. Al
mismo tiempo, se tiene en cuenta su naturaleza como un espacio publico en
la ciudad, que se encuentra disponible para el uso de la comunidad fuera del
horario escolar.

La propuesta involucra la transformacion de la amplia superficie plana de
arena existente que se ubica entre el edificio escolar y la cancha deportiva.
Esta transformaciéon implicara la incorporacién de pavimento de caucho y
diversos elementos de juego. Se planea llevar a cabo cambios topograficos
en el terreno y la introducciéon de vegetacién. Estos cambios no solo
diversificardn los materiales y texturas en el espacio, sino que también
elevaran la experiencia de los nifios que lo disfruten. Ademas, la topografia
serd disefiada de tal manera que permita la captacion del agua de lluvia para
el riego sostenible de las areas naturales y evite problemas de escorrentia
en momentos de lluvias intensas. Combinando la sombra, la vegetacién y el
agua, se aspira a que el patio escolar se convierta en un refugio climatico
durante los periodos de alta temperatura.

En el disefio se han creado siete zonas distintas, tanto en términos de su
funcién como de los elementos que las caracterizaran. Ejemplos de estas
areas incluyen una seccion con un olivo y un espacio de arena destinado a
los mas jévenes, un espacio con un disefo de arena y depresiones que
simulan un rio entre dos areas de juego, y una pequefia elevacién de terreno
gue permitird establecer un huerto o un drea boscosa productiva.
Adicionalmente, se han planeado espacios como un agora, una plaza y un
aula al aire libre, destinados a facilitar el aprendizaje en entornos exteriores
y proporcionar lugares para la interaccion y el descanso. (‘Adequacid Del Pati
de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)
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ESCUELA SANT IGNASI, MANRESA

La Escuela Sant Ignasi se encuentra en el municipio de Manresa, en la
provincia de Barcelona. Se situa en la periferia, en el barrio Saldes - Placa
Catalunya, al oeste de la ciudad, formando parte del borde urbano que
delimita la Carretera Manresa-Basella. El acceso principal se produce por el
Carrer del Mestre Albagés, al este de la parcela. El perimetro sur, oeste y
norte esta en contacto directo con el espacio natural que no estd habilitado
para servir de camino a la escuela.

Figura 44. Vista aérea con indicacion de la ubicacion de la Escuela Sant Ignasi y su ingreso. Elaboracidn propia.

La mayoria de las familias que componen la estructura de la escuela son
familias originarias del Marruecos (aproximadamente un 80%). El resto del
alumnado proviene del Senegal, Pakistan, Republica Dominicana, paises de
Europa del Este y de Catalufia. La mayoria de estas familias experimentan
una situacion social y cultural desfavorable. Esta vulnerabilidad tiene un
impacto en su percepciéon de la sociedad y la educacion. La relacién con la
escuela es mayormente mantenida por las madres, aunque muchas de ellas
no comprenden ni hablan ninguno de los dos idiomas oficiales, a pesar de
haber vivido aqui durante afios. Es relevante resaltar que en la actualidad,
los estudiantes con necesidades educativas especiales representan un 41%
del total de la matricula escolar. En este sentido, la escuela se posiciona
como un centro de alta complejidad. (‘Escola Sant Ignasi (Manresa) — Cami
d’escola | Laboratori de Transformacid Educativa’ n.d.)
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Su proyecto de renaturalizacion se llevod a cabo gracias al programa Patios x
Clima, iniciativa del colectivo de arquitectos El Globus Vermell. Hace ya
algunos afios, el equipo directivo de este centro educativo se puso en
contacto con ellos expresando su deseo.

Pensaban que si realmente querian comprender su entorno, los procesos de
vida de los animales y las plantas, no podian limitarse a los libros o las
imagenes. Querian experimentarlo en primera persona. Frente a esta
solicitud, M. Carmen Artero Borriel, arquitecta de El Globus Vermell, brindd
su apoyo al centro y trabajoé en la reorganizacién y embellecimiento del patio
escolar. (Niebla 2022b)

En términos generales, la propuesta tiene como objetivo convertir el patio
de la escuela en un auténtico jardin, un parque acogedor. Un espacio repleto
de diversas texturas, sombras y dreas para descansar, charlar, jugar y sofiar.
Todo esto se realiza manteniendo el respeto por las zonas ya existentes y en
funcionamiento, aunque se hayan sometido a transformaciones.

A lo largo del tiempo, la comunidad educativa ha realizado mejoras
puntuales en el entorno exterior, siempre en linea con sus necesidades
pedagdgicas. El objetivo ha sido hacer que su enfoque educativo se integre
de manera mas coherente con el espacio fisico disponible. Entre las mejoras
mas destacadas se incluyen la incorporacién de una estructura de equilibrio
de madera, la creacién de una zona de arena, la adaptacién parcial del lateral
Este con fachada a la calle Mestre Albagés, la introduccion de elementos de
juego en el drea de P4-5, y la adecuacién de un espacio de acceso y un huerto
en un terreno alquilado.

Los espacios al aire libre de la escuela se dividen en dos grandes areas. La
primera es la zona principal de acceso, que incluye la pista deportiva, y la
segunda corresponde a la parte posterior del edificio principal, donde se
ubica el huerto y el area de recreacion de los alumnos de P4-5. En general,
la primera zona se percibe como mas dura y menos natural, mientras que la
segunda se siente mds acogedora y organica.

La meta de la escuela es desarrollar un proyecto integral que abarque todo
el espacio exterior. Esto garantizard un equilibrio, continuidad y conexién
entre las diferentes partes, ademds de reintroducir elementos verdes y
pavimentos naturales para renaturalizar el espacio. El objetivo ultimo del
proyecto es crear un entorno equilibrado y en sintonia con la naturaleza,
disefiado tanto para la comunidad educativa como para el vecindario en el
gue se encuentra. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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CEIP ENRIC SOLER | GODES, DE CASTELLON: “SOMIEM EL PATI”

El Colegio Publico Enric i Godes se encuentra en la ciudad de Castellén. Se
sitia en la periferia, al noroeste de la ciudad, formando parte del limite
urbano delimitado por la Avenida del Riu Sec y el Carrer de la Vall de Uxd. El
acceso principal se produce por el Carrer Alcalde Eduardo Codina, por el
suroeste de la parcela. Al noreste de la misma se encuentra el Parc del Pont
de Ferro, una gran zona verde anexa a la escuela.

El centro educativo tiene educacion infantil de segundo ciclo y educacién
primaria, contanto con dos edificios separados, cada uno de ellos destinados
a una etapa educativa. El aulario de educacién infantil cuenta con 75
alumnos, mientras que el de educacion primaria con 150, sumando asi un
total de 225 alumnos en todo el centro.

Figura 45. Vista aérea con indicacion de la ubicacion del CEIP Enric Soler i Godes y su ingreso. Elaboracion propia.

Este caso se trata de un ejemplo de renaturalizacién escolar tanto por la
participacién del alumnado, padres y madres, como por la voluntad politia
gue ha habido para llevarlo a cabo. El proyecto “Somiem el pati” culmind en
2019, convirtiéndose asi en el primer colegio de la capital castellonense con
un nuevo modelo de patio.

Todo comenzé cuando el Servicio de lgualdad de Oportunidades del
Ayuntamiento propuso la implementacién de un programa piloto de
Coeducacién. En ese momento, se percataron de que gran parte del espacio
del patio estaba ocupado por actividades relacionadas con el futbol.
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En colaboracién con una disefiadora de paisajes, se formd una Comisién
integrada por docentes y padres para abordar el asunto. La meta era
transformar el patio en funcion de las necesidades de los estudiantes,
aprovechando un solar de 4.000 metros cuadrados proporcionado por el
Ayuntamiento y adyacente al centro. (‘EL PATI’ n.d.) Ademas, el centro
educativo asignd una inversién de 310.000 euros para la ejecucion del
proyecto.

Para materializar esta iniciativa, el CEIP Enric Soler i Godes se involucrd en
diversas formaciones sobre coeducacion y espacios educativos, ademas de
asistir a un curso liderado por la experta en patios escolares Inara Hasanova.
(El Periodico Mediterréneo 2019)

La Asociaciéon de Madres y Padres de Alumnos (AMPA) presenté el proyecto
"Sofiamos el patio"” en la escuela, un enfoque en el que tanto los estudiantes
como sus padres participaron activamente. Esta actividad fue posible gracias
a la inclusion del centro en el proceso de presupuestos participativos del
Ayuntamiento.

Tomando como base la propuesta de la disefadora de paisajes Inara
Hasanova y las sugerencias de los alumnos y la comisidon mixta compuesta
por profesores y padres, el objetivo era plasmar en un mural la belleza
natural que rodea al centro y que tiene un gran significado para los
estudiantes, como el Riu Sec, el Desert de les Palmes y la Marjaleria. (E/
Periodico Mediterraneo 2017)

Gracias al proyecto "Somiem el pati", se dejé atras el enfoque tradicional en
el que predominaban los balones en todo el espacio, para dar paso a un
enfoque mas diverso. Se incorporaron una variedad de materiales y texturas
gue abren la puerta a distintas formas de diversién y aprendizaje durante los
momentos de descanso educativo. (Marco 2019)

Entre las distintas dreas y elementos que componen el patio del centro, se
incluyen un rocddromo, una zona montafiosa con colinas, riego y arboles,
una representacion de un rio, un espacio con hidrosiembra, un area de juego
con arena delimitada por madera, una zona de juegos, una doble rampa, un
espacio con tablas y asientos, una estructura de sombra y un huerto. (E/
Periodico Mediterraneo 2019)
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Preexistencia

La Escuela Salvador Llobet consta de un Unico volumen, un paralelepipedo
orientado norte- sur en su lado largo. Por lo que respecta a los espacios
exteriores, pueden diferenciarse tres: una amplia zona de tierra, una pista
deportiva y una zona de juegos.

La amplia zona de tierra se encuentra frente al volumen de la escuela. Se
trata de un espacio rectangular en planta que cuenta con pocos arboles,
generalmente situados en el perimetro, y que son de pequeiio porte. Se
colocan para diferenciar zonas, una linea de arboles entre el edificio y la zona
de tierra y otra entre la zona de tierra y la pista deportiva. Esta zona cuenta,
ademads, con una pista de baloncesto de tierra, una fuente y un arenal.

La pista deportiva, por su parte, se encuentra en la zona oeste del complejo.
Se trata de una pista de futbol sala de veinte por cuarenta metros, que
también tiene dibujadas las lineas de un campo de balonmano. En el campo
sur, de manera transversal, se inserta un campo de baloncesto. Se trata, en
definitiva, de un pavimento duro, de cemento, que permite el juego de
futbol sala, balonmano y baloncesto en un mismo espacio. Cabe destacar
gue la transicion entre este espacio y el mencionado anteriormente se
resuelve con una zona arbolada y bancos que miran hacia la pista deportiva.

La tercera zona, la zona de juegos, se sitla en una franja horizontal en la
zona norte del complejo y se conecta con los dos espacios anteriormente
mencionados. Se trata de una zona con un pavimento duro discontinuo en
la que se insertan zonas de juego con pavimento de caucho. En las zonas de
juego hay columpios y atracciones infantiles que pueden encontrarse en
cualquier parque. Esta franja de juego cuenta con bancos que miran tanto
hacia la zona de juego como a la amplia zona de tierra y a la pista deportiva.
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Figura 46. Patio original de la Escuela
Salvador Llobet. Zona amplia de tierra
con el edicio de la escuela al fondo.
(‘Adequacic Del Pati de I’Escola Salvador
Llobet’ n.d.)

Figura 47. Patio original de la Escuela
Salvador Llobet. Alumnos jugando en la
zona amplia de tierra y la pista
deportiva. (‘Adequacié Del Pati de
I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 48. Patio original de la Escuela
Salvador Llobet. Conexion de la zona
amplia de tierra y la pista deportiva.
(‘Adequacic Del Pati de I’Escola
Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 49. Planta del estado original de la Escuela Salvador Llobet. (‘Adequacid Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’
n.d.)
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Problemas

1. Falta de sombra y vegetacion: El patio carecia de suficientes areas
sombreadas y vegetacion, lo que podia causar incomodidades durante los
periodos de calor intenso y limitado espacio para actividades al aire libre.
Aunque el patio contaba con arbolado, no era suficiente.

2. Falta de variedad en los elementos naturales: Los elementos naturales
con los que contaba el patio eran solo arboles. Faltaban arboles frutales,
arbustos, flores, plantas aromaticas y tierra vegetal para enriquecer la
conexioén de los nifios con la naturaleza.

3. Espacios mondtonos: La presencia predominante de superficies duras,
como la pista deportiva, y uniformes, como la gran zona de tierra, podria
haber hecho que el patio pareciera mondétono y poco atractivo para los
nifos.

4. Espacio poco versatil: El disefio original del patio no permitia una
versatilidad adecuada para diferentes tipos de actividades y usos educativos,
como por ejemplo clases al aire libre o talleres relacionados con la
naturaleza.

5. Falta de zonas diferenciadas: La falta de areas definidas para diferentes
actividades y juegos limitaba la variedad de experiencias que los estudiantes
podrian tener durante su tiempo de recreo. La amplia zona de tierra no
contaba con ningun espacio diferenciado.
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Motivacion al cambio

La iniciativa de transformacién de este patio fue concebida por la AMPA de
la institucion y resultd ser uno de los proyectos mas respaldados durante la
primera edicidn de los presupuestos participativos. La propuesta implica la
renaturalizacién del espacio, que se transformara en un patio ajardinado
destinado al disfrute y la preservacion de todos.

A partir de un disefo preliminar ideado por la arquitecta M. Carmen Artero
Borruel, perteneciente a la arquitectura de El Globus Vermell, se elaboré el
plan ejecutivo que finalmente se materializé en la obra concluida. (‘Aquest
Dissabte s’inaugura El Pati de I'Escola Municipal Salvador Llobet’ n.d.)

Xavi Lopez, de la comision de patio, mostrd su satisfaccion: "Lo propuso una
madre. Estamos muy contentos, nos ha votado a la gente y se podrd llevar a
cabo". (Nacio Granollers 2019)

El trabajo por parte de El Globus Vermell contempla el acompafamiento en
el diseiio global de la adecuacidn del patio, la redaccién del proyecto basico
y la direccion de obra. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Esta asociacién cultural fue establecida en 2009 por un grupo
mayoritariamente compuesto por arquitectos. Su principal objetivo es
cultivar una mentalidad critica y exigente entre los ciudadanos con respecto
al entorno urbano, empoderdndolos para desempefiar un papel
fundamental en la reconfiguracién de las areas urbanas hacia formas mas
saludables y sostenibles. Su enfoque abarca tres ambitos principales:

1. Cultural: Organizan visitas guiadas, rutas, talleres, publicaciones y
exposiciones para fomentar la conciencia cultural.

2. Social: Participan activamente en la vida ciudadana a través de eventos y
promoviendo la participaciéon de los ciudadanos.

3. Proyectual: Se involucran en labores de disefio, construccion y
renovacion, siguiendo los principios de la bioarquitectura.
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Esta entidad esta integrada en el Projecte Educatiu de Ciutat de Barcelonay
en el Consejo de Innovacidon Pedagdgica (CIP) auspiciado por el Instituto
Municipal de Educacién. Ademas, han suscrito el Compromiso Ciudadano
por la Sostenibilidad. En reconocimiento a sus logros, recibieron en 2012 la
Medalla COACy en 2017 el Sello de Calidad del CIP. Los fundadores de este
colectivo son arquitectos que, ademas de colaborar con El Globus Vermell,
han simultaneado sus funciones de disefiadores con la investigacion, la
ensefianza en el ambito universitario, la gestién cultural y la divulgacion
sobre temas de arquitectura y urbanismo. (‘Quienes Somos’ n.d.)

El programa denominado Patios x Clima fue concebido por El Globus Vermell
en el afo 2018, respaldado en sus inicios por la Fundacion Biodiversidad del
Ministerio para la Transicion Ecoldgica de Espafia. La iniciativa se centra en
la reconfiguracidn colaborativa de patios y areas escolares, con el propdsito
de reintroducir elementos naturales y transformarlos en entornos de
aprendizaje en los centros educativos. Esta integracion persigue la inclusion
de acciones relacionadas con el clima en el plan de estudios. Estos procesos
colectivos fortalecen la participacion activa de la comunidad y contribuyen
a la mejora de las condiciones ambientales en el ambito urbano.

La incorporacion de la naturaleza en el entorno urbano juega un papel
crucial en la reduccién de los impactos y en la adaptacion al cambio
climdtico, al mismo tiempo que preserva la biodiversidad del ecosistema y
aumenta su capacidad de recuperacion.

El programa Patios x Clima tiene como objetivo principal establecer un
marco de accidn y referencia basado en la reintegracién de elementos
naturales en los espacios escolares. Esto abarca tanto aspectos legales y
administrativos como cuestiones practicas relacionadas con la accién
comunitaria, la pedagogia y el disefio. De forma paralela, la iniciativa
promueve la transformacion del entorno construido, fomentando la
creacion de ambientes mds sostenibles y resilientes. (‘Programa Patios x
Clima’ n.d.)
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e
globus
vermell

Figura 50. Conjunto de imdgenes representativas de las Figura 51. Logo de la asociacion
intervenciones en patios escolares de la asociacion El El Globus Vermell. (‘El Globus Vermell ’
Globus Vermell. (‘Proyectos y Obras’ n.d.) n.d.)
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Proceso

En lineas generales, el proyecto plantea la conversién de la amplia superficie
llana de tierra existente entre el edificio escolar y la cancha polideportiva. Se
contempla la alteracién del relieve del area y la inclusién de elementos
vegetales, generando siete areas distintivas que se destacardn tanto por su
funcién como por los elementos que las caracterizaran.

Este espacio busca ser devuelto a un estado mds natural y se transformara
en un patio ajardinado, con el propésito de brindar a todos la oportunidad
de disfrutarlo y cuidarlo. Para ello, hay un proceso de anilisis previo al
desarrollo del proyecto que se comentara a continuacidn, ya que sirve para
entender el porqué de las decisiones proyectuales y el resultado final.

Para empezar, se hace un organigrama para entender las relaciones entre
los futuros espacios y qué puede aportar cada uno, dando respuesta asi a los
problemas citados anteriormente. En el centro del organigrama se
encuentran los elementos vegetales, que se son transversales al resto de
espacios y formardn parte del dgora, la pérgola y las estructuras de juego.
Este organigrama es muy interesante porque transmite de forma clara las

intenciones proyectuales, las necesidades y las intenciones antes de
comenzar a dibujar.
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Figura 52. Organigrama para entender la relacion entrelas intenciones proyecturales, los futuros espacios y los
elementos que los conformardn. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)

84 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez



Esucuela Salvador Llobet Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

CIRCULACION

Educacion infantil
— Educacidn primaria
R Padres
Concentracion de
actividad

Figura 53. Plano de la Escuela Salvador Llobet con andlisis del flujo de personas y las zonas de ocupacion.
(‘Adequacid Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Durante el proceso de proyecto también se hace un andlisis del flujo de
personas y las zonas de ocupacién para entender cdmo el organigrama
puede adaptarse de la mejor manera al espacio existente. Representado en
amarillo estd el flujo de los mas pequenos, en verde de los niflos mas grandes
y en rojo el de los padres. Llama la atencién como la ocupacidn se concentra
en la zona de juegos, la pista deportiva y las zonas de sombra bajo los
arboles, quedando vacio el centro de la gran zona de tierra sin vegetacion.
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Ademas, se hace un analisis de los elementos a desplazar o eliminar en la
nueva intervencion, que son los marcados en amarillo. Entre ellos se
encuentran todos los bancos, las canastas en la zona de tierra, el arenal y las
zonas de juego con pavimento de caucho.

Figura 54. Plano de la Escuela Salvador Llobet con andlisis de los elementos a desplazar o eliminar en la nueva
intervencion. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Para proyectar el nuevo patio se ha tenido en cuenta a las personas, cémo
interactuaban con el antiguo patio y que necesitaban del nuevo. En este
sentido, cabe destacar que durante la plantacién de los arboles del nuevo
patio se tuvo en cuenta a los protagonistas de este proyecto: los nifios. Estos
estuvieron presentes, viviendo de primera mano este proceso de
transformacion.

Figura 55. Operarios plantando un drbol de la nueva Figura 56. Operarios plantando un drbol de la nueva
propuesta frente a los alumnos. (‘Adequacié Del Pati de propuesta frente a alumnos y profesores. (‘Adequacié
I’Escola Salvador Llobet’ n.d.) Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)
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Resultado

El proyecto del nuevo patio de la Escuela Salvador
Llobet contempla diversas intervenciones con el fin
de ajustar el espacio actual de juego para que esté en
consonancia con el proyecto educativo de Ia
institucion. Al mismo tiempo, se toma en
consideracion que este espacio publico forma parte
de la ciudad y se encuentra disponible para el uso de
la comunidad fuera del horario escolar.

La propuesta implica la transformacion de la amplia
superficie llana de arena que actualmente se
encuentra entre el edificio escolar y la cancha
deportiva. También se incluye un drea con pavimento
de caucho y algunos elementos de juego. El diseifo
contempla cambios en la topografia del espacio y la
introduccion de vegetacion, aumentando la variedad
de materiales y texturas para realzar la experiencia
de los nifios que lo disfruten. La topografia ha sido
disefiada de manera que permita la captacién de
agua de lluvia para el riego sostenible de las zonas
naturales y para evitar la acumulacién de agua
durante lluvias. Junto con la sombra, la vegetacion y
el agua, el patio escolar se convierte en un refugio
climatico durante los periodos de alta temperatura.

de la arquitectura escolar

MATERIALIDAD

VEGETACION
#5%¢% Arboles de sombra
Olivo

f}:& Arboles frutales

Arbustos de limite

> Plantas con flory
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Tierra vegetal
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01.  Areadelolivo

02. Espacio arenoso-fluvial
03. El Agora

04. La Plaza

05. Aula al aire libre
06. La Montaiiita
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O

Figura 57. Plano de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Salvador Llobet. (‘Adequacio Del Pati de I'Escola

Salvador Llobet’ n.d.)
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TIPO DE VEGETACION
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Figura 58. Plano de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Salvador Llobet con andlisis de los diferentes
tipos de vegetacion. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)
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Figura 59. Plano de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Salvador Llobet con andlisis de los diferentes
tipos de niveles y pavimentos. (‘Adequacic Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)
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El proyecto crea siete areas distintas, tanto en funcidn de su propdsito como
de los elementos que las definirdn: (‘Adequacié Del Pati de I’'Escola Salvador
Llobet’ n.d.)

1. Area del Olivo: Esta seccidon cuenta con un imponente olivo, naranjos y
dos estructuras de madera, una de mayor tamafio y otra de tamafio medio.
Ubicada junto a las aulas de educacion infantil, esta zona ofrecerd un
entorno acogedor.

2. Espacio Arenoso y Fluvial: Se plantean limoneros en esta area, que
presenta una depresién topografica entre dos espacios de juego con arena.
Dos estructuras de madera, una de tamafo mediano y otra grande, tipo tipi,
se situaran aqui. Aprovechando la fuente en el extremo, se instala un juego
de bandejas de madera bajo el chorro de agua, que permitird observar el
flujo hasta que llegue al area de rio.

Figura 60. La plaza. (‘Adequacié Del Pati de I’Escola Figura 61. Espacio arenoso y fluvial. (‘Adequacié Del
Salvador Llobet’ n.d.) Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 62. Area del olivo. (‘Adequacié Del Pati de Figura 63. Aula al aire libre. (‘Adequacio Del Pati de
I’Escola Salvador Llobet’ n.d.) I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)
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3. El Agora: En el centro, se eleva un espacio distintivo caracterizado por una
rampa en espiral que lleva a los muretes de piedra dispuestos en forma de
anfiteatro. Con capacidad para aproximadamente 50 personas, este lugar es
ideal para representaciones pequefas y sesiones de trabajo con estudiantes.
En el inicio de la rampa, se encuenta una estructura de madera de menor
tamafio. Arboles de amplia copa se plantardn en el lado sur para
proporcionar sombra.

4. La Plaza: Ubicada frente a la puerta de salida al patio desde el edificio
principal, esta zona es el punto de encuentro y reunion. Un banco corrido
construido con muretes de piedra y una agrupacion de papeleras de madera,
divididas en tres compartimentos para fomentar el reciclaje, adornan este
espacio.

5. Aula al Aire Libre: Aprovechando una fuente en el area adyacente, se
colocan cinco tablas de madera, convirtiendo este espacio en un aula al aire
libre para actividades de plastica, ciencias y de mas.

6. La Montaiita: Esta area con su configuracion Unica alberga un
huerto/bosque productivo. Se plantaran almendros y leguminosas
escaladoras en estructuras piramidales. La abundancia de arboles y arbustos
es evidente aqui, y se instala una estructura de madera mas grande en el
perimetro.

7. Zona de Ocio y Juegos de Pelota: Al norte, este espacio duro cuenta con
un juego de agua alrededor de la fuente. Varias jardineras se ubican aqui, y
los bancos se reorganizan y renuevan para facilitar las conversaciones entre
los nifios y los usuarios en horario extraescolar. Dos canastas de baloncesto
se instalan para crear una zona de recreo conectada con la pista. (‘Aquest
Dissabte s’inaugura El Pati de I'Escola Municipal Salvador Llobet’ n.d.)
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Se han incorporado arboles de sombra, arboles frutales, arbustos y plantas
aromaticas al entorno. Ademas, se ha ideado un elemento que cumple la
funcién de asiento, area de juego, resguardo y soporte para la vegetacién y
el huerto, adaptandose segun su tamafio.

En la seccidn donde anteriormente se encontraba el pavimento de caucho,
gue constituye la entrada principal desde la calle, se planea instalar
vegetacidon a lo largo de la valla perimetral y una pérgola. Esta pérgola
brindara lugares para descansar y relajarse, vinculados con las zonas de
juego destinadas a los nifios mds pequefios. En esta superficie pavimentada,
se ha ampliado el espacio para los juegos con pelotas y se ha reconfigurado
la fuente, ya que servird como punto de partida para el juego de agua,
haciendo uso de manera responsable del agua excedente. (‘Adequacié Del
Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)
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Figura 64. Tres secciones representativas de la intervencion de renaturalizacion del patio de la Escuela Salvador
Llobet. (‘Adequacid Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)
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Figura 65. Comunidad educativa en el
nuevo patio de la Escuela Salvador
Llobet.. (‘Escola Salvador Llobet * n.d.)

Figura 66. Alumnos inaugurando el
nuevo patio de la Escuela Salvador
Llobet. (‘Escola Salvador Llobet ’ n.d.)

Figura 67. Alumnos jugando en el nuevo
patio de la Escuela Salvador Llobet
durante la pandemia. (‘Escola Salvador
Llobet " n.d.)

Figura 68. Alumnos jugando en el nuevo
patio de la Escuela Salvador Llobet con
estructuras de troncos e hilos. (‘Escola
Salvador Llobet ’ n.d.)
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Preexistencia

La Escuela Sant Ignasi consta de dos edificios independientes, uno al sureste
de la parcela, de la escuela infantil, y otro al norte de la misma, de la escuela
primaria. El ingreso se produce entre ambos edificios. El segundo bloque,
considerablemente mds grande, tiene un espacio porticado en planta baja
que sirve de porche.

El resto de la escuela estaba conformado por el patio, con el campo de futbol
como protagonista principal. Cabe destacar que hay un espacio abierto al
norte del edificio de educacién primaria.

El acceso se produce a través de un espacio abierto, pavimentado en
hormigén. Una plaza dura que comunica los dos edificios y que sirve de
distribuidor del resto del patio. Esta zona se mete dentro de la zona
porticada y se adentra en la zona oeste de la parcela, donde aparece una
fuente.

La vegetacidon se concentra en el perimetro del complejo. Un anillo de
pavimento blando rodea la escuela y aloja los arboles de bajo porte. En la
zona sur se encontraban la zona de juegos infantil y un arenal y juegos con
troncos. En la zona norte los arboles desaparecen y queda un suelo de tierra
con zonas de juego con elementos de madera y una zona de juego infantil.
Este espacio es, a su vez, la entrada de vehiculos.

La pista deportiva, por su parte, se encuentra en la zona central del
complejo. Se trata de una pista de futbol sala de veinte por cuarenta metros,
gue también tiene dibujadas las lineas de un campo de balonmano. En
ambos campos, de manera transversal, se inserta un campo de baloncesto.
Se trata, en definitiva, de un pavimento duro, de cemento, que permite el
juego de futbol sala, balonmano y baloncesto en un mismo espacio. La pista
cuenta en total con dos porterias de futbol sala y cuatro canastas de
baloncesto.

Se puede destacar, ademas, la presencia de dos mesas de ping-pong al
noreste del complejo, entre la escuela de educacién primaria y la verja que
delimita la parcela.
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Figura 69. Ingreso del antiguo patio.
(‘Adequacic Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’
n.d.)

Figura 71. Canasta y pista deportiva del
antiguo patio. (‘Adequacic Del Pati de I’Escola
Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 73. Pistas de ping-pong en el nt/guo
patio. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola Sant
Ignasi’ n.d.)
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Figura 70. Pista deportiva y drea de pavimento
duro anexa. (‘Adequacié Del Pati de I’Escola
Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 72. Pista deportiva y espcaio natural de
juego de la zona sur. (‘Adequacio Del Pati de
I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 74. Vegetacion en el perimetro este de
la parcela en el antiguo patio. (‘Adequacic Del
Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 75. Planta del estado original de la Escuela Sant Ignasi. (‘Adequacid Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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Problemas

1. Poca conexion con el entorno natural: La escuela reconocié que, para
comprender y experimentar los procesos de vida de los animales y las
plantas, era insuficiente depender Unicamente de libros o imagenes. Sentian
la necesidad de interactuar directamente con la naturaleza y experimentarla
en primera persona.

2. Falta de aprovechamiento educativo del espacio exterior: El patio no era
una extensién de la escuela, no era un lugar donde los estudiantes pudieran
aprender a través de la experiencia directa y la interaccién con la naturaleza.

3. Falta de coherencia con el enfoque pedagodgico: La escuela tenia la
intenciéon de alinear los métodos pedagdgicos con el entorno exterior.
Querian que el espacio fuera una extension de la experiencia educativa,
permitiendo que los métodos de ensefianza se expandieran mas alla de las
aulas tradicionales.

4. Limitaciones del espacio exterior existente: La escuela habia realizado
actuaciones puntuales en el espacio exterior, pero sentia que estas acciones
no eran suficientes para crear un entorno coherente y enriquecedor.
Querian transformar el patio en un espacio mas rico, con areas de juego,
descanso, zonas de estar y elementos naturales.

5. Poco uso y percepcion del espacio exterior: Reconocieron que la
percepcion del patio diferia entre las diferentes zonas. La zona principal y de
acceso se percibia como menos naturalizada y mds dura, mientras que la
zona posterior se consideraba mas amable y natural. Querian lograr una
coherencia y equilibrio en toda el area exterior.

6. Falta de un espacio comunitario: La escuela tenia la intencidn de crear un
espacio exterior que no solo beneficiara a los estudiantes, sino también a la
comunidad en general. Querian que el patio pudiera ser utilizado como un
espacio publico, un parque para la ciudad, en lugar de ser limitado
Unicamente a la comunidad educativa.
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Motivacion al cambio

Patios x Clima es un programa desarrollado por El Globus Vermell, un
colectivo de arquitectos que se dedica a transformar las ciudades en
entornos mdas saludables y sostenibles. Este programa cuenta con el
respaldo de la Fundacion Biodiversidad del Ministerio para la Transicion
Ecoldgica de Espafia. Mamen Artero, arquitecta y cofundadora del colectivo,
comparte que actualmente estan inmersos en diversos proyectos en todo el
pais. Estos proyectos de transformacién y naturalizacién de espacios
escolares involucran a la comunidad mas alla de la institucion educativa.

Un ejemplo de esto es la escuela Sant Ignasi en Manresa, Barcelona. Hace
afios, este centro se puso en contacto con el colectivo y expresd su interés
en conectar con su entorno de una manera mas vivencial, comprendiendo
los procesos de vida de los animales y las plantas mas alla de los libros y las
imagenes. Frente a esta solicitud, Artero menciona que brindaron su ayuda
reorganizando y afiadiendo elementos al patio escolar. Su enfoque consistid
en introducir la naturaleza y elementos naturales que permitieran llevar a
cabo clases al aire libre y ofrecieran espacios para jugar, descansar, sentarse,
estirarse, saltar, colgarse y cuidar las plantas. La arquitecta enfatiza que la
riqueza del patio reside en su versatilidad y multifuncionalidad,
caracteristicas que son muy valoradas por toda la comunidad. Este enfoque
contempla espacios para esconderse, jugar, encuentros, escenarios y aulas
al aire libre. (Niebla 2022b)

“Con la renaturalizacion de los patios se pretende transformar el
patio de la escuela en un jardin, en un parque. En un espacio rico en
texturas, sombras, y lugares para estar, hablar, jugar, sodar...
Podemos renaturalizar con unas simples jardineras, como primer
paso de una comunidad organizada con un propdsito y una mirada
holistica sobre las implicaciones que comporta a nivel pedagdgico,
social, medioambiental, ecoldgico o en materia de salud” (Oliver
2021)

Durante los ultimos afios, la escuela ha estado inmersa en un proceso de
transformacion que ha implicado una reevaluacién no solo de los ambientes
interiores para adaptarlos a enfoques pedagdgicos contemporaneos, sino
también de sus espacios exteriores.
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El patio escolar no ha sido la excepcion en este proceso. Para la institucion,
este espacio es de gran importancia, no solo como un lugar para el
esparcimiento y el aprendizaje a través del juego libre, sino también como
una extension del aula, un espacio donde el aprendizaje se expande al
exterior y donde los nifios se sienten comodos.

En consonancia con la transformacién que comenzé en los espacios
interiores, el equipo encargado de los espacios exteriores, en colaboracién
con el grupo de arquitectos de El Globus Vermell, ha estado desarrollando
nuevas propuestas para redisefiar las areas exteriores, convirtiéndolas en
zonas en las que los estudiantes puedan aprender mas alld de las aulas,
creando asi entornos exteriorizados de manera mas natural.

Este proceso de transformacion se fundamenta en las necesidades
especificas del centro y en su estado actual. Partiendo de esta premisa, los
educadores son los primeros en comprender el uso de estos espacios, de
manera similar a cdmo gestionan el espacio interior del aula. Para el disefio
de los espacios exteriores, también han contado con un apoyo constante.
(Nacio Manresa 2020)

La renovacién de los espacios exteriores en la escuela Sant Ignasi va mas alla
de cambios fisicos; constituye el resultado de una reflexion pedagodgica
sobre la vision educativa que se busca. Por ende, esta transformacion se
vincula a una voluntad de adaptar los métodos pedagdgicos, de modo que
se aproveche el entorno exterior como un ambito de experiencias y
aprendizaje. Este proceso, que comenzd al contemplar la adecuacién de los
espacios interiores, se llevard a cabo durante la transformacién del patio en
colaboracién con toda la comunidad educativa.

El patio escolar, siendo un posible espacio publico tanto puntual como
continuo, debe cumplir con las necesidades propias de un patio escolar, pero
también debe considerar el potencial uso publico del espacio como un
parque urbano. A lo largo del tiempo, la comunidad educativa ha
emprendido acciones especificas en el entorno exterior en funcién de
necesidades pedagdgicas, buscando alinear su proyecto educativo con el
espacio fisico disponible.(‘Adequacio Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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Proceso

Para llevar a cabo la transformacién exterior que la escuela busca para
adecuarlo a su visiéon educativa, hay un proceso de analisis previo al
desarrollo del proyecto que se comentara a continuacidn, ya que sirve para
entender el porqué de las decisiones proyectuales y el resultado final.

En primer lugar, se hace un analisis del flujo de personas y las zonas de
ocupacion para cada una de las etapas educativas. Representado en amarillo
esta el flujo de los mds pequefios, los alumnos de educacion infantil, en
verde el de los nifios del ciclo medio y en rojo el de los alumnos del ciclo
superior.

Ademas, se grafia en linea toja los elementos de separacién de espacios y en
linea discontinua las conexiones entre diferentes espacios: en rojo las
conexiones inexistentes y en azules las conexiones actuales. También se
marcan los espacios de circulacién a mejorar con un rayado azul.

Se puede observar que la actividad se concentra en gran medida en la pista
deportiva. La zona abierta al norte concentra el flujo de alumnos de
educacién infantil, mientras que los estudiantes de ciclo medio y superior
ocupan la pista deportiva y el espacio abierto pavimentado de hormigén de
acceso.

ESPACIOS DE CONEXION CIRCULACION
Lo~ ¥ Conexion inexistente Educacidn infantil
Lo » Conexién actual — Ciclo medio
Elementos de separacion — - Ciclo superior
Circulacion a mejorar Concentracion de
actividad
i
|
| .-'
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Figura 76. Plano de la Escuela Sant Ignasi con andlisis del flujo de personas y las zonas de ocupacion. (‘Adequacio
Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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A parte de este andlisis, se hace una planificacion por fases para la actuacién.
Cuatro fases en total se llevaran a cabo para transformar el patio de la
escuela. En este punto se habla de zonas de actuacidn y diferentes fases, alin
no se detalla el proyecto que se llevara a cabo en cada una de ellas.

ZONAS DE ACTUACION

= == Fase 1: La Montafita

Fase 2: Cierre de la pista
- = = Fase 3: Extension de zona de paso jugable
- = = Fase 4: Paso del patio al huerto

AN Trabajo al margen
—— Conexidén de espacios
Renaturalizacidn de espacios

—_ WS T ettt 9
@ M0 V7% 4|
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Figura 77. Plano de la Escuela Sant Ignasi con las zonas de intervencidn de las diferentes fases. (‘Adequacié Del Pati
de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)

La Fase 1, la de “La Muntanyeta”, se ejecuta en el ingreso del centro y es la
gue se ha llevado a cabo. Consiste en renaturalizar este espacio de entrada
y distribucion.

La Fase 2 trabajard la conexién de la pista deportiva con los espacios
adyacentes y renaturalizara el espacio que queda entre esta y el limite de la
parcela.

La Fase 3 renaturalizard la zona de paso jugable entre el patio norte y el patio
sur, el lugar donde ahora se encuentran las mesas de ping pong, mejorando
asi la conexion entre espacios actual.

Por ultimo, la Fase A trabajara el paso del patio al huerto al noroeste de la
parcela, creando asi una conexidén hasta ahora inexistente, mejorando el
acceso de los alumnos al huerto.
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Resultado

El resultado final que se va a comentar es el de la Fase 1, “La Muntanyeta”.
La zona de ingreso transforma el pavimento duro prexistente en dos zonas
renaturalizadas. Cada una de estas dos zonas cuenta con pavimentos
permeables, arbolado y vegetacidon baja, y quedan delimitadas por
materiales pétreos y vegetales como el biorrollo de fibra de coco. Ademas,
se afiaden unos mesas de picnic al norte de la intervencién, en la zona
intermedia entre el espacio renaturalizado y la escuela de educaciéon
primaria.

MATERIALIDAD VEGETACION
Corteza Tierra con vegetacion
Piedra = Bosque comestible
Grava ojo de perdiz Arboles existentes
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Figura 78. Seccidn de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Sant Ignasi. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola
Sant Ignasi’ n.d.)
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Figura 79. Planta de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Sant Ignasi. (‘Adequacio Del Pati de I'Escola Sant
Ignasi’ n.d.)
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Con esta pequefia intervencion, la primera de las cuatro planificada, se
consigue dar respuesta a algunos de los problemas anteriormente
mencionados. Se consigue aumentar la conexiéon con el entorno natural, al
mismo tiempo que se aprovecha este nuevo espacio exterior como lugar
educativo.

Ademas, con este paso estan mas cerca de conseguir la coherencia que
buscaban con el enfoque educativo. Asimismo, se consigue aumentar la
percepcion del espacio exterior, sobre todo en este espacio que es el ingreso
de la escuela, y que ahora es un espacio que no solo beneficia a los
estudiantes, sino a toda la comunidad educativa que puede llegar a ser
utilizado como espacio publico.

Figura 80. Alumnos sentados en el murete de piedra en el nuevo patio renaturalizado de la Escuela Sant Ignasi.
(‘Adequacio Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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Figura 82. Alumnos y profesores en torno a una estructura de troncos en el n uevo patio
renaturalizado de la Escuela Sant Ignasi. (‘Adequacic Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 83. Profesores reunidos en el nuevo patio renaturalizado de la Escuela Sant Ignasi.
(‘Adequacic Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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Las zonas vegetales quedan delimitadas por un murete de piedra que sirve
de banco para los alumnos. Sobre estas, se ha proyectado una vegetacién
rica y diversa, con arbolado, pero también vegetacion baja y plantas florales.
El murete se construyé sobre una zapata corrida de hormigén armado, para
lo cual se tuvo que excavar en el antiguo patio. La forma de la excavacién
dejaba intuir lo que seria el nuevo patio.

1. Pavimento existente

2. Formacién de montdn de tierra de la propia excavacion de obra, o aportacion
con una compactacion del 60% y perfilado de talud

3. Capa de 15 cm de grosor de tierra vegetal con una siembra de raices

4. Capa de hormigén de limpieza

5. Zapata corrida de hormigén armado en toda la longitud de los bancos de piedra

6. Armado 4 @ 12 y estribos @ 12 cada 15 cm

7. Mamposteria de remate. Piedra de superficie ligeramente aplanada

8. Mamposteria de tiza variable. Sillar de piedra granitica, de una cara vista 4 fy
9. Mortero de cal hidraulica natural NHL 3,5 - \\
10. Capa de corteza de pino de 15 cm .V

11. Biorrollo de fibra de coco de @ 20 /)
12. Grapa de sujeccidn galvanizada

13. Malla de fibra de coco para la contencién perimetral S

14. Piedra de superficie ligeramente aplanada para la contencion perimetral

O4m

.4 m

Detalle D1

Detalle D2

Figura 84. Detalles constructivos del murete de piedra y los encuentros entre la zona renaturalizada y la el
pavimento duro preexistente. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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Figura 85. Escavacion para la cimentacion del murete del nuevo patio de la Escola Sant Ignasi. (‘Adequacio Del Pati
de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)

La zona renaturalizada
se eleva levemente
sobre la cota del patio
original. Para salvar esta
distancia, se incluyen
pequefias rampas de
madera con el objetivo
de poder subir tanto
carritos como sillas de
ruedas y hacer posible
que este nuevo espacio
sea un lugar accesible
para todos. Una vez
dentro, los alumnos
podran, disfrutar de
diferentes espacios,
diferentes texturas vy
materiales.

Figura 86. Rampa para salvar los desniveles de la nueva intervencion
de renaturalizacion. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)
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Preexistencia

El Colegio Enric Soler i Godes esta compuesto por dos edificios, el aulario de
educacion primaria, conformado por un volumen prismatico basico, y el
aulario de educacién infantil, con una forma mds compleja debido a sus
patios interiores.

El patio de la escuela primaria estaba compuesto en la zona sureste por un
campo de baloncesto y un porche, y en la zona noroeste, por un campo de
futbol rodeado de un pequefio espacio natural arbolado. Quitando este
espacio, todo estaba pavimentado con hormigdn, tratdndose de un patio
duro casi en su totalidad. (‘AFA Soler i Godes - Castell6 | Castellén de La
Plana | Facebook’ n.d.)

Por su parte, la escuela de educacion infantil contaba con un pequefio parte
con una zona de pavimento natural y un drbol, asi como zona de juego de
columpios sobre pavimento de caucho.

El aulario de educacidn infantil es una intervencién mucho mas reciente que
el aulario de educacién primaria y finalizé su construcciéon en octubre de
2009. Se trata de una arquitectura de voliumenes puros blancos, que destaca
por dejar de lado el elemento verde pese a ser una intervencién actual.
(Mestre Castello 2010)

En una ampliacion del centro original, se afiade un gran espacio natural que
conecta los dos patios prexistentes y amplia sobremanera la cantidad de
espacio al aire libre disponible para los alumnos. Cabe destacar que al este
de la escuela de educacion infantil habia una zona pavimentada no utilizada
que se anexa a dicha ampliacion.

Esta actuacién se debe a que segun el P.G.0.U. del ayuntamiento de
Castelldn al colegio le correspondia dicha zona, llegando a tener unos 5.072
metros cuadrados de patio. (‘AFA Soler i Godes - Castelld | Castellén de La
Plana | Facebook’ n.d.)
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Figura 87. Pista de baloncesto. (‘AFA Soler i Godes - Figura 88. Vallado que separaba el colegio de la zona
Castelld | Castellon de La Plana | Facebook’ n.d.) a renaturalizar. (‘AFA Soler i Godes - Castello |
Castellon de La Plana | Facebook’ n.d.)

Figura 90. Espacio de porche. (‘AFA Soler i Godes - Figura 89. Actividad en el antiguo patio. (‘AFA Soler i
Castello | Castelldn de La Plana | Facebook’ n.d.) Godes - Castellé | Castellon de La Plana | Facebook’
n.d.)

Figura 91. Foto aérea del CEIP Enric Soler i Godes con delimitacion de la zona de patio de recreo y el aulario infantil.
(‘AFA Soler i Godes - Castelld | Castellon de La Plana | Facebook’ n.d.)
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Problemas

1. Falta de elemento verde: Dado que el patio carecia de elementos
naturales y ecoldgicos significativos, se perdia la oportunidad de fomentar
la conexion de los estudiantes con el entorno natural circundante. La falta
de vegetacion y dreas verdes también podia afectar negativamente el
bienestar general y la salud de los estudiantes.

2. Falta de diversidad de actividades: El énfasis en el juego de futbol
limitaba la variedad de actividades disponibles para los estudiantes durante
el tiempo de descanso y recreo. Esto podia llevar a que algunos estudiantes
se sintieran excluidos o no tuvieran opciones de participar en actividades
gue se ajustaran a sus intereses y habilidades.

3. Falta de espacios adecuados para aprendizaje: El disefio anterior del
patio carecia de dreas adecuadas para actividades educativas mas alla de las
aulas. La falta de espacios versatiles y estimulantes podria limitar las
oportunidades de aprendizaje en un entorno mas abierto y practico.

4. Escaso componente educativo: El disefio anterior del patio carecia de un
enfoque educativo mas amplio. La ausencia de elementos que promovieran
el aprendizaje a través de la interaccion con la naturaleza y otros recursos
limitaba el potencial educativo del espacio exterior.

5. Limitacidn del desarrollo integral: La ausencia de espacios variados para
actividades diferentes podia afectar el desarrollo integral de los estudiantes.
La creatividad, la exploracién y el juego activo son componentes
importantes del desarrollo infantil, y la falta de variedad en el patio podria
restringir estas oportunidades.

6. Enfoque unidimensional: La preponderancia del juego de futbol podria
llevar a un enfoque unidimensional en el desarrollo fisico, dejando de lado
otros aspectos del desarrollo, como la creatividad, la socializacion y la
conexion con la naturaleza.
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Motivacion al cambio

El Colegio Enric Soler i Godes de Castellé dio el primer paso para renovar su
patio con el respaldo de la Concejalia de Educacion. En este contexto, el
proyecto denominado " Somiem el pati" fue introducido en la escuela por la
AMPA (Asociacion de Madres y Padres de Alumnos), contando con la activa
participaciéon tanto de los estudiantes como de sus progenitores. La
ejecucion de esta iniciativa fue posible gracias a la inclusion del centro en los
presupuestos participativos propuestos por el Ayuntamiento. (E/ Periddico
Mediterraneo 2017)

La génesis de este proceso tuvo lugar cuando el Departamento de Igualdad
de Oportunidades del Ayuntamiento presenté la idea de un proyecto piloto
de Educacidn en Igualdad. En ese instante, se tomaron conciencia de que
una porcién considerable del area de recreo estaba monopolizada por el
juego de futbol. A través de la colaboracion de una arquitecta paisajista, se
formé una Comisidn compuesta por docentes y progenitores con el
propdsito de disefiar un espacio acorde a las necesidades de los estudiantes.
Esta iniciativa tomd forma en un terreno de 4000 metros cuadrados,
gentilmente cedido por el Ayuntamiento y adyacente al plantel educativo.
(‘EL PATI' n.d.)

Para materializar este proyecto, el CEIP Enric Soler i Godes se involucré,
junto a otras instituciones educativas, en diversas capacitaciones centradas
en la coeducacién y la configuracién de ambientes de aprendizaje. Ademas,
el centro participé en un curso impartido por la especialista en patios
escolares, Inara Hasanova. (El Periddico Mediterraneo 2019)

Inara, como paisajista comprometida con la preservacion del medio
ambiente, enfoca sus proyectos en la simbiosis con la naturaleza. Colabora
con escuelas y comunidades educativas para idear patios que sean
ecoldgicamente sostenibles y socialmente enriquecedores. Su enfoque es
mas motivador que meramente creativo.Pue Su propio aprendizaje es
constante en este proceso. Su visién es trasladar la experiencia educativa al
aire libre, aprovechando la riqueza del entorno natural y cultural
circundante. Este enfoque fomenta un aprendizaje placentero a través de la
construccion, la siembra, la expresidon artistica y la participacién en
relaciones interpersonales.
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Originaria de Azerbaiyan, donde vivié hasta los 20 afios, Inara emigré
primero a Hungria y luego a Espafia. Actualmente, reside en Barcelona,
donde colabora con varias escuelas en la transformacién de sus patios. Inara
se considera a si misma como paisajista antes que arquitecta. La naturaleza
es su materia prima y trabaja con ella de manera dindmica, ya que varia en
funcién del contexto espacio-temporal. Esta naturaleza en constante
evolucidn, que crece, cambia y se erosiona, actla como anfitriona para la
comunidad educativa del centro, influyendo en sus sentidos, deseos y
recuerdos de formas muchas veces inadvertidas.

Inara ha observado que los procesos de participaciéon en las escuelas
catalanas a menudo no alcanzan la calidad deseada. Los estudiantes no
suelen tener un papel protagonista real en el cambio, a menudo limitdndose
a expresar lo que creen que los adultos quieren escuchar. Por esta razén,
Inara propone sumergirse en el proceso escolar en su estado actual,
uniéndose al didlogo y disefiando intervenciones en el patio que el tiempo y
el uso se encargaran de modificar y, entre todos, mejorar de manera
orgdanica. (Raedo 2022)

“El proyecto de patio podria ser una de las maneras para conectar la
escuela con el exterior, con la naturaleza, con el entorno natural y
también cultural.... con todo lo que pasa fuera de las paredes de la
escuela.” (Osa Menor 2022)

Basandose en la concepcidn planteada por la paisajista Inara Hasanova, asi
como en las sugerencias aportadas por los estudiantes y la comisidn diversa
compuesta por maestros y padres, el objetivo era plasmar en un mural la
auténtica naturaleza circundante del centro, resaltando aquello que tiene
un valor mas profundo para los alumnos, como el rio Seco, el Desert de les
Palmes y la Marijaleria.

El proceso de renovacion de las instalaciones del centro ha sido un esfuerzo
colaborativo que ha involucrado a representantes de toda la comunidad
educativa. Todos ellos han compartido sus ideas y necesidades con los
expertos y la empresa responsable de llevar a cabo la obra. Desde la AMPA
expresaron su gratitud por la participacidon activa de toda la comunidad
educativa, incluido Enric Porcar, el concejal de Educacién. Se hizo hincapié
en que, si bien el proyecto estd en sus etapas iniciales, la realizacion
completa requerird el esfuerzo conjunto de todos los involucrados. (E/
Periodico Mediterraneo 2017)
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Proceso

Este patio surge del proyecto
“Somiem el pati”, un proyecto en
el que alumnos, padres y madres
han tenido mucho que decir. Por
lo tanto, se trata de un proceso de
proyecto conjunto entre Inara
Hasanova y la comunidad
educativa. En este caso tenian un
lienzo en blanco, el nuevo terreno
que pasaria a agrandar el patio del
Colegio Enric Soler y Godes.

A través de la jornada “Somiem el
pati”, en la que participaron
padres, madres y alumnos, poco a
poco se fue dando forma al patio
con el que sofiaban, buscando
reflejar el entorno que rodea al
centro, simulando algunos de los
paisajes tipicos de la zona.

Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

Figura 92. Cartel de las jornadas “Somiem el pati”. (‘EL
PATI’ n.d.)

La Asociacidon de Madres y Padres de Alumnos (AMPA) expresd su gratitud
por la contribucidon de todos los miembros de la comunidad educativa,
incluyendo al concejal de Educacion, Enric Porcar.

“Apenas el proyecto acaba de empezar, para su completa realizacion
se necesitard la colaboracion de todos” (El Periédico Mediterrdneo

2017)

Figura 93. Fotos de la jornada “Somiem el pati”. (Benlloch 2021, 8)
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El patio con el que sofiaban dispondria de las siguientes zonas pensada por
la comunidad educativa: Agora, Racé Socratic, Penyeta Roja, Tossal Gros,
Desert de les Palmes, Riu Sec, Joc simbolic (cuineta), Sorrall, Espai
d’aventura, Espai de trobada, Hort, Turd, Zona de creativitat i Jocs

d’equilibri.

La renovacién del centro educativo ha sido un proceso en el que han
participado representantes de toda la comunidad escolar. Todos ellos han
compartido con los profesionales y la empresa responsable de la obra sus

ideas y requisitos.

EL NOSTRE PATI... EL NOSTRE SOMNI

Agora.
Ract Socratic

1
2

3. Penyeta Roja

4. Tossal Gros

5. Desert de les Paimes.
s

s

2

1

Riu Sec
Joc simbalic (cuineta).

3

1
1
1
1
14. Jocs d'es

Aquest somni s’ha pogut fer realitat gracies a I'esforg
de tota la ¢ iala de
Castellé. Ara només caldra cuidar-lo, estimar-lo i
gaudir-lo.

Novembre de 2018

Figura 94. Ideas originales de cémo seria el nuevo patio renaturalizado en el CEIP Enric Soler i Godes. (Benlloch
2021, 12)
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Resultado

El patio definitivo aporta un gran espacio natural que conecta la escuela de
primaria y de educacidn infantil, enriquece la experiencia educativa y aporta
nuevas posibilidades de juego mas alla del futbol. Se trata de un nuevo
espacio referente para otras escuelas como proyecto de renaturalizacion de
patio escolar.

Entre las zonas y los elementos que forman el patio del centro se destaca un
rocddromo y una region montafiosa que incluye cerros, riego, arboles, un
rio, una hidrosiembra y un arenal delimitado con madera. Ademas, se puede
encontrar una zona de juegos, una doble rampa, lugares con tablas y
asientos, asi como un sombreador y un huerto.

En este patio, se han creado pequeias colinas utilizando tierra vegetal, junto
con dareas naturales en declive que estdn coronadas por picos de distintas
alturas. Estos espacios albergan darboles frutales autdctonos, arbustos, un
bosque mediterrdneo, plantas aromaticas y arboles cercanos al rio. Entre
estas colinas, se han instalado tuberias subterraneas, y desde uno de los
cerros surge el Riu Sec, cuya captacion de agua solo se activa durante las
actividades de los alumnos.

lledoner ampliacio volum amb terra per reomplir la verticalitat lledoner
i plantar trebol/grama per mantenir la terra

O req/aspersor dalt de tanca per abarcar mes troc

Figura 95. Plano de la propuesta de renaturalizacion del CEIP Enric Soler i Godes. (Benlloch 2021, 30)
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Figura 96. Fotos aéreas de la evolucion del patio del CEIP Enric Soler i Godes desde 2017 hasta 2020. (Benlloch
2021, 29)
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o e 3
Figura 97. Agora natural. (Benlloch 2021, Figura 98. Arenero. (Benlloch 2021, 25)
25)
ROCODROM
% Lﬂ,,ﬂ444W4!!<‘.i__,
P g W= &

CABANA | GRONXADGRS

Figura 99. Cabafia y columpio. (Benlloch Figura 100. Zona de rocédromo. (Benlloch
2021, 17) 2021, 17)

RIU SEC

ESPAI DE TROBADA

Figura 101. El Riu Sec. (Benlloch 2021, 16) Figura 102. Espacio de encuentro.
(Benlloch 2021, 16)

La zona de hidrosiembra es un lugar donde se mezclan semillas de césped,
incluyendo leguminosas y gramineas, con agua y humus de fibra vegetal,
entre otros componentes. Asimismo, se ha habilitado un espacio para un
huerto donde se cultivan diversas verduras y hortalizas, mientras que un
rincén simbdlico de juego se compone de cajas de frutas, fogones y una
balanza.

En una de las paredes del aulario destinado a los nifios de educacidn infantil,
se ha instalado un rocédromo horizontal que les permite practicar escalada
de manera segura. Ademas, entre los elementos de entretenimiento se
encuentran dos areas de juego en la arena, varias construcciones hechas con
madera y troncos, y una seccion con hamacas. (E/ Periddico Mediterrdneo
2019)
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Figura 103. Nifios jugando en el nuevo patio. (Benlloch Figura 104. Nifio jugando saltando sobre troncos.
2021, 13) (Benlloch 2021, 13)

Figura 105. Comunidad educativa reunida en el nuevo patio renaturalizado del CEIP Enric Soler i Godes. (Benlloch
2021, 21)

Figura 106. Visita del concejal de educacidn Vicent Marza al nuevo patio del CEIP Enric Soler i Godes. (Marco 2019)
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Este nuevo espacio ha sido recibido en el centro con aprobacién, ya que su
planificacion también ha contado con la participacion de la direccién y la
AMPA. La directora del Enric Soler i Godes, Merche Fernandez, destaca este
enfoque y sefiala que este espacio adicional no solo contribuird a la
recreacion, sino que también brindard oportunidades para diversas
actividades y clases mas alla de las aulas.

Por otro lado, Vicent Marza, conseller de Educacién, Investigacién, Culturay
Deporte de la Comunidad Valenciana, ha mencionado que se estd buscando
implementar patios similares en los centros de construccién reciente y en
aquellos que estdn siendo renovados como parte del plan Edificant. El
objetivo es que este enfoque se vuelva comun en todas las escuelas. (Marco
2019)

“Cada vez mds centros educativos, como el Soler i Godes,
estdn implementando proyectos innovadores en sus patios,
los cuales participan en nuestras subvenciones de innovacion.
De hecho, en el ultimo ciclo escolar, se otorgaron ayudas para
proyectos novedosos relacionados con patios activos a un
total de 95 instituciones educativas. Se han tenido en cuenta
las propuestas del alumnado, de los maestros, de padres y
madres, de manera que se ha conseguido crear un espacio
activo que ya es un referente para otros centros educativos. E/
patio de la Escuela Primaria Enric Soler i Godes es el ejemplo
de patios activos que pretendemos establecer de manera
generalizada en los centros educativos valencianos. Es un
espacio abierto donde los estudiantes interactuan con
diversos tipos de aprendizaje mds alld del aula, y donde se
llevan a cabo metodologias alternativas para compartir el
espacio con las familias.” (Castellén Informacion 2019)
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Ubicacion Cercania a Acceso por Acceso por vias

céntrica zonas verdes carretera verdes

Escuela Salvador Llobet

Escuela Sant Ignasi

CEIP Enric Soler i Godes

i
@ © O

Participacion Integracion Poco
activa de la enla Uso de zonas protagonismo

comunidad infraestructura verdes cercanas de la pista
educativa verde urbana deportiva

Escuela Salvador Llobet

©

Escuela Sant Ignasi

o e

CEIP Enric Soler i Godes

o e
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Renaturalizacion

. . Elemento verde Elemento verde
de gran Diversidad en el

como elemento se adaptaala
vertebrador preexistencia

superficie del elemento verde
patio

Escuela Salvador Llobet

o
ol s

Escuela Sant Ignasi

CEIP Enric Soler i Godes

Conexion
Diversdidad de natural entre  Espacios para el
espacios diferentes aprendizaje
espacios

Patio accesible

Escuela Salvador Llobet

B O @
Escuela Sant Ignasi
CEIP Enric Soler i Godes
® © © O
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Finalizado el presente trabajo, en el que se ha podido estudiar la evolucién
de la arquitectura escolar y el elemento verde dentro de la misma, asi como
las causas que hacen necesarios los procesos de renaturalizacion y los
beneficios que estos conllevan, se extraen las siguientes conclusiones:

- A finales del siglo XIX y principios del XX la arquitectura escolar sufre una
revoluciéon. Dentro de esta revolucidon, destacan la relacion de las nuevas
escuelas con el elemento verde y las aulas al aire libre, fruto de las
preocupaciones higienistas y favorecida por las preocupaciones estéticas del
Movimiento Moderno. Este contacto con la naturaleza no tenia unas
preocupaciones biofilicas.

- En Espana, el elemento verde de los patios se ha ido perdiendo en favor de
las pistas deportivas y los pavimentos duros, encontrandonos, asi, frente a
patios de juego que presentan una carencia de espacios, disefios y
equipamientos. Esta predominancia de intereses y habitos genéricos ha
llevado a la exclusion de otras funciones y perspectivas del juego y el recreo,
tradicionalmente asociadas con las nifias.

- La emergencia climdtica y las consecuencias que de ella se derivan obligan
a tomar medidas urgentes para revertir la situacion. En este sentido, la
Unién Europea ha implementado diversas iniciativas y proporciondo
herramientas para promover el desarrollo urbano sostenible y abordar los
desafios ambientales en las zonas urbanas. Dentro de estas medidas, los
procesos de renaturalizacién aportan grandes beneficios para el medio
ambiente, combaten el cambio climatico y mejoran la salud de las personas,
plantedandose, por lo tanto, la apremiante necesidad de aplicar dichos
procesos a los espacios urbanos y desnaturalizados.

- Estar inmersos en un entorno natural aporta numerosos beneficios a los
ninos en diversos aspectos, tanto en su salud fisica como mental y en su
desarrollo cognitivo. La ensefianza en un ambiente natural estimula la
innovacion educativa y ofrece la oportunidad de utilizar materiales y
recursos poco convencionales. Ademas, el contacto con la naturaleza capta
la atencién de los estudiantes y potencia su capacidad de concentracién, lo
cual resulta especialmente relevante para aquellos que pasan largas horas
en interiores.

- La necesaria renaturalizacién de las escuelas implica un proceso que abarca
la contemplacion del cambio climatico y el papel dindmico que la escuela
desempefia como elemento del ecosistema educativo. Una escuela
renaturalizada debe ser abierta a las necesidades de los nifios y nifias y
requiere de una transformacién muy profunda. Ademas, precisa de acciony
dedicacidén por parte de todos los participantes en la educacion, tanto en el
ambito individual como en el comunitario.

128 TFG: Samuel Rodriguez Gutiérrez



Conclusiones Procesos de renaturalizacion
de la arquitectura escolar

- El papel activo de la comunidad educativa (AMPA, alumnos y profesorado)
en los procesos de renaturalizaciéon escolar es fundamental. Desde la
motivacion al cambio, a la renovacién, hasta el proceso de disefio y de
ejecucion. El acompafiamiento de una persona o entidad especialista resulta
necesario en este proceso, en concreto, el acompanamiento de El Globus
Vermell o de la arquitecta Inara Hasanova en los casos que se han estudiado.

- El patio renaturalizado quita protagonismo a la pista deportiva y
transforma un gran porcentaje de la superficie del mismo en un espacio
natural y mas inclusivo. Este cambio permite generar nuevos modos de
relacion entre los alumnos al no favorecer deportes competitivos como el
futbol.

- Hay una preocupacion por crear espacios accesibles que permitan disfrutar
a todos de la naturaleza. En los casos estudiados, a excepciéon de la Escuela
Salvador Llobet, que cuenta con algunas zonas de dificil acceso, se consigue
esta accesibilidad en los nuevos proyectos, normalmente a través de rampas
para salvar los desniveles.

- El elemento verde funciona como elemento vertebrador de los diferentes
espacios de la escuela; sin embargo, suele tener un uso exclusivo para el
centro educativo, colocandose en el centro del patio sin formar parte de la
infraestructura verde urbana. Destaca la excepcién de la Escuela Sant Ignasi
entre los casos de estudio, que renaturaliza el ingreso y tiene una
preocupacion por crear un espacio para toda la ciudadania.

- El elemento verde es muy variado en las intervenciones de renaturalizacién
escolar: arboles de distintos tamafios y especies, arbustos, plantas
aromaticas y florales, utilizando distintas texturas, colores y olores. También
se juega con diferentes tipos de pavimento vegetal. Esta variedad potencia
la experiencia de los nifios y nifias en el espacio, conectandolos
directamente con la naturaleza.

- Ademds de la diversidad de elementos verdes presentes, hay una
diversidad de espacios que dotan de flexibilidad a los patios renaturalizados.
Se procura que sean espacios para el aprendizaje a través de la experiencia
y aumenten las herramientas pedagodgicas de los centros docentes
proyectoando zonas de huerto, clases al aire libre o zonas deportivas
integradas en la naturaleza.

En definitiva, se demuestra que es posible, gracias a la voluntad ciudadanay
politica, devolver el verde a las escuelas y educar a las futuras generaciones
en entornos saludables y amables con el medio ambiente, construyendo una
cultura sostenible y preservando la vida de nuestro planeta.
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Figura 52. Organigrama para entender la relacién entrelas intenciones
proyecturales, los futuros espacios y los elementos que los conformaran.
(‘Adequacio Del Pati de I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 53. Plano de la Escuela Salvador Llobet con analisis del flujo de
personas y las zonas de ocupacién. (‘Adequacio Del Pati de I’Escola Salvador
Llobet’ n.d.)

Figura 54. Plano de la Escuela Salvador Llobet con analisis de los elementos
a desplazar o eliminar en la nueva intervencién. (‘Adequacié Del Pati de
I’Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 55. Operarios plantando un arbol de la nueva propuesta frente a los
alumnos. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 56. Operarios plantando un arbol de la nueva propuesta frente a
alumnos y profesores. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 57. Plano de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Salvador
Llobet. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 58. Plano de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Salvador
Llobet con andlisis de los diferentes tipos de vegetacion. (‘Adequaciod Del Pati
de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 59. Plano de la propuesta de renaturalizacion de la Escuela Salvador
Llobet con analisis de los diferentes tipos de niveles y pavimentos.
(‘Adequacio Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 60. La plaza. (‘Adequacid Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 61. Espacio arenoso y fluvial. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Salvador
Llobet’ n.d.)

Figura 62. Area del olivo. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’
n.d.)

Figura 63. Aula al aire libre. (‘Adequacid Del Pati de I'Escola Salvador Llobet’
n.d.)

Figura 64. Tres secciones representativas de la intervencion de
renaturalizacion del patio de la Escuela Salvador Llobet. (‘Adequacid Del Pati
de I'Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 65. Comunidad educativa en el nuevo patio de la Escuela Salvador
Llobet.. (‘Escola Salvador Llobet ' n.d.)
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Figura 66. Alumnos inaugurando el nuevo patio de la Escuela Salvador
Llobet. (‘Escola Salvador Llobet ' n.d.)

Figura 67. Alumnos jugando en el nuevo patio de la Escuela Salvador Llobet
durante la pandemia. (‘Escola Salvador Llobet’ n.d.)

Figura 68. Alumnos jugando en el nuevo patio de la Escuela Salvador Llobet
con estructuras de troncos e hilos. (‘Escola Salvador Llobet ’ n.d.)

Figura 69. Ingreso del antiguo patio. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Sant
Ignasi’ n.d.)

Figura 70. Pista deportiva y drea de pavimento duro anexa. (‘Adequacio Del
Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 71. Canasta y pista deportiva del antiguo patio. (‘Adequacié Del Pati
de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 72. Pista deportiva y espcaio natural de juego de la zona sur.
(‘Adequacio Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 74. Pistas de ping-pong en el antiguo patio. (‘Adequacié Del Pati de
I’Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 73. Vegetacién en el perimetro este de la parcela en el antiguo patio.
(‘Adequacio Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 75. Planta del estado original de la Escuela Sant Ignasi. (‘Adequacié
Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 76. Plano de la Escuela Sant Ignasi con analisis del flujo de personasy
las zonas de ocupacion. (‘Adequacioé Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 77. Plano de la Escuela Sant Ignasi con las zonas de intervencion de
las diferentes fases. (‘Adequacio Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 78. Seccién de la propuesta de renaturalizacidon de la Escuela Sant
Ignasi. (‘“Adequacid Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 79. Planta de la propuesta de renaturalizaciéon de la Escuela Sant
Ignasi. (‘Adequacio Del Pati de I'Escola Sant Ignasi’ n.d.)

Figura 80. Alumnos sentados en el murete de piedra en el nuevo patio
renaturalizado de la Escuela Sant Ignasi. (‘Adequacié Del Pati de I'Escola Sant
Ignasi’ n.d.)

Figura 81. Nuevo patio renaturalizado de la Escuela Sant Ignasi. (Nacié
Manresa 2020)
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Figura 89. Espacio de porche. (‘AFA Soler i Godes - Castelld | Castellén de La
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Figura 97. Agora natural. (Benlloch 2021, 25)
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