
Hotel-Centro Gastronómico
en Campillo de Altobuey, CuencaPaula Gómez Acosta

LA DESPOBLACIÓN EN ESPAÑA

España se enfrenta desde hace años a un despobla-
miento territorial que se ve acrecentado con el tiem-
po. Desde el año 2001 hasta 2018, el 63% de los muni-
cipios del país han visto cómo reduce su población. 

Sin embargo, esta despoblación se ha producido en 
XQ�FRQWH[WR�GH�FUHFLPLHQWR�GHPRJUiÀFR��(V�GHFLU��HQ�
las dos primeras décadas del siglo XXI la población 
española creció en 6 millones de habitantes, a su vez 
que los municipios han ido perdiendo población.

(VWRV�GHVHTXLOLEULRV�GHPRJUiÀFRV�KDQ�VLGR�HO� UHVXOWD-
do de procesos históricos en los que se han visto en-
vueltos tanto factores económicos como políticos, 
VRFLDOHV�\�JHRJUiÀFRV�

La despoblación es un fenómeno generalizado en el 
todo el territorio, pero está afectando en mayor me-
dida a los pequeños municipios y las áreas menos po-
bladas del país. El 48,4% de los municipios españoles 
se encuentra por debajo de 12,5 habitantes por km2, 

de los cuales el 83,5% son municipios con menos de 
500 habitantes, lo que sitúa dichos territorios en riesgo 
de despoblación. 

La concentración de población en las capitales de 
provincias y en las zonas costeras, ha desembocado 
un gran vacío en el interior peninsular, lo que actual-
mente conocemos como ‘La España vacía’. 

Nuestro país es un destino turístico importante, pues 
recibimos millones de turistas extranjeros al año, pero 
también presenciamos importantes movimientos den-
tro del país por parte de población nacional durante 
las vacaciones. 

3RU�RWUD�SDUWH��VL�ELHQ�HV�FLHUWR�TXH�GRQGH�PiV�VLJQLÀ-
FDQWH�HV�OD�SREODFLyQ�ÁRWDQWH�HV�HQ�]RQDV�GH�SOD\D��
el turismo rural se encuentra en auge en los últimos 
años, lo que ha afectado especialmente al medio ru-
ral, que sufre las consecuencias de una importante 
despoblación el resto del año.

Datos de población a 1 de enero de 2021.
Datos extraídos del Padrón municipal del INE. Registro de Entidades 

/RFDOHV��'DWRV�FDUWRJUiÀFRV��&1,*��,PDJHQ�HODERUDGD�SRU�OD�
autora.
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HOTEL-CENTRO GASTRONÓMICO 
en Campillo de Altobuey, Cuenca
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En torno a 1901-1903, existió un proyecto de línea de 
tren que cruzaría Valencia-Madrid pasando por una 
numerosa cantidad de pueblos de dicha comarca 

–entre ellos Campillo de Altobuey. 

6LQ�HPEDUJR��HO�SUR\HFWR�ÀQDOPHQWH� VH� WUD]y�SRU� OD�
ciudad de Cuenca aislando las conexiones con estos 
pueblos más pequeños y negándoles así un acceso 
más sencillo a las grandes ciudades en un medio de 

transporte que no fuera el coche.

Nos encontramos Campillo de Altobuey, rodeado de otros pequeños pueblos, como Motilla del Palancar, Gabaldón, Almodóvar del Pinar, Paracuellos, Enguídanos, Puebla 
del Salvador e Iniesta, pero a pesar de tener una posición estratégica en la comunicación Valencia-Madrid, la proximidad casi directa de Minglanilla y Motilla del Palancar a 
OD�DXWRSLVWD�$���QR�KD�HYLWDGR�HVH�GHFUHFLPLHQWR�HFRQyPLFR�\�JHRJUiÀFR�GH�&DPSLOOR��SRVLFLRQiQGROR�HQ�XQR�GH�ORV�SXHEORV�HQ�H[WUHPR�ULHVJR�GH�GHVSREODFLyQ�FRQ�������
habitantes.

CONTEXTO HISTÓRICO

Campillo de Altobuey adquirió cierta 
relevancia histórica a raíz de la con-
quista de Cuenca en 1.177, pues fue 
un acontecimiento que sitúo al pue-
blo en los mapas. 

Históricamente, Campillo ha sido una 
villa importante, ya que alrededor del 
siglo XVI fue declara ciudad indepen-
diente, pues por ahí pasaba un an-
tiguo camino Real que conectaba 

Madrid con Valencia y una antigua 
calzada romana que llevaba hasta la 
antigua ciudad de Zaragoza.

Sin embargo, la fecha de su funda-
ción como pueblo no está clara, ya 
que hay evidencias de diversos asen-
tamientos de tribus con antigüeda-
des de hasta 2.000 años. No obstante, 
aunque desconozcamos a ciencia 
cierta los orígenes más primitivos de 

Campillo, podemos observar que 
todo el pueblo ha crecido entorno 
a un cruce de caminos a raíz de los 
FXDOHV�VH�KDQ�LGR�GLEXMDQGR�ODV�HGLÀ-
caciones que componen la zona.

Como podemos observar, la mayor 
etapa de crecimiento que ha expe-
rimentado Campillo –sin incluir el siglo 
XVI– ha sido en las últimas cinco dé-
cadas del siglo pasado, mientras que 

los últimos veinte años, el crecimiento 
del pueblo, tanto económico como 
población, ha sido preocupantemen-
te escaso. 

Si bien es cierto que se observa un 
leve crecimiento en industria en el 
SXHEOR��QR�HV�HO�VXÀFLHQWH��SDUD�DVH-
gurar un desarrollo próspero. Si no hay 
evolución no hay economía, y si no 
hay economía el territorio se muere. 
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CONTEXTO TERRITORIAL

Nos ubicamos en la comunidad autónoma de Cas-
tilla-La Mancha, en la provincia de Cuenca, la cual 
encontramos dividida en tres grandes comarcas: ‘La 
Serranía’, ‘La Alcarria’ y ‘La Mancha’. Dentro de esta 
última encontramos ‘La Manchuela’, una agrupación 
de 29 municipios situada al sureste de la provincia. Es 
en este territorio donde ubicamos ‘Campillo de Alto-
buey’, siendo el lugar donde estableceremos el pro-
yecto.
 

A pesar de ser un pueblo pequeño de Castilla-La 
Mancha, goza de muy buenas comunicaciones con 
respecto a ciudades principales del país, como Va-
lencia, Madrid o Zaragoza. El acceso a la localidad 
mediante coche es bastante sencillo, pues varias 
carreteras facilitan la entrada al pueblo tanto desde 
Madrid como desde Valencia, situando a Campillo 
en un punto estratégico de paso entre una ciudad 
y otra.

1.�,JOHVLD�GH�¶6DQ�$QGUpV·�2.�$QWLJXD�&DVD�GH�OD�&XOWXUD�3.�3OD]D�9LHMD�4.�(UPLWD�GHO�&ULVWR�5. 3OD]D�1XHYD�6.�&RRSHUDWLYD�GH�¶6DQ�$QGUpV·�7. Matadero 
8. Piscina municipal 9.�$QWLJXR�PROLQR�GH�YLHQWR�10.�(UPLWD�GH�¶6DQ�5RTXH·�11.�(VFXHOD�\�FDQFKDV�GH�GHSRUWH�12.�1XHYD�&DVD�GH�OD�&XOWXUD�13.�&DVD�7XWHODGD 

14.�(VSDFLRV�GHSRUWLYRV�15.�&HQWUR�GH�6DOXG��DFWXDOPHQWH�HQ�FRQVWUXFFLyQ� 16. Ermita ‘Padre Eterno’ 17.�&RQYHQWR�¶�9LUJHQ�GH�/D�/RPD·
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Hotel-Centro Gastronómico
en Campillo de Altobuey, CuencaPaula Gómez Acosta

Campillo de Altobuey se encuentra en una zona escar-
pada entre la llanura manchega y la serranía de Cuen-
ca a 937 m.s.n.m. Está rodeada de dos pequeñas mon-
tañas, ‘Callejas’ por el oeste con 1.052 m de altitud y el 
‘Chotil’ por el este con 1.016 metros de altitud. 

7LHQH�XQD�VXSHUÀFLH�WRWDO�GH�������NP��HQ� OD�FXDO�HQ-
contramos una gran cantidad de viñedos y tierras de 
cultivos, a la vez que zonas arboladas de gran exten-
sión. La localidad pertenece a la cuenca del Río Jú-
car, y aunque por el pueblo no discurre ningún curso 
de agua, la zona está compuesta de varias ramblas y 
barrancos.

Su paisaje principal lo componen bosques de coníferas 
y pinares, además de otras especies de vital importan-

cia para la región como la encina, la sabina o exten-
sos cultivos de plantas aromáticas como el espliego, la 
manzanilla, el romero, etc.

No es una zona especialmente lluviosa, pues las precipi-
taciones no suele superar los 600 mm durante el año, sin 
embargo todas se concentrarían durante la primave-
ra. Tiene un clima mediterráneo continental templado, 
rondando temperaturas medias de entre 12º y 15º C. 

En verano, el clima seco y las altas temperaturas hacen 
que el calor pueda ser bastante intenso, mientras que 
en invierno, durante la noche puede haber tempera-
turas bajo cero y temperaturas moderadas durante el 
día.

CONTEXTO SOCIODEMOGRÁFICO

La huída de los habitantes de Campillo es un hecho. A lo 
largo de los años el pueblo ha sufrido las consecuencias 
del éxodo de los más jóvenes a ciudades más grandes en 
busca de oportunidades condenadolo a una pirámide 
poblacional en su mayoría envejecida. 

Número de habitantes en Campillo de Altobuey.
Datos extraídos del Instituto Nacional de Estadística (INE).

*UiÀFD�HODERUDGD�SRU�OD�DXWRUD�

/D�PHGLD�GH�HGDG�HQ�&DPSLOOR�HV�GH�������DxRV�

/D�SREODFLyQ�����DxRV�UHSUHVHQWD�HO������
/D�SREODFLyQ�������DxRV�UHSUHVHQWD�HO������

/D�SREODFLyQ�!���UHSUHVHQWD�HO������

Edad media de los habitantes en Campillo de Altobuey.
Datos extraídos del Instituto Nacional de Estadística (INE).

(VTXHPD�HODERUDGR�SRU�OD�DXWRUD�

Las principales fuentes de ingresos que podemos encontrar 
actualmente en Campillo provienen de tres fuertes indus-
trias: la agricultura, la ganadería y el sector servicios. 

Aún así, actualmente Campillo cuenta con un número total 
de 63 parados, reprensentando un 12 % de paro registrado, 
tomando en cuenta que aproximadamente un 51 % del to-
tal de la población en Campillo trabaja.

2WUR� GH� ORV� FRQÁLFWRV� D� ORV� TXH� VH� HQIUHQWD� &DPSLOOR� GH�
$OWREXH\�HV�D� OD�SREODFLyQ�ÁRWDQWH�GHO�SXHEOR��(Q�FLHUWDV�
épocas del año alcanza una población máxima estacional 
de hasta 3.500 habitantes –ya sea porque que viven, estu-
dian, trabajan, veranean– mientras que otra parte del año 
el pueblo permanace con una muy escasa población. 

Turismo nacional en Campillo de Altobuey.
'DWRV�H[WUDtGRV�GH�OD�SiJLQD�ZHE�KWWS

*UiÀFD�HODERUDGD�SRU�OD�DXWRUD�

Ante este escenario, cabe preguntarse:

¿qué es lo que ancla la población al territorio?
¿cómo asegurar un crecimiento económico en el pueblo?
¿qué atractivos turísticos presenta Campillo y cómo pue-

den mantenerse todo el año?

Por tanto:

¿por qué un hotel-centro gastronómico 
en Campillo de Altobuey?

Personas (unidades)
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Para impulsar la identidad social de 
Campillo favoreciendo el encuentro 
con la formación como principal ins-
trumento de desarrollo.

Reforzar su identidad cultural en el ám-
bito gastronómico permitiendo la ven-
ta de productos típicos y de produc-
ción local en el mismo espacio.

Creación de empleo con su conse-
FXHQWH� GLYHUVLÀFDFLyQ� GH� SXHVWRV� GH�
trabajos y nuevas oportunidades para 
los habitantes de Campillo.

Permitir a la población más joven tener 
diferentes oportunidades laborales en 
su tierra, más allá de la agricultura o la 
ganadería como único medio de vida 
en el territorio.

Reactivación de la economía local: 
empresas locales de construcción, tra-
bajadores, empresas vinculadas a la 
agricultura y ganadería como futuros 
proveedores, etc. 

Puesta en valor del lugar mediante la 
creación de un atractivo turístico de 
cierta calidad sobre lo existente que 
sea capaz de situar a Campillo en una 
posición de reconocimiento tanto lo-
cal como nacional. 

PATRIMONIO ARQUITECTÓNICO Y PAISAJÍSTICO

Nuestra zona de actuación se comunica con el pueblo a través del recorrido mostrado en el plano, el cual, ya existente, no se presenta como el más ideal, pues muchos de los 
tramos que lo componen están en mal estado, no dispone de una pavimentación atractiva, no posee zonas de descanso ni puntos atractivos para el caminante, sino más bien 
se presenta como una mera conexión entre un punto y otro. Es por esto que parte del proyecto lo dedicaremos a mejorar urbanísticamente esta transición entre pueblo y ac-
tuación, mejorando la principal conexión entre ambos, dotandolo de arbolado y zonas de descanso facilitando la conexión para ciclistas y peatones haciendola más atractiva.  

(VFDOD��������0 500

3HTXHxD�IiEULFD�
en estado de 
DEDQGRQR

=RQD�PD\RURULWDULDPHQ�
WH�ERVFRVD�FRQ�DOJXQRV�

cultivos de olivos

(GLÀFLRV�GHGLFDGRV�
a la industria en una 
]RQD�FRPSOHWDPHQWH�

GHVFDPSDGD

Parcelas dedicadas 
a cultivos creando un 
EHOOR�SDLVDMH�HQ�HVWH�

lado del recorrido

=RQD�SRFR�FXLGDGD�GHO�SDVHR��
PDV�ELHQ�GHVDWHQWLGD�SRU�OD�

OHMDQtD�FRQ�HO�FDVFR�XUEDQR�\�HO�
XVR�LQVGXVWULDO�GH�HVWRV�HGLÀFLRV

Piscina 
PXQLFLSDO

&RRSHUDWLYD�GH
¶6DQ�$QGUpV·�

Matadero

Plaza nueva donde se 
XELFD�HO�$\XQWDPLHQ�
WR��VLHQGR�HO�FHQWUR�
QHXUiOJLFR�GHO�SXH�
EOR��\�QXHVWUR�RULJHQ�

del recorrido

,JOHVLD�GH�
¶6DQ�$QGUpV·��

30 mins a pie
10 min en bici
��PLQ�HQ�FRFKH

Gasolinera

‘Cañada Real de 
Los Serranos’

Iglesia de ‘San Andrés’, Ermita del 
‘Cristo’, Ayuntamiento y Plaza Nueva

(V�HO� FHQWUR�QHXUiOJLFR�GHO�SXHEOR� \�
SRU� WDQWR�� QXHVWUR� SXQWR� GH� SDUWLGD�
HQ�HO�Q~FOHR�XUEDQR��(V�GRQGH�WLHQHQ�
OXJDU� \� RULJHQ� SUiFWLFDPHQWH� WRGDV�
ODV� FHOHEUDFLRQHV� \� IHVWLYLGDGHV� GH�
&DPSLOOR��

5HFRQRFHPRV� HVWD� FRQVWUXFFLyQ�
FRPR�KLWR�SULQFLSDO�GHO�SXHEOR��SUH�
VHQWDQGR� XQD� WLSRORJtD� GH� LJOHVLD�
GH�VDOyQ�FROXPQDULR�� OHYDQWDGDV�SRU�
FDQWHURV�GH�&DQWDEULD�\�HO�3DLV�9DVFR�
GXUDQWH�HO�VLJOR�;9,�

Centro 
Gastronómico

Convento de ‘Nuestra Señora de La 
Loma’

(VWH�HGLÀFLR�GDWD�GHO�VLJOR�9;,,,�\�HV�
XQR� GH� ORV� HMHPSORV� EDUURFRV� PiV�
GHVWDFDGRV� GH� OD� ]RQD�� (O� WHPSOR�
HVWi�IRUPDGR�SRU�FRQYHQWR�H�LJOHVLD�
FRQ�XQD�SODQWD�GH�FUX]�ODWLQD�\�XQD�
F~SXOD�VHPLFLUFXODU��

Paisaje de cultivos

Nos encontramos en una zona 
GHO�SDVHR�GRQGH�DSDUHFHQ�YD�
ULDV�HGLÀFDFLRQHV�HQ�HVWDGR�GH�
DEDQGRQR�R�SRFR�FXLGDGDV�GH�
carácter industrial. 

6LQ�HPEDUJR��HV�HQ�HVWH�SXQWR�
GRQGH� DSDUHFH� XQ� WUDPR� GH�
SDUFHODV� GHGLFDGDV� D� FXOWLYRV�
TXH� VXDYL]DQ� \� DPDELOL]DQ� ODV�
visuales del recorrido. 

Paseo a través del 
monte

8QR� GH� ORV� SXQWRV� PiV�
interesantes del itinerario 
en la zona de interven�
FLyQ� SRU� ORV� TXH� OD� SR�
EODFLyQ� SXHGH� SDVHDU�
OLEUHPHQWH�

Bancales de piedra

&RQVWUXFFLRQHV� GH� PX�
UHWHV�GH�SLHGUD�HQ�VHFR�
que marcan los niveles 
del terreno de la zona.

Olivares

Parcelas dedicadas al 
cultivo de olivos en medio 
GH�XQD�]RQD�PX\�ERVFR�
VD�FDUDFWHUL]DGD�PD\RUL�
WDULDPHQWH�SRU�OD�SUHVHQ�
FLD�GH�SLQRV�

Pinada

%RVTXH� FDUDFWHUL]DGR� SRU� OD� SUH�
VHQFLD�HQ�VX�DPSOLD�PD\RUtD�GH�SL�
QRV�\�PDWRUUDOHV��/D�DSDULHQFLD�GH�
HVWH�ERVTXH�VHUi�XQR�GH�ORV�SULQFL�
SDOHV�DWUDFWLYRV�GHO�SUR\HFWR��MXQWR�
D� OD� FHUFDQtD� D� SDUFHODV� GHGLFD�
das al cultivo de olivos.

Ermita de ‘San Ro-
que’

Esta ermita es otro de 
ORV�HGLÀFLRV�HFOHVLiVWL�
FRV�PiV�UHSUHVHQWDWL�
YRV�GH�&DPSLOOR�

(Q� HOOD� VH� FHOHEUDQ�
IHVWLYLGDGHV� FRPR� OD�
SURFHVLyQ�GH�6DQ�5R�
TXH�HO����GH�DJRVWR�

Molino ‘El Ventorro’

(Q�HVWH�DQWLJXR�PROLQR�GH�
YLHQWR�VH�FHOHEUD�OD�IHVWLYL�
GDG�GH�¶/DV�/XPEUHV·�GHO���
DO���GH�GLFLHPEUH�FRQ�XQD�
JUDQ�KRJXHUD��

Cooperativa de ‘San Andrés 
Apóstol’

$FWXDOPHQWH� HVWH� HGLÀFLR� VH�
HQFXHQWUD�HQ�XVR��$�GtD�GH�KR\�
FXHQWD� FRQ� DOUHGHGRU� GH� ����
VRFLRV�� VLHQGR� XQR� GH� ORV� HGLÀ�
cios de uso comercial más im�
SRUWDQWHV� \� UHSUHVHQWDWLYRV� GH�
&DPSLOOR�



Hotel-Centro Gastronómico
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Escala 1/750
0 50

1. Zona de bancales preexistentes 2. Acceso rodado semivegetal para camiones y servicios 3. Acceso rodado semivegetal para vehículos 4. Rampas de acceso enterrada para los usuarios 5. Acceso principal para el centro gastronómico 
6. Acceso principal parala recepción del hotel 7. Camino privado semivegetal de acceso a las habitaciones 8. Mirador en voladizo hacia el monte 9. Villas privadas que integran el programa del  hotel 10.�(GLÀFLR�SULQFLSDO�GHO�FHQWUR�JDVWURQyPLFR�

11. Cultivos de olivos 12. Monte mayoritariamente de pinos 13. Paseo de tierra en conexión directa con el pueblo 14. Continuación de la Cañada Real ‘Los Serranos’

Visual directa al Convento ‘Virgen de La Loma’ 

Visual directa a la Iglesia ‘San Andrés’ 
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Escala 1/150
0 10

Am. Achillea Millefolium Co.�&DOHQGXOD�2IÀFLQDOLV�Cp. Campanula Portenschlagiana Cj. Cercidiphyllum Japonicum 
Ea. Euonymus alatus Gb. Ginkgo Biloba La. Lavandula Angustifolia Lm. Liriope Muscari Mc. Myrtus Communis 

Pr. Papaver Rhoeas Pt. Pittosporum Tobira Tt. Tagetes Tenuifolia Ts. Thymus Serpyllum Tz. Thymus Zygis

Achillea millefolium (Milenrama)

• Planta perenne aromática

• Tallos entre 30 y 70 cm de altura con hojas verdes alternas 

• )ORUHV�DJUXSDGDV�HQ�FDStWXORV�GH�DSUR[LPDGDPHQWH����ÁR-

res, que a su vez se reagrupan en corimbos en una amplia 

gama de colores, en nuestro caso blancas

&DOHQGXOD�RIÀFLQDOLV (Caléndula)

• 8VR�IUHFXHQWH�HQ�JDVWURQRPtD�DO�VHU�XQD�ÁRU�FRPHVWLEOH�\�

buen sustituto al azafrán como colorante 

• Planta perenne aromática con tallos de 20 a 55 cm

• )ORUHV�OLJXODGDV�GH�FRORU�DPDULOOR�R�QDUDQMD�FRQ�ÁRUDFLyQ�

durante todo el año cerrándose de noche 

Campanula portenschlagiana (Campanilla)

• Uso frecuente como tapizante de muros o suelos

• Pequeña planta perenne de porte rastrero

• Puede extenderse hasta 20 cm de altura

• Hojas verdes brillantes durante todo el año

• Flores abundantes de color lila y morado

Cercidiphyllum japonicum (Katsura)

• Puede llegar a alcanzar los 8-15 metros de altura

• Hojas ovaladas y acorazonadas

• Desprende un dulce aroma a canela

• En primavera sus hojas tienen tonos cobrizos, en verano in-

tensos tonos amarillos y naranjas, y en otoño color púrpura

Euonymus alatus (Bonetero)

• Uso frecuente para formar setos o como arbustos bajos de 

carácter rastrero

• Arbusto de hoja perenne ovaladas acabadas en punta

• En verano es de un brillante color verde oscuro y en otoño 

sus hojas son de un intenso color carmín

Ginkgo biloba (Ginkgo biloba)

• Uso frecuente en medicina oriental y natural debido a sus 

poderosas propiedades sobre la salud

• Presenta una madera ignífuga 

• Comienza presentando colores verde claro y se va oscure-

ciendo hasta ser amarillo brillante en otoño antes de caer

Lavandula angustifolia (Lavanda)

• Uso frecuente en jardinería como elemento ornamental, 

HQ�SHUIXPHUtD�SDUD�OD�REWHQFLyQ�GH�HVHQFLDV��DURPDV�\�

condimentos en gastronomía

• Pequeña hierba con agradable olor

• Flores pequeñas y aromáticas de color celeste-lila

Liriope muscari (Liriope)

• Se usa como cubresuelos bajo los árboles

• Flores violeta oscuro, lila o blanco

• 3RVHH�ÁRUHV�QHFWDUtIHUDV�TXH�DWUDHQ�PDULSRVDV

• Produce bayas que durante el invierno sirven de alimento 

para pájaros

Myrtus communis (Mirto)

• Uso frecuente en perfumería, medicina natural, aromate-

riapia, cosmética y gastronomía

• 'H�PD\R�D�DJRVWR�VH�OOHQD�GH�ÁRUHV�EODQFDV�

• En agosto da bayas comestibles ideales para condimentar 

carnes, preparar licores y mermeladas

Papaver rhoeas (Amapolas)

• Uso frecuente en gastronomía, pues sus semillas se usan 

como condimento, panadería o bollería, mientras que los 

pétalos se usan a menudo para siropes y bebidas

• Flores de color escarlata y acampanadas con pétalos muy 

delicados y estambres de color negro

Pittosporum tobira (Azarero)

• Uso frecuente en jardinería por ser un arbusto muy deco-

rativo

• Flores parecidas a las del naranjo con fuerte perfume

• Es un arbusto nectarífero, por lo que atrae abajes y mari-

posas

Tagetes tenuifolia (Chinchimali)

• 8VR�RUQDPHQWDO�\�FRPHVWLEOH�HQ�JDVWURQRPtD��SXHV�VX�ÁRU�

posee un sabor cítrico que se usa como condimento, ensa-

ladas, mezcla de verduras...

• Flores de color amarillo, naranja o ambos

• 6XV�ÁRUHV�DWUDHQ�PDULSRVDV

Thymus serpyllum (Hierbaluna)

• Uso frecuente en medicina natural por su riqueza en acei-

tes esenciales y como tapizante en jardinería muy habitual 

HQ�MDUGLQHV�[HUyÀORV

• Pequeña mata de porte rastrero

• Flores de color rosa púrpura

Thymus zygis (Tomillo aceitunero)

• 8VR�IUHFXHQWH�HQ�UHVWDXUDFLyQ�SDLVDMtVWLFD�\�JDVWURQRPtD�

de la que se obtiene miel de tomillo, aliño para aceitunas, 

condimento para platos de carne, hierba aromática para 

quesos y embutidos...

• Flores pequeñas de color blanco o crema
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1. Camino semivegetal de acceso privado a las habitaciones 2. Bosque de pinar 3. Rampas privadas de acceso a las habitaciones 
4. Jardín interior 5. Jardín exterior 6. Acceso a las habitaciones 7. Dormitorio 8. Terraza privada con vistas al bosque 

9. Baño completo con zonaz diferencias entre inodoro-lavamanos-ducha doble-bañera con vistas 10. Mirador de piedra sobre el paisaje en voladizo
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1. Rampa de acceso a la recepción del hotel 
2.  Escalera de acceso a la recepción del hotel  
3. Acceso módulo hotel 
4. Recepción hotel 
5. Camino exterior con pavimento semivegetal 
de acceso privado a las habitaciones
6. Aseos 
7. Cocina auxiliar bar 
8. Bar tipo cóctel 
9. Salón lounge-bar
10. Terraza mirador 
11. Jardín exterior 
12. Acceso restaurante
13. Sala restaurante 
14. Terraza mirador 
15. Bodega 
16. Aseos restaurante 
17. Cocina restaurante 
18. Zona de recepción de platos  
19. Cocina caliente 
20. Zona de preparación 
21. Pastelería 
22. Lavado de vajilla
23. Lavado de utensilios de cocina 
24. &iPDUDV�IULJRUtÀFDV�
25. Acceso vertical a planta de sótano 
26. Jardín interior 
27. Jardín exterior 
28. Rampa de acceso a la recepción del cen-
tro gastronómico 
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29. Escalera de acceso a la recepción del cen-
tor gastronómico  
30. Acceso módulo centro gastronómico 
31. Recepción centro gastonómico
32. Aula de cocina
33. Zona de desgustación
34. Cocina 
35.�&iPDUDV�IULJRUtÀFDV�GH�DXODV
36. Aseos aulas 
37. Almacenamiento 
38. Sala de exposiciones
39. Aseo sala de exposiciones
40. Sala de conferencias 
41. Tarima con proyector
42. Sala de audiovisuales

Am. Achillea Millefolium 
Co. &DOHQGXOD�2IÀFLQDOLV�
Cp. Campanula Portenschlagiana 
Cj. Cercidiphyllum Japonicum 
Ea. Euonymus alatus 
Gb. Ginkgo Biloba 
La. Lavandula Angustifolia 
Lm. Liriope Muscari 
Mc. Myrtus Communis 
Pr. Papaver Rhoeas 
Pt. Pittosporum Tobira 
Tt. Tagetes Tenuifolia 
Ts. Thymus Serpyllum 
Tz. Thymus Zygis

Escala 1/75
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1. Rampa de acceso privado a las habitaciones 2. Acceso 3. Dormitorio 

4. Terraza privada con vistas al bosque 5. Vestidor 6. Inodoro y bidet 7. Lavabos 8. Ducha doble 
9. Bañera con vistas 10. Jardín exterior 11. Jardín interior
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LEYENDA DETALLES CONSTRUCTIVOS

1. Hormigón de limpieza HL-150/C/TM; e: 10 cm

2. Capa de mortero de regularización reforzado con fIbras

3. Lámina impermeabilizante EPDM; e: 1,2 mm

4. Forjado de hormigón armado HA-50

5. Armadura de acero con barras corrugadas B500SD  
6. Esfera tipo forjado ‘bubble deck’; e: 39 cm diámetro

7. Armadura diagonal para forjado ‘bubble deck’ 
8. Barrera cortavapor de polietileno

9. $LVODPLHQWR�WpUPLFR�GH�DJORPHUDGR�GH�ÀEUDV�GH�PDGHUD
10. Lámina impermeabilizante EPDM; e: 1,2 mm

11. Capa de drenaje ‘DRENTEX IMPACT 100’

12.�&DSD�GH�PRUWHUR�GH�UHJXODUL]DFLyQ�UHIRU]DGR�FRQ�ÀEUDV
13. Pavimento de chapa de acero; e: 2 mm

14. Sistema de calefacción de suelo radiante por conductos 

de agua

15. Pavimento de losa de hormigón pulido; e: 60 mm

16. Aislamiento acústico de lana de vidrio; e: 4 mm

17. Barrera cortavapor de polietileno

18. Hormigón aligerado para formación de pendientes (2%)

19.�&DSD�GH�PRUWHUR�GH�UHJXODUL]DFLyQ�UHIRU]DGR�FRQ�ÀEUDV
20. Lámina impermeabilizante EPDM; e: 1,2 mm

21.�$LVODPLHQWR�WpUPLFR�DJORPHUDGR�GH�ÀEUDV�GH�PDGHUD
22. Capa de drenaje ‘DRENTEX IMPACT 100’

23.�&DSD�ÀOWUDQWH�JHRWH[WLO�¶'$12)(/7�3<����·
24. Sustrato vegetal; e: 30 cm

25. Vegetación (descripción de vegetación en memoria grá-

ÀFD�
26. Desagüe oculto de PVC enterrado en suelo para recogida 

de aguas pluviales

27. Pavimento de piedra natural; e: 25 cm

28. Chapa de acero de remate; e: 2 mm

29. Goterón sobre chapa de acero de remate

30. Bloque de hormigón para separación interior; e: 15 cm

31. Mortero de agarre de cal hidráulico

32. Revestimiento de piedra natural; e: 20 cm

33.�$LVODPLHQWR�WpUPLFR�DJORPHUDGR�GH�ÀEUDV�GH�PDGHUD
34. Cámara de aire ventilada horizontal

35.�3HUÀO�DQJXODU�GH�DFHUR�ODPLQDGR�SDUD�GLQWHO��H����PP
36.�3HUÀO�DQJXODU�GH�DFHUR�ODPLQDGR�HQ�¶/·��H����PP
37. Hormigón aligerado para formación de pendientes (2%)

38. Lámina impermeabilizante EPDM; e: 1,2 mm

39. Chapa metálica de terminación; e: 3 mm
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1. Acceso rodado para camiones y servicios
2.  Zona de carga y descarga para camiones
3. Acceso servicios y personal 
4. Cuarto de instalaciones 
5. Cuarto de basuras
6. Jardín interior 
7. Jardín exterior
8. Recepción y entrada de materias primas
9. Almacenamiento - centro gastronómico
10.�&iPDUD�IULJRUtÀFD�FDUQHV���FHQWUR�JDVWURQyPLFR
11. &iPDUD�IULJRUtÀFD�YHUGXUDV���FHQWUR�JDVWURQyPLFR
12.�&iPDUD�IULJRUtÀFD�SDVWHOHUtD����FHQWUR�JDVWURQyPLFR
13. Duchas y vestuarios personal
14. Aseos personal
15. Lavandería 
16. Administración
17. Almacenamiento auxiliar
18. Zona de taquillas
19.�&iPDUD�IULJRUtÀFD�FDUQHV���UHVWDXUDQWH
20. &iPDUD�IULJRUtÀFD�YHUGXUDV���UHVWDXUDQWH
21.�&iPDUD�IULJRUtÀFD�SDVWHOHUtD����UHVWDXUDQWH
22. Almacenamiento - restaurante
23. Cuarto de envases
24. Acceso a planta baja

JARDINES EXTERIORES

España se enfrenta cada año a sequías más severas debido al cambio 
climático, por lo que surge la necesidad de cambiar la mirada frente 
al diseño de jardines con el objetivo de reducir el consumo de agua.

A pesar de plantearse un proyecto con una extensa cantidad de ve-
JHWDFLyQ�� FRQ�HO� ÀQ�GH�FUHDU� XQ� MDUGtQ� OR�PiV� VRVWHQLEOH�SRVLEOH�� VH�
buscará un equilibrio entre las zonas vegetalizadas y no vegetalizadas, 
donde se preparará el suelo previamente con abonos orgánicos que 
mejoren la estructura del sustrato y así permita un mejor aprovecha-
miento del agua. 

8QR�GH�ORV�PD\RUHV�EHQHÀFLRV�TXH�SUHVHQWDQ�HVWH�WLSR�GH�MDUGLQHV�HV�
que necesitan muy poco riego, por lo que se instalarán sistemas de 
riego de bajo consumo como los sistemas de microaspersión o goteo 
enterrado y se evitará regar durante las horas del día, evitando que el 
consumo de agua sea mayor.

Por otra parte, para las zonas más extensas y menos frecuentadas, con 
HO�ÀQ�GH�HYLWDU� OD�SODQWDFLyQ�GH�FpVSHG�WUDGLFLRQDO�R�VREUHFDUJDV�OD�
zona con diversas plantas ornamentales que puedan elevar el consu-
PR�GH�DJXD��VH�RSWDUi�SRU�HVSHFLHV�WDSL]DQWHV�²FRQRFLGDV�WDPELpQ�
como cubresuelos– permitiendo cubrir esas zonas con una vegetación 
TXH�WDPELpQ�SXHGD�ÁRUHFHU��FRPR�HV�HO�FDVR�GH�HVWDV��\�TXH�SRU�OR�
general, demandan poco cuidados.

Am. Achillea Millefolium 
Co. &DOHQGXOD�2IÀFLQDOLV�
Cp. Campanula Portenschlagiana 
Cj. Cercidiphyllum Japonicum 
Ea. Euonymus alatus 
Gb. Ginkgo Biloba 
La. Lavandula Angustifolia 
Lm. Liriope Muscari 
Mc. Myrtus Communis 
Pr. Papaver Rhoeas 
Pt. Pittosporum Tobira 
Tt. Tagetes Tenuifolia 
Ts. Thymus Serpyllum 
Tz. Thymus Zygis1
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Hotel-Centro Gastronómico
en Campillo de Altobuey, CuencaPaula Gómez Acosta

El proyecto se desarrolla en una zona 
boscosa con variación de pendiente 
en todo el terreno. Aprovechando esa 
pendiente descendente, el proyecto se 
enclava enterrado desde la planta de 
sótano hasta la planta de cubierta para 
encontrarse con el terreno y su pendien-
te aprovechando las cubiertas vegetales 
como una continuación natural del pai-
saje.

Para facilitar la implatación del progra-
ma será necesario realizar desmontes 
GH�WLHUUD�GH�PDQHUD�TXH�VH�PRGLÀTXH�OD�
sección del terreno en la zona donde se 
DSR\H� HO� HGLÀFLR� \� ODV� KDELWDFLRQHV� GH�
hotel. 

Por otra parte, la materialidad del pro-
yecto particapa activamente en el arrai-
JR�GHO�HGÀFLR�FRQ�HO�OXJDU��SXHV�HVWH�VXU-
ge desde una estructura de hormigón de 
armado en planta de sótano, que a me-
dida que aumenta de nivel se va trans-
formando en muros de piedra similares 
a los de las antiguas construcciones que 
encontrabamos cerca de la zona para 
culminar en cubiertas vegetales que se 
mimeticen en el entorno y pongan cierre 
a la construcción. 
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ESTRUCTURA 
DEL EDIFICIO

Debido a la magnitud y extensión 
del proyecto se decide calcular la 
HVWUXFWXUD� GHO� HGLÀFLR� SULQFLSDO�� � OD�
cual alberga la totalidad del progra-
ma del centro gastronómico siendo 
la parte de mayor complejidad del 
conjunto. 

Esta parte del proyecto, tal y como 
se presenta en la memoria descripti-
va y como podemos observar en el 
esquema, está formado por cinco 
volúmenes agrupados en cadena y 
conectados entre sí por un corredor 
que los atraviesa. 

Cada volumen queda independiza-
do estructuralmente de su contiguo 
teniendo como única conexión el 
forjado del corredor, el cual estará 
proyectado con juntas de dilatación 
en sus uniones con los volúmenes 
principales para dotar de dicha in-
dependencia a cada uno de estos.

La estructura estará compuesta por 
muros de contención con el terreno, 
losas y muros de hormigón armado 
en plantas de sótano y por pilares 
metálicos y forjados de bubble deck 
en las plantas superiores y las cu-
biertas, permitiendo así una facha-
da más permeable en consonancia 
con el paisaje al que vuelca el edi-
ÀFLR��

DESCRIPCIÓN DE LA 
SOLUCIÓN ESTRUCTURAL

El proyecto se plantea con dos sistemas 
estructurales que responden al concep-
to arquitectónico y paisajístico que se 
plantea en su desarrollo inicial. 

Cada volumen se desarrolla en dos 
plantas; una de sótano, al abrigo del te-
rreno y otra baja, más abierta al paisaje 
y conectada a la parte superior del te-
rreno por la cubierta ajardinada. 

Las plantas de sótano de cada volumen 
se desarrollan envueltas por el terreno, 
por lo que se plantean esos forjados y 
muros como una estructura de hormi-
gón armado, mientras que las plantas 
superiores quedarán abiertas y mucho 
más permeables con una estructura de 
pilares metálicos y forjados de bubble 
deck que soporten el peso de las cu-
biertas ajardinadas que nacerán del te-
rreno superior. 

DESCRIPCIÓN DE LA 
SOLUCIÓN ESTRUCTURAL

Forjado de planta de sótano
Forjado para planta de sótano de losa de hormi-

gón armado
e = 39 cm

Cota --8,00 m
Altura libre 3,50 m

Soportes de acero HEB-300
Muros de contención de hormigón armado

Forjado de planta baja
Forjado para planta baja bubble deck

e = 39 cm
Cota -4,00 m

Altura libre 3,50 m
Soportes de acero HEB-300

Muros de contención de hormigón armado

Forjado de cubierta
Forjado para cubierta bubble deck

e = 39 cm
Cota 0,00 m

Apoyado sobre pilares de acero HEB-300
Apoyado sobre muros de sótano de hormigón 
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LEYENDA DETALLES 
CONSTRUCTIVOS

1. Hormigón de limpieza HL-150/C/TM; e: 10 cm
2. Capa de mortero de regularización reforzado con 
ÀEUDV
3.�/iPLQD�LPSHUPHDELOL]DQWH�(3'0��H������PP
4. Forjado de hormigón armado HA-50
5.�$UPDGXUD�GH�DFHUR�FRQ�EDUUDV�FRUUXJDGDV�%���6'� 
6. (VIHUD�WLSR�IRUMDGR�¶EXEEOH�GHFN·��H�����FP�GLiPHWUR
7. $UPDGXUD�GLDJRQDO�SDUD�IRUMDGR�¶EXEEOH�GHFN· 
8. %DUUHUD�FRUWDYDSRU�GH�SROLHWLOHQR
9. $LVODPLHQWR�WpUPLFR�GH�DJORPHUDGR�GH�ÀEUDV�GH�
madera
10.�/iPLQD�LPSHUPHDELOL]DQWH�(3'0��H������PP
11.�&DSD�GH�GUHQDMH�¶'5(17(;�,03$&7����·
12. Capa de mortero de regularización reforzado con 
ÀEUDV
13.�3DYLPHQWR�GH�FKDSD�GH�DFHUR��H����PP
14.�6LVWHPD�GH�FDOHIDFFLyQ�GH�VXHOR�UDGLDQWH�SRU�FRQ-
ductos de agua
15.�3DYLPHQWR�GH�ORVD�GH�KRUPLJyQ�SXOLGR��H�����PP
16.�$LVODPLHQWR�DF~VWLFR�GH�ODQD�GH�YLGULR��H����PP
17.�%DUUHUD�FRUWDYDSRU�GH�SROLHWLOHQR
18. Hormigón aligerado para formación de pendientes 
(2%)
19. Capa de mortero de regularización reforzado con 
ÀEUDV
20.�/iPLQD�LPSHUPHDELOL]DQWH�(3'0��H������PP
21.�$LVODPLHQWR�WpUPLFR�DJORPHUDGR�GH�ÀEUDV�GH�PD-
dera
22.�&DSD�GH�GUHQDMH�¶'5(17(;�,03$&7����·
23.�&DSD�ÀOWUDQWH�JHRWH[WLO�¶'$12)(/7�3<����·
24.�6XVWUDWR�YHJHWDO��H�����FP
25.�9HJHWDFLyQ��GHVFULSFLyQ�GH�YHJHWDFLyQ�HQ�PHPR-
ULD�JUiÀFD�
26.�'HVDJ�H�RFXOWR�GH�39&�HQWHUUDGR�HQ�VXHOR�SDUD�
UHFRJLGD�GH�DJXDV�SOXYLDOHV
27.�3DYLPHQWR�GH�SLHGUD�QDWXUDO��H�����FP
28. Chapa de acero de remate; e: 2 mm
29.�*RWHUyQ�VREUH�FKDSD�GH�DFHUR�GH�UHPDWH
30.�%ORTXH�GH�KRUPLJyQ�SDUD�VHSDUDFLyQ�LQWHULRU��H�����
cm
31. Mortero de agarre de cal hidráulico
32.�5HYHVWLPLHQWR�GH�SLHGUD�QDWXUDO��H�����FP
33.�$LVODPLHQWR�WpUPLFR�DJORPHUDGR�GH�ÀEUDV�GH�PD-
dera
34.�&iPDUD�GH�DLUH�YHQWLODGD�KRUL]RQWDO
35.�3HUÀO�DQJXODU�GH�DFHUR�ODPLQDGR�SDUD�GLQWHO��H����
mm
36.�3HUÀO�DQJXODU�GH�DFHUR�ODPLQDGR�HQ�¶/·��H����PP
37. Hormigón aligerado para formación de pendientes 
(2%)
38.�/iPLQD�LPSHUPHDELOL]DQWH�(3'0��H������PP
39.�&KDSD�PHWiOLFD�GH�WHUPLQDFLyQ��H����PP
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