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RESUMEN:

El siguiente estudio propone realizar un analisis histérico, descriptivo y funcional de los bafios del almirante declarado Bien de Interés Cultural (BIC)
desde 1993 en Espania.

Se estudiara el paso de la historia y la influencia arabe en los bafios del almirante con el objetivo de analizar en las restauraciones mas importantes
destacando las aportaciones y que es lo que le ha perjudicado. Considerando el funcionamiento del sistema de agua caliente y fria e incluyendo
la nueva conexion con la cripta romana que yace debajo de ellos.

El fin de este estudio es que sea facil para el lector, entendible para los que no tienen conocimiento técnico e invitarlos al mundo arquitecténico.

Palabras clave: Hamman, bafos arabes, bafos cristianos, cripta romana.

-El seglient estudi proposa realitzar una analisi historica, descriptiu i funcional dels banys de I'almirall declarat Bé d'Interés Cultural (BIC) des de
1993 a Espanya.

S'estudiara el pas de la historia i la influencia arab en els banys de I'almirall amb I'objectiu d'analitzar en les restauracions més importants destacant
les aportacions i que és el que li ha perjudicat. Considerant el funcionament del sistema d'aigua calenta i freda i incloent la nova connexié amb la
cripta romana que jau davall d'ells.

La fi d'aquest estudi és que siga facil per al lector, comprensible per als quals no tenen coneixement tecnic i convidar-los al mén arquitectonic.

Paraules clau: Hamman, banys arabs, banys cristians, cripta romana.

-The next study proposes to carry out a historical, descriptive and functional analysis of the admiral's baths declared an Asset of Cultural Interest
(BIC) since 1993 in Spain.

The passage of history and the Arab influence in the baths of the admiral will be studied with the aim of analyzing the most important restorations,
highlighting the contributions and what has harmed them. Considering the operation of the hot and cold water system and including the new con-
nection with the Roman crypt that lies below them.

The purpose of this study is to make it easy for the reader, understandable for those who do not have technical knowledge and to invite them into
the architectural world.

Keywords: Hamman, Arab baths, Christian baths, Roman crypt.

El principio de todas las cosas es el agua
Thales de mileto



MOTIVACION

Ser nueva en la ciudad y solo guardar la direccién en la que estas viviendo, salir a descubrir calles y monumentos, asi fue como
un dia encontré una puerta que me llamo mucho la atencion entre callejones en el centro de la ciudad y rodeada de edificaciones
totalmente diferentes, esta puerta es un pequefio salto en la arquitectura de la historia de Valencia.

Hoy en dia todas las personas, estudiantes, médicos y abogados opinan y comentan cosas de las que no tienen idea, y por esto
quiero hacer un pequefio resumen de muchos afios de historia y restauraciones de esta joya arquitecténica que tenemos en el
centro de Valencia. Las pocas personas que saben que existen son mas que nada turistas, que colocan en Google “what to see in
valencia”-“que ver en valencia”, dicen que es un bafio arabe, construido por arabes, en la época isldmica de Valencia y que con
su hermosa puerta actual pueden recalcar esta idea, a pesar de que no estan del todo equivocados a continuacion te contaré la

verdad detras de una puerta del estilo de arquitectura islamica.
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1 INTRODUCCION

1.1. Introduccion

Los Bafios del Almirante son un perfecto ejemplo de la multiculturalidad de Valencia. En esta construccion se puede apreciar un
pequefio fragmento de su historia, muestra de una ciudad cristiana en la que todavia permanecia vivo el legado islamico o de una
ciudad romana que empezaba a transformarse en el periodo visigodo.

Los Bafios ya no conservan su funcion original y se han rehabilitado varias veces con diferentes usos, restauraciones en ocasiones
abruptas que han destruido parte del Bien de Interés Cultural que constituyen hoy en dia, incluyendo la adicién de ornamentos que
desvirtuaron su identidad. A pesar de sus siglos de antigliedad, se trata de un edificio vivo en el que se continda interviniendo y
que nos sigue sorprendiendo con el paso de los afios ya que pronto se abrird por vez primera al publico la cripta romana que se
encuentra debajo del edificio y accesible desde el vestibulo del mismo.

1.2. Objetivos

Este trabajo final de grado tiene como objetivo dar a conocer uno de los bafios publicos, de la antigua Valencia medieval, ofrecien-
do una vision de conjunto de las diferentes intervenciones llevadas a cabo en el edificio incluyendo los trabajos actualmente en
curso y la nueva conexiéon con la cripta que se encuentra debajo de ellos. Se pretende dar a conocer no sélo un lugar histérico, sino
que el visitante aprecie la importancia de los Bafios del Almirante en el patrimonio arquitecténico de la ciudad y que pueda apreciar
las diferentes intervenciones destacando la parte original de la construccion. Otro objetivo es anticipar el conocimiento de la cripta
romana antes de inauguracion, ya que desde 1980 que empezaron las excavaciones no han podido ser aun vista por el publico.
Para ello, se ha realizado el levantamiento de este nuevo espacio junto con la toma de datos actualizada de la parte ya conocida.
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1.3. Metodologia

La recopilacion de informacion historica y fotografica ha sido el primer paso para empezar a planificar el trabajo. Con este fin, se
visito el Palacio de los Almirantes de la Conselleria de Hacienda y Modelo Econémico, encargados de la gestion de los Bafios
del Almirante, donde me proporcionaron informacién y me permitieron el acceso a los bafios, cerrados temporalmente debido a
restauraciones por mantenimiento. En la busqueda bibliografica encontramos en Biblioteca de Ingenieria de Edificacion el libro “El
Palacio y los Bafios del Almirante”. En la Biblioteca Central de la UPV encontramos el libro “Bafios arabes en el Pais Valenciano”,
ademas de folletos informativos de las visitas turisticas de los Bafios del Aimirante cuando estaban abiertos al publico. Se visitd
la Biblioteca Valenciana, ubicada en el Monasterio de San Miguel de los Reyes donde se encuentran las postales de Valencia del
siglo XX que muestran los Bafios del Almirante con la decoracion neonazari (por motivos de preservarlas solo se pueden ver a
través del catdlogo de la pagina de internet, también se complementd la informacion con otros libros de esta biblioteca, la pagina
web del Ayuntamiento y la Generalitat Valenciana.

El trabajo se desarrolla en los programas Word de Windows y en InDesign de Adobe, los planos y levantamiento en AutoCAD y
Photoshop. Las imagenes del estado actual han sido tomadas por la autora y las anteriores de diferentes fuentes, principalmente
de monografias y la pagina web de la Generalitat.

Para evaluar el conocimiento que se tiene del monumento se ha difundido entre 56 personas, en su mayoria estudiantes de ar-
quitectura o arquitectos recién graduados vy los resultados nos revelan que, tristemente, la mayoria no conocen los Bafios del
Almirante.

De 56 personas (46 vinculadas con la arquitectura) solo el 33.9% lo conocen. A su vez, de estas personas que lo conocen un por-
centaje de 20.5% han ido a visitarlo.

El mayor porcentaje de sujetos que lo han visitado afirman que los conocen por la asignatura de Arquitectura Histoérica Valenciana
(optativa de quinto curso, y que por tanto no cursan todos los estudiantes).

Vives en Valencia

En caso de que si, ;los has visitado?

®si
®No
® si
® No
iConoces Los Bafios del Almirante?
osi
® No

Solo he escuchado de ellos

Comentarios de algunos participantes:

A través de mi profesor de arquitectura historica valenciana
asignatura de historia

Durante la carrera, en clase de historia

Por la asignatura de historia

En el Trabajo

En la asignatura Arquitectura histérica valenciana

En la asignatura de Historia de la Arquitectura 1 con David Navarro
Lo estudié en asignaturas de historia durante la carrera

Excursion escolar

En la asignatura de Restauracion Arquitectonica
Porque los vi por internet en un post

Por conocidos que viven en valencia

Mediante una excursion en el cole

Optativa Arquitectura valenciana

A mi abuela le gusta mucho visitar lugares histéricos en Valencia y me ha hablado muy bien de este sitio

En el curso de restauro de la upv me hablaron de ellos
Catherine

Através de esta encuesta



2 CONTEXTUALIZACION

2.1- Situacion histérica y geogréfica
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2.1.1. VALENTIA

Valencia es una fundacion romana del afio 138 a.C,,
establecida por legionarios licenciados de la campafia
militar en Lusitania, a la que llamaron Valentia en honor al
valor demostrado por los soldados en la campafna militar.
La ciudad fue ubicada en un emplazamiento a la altura
suficiente para prevenir las posibles avenidas del Rio Turia.
La Valencia romana adopté como patrén al Dios Asclepio,
divinidad asociada a la medicina y al culto al agua, por la
creencia de las aguas curativas. En el Centro Arqueolégico
de L'Almoina podemos apreciar los sucesivos estratos
arqueoldgicos de época romana, visigoda e islamica.

La etapa romana se divide en dos, en la etapa romana de
la republica desde 138 a. C. la ciudad comprendia de un
nucleo amurallado el cual le atravesaba la via Augusta,
calzada romana desde ltalia y continuaba hasta Andalucia,
en 75 a. C. destruyeron la ciudad y casi un siglo después
de su abandono fue refundada en tiempos de Augusto,
aproximadamente en | d. C. La etapa romana imperial; hoy
en dia se puede apreciar los dos pozos fundacionales de
ambos asentamientos, por supuesto la manera de construir
cambio un poco, ahora la vision de la nueva ciudad que
crecia poco a poco sobre todo las nuevas construcciones
publicas, en el siglo Il d. C. se construy¢ el circo el cual era
el mayor lugar de deportes y espectaculo, la ciudad también
contaba con la plaza publica la cual estaba porticada vy
pavimentada con losas azuladas de gran dimension, la
Basilica, la curia donde se reunia el senado, el templo, el
mercado, el santuario del Dios Asclepio, el horreum donde
guardaban los granos y la casa gremial. En los extremos
norte y sur se ubicaban las termas que eran los bafos
romanos.

La arquitectura doméstica no se queda atras, también

reflejaba el esplendor del imperio romano con lujosas casas
llenas de marmoles, mosaicos y frescos en los murales.

17
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2.1.2. BALANSIYA

Después llegarian los primeros cristianos y el cristianismo
serfa legalizado en todo el Imperio romano en 313 d.C,,
en la Valentia visigoda se construyd la primera catedral
de San Vicente martir, hoy en dia quedan restos de una
capilla funeraria y el primer cementerio. Luego la llegada
de los musulmanes tras la invasion en 711 d.C. la llamaron
Balansiya.

Abd al-Rahman | el primer emir de Cérdoba y su hijo Abd
Allah al-Balansi fueron los responsables de esta invasion
y del nuevo gobierno, mandé a construir el palacio de
Russafa el cual se encontraba en el barrio que hoy lleva su
nombre. Tras la llegada de los arabes, la nueva cultura del
islam se asent6 en la ciudad durante cinco siglos. El pueblo
que quedo en Valencia fue cambiando su religién, lengua
y las costumbres. También era una ciudad amurallada con
7 portales, la muralla comprendia un area mayor a la de la
ciudad romana, todavia se conservan algunos restos de
la muralla en el barrio del Carmen. Otras construcciones
de importancia fueron las mezquitas, palacios, alquerias,
puertas como el Portal de Valldigna, torres y por supuesto
los bafos arabes que mas adelante comentaremos.

Esta nueva cultura impulso6 el desarrollo de la rica agricultura
pues trajeron nuevos cultivos como la naranja, el arroz y
el azafran. Legado también de la cultura arabe fueron los
tejidos de seda y la ceramica azul esmaltada, los cuales
fueron muy importantes para la industria que tuvo valencia y
del arte valenciano-musulman.

Gestionaron muy bien las acequias, tanto es asi que el
Tribunal de las aguas, es un legado de esta época, los
cuales todavia conservan la tradicion de las reuniones los
jueves en la puerta la de catedral.

El parque natural mas importante de Valencia es la I'Albufera,

su nombre viene de la cultura musulmana, la llamaban “al-
buhayra” que significa pequefio mar.

19



2.1.3. VALENCIA

Todo cambié con la llegada del reinado de Jaime | de

/‘1" Aragoén, cuando se hizo la reconquista el 9 de octubre de
1238, Valencia vuelve a ser una ciudad cristina, aunque
la conquista continu¢ hasta el afio 1245, afadiendo otras

ciudades como Denia, Cullera y Alicante.

S s !
(R e H
\ e e %ﬂ f@\ =l ?
' QEQ;S Q.é \ @D"JL—% I’ La muralla cristiana comenzdé en 1356 y finalizo en 1370. Las

[rm— ‘& o
) guerras todavia seguian y necesitaban proteger la ciudad
@ que seguia en crecimiento, abarcaba mas territorio que la
@ anterior muralla musulmana y con 13 puertas para acceder
C

S 55
. {§ I} y ‘i ~
A
EQCD — e
//7 B 3 @% a la ciudad. Las puertas méas importantes y grandes eran
. — )

N\ @ W / 0& \ { norte, la Puerta de San Vicente la entrada sur, la Puerta del
© elyAve A ' & Mar la del este y la Puerta de Quart situada en el oeste, en
S ) / &O ( I \luralla Romana esta puerta Ultima se pueden apreciar los golpes darfios del

N‘\ *}‘ O Muralla Islamica intento de invasion con la guerra napolednica.
< \\\_’;J/ﬁ‘ o O& I \\iuralla Cristiana
v 5. Imagen 4. Plano de las tres murallas de Valencia Esc 1/10000. Fuente: Catherine Canabal Foschi. 21
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2 CONTEXTUALIZACION

2.2- Antecedentes de bafios publicos en la ciudad de Valencia
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2.2.1. LAS TERMAS ROMANAS DE VALENCIA

El término romano Thermae deriva del griego thermos que significa calor, pero desde el siglo | a C., empezé a utilizarse la palabra
balnea, a pesar de tener una finalidad comun, no se debe confundir thermae con balnea, ya que estos Ultimos son mas pequefios,
menos estructurados y privados.

En la Valentia romana destaca el complejo termal de época republicana, asociado al templo de Asclepio, aunque existieron
diversas termas ubicadas en diferentes zonas de la ciudad, de las que tenemos poca informacion. EI complejo termal de La
Almoina constituye uno de los ejemplos mas destacados de termas de etapa republicana en Europa, con planta rectangular,
orientacion norte-sur, fachada principal porticada abierta al Cardus Maximus.

El acceso a las termas estaba situado en su fachada oeste, por la cual se accedia a un pequefio vestibulo el cual daba acceso a
las diferentes salas que componian el complejo termal:

oFE| apodyterium era el vestuario. Estaba situado al norte, de planta rectangular, y es la estancia donde mejor conservado esta
el pavimento original de losetas ceramicas en forma de escama.

eUna sala para la unctio o tepidarium. Era la sala de bafio templado, donde las personas se untaban aceites perfumados,
grasa animal, leche, entre otras, para la hidratacion e higiene.

oE| caldarium, la sala caliente delimitada por muros con sillares de sillares de toba calcarea, mamposteria y adobe. Los
elementos especificos de esta sala son el alveus (bafiera para el agua caliente) y un banco.

oE| praefurnium tendria su propio acceso. Se encuentra ubicado en el subsuelo de la sala caliente, sostenido mediante un
conjunto de pilares de ladrillo de escasa altura. En el centro de la estancia se sitian elementos de caracter funcional: un horno 'y
una camara que contenia el depdsito del agua para el abastecimiento de la sala caliente.

e| atrinae, dependencia que albergaba las letrinas.
Ya en época imperial fueron construidas el resto de termas de época romana, de estructura similar a las termas de La Almoina,

que han sido descubiertas con posterioridad en sucesivas excavaciones arqueoldgicas y que, desgraciadamente, hoy en dia no
son visitables.
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2.2.2. EL HAMMAN, BANOS ARABES

El hammam (palabra que significa “expulsar calor”) es una tipologia importante en la arquitectura islamica, derivada de las termas
romanas (asi, el ritual del bafio arabe deriva también del bafio romano). Este tipo de edificio cobra importancia desde un principio
en Al-Andalus. Se trataba de una tipologia edificio publico, civil y religioso, en la que el agua era protagonista elemento purificador.
Sus funciones incluian ademas de la principal (aseo higiénico) cortarse el cabello, depilarse masajes y como lugar donde socializar.
Las salas tienen las mismas funciones que las termas romanas, pero con otro nombre:

eAl-bayt al maslah (lugar saludable): es la primera sala, su funcion es de vestibulo de entrada.

e Al-bayt- al-barid que seria la sala fria.

eAl-bayt al-wastani: (la sala intermedia) Sala templada es la sala mediana y conecta la sala caliente con la fria.

eAl-bayt al-sajun: Sala caliente o sala de vapor

eAl-Burma: Zona de servicio donde se encontraba la caldera y lefiera.
Se trataba de edificios de gran solidez, sin mas aberturas que la puerta de acceso y los tragaluces que permitian obtener diferentes
ambientes en las salas dependiendo de su uso. Los muros eran muy gruesos, de aproximadamente 80 cm, de mamposteria
revestida y encalada. En el interior del hammam se cubrian los muros con una consistente superficie de duro estuco. Para mantener

una correcta impermeabilizacion el mantenimiento anual consistia en aplicar una mano de lechada de cal. Los pilares eran de
piedras o de ladrillo revestido igual que las bévedas. El tipo de béveda mas usada en esta época era la de medio cafion.

En la Balansiya islamica se construyeron un gran nimero de hammam (aproximadamente 25), aunque la mayoria fueron destruidos,
lo que impide precisar cuantos fue el nimero exacto de estas construcciones. Ahora bien, hay una larga lista de los que se tiene
conocimiento:

1-Barfios del Hospital
2-Bafos situados juntos a la iglesia de San Bartolomé
3-Baros situados enfrente de la iglesia de San Nicolas
4-Bafio de Aliasar
5-Bafios d"Algagcir
6-Bafos de Gémez Uchando
7-Bafios de Amnalmelig
8-Barfios de Avenadup
9-Barfios de Roteros
10-Bafios de la puerta Bebuarach
11-Bafios de Almenia
12-Bafios en la plaza de la Figuera
13-Bafios de los Judios
14-Bafios d’Amen Nuno
15-Bafios de Sant Andreu
16-Bafio de los hombres de Teruel
17-Bafio de los hombres de Barcelona
18-Bafio junto a la iglesia de San Lorenzo
19-Bafio de Bardo

Imagen 8. Bafios publicos de época musulmana como base el mapa de Antonio Mancelli de 1608.
Fuente: Autora sobre imagen del Instituto Geografico Nacional. https://www.ign.es/web/catalogo-cartoteca/resources/html|/031303.html
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3 ESTUDIO HISTORICO Y DESCRIPTIVO

3.1- Inicio de los Bafios del Almirante

31



3.71.INICIO DE LOS BANOS DEL ALMIRANTE

® Barios de localizacion incierta
@ Bafios época Islamica no subsistieron
@ Barios época Islamica existentes

@ Barios cristianos

Juderia
Moreria
Muralla Islamica

En el afio 1291 dio comienzo el reinado de Jaime I, el just,
heredero de Jaime |, a cuya corte pertenecié Pere de Vila-
rasa, doctor en leyes y que fue embajador al servicio del
rey de Aragon. En el siglo XIV la construccion de bafios
estaba en auge, siendo su propagacion tan rapida que
se tuvo que prohibir llevar a cabo nuevas construcciones.
En este momento se tiene conocimiento de la existencia
ocho bafios de nueva nueva, mas otros de origen islamico
y posteriormente reparados (con lo que bajo el reinado
de Jaime Il el numero total seria aproximadamente de 15
bafios). Sin duda, la importancia de Pere de Vila-rasa facilita
la adquisicion de un amplio solar en la delimitacion de la
parroquia de Santo Tomas donde promueve la construccion
de una pobla

sobre los restos de anteriores construcciones islamicas.
Dicha pobla de Pere de Vila-rasa consistia en un conjunto
de varias construcciones — con su propia residencia, un
horno (furnum ad panes coquendos) y el bafio (balnea ad
balneandum) como edificaciones principales-, incluyendo
también tiendas y casas para alquilar. El permiso de
construccion de dicha pobla le fue concedido el 25 de junio
del afio 1313. (A.A.V.V [2001], El Palacio y los Bafios del
Almirante, Comunidad Valenciana: Conselleria d'Economia,
Hisenda i Ocupacio.)

Imagen 9. Plano situacion de bafos en época de Jaime Il Esc 1/5000. Fuente: redibujado por Catherine C.F. con base imagen del libro 33

El Palacio y los Bafios del Almirante



Pere de Vila-rasa empezd construyendo su propia casa
nobiliaria, que fue ampliandose a lo largo de los afios,
experimentando diversos cambios por lo que actualmente
se hace dificil precisar la distribucién de los espacios
iniciales, ya que no existe un inventario o documentacion
similar que aporte dicha informacion. Se sabe, eso si, que
la fase inicial de construccion de tenia un aspecto macizo,
de fortaleza con muy pocas aberturas. La distribucion de la
casa nobiliaria de la época (similar a la que debid tener la
de Pere de Vila-Rasa) estaba estructurada en cuatro areas
principales:

- En la planta baja se situaba el area de servicios y al
mismo tiempo de recepcion. Se trataba del ambiente mas
publico de la casa, en el patio se encontraba un pozo vy las
dependencias de esta planta alrededor del patio eran las
habitaciones de los sirvientes, el establo, almacenamiento y
otros usos de servicio.

- El entresuelo que hace conexion del area mas publica
a la mas privada, en este entresuelo hay una habitacion
dedicada a estudi o biblioteca y otra con escasa iluminacion
y ventilacion iluminada con un uso sin precisar.

-Enlaprimera planta se situaban las habitaciones de la familia
(la més grande para los propietarios y otros dormitorios para
los hijos u otros familiares). También albergaba estancias
comunes como el salén y espacios de servicios como el
comedor y la cocina.

34 Imagen 10. Ventana original encontrada en el Palacio del Aimirante. Fuente: Catherine Canabal Foschi
Imagen 11. Patio principal del Palacio del Aimirante. Fuente: Catherine Canabal Foschi




El acceso al bafio se llevaba a cabo por la calle de les
Carnisseries (también llamada posteriormente calle del
Palau, del Miracle y por ultimo Bany del Carrerd). Su
denominacion actual se fundamenta en el momento en que
Francesc de Cardonay Ligné, propietario del palacio, el cual
recuper¢ el titulo de Almirante de Aragén en el afio 1623,
denominacion que se extendid a la calle de los Bafios del
Almirante, contigua al edificio. (A.A.V.V [2001], EI Palacio y
los Bafios del Almirante, Comunidad Valenciana: Conselleria
d'Economia, Hisenda i Ocupacio.)

Imagen 12. Plano situacion Esc 1/1000. Fuente: Catherine Canabal Foschi. 37
Imagen 13. Calle de los Bafios del Almirante. Fuente: Catherine Canabal Foschi.






40

3.1.1. ACTIVIDADES DEL BANO

Los barfios publicos eran una tipologia de caracter funcional, necesaria para
el bienestar del pueblo, ya que les garantizaba unas condiciones adecuadas
de higiene y salud. Ahora bien, con el paso del tiempo estos establecimientos
llegaron a saturar la ciudad. En 1321 se empezd a poner limitaciones para los
bafios publicos, empezando en las zonas mas concurridas y fue amplidandose
por el territorio, hasta que en el reinado del rey Pedro IV de Aragén en 1336 se
decide que no se deben construirse mas bafos en el Reino de Valencia. El nimero
de casas de bafio provocd que las casas de bafio empezasen a competir entre
ellas, por lo que el rey establecio la citada limitacion en la construccion de estas
edificaciones. Asi, se prohibié que en el entorno del bafio de Pere de Vila-rasa se
construyeran mas barios (area correspondiente a las parroquias de San Esteban
y Santo Tomas).

Los bafios no solo se usaban para el bafo higiénico en exclusiva, también eran
centro de recreacion y socializacion. Las actividades variaban dependiendo de la
clase social a la que pertenecia el bafiista. En concreto, el bafio publico de Pere de
Vila-Rasa fue construido para las personas de clases menos favorecidas, aun asf,
todos los clientes abonaban una entrada, menos los nifios y los sirvientes, cuyo
acceso era gratuito, ya que se encargaban de llenar de agua los cubos, frotar
y secar a su sefior ademas de limpiar y recoger sus pertenencias. Los bafistas
tenian que llevar su ropa y material de bafio (pafios, aceites, jabdn, peines,
cuchillas de afeitar, entre otros), puesto que el bafio solo disponfa de cubos para
el agua. Curiosamente, la asistencia a los bafos era mayor los sabados, ya que
los bafiistas se aseaban para estar limpios el domingo o el dia antes de fiestas.

Al rey Jaime | le preocupaba mucho el tema de los bafios arabes, nos consta por
la documentacion que en dos ocasiones pronuncio la frase “suavem tan bé com
si féssem en un bany”. Los bafios eran accesibles para ambos sexos, en dias y
horarios diferentes. La separacion por géneros en los bafos fue establecida por el
mismo Jaime, afirmando que:

“ni los homes se banyen en los mateixos banys los dies que se banyen les dones”
“ni los hombres se bafan en los mismos banos los dias que se bafnan las mujeres”

Decision motivada por el hecho de que, en ocasiones, cuando asistian las mujeres
a los bafios, algunos hombres entraban violentamente a estos establecimientos.
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También se acostumbraba a lavar ropas o trapos en el bafio
(actividad no muy bien vista). A finales del siglo XIV, tuvo
lugar un incidente en los Bafios del Almirante, en la vispera
de la festividad de domingo: Una mujer se puso a lavar una
serie de pafios de varios tamafios gastando toda el agua,
caliente y fria, lo que motivo las quejas de las bafiistas a
la empleada del lugar, quien intenté arrebatarle el cubo a
la citada mujer, quien respondi¢ agrediéndola hasta casi
matarla. Por otra parte, en algunos bafios era comun
hacer fiestas nocturnas asistiendo mas que todo las clases
acomodadas, se desnudaban, bailaban, se maquillaban,
comian, bebian y jugaban.

Los bafos tuvieron épocas de afluencia variable: épocas
donde un gran numero de personas acudia y socializaba
y épocas donde el numero de asistentes disminuyo
radicalmente, como durante el transcurso de las epidemias
de peste, cuando algunos médicos afirmaban que las
aguas estaban contaminadas y era mas fécil contagiarse.
Especialmente, durante el reinado de Felipe Il (iniciado en
1556, quien desaprobaba el desnudo y los bafios publicos,
afirmando que eran lugar de conspiracion de moriscos) la
asistencia de la poblacion a los bafios cayo¢ en picado hasta
el punto de quedar muchos abandonados. Asi, en vez de
acudir a los bafos, las personas

mas acomodadas tenian en sus alcobas un aguamanil que
consistia en una jarra de agua y una vasija de piedra o
ceramica que funcionaba como lavabo. El lavado de ropa
empezo6 a ser mas continuo y tenfan bafieras en la alcoba
que sus sirvientes llenaban de agua los dias de bafo. A pesar
del cierre de muchos de ellos, los Bafios del Almirante se
convirtieron en el bafio publico de la ciudad de Valencia que
mas tiempo permanecié abierto (casi ininterrumpidamente
hasta el siglo XX, aproximadamente 650 afios).

42 Imagen 16. Escrito de autorizacion para construir el bafio y el horno en la pobla. Fuente: El Palacio y los Bafios del Almirante pg (26).




3 ESTUDIO HISTORICO Y DESCRIPTIVO

3.2- Estudio descriptivo de los Banos del Almirante
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Imagen 17. Plano emplazamiento Esc 1/500. Fuente: Catherine Canabal Foschi
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Vestibulo

Sala fria
I Letrinas

Almacén
Sala templada

I sala caliente

[ Sala de la caldera
Dependencias del Palau

Imagen 18. Esquema de los Bafios del Almirante Esc 1/300
Fuente: Catherine Canabal Foschi

CALLE BANOS DEL ALMIRANTE

En los reinos hispanicos medievales el hammam o bafio de
vapor arabe fue el modelo que se adoptd para la construccion
de los bafios publicos. Como anteriormente se menciond, en
la ciudad de Valencia, la comunidad musulmana era muy
numerosa, por lo que se tenia un gran conocimiento de las
técnicas constructivas, funcionamiento y materiales de los
hammam construidos en época islamica. De esta manera,
los Bafios del Almirante se construyeron en época cristiana
adoptando la estructura y materialidad de un bafio arabe.

Se trataba de un edificio compacto, denso y macizo, en el
que su uso no se manifestaba al exterior. Se ubica al lado
del horno del palacio. Tiene una unica fachada donde se
sitla la puerta principal que da la entrada a una gran sala,
el vestibulo que a su vez da acceso a tres salas humedas,
diferenciadas por la temperatura de las mismas. Todas las
salas son de planta rectangular. Las salas de bafio caliente
y frio estan cubiertas por bévedas de cafndn y la sala de
bafio templado con una bodveda gallonada. Todas las
dependencias cuentan con iluminacion cenital a través de
lucernarios pequefios en forma de estrella de ocho puntas y
cerradas originalmente con vidrios de colores (hoy en dia los
vidrios son transparentes).
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3.2.1. EVOLUCION

Originalmente, el callejon de los bafios no tenfa continuidad, era una atzucac o calle sin salida (Fig. 1). La sala de la caldera (donde
se encontraba la noria que proporcionaba el agua a los bafios) se extendia hasta donde se sitia hoy dia el edificio, correspondiente
al portal 4 de la actual calle.

En el siglo XV se abre el atzucac, por tanto, en este momento se establece una separacion entre la noria y la sala de la caldera.
Esta apertura se realiza mediante de un arco por cuya parte superior pasa el acueducto o conduccion de agua (Fig. 2). Este
planteamiento es la conclusién que puede extraerse de la informacion procedente de diferentes textos o de la planimetria. Asi,
en la axonometria de Tosca de 1704 también podemos apreciar este arco y, por su parte, en los grabados de Laborde podemos
apreciar como efectivamente el volumen no era igual al original.

En el siglo XVII se llena de escombros el hipocausto, con lo que la sala de la caldera deja de funcionar, inhabilitando el sistema

original de vapor tipo hammam. Los bafos siguieron con el uso higiénico, pero diferente, ya que de bafios a vapor pasaron a bafios
de tinas de inmersion.

En el siglo XIX se rectifico la alineacion de la calle recortando el espacio de la caldera, ganado superficie el vestibulo (Fig. 3).La
estructura de los bafios continué cambiando con sucesivas intervenciones y restauraciones como veremos mas adelante.

o
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3.2.2. FUNCIONAMIENTO

El funcionamiento empezaba en la noria de agua que hace
llegar el agua a una pila grande, la a su vez cuél derivaba a
dos tuberias (la méas corta va a la caldera, la cual se calienta
con el fuego debajo de ella). La sala caliente tenia dos
aberturas, una era la de la caldera donde se podia coger
el agua hirviendo y la otra era la pila donde se quedaba el
agua caliente (que se mantenia caliente por el agua de la
caldera y por el efecto del hipocausto).

En el subsuelo estaba el hipocausto (calentado con el fuego).
Este cuarto hacia circular el aire a alta temperatura debajo
del suelo de la sala caliente, calentando asi las paredes y el
suelo de esta sala con el objetivo de obtener un ambiente
de sauna. Asi, cuando los bafiistas arrojaban agua al suelo,
la sala se llenaba de vapor. A su vez, el hipocausto tiene 4
chimeneas para que el humo pudiera salir al exterior.

La otra tuberia hacia el recorrido por las dos salas, la caliente
y la templada, hasta llegar a la pila de la sala fria (hoy dia
aun se puede apreciar el paso de esa tuberia original).

oDooooadt
opooooado o
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3.2.3. VESTIBULO

Hoy en dfa el acceso a los bafios se lleva a cabo a través de
un pequeno hall donde se encuentra la persona encargada
de las visitas (antiguamente se accedia directamente al
vestibulo). Este hall comunica la parte publica y la parte de
servicio de los bafios. A la derecha hay unas escaleras la
cuales llevan al vestibulo, el espacio de mayor volumen del
conjunto, austero, con escasa ornamentacion.

Era el lugar donde los bafistas pagaban su entrada y se
disponianadesvestirse. Alliguardaban suropay pertenencias
para proceder a coger las cubetas y prepararse para entrar
‘ i a las salas humedas. El vestibulo estd conformado por un
| i v peristilo que cuenta con 8 pilares troncoconicos invertidos,
/ cuatro a cada lado que sustentan tres arcos en el lado
mayor y un arco en el lado méas corto. Como se ha dicho,
es la sala méas grande del conjunto (tiene una dimension
en planta de 11.13 x 5.8 m.). La luz se incorpora a través
de unas ventanas rectangulares (antiguamente eran vanos
de medio punto). Se trataba de la estancia con mayor luz y
ventilacion, lo que diferenciaba su uso de la funcién de las
salas humedas, ya que aqui el ambiente era propicio para la
socializacioén (no se llevaba a cabo el aseo como tal, sino la
relajacion y el descanso del cuerpo del badista). El techo del
vestibulo tenfa una ligera inclinacion hacia el cuerpo de las
salas humedas.

En el afno 1874, durante una de las intervenciones mas duras
llevadas a cabo bafios, se abri¢ el techo por completo,
dejando asi entrar mucha mas luz y desvirtuando el
ambiente original. Asi lo corroboran los estudios de Torres
Balbas, quien tomando ejemplos de diferentes ejemplos
de bafios que datan del siglo XIV, llega a la conclusion de
“no se encuentra” una disposicion del vestibulo similar a la
de los Bafios del Almirante. (A.A.V.V [1989], Bafios arabes

- en el pais Valenciano, Comunidad Valenciana: Generalitat
valenciana conselleria de cultura, educacion y ciencia.)
- -
Imagen 24. Vestibulo de los Bafios del Almirante. Fuente: Catherine Canabal Foschi. Imagen Grabado de Laborde, columna del vestibulo de los Barios del Almirante. Fuente: El Palacio y los Bafos del Almirante pg (62). 53

25.
Imagen 26. Detalle de columna reconstruida del vestibulo de los Bafios del Aimirante. Fuente: Catherine Canabal Foschi
Imagen 27. Grabado de Laborde, Seccion. Fuente: El Palacio y los Bafios del Almirante pg (59).




A
[!;‘és'hm;g
N

L

Como se puede apreciar en los grabados de
Laborde (principios del siglo XIX) en los Bafios
del Almirante no existia el desnivel en el vestibulo
que podemos apreciar hoy dia. Dicho desnivel
fue creado en una de las Ultimas intervenciones
grandes, (la cual termino en el afio 2005) con la
intencion de simular una piscina, idea errénea, ya
que modificaba el uso y ambiente de esta sala.

Este desnivel sera modificado en una proxima
reforma, aun pendiente de ejecutar, en la que se
nivelara el suelo del vestibulo, devolviendo a este
espacio una disposicion proxima a la original.

54 Imagen 28. Detalle del desnivel de vestibulo de los Bafios del Aimirante. Fuente: Catherine Canabal Foschi Imagen 30. Grabado de Laborde del vestibulo de los Bafos del Almirante. Fuente: El Palacio y los Banos del Almirante pg (58) 55
Imagen 29. Detalle del desnivel de vestibulo de los Bafios del Aimirante. Fuente: Catherine Canabal Foschi



3.2.4. SALA FRIA

56 Imagen 31. Lateral de la sala fria. Fuente: Catherine Canabal Foschi.




Imagen 33.

Cubierta de sala fria. Fuente: Catherine Canabal Foschi.

f2]

Después del vestibulo, la primera sala humeda era la sala fria. Su funcion era aclimatar el cuerpo,
tanto en la llegada como a la salida del bafista. En el tramo central de la pared de la derecha aun
se puede apreciar el pilén donde se podia coger el agua fria (que se mezclaba con el agua caliente,
obteniendo el usuario el agua a la temperatura deseada). Segun la tradicion, desde época romana al
final del recorrido los usuarios disfrutaban del frigidarium tanto para relajar el cuerpo del calor como
para beber agua fria e hidratarse.

Entrando en esta sala, a la derecha, se encuentran dos estancias, la primera el cuarto de letrinas
con dos lucernarios. La segunda era el almacén, mas grande y con 4 lucernarios estrellados. Al final
de la sala se encuentra el paso de la tuberia original que conducia el agua fria. Esta sala tiene una
columna en la cual apoyan dos arcos que separan el espacio de transito. La planta rectangular esta
cubierta por una béveda de cafion, 14 lucernarios en forma de estrella de 8 puntas.

Imagen 34. Pila de agua de la sala fria. Fuente: Catherine Canabal Foschi
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En la Sala Fria se puede observar también un pequefio fragmento del pavimento
original de ladrillo dispuesto en espiga e intercalando azulejos en forma de
rombos, combinando colores, rojos, azules y blancos.

Imagen 35. Pavimento original de la sala fria. Fuente: Catherine Canabal Foschi. Imagen 36. Paso de la tuberia original de agua . Fuente: Catherine Canabal Foschi.




LETRINAS

Imagen 37. Entrada de letrinas . Fuente: Catherine Canabal Foschi.
Imagen 38. Letrinas . Fuente: Catherine Canabal Foschi.
Imagen 39. Techo de las letrinas . Fuente: Catherine Canabal Foschi.




ALMACEN

Imagen 40. Entrada del cuarto de almacén. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
Imagen 41. Cuarto de almacén. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
Imagen 42. Techo del cuarto de almaceén. Fuente: Catherine Canabal Foschi.




Imagen 43.

Foto frontal de la sala templada. Fuente: Catherine Canabal Feschi.

3.2.5. SALA TEMPLADA

La sala humeda mas grande es la templada, situada a
continuacion de la sala fria. Se trataba de la sala mas
concurrida, en la que se llevaba a cabo el propio proceso
de limpieza (al igual que en época romana, en esta sala se
untaban con aceites perfumados y se exfoliaban la piel).
Esta dividida en tres espacios, en este caso separados por
dos columnas con capitel troncocoénico invertido en las que
apoyan tres arcos de herradura.

El tramo central esta cubierto por una cupula gallonada con 9
tragaluces estrellados (se trata de una zona de transito para
acceder a las otras salas), mientras que los tramos laterales
estan cubiertos por bévedas de cafnon con 6 tragaluces
estrellados cada una (configurando un espacio mas privado
y alejado a la zona de transito). Ademas, se trata de la mas
iluminada de las salas humedas.

Los suelos de las salas templada vy fria estaban compuestos

por una capa de mortero, ejecutada encima de una primera
capa de nivelacion del suelo de tierra apisonada.

67



68 Imagen 44. Grabado de Laborde de la sala templada. Fuente: El Palacio y los Bafios del Almirante pg (63) Imagen 46. Detalle de la arcada estado actual. Fuente: Catherine Canabal Foschi 69
Imagen 45. Cupula de la sala templada. Fuente: Catherine Canabal Foschi. Imagen 47. Detalle de la arcada estado afio 2000 . Fuente: https://banysalmirall.gva.es/



70 Imagen 48. Pilares de la sala templada. Fuente: Catherine Canabal Foschi. Imagen 51. Foto frontal norte de la sala templada. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
Imagen 49. Detalle de Pilares de la sala templada. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
Imagen 50. Detalle de dafios en pilar. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
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3.2.0. SALA CALIENTE

La sala caliente, de dimensiones mas reducidas, se
encuentra al fondo contigua al cuarto de la caldera. Su
funcion era crear un ambiente similar a la de una sauna
actual. No sabemos con exactitud la temperatura que
podia alcanzarse, pero debia estar aproximadamente sobre
los 40 grados centigrados. En la pared del fondo la sala
presenta dos aberturas, una para el caldero que permitia
tomar agua en ebullicion y otra apertura para la pila de agua
caliente. Aunque esta situada la Ultima, se trataba de la
primera en el proceso higiénico como tal. Aqui los bafiistas
se relajaban, dejaban que el vapor les abriera los poros y
luego de pasar unos 20 minutos aproximadamente, acudian
a la sala templada para exfoliarse y continuar con el aseo.
Esta cubierta con una bdveda de canodn con 8 lucernarios
estrellados. Esta estancia también se divide en tres espacios,
pero en este caso no hay columnas, sino arcos fajones.

El calor del fuego de la caldera se expandia a través del
hipocausto. Se trata de un espacio de poca altura bajo el
suelo de la sala. El humo de la caldera ascendia por unas
chimeneas denominadas “escalfadors”, el aire caliente
calentaba las paredes y el suelo. Las trabajadoras del
bano tiraban continuamente agua al suelo, ya que con su
alta temperatura se generaba el vapor, con el objetivo de la
exudacion.

Los muros de las salas humedas son muy gruesos,
aproximadamente 80 cm. estan construidos de tapial con
mortero de cal, reforzado por una gran proporcion de grava
y fragmentos de ladrillo. Los muros tienen esas dimensiones
por la necesidad de mantener la atmosfera térmica en el
conjunto de las salas humedas, conservando la humedad
y manteniendo el calor sin mas aberturas que una pequefia
puerta de transito y las pequefas claraboyas.

Para el desagle las aguas fluian siguiendo la pendiente del
suelo, atravesando las salas, hasta llegar a las letrinas, donde
se iniciaba una canalizacion subterranea de alcantarillado.

Imagen 52. Foto frontal sur de la sala caliente. Fuente: Catherine Canabal Foschi.




74 Imagen 53. Foto lateral de la sala templada con la pila y hueco de la caldera. Fuente: Catherine Canabal Fosch ; @gen 54. Foto frontal norte de la sala caliente. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
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3.2.7. HIPOCAUSTO

Como anteriormente se ha comentado, la sala antigua
de la calderaera parte de las dependencias de servicio.
Antiguamente, esta sala tenia su propia entrada y no
estaba comunicada con la parte publica, aunque tras
las sucesivas reformas, hoy en dia si esta comunicada
con el pequefio hall del acceso.

El hipocausto se encuentra en el subsuelo de la sala
caliente, esta compuesto de unos pequefios pilares
de ladrillo de 90 cm de altura y 65 cm ancho, cubierta
por bovedillas de ladrillo que apoyaban en los pilares.
A través de esta galeria circulaba el aire procedente
del horno de la caldera que calentaba las paredes y
el suelo. El hipocausto mas antiguo del que se tiene
conocimiento es el del templo de Artemisa en Efeso,
aproximadamente del 350 a.C.

En las excavaciones llevadas a cabo en el afio 2000
se encontraron seis pilares en buen estado de los 27
originales, visibles en el cuarto de la caldera, desde
donde que se puede apreciar también un pequefio
fragmento de muro original.

Imagen 56. Foto hipocausto. Fuente: Catherine Canabal Foschi.




Imagen 57. Antigua sala de la caldera. Fuente: Catherine Canabal Foschi. Imagen 58. Restos del muro original de la sala de la caldera. Fuente: Catherine Canabal Foschi. 79
Imagen 59. Interior del hipocausto. Fuente: Guia de los bafios pg (38).
Imagen 60. Restos del hipocausto. Fuente: https://banysalmirall.gva.es/




3.2.8. CUBIERTAS

80 Imagen 61. Chimeneas del hipocausto. Fuente: Catherine Canabal Foschi. Imagen 63. Foto cubiertas. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
Imagen 62. Foto tragaluces estrellados. Fuente: Catherine Canabal Foschi.




4 PLANIMETRIA
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Imagen 64. Plano de planta baja. Fuente: redibujado por Catherine C. F. sobre la base de la Generalitat
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4.2. PLANTA HIPOCAUSTO -1
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86 Imagen 65. Plano del hipocausto. Fuente: redibujado por Catherine C. F. sobre la base de la Generalitat
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4.3. SECCION A-A

I:l Muros originales
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Imagen 66. Seccion A-A. Fuente: redibujado por Catherine C. F. sobre la base de la Generalitat
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4.4. SECCION B-B
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Imagen 67. Seccion B-B. Fuente: redibujado por Catherine C. F. sobre la base de la Generalitat
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4.5, SECCION C-C
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5 RESTAURACIONES

5.1- Propietarios
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5.1 PROPIETARIOS

A lo largo de la historia, la propiedad de los Bafios del Almirante, el horno y el palacio pasaron por muchas familias. En un principio, el propietario
era el mismo para el conjunto de edificaciones de la pobla, pero poco a poco se fracciond el conjunto existiendo diferentes propietarios para cada
una de las edificaciones. El horno fue la primera pieza en dejar de ser utilizada y, por tanto, desaparecié a primero en dejar su uso y, por lo tanto,
desaparecioé durante las reformas llevadas a cabo por los diferentes propietarios:

JOAN PARDO DE LA CASTA
1407-1433

PEROT PARDO DE LA CASTA
1433-1478

MONTAGUT DE MONTAGUT
1478-1501

S XIV

S XVI

JERONIMA CASTELLUI, VDA PENYARROJA
1611-1620

LLORENGC BOU DE PENYARROJA
1620-X

POLICARP BOU DE PENYARROJA
X-X

S XVIII

VICENTE PLANCHA
1800-1819

GREGORIO PLANCHA
1819-1828

MARIANO CARSI
1828-1833

FRANCISCO MARIA PEREZ DE LASARRAGA
1833-1838

AGUEDA TEJADA DE SANTIBANEZ
1838-1855

LLUIS DE SANTIBANEZ Y TEJADA
1855-1892

MARIANO CHINER-BERNARDA GUILLEN
1892-X

S XX

S XV

PERE DE VILA-RASA
1313-1333

FRANCESC DE VILA-RASA
1353-x

FRANCESC JOAN DE MONTAGUT
1501-1512

VIOLANT AGUILAR, VDA DE MONTAGUT
1512-1531

JOAN DE SALVATERRA-MARIA PEREZ
1531-1541

FILIBERT PENYARROJA
1541-1551

BERNAT LLUIS PENYARROJA
1552-1598

MARC ANTONI PENYARROJA
1598-1611

S XV

AURELIO FELIX BOU DE PENYARROJA
1749-1759

FRANCISCO TOMAS BOU DE PENYARROJA
X-X

LORENZO BOU DE PENYARROJA
X-1800

S XIX

CONSUELO CHINER-CARMEN CHINER
X-1944

CONSUELO BLASCO CHINER
1944-1984

VICENTE, JAIME Y CONSUELO LOPEZ
1969-1984

GENERALITAT VALENCIANA
1984-ACTUALMENTE
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5RESTAURACIONES

5.2- Restauraciones
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5.2. RESTAURACIONES

Como sabemos el promotor del conjunto y, por lo tanto,
el primer duefio de los bafios fue Pere de Vila-rasa, este
linaje se mantuvo hasta principios de los cuatrocientos.
Después del linaje de los duefios originales fue pasando
por las diferentes familias de la linea de tiempo. Al principio
el conjunto se mantuvo con los mismos propietarios, pero
pasando los afios se fueron dividendo las propiedades.

Hasta el afo 1407 no se conoce intervencion alguna. En
1466 fueron cerradas las puertas del callejon "del Bany" con
la finalidad de poder controlar mejor los accesos tanto a los
pbanos como al horno.

En 1478, se divide el conjunto bajo el mismo propietario
(Montagut de Montagut) el horno y los barios.

No se tiene constancia de mas intervenciones hasta 1749,
en que los bafios fueron adquiridos por Aurelio Félix. En esta
fecha el edificio continuaba en funcionamiento como bafio
publico, aunque ya no como el bafo de vapor original. En
este momento, aproximadamente, se inhabilitd el sistema
calefactor del bafio original tipo hammam, rellenando el
hipocausto de escombros. El edificio se pavimentd y las
paredes se revistieron con una decoracion barroca.

En 1800 los bafios fueron comprados por Vicente Plancha,
quien promueve nuevas reformas e incorpora las tinas
de bafo. Esta ultima intervencion corresponde ya a la
conocida descripcion gréfica de Alexandre de Laborde' ,
quien los identificd de manera errénea como un monumento
arabe. Gracias a Laborde tenemos conocimiento de la
existencia de piezas desparecidas en la actualidad. Asi, el
desaparecido peristilo del vestibulo presentaba una galerfa
de columnas con capiteles troncocoénicos invertidos con
arcos representados con trazado de herradura, tal y como
se puede apreciar en los grabados. Aun asi, la detallada
descripcion de Laborde ya no puede ser considerada como
el estado original del edificio.

Las reformas promovidas por Vicente Plancha consistieron
fundamentalmente en la creacion de cabinas individuales,
con una bafiera de marmol cada una de ellas (en gran parte
debido a que los bafiistas demandaban mayor intimidad para
lo que se colocd un total de 10 pilas de bafio). El desague
fue modificado y se ejecutd una red de canalizaciones
aprovechando las ya existentes. También se regularizo la
alineacion de la calle, recortando espacio de la antigua sala
de la caldera, quedando asi la fachada de acceso menos
retranqueada y modificandose la entrada a ambos espacios.
Ademas, se construy6 un inmueble de tres alturas sobre la
sala de la caldera, parte de la sala caliente y del vestibulo,
destruyendo la cubierta abovedada original (estas nuevas
plantas estan destinadas a viviendas de renta). Bajo la
sala caliente se abrié una estancia subterranea en la que
se dispusieron elementos estructurales necesarios para
soportar la carga nueva del edificio, abriendo también un
pozo para abastecer a los inquilinos.

En 1828 el bafio es vendido a Mariano Carsi. En las escritu-
ras de la propiedad se afirma que:

“adquirio la “casa bafio de habitacion y morada con todos
los muebles y enseres”, ubicada en “Callizo del Bafio del
Almirante”, también adquiere “el agua del pozo y lefiera que
hay en frente dicha casa, adherente a la misma una escalera
bajo de tierra y un cuarto en la misma calle, todo anexo a la

propia casa”.” ([3 de agosto de 2023]. Los bafios, el horno
y las familias que lo poseyeron. https://banysalmirall.gva.es/)

! Alexandre de Laborde, marqués de Laborde, viajero, escritor, pintor, entre otros muchos mas titulos, es un francés que viaja por el mundo ha-
ciendo dibujos de paisajes y lugares arquitecténicos que le llaman la atencion, y gracias a sus dibujos podemos hoy en dia tener informacion de
los Barios del Almirante. En su voyage pittoresque et historique de IEspagne, que es el diario con ilustraciones grabadas, donde refleja diferentes
dibujos, plantas, secciones y detalles arquitectonicos de los Bafios del Almirante y de otros monumentos de Espafia (A.A.V.V [2001], El Palacio y

100 los Bafos del Almirante, Comunidad Valenciana: Conselleria d'Economia, Hisenda i Ocupacio.)
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En este momento, las dependencias empezaron a revestirse
con ornamentacion nazari afiadiendo un arco lobulado en la
puerta principal y revistiendo los paramentos con un zécalo de
azulejeria, ejecutando también con motivos neo-arabes. Este
llamativo ornamento neo-nazari puede apreciarse en diferentes
postales del s. XX, describiendo unos bafios cuyo aspecto
apenas cambiard hasta el afio 1961.
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Previamente, en el afio 1953 se llevan a cabo unas pocas
reformas, tomando los bafios una orientacion medicinal y
terapéutica. Se publicitaban como “duchas medicinales” o
“bafios calientes de agua de mar calientes”. Finalmente, en
1959 la casa de barios cierra sus puertas al publico y al afio
siguiente (26 de octubre de 1960) se aprueba el “Proyecto
de obras de restauracion en los bafios arabes de Valencia”
dirigido por Alejandro Ferrant, quien establece eliminar
todo el revoco neo-arabe menos en el acceso principal.
Su reforma, cuyo impacto es minimo, se concentrd en las
instalaciones hidraulicas y calefactores.

Al poco tiempo (1963) se habilité un gimnasio en el interior
de los bafios. Se desconoce cuanto tiempo se prolongd
este uso, aunque, eso si, las condiciones finales eran de
abandono.

En el aflo 1985 la Generalitat Valenciana adquiere los Ba-
fios del Almirante y el Palacio del Almirante (en el palacio
se ubico la sede de la Conselleria de Economia, Hacienda y
Empleo), llevando a cabo la demolicién de las casas cons-
truidas encima de los bafios con la finalidad de recuperar la
volumetria original del edificio.

En 1993 son declarados Bien de Interés Cultural (BIC), apro-
bando en 1999 el Proyecto de Restauracion. Las obras em-
pezaron en 2001 y hasta el afio 2005 no fueron abiertos al
publico, esta vez con uso museoldgico. Los trabajos fueron
dirigidos por los Julian Esteban Chapapria y Ricardo Siclu-
na Lletget (ambos vinculados a la Conselleria de Cultura y
Educacion); José Luis Robles de la Conselleria de Economia
y Hacienda y por Concha Camps como la arquedloga del
equipo.([3 de agosto de 2023]. Restauracion. https://bany-
salmirall.gva.es/)

Imagen 77. Situacion afio 2000. Fuente: El Palacio y los Bafios del Almirante pg (69).
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En esta ultima gran restauracion la intencion era recuperar el
estado original del edificio, tanto a nivel funcional como visual,
buscando siempre el maximo respeto a las preexistencias,
con soluciones compatibles con la construccion originaria
y acabados que imitaran la forma constructiva del siglo XIII.
Paraello, se procedid a cegar los huecos que no pertenecian
a la fabrica original. Los muros fueron reforzados fébrica de
ladrillos perforados y revestidos del material original (tapial,
compuesto por aridos rodados de diferentes dimensiones y
como conglomerante hidréxido de cal para obtener la textura
original) Los componentes se apisonaron por capas usando
el mismo tamafo que los encofrados iniciales.

En la intervencion se llevo a cabo el sellado de las multiples
grietas aparecidas en los paramentos y bovedas. La solucion
para estos casos fue, en primer lugar, sellar externamente
con canulas para garantizar el llenado y luego una inyeccion
un mortero de cal hidraulica (con dosificacién variable
dependiendo del grosor de la grieta). En las grietas de un
grosor mayor a 5 cm se dispuso varillas de fibra de vidrio
simulando un armado. Para tratamientos superficiales se
utilizé lechada de cal.

Aunque la béveda de la sala caliente se encontraba bastante
deteriorada, las bovedas del resto de salas se encontraban
en buen estado. Se decidi¢ revestirlas con mortero de cal
plastico compuesto por érido siliceo, calcareo y cal en pasta
con un aproximado de 6 meses de curado. Su aplicacion
consistia en dos capas, un grosor total de 5 mm por una
llana metalica, de esta manera se puede apreciar la textura
del siglo XIV.([3 de agosto de 2023]. Restauracion. https://
banysalmirall.gva.es/)

110 Imagen 78. Situacion afio 2000. Fuente: https://banysalmirall.gva.es/. 111
Imagen 79. Situacion afo 2000. Fuente: https://banysalmirall.gva.es/.



En los nuevos paramentos (verticales u horizontales) se optd
por adoptar materiales contemporaneos que permitieran
diferenciar la nueva infraestructura del resto del edificio,
como, la tarima de madera en el tramo de acceso antes del
vestibulo y al salir de este para la conexion a la cripta.

En el vestibulo, techo, muros y pilares se tuvieron que
reconstruir para poder recuperar la esencia del espacio
original. Los elementos reconstruidos se basan en
los grabados de Laborde, aunque simplificados para
diferenciarlos de la parte original del edificio (las ventanas
no son de medio punto como las representd Laborde
sino adinteladas) y con una materialidad integrada con la
construccion original.

Se recuperd el hipocausto que estaba colmatado por
escombros, restituyendo su estructura, aunque no Ssu
funcion original. Se dispuso una instalacion con un sistema
de calefaccion debajo el pavimento (una fina lamina llamada
folio radiante que permitia subir o bajar la temperatura,
dejando la temperatura en 29 °C para simular el ambiente
de la sala caliente cuando los visitantes entraban en ella).
Lamentablemente, las visitas llevadas a cabo en los ultimos
afios ya no contaban con estos efectos de la temperatura
del espacio.

Los tragaluces estrellados mas deteriorados se
reconstruyeron y en el exterior fueron sellados con unas
piezas de vidrio que cubren el tragaluz. A su vez, En el
pavimento de las salas se han colocado piezas ceramicas
de las mismas medidas que las originales (incorporaron
restos de piezas originales en la sala fria). Finalmente,
debajo del pavimento se colocaron diferentes instalaciones
como megafonia o electricidad (cableado).([3 de agosto de
2023]. Restauracion. https://banysalmirall.gva.es/)

112 Imagen 80. Situacion afio 2000. Fuente: https://banysalmirall.gva.es/.
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El encontrar el origen de que los Bafios del Almirante son
bafios cristianos y no arabes, no fue tarea facil, ya que varios
arqueologos insistian que eran bafos arabes.

Francisco Pons Boigues analiz¢ las ilustraciones de Laborde
indicando asi una tendencia pre-califal para los arcos del
vestibulo, califal para los de la templada y almohade para
los de la sala fria

Pedro José Lavado Paradinas confirma que el bafio es de
“tipologia taifa” y “obra de los amiries de Valencia”, afirma
también que fue construido en los siglos Xl al XllI, aunque
en otro momento sefialaba que seria “obra de los amiries de
Valencia”, por su nombre en esa época como los Bafos de
CAbd al-Malik.

Rafael Azuar Ruiz también se referia como CAbd al-Malik a
los bafios, asf que “ya existia en el momento de la conquista”
(A.AV.V [1989], Barfios arabes en el pais Valenciano,
Comunidad Valenciana: Generalitat valenciana conselleria
de cultura, educacion y ciencia.)

En diferentes libros como “Historia del pais Valencia” V-I
por Manuel Sanchis Guarner y Miquel Tarradell, “Historia
del pueblo valenciano” V-I. y “Ausias March y su tiempo”
también hablan de los bafios del almirante como una obra
arabe, como legado de los musulmanes.

Imagen 82. Postal Bafos del Almirante siglo XX. Fuente: Guia Bafios del Almirante pg(48)
Imagen 83. Situacion afo 2000. Fuente: https://banysalmirall.gva.es/.
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la puerta principal es el unico
lugar donde dejaron la decoracion neoarabe, dejando asf

mas llamativa la entrada para atraer a los visitantes

El espacio entre los bafios y la calle es de nueva planta para
entrada original no contaba con ningun tipo de decoraci

dar el acceso a los bafios,
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5 RESTAURACIONES

5.3- Estado actual.
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5.3. ESTADO ACTUAL

Desde el afio 2022 hasta el momento actual, los Bafos del
Almirante se encuentran cerrados por mantenimiento para
solventar diferentes patologias por humedades, retocar
desperfectos en la pintura. Se aprovecharan también
estos trabajos para renovar el sistema de ventilacion y
las ventanas (actualmente de vidrio transparente y con
estores como elemento de control solar, 1o que implica
un mantenimiento excesivo -se ha tomado la decision de
cambiarlas por vidrio translicido). Por el contrario, esta
previsto mantener la carpinteria, ya que se encuentra en
perfectas condiciones.

El edificio, a pesar de tener escasos desniveles, no
cumplia las condiciones adecuadas de accesibilidad, por
lo que se ha previsto afiadir rampas y plataformas para
garantizarla. La primera rampa metalica servird para salvar
el pequefio escalén que hay en la puerta principal, y asi
acceder al vestibulo (Esta previsto desplazar la escalera
existente en la actualidad para dejar espacio donde
habilitar dicha rampa). Ademas, queda pendiente también,
como se ha comentado anteriormente, nivelar el suelo del
vestibulo, puerto que el desnivel actual es consecuencia
de intervenciones posteriores.

Para el acceso a la sala fria esta prevista utilizar una rampa
de aluminio desmontable que se atornilla para el acceso
de personas con discapacidad (esta opcién es la que se
considerd menos invasiva, ya que dentro de las salas hay
unos pequefios escalones cuyo desnivel se puede salvar
con una silla de ruedas).

Por su parte, en las cubiertas se va a impermeabilizar
con lechada de cal, ademas de reparar los pequefios
desperfectos ocasionados por la fuerte granizada
acontecida. La cubierta de alugom se cambiara por una
cubierta de zinc, mientras que en la medianera al edificio
contiguo se eliminara el afiadido de la ultima restauracion,
dejando a la vista las ceramicas originales.

Lamentablemente, en la proxima apertura de los bafios
habréa dos estancias que no podran ser visitadas, el
hipocausto (al que se baja por una escalera) y las cubiertas
(visibles, eso si, a través de las ventanas ubicadas al final
de la escalera de acceso).

Sin embargo, la nueva apertura contara con el aliciente de
poder visitar la Cripta Romana como principal novedad.
Este espacio sera accesible desde el vestibulo en el
extremo opuesto hasta la entrada, donde estd previsto
colocar una plataforma que permitira que una silla de
ruedas se eleve desde el vestibulo hasta el nivel donde se
encuentra el ascensor, son unos 90 cm desde el nivel del
vestibulo, pero a nivel de calle la cota seria +39 cm, ya que
llega al nivel de las dependencias del Palau del almirante,
hoy Conselleria de Hacienda y economia, un pasillo
conecta esta plataforma con el ascensor o las escaleras
para la cripta.

El recorrido perfecto seré el del conjunto entero, ya se
hizo una inversion para este recorrido el cual esta muy
cerca de terminar para poder ser abierto al publico, este
recorrido contara con la visita de los afios del Almirante, la
Cripta Romana seré la primera vez que abrird sus puertas
al publico y el Palacio del Almirante solo en las zonas
visitables.

El Palacio del Almirante también se le han realizado
restauraciones, con un nuevo sistema de codigos QR, con
el movil se podra ver cémo era el espacio del patio y la
informacion, se podran ver nuevos espacios visitables para
el publico como lo son las salas multiusos de la entrada.

Imagen 85. Foto sala caliente. Fuente: Catherine Canabal Foschi




6 CRIPTA ROMANA

6.1. Cripta romana
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6.1. CRIPTA ROMANA

Como anteriormente se comentd, la conexién de la cripta se
hara a través de escaleras y ascensor, se llega a un pequefio
vestibulo que con video explica un poco la ubicacion de la
cripta, en la imagen podemos apreciar donde mas o menos
estd ubicada, ya que los Bafios del Almirante se encuentra
entre la L'almoina donde se ve las grandes columnas del
templo romano y entre la Iglesia de San Juan del Hospital, en la
cual se puede apreciar la espina del circo romano y una parte
de las gradas romanas al otro lado de la iglesia.

La cripta es accesible, estda conformada por varias rampas
para las sillas de ruedas, con videos y audios explicativos
para todo publico en los tres idiomas, castellano, valenciano
e inglés.

Los restos mas antiguos de la Cripta Romana datan del siglo |
d.C., su edificacion mas antigua no se puede ver por completo,
ya que traspasa los limites de la excavacion, su funcién no
se sabe exactamente, se piensa que fue algo mas importante
de uso civil-publico o una casa grande, tiene un patio interior
porticado, se puede ver un pequefio fragmento del pavimento
original del patio, aunque se sabe que el pavimento paso por
diferentes fases, primero se usd mortero de cal, posteriormente
como pavimento se colocd graba fina y por ultimo se utilizé la
Ultima capa apreciable de losetas con forma de rombos.

También en el muro se aprecia dos aberturas que son puertas
que dan a este patio, otra zona de la casa se sospecha que es
el bafo, ya que se ve una arqueta que comunica con la calle.

Imagen 87. Ruinas romanas. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
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Los sillares de los cimientos son de mas anchura, por lo que
se puede apreciar a simple vista la parte enterrada y la parte
de muro. Sobre los cimientos se colocaban dos hiladas de
grandes sillares, estas piezas estan conservadas, la forma
de colocarlas es con la técnica de la “opus vittatum” donde
se cuadran las piedras con forma rectangular colocadas en
hiladas. Se quedaba expuesto y no solia llevar enlucido.

En la parte interior de los muros se ha conseguido fragmentos
de morteros que decoraron con pinturas y posibles mosaicos.

Después de esta casa la siguiente construccion es la calle,
esta tiene aproximadamente tres metros de ancho, con el
desagle en el centro. Con la calle se ve la evolucion de la
ciudad, ya se ve como se pierde esa trama totalmente recta
tipica de los romanos con la llegada de los visigodos, se ve
como la trama es fracturada, se datan restos entre IV-VII d.C.,
la calle sube de nivel y se hace estrecha, es invadida por una
edificacion visigoda, se desconoce su uso, pero se sospecha
que podia ser doméstico.

Imagen 90. Ruinas calle romana. Fuente: Catherine Canabal Foschi
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Imagen 92. Ruinas calle romana. Fuente:




132 Imagen 93. Ruinas visigodas. Fuente: Catherine Canabal Foschi

Imagen 94. Diferencia de siglos

Fuente: Catherine Canabal Foschi
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También en época visigoda se puede apreciar la reutilizacion
de elementos romanos como las columnas romanas que se
pueden apreciar en la imagen.

En las excavaciones también se encontraron objetos de la
época musulmana, estos se pueden apreciar en la L almoina.

La cripta todavia sigue afinando los Ultimos detalles para la
visita del publico, se esta pensando en exponer los objetos

encontrados en ella durante las excavaciones de 1980.
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Imagen 95. Reutilizacion de columnas romanas. Fuente: Catherine Canabal Foschi
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6.2. PLANO CRIPTA ROMANA

- Construccion Romana

- Calle utilizada en ambas etapas

I: Construccion Visigoda
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138 Imagen 97. Plano Cripta Romana. Fuente: Catherine Canabal Foschi.
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CONCLUSION

Una edificacion maciza, con gruesos muros, también puede ser delicada como una pequefia
choza de madera. 1313, desde el afio de construccion de los Bafios del Aimirante, hasta hoy
2023, todavia en busca de esa esencia original del bafo, con una intervencién pendiente
en el vestibulo para lograr esa cercania a lo auténtico. Con este trabajo nos damos cuenta
de que las intervenciones en la arquitectura tienen que ser 10 menos invasivas y lo méas
respetuosas posible. Para que no sea como el caso de esta joya arquitecténica que se
encuentra en el corazén de la ciudad, una arquitectura que nos cuenta de la historia de
valencia, sus origines, pero que ha sido muy agredida por las grandes intervenciones que
ha sufrido.

Valencia es una ciudad de sorpresas, siempre se pueden encontrar pequefios tesoros como
lo es la cripta romana que se encuentra bajo los bafos, esta, aunque se encontré hace
muchos afos, ha sido intervenida recientemente por lo que se ha tenido mas conciencia a
la hora de maodificar algo, siempre con materiales nobles y respetuosos con la arquitectura
originaria.
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A pesar de ser un edificio tan importante para los valencianos, muchos no conocen su
existencia, los estudiantes de arquitectura saben de ellos por las clases de historia, pero
aun teniéndolos tan cerca no han ido a visitarlos, espero que con la difusion de la encuesta
se animen mis compaferos a leer este trabajo para cuando sea la nueva apertura puedan
ir a disfrutar del recorrido en los Bafios del Almirante.
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

La arquitectura siempre evoluciona, al igual que los Bafos del
Almirante, ha ido evolucionando atreves de los siglos, y, por lo tanto,
seguiran evolucionando, pero esperemos que con una vision mas
sustentable, y para ello estan los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), con los cuales se quiere cuidar y preservar nuestro mundo, y
la arquitectura es fundamental para el planeta, ya que la construccion
perjudica mucho, por eso dia a dia las nuevas arquitecturas siempre
buscan la forma de minimizar el impacto ambiental, optimizando la luz
y la ventilacion, materiales locales, energias renovables, entre otros.

Los Barfios del Almirante, siendo una edificacion tan antigua igual
puede cumplir algunos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

e EI ODS 4 Educacion de Calidad.

Los Bafios del Almirante, hoy en dia no tienen su uso de origen, el
uso de hoy en dia es de museo el cual brinda de conocimiento a sus
visitantes de la historia Valencia, muchos colegios hacen la visita para
que los estudiantes conozcan la ciudad e historia.

e E| ODS 8 Trabajo decente y crecimiento econémico.

Aunque los Bafios del Almirante, ya no forman parte de actividad
econdmica como tal, es un Bien de Interés Cultural, lo que atrae
a visitantes a conocerlos, 0 que genera trabajo tanto a los locales
cercanos, como a las personas que trabajan en él, tanto a guias
como a arquitectos y obreros que trabajan en sus intervenciones y
mantenimiento.

e EL. ODS 13 Accion por el clima.

Este objetivo minimiza el impacto ambiental, esto se logra preservando
la arquitectura, en lugar de demoler y sustituir con otra edificacion, la
opcion mas sostenible es rehabilitar esa edificacion para otro uso,
asi mismo los Bafos del Almirante pasaron por varios usos, bafios
publicos, bafios medicinales, gimnasio y hoy en dia museo.

EDUCACION TRABAJD DECENTE 13 ACCION
DE CALIDAD Y GREGIMIENTO POR EL CLIMA
ECONOMICO
a M
| il 3%
‘;I
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