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Prélogo

El presente libro pretende ser un texto de apoyo al trabajo experimental dirigido al alum-
nado universitario que cursa alguna asignatura relacionada con el Andlisis Quimico, espe-
cialmente orientada al ambito de la Ciencia y Tecnologia de Alimentos.

Las practicas de laboratorio desempeian un papel fundamental en la consolidacion
de los conceptos tedricos impartidos en las aulas. Al permitir a los estudiantes experimen-
tar directamente con los principios y teorias que han aprendido, las practicas fomentan
un entendimiento mas profundo y duradero de los conceptos cientificos. Ademas, pro-
porcionan un espacio invaluable para el desarrollo de habilidades practicas, promoviendo
la destreza técnica y la capacidad para aplicar el conocimiento en situaciones del mundo
real. Estas practicas no solo son cruciales para la formacién académica, sino que también
desempefan un papel esencial en la preparacion de profesionales competentes y capaci-
tados. Mas alla de la esfera educativa, las practicas de laboratorio son una via directa para
abordar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), ya que contribuyen a la formacién
necesaria para enfrentarse los desafios globales con soluciones innovadoras y basadas en
evidencia cientifica. En este sentido, el compromiso con las practicas de laboratorio pro-
puestas no solo enriquece la experiencia académica, sino que también moldea profesio-
nales que estan preparados para contribuir de manera significativa a un mundo mas efi-
ciente y sostenible.

El contenido del libro es un capitulo de introduccién al laboratorio quimico, cuatro
unidades experimentales de laboratorio y una unidad para tratamiento de datos apoyada
en un programa estadistico. En el primer capitulo, se describen los procedimientos espe-
cificos que rigen el laboratorio, incluyendo aspectos sobre seguridad, etiquetado y mani-
pulacién de reactivos, gestion de residuos, preparacion de disoluciones, representacion
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grafica y expresion de resultados. Cada unidad experimental contiene una breve intro-
duccidn tedrica, la formulacion de los objetivos que se pretenden alcanzar, la descripcion
de las actividades a desarrollar durante la sesién y los resultados experimentales. Se com-
plementa con una propuesta de ejercicios de autoevaluacién que el alumno/a debera re-
solver fuera del laboratorio y una recomendacién bibliografica suficiente para abordar los
aspectos tedricos y practicos contemplados en el temario de la asignatura. Destacar que
en todas las unidades las metodologias empleadas permiten el estudio de muestras de
alimentos y probleméticas de interés en diferentes sectores del campo alimentario. Ade-
mas, este libro esta disefiado para facilitar el aprendizaje auténomo de los/as alumnos/as.

Agradecer las aportaciones y buen oficio de la Unidad Docente de Quimica Analitica.
Su trabajo ha servido como pilar fundamental para la creacidn de una versién actualizada
de algunas practicas y ha servido como inspiracidn para nuevas actividades experimenta-
les.
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1

Introduccion al laboratorio
quimico

1.1. Descripcion general

El laboratorio es el epicentro de descubrimientos, aprendizaje y experimentacion de la
ciencia. En el contexto de un laboratorio quimico, la seguridad y los protocolos son los
pilares fundamentales que garantizan un ambiente propicio para la experimentacion pre-
cisa y sin riesgos. Este capitulo nos introduce en los procedimientos especificos que rigen
el laboratorio de andlisis quimico desde al ambito académico al industrial.

La gestidn segura de un laboratorio implica cumplir rigurosamente los protocolos des-
tinados a salvaguardar la integridad de los investigadores, las instalaciones y el entorno
circundante. Se destacaran las directrices de seguridad esenciales, subrayando la impor-
tancia de la conciencia constante y la responsabilidad individual en la prevencién de ries-
gos. Las practicas seguras en el laboratorio incluyen desde el manejo cuidadoso de sus-
tancias quimicas hasta la adecuada utilizacién de equipos de protecciéon personal.
Posteriormente, se enfocard en la importancia de la calibracién de instrumentos, la vali-
dacién de resultados y la interpretacién critica de datos, destacando como estas etapas
son esenciales para obtener conclusiones cientificamente robustas. A lo largo del capi-
tulo, se abordaran estrategias que rigen la calidad de los datos y la validez de los resulta-
dos generados. Por lo tanto, este capitulo sirve como hoja de ruta esencial para adentrarse
en el fascinante mundo del andlisis quimico de manera segura y metddica.

En cualquier sesion en un laboratorio quimico hay algunas consideraciones y conoci-
mientos son cruciales para establecer una base sélida y segura para la experimentacion.
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Normas de seguridad: familiarizarse con las normas de seguridad del laboratorio,
incluyendo la ubicacion de equipos de seguridad, salidas de emergencia y extinto-
res. Conocer el manejo de equipos de proteccion personal, como gafas de seguri-
dad, guantes y bata de laboratorio.

Simbolos de seguridad: entender los simbolos de seguridad y etiquetas de sustan-
cias quimicas que indican peligros potenciales.

Protocolos de emergencia: saber como actuar en caso de un incidente o emergen-
cia, como derrames quimicos o fuegos.

Ubicacién y uso de equipamiento: conocer la ubicacion y el uso adecuado de equi-
pos comunes ej. balanzas.

Manipulacién de sustancias quimicas: aprender las técnicas seguras de manipulacién
de sustancias quimicas, incluyendo la manera adecuada de verter, medir y diluir.

Eliminacién de residuos: comprender los procedimientos para la correcta elimina-
cién de residuos quimicos y conocer la ubicacién de los contenedores de residuos.

Etiquetado y registro: aprender a etiquetar adecuadamente frascos y contenedo-
res, y mantener un registro preciso de las actividades realizadas.

Procedimientos experimentales basicos: familiarizarse con procedimientos experi-
mentales basicos y sequir las instrucciones del protocolo del laboratorio.

Trabajo en grupo: entender la importancia del trabajo en grupo y la colaboracién,
compartiendo responsabilidades y comunicandose efectivamente con los partici-
pantes de la sesion.

Respeto por el entorno: desarrollar un respeto por el entorno del laboratorio, cui-
dando los equipos y utensilios, y manteniendo un area de trabajo limpia.

1.2. Seguridad en el laboratorio
A) Normas generales de seguridad

El alumno que entra en un laboratorio de Quimica debe tomar una serie de precauciones
para preservar su seguridad y la de sus companeros. Como regla general deben tenerse
en cuenta las siguientes normas:

En el laboratorio esta terminantemente prohibido hacer experimentos por cuenta
propia.

Se debera prestar la maxima atencion a las explicaciones que dara el profesor al
comienzo de cada sesion de practicas, tomando cada estudiante las notas que es-
time necesarias.

El alumnado no se ausentard de su puesto de trabajo cuando tengan alguna expe-
riencia en marcha. La responsabilidad serd enteramente suya si por hacerlo ocurre
algun percance.
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