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1.1. INTRODUCCION.

Se entiende como autoproteccién al sistema de acciones y medidas encaminadas a
prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, a dar respuesta
adecuada a las posibles situaciones de emergencia y a garantizar la integraciéon de
estas actuaciones con el sistema publico de proteccidn civil. Estas acciones y medidas
deben ser adoptadas por los titulares de las actividades, publicas o privadas, con sus
propios medios y recursos, dentro de su ambito de competencia.

Parte del Plan de Autoproteccidon establece unos criterios basicos de actuacién del
personal, para una rapida y ordenada actuacidn, en funcidn del tipo de emergencia;
respondera, pues, a las preguntas ¢qué se hard?, icuando se hara?, icémo y donde se
hara? y équién lo hara?. Debe contemplar actuaciones o consignas dirigidas a prevenir
potenciales situaciones de emergencia.

1.2. JUSTIFICACION.

Segun la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales en su Articulo 20, Medidas de
Emergencia, especifica:

“El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa,
asi como la posible presencia de personas ajenas a la misma, deberd
analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas
necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y
evacuacion de los trabajadores, designando para ello al personal
encargado de poner en prdctica estas medidas y comprobando
periddicamente, en su caso, su correcto funcionamiento. El citado personal
deberd poseer la formacion necesaria, ser suficiente en numero y disponer
del material adecuado en funcién de las circunstancias antes sefialadas.”

Determinados centros de trabajo que por su actividad pueden dar origen a una
situacion de emergencia, estan obligados a disponer de un Plan de Autoproteccion
(PA). En base a esto, segun el Articulo 2. Ambito de aplicacidn, del RD 393/2007:

“1. Las disposiciones de este real decreto se aplicardn todas las actividades
comprendidas en el anexo | de la Norma Bdsica de Autoproteccion
aplicandose con cardcter supletorio en el caso de las Actividades con
Reglamentacion Sectorial Especifica, contempladas en el punto 1 de dicho
anexo.

ANEXO I. Catdlogo de actividades

1. Actividades con reglamentacion sectorial especifica.

a) Actividades industriales, de almacenamiento y de investigacion.
b) Actividades de infraestructuras de transporte.
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c) Actividades e infraestructuras energéticas.

d) Actividades de espectdculos publicos y recreativas.

e) Otras actividades reguladas por normativa sectorial de autoproteccion.
2. Actividades sin reglamentacion sectorial especifica.

a) Actividades industriales y de almacenamiento.

b) Actividades e infraestructuras de transporte.

c¢) Actividades e infraestructuras energéticas.

d) Actividades sanitarias.

e) Actividades docentes.

f) Actividades residenciales publicas.”

Con esta normativa de aplicacion se hace inevitable la adaptacion de ésta, por tanto,
se revisardan y se actualizardn todas las medidas necesarias para la correcta
implantacion del Plan de Autoproteccion de los edificios 1A, 1B, 1C y parte del 1D que
abarca, la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Edificacion, la Cafeteria La Vella 'y
la Escuela Infantil de la Universitat Politecnica de Valéncia.



UNIVERSITAT PLAN DE AUTOPROTECCION
| POLITECNICA ETSIE

2. MARCO LEGAL.

La normativa aplicada para el desarrollo del Plan de Autoproteccion es la siguiente:

- Espafia. Ley 2/1985, de 21 de enero, de Proteccidon Civil, que establece la
obligatoriedad de que las actividades posean un Plan de Evacuacién, dotado con
Sus propios recursos y que exista una senalizacion clara que permita la evacuacion
con garantias de las personas, en caso de ser necesario. Boletin Oficial del Estado,
de 25 de enero de 1985, num. 22.

- Espafia. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidon de Riesgos Laborales,
gue dispone en su Articulo 20 relativo a Medidas de Emergencia, la obligatoriedad
por parte de los titulares de las empresas de elaborar y aplicar un Plan de
Autoproteccién. Boletin Oficial del Estado, 10 de noviembre de 1995, num. 269.

- Espafia. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidon de Riesgos Laborales,
gue dispone en su Articulo 24 relativo a Coordinacion de actividades
empresariales, la obligatoriedad por parte de los titulares de las empresas, de
cooperar en la aplicacion de la normativa sobre prevencion de riesgos laborales.
Boletin Oficial del Estado, 10 de noviembre de 1995, num. 269.

- Espafia. RD 1942/1993, de 5 de Noviembre, por el que se aprueba el Reglamento
de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios. Boletin Oficial del Estado, 14 de
diciembre de 1993, num. 298.

- Espafia. RD 2177/1996, de 4 de octubre, por el que se aprueba la NBE-CPI-96
"Normas Basicas de la Edificacion-Condiciones de Proteccion Contra Incendios".
Boletin Oficial del Estado, 29 de octubre de 1996, num. 261.

- Espafia. RD 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. Boletin Oficial del Estado,
23 de abril de 1997, num. 97.

- Espafia. RD 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico
de la Edificacion. Boletin Oficial del Estado, 28 de marzo de 2006, num. 74.

- Espafia. RD 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de
Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. Boletin Oficial
del Estado, 24 de marzo de 2007, 72.
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Espafia. RD 1468/2008, de 5 de septiembre, por el que se modifica el Real
Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la norma basica de
autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. Boletin Oficial
del Estado, 3 de octubre de 2008, num. 239.

Espafia. RD 560/2010, de 7 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto
1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
instalaciones de proteccion contra incendios. Boletin Oficial del Estado, 22 de
mayo de 2010, num. 125,



a2y UNIVERSITAT PLAN DE AUTOPROTECCION
CAILS) POLITECNICA ETSIE
S5’ DE VALENCIA

3. MOTIVACION DOCENTE.

El principal motivo de la realizacién del Trabajo Final de Master es el sentido
académico del mismo, el cual es un requisito necesario para la obtencidn del Titulo de
Master en Prevencién de Riesgos Laborales.

Dejando a un lado la obligatoriedad mencionada, el poder realizar un trabajo de estas
caracteristicas implica poner en practica los conocimientos adquiridos en la asignatura
“Emergencias y Proteccion Civil” impartida en el Master, ademds de ampliar el grado
de conocimiento con respecto a la misma.

Con todo ello, he podido saber de primera mano, el nivel de dificultad que conlleva la
realizacion de un Plan de Autoproteccién, los pasos a seguir y los problemas que
pueden ir surgiendo durante el estudio de la entidad o edificio implicado.

Otro de los motivos que me ha llevado a hacer este documento, es la oportunidad que
me ha dado el Servicio de Prevencion de la UPV de poder hacer el Plan de
Autoprotecciéon de la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Edificacion ya que me
liga a ella mis afnos de estudios universitarios.

Mi opinién sobre la importancia de los Planes de Autoproteccion es una justificacion
mas de por qué estoy realizando este tipo de Trabajo Fin de Master, puesto que la
seguridad de cada una de las personas que ocupan los locales prima frente a cualquier
otra circunstancia.

Los trabajadores son los principales implicados internamente para que el Plan de
Autoprotecciéon se pueda llevar a cabo de la forma mds correcta y segura posible. En
muchos casos esto no sucede y es un motivo de alarma, ya que los propios empleados
no tienen conocimiento de que exista dicho documento y con ello no reciben la
formacidn e informacién necesaria.

Por ultimo, pero no menos importante, destacar que queria realizar algo que tuviera
una utilidad mas alla del propio Trabajo Fin de Master, el cual me pudiera ayudar a
evolucionar tanto en el ambito profesional como laboral.
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4. OBJETIVOS DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN LOS EDIFICIOS 1A, 1B,

1Cy 1D DE LA UPV.

El presente Trabajo Fin de Master tiene por objeto la redaccion del Plan de
Autoproteccién de los edificios 1A, 1B, 1C y 1D de la Universitat Politécnica de
Valencia. Dentro de estas edificaciones se encuentran la Escuela Técnica Superior de
Ingenieria de Edificacion (ETSIE), la Cafeteria La Vella, la Escuela Infantil, Reprografia
y el Area Férum UNESCO.

En general, dicho documento sera utilizado como instrumento para:

- Prever una emergencia.

- Prevenir la emergencia, disponiendo de los medios materiales y humanos
necesarios.

- Actuar ante la emergencia.

Todo ello cumpliendo con las siguientes caracteristicas:

Basico: Debe posibilitar de forma sencilla la respuesta inmediata ante cualquier
situacidn de emergencia.

- Flexible: Debe ser adaptado de forma continua a las situaciones del centro.

- Conocido: En todo momento todo trabajador que realice sus tareas en el
centro debe conocer el plan de emergencias y su contenido.

- Ejercitado: Se deben realizar simulacros parciales o totales periddicamente.

- Vivo: Debe ser actualizado periédicamente, incorporando los cambios vy
modificaciones que se vayan produciendo en el transcurso del tiempo (cambios
de personal, nuevas instalaciones, nuevos medios de extincion de incendios,
etc.).

4.1. OBJETIVO GENERAL.

El Plan de Autoproteccidn, tiene por finalidad planificar y organizar los recursos
humanos y los medios técnicos adecuados y necesarios para la prevencion, y luchar
contra riesgos que puedan provocar situaciones de emergencia, asi como garantizar la
evacuacién de las personas que se encuentren en el centro en el momento de la
manifestacion de estos riesgos, evitando al minimo las posibles consecuencias
humanas y/o econdmicas que pudieran derivarse de la situacidon de emergencia.
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4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

El Plan de Autoproteccién aborda la identificacion y evaluacion de los riesgos, las
acciones y medidas necesarias para la prevencion y control de riesgos, asi como las
medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en caso de emergencia.

Su elaboracién persigue los siguientes objetivos:

- Descripcién del establecimiento, sus instalaciones y los sectores o zonas de riesgo
potencial.

- ldentificar, analizar y evaluar los riegos propios y los externos.
- Establecer formas de colaboracidn con el sistema publico de Proteccién Civil.
- Garantizar la fiabilidad de las instalaciones y de los medios de proteccién.

- Garantizar la disponibilidad de personas formadas y preparadas para una rapida y
eficaz actuacioén.

- Garantizar la intervencion inmediata, la evacuacion y/o confinamiento (en caso
necesario).

- Facilitar las inspecciones de los Servicios de la Administracion.

- Garantizar la intervencién de la Ayuda Externa.

- Prevenir de los posibles sucesos adversos a todas aquellas actividades, centros,
establecimientos, espacios, instalaciones y dependencias recogidos en el Anexo |

que puedan resultar afectadas por situaciones de emergencia.

- Identificar los medios de proteccion existentes y necesarios para mitigar los
posibles sucesos (humanos y materiales).

- Organizar los medios humanos y materiales, y planificar sus obligaciones.
- Cumplir la normativa vigente.
En resumen, el objetivo general del Plan de Autoproteccion es optimizar la utilizacidn

de los recursos técnicos y humanos disponibles, con el fin de controlar con rapidez la
evolucidn de la emergencia y minimizar sus consecuencias.

10
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5. CONTENIDO DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

El Plan de Autoproteccion sigue la estructura establecida por el R.D. 393/2007, de 23
de marzo, la cual consta de 9 capitulos y 3 anexos:

Capitulo 1. Identificacion del titular y emplazamiento de la actividad.

1.1. Direccién Postal del emplazamiento de la actividad.

1.2. Identificacion de los titulares de la actividad. Nombre y/o Razén Social. Direccion
Postal, Teléfono y Fax.

1.3. Nombre del Director del Plan de Autoproteccidn y del director o directora del plan
de actuacion en emergencia, caso de ser distintos. Direccidén Postal, Teléfono y Fax.

Capitulo 2. Descripcion de la actividad y del medio fisico en el que se desarrolla.

2.1. Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del Plan.

2.2. Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e instalaciones donde se
desarrollen las actividades objeto del plan.

2.3. Clasificacion y descripcién de usuarios.

2.4. Descripcién del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren los edificios,
instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

2.5. Descripcidn de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

Capitulo 3. Inventario, analisis y evaluacion de riesgos.

3.1. Descripcidn y localizacion de los elementos, instalaciones, procesos de produccién,
etc. que puedan dar origen a una situacién de emergencia o incidir de manera
desfavorable en el desarrollo de la misma.

3.2. Identificacidon, andlisis y evaluacion de los riesgos propios de la actividad y de los
riesgos externos que pudieran afectarle. (Riesgos contemplados en los planes de
Proteccion Civil y actividades de riesgo proximas).

3.3. Identificacidn, cuantificacién y tipologia de las personas tanto afectas a la
actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y
areas donde se desarrolla la actividad.

Capitulo 4. Medios de autoproteccion.

4.1. Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales, que
dispone la entidad para controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de
emergencia y facilitar la intervencién de los Servicios Externos de Emergencias.

4.2. Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles en aplicacion de
disposiciones especificas en materia de seguridad.

11
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Capitulo 5. Programa de mantenimiento de instalaciones.

5.1. Descripcién del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo, que
garantiza el control de las mismas.

5.2. Descripcidn del mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion, que
garantiza la operatividad de las mismas.

5.3. Realizacion de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la normativa vigente.

Capitulo 6. Plan de actuacién ante emergencias.

6.1. Identificacion y clasificacion de las emergencias.

6.2. Procedimientos de actuacion ante emergencias.

6.3. ldentificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo los
procedimientos de actuacién en emergencias.

6.4. Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante
Emergencias.

Capitulo 7. Integracién del plan de autoproteccion en otros de ambito superior.

7.1. Los protocolos de notificacién de la emergencia

7.2. La coordinacion entre la direccién del Plan de Autoproteccion y la direccidon del
Plan de Proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

7.3. Las formas de colaboracién de la Organizacion de Autoproteccion con los planes 'y
las actuaciones del sistema publico de Proteccién Civil.

Capitulo 8. Implantacion del plan de autoproteccion.

8.1. Identificacion del responsable de la implantacién del Plan.

8.2. Programa de formacion y capacitacion para el personal con participacion activa en
el Plan de Autoproteccion.

8.3. Programa de formacién e informacién a todo el personal sobre el Plan de
Autoproteccidn.

8.4. Programa de informacién general para los usuarios.

8.5. Sefializacion y normas para la actuacién de visitantes.

8.6. Programa de dotacién y adecuacion de medios materiales y recursos.

Capitulo 9. Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del plan de autoproteccién.

9.1. Programa de reciclaje de formacién e informacién.

9.2. Programa de sustituciéon de medios y recursos.

9.3. Programa de ejercicios y simulacros.

9.4. Programa de revisién y actualizacion de toda la documentaciéon que forma parte
del Plan de Autoproteccion.

9.5. Programa de auditorias e inspecciones.

12



B UNIVERSITAT PLAN DE AUTOPROTECCION
fMS:) POLITECNICA ETSIE
=%/ DE VALENCIA

Anexo . Directorio de comunicacion.

1. Teléfonos del Personal de emergencias.
2. Teléfonos de ayuda exterior.

Anexo Il. Formularios para la gestion de emergencias.
Anexo lll. Planos.
Ademas de este contenido, se introducen nuevos puntos con el fin de cubrir todas las

fases para su correcta aplicaciéon. Cabe decir que a causa de estas variaciones la
posicion de algunos puntos, como los anexos, ha sido desplazada.

13
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6. REALIZACION DEL TRABAJO FIN DE MASTER.

Para desarrollar el TFM se ha dividido el estudio en tres grandes bloques precedidos
por el documento que se esta desarrollando (introduccién vy justificacién, marco legal,
objetivos del Plan de Autoproteccion en los edificios 1A, 1B, 1C y 1D de la UPV,
contenido del Plan de Autoproteccién y realizacidon del Trabajo Fin de Master).

En cada uno de estos bloques se desarrolla el Plan de Autoproteccion perteneciente a
la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Edificacién, la Cafeteria La Vella y la
Escuela Infantil individualmente, a causa de los distintos tipos de actividades que se
realizan en su interior.

Uno de los objetivos principales es la revision y adaptacion de los Planes de

Emergencia de los edificios 1A, 1B y 1D a la Norma Bdasica de Autoproteccidon, ademas
del desarrollo del Plan de Autoproteccion del edificio 1C.

6.1. ACTIVIDADES REALIZADAS.

En una primera etapa, se ha estudiado el Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por
el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccidn de los centros, establecimientos
y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de
emergencia, en cuanto a su contenido y presentacion.

Por otro lado, se han revisado el Plan de Autoproteccién del edificio 1B (realizado en el
afio 2004) y el Plan de Autoproteccion de la Escuela Infantil (realizado en el afio 2001)
con el fin de actualizarlos, obteniendo de este modo una serie de deficiencias
constructivas, espaciales y estéticas anadidas en el siguiente punto, Propuestas de
mejora, de este documento.

Ademas, se ha analizado la memoria constructiva del edificio 1C (realizada en el ano
2005), facilitado por el servicio de Infraestructuras de la UPV, para poder hacer el Plan
de Autoproteccion propio del edificio y unirlo a los documentos citados en el parrafo
anterior, ya que no se contaba con este documento previamente.

Con todo ello, se ha identificado la informacién requerida y se ha definido la estructura
de los apartados y subapartados de los distintos documentos.

Posteriormente se han llevado a cabo distintas actividades para la realizacion del Plan
que, de forma resumida, han sido las siguientes:

- Citas con los tutores del Trabajo Fin de Master para preguntar y aclarar dudas,
realizar correcciones y recopilar informacion necesaria.

- Determinacion y obtencidn de la informacidn necesaria a solicitar por el Servicio
de Prevencion de la UPV para la redaccidn del Plan.

15



UNIVERSITAT PLAN DE AUTOPROTECCION
POLITECNICA ETSIE
DE VALENCIA

Redaccién del Plan de Autoproteccidon utilizando el nuevo formato con la
incorporacion de la informacidn sobre los edificios, las instalaciones y el personal
que trabaja en él.

Trabajo de campo con visitas a los edificios correspondientes para comprobar la
concordancia con la documentacion facilitada y recoger informacion necesaria.

o Comprobacién de las caracteristicas constructivas y las condiciones de
accesibilidad para la Ayuda Externa.

o Anadlisis y Evaluacién de los Riesgos de los equipos e instalaciones existentes, y
calculo de la ocupacion maxima para determinar las condiciones de Evacuacion.

o Comprobacién del estado de los medios técnicos y materiales de proteccion.

Descripcion del Mantenimiento Preventivo de las Instalaciones y disefo del
cronograma para la realizacion de las inspecciones de seguridad.

Identificacion y clasificacion de las posibles emergencias y disefio de los
procedimientos de actuacion, asi como la identificacidn y asignacién de funciones
de las personas y los equipos para la creacion del Directorio de Emergencia, de
acuerdo con la designacion realizada de Director del Plan.

Revisién del Protocolo de Notificacion de Emergencias y de Coordinacion y
Colaboracién entre el Plan y sus directores y las organizaciones de Proteccion Civil.

Confeccidon de los Anexos.

Comprobacion y correccion de los planos facilitados por el Servicio de
Infraestructuras de la UPV en caso de que ser necesario.

Realizacion de un reportaje fotografico con el fin de una mejor compresién de
ciertos aspectos de Plan.

16
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7. PROPUESTAS DE MEJORA.

Conforme se han ido desarrollan los Planes de Autoproteccion, se han observado
diferentes aspectos con respecto al incumplimiento de la normativa. Es por ello, que se
le dedica este apartado al listado de dichas inconformidades.

Ademas, después de haber tenido en cuenta las condiciones actuales de los edificios se
establecen unas propuestas de soluciones ante las diversas deficiencias o carencias
detectadas.

La normativa que se ha tenido en cuenta para la comprobacion del cumplimiento de la
misma es la siguiente:

- La NBE-CPI/96.

- El Cédigo Técnico de la Edificacion.
- Algunas normas UNE, especificadas a lo largo del Plan de Autoproteccion.

7.1. PROPUESTAS DE MEJORA DE LOS FALLOS OBSERVADOS EN LA ETSIE.

A continuacion aparecen unas tablas que describen los fallos observados a lo largo del
Plan de Autoproteccion de la ETSIE (Anexo 1) con posibles propuestas de mejora.

Tabla 1. Propuestas de mejora. Ficha 1.
CAPACIDAD AULAS

Imagenes

llustracion 1. Aula 4. llustracion 2. Aula B1.

Descripcion problema

La mayoria de las aulas de ambos edificios no cumplen con la capacidad establecida siendo esta
superior (ver punto 3.3.1. Cdlculo de la ocupacion bloque 1By 3.3.2. Cdlculo de la ocupacion bloque 1C).
Ademas, algunas aulas con capacidad mayor a 100 personas no disponen de mds de dos salidas (ver
apartado 3.3.3. Cdlculo numero de puertas).

Posible mejora

Quitar las mesas sobrantes de las aulas hasta alcanzar la capacidad pertinente.

Colocar una segunda salida en aquellos recintos que sea necesario. Puesto que las aulas afectadas
comunican en alguna de sus partes con el exterior, no seria un gran inconveniente.
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Tabla 2. Propuestas de mejora. Ficha 2.

Imagenes

llustracion 3. Salida de recinto aula C2. llustracidn 4. Salida de recinto aula D2.

Descripcion problema

Una de las puertas de las aulas C2 y D2 tienen mesas delante de ellas las cuales evitan la salida por las
mismas.

Lo mismo sucede con la salida de edificio SE.0.21 que esta cerrada.

Posible mejora

Retirar los obstaculos y abrir las salidas.

Tabla 3. Propuestas de mejora. Ficha 3.

Imagenes

llustracion 5. Laboratorio 1 (Edificio 1C). llustracion 6. Laboratorio 2 (Edificio 1C).

Descripcion problema

El espacio que se deja como pasillo entre las mesas es inferior a 1m de anchura. Ademas se observa
en algunos casos elementos como cables, que pueden dificultar la evacuacion.

Posible mejora

Redistribucion o retirada de las mesas de las aulas. De este modo se aumentaria la distancia de los
pasillos y se disminuiria la ocupacion de la misma.

Colocacién de algun elemento que contenga los cables de manera segura.
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Tabla 4. Propuestas de mejora. Ficha 4.

Imagenes

llustracién 7. Salida desde aula JB1. Edificio 1B. | llustracién 8. Salida edificio pasillo | (Edificio 1B).

Descripcion problema

El edificio 1B carece de sefiales indicativas de direccion de los recorridos en algunos pasillos y salidas
de emergencia, a excepcion del pasillo A (ver apartado 4.1.1.4. Sefializacion).

Ademas, la presencia de obstaculos en las salidas de edificio puede dificultar el paso de personas
antes una emergencia.

Posible mejora

Colocacién de sefiales necesarias y retirada de obstaculos.

Tabla 5. Propuestas de mejora. Ficha 5.

Imagenes

llustracion 9. Puerta de acceso del ascensor (Edificio 1C).

Descripcion problema

No existe la sefializacion “No utilizar en caso de emergencia” en los ascensores de dos plantas del

edificio 1C.
Como se puede observar en la imagen, en su momento si que estaban colocadas pero a causa de
algun acto incorrecto por parte de alguna persona, han sido retiradas.

Posible mejora

Reponer las sefales que falten.
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Tabla 6. Propuestas de mejora. Ficha 6.

—

CIRCULACIONES

LABORATORIO 2 LABORATORIO 1

t

W‘ | [ I I H

H DESPACHD 14 H DESPACHO 15 H DESPACHO 16 H DESPACHO 17

llustraciéon 10. Esquema situacidn extintores mds cercanos a despacho 17. Edificio 1C.

llustracidon 11. Pasillo P.S.5. Edificio 1C.

Descripcion problema

Debe existir una distancia maxima de 15m en recorrido horizontal desde cualquier recinto hasta el
extintor mas proximo. En la planta baja del bloque 1C no se da este caso desde algunos de los despachos
situados en el pasillo P.S.5.

Posible mejora

Colocacién de los extintores necesarios para poder abastecer dicha zona.
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Tabla 7. Propuestas de mejora. Ficha 7.

VISIBILIDAD Y ACCESIBILIDAD EXTINTORES PORTATILES

Imagenes

- |
llustracion 12. Salén de actos (Edificio 1B). llustracion 13. Aula Magna (Edificio 1B).

Descripcion problema

Algunos de los extintores del edificio 1B carecen de visibilidad y accesibilidad, los cuales se adaptan
al medio mediante vegetacion o se colocan detras de mobiliario como sillas o mesas, pero desde el
punto de vista técnico y de la seguridad no cumple ninguna normativa.

Posible mejora

Retirar los obstaculos.

Tabla 8. Propuestas de mejora. Ficha 8.

APERTURA DE SALIDAS DE EDIFICIO

Imagenes

llustracién 14. Salida SE.0.21. llustracion 15. Salida SE.0.22.

Descripcion problema

La capacidad de evacuacion de todas las salidas no es positiva (ver punto 3.2.6.1.3. Salidas de
edificio), superandose o ajustandose al limite.

Posible mejora

Habilitar las salidas cerradas como salidas de emergencia para mejorar la evacuacion.
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7.2. PROPUESTAS DE MEJORA DE LOS FALLOS OBSERVADOS EN LA CAFETERIA LA
VELLA.

A continuacion aparecen unas tablas que describen los fallos observados a lo largo del
Plan de Autoproteccién de la Cafeteria La Vella (Anexo Il) con posibles propuestas de
mejora.

Tabla 9. Propuestas de mejora. Ficha 9.

Imagenes

llustracion 16. Salida SE.0.19.

Descripcion problema

Tal y como se indica en el punto 4.2. Hipdtesis de bloqueo, del propio Plan de Autoproteccién (Anexo Il),
la evacuacion por las distintas salidas de la Cafeteria resulta bastante negativa, a causa del cierre de las
salidas SE.0.19 y SE.0.20.

Posible mejora

Dejar una zona de pasillo (= 1m, de anchura) entre las salidas citadas y la zona principal de circulacidn,
con el fin de habilitar las salidas que permanecen cerradas como salidas de emergencia para mejorar la
evacuacion.
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7.3. PROPUESTAS DE MEJORA DE LOS FALLOS OBSERVADOS EN

INFANTIL.

PLAN DE AUTOPROTECCION

ETSIE

LA ESCUELA

A continuacion aparecen unas tablas que describen los fallos observados a lo largo del
Plan de Autoproteccion de la Escuela Infantil (Anexo Ill) con posibles propuestas de

mejora.

Tabla 10. Propuestas de mejora. Ficha 10.

Imagenes

llustracion 17. Altura extintor.

Descripcion problema

Emplazamiento de los extintores portatiles supera 1,70m de altura.

Posible mejora

Colocarlos a la altura correcta.
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CAPITULO 1. IDENTIFICACION DEL TITULAR Y EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD.

1.1. Direccidén Postal del emplazamiento de la actividad.

Nombre: ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA DE EDIFICACION
Emplazamiento: | Camino de Vera, s/n Ubicacion UPV: | Bloques 1By 1C
Localidad: Valencia Codigo postal: | 46022
Provincia: Valencia Teléfono: 96 3877122
Fax: 96 387 71 29 E-mail: etsie@upv.es
Web: http://www.upv.es/entidades/ETSIE/

1.2. Identificacion de los titulares de la actividad.

Razén social: UPV

Emplazamiento: | Camino de Vera, s/n Localidad: Valencia

Caddigo postal: 46022 Provincia: Valencia

Teléfono: 96 387 70 00 Fax: 96 3879009
E-mail: informacion@upv.es Web: http://www.upv.es/

1.3. Nombre del Director del Plan de Autoproteccién y del director o directora del
plan de actuacion en emergencia, caso de ser distinto.

Nombre:

Emplazamiento:

Localidad: Cadigo postal:
Provincia: E-mail:
Teléfono: Fax:

ELABORACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Elaborado: Revisado: Aprobado:
T3 G —~
Isabel Colom Font José A. Marzal Sorolla Direc':cc:rsill;/ln :eu,lA”L?:oMril'chccién
Técnico Superior Riesgos Laborales Jefe de Servicio SIPSL- UPV P
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CAPITULO 2. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE SE

DESARROLLA.

El objeto del presente documento es el de definir las estructuras organizativas,
informativas y operativas necesarias para alcanzar una posicion que permita dar una
respuesta rdpida y adecuada a las emergencias en caso de incendio, explosion,
amenaza de bomba, etc., que se pueden plantear, asi como concretar la informacién
técnica y operativa que requieren los medios de socorro exteriores a la UPV para
efectuar una intervencién con la mayor precision posible.

2.1. Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del Plan.

Las actividades que se llevan a cabo en el edificio 1B son las siguientes:

- Como actividad principal, se llevan a cabo clases docentes a los alumnos propios de
la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Edificacion y de la Escuela Técnica
Superior de Ingenieria Informatica.

- Otras actividades que se desarrollan complementarias a las docentes son: salas de
estudio en grupo, despachos de gestidn y administracion, despachos de profesorado,
biblioteca, laboratorios para realizacién de practicas, examenes oficiales (selectividad),
conferencias en el Aula Magna, celebracion de eventos de caracter cultural y
reprografia.

- Ademas, dentro de este bloque existen otras dependencias con actividades
importantes y particulares, como son la Escuela Infantil y la Cafeteria La Vella. Cada
una cuenta con su propio Plan de Autoproteccién anexo al documento.

Las actividades que se llevan a cabo en el edificio 1C son las siguientes:

- Como actividades principales, se llevan a cabo clases docentes a los alumnos propios
de la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Edificacién y del Master en Edificacién.

- Otras actividades que se desarrollan complementarias a las docentes son: despachos
de direccién y subdireccién, despachos de profesorado, proyecto fin de grado,
laboratorios, sala de juntas y relaciones internacionales.

Los periodos de actividad propios de ambos edificios abarcan una amplia franja
horaria, a continuacion se muestra una tabla con cada una de ellas:
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Tabla 1. Relacién de actividades y horarios.

Actividad Horario
Lunes a viernes de 8:00 a 21:30 h

Sabado 8:30a13:30 h

Edificio 1By 1C

Biblioteca Lunes a viernes de 8:00 a 21:00 h
Aulas informaticas Lunes a viernes de 9:00 a 20:30 h
Reprografia Lunes a viernes de 9:00 a 19:00 h

Lunes a viernes de 10:30a 13:30 h
) Martes de 16:00 a 18:00 h

Secretaria . -
Navidad, Fallas, Semana Santa y durante el mes de julio no

hay horario de tardes.

Lunes, martes, jueves y viernes de 11:00 a 13:00 h

Relaciones internacionales .
Miércoles de 16:00 a 18:00 h

En periodo nocturno y durante los fines de semana y festivos, los Unicos medios
humanos existentes es el personal de seguridad que se encargan de la vigilancia de
todo el recinto universitario.

Para acceder al edificio fuera del horario de actividad es necesario que el personal de

seguridad abra las puertas, de esta manera se tendra conocimiento en todo momento
de las personas que se encuentren dentro del edificio fuera del horario de actividad.
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2.2. Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e instalaciones donde se
desarrollen las actividades objeto del Plan.

2.2.1. Descripcidn del edificio 1B.

2.2.1.1. Descripcion de la parcela.

Se trata de un edificio de una Unica planta, con una superficie construida de 18.827m?,
que alberga en sus limites, ademas de los usos docentes, la Escuela Infantil de la
Universidad y la Cafeteria La Vella que, al estar ya desarrollado su propio Plan de
Autoproteccién en los Anexos Il y lll, queda al margen de este Plan de Autoproteccion.

2.2.1.2. Descripcion del inmueble.

El bloque 1B, es un edificio de planta uUnica irregular, compuesto por una serie de
bloques rectangulares que se articulan alrededor de unos patios interiores sobre los
que se desarrollan las circulaciones internas del edificio (ver Plano 01-B).

2.2.1.2.1. Caracteristicas constructivas relevantes.

Se trata de un proyecto redactado en el afio 1969, en el que se intentaba conseguir un
sistema de construccion y de cimentacidn que permitiera:

- Un reparto uniforme de cargas.
- Un sistema de cubierta y cierre de fachada aislante y ligero.
- Una prefabricacion y estandarizacion de los elementos de la construccion.

El edificio, descansa sobre unas vigas de hormigén armado apoyadas sobre pilotes de
9m de profundidad.

Las bajantes son de hierro fundido de 12cm de didametro las cuales quedan
interiormente vistas.

Posee una estructura metdlica comprendida por unos poérticos metalicos compuestos
or dos pilares formados por perfiles normales doble “U” y una cercha tipo celosia, con
Y
una pendiente del 3%.

El forjado sanitario esta constituido por viguetas semiresistentes y bovedillas de
cemento, apoyado sobre riostras que descansa sobre los pilotes de cimentacion.

El forjado de la cubierta esta constituido por placas aislantes de hormigén “DURISOL”
de 5cm de espesor, con unos huecos de 1,50 x 1,50m para la colocacién de las
claraboyas. La cubierta estd formada por una capa de grava suelta de 5cm de espesor,
una lamina asfaltica de 2cm y mortero de regularizacion.
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El falso techo estd constituido por lana roca con textil de acabado, blanco o gris, siendo
de 3cm en las aulas y de 2cm en la zona de los pasillos.

Los cerramientos de fachada son placas prefabricadas de 1,46 x 0,50 x 0,10m,
sujetados por omegas. El acabado exterior es de gravilla lavada vista, de estuco. La
cara interior, es de hormigdn liso.

El pavimento es de terrazo de 0,50 x 0,50, ejecutado de forma continua.

Los tabiques estdn constituidos por placas de hormigén de 1,43 x 0,50 x 0,07m.

Los patios interiores y el atrio exterior tienen un pavimento de piedra caliza y zonas
ajardinadas.

Tabla 2. Relacién de superficies del edificio 1B.

Actividad Superficie util (m?)
Aulas 6.665,51
Salas de actos 505,38
Despachos y seminarios 5.251,65
Laboratorios 1.971,13
Biblioteca 211,49
Total 14.605,16

2.2.1.2.2. Sectorizacion.
Segun el Articulo 4. Compartimentacion en sectores de incendio, de la NBE-CP1/96:

“Los edificios y los establecimientos estardn compartimentados en sectores
de incendios mediante elementos cuya resistencia al fuego sea la que se
establece en el articulo 15, de forma tal que cada uno de dichos sectores
tenga una superficie construida menor que 2.500m>.

Las limitaciones al tamafo de los sectores de incendio establecidas en esta
norma bdsica podrdn duplicarse cuando todo el sector esté protegido con
una instalacion de rociadores automdticos de agua que no sea exigible
conforme a esta norma bdsica y cuyas caracteristicas sean las exigidas a
dicha instalacion en su reglamentacion especifica.

La superficie construida que puede llegar a tener un sector, abarcando uno
o varios niveles o plantas, determina la mdxima dimension y severidad que
puede alcanzar un incendio plenamente desarrollado, sin que se propague a
otros sectores y sin que provoque el colapso estructural del edificio. Por ello,
dicha superficie guarda relacion con la resistencia al fuego que deben tener
los elementos constructivos que delimitan el sector y con la estabilidad ante
el fuego que debe garantizar la estructura portante que, por estar
contenida en él, pueda verse afectada por el incendio. (...)”

12
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“Los establecimientos de uso Docente estardn compartimentados de forma
tal que los sectores de incendio en que queden divididos tengan una
superficie construida menor que 4.000 m? Cuando solamente tengan una
planta, pueden no estar compartimentados en sectores de incendio.

Las zonas de un establecimiento docente destinadas a residencia de mds de
20 personas deben constituir uno o varios sectores de incendio
diferenciados del resto del edificio. (...)”

Dado que el edificio se adscribe al uso basicamente docente, es de planta unica y
existe facilidad de evacuacion, el riesgo disminuye hasta hacer innecesaria la
compartimentacion en sectores (Art. 4.1. NBE-CP1/96).

2.2.1.2.3. Comportamiento ante el fuego de los elementos constructivos y
materiales.

La resistencia al fuego viene determinada por la capacidad de un elemento
constructivo o material para mantener durante un periodo determinado de tiempo la
funcion portante que le sea exigible, asi como la integridad y/o el aislamiento térmico.

Para ello se tendra en cuenta el comportamiento de los distintos elementos
constructivos y los materiales utilizados, basandose en el capitulo 3 de la NBE-CPI/96
donde se contempla las exigencias requeridas.

Cabe decir que todo lo que se va a mencionar a continuacién con respecto a la
normativa, Unicamente le es de aplicacidon en aquellas zonas del bloque 1B que hayan
sufrido remodelaciones posteriores a la obra original.

- Estructurales.

Segun el Articulo 14. Estabilidad ante el fuego exigible a la estructura, de la NBE-
CPI/96:

“Se supone que, en caso de incendio, la acumulacion de gases a alta
temperatura se produce en la parte superior de la planta, afectando en
menor grado al suelo de la misma. Por ello, a los forjados de suelo de
planta baja de los edificios sin sotanos se les exige ninguna estabilidad al
fuego.”

En el caso del edificio 1B, caracteristico por ser de planta Unica y no tener sétano, no
se le exige a su estructura ninguna estabilidad frente al fuego.
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- Elementos constructivos.

A continuacién, se muestra una tabla a modo de resumen asociando cada elemento
constructivo con la resistencia al fuego exigible seguin la NBE-CPI/60, para todos los
casos, se supondrd como uso docente del recinto inferior al forjado considerado.

Tabla 3. Comportamiento ante el fuego de elementos constructivos.

. . Altura de evacuacion . .

Elemento Situacion Exigencia

Plantas sobre rasante
Cubierta Azotea. No prevista para evacuacion <15m RF-60
Paredes Delimitacion de cuartos de maquinas <15m RF-90
Paredes Delimitacion entre locales <15m RF-60
Puertas Delimitacion entre locales <15m RF-60
- Materiales.

Segun el Articulo 16. Condiciones exigibles a los materiales, de la NBE-CPI/96:

“Cuando un material que constituya una capa contenida en el interior de un
suelo, pared o techo sea de una clase mds desfavorable que la exigida al
revestimiento de dichos materiales constructivos, la capa o conjunto de
capas situadas entre este material y el revestimiento serdn, como minimo,
RF-30.

Los materiales situados en el interior de falsos techos o suelos elevados,
tanto los utilizados para aislamiento térmico y para acondicionamiento
acustico, como los que constituyan o revistan conductos de aire
acondicionado y ventilacion, deben pertenecer a la clase M1, o a una mds
favorable.”

Adema3s de todo lo dicho anteriormente, los materiales utilizados como revestimiento
o acabado superficial en pasillos y en las zonas por las que discurran los recorridos de
evacuacién, deben pertenecer a la clase que se indica en la Tabla 4, o a una mas
favorable.

Tabla 4. Clase de reaccion admisible en los materiales de revestimiento.
Recorridos de evacuacion | Revestimiento de suelo | Revestimiento de paredes y techos

Recorridos protegidos M2 M1
Recorridos normales M3 M2

Para el caso del edificio que se estd estudiando, no existen recorridos de evacuacién
protegidos, solamente se tendran en cuenta los datos referentes a los recorridos
normales.

Los materiales de construccidn pétreos, ceramicos y metdlicos, asi como los vidrios,
morteros, hormigones y yesos se consideran de clase MO.
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2.2.2. Descripcion del edificio 1C.

2.2.2.1. Descripcion de la parcela.

El edificio se implanta en una parcela de 70 x 27m? aproximadamente, siendo una
superficie sin grandes irregularidades y con un leve desnivel horizontal.

Se apoya en la estructura de un aparcamiento inferior de tres grandes plantas al cual
se accede desde una escalera situada en el exterior. Esta zona no sera objeto de
estudio en el Plan de Autoproteccidn puesto que fue construido con anterioridad y es
independiente sectorialmente.

Se trata de un edificio exento de varias plantas, con una superficie construida de
4.781,96m°, ofreciendo una conexién directa con el bloque 1B mediante un pasillo
situado en la fachada oeste.

El acceso se vuelca hacia una plaza abierta y cubierta que actia a modo de rétula entre
el edificio 1Cy el 1B. Esta plaza, elevada 70cm respecto de la rasante del viario hace las
veces de gran vestibulo exterior al alcanzar la cota interior de uso de los edificios y
permitiendo a través suyo, relacionar los dos edificios de la ETSIE entre si ademas de
posibilitar una comunicacion directa con la parte central del Campus de Vera.

2.2.2.2. Descripcion del inmueble.

El bloque 1C, es un edificio de cuatro plantas con un volumen prismatico rectangular,
en el que se interceptan tres prismas, también rectangulares, de forma transversal al
anterior, que definen los espacios vivideros y entre los cuales se ubican los patios
interiores para las luces necesarias (ver Planos 01-C/PB, 02-C/P1, 03-C/P2 y 04-C/P3).

La circulacion vertical queda resuelta mediante un cuerpo principal que une las plantas
longitudinalmente, favoreciendo un juego de dobles y triples alturas.

En la resolucion de su conexidn con el otro bloque, cuenta con una construccién de un
volumen diferenciado y que estructuralmente no afecta a las edificaciones existentes.

2.2.2.2.1. Caracteristicas constructivas relevantes.

Como ya se ha mencionado, el edificio descansa sobre la estructura del aparcamiento
subterrdneo. Esta compuesta por un forjado reticular y pilares de hormigén armado.

Las cubiertas son de tres tipos: cubierta plana no transitable, de terminacién con
[damina impermeabilizante de betldn polimérico con autoproteccion mineral, cubierta
plana no transitable con proteccidon de grava y cubierta transitable con acabado de
baldosin catalan. Los patios interiores estan resueltos con cubierta plana no transitable
con proteccion de grava.
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Todas las cubiertas tienen una pendiente minima del 3% formada con hormigén
aligerado para evacuacion de pluviales, excepto las cubiertas de las bancadas donde se
aloja la maquinaria cuya pendiente sera de 1,2%.

Los cerramientos de las fachadas son de fabrica de ladrillo perforado de medio pié de
espesor, proyectada con poliuretano por su cara exterior, cdmara de aire, y trasdosado
de placas de cartén-yeso sobre estructura auxiliar.

La carpinteria exterior es de aluminio lacado. Las puertas interiores son de tablero
aglomerado chapado con cerradura de manivela; todas con hueco de paso de 0,825cm
para facilitar la accesibilidad, salvo en aquellas de acceso a patinillos de instalaciones y
espacios similares.

Cuenta con un pavimento de gres porcelanico, excepto en peldafios de escaleras y su
ambito que son de granito pulido. Las zonas exteriores se terminaran con piezas de

granito.

Todas las dependencias interiores del edificio llevaran falso techo de placas de
escayola, registrable.

La relacion de superficies del edificio es la siguiente:

Tabla 5. Relacién de superficies del edificio 1C.

Plantas Superficie util (mz)
Planta baja 1.125,12
Planta primera 1.122,82
Planta segunda 1.076,50
Planta tercera 1.001,60
Total 4.326,04

2.2.2.2.2. Sectorizacion.

A efectos de la aplicacion de la NBE-CPI/06, segun el Articulo 4. Compartimentacion en
sectores de incendio (citado en el apartado anterior 2.2.1), el presente edificio se
considera principalmente como docente, albergando también usos administrativos,
aplicandole, por tanto los condicionantes mas restrictivos al uso docente en las aulas
laboratorio y talleres de trabajo.

Dado el volumen y superficie del edificio, se ha sectorizado en tres partes
diferenciadas, ver Planos 05-C/PB, 06-C/P1, 07-C/P2 y 08-C/P3. A continuacién, se da
una relacion de los sectores definidos en este proyecto en base a la normativa
aplicable:
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- Plantas baja y primera.

Sector S1: Su uso es principalmente docente. Se trata de un sector formado por dos
plantas que recoge el conjunto de 3 laboratorios, 19 despachos de profesores, 3 aseos,
5 almacenes y 4 salas en la planta baja; y el conjunto de 2 salas de juntas, 1 taller de
proyectos, 1 aula de trabajo, 1 sala de tribunal de proyecto, 1 despacho de becarios, 7
almacenes, 2 despachos de profesores y 3 aseos en la planta primera.

La planta primera, cuenta con tres salidas de planta, unido al cuerpo principal de
escaleras y comunicando con la planta baja por las escaleras 1 y 3 situadas en la mitad
suroeste y en el norte respectivamente.

Superficie: 2.103,01m>.
- Plantas segunda y tercera.

Sector S2: Su uso es docente-administrativo. Se trata de un sector formado por dos
plantas que recorre el conjunto de 30 despachos de profesores, 3 salas de seminarios y
reuniones, 3 aseos y 2 almacenes en la planta segunda; y el conjunto de 14 despachos
de direccién y administrativos, 5 aseos, 2 almacenes, 2 salas de reunién y 2 salas de
archivo y biblioteca en la planta tercera.

Ambas plantas cuentan con dos salidas de planta, se comunican a la planta segunda
con la escalera 4 y la planta tercera con la escalera 1.

Superficie: 2.426,21m>.

- Plantas baja, primera, segunda y tercera.

Sector S3: Su uso es el correspondiente a una escalera protegida que sirve de
comunicacion y evacuacion de todas las plantas. Se trata de un sector formado por la
escalera 2 y un ascensor, situado en el extremo noroeste del edificio.

Superficie: 151,11m”.

Tabla 6. Sectorizacion.

Superficie Ocupacion
Sector Planta 2 Uso
(m”) (personas)
S1 Planta baja y primera 2.103,01 Docente 365
S2 Planta segunda y tercera 2.426,21 Docente - administrativo 309
S3 Planta baja, primera, 151,11 Comunicacion y evacuacion 157
segunda y tercera
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2.2.2.2.3. Comportamiento ante el fuego de los elementos constructivos y
materiales.

A continuacion se va a tener en cuenta el comportamiento de los distintos elementos
constructivos y los materiales utilizados, basandose en el Capitulo 3. Comportamiento
ante el fuego de los elementos constructivos y materiales, de la NBE-CP1/96 donde se
contempla las exigencias requeridas.

- Estructurales y elementos constructivos.

Segun el proyecto del bloque 1C, la resistencia al fuego de los elementos estructurales
y delimitadores es la siguiente:

Conjunto del edificio RF- 60
Forjado suelo planta baja sobre aparcamiento RF-120
Conductos generales para instalaciones RF-120
Cuarto de contadores de electricidad RF-180

Tabla 7. Comportamiento ante el fuego de elementos constructivos.

. L Altura de evacuacion . .
Elemento Situacion Exigencia | Proyecto
Plantas sobre rasante
Cubierta Azotea. No prevista para <15m RF-60 RF-60
evacuacion
Forjado delimitador Pla'nta sétano . <15m RE-120 RE-120
de sector (aparcamiento)-planta baja
Forjado plantas Todas las plantas sobre <15m RF-60 RF-60
rasante
Escaleras Cuerpo general <15m RF-60 RF-60
Paredes Escalera protegida <15m RF-120 RF-60
Puertas Escalera protegida <15m RF-60 RF-60
Paredes Delimitacion de cuartos de <15m RE-180 RE-180
contadores
Paredes Delimitacion entre locales <15m RF-60 RF-60
Puertas Delimitacion entre locales <15m RF-60 RF-60

Por su uso docente-administrativo en todas las plantas y por tener una altura de
evacuacion menor a 15m, todos los elementos descritos cumplen con el Articulo 14.
Estabilidad ante el fuego exigible a la estructura, de la NBE-CPI/96. A excepcion de las
particiones que delimitan las escaleras protegidas que deben ser como minimo RF-
120.
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- Materiales.

Ademds de todo lo indicado anteriormente,
revestimiento o acabado superficial en pasillos y en las zonas por las que discurran los
recorridos de evacuacién, pertenecen a la clase nombrada en la Tabla 8 cumplen con el

PLAN DE AUTOPROTECCION
ETSIE

los materiales utilizados como

Articulo 16. Condiciones exigibles a los materiales, de la NBE-CP1/96.

Tabla 8. Clase de reaccién admisible en los materiales de revestimiento.

Recorridos de evacuacion

Revestimiento de suelo

Revestimiento de paredes y techos

Recorridos protegidos

M2

M1

Recorridos normales

M3

M2

Los materiales de construccidn pétreos, ceramicos y metalicos, asi como los vidrios,

morteros, hormigones y yesos se consideran de clase MO.
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2.3. Clasificacion y descripcidn de usuarios.

Los usuarios habituales y diarios que utilizan el centro en orden de volumen de
personas son: alumnos de la ETSIE, profesores, personal administrativo y direccion,
personal de limpieza, mantenimiento y seguridad.

A continuacion, se muestra una tabla con los distintos tipos de usuarios y la
descripcién de cada uno de ellos:

Tabla 9. Usuarios habituales.

Actividad

Profesores.

Actividad docente y actividades culturales.
Algunos de ellos asumen un cargo dentro de la jerarquia de la ETSIE para dirigir y planificar las
actividades que se llevan a cabo en ella.

Alumnos.

Alumnos cursando asignaturas de la titulacion, alumnos desarrollando un proyecto de investigacion
o fin de carrera para la titulacidon impartida en la UPV, alumnos realizando un doctorado, alumnos
realizando un posgrado, alumnos realizando una estancia de intercambio para realizar proyectos
final de carrera, alumnos realizando la especializacién después de haber terminado sus respectivas
carreras o colaborando mientras la hacen en algln proyecto de investigacion.

Personal administrativo.

Actividades de administracidn, gestion y direccién de la ETSIE diariamente y atender las necesidades
de los usuarios.

Personal de mantenimiento interno.

Reparar, actualizar y sustituir los elementos o instalaciones de los edificios siempre que sea posible.

Personal de limpieza.

Empresa de limpieza contratada para realizar actividades de limpieza de aulas, despachos, pasillos,
laboratorios, aseos y demas instalaciones de la ETSIE.

Personal de seguridad.

Servicio de Seguridad de la UPV encargado de la vigilancia y seguridad de las personas y edificios, asi
como de colaboracién en caso de emergencia.

Tabla 10. Usuarios puntuales.

Actividad

Personal de mantenimiento externo.

Empresas para la realizacién del mantenimiento de los elementos o instalaciones de la Escuela
cuando el personal de mantenimiento interno lo requiera. Individualmente revision de los
elementos de proteccién contra incendios.

Técnicos profesionales.

Profesionales con experiencia en el mundo laboral para ofrecer o recibir charlas, seminarios, etc.

Estudiantes.

Estudiantes examinandose de pruebas oficiales de selectividad o idiomas. Futuros estudiantes
realizando visitas guiadas del Campus y de la Escuela para conocer las instalaciones y las actividades
que en ellas se realizan.

Visitantes.

Asistir a actividades culturales, visitar las instalaciones, reunirse con personal de la Escuela, etc.
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2.4. Descripcion del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren los
edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

2.4.1. Emplazamiento y situacion en la ciudad de Valencia.

El Campus de Vera se encuentra al norte de la ciudad de Valencia. Al este limita con la
zona de la Malvarrosa, al norte con el término municipal de Alboraya, al oeste con el
barrio de Benimaclet y al sur con la zona que atraviesa la Avenida de Blasco Ibafiez.

El parque de bomberos mas proximo se situa en la C/ Daniel de Balaciart S/N “Parque
de Bomberos Norte” aproximadamente a unos 3 minutos del Campus. Si fuese
necesario el traslado de heridos a hospitales, se localizan cuatro hospitales en un area
de menos de 5km alrededor del Campus, tres de ellos publicos (Hospital Clinic,
Hospital Valencia al Mar y Hospital Malvarrosa) y uno privado Clinica Quirén-Valencia.

Todo ello hace que la situacion del Campus sea favorable en caso de una rdpida
actuacidn a causa de una emergencia que necesite de medios de ayuda externos.

!

Campus de Vera
(Valéncia)

llustracion 1. Localizacion Campus de Vera.

2.4.2. Emplazamiento y situacion dentro de la Universidad.

Los edificios 1B y 1C, objeto del presente Plan de Autoproteccién, se sitlan en la zona
oeste del Campus de Vera de la UPV, el cual se encuentra situado al nordeste de la
ciudad de Valencia, en el paralelogramo delimitado por el Camino de Vera al oeste y
norte, la calle de Ingeniero Fausto Elio al este, y la Avenida de los Naranjos al sur,
ocupando una superficie aproximada de 700.000m> y rodeado totalmente por una
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valla de cerramiento que dispone de varias puertas de acceso a las diferentes zonas y
edificios del Campus, todas ellas en edificacién abierta. La ubicacion de la UPV esta
contemplada en el Plano 01.

El Campus alberga en su interior mas de sesenta edificios de caracteristicas
constructivas y funcionales de muy diversa indole. La actividad de la mayoria de ellos
es fundamentalmente docente y de investigacion.

En la zona sur-oeste del Campus se encuentran los edificios de la Escuela Técnica
Superior de Ingenieria de Edificacion, bloques 1B y 1C, grafidndose para mayor
precision en el Plano 02.
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llustracion 2. Localizacién ETSIE.

2.4.3. Edificios colindantes.

Los bloques 1B y 1C, se encuentran unidos entre si a través de un pasillo de
comunicacion, pero exentos del resto de edificios.

Uno de los edificios que se encuentra colindante y que es objeto de estudio en el
Anexo lll es la Escuela Infantil (bloques 1A y 1D), situado al suroeste.

El resto de edificios que se localizan préximos a la ETSIE son:

- Escuela Técnica Superior de Ingenieria Informatica (repartida en los bloques 1E, 1G y
1H) situada al norte.

- Departamento de Sistemas Informaticos y Computacién (repartida en los bloques 1F
y 1G) situada al norte y separado del bloque 1B a través de una calle en forma de “L”
de 6m de anchura aproximadamente.
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Para una mejor comprensioén, la imagen siguiente muestra la situaciéon descrita a modo
de un esquema grafico.

llustracidn 3. Edificios colindantes.

2.4.4. Locales y zonas potencialmente peligrosos del entorno.

Se denominan locales y zonas potencialmente peligrosos a aquellos que albergan
equipos regulados por reglamentos especificos, tales como transformadores,
maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depdsitos de combustible liquido,
contadores de gas, etc.

Los edificios motivo de este Plan de Autoproteccidn cuenta en sus inmediaciones con
un edificio auxiliar que alberga un centro de transformacion, el cual se encuentra a
una distancia de 2,25m de una de las fachadas del bloque 1B.

Ademas, en este mismo lugar hay estancia que alberga una caldera que sirve para
abastecer a las instalaciones de climatizacion (ver Plano 04. Anexo V).
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‘ 2.5. Descripcion de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

Segun la NBE-CPI/96 en su Apéndice 2: Accesibilidad y entorno de los edificios,
establece:

“Corresponde a las autoridades locales reqular las condiciones que estimen
precisas para cumplir tanto el planeamiento urbanistico, como las
condiciones de disefio y construccion de los edificios, en particular el
entorno inmediato de estos, sus accesos, sus huecos en fachada y las redes
de suministro de agua, debiendo posibilitar y facilitar la intervencion de los
servicios de extincion de incendios.”

Por tanto y en cumplimiento de la Ordenanza Municipal de Valencia sobre Proteccidn
contra Incendios (OMPI-95), cuya aplicacidn es obligatoria en el término municipal de
Valencia, y con el objeto de complementar las Normas y Reglamentos existentes de
igual o superior rango en materia de Prevenciéon de Incendios, se establecen las
siguientes vias de acceso, accesos y medios publicos externos de proteccion.

2.5.1. Vias de acceso.

El acceso de las unidades de emergencia al Campus de Vera puede realizarse por las
siguientes vias, todas ellas de facil y rapido acceso, por ser calles principales (ver Plano
02, Anexo VI):

- Acceso sur.

Avenida de los Naranjos, de doble sentido de circulacion, a la cual se accede desde la
ciudad de Valencia por las calles Ramon Llull, Clariano, Serreria e Ingeniero Fausto Elio.
Todas estas vias son de doble sentido de circulacion, con posibilidad de utilizacion por
los vehiculos de servicios publicos, tales como bomberos, policia, ambulancia,
proteccion civil, etc., en caso de emergencia.

- Acceso norte y oeste.
Camino de Vera, de doble sentido de circulacion, al que se accede desde la ciudad de
Valencia por la calle Clariano y por la calle Ingeniero Fausto Elio, de doble sentido de
circulacion.

- Acceso este.
Avenida Adolfo Suarez (vial interno de la UPV, segin su denominacion), de doble

sentido de circulacion, al que se accede por la Avenida de los Naranjos y por el Camino
de Vera, de doble sentido de circulacion.
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Tabla 11. Vias de acceso.

llustracion 5. Acceso oeste.

llustracion 6. Acceso este.

El acceso al interior de la UPV es facilitado por el Servicio de Seguridad de la misma. El
servicio de Seguridad tomara posiciones adelantadas, para guiar a las unidades de
emergencia al Campus de Vera en los siguientes Puntos de Recepcién de Ayudas
Externas situados en el perimetro del Campus de Vera.

A continuacion se especifica la situacion de los Puntos de Recepcién de Ayudas
Externas (ver Plano 03):

- Entrada parking ETSIE por entrada a la Autovia V-21. Acceso S.

- Entrada hacia Rectorado por Avenida de los Naranjos. Acceso P.
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llustracion 7. Acceso S.

llustracion 8. Acceso P.

2.5.1.1. Vias de acceso a la ETSIE.

Acceso 1: es el mas directo, desde la Avenida de los Naranjos, via de 12m de
anchura a cada lado. Se situa frente a la entrada principal del edificio 1B, como se
puede observar en la fotografia, el cual tiene una anchura minima de 7,70m para
la entrada de vehiculos.

Acceso 2: desde el Camino de Vera, via de 12,20m de anchura, que permite la

entrada al edificio 1B desde el Oeste, con una anchura de entrada de vehiculos de
8,35m.
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- Acceso 3: desde la Avenida Adolfo Sudrez (vial interno de la UPV, segun su propia
denominacion), via de 3,4m de anchura en cada sentido, que permite la entrada al
edificio 1C desde el Este.

Tabla 12. Puntos de Acceso a la ETSIE.

llustracién 9. Acceso 1. llustracién 10. Acceso 2.

llustracién 11. Acceso 3.

En todos ellos, no existe limitacion de altura para los vehiculos, y permite el
estacionamiento de vehiculos de emergencia en las zonas de aparcamiento situadas
entre la valla de la UPV y el propio edificio a una distancia menor de 10m.

2.5.2. Accesos.

El personal del Servicio de Seguridad de la UPV guiara a las unidades de emergencia
desde los puntos nombrados anteriormente hasta los accesos a los edificios 1By 1C.
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Existen dos formas de entrar a los edificios, desde las puertas o desde los huecos de
fachada. Todos ellos posibilitan y facilitan la intervencion de los servicios de extincién
de incendios.

Los accesos de planta son a través de las puertas correspondientes a los cédigos (ver
Planos 01-B y 01-C/PB):

El acceso de planta del bloque 1B es a través de las puertas correspondientes a los
codigos: SE.0.1, SE.0.2, SE.0.3, SE.0.4, SE.O0.5, SE.0.6, SE.0.7, SE.0.8, SE.0.9, SE.0.10,
SE.0.11, SE.0.12, SE.0.13, SE.0.14, SE.0.15, SE.O.16.

Para el caso del bloque 1C existen tres accesos correspondientes a los codigos SE.1.1,
SE.1.2 y SE.1.3.

Las puertas se caracterizan en su mayor parte por ser de cristal con marco de acero, a
excepcion de SE.0.1 y SE.1.1 que son Unicamente de cristal, o SE.1.3 que es sélo de

acero.

2.5.3. Punto de encuentro.

El punto de encuentro donde irdn las personas evacuadas del edificio en caso de
emergencia se encuentra en el aparcamiento exterior de la ETSIE, en toda su extensién
y en el jardin situado al este del bloque 1C. Tal y como se puede observar en las
imagenes siguientes, son zonas despejadas y amplias que cumplen con las
caracteristicas necesarias (ver Plano 03).

Paul Samuelson

=gl

Princesa M
Al Hussein

Amparo Rlvelles

José Antonic Marina

Adolfo Sugrez Gonzalez

// s U

AVDA. DE LOS NARANJOS

llustracion 12. Puntos de encuentro ETSIE.
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llustracién 13. Aparcamiento ETSIE. llustracién 14. Zona ajardinada.

2.5.4. Medios Publicos Externos de Proteccion.

2.5.4.1. Organismos Externos de Proteccion.

Los Organismos Externos de Proteccidn mas cercanos a la ETSIE son el Parque de
Bomberos Norte, dos comisarias de la Policia Local, la Guardia Civil, tres Hospitales y
una Clinica privada.

La tabla que aparece a continuacién, nombra cada uno de ellos junto con su ubicacién,
la distancia a la que se encuentran y el tiempo aproximado que se tarda en llegar hasta

las proximidades de la ETSIE.

Tabla 13. Organismos Externos de Proteccion.

Parque de Bomberos Norte Daniel Bélaaart, s/n. 0,6 2,5
Benimaclet

C/. Entnllo Baro', 91 24 5

Distrito Exposicio

Policia Local
Plza. Armada Espafiola, 10 35 6
Distrito Maritim !

Policia Nacional Paseo de la Alameda, 17 2,2 5
Guardia Civil C/ Eugenia Vifies, 233 2,8 5
Hospital Clinico Universitario Av. de Blasco Ibariez, 17 1,7 4
Clinica Quirén Av. de Blasco Ibafiez, 14 1,8 4
Hospital Nisa Valencia al Mar C/ Rio Tajo, 1 2,8 5
Hospital Malvarrosa C/ Isabel de Villena, 2 2,5 5
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2.5.4.2. Situacion de medios exteriores de proteccion.
- Fuente de abastecimiento de agua.

El abastecimiento de agua, se realiza desde el servicio publico de abastecimiento hasta
las instalaciones de la UPV.

- Red de hidrantes exteriores.

El Campus de Vera cuenta en su interior con 37 hidrantes de incendio, conectados a la
red de abastecimiento de agua, para el uso de los Servicios de Extincién.

Los hidrantes se encuentran repartidos a lo largo de todo el recinto, en lugares
facilmente accesibles fuera del espacio destinado a circulacién y estacionamiento de
vehiculos.

La gran mayoria se distribuyen en tres grandes zonas: el Vial Norte, el paseo central del
Agora, y el lado de la Avenida de los Naranjos, colindante con el Campus. La distancia
entre los distintos hidrantes es inferior a 200m.

Los hidrantes mas proximos pertenecientes a la red de hidrantes existente se localizan
a menos de 100m de la ETSIE, delante del vallado perimetral del Campus, en la acera

de la Avenida de los Naranjos.

En el Plano 03 se muestra la ubicacion y los codigos de identificacion de todos los
hidrantes del Campus.

A continuacidon se muestra una tabla con imagenes de los dos hidrantes mencionados:
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Tabla 14. Hidrantes.

llustracion 17. Hidrante H-1480.
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2.6. Identificacion de la documentacion grafica del capitulo.

En este apartado se incluyen los diferentes planos que contempla el presente capitulo,
incorporados en el Anexo VI del Plan de Autoproteccién.

Plano 01. Situacion UPV.

- Plano 02. Emplazamiento y accesos edificios 1A, 1B, 1C y 1D. Emplazamiento
Centro de Control del Servicio de Seguridad.

- Plano 03. Puntos de Recepcidon de Ayudas Externas, Areas de Evacuacidn,
Hidrantes.

- Plano 04. LRE entorno: CT y calderas.

- Plano 01-B. Distribucidn, salidas y LRE.

- Plano 01-C/PB. Distribucidn, salidas y LRE, planta baja.

- Plano 02-C/P1. Distribucion, salidas y LRE, planta primera.
- Plano 03-C/P2. Distribucion, salidas y LRE, planta segunda.
- Plano 04-C/P3. Distribucién, salidas y LRE, planta tercera.
- Plano 05-C/PB. Sectores de incendio, planta baja.

- Plano 06-C/P1. Sectores de incendio, planta primera.

- Plano 07-C/P2. Sectores de incendio, planta segunda.

- Plano 08-C/P3. Sectores de incendio, planta tercera.
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CAPITULO 3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS.

3.1. Descripcion y localizacion de los elementos, instalaciones, procesos de
produccidn, etc. que puedan dar origen a una situacion de emergencia o incidir de
manera desfavorable en el desarrollo de la misma.

3.1.1. Instalaciones eléctricas.

- Suministro.

El centro de transformacion que alimenta a la ETSIE esta situado entre el edificio DSIC
y el Bloque 1B.

Desde este centro de transformacion discurren lineas que parten de sus
correspondientes interruptores en el Cuadro General y acometeran a los interruptores
generales de los cuadros secundarios.

- Cuadro general.

Los Cuadros Generales de proteccion estan organizados de acuerdo con las
indicaciones del Pliego de Condiciones Técnicas para Instalaciones Eléctricas de la UPV,
permitiendo la diferenciacidon de instalaciones especificas (aire acondicionado), usos
generales, alumbrado por plantas y bloques, y suministros socorridos (ascensores,
controles, alumbrado hall, escaleras y pasillos).

- Cuadros secundarios y terciarios.

Los cuadros secundarios generales de cada uno de los edificios se organizan por
plantas/edificio, en ubicacidn equidistante respecto a los consumos atendidos y
englobando los distintos servicios existentes (alumbrado, usos generales, aire
acondicionado y suministro socorrido).

En los locales con instalaciones especificas (laboratorios, informatica, talleres) se
disponen de cuadros terciarios apropiados.

Mas especificamente, el edificio 1B estd formado por un conjunto de areas atendiendo
a una distribucion légica. Los cuadros secundarios estan instalados por zonas, los
cuales gobiernan una o dos areas. De igual modo y partiendo de estos cuadros
secundarios, estan instalados por aulas cuadros terciarios, que administran la zona y
aportan una independencia necesaria para el buen funcionamiento de las
instalaciones.

Los cuadros secundarios, como ya se ha indicado, administran a una o dos areas, como
gueda reflejado en la siguiente tabla:
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Tabla 15. Zonas cuadros secundarios.

Cuadro secundario Area administrada
Cuadro Secundario de Baja Tension Arealys
Cuadro Secundario de Baja Tensién Area 2
Cuadro Secundario de Baja Tension Area 3y4
Cuadro Secundario de Baja Tensién Area 5
Cuadro Secundario de Baja Tension Area 6y 7

Los cuadros secundarios estan constituidos por armarios metalicos, pintados con
resina epodxica, dotados de puerta transparente, junta de neopreno, manivela y
cerradura con llave y placa cubrebornas. Estan dotados de interruptor general
automatico magnetotérmico para cada circuito, interruptores automaticos
diferenciales de 30 y 300 mA.

En estos cuadros secundarios quedan albergadas las unidades de control remoto para
telemando de las emergencias, asi como los interruptores para el encendido de las
zonas comunes de cada area, que a su vez pueden encenderse desde el propio Cuadro,
o bien desde la Conserjeria mediante el correspondiente panel de encendidos.

De estos Cuadros parten las correspondientes lineas que alimentan a los cuadros
terciarios canalizadas en falso techo sobre bandejas del tipo M1.

A continuacion se muestra de forma esquematica la localizacién de las diferentes areas
nombradas anteriormente.
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Tabla 16. Areas cuadros secundarios.

llustracion 19. Area 2.

llustracion 20. Area 3.

llustracion 21. Area 4.

llustracion 24. Area 7.

llustracion 25. Area 8.
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- Puntos de alumbrado y tomas de corriente.
La canalizacion eléctrica para los puntos de alumbrado y tomas de corriente se realiza
por canalizaciones empotradas o de superficie, en funciéon de las caracteristicas y

acabados de los distintos locales.

3.1.2. Instalaciones de climatizacion.

El edificio 1B, con objeto de obtener la mayor sectorizaciéon posible, cuenta con una
instalacion formada por equipos auténomos (fan-coils) en cada uno de los locales a
acondicionar, dispuestos en falso techo del propio local, vistos en pared o en falsos
techos.

Cada uno de los equipos, dispone de control de temperatura independiente, mediante
dispositivos de marcha/paro y selector de temperatura y programacion de horarios (no
accesible al usuario en todos los casos).

El edificio 1C, dispone de una instalacion de climatizacion centralizada. Dispone de
control de temperatura informatizado desde una central situada en la sala de
mantenimiento del edificio 1B.

La distribucidn del aire de ambos edificios, se realiza en funcién de la actividad y uso
de los locales, pudiendo ser mediante difusores, rejillas lineales o toberas. El retorno

se realiza por rejilla en techo, pilares o suelo.

3.1.3. Instalacion de calderas.

La escuela dispone de un sistema de calderas que da servicio a 4 climatizadores
distribuidos por las zonas comunes de dentro del edificio 1B; es por ello, que sdlo
abastecen en la época de invierno a las zonas citadas.

3.1.4. Instalacion de gas.

La escuela no dispone de instalacion de gas, pero si la Cafeteria La Vella, adjunta al
edificio 1B.

Aungue sea una instalacion inmediata a la ETSIE, no se encuentra dentro del alcance
del presente Plan de Autoproteccidn.

3.1.5. Aparato elevador.

Tal y como se puede observar en el Plano 05-C/PB, aparece un ascensor dentro del
sector 3 del edificio 1C que cuenta con las siguientes caracteristicas:
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Tabla 17. Aparato elevador.

Caracteristicas ascensor edificio 1C
Plantas a las que sirve Tipo Carga Ocupacion Ubicacién maquinaria
PB, P1, P2y P3 Eléctrico 630Kg 8 personas Planta tercera
Maniobra de bomberos Cadigos de identificacion
Dispone de llave de emergencia en la parte superior. RAE: 0(2006) PRNA: 5269

3.1.6. Procesos productivos.

No hay procesos productivos, pero puede haber sesiones de practicas,
experimentaciones u otras situaciones que pueden generar la aparicion de una
situacidon de emergencia, como por ejemplo, el hecho de que haya una fuga de gas en
las cocinas de la cafeteria, o el uso de equipos y herramientas en labores de
mantenimiento.
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3.2. Identificacidn, analisis y evaluacidn de los riesgos propios de la actividad y de los
riesgos externos que pudieran afectarle.

3.2.1. Identificacién, andlisis y evaluacion de los riesgos propios de la actividad.

- Incendio: Siniestro ocasionado por fuego que ocasiona pérdidas materiales y en
ocasiones humanas.

- Almacenamiento de productos quimicos: El almacenamiento de productos
guimicos debe cumplir el Reglamento sobre almacenamiento de productos
guimicos.

- Trabajos en alturas (cubiertas, plataformas, andamios, escaleras, etc.): Riesgo de
caida de objetos, riesgo de caida de objetos por desplome o derrumbamiento,
riesgo de caida a distinto nivel en aberturas o desniveles debido a proteccién
deficiente o retirada temporal de la misma

- Trabajos eléctricos: Riesgo de contacto eléctrico (contacto directo con partes
activas en tensién o con masas puestas accidentalmente en tensién).

- Uso de equipos de trabajo y/o herramientas: Cortes, atrapamiento y/o
aplastamiento, choques o golpes con objetos moviles, choques o golpes con
objetos inmoviles, contacto eléctrico, contacto térmico, proyecciones de
fragmentos, particulas o salpicaduras. Exposicion a niveles de ruido elevado.
Riesgo de incendio/explosion: trabajos en caliente (actividades que originen una
fuente de calor).

- Eventos especiales: Grandes concentraciones de personas.

3.2.1.1. Analisis y evaluacion de los riesgos propios.

Tabla 18. Evaluacidn riesgos.

. Nivel de riesgo
Riesgo = = Notas
Bajo | Medio | Alto

Almacenes, laboratorios, talleres o patinillos de
instalaciones.

Almacenes del personal de limpieza vy
mantenimiento.

Almacenes del personal de limpieza, mantenimiento

Incendio X

Manipulacion y APQ X

Explosién X - . -
patinillos, galerias de servicios.
. Patinillos, terrazas cualquier actividad que lo
Trabajos en altura X L y g g
requiera.
. L Galeria de servicios, patinillos, centro de
Trabajos eléctricos X

transformacion e instalaciones que lo requieran.
Utilizacion y manejo Laboratorios, talleres, galeria de servicio y cualquier

de equipos de trabajo actividad que lo requiera.

Grandes concentraciones de personas en el Aula
Magna u otras con gran capacidad de ocupacién.

Eventos especiales X
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En base al estudio de Nivel de Riesgo realizado en la tabla anterior, se establece un
Riesgo General de Nivel Bajo.

Ademas, deberan tenerse en cuenta, por lo que pudiera afectar a la actividad, los
riesgos para los que la Direccion General de Proteccion Civil y Emergencias ha

considerado la redaccidn de Planes de Proteccidn Civil.

3.2.2. Identificacion de los riesgos externos.

- Riesgos naturales: Situaciones de emergencia provocadas por causas externas al
edificio, tales como inundaciones, lluvias torrenciales, granizo, seismos, tormentas
eléctricas, vendavales, tornados, sequias, etc.

- Riesgos tecnoldgicos: Situaciones de emergencia derivadas de determinadas
industrias quimicas, centrales nucleares, instalaciones radiactivas y de otros
muchos procesos de produccion y de transporte de sustancias peligrosas.

- Amenaza de bomba: Causada por una comunicacién de un posible atentado.

- Accidentes en areas vecinas: Salas de calderas o centro de transformacion (ver
Plano 04).

- Accidentes en viales contiguos: Cabe destacar que el edificio 1B se encuentra
junto a la V-21 y que cualquier accidente mayor en ella puede ocasionar una

evacuaciéon o una emergencia en el edificio.

3.2.3. Locales de Riesgo Especial.

En la documentacion grafica aportada por la UPV de los edificios que componen la
ETSIE (Plano 01-B), se puede observar la situacion de cada uno de los Locales de Riesgo
Especial en el interior del recinto. Ademas de los LRE cercanos a la ETISE nombrados en
el Capitulo 2 de este Plan de Autoproteccion (ver Plano 04).

En los edificios de Uso Docente, es el proyectista y autor de la Memoria que justifica el
cumplimiento de la NBE-CPI/96, quien debe definir el grado de riesgos de los Locales
de Riesgo Especial. Teniendo en cuenta estos criterios, se ha confeccionado una tabla
de los locales considerados como tal.
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Tabla 19. Locales y zonas de riesgo especial.
Cadigo local Actividad s‘,"?e’f'i'e VoluTen Tipo de riesgo
util (m°) (m°)
Edificio 1B
V.1B.0.041 Archivo Compacto 44,94 - Bajo
V.1B.0.071 Limpieza 8,72 30,5 -
V.1B.0.129 Sala de Cuadros eléctricos 9,23 32,3 Medio
V.1B.0.261 Biblioteca Férum UNESCO 53,36 - Medio
V.1B.0.258 Almacén productos quimicos 12,78 31,9 Bajo
V.1B.0.355 Sala de Cuadros eléctricos 4,25 14,9 Medio
V.1B.0.364 Reprografia 67,37 - Medio
V.1B.0.367 Biblioteca General 211,49 - Medio
Edificio 1C

V.1C.0.006 Limpieza 13,59 47,6 -
V.1C.0.038 Instalaciones 11,16 39,1 Medio
V.1C.1.005 Almacén 9 24,41 85,4 Bajo
V.1C.2.008 Almacén 11 24,53 85,9 Bajo
V.1C.3.010 Almacén 12 25,41 88,9 Bajo
V.1C.3.026 Biblioteca 56,99 - Medio

La mayoria de los almacenes (conserjeria, venta, secretaria...) y archivos de la ETISE no
superan los 25m? construidos, por tanto no pueden considerarse Locales de Riesgo
Bajo. En la tabla anterior se puede obervar los pocos locales que si superan los 25m? o
estan muy cerca y por ello se consideran de riesgo bajo.

Los laboratorios, por sus caracteristicas, no puede clasificarse tampoco como Locales
de Riesgo Especial.

Las bibliotecas aunque estan disefiadas como salas de estudio, tienen grandes espacios
destinado a libros, por tanto también se clasificarian como LRE, siendo de riesgo
medio.

Aunque su volumen no alcance el limite indicado en la normativa para clasificarse de
riesgo especial bajo, los edificios 1B y 1C, disponen de espacios cerrados destinados a
almacenaje de productos inflamables de limpieza y productos combustibles como
toallitas o papel higiénico.

El espacio destinado a este almacenamiento se localiza en la terraza de la Cafeteria La
Vella (ver Plano 01-B). Se encuentra correctamente sefalizado, con acceso restringido.
Ademas de productos quimicos, se pueden observar otros materiales combustibles
como papel higiénico.

Los productos quimicos que contiene son: lejia, limpiador general clorado, limpiador

amoniacal, desengrasante, lavavajillas y gel para manos. Todos ellos colocados de
manera organizada en un estante.
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llustracién 26. Puerta acceso llustracién 27. Almacenamiento  llustracion 28. Almacenamiento
cuartos productos quimicos. productos quimicos. otros productos.

Por ultimo, cabe destacar que la caldera situada en las inmediaciones del edificio 1B
cuenta con los siguientes elementos e instalaciones con el fin de garantizar la

seguridad:

Pulsador manual de parada de la caldera en caso de emergencia.

- Extintor portatil de 5kg de CO,.

- Sefalizacion prohibiendo la entrada a personal ajeno al servicio de calderas en los
accesos.

- Alumbrado de Emergencia.

Ademas, uno de los paramentos que cierra el local esta constituido con rejillas para
garantizar una ventilacién natural que asegure la renovacién de aire y que elimine o
reduzca el peligro de explosidn.

Las hojas de las inspecciones y operaciones realizadas se encuentran anotadas y fijadas
a la entrada del recinto lo cual las hace bien visibles.

ALTO
ACCESIBLE SOLO A
rFRSﬂIIAL AUTORIZADO

llustracion 29. Seta de llustracion 30. Sefalizacidn entrada.
emergencia. llustracion 31. Extintor, luces

y hojas de operaciones.
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3.2.4. Medios de evacuacion. Elementos de comunicacion vertical.

3.2.4.1. Escaleras.
Segun el Articulo 7.3 Disposicion de escaleras y aparatos elevadores, de la NBE-CPI/96:

“Las escaleras que se prevean para evacuacion descendente, cumplirdn las
condiciones siguientes:

a) Serdn protegidas conforme al apartado 10.1 las escaleras que sirven a
mds de una planta por encima de la salida del edificio en uso residencial, o
a plantas cuya altura de evacuacion sea mayor que 14m cuando su uso sea
vivienda, docente o administrativo o mayor que 10m cuando su uso sea
cualquier otro.

Cuando las escaleras no superen la altura indicada en el articulado pueden
estar abiertas a las plantas, (...)”

En el bloque 1B no existe comunicacién vertical por su caracter de planta Unica. Por lo
gue este apartado solamente se refiere al bloque 1C. En este edificio se localizan dos
tipos de escaleras, las cuales se describen a continuacion:

- Escaleras no protegidas. Escalera 1, 3y 4.

Escaleras de 2,50m de ancho con trazado recto para evacuacion descendente, abiertas
a las plantas localizadas dentro de los sectores 1y 2. Tienen un maximo de 12 peldafios
y la dimension de las mesetas intermedias es superior a 1m de anchura. Ademas,
poseen a ambos lados pasamanos con una altura de 1,00m permitiendo el asimiento
facil.

- Escalera protegida. Escalera 2.

Escalera de 1,50m de ancho con trazado recto para evacuacidn descendente,
localizada dentro del sector 3, el cual tiene comunicacién directa con el exterior
mediante salidas de edificio (SE.1.3). Tiene un maximo de 12 peldafios, una dimensién
de mesetas intermedias superior a 1m de anchura y poseen pasamanos a ambos lados,
a excepcion del primer tramo de la planta baja, con una altura de 1,00m permitiendo
el asimiento facil.

El pavimento de todas las escaleras es antideslizante y todos los peldafios tienen una
triple perforacién en el borde.
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llustracion 33. Escalera 2, PB (Edificio 1C).

-
3
Al
-
)

*

llustracion 34. Escalera 3, PB (Edificio 1C). llustracion 35. Escalera 4, P1 (Edificio 1C).

3.2.5. Medios de evacuacion. Elementos de comunicacion horizontal.

En este apartado se identificaran todas las vias de evacuacion horizontales que se
utilizan en caso de emergencia. Todo ello se apreciara en los Planos 01-B, 01-C/PB, 02-
C/P1, 03-C/P2 y 04-C/P3.

Se consideran como vias de evacuacidn horizontales todos aquellos recorridos de
evacuacién que se desarrollan en una misma planta y desembocan en una salida de
edificio, o bien en otro recorrido que facilite el acceso a la salida citada.
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3.2.5.1. Pasillos.
Segun el Articulo 7. Evacuacion, de la NBE-CPI/96:

“La anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos de
evacuacion, serd de 1,20m, como minimo, excepto en centros de ensefianza
universitaria en los que serd de 1,50m, como minimo.”

Segun el Articulo 8. Caracteristicas de las puertas y de los pasillos, de la NBE-CPI/96:

“Los pasillos que sean recorridos de evacuacion carecerdn de obstdculos,
aunque en ellos podrdn existir elementos salientes localizados en las
paredes, tales como soportes, cercos, bajantes o elementos fijos de
equipamiento.”

La anchura libre de los pasillos, previstos como recorridos de evacuacion, es de 1,50m,
como minimo, al tratarse de un centro de ensefianza universitaria. En ellos constan
elementos salientes en los pasillos, como el caso de las bajantes, tablones de anuncios

o extintores los cuales son vistos interiormente y estan totalmente localizados.

Ademas, existen unos posibles obstaculos como son los bancos, paneles y urnas de
exposicidon, estanterias acristaladas, maquinas de café y fotocopiadoras, todos ellos

colocados de manera correcta, cumpliendo con la anchura minima de 1,50m.

A continuacion, aparece una tabla indicando la anchura de cada uno de los pasillos de

los que dispone la ETSIE con la correspondiente comprobacidn a la normativa:

Tabla 20. Relacion de anchura de pasillos bloque 1B y adecuacion a NBE-CPI/96.

Pasillo Anchura (m) | Evaluacion

A 2,95
3,00
3,14
4,40
2,75
2,75
2,75
2,75
| 2,75
J 2,95
C: Cumple; NC: No Cumple

(@]
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Tabla 21. Relaciéon de anchura de pasillos bloque 1C y adecuacién a NBE-CP1/96.

Planta Pasillo Anchura (m) Evaluacion
0,1,2,3 Circulaciones 2,00 C
0 1 3,35 C
0,1 2 3,20 (o
0 3 3,65 C
0,1,2,3 4 3,05 C
0 5 1,00 C
0 6 1,80 C
2 7,8,9 1,70 C
2 10 1,90 C
3 11,12 1,20 C
3 13 2,00 C
3 14 1,65 C
0,1,3 P.S.1 1,25 c
1 P.S.2 1,30 C
0 P.S.3,P.S.4 1,20 C
0 P.S.5 1,00 C

C: Cumple; NC: No Cumple

Los casos estudiados en la Tabla 21 con una anchura menor a 1,50m, no se consideran
como uso docente puesto que son pasillos que llevan Unicamente hacia despachos. Por
lo tanto, se adopta una anchura minima general de 1,00m, segun el Articulo 7.4.3
Anchuras minimas y mdximas, de la NBE-CPI/96. De este modo la evaluacion es
favorable.

3.2.5.2. Puertas.
Segun el Articulo 7. Evacuacion, de la NBE-CPI1/96:

“La anchura libre en puertas, pasos y huecos previstos como salida de
evacuacion serd igual o mayor que 0,80m. La anchura de la hoja serd igual
o menor que 1,20m y en puertas de dos hojas, igual o mayor que 0,60m.”

Segun el Articulo 8. Caracteristicas de las puertas y de los pasillos, de la NBE-CPI/96:

“a) Las puertas de salida serdn abatibles con eje de giro vertical y
fdcilmente operables {...).

b) (...) Las puertas de apertura automdtica dispondrdn de un sistema tal
que, en caso de fallo del mecanismo de apertura o del suministro de energia
abra la puerta e impida que esta se cierre, o bien que, cuando sean
abatibles, permita su apertura manual. En ausencia de dicho sistema,
deberdn disponerse puertas abatibles de apertura manual que cumplan las
condiciones indicadas en el pdrrafo anterior.
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c) Las puertas previstas para la evacuacion de mds de 100 personas abrirdn
en el sentido de la evacuacion.”

Atendiendo a lo especificado en los articulos citados anteriormente de la NBE-CPI/96,
todas las puertas tienen una anchura libre minima de 0,80m. Ademas, las puertas de
salida son abatibles hacia el exterior o basculantes con eje de giro vertical, a excepcion
de las puertas de salida del edificio 1B, que son de apertura automatica. En caso de
gue haya un corte de luz, la puerta automatica se abrird para permitir la salida.

3.2.6. Condiciones de evacuacion del edificio.

3.2.6.1. Salidas de emergencia.

En este apartado se identificaran las salidas de emergencia existentes, el tipo de que se
trata, los lugares que comunican y su anchura. Para comprobar que son correctas,
tanto el nimero de salidas de la planta, se partira de la clasificacion de la NBE-CPI/96.

Segun el Articulo 7. Evacuacion, de la NBE-CPI1/96:

“a) Salida de recinto, una puerta o un paso que conducen, bien
directamente o bien a través de otros recintos, hacia una salida de planta y,
en ultimo término, hacia una del edificio.”

“b) Salida de planta, que es alguno de los siguientes casos:

- el arranque de una escalera abierta que conduzca a una planta de salida del
edificio, siempre que no tenga un ojo o hueco central con un drea en planta
mayor que 1,3m? Sin embargo, cuando la planta esté comunicada con otras
por huecos diferentes de los de las escaleras, el arranque de escalera antes
citado no puede considerase salida de planta;

El arranque de una escalera desde una planta comunicada con otras, en los
términos indicados en el articulado, no se considera salida de planta ya que
se entiende que todas ellas constituyen un unico recinto y, por tanto, un
ambito de riesgo comun.

- una puerta de acceso a una escalera protegida, a un pasillo protegido o a
un vestibulo previo, segun el articulo 10, y que conducen a una salida de
edificio;

- una puerta que da acceso desde un sector a otro situado en la misma
planta, siempre que en el primer sector exista al menos otra salida de planta
de las descritas en los pdrrafos anteriores o bien otra puerta de paso a otro
sectory se pueda, a partir de cada una de ellas, {(...).”
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“c) Salida de edificio que es una puerta o un hueco de salida a un espacio
exterior sequro con superficie suficiente para contener a los ocupantes del
edificio, a razén de 0,50m? por persona, dentro de una zona delimitada con
un radio de distancia de la salida 0,1Pm, siendo P el numero de ocupantes.

(...)”

3.2.6.1.1. Salidas de recinto.
Para el edificio 1B, se consideran salidas de recinto las puertas de las aulas docentes,
aulas de informatica, salén de actos, talleres, laboratorios y biblioteca, las cuales
conducen directamente hacia una salida del edificio, a partir del Plano 01-B se pueden

observar mejor las distintas salidas.

Tabla 22. Salidas de recinto bloque 1B.

Salida Dependencia Pasillo Ancth puerta (m)
(n2 hojas x anchura)

SR.0.1-SR.0.4 A.01-A.04 1,30
SR.0.5 Salida a cafeteria desde la Principal 3,00

escuela (3x1,00)
SR.0.6 1,35
SR.0.7 - SR.0.8 A.BlyA.B2 B 1,30
SR.0.9 Sala estudio 1,30
SR.0.10 A.C1 1,30
2,60

SR.0.11 A.C2 (2 x 1,30)
C 2,80

SR.0.12 AINF.01 (2 x 1,40)
2,00

SR.0.13 Aula Magna (2 x 1,00)
SR.0.14 Taller maquetas 1,30
SR.0.15 A.D1 1,30
SR.0.16 1,30

A.D2

SR.0.16.1 D 1,30
SR.0.17 Lab. instalaciones 1,30
SR.0.18 y SR.0.19 Lab. materiales 1y 2 1,30
SR.0.20 Lab. fisica 1,30
SR.0.21y SR.0.22 AINF.03 y AINF.04 1,20
SR.0.23 Salén de actos E 1,15
SR.0.24 Lab. construccion 1,15
SR.0.25 - SR.0.28 AINF.18 - AINF.21 F 1,20
SR.0.29 - SR.0.37 AINF.09 - AINF.17 G 1,20
SR.0.38 AINF.06 1,20
SR.0.39 A.H1 (AINF.05) 1,20
SR.0.40 A.H2 H 1,30
SR.0.41y SR.0.42 AH3yAH4 2,60

(2x1,30)
SR.0.43 y SR.0.44 AINF.07 y AINF.08 | 1,20
SR.0.45y SR.0.52 A.ll1-A.I18 1,20
SR.0.53 AJAl 1,20
SR.0.54 y SR.0.55 AJBlyA.JB2 J 1,30
SR.0.56 Biblioteca 1,30
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En el caso del edificio 1C, se estiman salidas de recinto las puertas de las aulas,
laboratorios y despachos, las cuales conducen directamente hacia una salida del
edificio, a partir de los Planos 01-C/PB, 02-C/P1, 03-C/P2 y 04-C/P3, se puede observar
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mejor las distintas salidas.

Tabla 23. Salidas de recinto bloque 1C.

PLAN DE AUTOPROTECCION

ETSIE

. . Ancho puerta (m)
Salida Dependencia Planta .
(n2 hojas x anchura)

SR.1.1 Laboratorio 1 2 i’i%o)
SR.1.2 Laboratorio 2 1,60
SR.1.3 Laboratorio 3 1,70
SR.1.4-SR.1.6 Despacho1-3 1,10
SR.1.7 Despacho 4 1,35
SR.1.8y 1.10 Despacho 5y 7 . 1,10
SR19y1.11 Despacho 6y 8 Baja 1,00
SR.1.12 Despacho 9 1,30
SR.1.13y 1.14 Despacho 10y 11 1,10
SR.1.15y 1.16 Despacho 12y 13 1,30
SR.1.17y 1.20 Despacho 14 - 17 1,10
SR.1.21 Relaciones internacionales 1,10
SR.1.22 Técnico de empleo 1,10
3,40

SR.1.23 Sala de juntas (2x1,70)
SR.1.24 1,05
3,50

SR.1.25 Aula PFG (2x1.75)
SR.1.26 Aula Méster Gestidn Primera 3,40

(2x1,70)
SR.1.27 Aula Master Tecno. 1,60
SR.1.28 y 1.29 Despacho 20y 21 1,10
oR.1.30 Sala profesores 9,95
SR.1.31 1,30
SR.1.32 Despacho becarios 1,00
SR.1.33 Despacho 22 1,00
SR.1.34 -1.62 Despacho 23 - 51 1,10

SR.1.63 Seminario 1 Segunda Q2 )2(’(1)%0)
SR.1.64 Seminario 2 1,00
SR.1.65 Seminario 3 1,30
SR.1.66 Direccidn (Secretaria) 1,10
SR.1.67-1.74 Subdireccion 1-8 1,10
SR.1.75 Servicios administrativos 1,10
SR.1.76 Secretario ETSIE 1,10

- Tercera

SR.1.77 Sala de reuniones 1,10
oR.1.78 Subdireccién becarios 1,30
SR.1.79 1,10
SR.1.80 Despacho 52 1,10
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3.2.6.1.2. Salidas de planta.

Se considera salida de planta las puertas de acceso a la escalera protegida y los
arranques de la escalera del bloque 1C.

Tal y como se ha explicado en el apartado 2.2.2.2.2. Sectorizacion, la planta primera
cuenta con tres salidas de planta, las cuales corresponden a dos salidas a una escalera
abierta de mas de 1,5m de ancho y a una salida a una escalera protegida; y las plantas
segunda y tercera cuentan con dos salidas de planta, correspondientes a una salida hacia
una escalera abierta con las mismas caracteristicas que la anterior y otra a una escalera
protegida.

3.2.6.1.3. Salidas de edificio.

Por ultimo, se muestran unas tablas con las caracteristicas principales de las diferentes
salidas que tienen los dos edificios. Cabe de decir que todas deben de estar abiertas y
libres de obstaculos, para una correcta evaluacion.

Tabla 24. Salidas de edificio bloque 1B.

Ancho Ancho | Capacidad de | Ocupacion
Salida puerta | N2 libre evacuacion asignada Apertura Evaluacion
(m) (m) (personas) (personas)
SE.O0.1 1,45 3 4,35 870 1122 Automatica NC
SE.0.2 0,80 1 0,80 160 160 Exterior C
SE.O0.3 1,20 1 1,20 240 20 Exterior C
SE.0.4 1,80 1 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.5 1,00 1 1,00 200 94 Exterior C
SE.0.6 1,00 1 1,00 200 94 Exterior C
SE.0.7 1,30 1 1,30 260 395 Exterior NC
SE.O0.8 0,90 1 0,90 180 180 Exterior C
SE.0.9 1,30 1 1,30 260 56 Exterior C
SE.0.10 1,10 1 1,10 220 45 Interior C
SE.0.11 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.12 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.13 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.14 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.15 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.16 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
C: Cumple; NC: No Cumple

Para el célculo de la capacidad de evacuacion de las puertas, se procede a partir de la
formula: P = A x 200; siendo A, la anchura en metros de las puertas, y P, el nUmero de
personas asignadas a dicho elemento de evacuacién (Articulo 7.4. Dimensionamiento de
salidas, pasillos y escaleras, de la NBE-CPI/96).
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Tabla 25. Salidas de edificio bloque 1C.
Ancho Ancho | Capacidad de | Ocupacion
Salida puerta Ne libre evacuacion asignada Apertura Evaluacion
(m) (m) (personas) (personas)
SE.1.1 1,70 2 3,40 680 338 Basculante (o
SE.1.2 1,65 1 1,65 330 329 Exterior
SE.1.3 1,65 1 1,65 330 62 Exterior C
C: Cumple; NC: No Cumple

Como se puede observar en la Tabla 24, se supera la capacidad de algunas puertas y en
otras se ajusta al limite. Esta situacidén se puede mejorar habilitando salidas de edificio,
existentes en el mismo y actualmente cerradas, como salidas de emergencia (ver Tabla

26).
Tabla 26. Salidas de edificio bloque 1B. Mejora.
Ancho Ancho | Capacidad de | Ocupacion
Salida puerta Ne libre evacuacion asignada Apertura Evaluacion
(m) (m) (personas) (personas)

SE.0.1 1,45 3 4,35 870 800 Automatica C

SE.0.2 0,80 1 0,80 160 47 Exterior C

SE.0.3 1,20 1 1,20 240 20 Exterior C

SE.0.4 1,80 1 1,80 360 360 Exterior C

SE.0.5 1,00 1 1,00 200 94 Exterior C

SE.0.6 1,00 1 1,00 200 94 Exterior C

SE.0.7 1,30 1 1,30 260 211 Exterior C

SE.0.8 0,90 1 0,90 180 177 Exterior C

SE.0.9 1,30 1 1,30 260 194 Exterior C
SE.0.10 1,10 1 1,10 220 45 Interior C
SE.0.11 0,90 2 1,80 360 295 Exterior C
SE.0.12 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.13 0,90 2 1,80 360 348 Exterior C
SE.0.14 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.15 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.16 0,90 2 1,80 360 360 Exterior C
SE.0.21 1,00 2 2,00 400 360 Exterior C
SE.0.22 1,00 2 2,00 400 354 Interior Cc(*)
C: Cumple; NC: No Cumple
(*): Precisaria de cambio de puerta con apertura hacia el exterior y barra quitamiedos.
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3.3. Identificacidn, cuantificacion y tipologia de las personas tanto afectas a la
actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y
dreas donde se desarrolla la actividad.

En este apartado, se va a evaluar la ocupacion total de los recintos localizados en los
bloques 1B y 1C con respecto al Articulo 6. Cdlculo de la ocupacion, de la NBE-CPI/96.

A continuacion, se muestran unas tablas que indican las caracteristicas necesarias para
la realizacion de dicha evaluacién, como los usos de cada uno de los recintos que
forman las plantas de los edificios y la ocupacion total de cada uno de ellos. Ademas,
todo ello aparece grafiado en los Planos 02-B, 09-C/PB, 10-C/P1, 11-C/P2 y 12-C/P3 del
Anexo VI.

Para el cdlculo de la densidad de ocupacidon por superficie se realizara una
comparacion de las superficies reales con los limites indicados en el Articulo 6.1.
Recintos o zonas de densidad elevada, y el Articulo 6.2. Recintos, zonas o edificios de
baja densidad, de la NBE-CPI/96. Los criterios son los siguientes:

Tabla 27. Densidades NBE-CP1/96.

. Tipo de Superficie Densidad de ocupacion
Actividad : , 2
densidad de calculo (m“/persona)
Aulas Elevada Util 1,5
Biblioteca Elevada Util 2,0
Afjm|n|strat|va uso Elevada Util 2,0
publico (secretaria)
Laboratorios Elevada Construida 5,0
Aulas de dibujo Elevada Construida 5,0
Talleres Elevada Construida 5,0
Aulas de informatica Elevada Construida 5,0
Despacho Baja Construida 10,0
Administrativa Baja Construida 10,0
Archivos y almacenes Baja Construida 40,0
Nota: Las salas de reuniones distribuidas en plantas superiores del edificio 1C, tendran la
consideracién de administrativo puesto que tienen su ocupacién por las mismas personas que
ocupan los despachos)

Junto a las tablas que aparecen a continuacion sobre los cdlculos de las ocupaciones,
aparece la evaluacién que serd positiva si la ocupacion tedrica es mayor o igual que la
ocupacion real.

En caso contrario (ocupacién tedrica menor que ocupacion real), la evaluacion sera
desfavorable y se actuara en los respectivos recintos mediante la adaptacion de unas
propuestas de mejora que se nombrardn mads adelante y ayudardn a que los resultados
sean positivos.
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3.3.1. Calculo de la ocupacidén bloque 1B.

La tabla 27, muestra la relacion entre la ocupacion tedrica requerida por la normativa y
la ocupacion real, con ello se obtiene la evaluacién indicada.

Tabla 28. Ocupacion bloque 1B.

. Densidad de Ocupacion Ocupacion
Uso Superzflme ocupacion teodrica real Evaluacion
(m7) (m?/persona) (personas) (personas)
Pasillo principal

Aula 1 (Gréfica) 261,99 1,5 175 85 C

Aula 2 (Gréfica) 257,39 1,5 172 61 C

Aula3 140,40 1,5 94 105 NC

Aula 4 124,90 1,5 83 117 NC
Pasillo A

Secretaria 183,56 10,0 18 10 C

Sala de teatro 136,81 5,0 27 20 C

Sala profesores 26,40 2,0 13 5 C
Pasillo B

Aula B1 154,99 1,5 103 133 NC

Aula B2 156,51 1,5 104 129 NC

Sala estudio 55,51 1,5 37 25 C
Pasillo C

Aula C1 172,30 1,5 115 145 NC

Aula C2 398,10 1,5 265 345 NC

AINF.01 253,83 5,0 51 85 NC

Aula Magna 253,14 1,5 169 188 NC

Sala de estudio 47,04 1,5 31 20 C
Pasillo D

Aula D1 89,72 1,5 60 45 C

Aula D2 175,10 1,5 117 138 NC

Taller maquetas 78,73 5,0 16 35 NC

Lab. instalaciones 174,16 5,0 35 66 NC

Lab. materiales 1 104,16 5,0 21 50 NC

Lab. materiales 2 174,25 5,0 35 45 NC

Lab. fisica 174,95 5,0 35 45 NC
Pasillo E

AINF.03 93,43 5,0 19 21 NC

AINF.04 93,42 5,0 19 49 NC

Salén de actos 127,41 1,5 85 96 NC

Lab. construccion 93,48 5,0 19 64 NC
Pasillo F

AINF.18 78,74 5,0 16 21 NC

AINF.19 78,71 5,0 16 22 NC

AINF.20 78,95 5,0 16 46 NC

AINF.21 126,37 5,0 25 69 NC
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Pasillo G
AINF.09 63,81 5,0 13 31 NC
AINF.10 78,65 5,0 16 41 NC
AINF.11 78,65 5,0 16 41 NC
AINF.12 78,81 5,0 16 41 NC
AINF.13 78,44 5,0 16 22 NC
AINF.14 77,93 5,0 16 41 NC
AINF.15 78,64 5,0 16 41 NC
AINF.16 78,76 5,0 16 41 NC
AINF.17 60,42 5,0 12 41 NC
Pasillo H
AINF.06 79,63 5,0 16 21 NC
Aula H1 (AINF.05) 62,48 5,0 12 40 NC
Aula H2 125,96 5,0 25 42 NC
Aula H3 158,71 5,0 32 49 NC
Aula H4 158,41 5,0 32 49 NC
Pasillo |
AINF.07 78,66 5,0 16 44 NC
AINF.08 79,14 5,0 16 52 NC
Aula 1l 47,49 1,5 32 25 C
Aula 12 111,09 1,5 74 85 NC
Aula 13 47,49 1,5 32 20 C
Aula 14 111,09 1,5 74 85 NC
Aula 15 111,09 1,5 74 85 NC
Aula 16 125,90 1,5 84 97 NC
Aula 17 142,25 1,5 95 121 NC
Aula 18 108,47 1,5 72 81 NC
Pasillo J
Aula JA1 149,34 1,5 100 153 NC
Aula JB1 252,75 1,5 169 249 NC
Aula JB2 266,34 1,5 178 237 NC
Biblioteca 211,49 2,0 106 155 NC

3.3.2. Célculo de la ocupacion bloque 1C.

Las tablas que se observan a continuacién, muestran la relacién entre la ocupacion
tedrica requerida por la normativa y la ocupacion real del edificio 1C, obteniendo los
resultados siguientes.

3.3.2.1. Planta baja.

En la tabla 28 se anotan los datos referidos en el parrafo anterior, propios de la planta
baja.
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Tabla 29. Ocupacidn bloque 1C, planta baja.

. Densidad de Ocupacion .,
Superficie ., L. Ocupacion real .,
Uso 2 ocupacion tedrica Evaluacion
(m”) 2 (personas)
(m“/persona) (personas)
Laboratorio 1 125,41 5,0 25 55 NC
Laboratorio 2 125,41 5,0 25 45 NC
Laboratorio 3 97,42 5,0 19 45 NC
Despacho 1 22,33 10,0 2 1 C
Despacho 2 21,70 10,0 2 1 C
Despacho 3 17,02 10,0 2 1 C
Despacho 4 18,56 10,0 2 1 C
Despacho 5 11,73 10,0 1 1 C
Despacho 6 17,62 10,0 2 2 C
Despacho 7 11,47 10,0 1 1 C
Despacho 8 16,60 10,0 2 1 C
Despacho 9 13,04 10,0 1 1 C
Despacho 10 12,10 10,0 1 1 C
Despacho 11 22,78 10,0 2 1 C
Despacho 12y 13 24,24 10,0 2 2 C
Despacho 14y 15 36,66 10,0 4 3 C
Despacho 16 12,29 10,0 1 1 C
Despacho 17 11,95 10,0 1 1 C
Despacho 18 12,10 10,0 1 1 C
Despacho 19 24,56 10,0 2 2 C
Almacén 1 10,44 40,0 1 1 C
Almacén 3 15,08 40,0 1 1 C
Almacén 4 19,08 40,0 2 1 C
Almacén 5 17,41 40,0 2 1 C
Limpieza 13,59 40,0 2 1 C
Conserje 23,06 10,0 2 1 C
Relaciones int. 20,82 10,0 2 1 C
Técnico empleo 21,93 10,0 2 1 C

3.3.2.2. Planta primera.

Al igual que la tabla anterior, se muestran las caracteristicas de la planta primera.

Tabla 30. Ocupacion bloque 1C, planta primera.

,. | Densidad ocup. Ocupacion Ocupacion real .,
Uso Sup. (M) 2 L. Evaluacion
(m“/persona) | tedrica (pers) (personas)

Aula PFG 160,48 5,0 32 60 NC
Aula Master Gestion 160,48 1,5 107 57 C
Aula Master Tecno. 110,81 1,5 74 59 C

Sala juntas 207,17 2,0 104 52 C
Becarios 44,29 10,0 4 3 C
Despacho 20 19,30 10,0 2 1 C
Despacho 21 18,37 10,0 2 1 C
Almacén 6 9,66 40,0 1 1 C
Almacén 7 4,50 40,0 1 1 C
Almacén 8 6,63 40,0 1 1 C
Almacén 9 24,41 40,0 1 1 C
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Al igual que la tabla anterior, se muestran las caracteristicas de la planta segunda.

Tabla 31. Ocupacidn bloque 1C, planta segunda.

. Densidad de Ocupacion Ocupacion
Superficie » L. .
Uso 2 ocupacion tedrica real Evaluacion
(m°) 2
(m“/persona) (personas) (personas)
Seminario 1 68,44 1,5 46 30 C
Seminario 2 44,30 1,5 30 20 C
Seminario 3 44,76 1,5 30 13 C
Despacho 22 25,04 10,0 3 2 C
Despacho 23 18,37 10,0 2 1 C
Despacho 24 16,69 10,0 2 1 C
Despacho 25 16,41 10,0 2 1 C
Despacho 26 16,69 10,0 2 1 C
Despacho 27 17,62 10,0 2 1 C
Despacho 28 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 29 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 30 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 31 16,04 10,0 2 1 C
Despacho 32 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 33 15,84 10,0 2 1 C
Despacho 34 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 35 15,89 10,0 2 1 C
Despacho 36 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 37 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 38 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 39 16,04 10,0 2 1 C
Despacho 40 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 41 15,84 10,0 2 2 C
Despacho 42 15,94 10,0 2 2 C
Despacho 43 15,65 10,0 2 1 C
Despacho 44 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 45 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 46 15,94 10,0 2 1 C
Despacho 47 16,04 10,0 2 1 C
Despacho 48 20,69 10,0 2 2 C
Despacho 49 19,11 10,0 2 1 C
Despacho 50 19,22 10,0 2 1 C
Despacho 51 20,69 10,0 2 1 C
Almacén 10 9,66 40,0 1 1 C
Almacén 11 24,53 40,0 1 1 C
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3.3.2.4. Planta tercera.

Al igual que la tabla anterior, se muestran las caracteristicas de la planta tercera.

Tabla 32. Ocupacidn bloque 1C, planta tercera.

. Densidad de Ocupacion Ocupacion
Superficie ., L. .,
Uso 2 ocupacion tedrica real Evaluacion
(m°) 2
(m“/persona) (personas) (personas)
Despacho 52 18,81 10,0 2 1 C
Sala reuniones 70,68 2,0 35 24 C
Secretaria 21,00 10,0 2 1 C
Director 93,29 10,0 9 1 C
Subdirector 1 26,62 10,0 3 1 C
Subdirector 2 26,49 10,0 3 1 C
Subdirector 3 26,62 10,0 3 1 C
Subdirector 4 26,40 10,0 3 1 C
Subdirector 5 26,62 10,0 3 1 C
Subdirector 6 26,49 10,0 3 1 C
Subdirector 7 26,62 10,0 3 1 C
Subdirector 8 26,40 10,0 3 1 C
Biblioteca 56,99 2,0 28 20 C
Secretario 22,76 10,0 2 1 C
Servicios adm. 17,71 10,0 2 1 C
Archivo 33,34 10,0 3 2 C
Becarios 65,01 10,0 7 4 C
Almacén 12 25,41 40,0 1 1 C
Almacén 13 10,31 40,0 1 1 C

3.3.3. Calculo numero de puertas.

Segun el Articulo 7.2. Numero y disposicion de salidas, de la NBE-CPI/96:

“1. Un recinto puede disponer de una unica salida cuando cumpla las
condiciones siguientes:

a) Su ocupacion es menor de 100 personas.

b) No existen recorridos para mds de 50 personas que precisen salvar, en
sentido ascendente, una altura de evacuacion mayor de 2m.

¢) Ningun recorrido de evacuacion hasta la salida tiene una longitud mayor
que 25m en general, o mayor de 50m cuando la ocupacion sea menor que
25 personas y la salida comunique directamente con un espacio exterior
sequro.”

Por todo ello, se puede observar la Tabla 32 que relaciona la ocupacién real de las

aulas y salas de gran capacidad con el nimero de salidas existentes en cada una de
ellas.
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Tabla 33. Relacién ocupacidn-salidas ETSIE.
Ocupacion . Numero Numero Capacidad
L. Ocupacion L. ., .,
Uso tedrica tedrico de real de evacuacion | Evaluacion
real aulas : : .
aulas salidas salidas salidas
Bloque 1B
Aula 1 175 85 1 1 260 C
Aula 2 172 61 1 1 260 C
Aula 3 94 105 2 1 260 NC
Aula 4 83 117 2 1 260 NC
Aula B1 103 133 2 1 260 NC
Aula B2 104 129 2 1 260 NC
Aula C1 115 145 2 1 260 NC
Aula C2 265 345 2 2 260 NC
Aula Magna 169 188 2 4 200 x 2 NC (*)
Aula D1 60 45 1 1 260 C
Aula D2 117 138 2 2 260 x 2 NC
Salén de actos 85 96 1 1 230 NC
Aula H1 12 40 1 1 240 NC
Aula H2 25 42 1 1 260 NC
Aula H3 32 49 1 2 260 x 2 NC
Aula H4 32 49 1 2 260 x 2 NC
Aula Il 32 25 1 1 240 C
Aula 12 74 85 1 1 240 NC
Aula I3 32 20 1 1 240 C
Aula 14 74 85 1 1 240 NC
Aula I5 74 85 1 1 240 NC
Aula 16 84 97 1 1 240 NC
Aula 17 95 121 2 1 240 NC
Aula 18 72 81 1 1 240 NC
Aula JA1 100 153 2 1 240 NC
Aula JB1 169 249 2 1 260 NC
Aula JB2 178 237 2 1 260 NC
Biblioteca 106 155 2 1 260 NC
Bloque 1C

Laboratorio 1 25 55 1 2 320x2 NC
Laboratorio 2 25 45 1 1 320 NC
Laboratorio 3 19 45 1 1 340 NC
Aula PFG 32 60 1 2 350x 2 NC
Aula Master Gestion 107 57 1 2 340x 2 C
Aula Master Tecno. 74 59 1 1 320 C
Sala juntas 104 52 1 3 340x2+210 C

(*) Cuenta también con dos salidas de edificio.

Los datos representados en la tabla anterior presentan casos de no conformidad (NC).
La mayor parte de ellos son debidos a que no se cumple con la capacidad tedrica de
ocupacion, siendo la ocupacion real superior a ésta, y al incumplimiento de que haya
dos salidas en los recintos con ocupacién superior a 100 personas. De todos modos, en
algunos casos (ver Tabla 33), con la capacidad de evacuacion de las puertas existentes
se puede considerar que la evaluacién es positiva.
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Tabla 34. Casos de evaluacion positiva a causa de la capacidad de las puertas.

Ocupacion . Numero Numero Capacidad
L. Ocupacion L. ., .,
Uso tedrica tedrico de real de evacuacion | Evaluacion
real aulas : : .
aulas salidas salidas salidas
Bloque 1B
Aula Magna 169 188 2 4 200 x 2 C(*)
Aula D2 117 138 2 2 260 x 2 (o
Salén de actos 85 96 1 1 230 C
Aula H1 12 40 1 1 240 C
Aula H2 25 42 1 1 260 (o
Aula H3 32 49 1 2 260 x 2 C
Aula H4 32 49 1 2 260 x 2 C
Aula 12 74 85 1 1 240 C
Aula 14 74 85 1 1 240 (o
Aula I5 74 85 1 1 240 (o
Aula 16 84 97 1 1 240 C
Aula 17 95 121 2 1 240 (o
Aula 18 72 81 1 1 240 (o
Aula JA1 100 153 2 1 240 (o
Aula JB1 169 249 2 1 260 (o
Aula JB2 178 237 2 1 260 (o
Biblioteca 106 155 2 1 260 C
Bloque 1C

Laboratorio 1 25 55 1 2 320x2 C
Laboratorio 2 25 45 1 1 320 (o
Laboratorio 3 19 45 1 1 340 C
Aula PFG 32 60 1 2 350x 2 (o

(*) Cuenta también con dos salidas de edificio.

Como conclusion, todos los casos que no cumplen con ningun requisito tedrico
referente a la normativa, deben ser estudiados.
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‘ 3.4. Identificacion de la documentacion grafica del capitulo.

En este apartado se incluyen los diferentes planos que contempla el presente capitulo,
incorporados en el Anexo VI del Plan de Autoproteccién.

Plano 04. LRE entorno: CT y calderas.

- Plano 01-B. Distribucidn, salidas y LRE.

- Plano 02-B. Evacuacion y ocupacion.

- Plano 01-C/PB. Distribucidn, salidas y LRE, planta baja.

- Plano 02-C/P1. Distribucion, salidas y LRE, planta primera.
- Plano 03-C/P2. Distribucion, salidas y LRE, planta segunda.
- Plano 04-C/P3. Distribucion, salidas y LRE, planta tercera.
- Plano 05-C/PB. Sectores de incendio, planta baja.

- Plano 09-C/PB. Evacuacién y ocupacion, planta baja.

- Plano 10-C/P1. Evacuacion y ocupacion, planta primera.

- Plano 11-C/P2. Evacuacién y ocupacion, planta segunda.

- Plano 12-C/P3. Evacuacion y ocupacion, planta tercera.
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CAPITULO 4. MEDIOS DE AUTOPROTECCION.

En este capitulo se identificaran las medidas de proteccién que dispone la ETSIE, para
tener un mejor conocimiento de las mismas y poder dar respuesta inmediata en caso
de cualquier incidencia.

4.1. Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales, que
dispone la entidad para controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de
emergencia y facilitar la intervencidn de los Servicios Externos de Emergencias.

4.1.1. Medios materiales.

El edificio dispone de los equipos e instalaciones de proteccion contra incendios que se
indican en el Articulo 20. Instalaciones de deteccion, alarma y extincion de incendios,
de la NBE-CPI/96, y que le son de aplicacion. El disefio, la ejecucion, la puesta en
funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales,
componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de
Instalaciones de Proteccidn contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y
en cualquier otra reglamentacién especifica que le sea de aplicacidn. La puesta en
funcionamiento de las instalaciones requiere la presentacion, ante el érgano
competente de la Comunidad Auténoma, del certificado de la empresa instaladora al
que se refiere el articulo 18 del citado reglamento.

Todos los elementos que componen la instalacién se encuentran detallados en los
Planos 03-B, 13-C/PB, 14-C/P1, 15-C/P2 y 16-C/P3.

4.1.1.1 Empresa autorizada del mantenimiento.

Nombre: Soler Prevencidn y Seguridad, S.A.

Emplazamiento: | Poligono Industrial L'Oliveral Calle W, Parcela 16, Naves 1y 9
Localidad: Ribarroja del Turia | Codigo postal: | 46394

Provincia: Valencia Teléfono: 96 164 32 40

Fax: 96 164 3192 E-mail: info@solerprevencion.com
Web: http://www.solerprevencion.com/

4.1.1.2. Instalaciones de Deteccidn y Alarma.

Segun el Articulo 20.4. Instalacion de deteccion y alarma, de la NBE-CP1/96:
“Esta instalacion hace posible la transmision de una sedal
(automdticamente mediante detectores o manualmente mediante

pulsadores) desde el lugar en que se produce el incendio hasta una central
vigilada, asi como la posterior transmision de la alarma desde dicha central
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a los ocupantes, pudiendo activarse dicha alarma automdtica o
manualmente.

Contardn con una instalacion de deteccion y alarma, los edificios, los
establecimientos y las zonas destinados a los usos siguientes: (...)

(...) Docente, si la superficie total construida es mayor que 5.000m>.”

A tal efecto, cabe destacar que el bloque 1B a pesar de contar con una superficie
construida mayor de 5.000m?, no cuenta con dicha instalacién y no tiene obligacién a
causa de que las reformas que se han realizado no han abarcado la superficie
requerida para hacer esto necesario.

Por el contrario, el bloque 1C si dispone de este sistema aunque cuenta con una
superficie construida de 4.781,96m”.

4.1.1.2.1. Deteccion.

Se entiende por detector los dispositivos que captan un determinado fendémeno y
cuando el valor de ese fendmeno sobrepasa un umbral prefijado se genera una sefial
de alarma que es transmitida a la central de control.

El sistema de deteccién de incendios del edificio 1C esta constituido por detectores de
humo de tipo optoelectrénicos localizados en el interior de los locales y pasillos.

llustracién 36. Detector optoelectrénico.

Toda la red de instalacidon va hacia una Central de Deteccidn situada en conserjeria
(planta baja del edificio), en acceso restringido, con 2 sirenas acusticas interiores por
planta (8 en total) y 1 exterior en la fachada principal. La Central de Deteccién esta
conectada al Centro de Control del Servicio de Seguridad, situado en el edificio 50 (ver
Plano 02)
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llustracion 37. Sirena exterior edificio 1C. llustracion 38. Sirenas interiores edificio 1C.
4.1.1.2.2. Pulsadores de Alarma.

Se entiende por alarma, la puesta en conocimiento del personal de una situacién de
emergencia adecuada para una evacuacion del edificio.

La instalacion de pulsadores de alarma tiene como finalidad la transmisién de una
sefial a un puesto de control, centralizado y permanentemente vigilado, de forma tal
que resulte localizable la zona del pulsador que ha sido activado y puedan ser tomadas
las medidas pertinentes.

Hay instalados un total de 12 pulsadores (3 por cada planta) que se encuentran por los
pasillos del edificio, son de tipo manual y estan provistos de dispositivos de proteccién
que impida su activacién involuntaria.

llustracion 39. Pulsadores edificio 1C, ETSIE.
4.1.1.3. Instalaciones de Extincion.
4.1.1.3.1. Hidrantes.
Tal y como se ha indicado en el punto 2.5.4.2. Situacion de medios exteriores de
proteccion, del presente Plan de Autoproteccién, el Campus de Vera cuenta con 37

hidrantes de incendio conectados a la red de abastecimiento de agua, para el uso de
los Servicios de Extincidn.
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El hidrante mas préximo es el correspondiente al cédigo H1481 situado frente al
bloque 1C. Ademas, se puede localizar frente a la Escuela Infantil el hidrante H1480, el
cual puede ser util para el bloque 1B.

Todo ello se encuentra reflejado en el Plano 03.

4.1.1.3.2. Bocas de incendio equipadas.

Las Bocas de Incendio Equipadas (BIEs) son sistemas de extincidon de incendios basados
en agua compuestos por una manguera, un mandmetro y una valvula de paso. Se
denominan por los didmetros nominales de las mangueras y se alojan en armarios, en
la mayoria de los casos.

Segun el Articulo 20.3. Instalacion de bocas de incendio equipadas, de la NBE-CP1/96,
los edificios de uso docente con una superficie total construida mayor de 2.000m?
deben estar protegidos por una instalacion de este tipo.

Igual que en el punto anterior, el bloque 1B no tiene instaladas bocas de incendio
equipadas debido a su afio de construccidn, por lo que es muy dificil equipar al edificio
de este sistema de extincion y adaptarlo al CTE-DB/SI.

En el caso del bloque 1C, dispone de un total de 8 Bocas de Incendio Equipadas (BIEs)
repartidas de la siguiente forma:

Planta baja: 2 Bocas de Incendio Equipadas (BIEs).

Planta primera: 2 Bocas de Incendio Equipadas (BIEs).

Planta segunda: 2 Bocas de Incendio Equipadas (BIEs).

Planta tercera: 2 Bocas de Incendio Equipadas (BIEs).

Cada una de las Bocas de Incendio Equipadas (BIEs) tiene las siguientes caracteristicas:
- Equipadas normalizadas de 25mm.

- Manguera semirrigida.

- Longitud de la manguera de 20m.

- Distancia desde cualquier punto hasta la Boca de Incendio Equipada (BIE) menor
de 25m.

- Alrededor de cada BIE se mantiene una zona libre de obstaculos que permite el
acceso a ella y su maniobra sin dificultad.
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llustracion 40. Boca de Incendio Equipada (BIE).

La situacion de las Bocas de Incendio Equipadas (BIEs) queda reflejada en los Planos
13-C/PB, 14-C/P1, 15-C/P2 y 16-C/P3.

Con el fin de comprobar el buen estado y correctas caracteristica de todas las Bocas de
Incendio Equipadas (BIEs), se ha realizado la tabla siguiente a modo de revision:

Tabla 35. Comprobaciones BIE.

Elementos y caracteristicas Comprobaciones
Los componentes presentan buen estado. C
Separacion entre cada BIE y su mas cercana <50m. C
Distancia desde cualquier punto de un local protegido a una BIE <25m. C
Adecuada sefializacion, visibilidad, accesibilidad y maniobrabilidad. C
La boquilla y la vadlvula manual estan a una distancia inferior a 1,50m del suelo. C
Existen pegatinas del mantenimiento trimestral, anual o quinquenal. C
Boquilla:
- Material resistente a esfuerzos mecanicos y corrosion. C
- Dispositivo de cierre en lanza o boquilla.
Lanza:
- Material resistente a esfuerzos mecanicos y corrosion. C
- Sistema de apertura y cierre si la boquilla no lo dispone.
Manguera. (Inspeccidn estado visual). C
Valvula de paso es de material anticorrosivo. C
Mandémetro situado en la boca de entrada de la vélvula. C

C: Cumple; NC: No Cumple
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4.1.1.3.3. Extintores portatiles.

Se entiende por extintor portatil aquel aparato que contiene un agente extintor que
puede ser proyectado y dirigido sobre el incendio por accidn de una presion interna.

Segun el Articulo 20.1. Extintores portdtiles, de la NBE-CPI/96:

“En todo edificio, excepto en los de vivienda unifamiliar, se dispondrdn
extintores en numero suficiente para que el recorrido real en cada planta
desde cualquier origen de evacuacion hasta un extintor no supere los 15m.

(...) Los extintores se dispondrdn de forma tal que puedan ser utilizados de
manera rdpida y fdcil; siempre que sea posible, se situardn en los
paramentos de forma tal que el extremo superior del extintor se encuentre
a una altura sobre el suelo menor de 1,70m.”

La ETSIE estd dotada de extintores de incendio distribuidos por los pasillos de ambos
edificios tal y como se indica en los Planos 03-B, 13-C/PB, 14-C/P1, 15-C/P2 y 16-C/P3.

Conjuntamente hay extintores en recintos que puedan entraiar algun tipo de riesgo
eléctrico o de incendio como son las aulas de informatica o laboratorios
respectivamente.

Para poder interpretar las etiquetas de los extintores, es necesario saber el tipo de
fuego que pueden apagar, para ello se clasifican de la siguiente manera:

Clase A: fuegos con combustibles sélidos como madera, cartdn, plastico, etc.

- Clase B: fuegos donde el combustible es liquido por ejemplo aceite, gasolina o
pintura.

- Clase C: en este caso el combustible son gases como el butano, propano o gas
ciudad.

- Clase D: son los mas raros, el combustible es un metal, los metales que arden son
magnesio, sodio o aluminio en polvo.

Ademas, se debe conocer el tipo de agente extintor con el fin de saber qué tipos de
fuego puede apagar:

- De agua: para fuegos de tipo A siempre en lugares donde no hay electricidad. No
sirve para fuegos de combustibles liquidos como la gasolina o el aceite ya que al
ser mas densa que estos liquidos el combustible se situaria encima del agua y no
extinguiriamos el incendio.
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- De agua pulverizada: para fuegos de tipo A y apropiados para fuegos de tipo B. No
deben usarse nunca en presencia de corriente eléctrica pues el agua podria
provocar una electrocucién. Este tipo de extintores es bueno fuera de las casas
donde no existe riesgo eléctrico, por ejemplo jardines, barbacoas, etc.

- De espuma:ideales para fuegos de tipo A y B (mds comun utilizado por
bomberos). Al igual que el anterior es peligroso en presencia de electricidad.

- De polvo: para fuegos de tipo A, By Cy al ser de polvo evita el riesgo eléctrico. El
mas comun y recomendable para casas, oficinas o cualquier edificio.

- De CO;: no conduce la electricidad y son aptos para fuegos de tipo A, By C. Suelen
ser usados donde existen elementos donde el extintor puede causar mas daiio que
el fuego. Por ejemplo si usamos un extintor estandar en un lugar donde el valor de
los materiales es muy alto (un laboratorio por ejemplo con maquinas muy caras)
podriamos estropear con la espuma o el polvo maquinas muy valiosas, eso lo
evitamos con este tipo de extintores ya que al ser un gas no dafa los equipos.

A continuacidn, se muestra una tabla con los diferentes tipos de extintores disponibles
en la ETSIE y sus caracteristicas.

Tabla 36. Tipos de extintores disponibles.

Tipo de extintor Cantidad 1B Cantidad 1C
Agente extintor Peso Eficacia Pasillos Aulas Pasillos Aulas

Polvo ABC 6kg 21A-113B 34 27 19 10
6kg 27A—-183B 2 1 - -

2kg 21B - 2 - -

2kg 34B - 3 - -

3,5kg 21B - 9 - -

€O, 3,5kg 34B 1 - - -

(Nieve carbdnica) .

5kg 34B 2 7 - -

5kg 708 1 9 - -

5kg 898 - 1 1 5

llustracion 41. Extintor de Polvo ABC. llustracion 42. Extintor de CO,.
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Ilgual que para el caso de las BIEs, para comprobar el buen estado y correctas
caracteristica de todos los extintores, se ha realizado la tabla siguiente:

Tabla 37. Comprobaciones extintores.

Elementos y caracteristicas Comprobaciones

Ubicacion

Extintores ubicados en cada planta.

Junto a cada salida.

Préximo o al exterior de los puntos de mayor riesgo.

Distancia maxima hasta cada extintor de 15m en recorrido horizontal.

Ubicacion en locales de riesgo especial.

Eficacia adecuada.

Altura de colocacién < 1,70m.
Accesibilidad y visibilidad.
Comprobacidn general del estado del extintor

ofojojojo|ojo|o

Fecha del ultimo retimbrado y mantenimiento.

Agente extintor adecuado a la clase de fuego previsible.

Mecanismo de disparo y seguro en buen estado.

Color adecuado.

ofojojo|o

Sefalizacion.

C: Cumple; NC: No Cumple

4.1.1.4. Seializacion.

La ETSIE cuenta con un sistema de sefializacion que regula las salidas y los
emplazamientos de las instalaciones de proteccion contra incendios. Ademas, dispone
de sefales indicativas de direccién de los recorridos que deben seguirse desde un
origen de evacuacién hasta un punto desde el que sea visible la salida.

A continuacion, se observa una tabla a modo resumen de las distintas sefializaciones
existentes en la ETSIE y sus caracteristicas.

Tabla 38. Sefializacion de Evacuacién.
Elementos Imagen Localizacion

Salidas habituales snunn Salidas de recinto, planta o edificio.

Salidas del edificio.

Salidas de emergencia

SALIDA A Pasillos y plantas primera, segunda

Vias de evacuacién -
! vacuact < y tercera bloque 1C.

No utilizar Ascensor bloque 1C.

NO UTILIZAR
EN CASO DE
INCENDIO
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Cabe decir que el edificio 1B no dispone de ningun tipo de sefial indicativa de direccién
de los recorridos, a excepcidon del pasillo A, el pasillo D y a la salida del aula 1. En
cambio, los extintores tienen una correcta senalizacion.

Por el contrario, el edificio 1C dispone todo tipo de senales indicativas, tanto de
sefalizacidon de evacuacion como de sefializacion de elementos. Todas ellas visibles
desde todo origen de evacuacién vy, en particular, frente a toda salida de un recinto
con ocupaciéon mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

Tabla 39. Sefalizacion de elementos.
Pulsador BIE Extintor

Todas las sefiales estan colocadas en lugares facilmente visibles, serigrafiadas segun
norma y van sobre material fotoluminiscente visibles aun en caso de completa
oscuridad (norma que debe cumplir).

4.1.1.5. Alumbrado de Emergencia y Seiializacion.

Con el fin de dotar al edificio en general, de un alumbrado de socorro que, en caso de
falta de suministro eléctrico, proporcione una iluminacién suficiente en todas las vias
de evacuacion y al mismo tiempo, facilite la visiéon de sefializacion de evacuacion, se
dispone de bloques de iluminacién de emergencia.

4.1.1.5.1. Alumbrado de Emergencia.

Es aquel que permite en caso de fallo del alumbrado general, la evacuacion rapida y
segura del publico hacia el exterior. La instalacidon es fija y con fuente propia de
energia que entra automaticamente en funcionamiento al producirse un descenso en
la tensidn de alimentacidon por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia funciona durante un minimo de una hora,
proporcionando en el eje de los pasos principales una iluminacién adecuada (5
[tmenes por metro cuadrado de superficie del local).

4.1.1.5.2. Alumbrado de Senalizacion.
El alumbrado de sefializacion tiene un funcionamiento continuo durante
determinados periodos de tiempo. Este alumbrado debe sefialar de modo

permanente la situacién de puertas, pasillos, escaleras y salidas de los locales durante
todo el tiempo que permanezcan con publico.
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El Unico caso donde existe instalacion de alumbrado de sefializacion es en las escaleras
abiertas del edificio 1C, pero no en las de emergencias del sector 3.

llustracion 43. Alumbrado sefializacion y emergencia de escaleras. Escalera 3, edificio 1C.

A continuacidn se muestra una tabla a modo resumen de todos los medios de
proteccion contra incendios de la ETSIE.

Tabla 40. Medios de proteccion.

Elementos Bloque 1B Bloque 1C

Sistemas de deteccion

Alarmas Sirenas acusticas en interior y exterior del edificio.
Detectores No tiene instalacién de De humo de tipo optoelectrénicos en cada local y
Automaticos deteccién. en zonas de comunicacion.
Pulsadores 12 Pulsadores manuales.

Sistemas de extincion

Abastecimiento 37 hidrantes de incendio en todo el Campus, conectados a la red de abastecimiento

de agua de agua, para uso de los Servicios de Extincidn.
. 8 bocas de incendio de 25mm de diametro y 20m
BIEs No tiene. . o
de longitud de manguera semirrigida.
. 64 Extintores de Polvo ABC 29 Extintores de Polvo ABC
Extintores . .
35 Extintores de CO, 6 Extintores de CO,

Senalizacion

. . Salidas del edificio y direccion de recorridos
De Evacuacion No tiene. -
correctamente sefializadas.

De Elementos Todos los elementos correctamente sefializados.

Alumbrados especiales

De Emergencia No tiene. En escaleras abiertas.

Las vias de evacuacion y locales con posibilidad de acumulacién de personas

De Sefializacién . , .
disponen de aparatos autbnomos de emergencia.
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4.1.2. Medios humanos.

En este apartado, se indican las personas que se van a destinar a la intervencion en las
emergencias, Equipos de Emergencias.

Segun el Punto 3. Plan de Autoproteccion, de la Norma Basica de Autoproteccion:

“q. Se establecerd una estructura organizativa y jerarquizada, dentro de la
organizacion y personal existente, fijando las funciones y responsabilidades
de todos los miembros en situaciones de emergencia.

5. Se designard, por parte del titular de la actividad, una persona
responsable unica, con autoridad y capacidad de gestion, que serd el
director del Plan de Actuacion en Emergencias, sequn lo establecido en el
anexo II.”

El Director del Plan de Autoproteccion y los integrantes de los Equipos de Emergencia
deben recibir formacién especifica tedrico-prictica sobre las materias que sean
necesarias para que su actuacion sea la adecuada. Ademads, deben conocer
perfectamente el riesgo, los medios disponibles y el manual de emergencia y deben
conseguir implantar el plan y seguir todas las fases de la implantacion.

El resto de los usuarios del centro deben recibir informacién adecuada, para saber qué
han de hacer y como han de actuar en caso de emergencia.

Para la composicién de los Equipos de Emergencia se deben considerar los diferentes
horarios de trabajo, los periodos de vacaciones y los lugares y puestos de trabajo.

En el Anexo IV, se muestra una tabla que especifica el reparto de las responsabilidades
qgue forman cada equipo. Se completard en el momento de la implantacién del Plan,
introduciéndose de esta manera en el documento.

Un grupo completo de autoproteccidon estara formado por las siguientes personas:

- Director del Plan de Autoproteccion (DPA).
- Jefe de Emergencia (JE).

- Jefe de Intervencién (J1).

- Centro de Control (CC).

- Equipo de Primera Intervencion (EPI).

- Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE).

- Equipo de Primeros Auxilios (EPA).
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Mas adelante, en el Capitulo 6. Plan de actuacion ante emergencias, se describen las
funciones de cada uno de los miembros de la brigada.

Las personas que participan en la emergencia constituyen los Equipos de Emergencia y
estan formados por:

JEFE DE

EMERGENCIA
(JE)

JEFE DE
INTERVENCION
()

1 1
EQUIPO DE ALARMA EQUIPO DE PRIMERA EQUIPO DE
Y EVACUACION INTERVENCION PRIMEROS AUXILIOS
(EAE) (EPI) (EPA)

llustracion 44. Orden jerarquico de los Equipos de Emergencia.
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‘ 4.2. Hipétesis de bloqueo.

4.2.1. Hipétesis de bloqueo escaleras.

De los dos edificios que conforman la ETSIE, el bloque 1C es el Unico en el que se
puede dar bloqueo de escaleras a causa de poseer varias plantas.

Para el estudio de las hipdtesis de bloqueo, en el caso de que una escalera quede
blogueada o anulada a causa de cualquier tipo de emergencia o situacidon (por
ejemplo, obras, reformas, etc.), se tendran en cuenta el bloqueo de las escaleras
abiertas y el bloqueo de la escalera 2 en la planta segunda.

El calculo para saber si las escaleras no bloqueadas son suficientes para evacuar a
todos los usuarios se realiza segun el Articulo 7.4. Dimensionamiento de salidas,

pasillos y escaleras, de la NBE-CPI1/96:

“b) Las escaleras que no sean protegidas tendrdan, como minimo, una
achura A que cumpla:

A = P/160 en escaleras previstas para evacuacion descendente.

A = P/(160-10h) en escaleras previstas para evacuacion ascendente.

donde,

A es la anchura de la escalera en m;

P es el numero total de ocupantes asignados a la escalera en el conjunto de
todas las plantas situadas por encima del tramo considerado, cuando la
evacuacion en dicho tramo esté prevista en sentido descendente, o por
debajo, cuando esté prevista en sentido ascendente;

h es la altura de evacuacion ascendente en m;

c) Las escaleras protegidas o especialmente protegidas cumpliran la
condicion siguiente:

P<3S+160A
donde,

P es la suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta
considerada mds los de las situadas por debajo o por encima de ella hasta
la planta de salida del edificio, segun se trate de una escalera para
evacuacion descendente o ascendente, respectivamente;
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S es la superficie util del recinto de la escalera en el conjunto de las plantas
citadas anteriormente, en mz, incluida la correspondiente a los tramos, a
los rellanos y a las mesetas intermedias;

A la anchura del arranque de la escalera en la planta de salida del edificio

enm.”

Las caracteristicas principales de las escaleras se indican en el Capitulo 3. Inventario,
andlisis y evaluacion de riesgos, del Plan de Autoproteccidn, reflejandose en la tabla

siguiente las necesarias para poder desarrollar la hipdtesis de bloqueo.

Tabla 41. Caracteristicas escaleras.

Escalera Planta Ancho (m) Superficie util (m’) | Personas a evacuar
E1l Primera 2,50 - 113
E1l Tercera 2,50 - 31
E2 Primera 1,50 28,54 61
E2 Segunda 1,50 28,54 60
E2 Tercera 1,50 28,54 31
E3 Primera 2,50 - 220
E4 Segunda 2,50 - 100

A continuacion, tal y como se ha indicado anteriormente se procede a realizar el
calculo de las personas a evacuar y la capacidad de evacuacién en el caso de bloqueo
de alguna escalera.

Tabla 42. Hipdtesis bloqueo escalera.

Escalera Evacuacion Capacidad de .,
bloqueada utilizando Personas a evacuar evacuacion Evaluacion
E1-P1 E3-P1 113+220 =333 400 C
E1-P3 E2-P3 31+31=62 326 C
E2-P2 E4-P2 60+100 = 160 400 C
E3-P1 E2-P1 220+61 =281 326 C
E4-P2 E2-P2 100+60= 160 326 C
C: Cumple; NC: No Cumple

4.2.2. Hipétesis de bloqueo puertas.

En el caso de bloqueo de puertas se procede a bloquear una puerta del edificio, y
luego se debe comprobar que la gente que deberia salir por esa puerta, sea posible la

evacuacion por las mas cercanas.

La ocupacion asignada por proximidad de las puertas o puerta bloqueada ha de
coincidir o ser inferior al nUmero de ocupacién asignada por blogueo de las puertas

por las que se vaya a evacuar a la gente.
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En la tabla siguiente, se nombran las distintas puertas con las anchuras y personas a
evacuar correspondientes.

Tabla 43. Salidas ETSIE.

Salida | Ancho libre (m) | Ocupacion asignada (personas)
Edificio B
SE.0.1 4,35 1122
SE.0.2 0,80 160
SE.0.3 1,20 20
SE.0.4 1,80 360
SE.0.5 1,00 94
SE.0.6 1,00 94
SE.0.7 1,30 395
SE.0.8 0,90 180
SE.0.9 1,30 56
SE.0.10 1,10 45
SE.0.11 1,80 360
SE.0.12 1,80 360
SE.0.13 1,80 360
SE.0.14 1,80 360
SE.0.15 1,80 360
SE.0.16 1,80 360
Edificio C

SE.1.1 3,40 338
SE.1.2 1,65 281
SE.1.3 1,65 62

Posteriormente se procede a analizar la capacidad de evacuacién con las hipétesis de
bloqueo de las distintas puertas.
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Tabla 44. Salidas ETSIE, hipotesis.

Puerta Evacuacion Capacidad de .,

o Personas a evacuar ., Evaluacion

bloqueada utilizando evacuacion
Edificio B
SE.O0.2 SE.0.1 160+1122 = 1282 870 NC
SE.O0.3 SE.O0.2 20+160 = 180 160 NC
SE.0.4 SE.0.1 360+1122 = 1482 870 NC
SE.0.5 SE.0.6 94+94 = 188 200 C
SE.0.6 SE.0.5 94+94 = 188 200 C
SE.0.7 SE.0.4 395+360 = 755 360 NC
SE.0.8 SE.O0.7 180+395 =575 260 NC
SE.0.9 SE.0.10 56+45 =101 220 C
SE.0.10 SE.0.9 45+56 = 101 260 C
SE.0.11 SE.0.12 360+360 = 720 360 NC
SE.0.12 SE.0.11 360+360 = 720 360 NC
SE.0.13 SE.0.12 360+360 = 720 360 NC
SE.0.14 SE.0.13 360+360 = 720 360 NC
SE.0.15 SE.0.14 360+360 = 720 360 NC
SE.0.16 SE.0.15 360+360 = 720 360 NC
Edificio C

SE11 SE.1.3 62+289 = 351 330 NC

SE.1.2 281+49 =330 330 C
SE.1.2 SE.1.1 281+338 =619 680 C
SE.1.3 SE.1.1 62+338 = 400 680 C

Como conclusion, algunas de las hipodtesis de bloqueo estudiadas no cumplen con la
capacidad de evacuacién, por lo que es recomendable el estudio de habilitacién de
salidas adicionales, como por ejemplo, la dotacion de salidas al exterior de las aulas de
mayor ocupacion.
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‘ 4.3. Identificacion de documentacion grafica del capitulo.

Se dispone de los planos que se resefian a continuacion:

- Plano 02. Emplazamiento y accesos edificios 1A, 1B, 1C y 1D. Emplazamiento
Centro de Control del Servicio de Seguridad.

- Plano 03. Puntos de Recepciéon de Ayudas Externas, Areas de Evacuacion,
Hidrantes.

- Plano 03-B. Medios autoproteccion.

- Plano 13-C/PB. Medios autoproteccién, planta baja.

- Plano 14-C/P1. Medios autoproteccion, planta primera.
- Plano 15-C/P2. Medios autoproteccion, planta segunda.
- Plano 16-C/P3. Medios autoproteccidn, planta tercera.

Para evitar duplicidades y errores, la documentacién indicada se encuentra unida a
toda la documentacién grafica, en el Anexo VI del Plan de Autoproteccion.
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CAPITULO 5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES.

El principal objetivo de este capitulo, es programar el mantenimiento de las
instalaciones propias del centro, establecimiento o dependencias y de las instalaciones
de autoproteccidn, para mejorar su eficacia y asegurar su funcionamiento.

Hay que tener en cuenta que el mantenimiento preventivo no es lo mismo que la
revision. El mantenimiento preventivo es aquel programado para la prevenciéon de
posibles fallos de la instalacidn, la revisién es aquel que corrobora la operatividad de
las instalaciones analizadas y se produce por parte de agentes externos al personal del
edificio.

Cabe decir, que toda la documentacion que se va a comentar a continuacién se
complementa con el Capitulo 3 y 4 del Plan de Autoproteccién, donde se han
establecido un minimo de procedimientos esenciales que garanticen el correcto
funcionamiento de todos los elementos del sistema, consiguiendo asi ausencia de
riesgos.

5.1. Descripcidon del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo, que
garantiza el control de las mismas.

Las instalaciones propias de un centro, establecimiento o dependencias son
susceptibles de originar situaciones de emergencia, por lo cual es necesario realizar
tareas de mantenimiento de las instalaciones y hacer que cumplan con la normativa
adecuada en cada caso.

El mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo se realizard por parte del
personal propio de la UPV y por parte de las empresas autorizadas para su
mantenimiento segun la reglamentacion de referencia de cada una de las
instalaciones.

Se incluye a continuacion una relacién de aquellas instalaciones propias susceptibles
de producir un incendio, con las operaciones minimas de mantenimiento por partes de
empresas autorizadas.

Tabla 45. Instalaciones.

., Empresa de
Instalacion o Contacto Fecha
mantenimiento
Instalacion eléctrica en Elechor Telf. 963 134 565 Trimestral
baja tensién Fax. 963 836 939
R Telf. 963 310 702 / 963 310 742
Climatizacion y caldera Fulton Fax. 963 310 716 Mensual
ThyssenKrupp Telf. 963 393 803
Aparatos elevadores Elevadores Fax. 963 691 714 Mensual
Medios de proteccion Soler Telf. 96 164 32 40 Trimestral

Fax. 96 164 31 92
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5.2. Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion,
que garantiza la operatividad de las mismas.

Las instalaciones y los medios de proteccion de la ETSIE, son susceptibles de originar
situaciones de emergencia ante su ineficacia en el momento de su utilizacion, por lo
gue es necesario y por tanto obligatorio, realizar tareas de mantenimiento por medio
de centros, debidamente autorizadas por el érgano competente y cumpliendo la
normativa a aplicar.

Si el mantenimiento de los elementos e instalaciones es importante para que no
existan sucesos iniciadores que acaben en situaciones de riesgo, las instalaciones de
proteccion y mitigacidn, con bajo uso, deben estar dispuestas en todo momento. Con
peculiaridades distintas, pero el fondo es el mismo.

El mantenimiento preventivo de las instalaciones de Proteccidon se realizara por cada
elemento, es decir extintores, bocas de incendio equipadas, etc. y conforme establece
la normativa vigente, (en la actualidad el R.D.1942/1993 y la Orden de 16/04/1998), en
las fechas que hay que concretar en el Plan.

Los medios materiales de proteccion contra incendios se someteran al programa
minimo de mantenimiento que se establece a continuacion:

- Operaciones de mantenimiento mensuales (Nivel 1), podran efectuarse por
personal de un instalador o un mantenedor autorizado, o por el personal del
usuario o titular de la instalacién.

- Operaciones de mantenimiento anuales (Nivel 2), seran efectuadas por personal
del fabricante, instalador o mantenedor autorizado para los tipos de aparatos,
equipos o sistemas de que se trate, o bien por personal del usuario, si ha adquirido
la condiciéon de mantenedor por disponer de medios técnicos adecuados, a juicio
de los servicios competentes en materia de industria de la Comunidad Valenciana.

En todos los casos, tanto el mantenedor como el usuario o titular de la instalacion,
conservaran constancia documental del cumplimiento del programa de
mantenimiento preventivo, indicando como minimo: las operaciones efectuadas, el
resultado de las verificaciones y pruebas y la sustituciéon de elementos defectuosos que
se hayan realizado.

A continuacién, se muestran unas tablas con los distintos equipos o sistemas
instalados de proteccion y las actividades que se deben realizar dentro de un periodo
de tiempo, bien sea por el titular o usuario de la instalacion, o por la empresa
mantenedora.
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Tabla 46. Operaciones a realizar por el titular o usuario de las instalaciones.

Cada 3 meses

Sistemas automaticos de deteccidn y alarma de incendios.

- Comprobacion de funcionamiento de las instalaciones (con cada fuente de suministro).
- Sustitucién de pilotos, fusibles, etc., defectuosos.
- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicidon de agua destilada, etc.).

Sistema manual de alarma de incendios.

- Comprobacion de funcionamiento de la instalacion (con cada fuente de suministro).
- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicion de agua destilada, etc.)

Extintores de incendio.

- Comprobacién de la accesibilidad, sefalizacién, buen estado aparente de conservacion.
- Inspeccidén ocular de seguros, precintos, inscripciones, etc.

- Comprobacién del peso y presion en su caso.

- Inspeccidén ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvula, etc.).

Sistemas fijos de extincion: Rociadores de agua, Agua pulverizada, Polvo, Espuma o Agentes extintores
gaseosos.

- Comprobacién de que las boquillas del agente extintor o rociadores estan en buen estado vy libres de
obstdaculos para su funcionamiento correcto.

- Comprobacién del buen estado de los componentes del sistema, especialmente de la valvula de prueba
en los sistemas de rociadores, o los mandos manuales de la instalacién de los sistemas de polvo, o agentes
extintores gaseosos.

- Comprobacién del estado de carga de la instalacion de los sistemas de polvo, anhidrido carbdnico, o
hidrocarburos halogenados y de las botellas de gas impulsor cuando existan.

- Comprobacion de los circuitos de sefializacidn, pilotos, etc., en los sistemas con indicaciones de control.

- Limpieza general de todos los componentes.

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Verificacién por inspeccion de todos los elementos, depdsitos, valvulas, mandos, alarmas motobombas,
accesorios, seales, etc.

- Comprobacién de funcionamiento automdtico y manual de la instalacién de acuerdo con las
instrucciones del fabricante o instalador.

- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicion de agua destilada, etc.).

- Verificacidn de niveles (combustible, agua, aceite, etc.).

- Verificacién de accesibilidad a elementos, limpieza general, ventilacion de salas de bombas, etc.

Bocas de incendio equipadas (BIE).

- Comprobacion de la buena accesibilidad y sefializacion de los equipos.

- Comprobacion por inspeccién de todos los componentes, procediendo a desenrollar la manguera en
toda su extensidn y accionamiento de la boquilla caso de ser de varias posiciones.

- Comprobacién, por lectura del mandmetro, de la presién de servicio.

- Limpieza del conjunto y engrase de cierres y bisagras en puertas del armario.

Hidrantes.

- Comprobar la accesibilidad a su entorno y la sefalizacién en los hidrantes enterrados.
- Inspeccidn visual comprobando la estanquidad del conjunto.
- Quitar las tapas de las salidas, engrasar las roscas y comprobar el estado de las juntas de los racores.

Cada 6 meses

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Accionamiento y engrase de valvulas.

- Verificaciéon y ajuste de prensaestopas.

- Verificacion de velocidad de motores con diferentes cargas.

- Comprobacién de alimentacidn eléctrica, lineas y protecciones.

Hidrantes.

- Engrasar la tuerca de accionamiento o rellenar la cdmara de aceite del mismo.
- Abrir y cerrar el hidrante, comprobando el funcionamiento correcto de la valvula principal y del sistema
de drenaje.
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Tabla 47. Operaciones a realizar por la empresa mantenedora de la instalacién.

Cada 1 afio

Sistemas automaticos de deteccién y alarma de incendios.

- Verificacion integral de la instalacién, de uniones roscadas o soldadas y de los equipos de transmision de
alarma.

- Limpieza del equipo de centrales, accesorios y reglaje de relés.

- Regulacion de tensiones e intensidades.

- Prueba final de la instalacion con cada fuente de suministro eléctrico.

Sistema manual de alarma de incendios.

- Verificacion integral de la instalacién y limpieza de sus componentes.
- Verificacion de uniones roscadas o soldadas.
- Prueba final de la instalacion con cada fuente de suministro eléctrico.

Extintores de incendio.

- Comprobacion del peso y presion en su caso. En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de
impulsidon se comprobara el buen estado del agente extintor y el peso y aspecto externo del botellin.
Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes mecdnicas.

Nota: En esta revisidon anual no serd necesaria la apertura de los extintores portatiles de polvo con presién
permanente, salvo que en las comprobaciones que se citan se hayan observado anomalias que lo justifique.
En el caso de apertura del extintor, la empresa mantenedora situara en el exterior del mismo un sistema
indicativo que acredite que se ha realizado la revisidn interior del aparato. Como ejemplo de sistema
indicativo de que se ha realizado la apertura y revision interior del extintor, se puede utilizar una etiqueta
indeleble, en forma de anillo, que se coloca en el cuello de la botella antes del cierre del extintor y que no
pueda ser retirada sin que se produzca su destruccion o deterioro.

Sistemas fijos de extincion: Rociadores de agua, Agua pulverizada, Polvo, Espuma o Agentes extintores
gaseosos.

Comprobacion integral, de acuerdo con las instrucciones del fabricante o instalador, incluyendo en todo caso:
- Verificacion de los componentes del sistema, especialmente los dispositivos de disparo y alarma.

- Comprobacidén de la carga de agente extintor y del indicador de la misma (medida alternativa del peso o
presion).

- Comprobacién del estado del agente extintor.

- Prueba de la instalacion en las condiciones de su recepcion.

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Gama de mantenimiento anual de motores y bombas de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

- Limpieza de filtros y elementos de retencion de suciedad en alimentacion de agua.

- Prueba del estado de carga de baterias y electrolito de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

- Prueba, en las condiciones de su recepcién, con realizacion de curvas del abastecimiento con cada fuente de
agua y de energia.

Bocas de incendio equipadas (BIE).

- Desmontaje de la manguera y ensayo de ésta en lugar adecuado.

- Comprobacién del correcto funcionamiento de la boquilla en sus distintas posiciones y del sistema de cierre.
- Comprobacién de la estanquidad de los racores y manguera y estado de las juntas.

- Comprobacion de la indicacién del mandmetro con otro de referencia (patrén) acoplado en el racor de
conexion de la manguera.

Cada 5 afios

Extintores de incendio.

- A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres veces) se procedera al retimbrado del mismo de
acuerdo con la ITC/MIE-AP5 del Reglamento de aparatos a presidn sobre extintores de incendios.

Rechazo: Se rechazardn aquellos extintores que presenten defectos que pongan en duda el correcto
funcionamiento y la seguridad del extintor o bien aquellos para los que no existan piezas originales que
garanticen el mantenimiento de las condiciones de fabricacion.

Bocas de incendio equipadas (BIE).

- La manguera debe ser sometida a una presidn de prueba de 15 kg/cm?2.
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5.2.1. Fichas tipo para la realizacion de las inspecciones de seguridad.

5.2.1.1. Sistema automatico de deteccién y alarma de incendios.

Tabla 48. Ficha mantenimiento sistema automatico deteccion y alarma, nivel 1.

UPV

Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ___

Sistema automatico de deteccidn y alarma de

. . Nivel 1 Usuario o titular de la instalacion.
incendios.
Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacion del funcionamiento de todas las instalaciones (con cada fuente de
suministro).
2 Sustitucién de pilotos, fusibles, etc., defectuosos.
3 Mantenimiento de acumuladores (limpieza bornas, reposicidn agua destilada, etc.).
. ., . Resultado, verificacion Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada ! v
prueba defectuoso
Fecha e . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 49. Ficha mantenimiento sistema automatico deteccion y alarma, nivel 2.

Escuela Técnica Superior de Ingenieria de

UPV
Edificacion bloque ___

Sistema automatico de deteccién y alarma de

incendios. Nivel 2 Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 1 afio
Activacion de cada uno de los detectores mediante la utilizacién de generadores de humo o
1 llama con pértiga. Esta prueba se realizard dos veces, con la instalacién alimentada por cada
una de las dos fuentes de suministro eléctrico de que dicha instalacion debe estar dotada.
5 Verificar que la sefial de alarma de cada detector se recibe correctamente en la central de
deteccién.
3 Comprobar el correcto encendido de las ldmparas remotas de los detectores, si las hubiere,
al producirse la sefial de fuego.
4 Comprobar la correcta ubicacién de los detectores (fuera del alcance de corrientes de aire
producidas por instalaciones de ventilacion o climatizacién).
5 Comprobar que los detectores no se encuentren sometidos a temperaturas excesivas
(+50°C).
6 Comprobacién de que la distribucion de detectores y distribucién de las lineas coincide con la
del proyecto.
7 Proceder al desmontaje de cada uno de los detectores, comprobando que se produce la
correspondiente sefial de averia en la central de deteccion.
8 Limpiar el detector mediante soplado con nitrégeno a presion.
9 Proceder al ajuste de sensibilidad si es necesario.
10 Comprobar que con la alarma de fuego se enciende el led de cada detector.
11 Comprobar las conexiones en los zdcalos y en las [dmparas.
12 Comprobar la tensidn al final de cada linea.
13 Comprobar el valor de la resistencia final de linea.
14 Comprobar las uniones roscadas o soldadas, asegurando las conexiones si fuera preciso.
15 Comprobar el correcto anclaje de los tubos.
Comprobar y asegurarse que los tendidos de las lineas son exclusivos para este fin y que se
16 encuentran fuera del alcance de posibles inducciones creadas por otras lineas de tension
diferentes.
Ne Equipo Operacion realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso
Fecha s . .
programada Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
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Tabla 50. Ficha mantenimiento sistema manual de alarma, nivel 1.

UPV

Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ___

Sistema manual de alarma de incendios.

Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.

Operaciones a realizar

Ne
Cada 3 meses
1 Comprobacion del funcionamiento de todas las instalaciones (con cada fuente de
suministro).
2 Mantenimiento de acumuladores (limpieza bornas, reposicidn agua destilada, etc.).
3 Inspeccién visual de los pulsadores manuales de alarma, asegurando su correcta fijacién,
rétulo y accesibilidad.
. ‘s . Resultado, verificacion Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada ! v
prueba defectuoso
Fecha e . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 51. Ficha mantenimiento sistema manual de alarma, nivel 2.

UV Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ___
Sistema manual de alarma de incendios. Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 1 afio

1 Provocar la alarma de fuego del pulsador mediante Illave de comprobacion.

) Verificar que la sefial de alarma de cada pulsador se recibe correctamente en la central de
deteccidn.

3 Verificar la correcta puesta en marcha de cada una de las sirenas con la alarma de fuego
correspondiente.

4 Comprobar el perfecto nivel sonoro de las sirenas, asegurando su audicidon en cualquier
punto de la planta.

5 Comprobar la tensidn al final de cada linea.

6 Comprobar las uniones roscadas o soldadas, asegurando las conexiones si fuera preciso.

7 Comprobar el correcto anclaje de los tubos.
Comprobar y asegurarse que los tendidos de las lineas son exclusivos para este fin y que se

8 encuentran fuera del alcance de posibles inducciones creadas por otras lineas de tensién
diferentes.

9 Comprobacion de que la distribucion de lineas se encuentra de acuerdo con la disefiada en
proyecto.

Ne Equipo Operacién realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento

prueba defectuoso
Fecha e . .
programada Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.

86




UNIVERSITAT PLAN DE AUTOPROTECCION
| POLITECNICA ETSIE
s/ DE VALENCIA

5.2.1.3. Extintores de incendio.

Tabla 52. Ficha mantenimiento extintores, nivel 1.

e Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ___
Extintores de incendios. Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacién de la accesibilidad, sefializacién, buen estado aparente de conservacion.
2 Inspeccion ocular de seguros, precintos, inscripciones, etc.
3 Comprobacién del peso y presidn en su caso.
4 Inspeccion ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvulas, manguera,
etc.).
o . .y . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha . . : o go
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 53. Ficha mantenimiento extintores, nivel 2.

UV Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ___

Extintores de incendios. Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacion.

Ne Operaciones a realizar

Cada 1 afio

Inspeccion visual de su soporte en paramento vertical (fijacion) y del estado de la etiqueta de
caracteristicas.

[any

Inspeccion visual de su estado general, pintura, focos de corrosion, golpes, etc.

Comprobacién del peso y presidn en su caso.

En los extintores de polvo con botellin de gas de impulsién se comprobara el buen estado del
agente extintor y el peso y aspecto del botellin

Comprobacion del precinto.

Inspeccion de su placa de timbrado (o fechas en botellas).

Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, vélvulas y partes mecanicas.

Limpieza exterior.

Pesaje y comprobacién de tara y carga por procedimiento electrénico de acuerdo a las
tolerancias establecidas para los distintos tipos de extintores por la norma UNE-23-110.

O |V |n] &~ [W[N

[
o

Actualizacién de la tarjeta de revision, anotando la fecha y firma del operario.

En esta revisidon anual no es necesaria la apertura de los extintores portatiles de polvo con
presién permanente, salvo que en las comprobaciones que se citan se hayan observado
anomalias que lo justifiquen.

[EEY
[EEY

Cada 5 afios

Pruebas de presidn y timbre (extintores presion incorporada):

- Test de presidon (mandmetro y recipiente). - Sustitucién del agente extintor.
- Sustitucion de juntas y membranas. - Presurizacién del extintor.

- Revision de valvula. - Limpieza completa.

Pruebas de presidn y timbre (extintores presion adosada):

- Extraccion de botellines exteriores o interiores y proceder al pesaje electrdnico,
comprobar tara, carga, tipo de gas propelente y fechas de timbre.

- Estado de valvulas y membranas.

- Revision de valvula de seguridad.

- Estado del agente extintor (oxidacidn del agua, apelmazamiento del polvo).

- Revision de juntas y de la guarnicion interior.

- Inspeccién de la membrana antihumedad en los extintores de polvo.

- Limpieza completa.

- Actualizacién de la placa de timbre y de la tarjeta de revision.

Resultado, verificacion y Sustitucion elemento

N2 Equi L li
quipo Operacion realizada prueba defectuoso

Fecha

Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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5.2.1.4. Bocas de Incendio Equipadas (BIEs).

Tabla 54. Ficha mantenimiento BIEs, nivel 1.

e Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ____
Bocas de Incendio Equipadas. Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacidn.
Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacién de la buena accesibilidad y seializacién de los equipos.
2 Comprobacién de su estado general, pintura, accesorios conectados, etc.
Comprobacién por inspeccion de todos los componentes, procediendo a desenrollar la
3 manguera en toda su extensién y accionamiento de la boquilla caso de ser de varias
posiciones.
4 Comprobacién por lectura del manémetro de la presién de servicio.
5 Limpieza del conjunto y engrase de cierres y bisagras en puertas del armario.
Ne Equipo Operacién realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso
Fecha o . .
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 55. Ficha mantenimiento BIEs, nivel 2.

UV Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ___
Bocas de Incendio Equipadas. Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacidn.
Ne Operaciones a realizar
Cada 1 afio
1 Inspeccién del cristal e inscripcion "Rémpase en caso de Incendio".
2 Desmontaje de la manguera y ensayo de ésta en lugar adecuado.
3 Comprobacién del correcto funcionamiento de la boquilla en sus diferentes posiciones y del
sistema de cierre.
4 Comprobacién de la estanqueidad de los racores y manguera, y estado de las juntas.
5 Comprobacion de la indicacién del mandémetro con otro de referencia (patrén) acoplado en
el racor de conexion de la manguera
6 Extendido de mangueras y prueba de cobertura real.
7 Revision de giro y abatibilidad de la devanadera o plegadera.
Revisién de las canalizaciones de la red de incendios:
- Inspeccién de tuberias.
- Inspeccidén de valvulas de corte.
3 - Inspeccién de acometida y abastecimiento de agua.
- Posibles corrosiones.
- Purgado y limpieza de la red de incendios.
- Comprobacion de la presion dinamica eligiendo el punto mas desfavorable de la
instalacion.
9 Actualizacién de la tarjeta de revision, anotando la fecha y firma del operario.
Cada 5 afios
1 La manguera debe ser sometida a una presion de prueba de 15 Kg/cmz.
. .. . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha o . .
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
programada
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5.2.1.5. Alumbrado de emergencia.

Tabla 56. Ficha mantenimiento alumbrado de emergencia, nivel 1.

e Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion bloque ___
Alumbrado de emergencia. Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne | Operaciones a realizar
Cada 1 mes
1 | Inspeccién visual de su estado general y funcionamiento de la permanencia.

Cada 6 meses

Limpiar el equipo (cristal y carcasa).
- Reponer [dmparas fundidas.
- Comprobar el funcionamiento de cada equipo con la llave de prueba.
1 - Fijacion a la estructura.
- Reponer las baterias defectuosas.
- Sustituir equipos dafiados.
- Comprobar el correcto funcionamiento de la instalacién completa.

. ‘. . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha . . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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5.2.1.6. Senalizacion fotoluminiscente.

Tabla 57. Ficha mantenimiento sefializacién, nivel 1.
Escuela Técnica Superior de Ingenieria de

UPV Edificacion bloque ___
Sefializacion fotoluminiscente. Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne | Operaciones a realizar
Cada 1 mes
1 | Inspeccién visual de su estado general y visibilidad.
Cada 6 meses
1 Limpieza y estado.
2 Ubicacidn correcta.
3 Sefializacién completa de acuerdo con el proyecto inicial.
4 Sustitucién de placas dafiadas.
Ne Equipo Operacién realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso
Fecha e . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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5.3. Realizacién de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la normativa
vigente.

La Escuela presenta una relacién de instalaciones sujetas a inspeccion reglamentaria
gue con la periodicidad y el alcance que determina la reglamentacién de cada una de
ellas, debe ser realizada por un Organismo de Control Autorizado.

Esta documentacion se acompanara ademas de unas plantillas de control de las
operaciones realizadas con el codigo de los responsables, donde queden reflejadas las
operaciones de mantenimiento realizadas y las inspecciones de seguridad, conforme a
la normativa vigente y exigida segun el tipo de actividad.

La relacidén exhaustiva de las instalaciones afectadas por este requisito legal, asi como
la documentacién y el “libro de registro” de las inspecciones de seguridad que se
lleven a cabo, incluidas las actas de “conformidad” y/o acciones correctivas derivadas
de las inspecciones, deben estar depositadas en el Servicio de Mantenimiento,
responsable de su gestién y control.

Tabla 58. Inspecciones reglamentarias.

Instalaciones Periodicidad minima Seglin normativa

Eléctricas
Inicial y cada 5 afios. RD 842/02,
Baja Tension Comunidad Valenciana: Cada 4 afios en Locales de REBT. Art.4.1.y 4.2.
Publica Concurrencia. ITC BT-05
Centros de Cada 3 afios RD 3275/82

Transformacién

Aparatos Elevadores

Ascensores RD 2291/85, Art.
(Locales publica Cada 2 afios. 16.1.3.4.
concurrencia) ITC MIE-AEM-1
Equipos a Presion
Nivel A (inspeccidn en servicio): cada 1 afio.

Calderas Nivel B (inspeccion fuera de servicio): cada 3 afos. RD 2060/2008
Nivel C (inspeccién fuera de servicio con prueba ITCEP-1
hidrostatica): cada 6 afos.

Seguridad en maquinas
Compresores Inspeccion de adecuacion a normas de seguridad RD 2060/2008
de equipos a presion. ITC MIE-AP17
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CAPITULO 6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

El Plan de Emergencia tiene por objeto establecer la organizacién de una respuesta
rapida, coordinada y eficaz ante situaciones de emergencias clasificadas, las medidas
de proteccion e intervencidén a adoptar, los procedimientos y secuencia de actuacién
para dar respuesta a las posibles emergencias.

Este documento define el esquema sobre el que se organiza y coordina la actuacién de
los recursos humanos y los medios técnicos existentes en el edificio objeto del
presente Plan de Autoproteccion, respondiendo a las preguntas: ¢Qué debe hacerse?,
éQuién debe actuar?, éCuando se debe actuar?, ¢Cdmo debe actuarse? y éDdnde
debe actuarse?

La organizacién de emergencia no tiene por objeto sustituir a los Servicios Publicos
(Bomberos, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, etc.) sino realizar las acciones mas
inmediatas hasta que lleguen éstos.

En este capitulo se contemplardn las siguientes fases y objetivos de cada una de ellas:

- En una primera fase (fase de prevencion):

Conocer por parte de todo el personal su entorno de trabajo y las partes comunes del
centro.

Concienciar y formar a todo el personal del centro para que evite, dentro de sus
posibilidades, los riesgos que puedan motivar situaciones de emergencia y como

actuar ante éstas.

Conocer los riesgos a que esta sometido el centro y los medios de proteccién con que
cuenta para hacerles frente.

Tratar de impedir que se produzca la emergencia, mediante la aplicacion de medidas
preventivas.

Garantizar el funcionamiento de todos los medios de proteccién.
- Enuna segunda fase (fase de deteccion):
Informar de forma automatica o bien de forma personal.

Identificar y evaluar la peligrosidad de la emergencia.
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- Enuna tercera fase (fase de reaccion):

Dar la alarma, de forma rdpida, para activar el plan y poner en marcha la organizacién
de emergencia (equipos de emergencia y ayudas exteriores).

Detener o cortar los procesos que puedan suponer un impedimento en el control de la
emergencia (cierre de vélvulas, interrupcion del suministro eléctrico, etc.).

Comunicar la situacién a las ayudas exteriores, facilitar su llegada, dirigirlas hasta el
lugar de la emergencia y colaborar con ellas en todo aquello que soliciten.

Asegurar una evacuacion rapida y ordenada del edificio.

Prestar una primera ayuda a las posibles victimas.

Proporcionar la informacidn necesaria a familiares y a los medios de comunicacion.
- En una cuarta fase (fase de vuelta a la normalidad):

Cooperar con los servicios publicos y organismos oficiales en todas las medidas
conducentes al restablecimiento de la normalidad.

6.1. Identificacion y clasificacion de las emergencias.

Siguiendo los criterios establecidos en planes de Proteccion Civil de ambito superior, se
establecen los siguientes tipos de emergencia:

- Preemergencia: momento en que se origina o detecta una situacion de riesgo
pero la actividad puede desarrollarse con total normalidad.

- Emergencia parcial: la emergencia se localiza en una zona determinada del
edificio (local de instalaciones, escalera, acceso, etc.). La actividad puede seguir
con cierta normalidad.

- Emergencia general: la emergencia afecta o puede afectar de forma inmediata a
todo el edificio por lo que se ha de parar toda actividad y seguir los protocolos de

actuacion descritos en el presente Plan de Autoproteccion.

6.1.1. Clasificacion de la emergencia segun el tipo de riesgo.

Los riesgos iniciadores que nos conducirdn a las diferentes situaciones de emergencia,
se clasifican en:

- Riesgos de origen interno, cuyo origen tiene lugar en el interior del recinto del
establecimiento. Por ejemplo, riesgo de incendio, explosidn, etc.
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- Riesgos de origen externo, cuyo origen tiene lugar en el exterior de las
instalaciones, pero cuyas consecuencias pueden afectar al propio establecimiento.
Entre éstos se encuentran: riesgos naturales, riesgos tecnoldgicos y riesgos

Antrépicos.
Tabla 59. Clasificacion de los riesgos de origen externo.
Origen Producida
Riesgos Climaticos Lluvias, tormentas, vientos fuertes, nevadas, etc.
Riesgos Geoldgicos Movimientos Sismicos, erupciones volcanicas.

Riesgos Geoclimaticos | Inundaciones por avenidas en cauce o desbordamiento, rotura de presas.
Actividades Industriales Peligrosas.

Transporte, manipulacion y almacenamiento de mercancias peligrosas.
Incendios, amenaza de bomba, apoderamiento ilicito, relacionados con la
Sanidad Exterior, grandes concentraciones humanas.

Riesgos Tecnoldgicos

Riesgos Antrépicos

6.1.2. Clasificacion de la emergencia segun su gravedad.

De acuerdo con el Manual de Autoproteccidn, las emergencias se clasifican en tres
grupos, segun la extensién y el alcance de los dafios que pueden causar a personas y
bienes del centro.

- Conato de emergencia: (asimilable a una primera etapa de un incendio), aquella
situacién que puede ser controlada y solucionada de forma sencilla y rapida por el
personal y medios de proteccién del local, dependencias o sector.

- Emergencia parcial: aquella situacion que para ser dominada, requiere la
actuacidn de equipos especiales del sector. No es previsible que afecte a sectores
colindantes. Se producira la evacuacion de la zona afectada, fuera del inmueble o
a otro sector.

- Emergencia general: aquella situacion para cuyo control se precisa de todos los
equipos y medios de proteccion del establecimiento y la ayuda de medios de
socorro y salvamento externos. Generalmente comportara evacuaciones totales
fuera del inmueble o parciales a otro sector.

- Falsa Alarma: Se produce cuando una persona activa involuntariamente o
indebidamente un aviso o alarma. También puede producirse la falsa alarma por
un defecto de un elemento de deteccién, o del circuito eléctrico, que activen
accidentalmente la central de deteccion. Confirmada la falsa alarma se debe
rearmar la central de detecciéon de incendios y tranquilizar a las personas que lo

requieran.
Tabla 60. Emergencias segun su gravedad.
Tipo Actuacion Efectos Evacuacion
Conato | Personal de una planta o sector | Se limitan a un local/recinto Local
Parcial Equipos de emergencia de la Toda la ETSIE Planta, sector, edificio
General ETSIE y ayudas exteriores Todo el campus Campus
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6.1.3. Clasificacion de la emergencia segun la disponibilidad.

Para el funcionamiento efectivo del Plan de Emergencia deben existir equipos que
actuen ante situaciones como las expuestas y que desarrollen su cometido cuando las
circunstancias lo requieran, para lo cual deberd considerarse cual es el turno de
trabajo en el que tiene lugar, a efectos de conocer con exactitud la disponibilidad de
medios humanos. Si las circunstancias de horario modifican notoriamente la ocupacién
de personas o la presencia de trabajadores en el local o edificio, deben establecerse
distintas clases de emergencia segun la disponibilidad de los medios humanos, como

”n u

“horario diurno”, “horario nocturno”, “festivos”, “periodos vacacionales”, etc.

Tabla 61. Emergencias segun su gravedad.

Jornada Turnos Disponibilidad
Laborable | Con permanencia de personal Todo el personal + Servicio de Seguridad
Festiva Con permanencia de personal Todo el personal + Servicio de Seguridad
En todos los casos Servicio de Seguridad + Servicios de extincidn exteriores

6.1.4. Riesgos que pueden provocar emergencias.

- Incendio: Producido por un descuido, por deficiencias en las instalaciones como
resultado de un accidente o intencionadamente con animo de destruccion.

- Derrumbamiento de edificios: Producido por defectos en su construccion, por
deterioro en los pilares de sustentacidén o por sobrepeso.

- Amenaza de bomba real o ficticia: Provocada por personas indeseables con animo
de generar malestar entre el personal, propaganda terrorista, ocultar absentismo
o reducir la productividad. Puede ser recibida por teléfono o a través de algun
organismo, institucion oficial o medio de comunicacion.

- Acto terrorista: Provocado por personas indeseables, que pretenden conseguir
objetivos politicos minoritarios entre la poblacién, por medio de la extorsidon y el
miedo. Pueden recurrir al atentado indiscriminado, lanzando contra o colocando

en el centro una bomba.

- Inundacién: Dafios ocasionados en el edificio y en la zona exterior como
consecuencia de agentes externos o deficiencias en las instalaciones propias.

- Seismo: Dafios ocasionados por un temblor de tierra.

- Explosion: Producida por anomalias en calderas, bombonas de gases o similar y
gue provoca desperfectos en un sector, area o edificio.

- Derrames: Fuga o vertido incontrolado de sustancias contaminantes.
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- Fugas de gas: Fugas que provocan intoxicaciones o explosiones en un determinado
sector.

- Accidente: Accidente en la V21 que por su magnitud pueda afectar a los edificios
colindantes y tengas que ser desalojados, como por ejemplo el choque de un
vehiculo con otro que contenga productos peligrosos.

6.1.5. Ley 2/85 de 21 de enero, sobre Proteccion Civil, Ley 31/1995, de 8 de
noviembre de Prevencidn de Riesgos Laborales y Manual de Derechos y Obligaciones
del personal de la UPV.

Segun la legislacion vigente, todos los trabajadores estan obligados a participar en los
planes de catastrofes de su centro de trabajo, obligacion que es innata a todos los
ciudadanos (Ley 2/85, de 21 de enero, sobre Proteccién Civil) y a las medidas de
prevencion adoptadas por su propia seguridad y salud en el trabajo (Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborables).

Ley 2/85, de 21 de enero, sobre Proteccién Civil
Exposicion de motivos
IV. Autoproteccion

La tarea fundamental del sistema de proteccion civil consiste en establecer
el dptimo aprovechamiento de las posibles medidas de proteccion a utilizar.
Consecuentemente, debe plantearse no sdlo de forma que los ciudadanos
alcancen la proteccion del Estado y de los otro poderes publico, sino
procurando que ellos estén preparados para alcanzar por si mismos la
proteccion.

En los supuestos de emergencia que requieran la actuacion de la proteccion
civil, una parte muy importante de la poblacion depende, al menos
inicialmente, de sus propias fuerzas. De ahi, como primera formula de
actuacion, haya que establecer un complejo sistema de acciones
preventivas e informativas, al que contribuye en buena medida el
cumplimiento de los deberes que se imponen a los propios ciudadanos, con
objeto de que la poblacion adquiera conciencia sobre los riesgos que puede
sufrir y se familiarice con las medidas de proteccion que, en su caso, debe
utilizar.

Se trata, en definitiva, de lograr la comprension y la participacion de toda la

poblacion en las tareas propias de la proteccion civil, de las que los
ciudadanos son, al mismo tiempo, sujetos activos y beneficiarios.
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Disposiciones generales
Capitulo |
Articulo 1

2. La proteccion civil es un servicio publico en cuya organizacion,
funcionamiento y ejecucion participan las diferentes Administraciones
publicas, asi como los ciudadanos mediante el cumplimiento de los
correspondientes deberes y la prestacion de su colaboracion voluntaria.

Capitulo Il
De los deberes y obligaciones en materia de proteccion civil
Articulo 4

1. Todos los ciudadanos a partir de la mayoria de edad estardn sujetos a la
obligacion de colaborar, personal y materialmente, en la proteccion civil, en
caso de requerimiento por las autoridades competentes.

La obligacion mencionada se concretard, fundamentalmente, en el
cumplimiento de las medidas de prevencion y proteccion para las personas
y bienes establecidos por las leyes y las disposiciones que las desarrollen, en
la realizacion de las prdcticas oportunas y en la intervencion operativa en
las situaciones de emergencia que las circunstancias requieran.

5. Los servicios de vigilancia, proteccion y lucha contra incendios de las
empresas publicas o privadas se considerardn, a todos los efectos
colaboradores de proteccion civil.

Articulo 6

1. Los centros, establecimientos y dependencias dispondrdn de un sistema
de autoproteccion, dotado con sus propios recursos, y del correspondiente
plan de emergencia para acciones de prevencion de riesgos, alarma,
evacuacion y socorro.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
Articulo 19. Formacion de los trabajadores

1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario deberd
garantizar que cada trabajador reciba una formacion tedrica y prdctica,
suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, como
cuando se produzcan cambios en las funciones que desempeiie o se
introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.
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La formacion deberd estar centrada especificamente en el puesto de
trabajo o funcion de cada trabajador, adaptarse a la evolucion de los
riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periddicamente, si fuera
necesario. La formacion a que se refiere el apartado anterior deberd
impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada de trabajo o, en su
defecto, en otras horas pero con el descuento en aquélla del tiempo invertido
en la misma. La formacion se podrd impartir por la empresa mediante medios
propios o concertdndola con servicios ajenos, y su coste no recaerd en ningun
caso sobre los trabajadores.

e Art. 19.4 del ET

Art. 6.7 de la Directiva del Consejo 89/655/CEE de 30 de noviembre de 1.989
relativa a las disposiciones minimas de seguridad y de salud para la utilizacion
por los trabajadores en el trabajo. (DOCE n® L-393 de 30.12.89).

Art. 7 de la Directiva del Consejo 89/654//CEE de 30 de noviembre de 1.989
relativa a las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo (primera directiva especifica con arreglo al apartado 1 del articulo 16
de la Directiva 89/391/CEE), (DOCE n® L-393 de 30.12.89).

Articulo 20. Medidas de Emergencia.

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi
como la presencia de posibles personas ajenas a la misma, deberd analizar las
posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los
trabajadores, designando para ello al personal encargado de poner en
prdctica estas medidas y comprobando periodicamente, en su caso, su
correcto funcionamiento. El citado personal deberd poseer la formacion
necesaria, ser suficiente en numero y disponer de material adecuado, en
funcion de las circunstancias antes sefialadas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario deberd organizar
las relaciones que sean necesarias con servicios externos a la empresa, en
particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia,
salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la
rapidez y eficacia de las mismas.

Art. 7 de la Directiva del Consejo 89/654//CEE de 30 de noviembre de 1.989

relativa a las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo DOCE n® L-393 de 30.12.89).
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Articulo 33. Consulta de los trabajadores

1) El empresario deberd consultar a los trabajadores, con la debida
antelacion, la adopcion de las decisiones relativas a:

a) La designacion de los trabajadores encargados de las medidas de
emergencia.

2) En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, las
consultas a que se refiere el apartado anterior se llevardn a cabo con dichos
representantes.

Ademas de la legislacion citada, existe el Manual de derechos y obligaciones del
personal de la UPV cuyo objetivo es la presentacion y adaptacion para los miembros de
la Comunidad Universitaria del actual marco legislativo en materia de prevencion de
riesgos laborales vigente en el Estado.

Derechos y Obligaciones del Personal de la UPV en materia de Seguridad
y Salud en el Trabajo.

3. Obligaciones del personal de la UPV en materia de prevencion de
riesgos laborales.

A continuacion se enumeran un conjunto de obligaciones del personal de la
UPV, adaptadas de las obligaciones genéricas que se citan en el art. 29 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

1. El personal de la UPV, de acuerdo con su formacion y nivel jerdrquico,
asumird las responsabilidades en materia preventiva que les sean
asignadas por su departamento, centro, instituto o servicio. Estas
responsabilidades serdn compatibles con el nivel de toma de decisiones
inherentes al puesto, y deberdn estar apoyadas en la formacion previa, y en
la disponibilidad de instrucciones documentadas claras y adecuadas.

2. El Personal Docente e Investigador considerard los riesgos previsibles
asociados al desarrollo de prdcticas de laboratorio, eliminando los que
puedan ser eliminados, y controlando los que no se puedan eliminar. Para
ello podrad contar, si fuera necesario, con el apoyo técnico del Servicio de
Prevencion de la UPV. Ademds, deberd informar a los alumnos acerca de
dichos riesgos y exigirles el uso de los medios de proteccion individual o
colectiva que se hayan considerado como necesarios. Los profesores podrdn
negar el acceso o expulsar del laboratorio a aquellos alumnos que por, su
conducta negligente, supongan un riesgo para si mismos o para terceros.

3. Los responsables de los proyectos de investigacion deberdn considerar,
durante la fase de planificacion, los posibles riesgos asociados a las

actividades del proyecto, planificando las medidas preventivas pertinentes.
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Los investigadores y becarios que participen en el proyecto deberdn ser
informados de los riesgos asociados a su participacion en el mismo, estando
obligados a cumplir las instrucciones sobre seguridad que se les faciliten. La
UPV, a través del Servicio de Prevencion, elaborard los procedimientos,
instrucciones, guias y documentacion técnica de apoyo necesaria,
prestando ademds el apoyo técnico preciso para que los investigadores
responsables de los proyectos de investigacion puedan asumir esta
obligacion de manera efectiva.

4. De forma general, el personal de la UPV tiene la obligacion de usar
adecuadamente las mdquinas, aparatos y equipos, herramientas,
sustancias peligrosas, equipos de transporte y cualquier otro medio con el
que desarrolle su actividad. Dentro del uso adecuado se incluyen los
siguientes aspectos:

olas instalaciones, tanto comunes como especificas, no alterando la
sequridad de las mismas, ni desarrollando actuaciones que supongan
riesgos, incluyendo la falta de mantenimiento preceptivo de las
instalaciones propias.

ola adquisicion, envasado, almacenamiento y manipulacion de sustancias
quimicas peligrosas, operaciones que serdn desarrolladas de acuerdo con
los procedimientos e instrucciones técnicas que se elaboren al respecto.

ola manipulacion de agentes bioldgicos o el manejo de equipos o
materiales que emitan agentes fisicos susceptibles de generar riesgos
para la salud. Las operaciones asociadas a estas actividades deberdn ser
desarrolladas en instalaciones seguras y de acuerdo con los
procedimientos e instrucciones técnicas que se elaboren al respecto.

oEl manejo de mdquinas y otros equipos de trabajo, que serdn manejados
exclusivamente por personal formado, dotado de los elementos de
seguridad pertinentes y de acuerdo con las instrucciones técnicas que se
elaboren.

olas compras de materiales y equipos. Los responsables de las compras
deberdn cerciorarse del cumplimiento de unas condiciones minimas de
seguridad, de acuerdo con las instrucciones que al respecto elabore el
Servicio de Prevencion.

ola contratacion de servicios. El personal de la UPV que contrate servicios
de empresas ajenas a la Universidad, deberd exigir, junto con los criterios
fiscales, legales, econdmicos y técnicos que sean pertinentes en cada caso,
que la empresa contratista verifica los requisitos relativos a la prevencion
de riesgos laborales que se establezcan en las oportunas instrucciones
operativas.
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oEl mantenimiento de sequridad. Los departamentos, centros docentes o
de investigacion son responsables de efectuar el mantenimiento que sea
preceptivo en los equipos docentes, de investigacion o para tareas de
apoyo que estén a su cargo.

5. El personal de la UPV utilizard correctamente los medios y equipos de
proteccion que le sean facilitados, de acuerdo con las instrucciones que al
respecto elabore el Servicio de Prevencion.

6. El personal de la UPV participard en los planes de emergencia que se
definan en los centros, edificios departamentales, institutos de
investigacion, edificios de servicios centrales o cualquier otra dependencia
de la UPV, de acuerdo con las instrucciones que se les sean facilitadas por
los responsables de dichos planes.

7. El personal de la UPV usard adecuadamente los dispositivos de seguridad
y de alarma existentes.

8. En ningun caso se pondrdn fuera de funcionamiento dichos dispositivos,
ni se alterardn las vias de evacuacion establecidas.

9. El personal de la UPV tiene la obligacion de informar de inmediato a su
superior jerdrquico directo y al Servicio de Prevencion acerca de cualquier
situacion que, a su juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para
la sequridad o salud de los trabajadores.

10. El personal de la UPV asistira a los cursos de formacion que se
organicen en el marco de los planes de prevencion, y de acuerdo con los
centros, departamentos, institutos o servicios a los que esté adscrito.

11. El personal de la UPV colaborard con las actividades y planes de
prevencion de riesgos laborales que se vayan desarrollando, de manera que
la UPV pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean seguras, y
que no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores o
alumnos.

El articulo 29 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales establece que el
incumplimiento de las obligaciones en materia de prevencion de riesgos
laborales tendrd la consideracion de incumplimiento laboral a los efectos
previstos en el articulo 58.1 del Estatuto de los Trabajadores o de falta, en
su caso, conforme a lo establecido en la correspondiente normativa sobre
régimen disciplinario de los funcionarios publicos o del personal estatutario
al servicio de las Administraciones Publicas.
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‘ 6.2. Procedimientos de actuacidon ante emergencias.

En este apartado se definen las actuaciones de cada persona o equipo de emergencia,
teniendo en cuenta que en cada turno puede variar la composicion de los equipos de
intervencion.

6.2.1. Deteccion y alerta.

El primer nivel de alerta se producird como resultado de la activacion de un detector
produciendo una sefial acustica y el segundo nivel se producirda como resultado de la
activacion de un pulsador de alarma por parte de algin miembro del personal o tras
una temporizacion de la activacién de un detector.

En estos casos, IMPLICARA O NO LA EVACUACION de los ocupantes del edificio. El jefe
de Emergencias (JE) decretard si se debe o no evacuar el edificio.

6.2.1.1. Deteccidn de la emergencia.

- Por medios técnicos: Mediante sistemas de deteccién automatica (detectores,
repartidos por las dependencias del Centro, que actian detectando alguna de las
fases de un incendio, como la liberacion de humos, aumento de temperatura,
etc.). El sistema de deteccion activa una alarma, que alertara al JE, Equipo de
Intervencion, Alarma y Evacuacion.

- Por medios humanos: A través de una persona que sea testigo del mismo
(empleados, alumnos, visitas, etc.). En este caso activard el pulsador de
emergencia mas cercano, posteriormente dara aviso si es posible.

6.2.1.2. Alerta (a los Equipos de Intervencidn).

- Alerta interna: Poner en accién a los equipos interiores de personal de primera
intervencion.

- Alerta externa: Informar a los restantes equipos interiores y a las ayudas de
intervenciones exteriores, en caso de que sea necesario.

Se realizara principalmente por alguna de las siguientes actuaciones:

- Automaticos: A partir de la activacion de los detectores de incendio instalados por
todo el edificio, tanto el Centro de Control como la central del edificio recibiran la
senal de emergencia y se procedera a dar la alerta personal.

- Personales: Desde el propio cuarto del Centro de Control se dara aviso al JE de la
situacién de emergencia. En caso contrario, si el JE detecta una emergencia sin ser
avisado, automaticamente dara aviso telefonicamente al Centro de Control
(78888- 963 879 999).

105



UNIVERSITAT ,
) POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

%/ DE VALENCIA ETSIE

6.2.1.3. Alarma y evacuacion (de los ocupantes de la zona afectada).

- Restringida: Desde el Centro de Control (CC) se comunicara por teléfono al JE. Su
objetivo principal sera el conocimiento por los Equipos de Emergencia a través del
JE para la toma de posiciones y preparacion de la evacuacion.

- General: Desde el Centro de Control se activara la alarma de evacuacion o por la
activacion de un pulsador de alarma manual.

6.2.1.4. Intervencion.

Para el control de la emergencia y sus consecuencias serd necesaria la participacion de
los Equipos de Intervencion, que necesariamente deberan estar formados por un
minimo de 2 personas.

6.2.1.5. Apoyo.

Para la recepcion e informacion a los servicios de ayuda exterior. Para operaciones de
corte de suministro, supervision de instalaciones técnicas durante la emergencia,
parada de instalaciones a requerimiento del JI. Normalmente forman parte de los
Equipos de Apoyo, el personal del Servicio de Mantenimiento, las empresas externas
dedicadas al mantenimiento de las instalaciones y el personal sanitario del Centro de
Salud Juana Portaceli de la UPV.

6.2.2. Operativa general.

Los mecanismos de respuesta irdn en funcién de la gravedad de la emergencia y/o tipo
de la misma.

Tabla 62. Acciones a desarrollar en caso de emergencia.

Estado Accion Conocida por Controlada por
Alerta JE informa al equipo de Persona que descubre EPI
emergencia y a ayudas exteriores el siniestro Jefe de Emergencia (JE)
L . . . Equipos de E i
Intervencion Control de la emergencia Equipos de emergencia quipos JE yrj’r:ergenaa
Alarma Evacuacién ordenada Todo el personal EPI
Apoyo Colaborar con ayudas exteriores EPI, EAE y ayudas exteriores
Vueltaala Restablecimiento de servicios .
. . JE, Jl'y ayudas exteriores
normalidad esenciales

6.2.2.1. Ante un Conato de Emergencia.

Jefe de Emergencia (JE).

- Tomara el mando de la emergencia.
- Transmitira la alerta al JI.

- Seguira la evolucion del suceso.

106



2 UNIVERSITAT )
98 POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

2/ DE VALENCIA ETSIE

Jefe de Intervencion (JI).

- Acudira al lugar de siniestro.

- Informara de la magnitud del siniestro al JE.

- Coordinara las acciones a desarrollar y la actuacion del EPI y EPA.
- Seguira y valorara la evolucion del suceso.

Equipos de Primera Intervencion (EPI).
- Actuara sobre la emergencia directamente.
- Mantendran informado al Jefe de Intervencion de su magnitud.

Equipos de Alarma y Evacuacion (EAE).
- Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia.
- Se mantendran alerta a la espera de recibir érdenes del JI.

Equipos de Primeros Auxilios (EPA).

- Acudiran a la zona del siniestro y estaran preparados por si tienen que atender o
trasladar algun herido.

- Esperaran instrucciones del JI.

6.2.2.2. Ante una Emergencia Parcial y/o General.

Jefe de Emergencia (JE).

- Tomara el mando de la emergencia.

- Avisara al Servicio de Seguridad de la UPV.

- Seguiray valorara la evolucion del suceso.

- Solicitard la ayuda a los recursos externos, en caso necesario, y ordenard la
evacuacion, total o parcial segun el caso.

- Comunicara la decisién al JI.

- Comunicara con los familiares de los heridos, en caso de que los haya.

- Cuando lleguen los recursos externos, transferird la responsabilidad de la
actuacion, estando en todo momento asesorado (si ello es posible) por el JI.

Jefe de Intervencion (JI).

- Acudira al lugar del siniestro.

- Informara de la magnitud del siniestro al JE.

- Coordinara las acciones a desarrollar y la actuacion de los EPI y EPA.
- Seguira y valorara la evolucion del suceso.

Equipo de Primera Intervencion (EPI).

- Actuaran sobre la emergencia directamente, y segun sus posibilidades y medios.
- Mantendran informado al JI de la magnitud del siniestro.

- Colaboraran con los recursos exteriores, en caso de que sea necesario.
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Equipos de Alarma y Evacuacion (EAE).

- Daranlaalarma.

- Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia y dirigiran a los usuarios
hacia ellas (ordenamiento de la evacuacion).

- Reunirdn a los usuarios a los puntos de encuentro, y permaneceran alli hasta el fin
de la emergencia.

Equipos de Primeros Auxilios (EPA).

- Prestara asistencia primaria a los heridos y dara aviso al Servicio de Seguridad de
la UPV.

- Colaborara con el Centro de Salud de la UPV en la prestacién de la atencién a los
heridos e informara al JI de su actuacion.

- Estaran en espera de instrucciones del JI.

- Ayudaran a confeccionar una lista de afectados, indicando sus datos personales y
numeros de localizacion de los familiares, asi como el centro sanitario al que se les
traslada, en caso de que esto ocurra.

- Colaboraran en la preparacion del traslado de heridos a centros sanitarios, en caso
de que sea necesario.

Servicio de Seguridad de la UPV.

- Funcionard como elemento de guia de los Recursos de Apoyo Exterior hasta la
zona donde se produce la emergencia.

- Mantendrd perimetro de seguridad alejando personal no involucrado en las
operaciones.

Servicio de Mantenimiento de la UPV.
- Funcionara apoyando técnicamente Ilas intervenciones, actuando sobre
instalaciones u otros elementos si ello es necesario.

Centro de Salud de la UPV.

- Prestar servicio asistencial inmediato a los posibles heridos producidos durante la
emergencia.

- Tomar el nombre y datos de contacto de aquellos heridos que han sido
trasladados a centros hospitalarios y notificar a familiares acerca de su situacién.

6.2.2.3. Fin de la emergencia.

El fin de la emergencia lo decretara SIEMPRE el JE en el caso de no haber sido
necesaria la participacion de los Recursos Externos.

En caso contrario, si los miembros de los Recursos de Apoyo exterior fuesen
necesarios, seran ellos los encargados de dar por finalizada la emergencia y permitir

que el edificio sea ocupado.

A nivel de Infraestructuras e Instalaciones, las Unidades y/o servicios Técnicamente
Competentes (Servicio de Infraestructuras y Servicio de Mantenimiento) decidiran
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cuales son las medidas de analisis y estudio de posibles dafios (en la edificacion e
instalacién que pudiesen afectar a los usuarios del mismo) que deben adoptarse, si las
hubiere.

Finalmente el Jefe de Intervencidn redactara un informe donde se recojan todas las
incidencias, asi como cualquier hecho digno de mencionar. Este informe sera
supervisado por el Jefe de Emergencia, quien lo remitira al Servicio de Prevencion,
para posterior informe del mismo en el Comité de Seguridad y Salud de la UPV.

6.2.3. Acciones a desarrollar en Caso de Amenaza de Bomba.

Las amenazas de bomba se pueden recibir a través: Teléfono, mensajero o correo. Las
amenazas telefdnicas suelen ser las mas frecuentes, pudiéndose recibir: Directamente en
el centro; a través de los medios de difusidn y éstos, posteriormente, informaran al
centro; o directamente a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad.

Las personas que desempeian sus funciones en la Conserjeria, conoceran a la perfeccién
el proceso de recepcidn de llamadas de amenaza de bomba. Asi mismo, las personas que
tienen linea directa con el exterior deberdn conocer el proceso de recepcion de llamadas
de amenaza de bomba.

Los pasos a seguir ante una amenaza de bomba son los siguientes:

6.2.3.1. Recepcion de la amenaza.

La llamada telefdnica se recibe normalmente a través de teléfonos directos. Es posible
que el Unico contacto que se tenga con el autor de la amenaza sea éste, por lo que se
tendra a mano un formulario de Amenaza de Bomba para que la llamada sea
adecuadamente registrada (ver Anexo V).

6.2.3.2. Evaluacion.

Una vez finalizada la llamada, el JE dara aviso inmediato a los Técnicos Especialistas de
Desactivacién de Explosivos (TEDAX) y a los Servicios de Emergencia Exteriores

(Bomberos, servicios sanitarios, etc.).

De la evaluacion se obtendran los datos suficientes para decidir qué accién se realiza a
continuacion: Evacuacion o Busqueda.

6.2.3.3. Evacuacion.

La evacuacion se realizara de acuerdo con el Plan de Evacuacion, para ello los empleados
antes de abandonar su puesto de trabajo deberan:

- Abrir puertas y ventanas. Deben llevarse sus objetos personales (bolsos, mochilas,
abrigos, etc.).
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- Observar si hay algun objeto o paquete que resulte poco corriente en su zona, NO
TOCARLO, e informar al JE de su situacion exacta.

6.2.3.4. Busqueda.
La finalidad de la busqueda es detectar el artefacto explosivo por parte de los Técnicos
Especialistas de Desactivacion de Explosivos (TEDAX) de las Fuerzas y Cuerpos de

Seguridad.

Si se encuentra algo sospechoso, NO TOCARLO NI MOVERLO, avisar inmediatamente al
JE.

Si la busqueda se hace en una zona todavia no evacuada, evitar que las personas se
enteren, y hablar preferentemente con el responsable de la zona sobre cosas
encontradas y que sean poco corrientes.

6.2.3.5. Fin de la amenaza.

Se considera que la amenaza ha finalizado:

- Cuando después de una busqueda exhaustiva, por parte de las Fuerza y Cuerpos de
Seguridad, el artefacto no aparece.

- Cuando las Fuerza y Cuerpos de Seguridad ha retirado o han hecho explosionar el
artefacto.

Cuando haya cesado el peligro para las personas, los TEDAX decretaran el fin de la
amenaza avisando al JE y dando este aviso al resto del Equipo de Emergencia y personal

de la Escuela.

6.2.4. Actuacidon de emergencia en jornada de noche y festivos

El personal de Seguridad del Campus debe llevar un registro del personal que pudiera
estar en el edificio en horario de cierre del mismo.

Si se recibe algin aviso de alarma en el Centro de Control, este debe avisar
inmediatamente al personal de seguridad mas proximo al edificio para que verifique la
alarma.

Si se confirma la alarma, se evacuara al personal que pudiera estar en el edificio y se
actuara como se indica en este Plan de Autoproteccion en lo correspondiente a la

Primera Intervencién y a la Evacuacion.

Si la situacion es grave, el Centro de Control del Campus deberd avisar al JE y al JI.
Estos deberdn presentarse lo antes posible en el edificio siniestrado.
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6.2.5. Plan de Evacuacion.

PLAN DE AUTOPROTECCION

El Plan de Evacuacién tiene como objetivo garantizar el traslado, sin dafios, de las
personas (personal laboral, alumnos, visitas, etc.) desde un lugar peligroso a otro

potencialmente seguro (punto de encuentro).

Las funciones principales seran:

- Conocer, por parte de todo el personal, el centro, los caminos de evacuacion, salidas

de emergencia y zonas de reunion.

- Garantizar el funcionamiento de los medios de evacuacion y actuar con prontitud

una vez conocida la decisidon de evacuacion.

- Facilitar el acceso a las ayudas exteriores de apoyo y dirigirlas hasta el lugar de la

emergencia.

ORDEN DE

EVACUACION (JE)

TRANSMISION ORDEN
EVACUACION

l

PREPARACION ViAS DE
EVACUACION

)

[ EVACUACION POR
PLANTAS

Planta afectada
Plantas superiores
Plantas inferiores

(ZONA DE REUNION " LLEGADA AYUDAS |
EXTERIOR EXTERNAS
RECUENTO | RECEPCION AYUDAS

| PERSONAS EXTERNAS |

EVACUACION CONTROL
TOTAL EMERGENCIA

FIN

EVACUACION

INFORME AL SERVICIO

[ INTEGRADQ DE PREVENCION

llustracion 45. Esquema Plan de Evacuacion.
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Tabla 63. Fases Plan de Evacuacién.

PLAN DE AUTOPROTECCION

ETSIE

Descripcion

Responsable

Orden de Evacuacion.

La realizara el JE del Edificio o del Campus, o el Centro de Control general del
Campus.

JE Campus
JE Edificio
Centro de control

Medios de transmision de la Orden de Evacuacion.

Los medios por los que se transmitird la orden de evacuacién serdn: Telefonia
interna, telefonia movil, sirena sistema de deteccidén y alarmas de incendios.

Centro de control

Preparacion de las Vias de Evacuacion.

Previo al inicio de la evacuacion se han de abrir todas las salidas y habilitar vias
de evacuacion que pudieran estar bloqueadas, retirando objetos que pudieran

. . Equipos de
producir accidentes. quip .
_ s Emergencia
Una vez preparadas, el EAE transmitird la alarma a los ocupantes dirigiéndolos
a las vias de evacuacidn previstas para tal fin.
Orden de Evacuacion de las plantas del edificio.
Se evacuard en primer lugar la planta afectada por la emergencia vy
posteriormente las plantas superiores. Las plantas inferiores a la emergencia Equipos de
deben evacuar en ultimo lugar siempre que la situacion lo permita. qauip .
. _ Emergencia
El EAE debe asegurar que no queda nadie rezagado en las distintas plantas
realizando barridos por todos los locales.
Zona de Reunidn Exterior.
El JE se situara en el Punto de Encuentro, al objeto de poder recibir los
partes de evacuacion del EAE y contactar con los servicios de Ayuda Exterior. JE Campus
El EAE informard al JE sobre las incidencias ocurridas en la evacuacién de su JE Edificio
zona. Controlaran al personal y publico en el exterior e impediran el acceso JI Campus

al edificio hasta finalizada la emergencia. El JI junto con el EAE asegurard los
accesos hasta la llegada de la Ayuda Exterior.

Centro Control

Llegada Ayuda Exterior.

El JE recibird a las ayudas externas, les entregara los planos de las
instalaciones (si asi lo requieren) y les informara de la situacion, asumiendo

éstos el mando de las actuaciones necesarias para el control de la JE Campus
emergencia. JE Edificio
Los Equipos de Emergencia atenderdn al personal desalojado vy JI Campus
permanecerdn a disposicion de los Servicios de Ayuda Exterior colaborando

con estos, si su ayuda es requerida.

Fin de la Emergencia.

Previo informe favorable de los Servicios de Ayuda Exterior, el JE ordenara

restablecer servicios. En todo caso, el JI realizard un informe destinado al JE

y Director del Plan de Autoproteccion, quien adoptard o propondrd a la JE Campus
Direccidn las medidas preventivas necesarias para evitar su repeticién. El JE IE Edificio
llevarad un archivo histdrico con los sucesos habidos, actuaciones seguidas y )l Campus

medidas adoptadas.
Se realizard un informe por parte de JE que se hara entrega al Servicio
Integrado de Prevencién y Salud Laboral de la UPV.
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6.2.5.1. Tipos de evacuacién.

Tabla 64. Tipos de evacuacion.

En funcion de Evacuacion Caracteristicas
. Urgente Prioridad, salvar vidas humanas.
El tiempo y - - P
. . Ademas de salvar vidas, se puede evitar la pérdida de
disponible No Urgente . .
bienes materiales.
. El personal es trasladado a una planta inferior, sin
Vertical
La forma abandonar el centro.
Total El personal es evacuado fuera del centro.
Parcial El personal es trasladado a otra planta o fuera del centro.

El area afectada

Total El personal es evacuado fuera del centro.

6.2.5.2. Normas generales en una evacuacion.

Bajo ninguna circunstancia debe exponerse ni usted ni el personal a evacuar a un
peligro por propia iniciativa.

Es preciso mantener la calma y no fomentar situaciones alarmistas. Debe promover la
ayuda mutua (controlar reacciones nerviosas).

Elimine obstaculos en puertas y caminos de evacuacién.

Apague todos los equipos eléctricos.

Deje cerradas las puertas y ventanas tras su paso, asegurandose que no queda nadie
en el interior del recinto; indique esto colocando algun objeto (silla, etc.) delante de la
puerta. No cierre con llave.

Ayude a evacuar a los discapacitados que se encuentren en su area.

No se entretenga recogiendo sus objetos personales.

Debe mantener en todo momento la calma (controle reacciones nerviosas), no grite y
sobre todo no corra, ya que una caida puede obstaculizar el camino de evacuacién, y la
aglomeracion y caida de otras personas con graves consecuencias.

No utilice los ascensores.

En los tramos de escalera, circule por el exterior de éstas para favorecer el acceso de
los Equipos de Emergencia.

Durante la evacuacién, no retroceda a buscar a otras personas, ya que entorpeceria la
evacuacion al resto de éstas.

Si existiera humo abundante, camine agachado y cubrase la nariz y la boca con un
pafiuelo u otro tipo de prenda.

113



UNIVERSITAT .
POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

DE VALENCIA ETSIE

Si se prendiese la ropa, tirese al suelo y ruede. No corra, ya que si lo hace activara mas
el fuego.

Abandonado el edificio, dirifjase a la zona de reunién para poder detectar posibles
ausencias. No abandone la zona de reunién hasta que se dé la orden. Espere
instrucciones.

Si por alguna razdén no pudiera llegar a zona segura, debera comunicarlo:

- Sies posible, a Conserjeria quien se encargara de informar sobre su situacion.

- Sino es posible, hagalo a través de las ventanas.

6.2.5.3. Normas para los empleados.

Mantenga la calma, no grite.

Desconecte equipos eléctricos y de calor.

Acompane al personal ajeno al centro que esté con usted.

No retroceda a recoger objetos personales ni a buscar a otras personas.

Camine con rapidez pero sin correr. No empuje y espere que la via quede libre.

Utilice aquellas vias de evacuacién que, en cada momento, le sefialen los miembros de
los equipos de evacuacion.

Abandonado el edificio, dirijase al Punto de encuentro.
En esa zona, compruebe si falta algun compafiero, comuniquelo al EAE.
No intente poner en movimiento su vehiculo estacionado en el aparcamiento exterior.

Colabore y sepa ser oportuno, no entreteniendo al personal de los equipos de
actuacidn con preguntas capciosas o improcedentes.

6.2.5.4. Normas para los usuarios o visitantes.
Mantenga la calma, no grite.

Siga el itinerario de evacuacion sefializado que, en cada momento, le indiquen los
miembros de los equipos de alarma y evacuacion del centro.
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Una vez en el exterior del inmueble, no haga uso, bajo ningin concepto, de su
vehiculo, acudiendo al punto de reunién que se le haya indicado.

6.2.5.5. Punto de encuentro.

Tal y como se indica en el Capitulo 2. Descripcion de la actividad y del medio fisico en el
que se desarrolla, del presente Plan de Autoproteccion, existen dos puntos de
encuentro mas cercanos a la ETSIE, ellos son el aparcamiento exterior en toda su
extensidn situado al sur y al oeste del edificio 1C y la zona ajardinada situada al este
del edificio 1C (ver Plano 03, Anexo VI).

6.2.5.6. Plan de recuperacion de actividades.
Cuando la emergencia haya sido controlada y el JE (bajo la supervision de los
responsables de los medios externos) considere que el peligro ha pasado, dara la

orden de transmitir el final de la emergencia.

Una vez transmitida la sefial de fin de emergencia, el personal se reintegrara a sus
puestos habituales de trabajo.

Se comprobard mediante inspeccion visual el estado en que han quedado las
instalaciones, ordenandolas en la medida de lo posible.

En funcién de su estado, se tomara nota de todos los desperfectos que en su zona de
trabajo haya creado el siniestro.

Por ultimo se confeccionara una lista de puntos a solucionar por orden de importancia

gue se entregara al JE y que se incluird en el informe que este debe realizar al final de
la emergencia y que hard entrega a la Direccién del Edificio.
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6.3. Identificacidon y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo los
procedimientos de actuacidon en emergencias.

Para que el presente Plan de Autoproteccidn sea puesto en practica, debe disponerse
de diferentes “Unidades de Intervencion” (Mandos y Equipos) en el mismo edificio,
estando configuradas de acuerdo con la siguiente estructura organizativa y jerarquica:

JEFE DE

EMERGENCIA
(JE)

JEFE DE
INTERVENCION
(1)
!
EQUIPO DE ALARMA EQUIPO DE PRIMERA EQUIPO DE
Y EVACUACION INTERVENCION PRIMEROS AUXILIOS
(EAE) (EPI) (EPA)

llustracion 46. Estructura organizativa y jerarquica.

Los distintos Equipos de Emergencia los integran el conjunto de personas
especialmente organizadas y entrenadas para la prevencién y actuacién especifica ante
determinadas situaciones o accidentes dentro del ambito del establecimiento.

La mision fundamental de prevencion de los integrantes de la totalidad de los equipos
es adoptar las precauciones necesarias para impedir que ocurran las condiciones o
factores de riesgo que desencadenan el accidente/incidente. Asimismo, y si bien ello
deberia afectar a todos los integrantes del establecimiento, pondrdn especial interés
en notificar, en modelo expreso, y sin perjuicio de manifestacion verbal cerca de sus
superiores jerarquicos todo aquello andmalo observado o detectado que pudiera
conducir a una situacion de emergencia.

Las funciones generales del personal de emergencia seran:

- Estar informados del riesgo general y particular en cada una de las plantas o en los
sectores.

- Sefialar las anomalias que detecten y verificar que sean subsanadas.
- Conocer la existencia y operacién de los medios materiales disponibles.

- Suprimir sin demora las causas que puedan provocar cualquier emergencia,
mediante.
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- Prestar primeros auxilios a las personas afectadas y colaborar en la evacuacién
cuando ello sea preciso.

- Coordinar su actuacidn con las ayudas exteriores de apoyo para anular los efectos
del siniestro o reducirlos al minimo nivel posible.

El lugar donde el personal de seguridad del Campus controlara la emergencia es el
Centro de Control (CC). Desde alli se dirigird la emergencia, se controlardn las
intervenciones y los simulacros, se recibiran las incidencias de los Coordinadores y se
solicitaran e informaran a las Ayudas Exteriores.

6.3.1. Jefe de Emergencias (JE).

Maximo nivel jerarquico durante la realizacion de los
ejercicios de simulacro de emergencia y durante las
emergencias reales declaradas, hasta la llegada de los
[ ][ ][ - ] Recursos de Apoyo Exteriores.

FUNCION PRINCIPAL.

Persona encargada de coordinar los medios internos (Equipos de emergencia) y los
medios externos (bomberos, policia, etc.).

Enviara al area afectada las ayudas externas que sean necesarias. Debe conocer
perfectamente todas las instalaciones y zonas de mayor peligro.

FUNCIONES ESPECIFICAS.
Asumira la coordinacién general y toma de decisiones en situacion de emergencia.
Tendra la autonomia suficiente para actuar sin tener que recibir drdenes de otros.
Debe, por tanto tener amplios conocimientos sobre la lucha contra incendios y las

técnicas de extincion.

Decretard el estado de emergencia, tipo y ambito de esta, ordenando las
actuaciones que deben realizarse.

Decretard la fase y tipo de evacuaciéon o confinamiento.

Determinara qué medios y ayudas internas se van a emplear segun el desarrollo de
la incidencia y si se realizan cortes de instalaciones.

Solicitard el tipo de ayudas externas, en caso de ser necesarias. Realizara o
comprobara que se realiza la llamada a los medios de ayuda externa (112).
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Serd el interlocutor Unico con la ayuda externa (policia, bomberos, servicios
sanitarios de urgencia...).

Decretarad el fin de la emergencia y realizara un informe de lo sucedido.

Estara implicado en el Programa de Mantenimiento de las instalaciones y en el
Programa de Formacidn de la Brigada.

Supervisard los ejercicios de evacuacién y las practicas de la Brigada.
Encargado de implantar, revisar y actualizar el Plan.

6.3.2. Jefe de Intervencidn (JI).

Nivel jerarquico inmediatamente inferior a la figura del JE
durante la realizacion de los ejercicios de simulacro de
emergencia y durante las emergencias reales declaradas.

cCoOCoOCcD

FUNCION PRINCIPAL.

Valorara la emergencia en el lugar donde se origine y dirigira "in situ" las labores de

intervencion, colaborando con el EPI y manteniendo informado al JE en todo

momento.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Se pondra a las 6rdenes del JE para cualquier otra tarea que le pueda
encomendar, y en cualquier caso, ayudara en las labores de evacuacion,

colaborando con los otros equipos de intervencidn.

- Ante cualquier alerta, comprobard y valorara la magnitud y el tipo de emergencia
personandose en el lugar del incidente.

- Comunicara al JE el desarrollo de la evolucion de la emergencia.

- Para combatir la emergencia intervendra con todos los medios necesarios a su
alcance.

- Solicitard al JE las ayudas externas o internas para el control de la emergencia, y le
informara de aquellas que hubiere activado personalmente.

- Dirigird y coordinara a todos los equipos de Intervencién internos.

- Colaborara con las ayudas externas para el control de la emergencia.
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- Podrd asumir las tareas del JE en ausencia de este.
- Enausencia del JI, podrd asumir sus funciones un responsable del EPI.

6.3.3. Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI. Es

importante tener claro que el nimero de EAE de que

disponga una empresa puede ser variable, dependiendo

X 1 del nimero de plantas, zonas o secciones de la empresa
] [ ] o segun la configuracion que esta desee definir.

FUNCION PRINCIPAL.

Realizaran acciones encaminadas a asegurar una evacuacion total y ordenada de su
sector.

Dard la alarma en su zona o sector y dirigira el flujo de evacuacion dentro del mayor
orden posible, dando cuenta al JE de toda ausencia de personal que detectase en su
zona.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Controlardn los evacuados en los Puntos de Recepcidn.

- Cada responsable de Alarma y Evacuacion ordenara a su equipo las actuaciones
pertinentes con objeto de eliminar o minimizar posibles riesgos, inherentes a la
naturaleza de las investigaciones en desarrollo o de los equipos utilizados.

- Cada responsable de Alarma y Evacuacidon comunicara en el punto de encuentro si
existe algun riesgo especifico que pudiera aumentar los efectos de la emergencia

0 causar consecuencias graves a los medios internos y externos de intervencién.

6.3.4. Equipo de Primera Intervencion (EPI).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI o en
su defecto del JE o del Jefe de Recursos de Apoyos
Externos. Sera cualquier trabajador con formacién en lucha

( E T = T ! ] contra incendios, uso de extintores y gestién de
emergencias.

FUNCION PRINCIPAL.

Fuera de su zona de actuacién los componentes del EPI serdn un ocupante mas del
edificio, a no ser que sea necesaria su intervencion en otras areas.
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Son los primeros que actuan en caso de una emergencia bien sea total o parcial.

Transmitiran de forma inmediata la alarma de incendio, realizando una primera
intervencion encaminada a un intento de control de la emergencia y apoyaran a los
medios de ayuda externa.

Este equipo estard constituido siempre por un minimo de dos personas.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

Cuando se detecte un incendio, accionara la alarma y usard el extintor mas
adecuado.

Conocera los riesgos especificos y medios técnicos de proteccion disponibles en la
escuela.

Conocera los procedimientos operativos de intervencion a aplicar ante las
situaciones de emergencia especificas que pudieran producirse.

Actuard suprimiendo las causas que pudieran provocar cualquier riesgo u
obstaculicen las vias de evacuacién, informando directamente al JI.

Actuard directamente sobre las emergencias que se produzcan, empleando los
medios técnicos disponibles a tal fin, siguiendo de manera prioritaria las
instrucciones definidas en el Plan de Emergencia, siempre que dichas actuaciones
no supongan un riesgo evidente grave e inminente para la integridad de sus
personas.

Acatarda y cumplird las o6rdenes e instrucciones del JI, siempre que dichas
actuaciones no supongan un riesgo evidente e inminente para la integridad de sus
personas.

6.3.5. Equipo de Primeros Auxilios (EPA).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI. Si
no estuviese disponible el JI se colocard directamente a
las é6rdenes del JE o del Jefe de Recursos de Apoyo

J ( - ]I | Externos.

El personal del Centro de Salud Juana Portaceli actuara como EPA durante el horario
laboral (08:00-21:00h), pasando a ser los que dirigen médicamente la emergencia y se
encargan de avisar a las ayudas médicas externas en caso de ser necesaria su
participacion.
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FUNCION PRINCIPAL.

Prestaran primeros auxilios a las personas que puedan sufrir alguna lesién por motivos
relacionados con la emergencia o evacuacién, asi como en ayudas a evacuar al
personal que haya quedado bloqueado. Si la situacidn es grave unicamente
coordinaran la evacuacién del herido a un centro sanitario y colaboraran con los
servicios médicos de emergencia.

Es una condicién indispensable que sean socorristas o que tengan formacién especifica
relacionada con la prestacion de primeros auxilios.

Informaran de las lesiones y estado de los posibles afectados por la incidencia y de la
localizacion de los hospitalizados, si los hubiera al JE.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Conocera los riesgos especificos asociados a los diferentes tipos de emergencias
gue pueden darse en la escuela y las actuaciones en materia de primeros auxilios
especificos para estos casos.

- Efectuara el traslado de heridos hacia zonas seguras, siempre que dicho traslado
no conlleve un riesgo mayor para el herido que el permanecer en la zona hasta ser

trasladado por personal especializado de recursos paramédicos exteriores.

- Anotara los datos personales de los heridos y el centro asistencial al que son
trasladados en el supuesto de que deban serlo.

- Conocera las consignas, actuaciones y acciones a realizar en caso de emergencia.
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6.4. Identificacion del responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante
Emergencias.

El responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacién ante Emergencias, debera
tener un conocimiento general del establecimiento en su conjunto y particularmente
de la actividad, estando en posesion de formacidn adecuada y suficiente.

Tal y como se indica en este Capitulo 6, del Plan de Autoproteccion, el responsable de
la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante Emergencias serd el Jefe de
Emergencias y como persona suplente el Jefe de Intervencién (ambos definidos en el
Anexo IV.)
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CAPITULO 7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO

SUPERIOR.

En este apartado se va a contemplar la integracion del Plan de Autoproteccién en otros
planes de ambito superior, como puede ser el plan de dmbito municipal, con la
finalidad de que si existiera alguna emergencia en el establecimiento en cuestion y
pudiera derivar en un suceso que no puede ser controlado con los medio propios, se
disponga del mecanismo de otro Plan de ambito superior, a efectos de controlar y
minimizar las consecuencias.

7.1. Los protocolos de notificacion de la emergencia.

La notificacion de las emergencias se realiza en tres direcciones:

- Del descubrimiento del siniestro al Centro de Control General, ubicado en Sala de
Seguridad Campus.

- Del Centro de Control General a los Equipos de Emergencias, trabajadores y
usuarios.

- Del Centro de Control a los Servicios de Ayuda Exterior: 112, bomberos, policia,
etc.

7.1.1. Deteccion de la emergencia al Centro de Control.

Si se realiza por medios técnicos automaticos, no necesita protocolos. Si el siniestro lo
descubre una persona, la comunicacidn al Centro de Control se puede realizar por:

- Pulsadores de alarma, que seria lo mismo que una deteccidon automatica.

- Comunicacion verbal o llamada telefénica, en cuyo caso hay que informar del
lugar del siniestro, el tipo de emergencia y las acciones realizadas.

7.1.2. Centro de Control a Brigada de Emergencias.

El aviso a la Brigada de Emergencias se puede realizar mediante:

- Sefial acustica de timbre o de sirena o mediante cddigo de sonido.

- Aviso por teléfono interior a cada miembro de la Brigada, con el inconveniente del
retraso en convocar a todos los componentes. Se puede agilizar un poco la

convocatoria si se establece un sistema piramidal de llamadas.

- Aviso por Walkies a cada miembro de la Brigada.
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7.1.3. Centro de Control a trabajadores y usuarios.

Segun las instalaciones con que cuente el establecimiento, se podra dar mediante:
- Sefial acustica de timbre o de sirena o mediante cddigo de sonido.

7.1.4. Centro de Control a Servicios de Ayuda Exterior.

Una vez que se lo haya ordenado el Jefe de Emergencias, se realizaran las llamadas a
los Servicios de Ayuda Exterior en el orden que determine dicho Jefe de Emergencias.

Como norma general y siempre que se necesite avisar a varios Servicios, es
recomendable avisar al teléfono de Emergencias 112, ya que, con una sola llamada, se
estd avisando a todos los Servicios necesarios.

En otros casos, se puede llamar al Servicio del que se necesita ayuda v,

posteriormente, al 112 por si la emergencia evoluciona negativamente y es necesaria
la participacién de otras Ayudas Exteriores.
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7.2. La coordinacion entre la direccion del Plan de Autoproteccion y la direccién del
Plan de Proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

Los Planes de Autoproteccion se deben integrar en los Planes de Proteccién Civil de
Ambito Local.

Los Servicios de Ayuda Exterior de los Municipios son, en principio y dependiendo de la
organizacién de cada Ayuntamiento, la Policia Local y el Servicio de Prevencion y
Extincion de Incendios y Salvamentos.

Una vez que se ha solicitado ayuda a los Servicios de Ayuda Exterior, cuando lleguen al
establecimiento y sean informados por el Jefe de Emergencias, se hacen cargo de la
resolucién de la emergencia.

En funcidn de la evolucidén de la emergencia, si fuera necesario, el Jefe de Intervencién
del Servicio de Ayuda Exterior Municipal podra proponer a la Autoridad Politica la
activacion del Plan de Proteccién Civil de Ambito Local.

En el caso de activarse el Plan de Proteccién Civil de Ambito Local, la Direccién de la
emergencia corresponderd al Director del Plan, generalmente el Alcalde, Jefe Local de
Proteccion Civil, asistido por el Comité Asesor, y que tiene en el lugar de la emergencia
un Puesto de Mando Avanzado, compuesto por los Jefes de Intervencion de los
Servicios de Ayuda Exterior Municipales.
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7.3. Las formas de colaboracion de la Organizacidon de Autoproteccion con los planes
y las actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil.

La colaboracién entre la organizaciéon de Autoproteccién del establecimiento y el
sistema publico de Proteccion Civil puede ser variada y se debe establecer en este
apartado.

La colaboracién puede ser bidireccional. De Proteccidn Civil con el Establecimiento y
del Establecimiento con Proteccién Civil.

Como ejemplo pueden citarse las siguientes:

- De Proteccion Civil con el Centro:
Asesoramiento en la implantacion.
Colaboracion en la formacidn, tanto tedrica como practica.

- Del Centro con Proteccidn Civil:
Inspecciones del establecimiento para conocerlo.
Conocimiento de los equipos instalados en el mismo.
Participacién en los simulacros para lograr una coordinacién efectiva.

Cuando se habla de Proteccién Civil hay que referirse al Sistema Publico de Proteccién
Civil que, como ya se indico en el apartado anterior, cada Entidad Local es auténoma
para organizar sus Servicios de Ayuda Exterior como mejor le interese en funcién de
los recursos con los que cuenta.
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CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

La implantacion del Plan de Autoproteccion tiene por objeto la puesta en
funcionamiento del mismo.

Los objetivos de la fase de Implantacion del Plan de Emergencias y Autoproteccién son
los siguientes:

La creacion de las estructuras organizativas imprescindibles (mandos y equipos).

- El adiestramiento basico (tedrico-practico) de los miembros de las estructuras
organizativas.

- El adiestramiento basico de todo el personal que no participe de forma activa
como miembro de los mandos y equipos en situaciones de emergencia.

- El adiestramiento especifico de los miembros de las estructuras organizativas.

- La ejercitacion practica de los miembros de las estructuras organizativas respecto
al Plan.

- El sostenimiento y mejora (permanentes, periddicos) de los niveles de respuesta
de las estructuras organizativas.

- El sostenimiento (permanente, periddico) documental y técnico del mismo Plan y
de los elementos de infraestructuras de proteccién referidos en el mismo.

FORMACION Y ENTRENAMIENTO

Todo el personal recibira formacion en materia de seguridad contra todo tipo de
riesgos catastroficos y especialmente contra el riesgo de incendio.

El alcance de cada uno de los niveles de formacién, asi como la duracién de los cursos
y practicas correspondientes, son las que se indican a continuacion.

Tabla 65. Formacion y entrenamiento.

Duracion
Nivel Alcance
Teoria Practica Simulacro
Basico Todo el personal 1h -- 1lh
Medio Equipos de Emergencia 1h 1h 2h
Avanzado Jefe de Emergencia 1lh 1h 2h
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Nivel basico: Todo el personal del centro debe recibir una formacién bdasica sobre
actuacioén en caso de incendios, de tal forma que le permita actuar correctamente en
situaciones de emergencia y evacuacion del edificio.

Nivel medio: Este nivel es para el personal que constituye los diferentes equipos de
emergencia, y permite dar a conocer a sus miembros las misiones que se les
encomiende en el plan y las técnicas para la prevencion y lucha contra el riesgo de
incendio.

Nivel avanzado: Las personas designadas como directores de emergencia recibiran
formacidn en direccidén de emergencias.

8.1. Identificacidn del responsable de la implantacién del Plan.

8.1.1. Responsabilidad Legal.

La Ley de Prevencién de Riesgos Laborales 31/95 recoge en su articulo 14.2 el deber
juridico del empresario de garantizar la seguridad y salud de los trabajadores a su
servicio. Este deber tiene su fundamento en la titularidad sobre los medios y en el
poder de direccién que sobre la organizacién ostenta el empresario respecto al
proceso productivo y trabajadores de él dependientes.

Este ambito subjetivo de seguridad se amplia al personal directivo y mandos
intermedios en tanto que ejercen competencias inherentes al poder de direccidn,
como recoge el Art. 1 del RD. 39/97 de 17 de enero sobre Reglamento de los Servicios
de Prevencion.

De esta obligacidon general nacida del Principio Constitucional recogido en el Art. 40.2
de la Constitucion Espafiola de 1978 que encomienda a los Poderes Publicos velar por
la Seguridad e Higiene en el Trabajo, se asegura a través de los drdenes penal, civil,
social y administrativo.

Desde el orden penal, la nueva redaccion del Cédigo Penal aprobado por L.O. 10/95 de
23.11 se establece en su titulo XV, articulos 316 a 318 los tipos de delitos relativos a
prevencion de riesgos laborales por infraccion de normas de prevencidén de riesgos
laborales, recogiendo los articulos 142 y 152 las penas por delitos con lesiones
causadas por imprudencia grave.

La responsabilidad civil derivada del deber de seguridad e higiene esta establecida en
los articulos:

- 1.101 Para culpa contractual.
- 1.902 Para culpa extra contractual.

- 1.903 De subsidiariedad del empresario por los actos de sus dependientes.
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El orden social y su aplicacién esta recogido en el capitulo VIl de la L. 31/95, articulo 47
sobre infracciones graves, punto 10, respecto del articulo 20 relativo a medidas de
emergencia, el articulo 49 apartado b) respecto a sanciones por infracciones graves
sefiala la cuantia de las misma a través de los grados minimos, medio y maximo (de
1.502,53 a 30.050,61 de euros).

Por ultimo, el orden administrativo a través del articulo 123 del Texto Refundido de la
Ley General de Seguridad Social (RD legislativo 1/94 de 20.6) establece un recargo de
un 30 a un 50% de las prestaciones econdmicas derivadas de accidentes de trabajo o
enfermedad profesional cuando la lesién se produzca como consecuencia de
inobservancia de disposiciones de seguridad e higiene en el trabajo.

8.1.2. Responsabilidad operativa.

El Rector de la UPV es la persona responsable de la implantaciéon del Plan de
Autoproteccién con el apoyo y gestidn del Comité de Autoproteccion.

“Todos los trabajadores estdn obligados a participar en los planes de Autoproteccion de su
edificio de trabajo, obligacion que es innata a todos los ciudadanos (ley 2/85, de 21 de
enero, sobre Proteccion Civil) y a las medidas de prevencion adoptadas por su propia
seguridad y salud en el trabajo (Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborables).”

Conforme a la legislacion vigente, la responsabilidad de la implantacién del Plan de
Autoproteccidn recae en el titular de la actividad. Asimismo, el personal directivo,
mandos intermedios, técnicos y trabajadores estan obligados a participar en el mismo.

DATOS DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION.

Nombre y Apellidos:

Puesto:

Direccidn:

Localidad: Codigo postal:
Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

DATOS LA PERSONA EN QUIEN DELEGA LAS FUNCIONES (EN SU CASO).
Nombre y Apellidos:

N.I.F. o C.I.F.:

Direccidn:

Localidad: Cadigo postal:
Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

Como responsable de la implantacidn, me responsabilizo de la veracidad de los datos en el presente PLAN DE
AUTOPROTECCION, y del estricto cumplimiento de las actuaciones prescritas en el mismo, asi como de su
actualizacion en caso de variar las condiciones o aconsejar el proceso de implantacion, y ponerlo en
conocimiento de la Administracién.

Fecha: Fdo.:
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8.1.3. Organizacion de la implantacion.

La organizacion de la implantacion conlleva las siguientes actividades:

- Inclusién del PEMA dentro del Comité de Autoproteccién de la zona del campus
que le corresponde por zona (ZONA 1 segun el Plan Director del Campus de Vera).

=

b V////’ [/

llustracion 47. Zonas CA. Plan director Campus de Vera.

- Creacidn de los equipos de emergencia.

- Adopcion de medidas de prevencién y de lucha contra el riesgo de incendio y otros
riesgos, mediante la: Capacitacion y formacién del personal de la entidad;
Elaboraciéon de instrucciones de seguridad y procedimientos de actuacion;
Informacidn a visitas; Adquisicion de medios técnicos de actuacion; Informacion a
las Ayudas Exteriores de Apoyo.

8.1.3.1. Programa de implantacién.
La puesta en practica del Plan de Autoproteccién tendra dos fases:

- Fase I: Puesta en marcha del Plan.

Esta etapa se abordara tras haber contrastado con todas las areas implicadas, los
conceptos y actuaciones de emergencia.

- Fase Il: Conservacioén del Plan.

Esta fase se vera facilitada o dificultada en funcion del desarrollo de la primera, en
cuanto a la participacion del elemento humano se refiere. Comprendera:

- Reuniones informativas para todo el personal.

- Seleccién, formacidn y adiestramiento del personal de los equipos de emergencia.
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Realizacion de simulacros de emergencia y evacuacion.

Revisidn del Plan de Emergencia, de acuerdo con las conclusiones del simulacro.
Promulgacion del nuevo Plan de Emergencia y difusion del mismo.

Revisiones sucesivas del Plan tras obras realizadas en el edificio o tras
conclusiones de simulacros peridédicos o emergencias reales.
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8.2. Programa de formacion y capacitacidon para el personal con participacidn activa
en el Plan de Autoproteccidn.

Los programas concretos se determinaran en funcién de la peligrosidad del
establecimiento y de la respuesta que se quiere obtener de los trabajadores del
mismo.

Seran impartidos preferentemente por profesionales o especialistas de cada una de las
materias. Se realizaran, al menos, un curso al afio.

El programa del curso tendra por objetivo: mejorar el conocimiento de las funciones
encomendadas, mejorar el conocimiento de los medios de proteccidon y realizar
ejercicios practicos.

Mas concretamente, los cursos que se realizaran son:

- Curso basico Plan de Autoproteccion.

- Curso basico Procedimientos de Evacuacién.

- Curso basico Procedimientos de Extincion de Incendios.
- Curso basico Procedimientos de Primeros Auxilios.

- Curso basico Procedimientos Generales de Gestién de Riesgos Especificos.

8.2.1. Formacion del Jefe de Emergencias y Jefe de Intervencion.

General:

- Sefalizacion.
- Conocimientos del Plan de Autoproteccién Director del Campus de Vera.
- Normas de prevencion.

Especifica:
- Pautas de actuacién de las distintas brigadas de emergencia.

8.2.2. Formacion del Equipo de Primera Intervencion y de Alarma de Evacuacion.

General:

- Sefalizacion.
- Conocimiento del Plan.
- Normas de prevencion.
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Especifica:

- Las formas de transmitir la alarma.

- El control de personas.

- El comportamiento humano en caso
de emergencia.

- Lateoria del fuego.

- Polvo quimico seco

- Quimica y fisica del fuego

- CO,.

- Tipos de fuegos

- Llos equipos de lucha contra
incendios.

PLAN DE AUTOPROTECCION
ETSIE

Productos de la combustion
Deteccién automatica
Propagacion

Instalaciones fijas
Mecanismos de extincidon
Extintores

Los agentes extintores.
Bocas de incendio equipadas
Agua.

Practicas con fuego real.
Espumas.

Los miembros del Equipo Primera Intervencion realizaran anualmente practicas de
fuego real provocado y controlado, empleando los mismos equipos de lucha contra
incendios existentes en el edificio y aplicados a situaciones de emergencia simulada.

8.2.3. Formacion del Equipo de Primeros Auxilios.

General:

- Senalizacion.
- Conocimiento del Plan.
- Normas de prevencion.

Especifica:

- Los primeros auxilios a los accidentados.
- Las técnicas basicas de RCP.
- Eltransporte de heridos.
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8.3. Programa de formacidon e informacion a todo el personal sobre el Plan de
Autoproteccion.

Una vez aceptado el Plan por la direccidn, se realizaran reuniones informativas con
todo el personal a diferentes niveles.

En la reunion informativa para todo el personal del establecimiento, se dara a conocer
el Plan de Autoproteccion del establecimiento y se explicaran las funciones de cada
miembro del Equipo de Emergencias.

La informacién sobre el Capitulo 6 de este Plan de Autoproteccidén se realizard en
sesiones informativas a realizar a los usuarios del establecimiento.

Una vez realizada la sesion informativa para todos los trabajadores del establecimiento
y conocidas ya las funciones que debe desempenar cada equipo, se realizara la
asignacion del personal al Equipo de Emergencias.

Cuando se disponga de personal suficiente y no sean necesarios todos para resolver la
emergencia, hay que seleccionar a los componentes del Equipo de Emergencias. La

seleccion se realizara en funcion de:

La voluntariedad.

- Los puestos de trabajo.

- Los lugares de trabajo.

- Los turnos de trabajo.

- Las condiciones fisicas de los trabajadores.

- Las condiciones psiquicas de los mismos.

Para poder obtener la informacidn necesaria del Plan de Autoproteccidn, se informara

y formard a todo el personal de la organizacién que no participa activamente en el
propio Plan.

Para ello se realizaran las acciones siguientes:

- Sesiones informativas de caracter general, realizadas, al menos, una vez al afno, a
las que asistiran todo el personal del que trabaja en el edificio y en las que se
explicard el Plan de Autoproteccion, entregandose a cada uno de ellos un folleto
con las consignas generales, las cuales se referiran al menos a: Objetivos del Plan
de Autoproteccién, Instrucciones a seguir en caso de Alarma, Instrucciones a
seguir en los distintos supuestos de emergencia e Instrucciones a seguir en caso
de ALARMA GENERAL o evacuacién.

134




UNIVERSITAT ,
POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

DE VALENCIA ETSIE

- Se dispondran de carteles con consignas para informar a los usuarios y visitantes
del establecimiento sobre actuaciones de prevencion de riesgo y/o
comportamiento a seguir en caso de emergencia.
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8.4. Programa de informacidn general para los usuarios y visitantes.

Los alumnos y profesores son los principales usuarios a los que se les debe ofrecer
informacidén. Puesto que la asistencia a las charlas de acogida, donde se podria ofrecer
alguna sesion informativa respecto al Plan de Autoproteccién, no cumple con el 100%
de asistencia, se opta por:

- La colocacion de planos por todo el recinto de “Usted esta aqui” (ver Planos Usted
esta aqui edificio 1B y 1C) los cuales ofreceran informacion sobre las salidas
existentes y recorridos de evacuacion ante una emergencia.

- La realizacién de tripticos informativos donde se incluirdn medidas de prevencion
de incendios, normas de evacuacion, sefiales de alarma, puntos de reunién, etc. Se
facilitardn en conserjeria, o de manera electrdnica en la web de la Escuela.

Se tendra en cuenta, ademas de todo lo citado anteriormente la correcta sefializacion

de los recorridos de evacuacidon y la ubicacion de los medios de lucha contra

incendios.

Para el caso de los visitantes se utilizara la misma metodologia de informacion.
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‘ 8.5. Programa de dotacion y adecuacion de medios materiales y recursos.

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio
(especialmente suministro y distribucion eléctrica, calefaccidn y climatizacién), estan
sometidas a las condiciones generales de mantenimiento y de uso establecidas en la
legislacion vigente.

La UPV dispone un programa de mantenimiento preventivo y correctivo de sus
instalaciones, que incluye las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar
un incendio.

Debido a su amplitud no se incluyen en el presente documento de autoproteccién,
estando toda la documentaciéon en las instalaciones de la UPV (Servicio de
Mantenimiento) a disposicion de la autoridad competente en el caso de que estas la
requirieran.
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CAPITULO 9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE

AUTOPROTECCION.

La finalidad de este capitulo, es establecer los mecanismos que se han de seguir para
garantizar la eficacia y actualizaciéon del presente documento para asi un buen
funcionamiento del mismo en caso de que el Plan de Autoproteccidén se tuviera que
poner en marcha ante una emergencia real.

Las actividades de mantenimiento de la eficacia deben formar parte de un proceso
permanente e iterativo, que incorporando la experiencia adquirida permita alcanzar y
mantener un adecuado nivel de operatividad y actualizacién.

El presente Plan de Autoproteccién mantendra su vigencia siempre y cuando el centro
no sufra variaciones sustanciales en sus elementos arquitectdnicos, usos, dotacion de
medios (técnicos o humanos) o la aparicion de elementos de riesgo (externos o
internos) distintos a los considerados para la elaboracién del mismo.

Ademas, se revisara el Plan si existe una modificacion de la legislacién vigente o
reglamentacidén de orden interno o si aparecen deficiencias observadas en el Plan a
partir de la realizacion de simulacros o bien con motivo de emergencias reales.

Al objeto de mantener actualizado el Plan de Autoproteccién, se realizaran
anualmente las siguientes actividades:

- Revisidn de factores de riesgo y reevaluacion.

- Actualizacién del inventario de medios.

- Actualizaciéon de planos.

- Revisidn de procedimientos de emergencia.

- Reciclaje del Equipo de Emergencia y difusion de consignas.
- Realizacion de simulacros.

9.1. Programa de reciclaje de formacion e informacion.

Las jornadas de formacion e informacion se realizaran de forma periddica siguiendo el
programa de mantenimiento indicado en el Capitulo 8 de este Plan de Autoproteccion.
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‘ 9.2. Programa de sustitucion de medios y recursos.

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio
(especialmente suministro y distribucion eléctrica, calefaccidon y climatizacién), seran
sometidas a las condiciones generales de mantenimiento y de uso establecidas en la
legislacion vigente.

Tabla 66. Instalacion eléctrica de baja tension.
Elementos y acciones.

Cuadro general de distribucidn.
Cada 5 afios se comprobaran los dispositivos de proteccidn contra cortocircuitos, contactos directos
e indirectos asi como sus intensidades nominales en relacién con la seccién de los conductores que
protegen.

Instalacién interior.
Las ldmparas y cualquier otro elemento de iluminacién no deberdn encontrarse suspendidas
directamente de los hilos correspondientes a un punto de luz que Unicamente, y con caracter
provisional, se utilizaran como soporte de una bombilla.

Para limpieza de lamparas, cambio de bombillas y cualquier otra manipulacién en la instalacién, se
desconectara el pequefio interruptor automatico correspondiente.

Para ausencias prolongadas se desconectara el interruptor diferencial.
Red de equipotencialidad.

Cada 5 afios en bafios y aseos, y cuando obras realizadas en éstos hubiesen podido dar lugar al corte
de los conductores, se comprobara la continuidad de las conexiones equipotenciales entre masas y
elementos conductores, asi como con el conductor de proteccion.

Cuadro de proteccion de lineas de fuerza motriz.
Cada 5 afios se comprobaran los dispositivos de proteccidon contra cortocircuitos, asi como sus
intensidades nominales en relacidn con la seccidn de los conductores que protegen.

Se repararan los defectos encontrados.

Barra de puesta a tierra
Cada 2 afios y en la época en la que el terreno esta mas seco, se medira la resistencia de la tierra y
se comprobara que no sobrepasa el valor prefijado, asi mismo se comprobara mediante inspeccion
visual el estado frente a la corrosién de la conexion de la barra de puesta a tierra con la arqueta y la
continuidad de la linea que las une.

Linea principal de tierra
Cada 2 afos se comprobara mediante inspeccidn visual el estado frente a la corrosion de todas las
conexiones asi como la continuidad de las lineas.
NOTA: Se repararan los defectos encontrados en cada uno de los elementos.
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9.3. Programa de ejercicios y simulacros.

La precisidn vy fiabilidad del Plan de Autoproteccidn solo se evaluara, aparte de en una
emergencia real, mediante la realizacion de simulacros periddicos, que ademas de
servir de entrenamiento a los miembros de los equipos de emergencia permiten la
adaptacion de las demas personas a este tipo de ejercicios y el perfeccionamiento
constante de las consignas de seguridad.

Los simulacros partirdn de una supuesta situacion de emergencia predeterminada y se
desarrollaran de tal manera que permitan:

- Comprobar la mecdnica interna y funcional del Plan o de una parte concreta del
mismo.

- Comprobar el grado de capacitacién y formacidn del personal.

- Comprobar el grado de mantenimiento de las instalaciones y su respuesta.

- Comprobar los tiempos de respuesta de los medios técnicos y de los organizativos.
Los simulacros se llevardan a cabo con ocasion de entrenamientos del personal de
emergencia bajo supuestos de varios tipos, entre los que se pueden destacar:

Incendios en areas concretas y evacuacion de dreas determinadas.

Se realizaran una vez al afio, al menos, y sera objeto de planificacion y discusion previa
el momento iddneo a elegir.

Es recomendable que el simulacro sea sometido y aprobado por las autoridades de
Proteccién Civil, de las cuales se recabara su colaboracion e incluso su presencia si se
estima oportuno, al igual que la de otras ayudas exteriores de apoyo (ambulancias,
Policia, Bomberos, etc.).

9.3.1. Organizacion y desarrollo de los simulacros.

Se nombrara un director y el nimero de arbitros que se juzguen para cada simulacro.

El nombramiento de la direccién del simulacro recaera en el Jefe de Emergencia, quien
por su parte designard a los arbitros que estimen oportunos.

La mision del director del simulacro sera la de plantear el ejercicio, vigilar su ejecucién,
dirigir su desarrollo, presidir el juicio critico, y resumir las conclusiones que se
desprendan del mismo.

Para el desempefio de estas funciones contara con arbitros ajenos a los equipos de
emergencia, los cuales tendran como mision principal la de seguir el desarrollo del
simulacro, tomando nota de cuantas deficiencias o aciertos se observen,
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subraydndolos en el juicio critico posterior e interpelando a los ejecutantes acerca de
los motivos de sus sucesivas decisiones.

La organizacion y desarrollo de un simulacro comprendera las fases siguientes:

9.3.1.1. Fase de preparacion.

Se determinara el dia y la hora, se designaran los arbitros y el personal de los equipos
de emergencia que deben intervenir en el ejercicio, previendo que en dicho dia y hora
se dé un nivel de ocupacidn elevado.

Se llevard a cabo una reuniodn de las personas anteriores, en un lugar previamente
elegido, para darles a conocer la naturaleza del ejercicio y las condiciones de comienzo
del mismo.

Se adoptara la decision mas adecuada en funcion de la situacion que se plantee, con
objeto de aproximarla lo mas posible a la realidad y prever la cooperacién de las
ayudas exteriores de apoyo que hayan sido llamadas.

9.3.1.2. Fase de ejecucion.

Aplicacion practica de todas las ensefanzas recibidas y comprende las partes
siguientes:

La alerta del personal de los equipos de emergencia.

- Lareuniény despliegue de los mismos.

- Laintervencién coordinada de los equipos.

- Laresolucion oportuna y correcta de las incidencias que el director del ejercicio y
los arbitros planteen.

- La conclusion del simulacro y la vuelta a la normalidad.

9.3.1.3. Fase de juicio critico.

Se celebrard una reuniéon inmediatamente después de acabado el ejercicio, con
asistencia del director, arbitros y miembros de los Equipos de Emergencia.

En el curso de la reunidn se analizardn detenidamente todos sus detalles y en especial
los aspectos siguientes:

- Tiempo empleado en el simulacro. Factores negativos que hayan dilatado el
simulacro respecto a la duracion estimada.

- Reconocimientos practicados en los locales para asegurarse de la ausencia total de
personas.
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- Comportamiento del personal en general y del personal de los Equipos de
Emergencia.

Se emitira el informe correspondiente con el fin de realizar los cambios pertinentes
para la mejora del Plan.

9.3.2. Estadillo para simulacros.

Tabla 67. Plantilla simulacro.

Anverso
1.- Tipo de emergencia:
Incendio | Amenaza bomba | Explosion
2.- Localizada en:
Aulas | Instalaciones | Despachos
3.- Detectada por:
Personal del centro | Personal de seguridad | Visitante
4.- Durante:
Mafana | Tarde | Noche
5.- Simulacro a realizar:
Parcial | General |
6.- Equipo a alertar:
EPI | EAE |
7.- Ayudas exteriores:
No se recurrira | Se recurrird a bomberos | Se recurrird a policia
8.- Evacuacion a efectuar:
Sin evacuacion | Parcial | Total
9.- Arbitros:
Por plantas | Todo el edificio |

10.- Tiempo estimado realizacion del simulacro:

Fecha Horario Minutos

(completar dorso)

Reverso

Resumen de la accion

Accion Persona o grupo Secuencia temporal

Deteccidn

Alerta central

Comprobacion EPI

Aviso al JE al JI

Aviso bomberos

Alarma general

Evacuacién

Llegada bomberos y recepcién

Fin emergencia

Reunidn posterior y mejoras plan autoproteccion
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9.4. Programa de revision y actualizacion de toda la documentacion que forma parte
del Plan de Autoproteccidn.

La revisidon y actualizacion de toda la documentacién que forma parte del Plan de
Autoproteccién se revisara anualmente o cuando el edificio sufra modificaciones
sustanciales en materia de seguridad y evacuacion.
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‘ 9.5. Programa de auditorias e inspecciones.

Una auditoria consiste en asegurarse de, que la organizacion, los procesos vy
procedimientos establecidos son adecuados, al sistema de gestion de seguridad. Debe
ser realizada con independencia y objetividad.

Las inspecciones son revisiones parciales de un equipo, de una instalacién o de un
sistema de organizacion.

Tanto las auditorias como las inspecciones se pueden realizar por personal propio o
por personal ajeno del centro. La organizacion establecerd el programa de auditorias e

inspecciones a realizar a corto y medio plazo.

Las Administraciones Publicas, velaran por el cumplimiento de las obligaciones en
materia de autoproteccion, ejerciendo labores de inspeccién y control.

Las auditorias e inspecciones se realizardn siguiendo los plazos marcados en la
reglamentacién de referencia.
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CAPITULO 1. IDENTIFICACION DEL TITULAR Y EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD.

1.1 Direccion Postal del emplazamiento de la actividad.

Nombre: CAFETERIA LA VELLA

Emplazamiento: | Camino de Vera, s/n Ubicacion UPV: | Bloque 1B

Localidad: Valencia Codigo postal: | 46022

Provincia: Valencia Teléfono: 96 387 70 21

E-mail: Ivella@upv.es Web: http://www.lavella.es/

1.2 Identificacion de los titulares de la actividad.

Razén social: upv

Emplazamiento: | Camino de Vera, s/n Localidad: Valencia

Caddigo postal: 46022 Provincia: Valencia

Teléfono: 96 387 70 00 Fax: 96 387 90 09
E-mail: informacion@upv.es Web: http://www.upv.es/

1.3 Nombre del Director del Plan de Autoproteccion y del director o directora del
plan de actuacion en emergencia, caso de ser distinto.

Nombre:

Emplazamiento:

Localidad: Caddigo postal:
Provincia: E-mail:
Teléfono: Fax:

ELABORACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Elaborado:

Revisado:

Aprobado:

Isabel Colom Font
Técnico Superior Riesgos Laborales

José A. Marzal Sorolla
Jefe de Servicio SIPSL- UPV

José M2 Guillot Melia
Director Plan de Autoproteccion
Campus de Vera
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CAPITULO 2. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE SE

DESARROLLA.

El objeto del presente documento es el de definir las estructuras organizativas,
informativas y operativas necesarias para alcanzar una posicidon que permita dar una
respuesta rdpida y adecuada a las emergencias en caso de incendio, explosion,
amenaza de bomba, etc., que se pueden plantear, asi como concretar la informacién
técnica y operativa que requieren los medios de socorro exteriores a la UPV para
efectuar una intervencién con la mayor precision posible.

2.1. Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del Plan.

La restauracion es la Unica actividad de la Cafeteria La Vella, los servicios que ofrece
diariamente son: bocadillos, menus y restaurante a la carta.

Los periodos de actividad propios del recinto son de lunes a viernes en horario de 7:30
de la manana a 21:00 de la noche.

En ocasiones, se realizan servicios de Caterings, comidas de empresa o celebraciones
de todo tipo fuera de horario habitual, lo que hace que esté abierta algun dia festivo o
fines de semana bien sea en horario diario o nocturno.

El resto de los dias que permanece cerrada, los Unicos medios humanos existentes es
el personal de seguridad que se encargan de la vigilancia de todo el recinto
universitario.
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2.2. Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e instalaciones donde se
desarrollen las actividades objeto del Plan.

2.2.1. Descripcion del recinto.

2.2.1.1. Descripcion de la parcela.

Se trata de un edificio de una Unica planta, con una superficie construida de 18.827m?,
gue alberga en sus limites, ademas de la Cafeteria La Vella, la Escuela Técnica Superior
de Ingenieria de Edificacion, el Férum Unesco y la Escuela Infantil de la Universidad,
que, al estar ya desarrollado su propio Plan de Autoproteccién, quedan al margen de
este Plan de Autoproteccidn.

2.2.1.2. Descripcion del inmueble.

La Cafeteria La Vella se encuentra anexa en el bloque 1B de la UPV. Cuenta con una
superficie construida de 1.446m° repartida en diferentes zonas tales como la zona de
cafeteria, restaurante, comedor, terraza exterior, autoservicio, cocinas, etc. (Ver Plano
04-B).

2.2.1.2.1. Caracteristicas constructivas relevantes.

Se trata de un proyecto redactado en el afio 1969, en el que se intentaba conseguir un
sistema de construccion y de cimentacidn que permitiera:

- Un reparto uniforme de cargas.
- Un sistema de cubierta y cierre de fachada aislante y ligero.
- Una prefabricacion y estandarizacion de los elementos de la construccion.

El edificio, descansa sobre unas vigas de hormigén armado apoyadas sobre pilotes de
9m de profundidad.

Las bajantes son de hierro fundido de 12cm de diametro las cuales quedan
interiormente vistas.

Posee una estructura metdlica comprendida por unos poérticos metdlicos compuestos
or dos pilares formados por perfiles normales doble “U” y una cercha tipo celosia, con
Y
una pendiente del 3%.

El forjado sanitario esta constituido por viguetas semiresistentes y bovedillas de
cemento, apoyado sobre riostras que descansa sobre los pilotes de cimentacion.

El forjado de la cubierta esta constituido por placas aislantes de hormigén “DURISOL”
de 5cm de espesor, con unos huecos de 1,50 x 1,50m para la colocacién de las
claraboyas. La cubierta esta formada por una capa de grava suelta de 5cm de espesor,
una lamina asfaltica de 2cm y mortero de regularizacion.

10
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El falso techo estd constituido por lana roca con textil de acabado, blanco o gris, siendo
de 3cm en las aulas y de 2cm en la zona de los pasillos.

Los cerramientos de fachada son placas prefabricadas de 1,46 x 0,50 x 0,10m,
sujetados por omegas. El acabado exterior es de gravilla lavada vista, de estuco. La
cara interior, es de hormigdn liso.

El pavimento es de terrazo de 0,50 x 0,50, ejecutado de forma continua.

Los tabiques estdn constituidos por placas de hormigén de 1,43 x 0,50 x 0,07m.

Los patios interiores y el atrio exterior tienen un pavimento de piedra caliza y zonas
ajardinadas.

Tabla 1. Relacién de superficies de la Cafeteria.

Actividad Superficie util (m?)
Comedor 815,75
Terraza exterior 263,76
Cocina 152,0
Office 44,0
Limpieza 71,55
Almacenes 35,8
Zona empleados 64,0
Basuras 9,1
Total 1446,96

2.2.1.2.2. Sectorizacion.
Segun el Articulo 4. Compartimentacion en sectores de incendio, de la NBE-CPI/96:

“Los edificios y los establecimientos estardn compartimentados en sectores
de incendios mediante elementos cuya resistencia al fuego sea la que se
establece en el articulo 15, de forma tal que cada uno de dichos sectores
tenga una superficie construida menor que 2.500m>.

Las limitaciones al tamafo de los sectores de incendio establecidas en esta
norma bdsica podrdn duplicarse cuando todo el sector esté protegido con
una instalacion de rociadores automdticos de agua que no sea exigible
conforme a esta norma bdsica y cuyas caracteristicas sean las exigidas a
dicha instalacion en su reglamentacion especifica.

La superficie construida que puede llegar a tener un sector, abarcando uno
o varios niveles o plantas, determina la mdxima dimension y severidad que
puede alcanzar un incendio plenamente desarrollado, sin que se propague a
otros sectores y sin que provoque el colapso estructural del edificio. Por ello,
dicha superficie guarda relacion con la resistencia al fuego que deben tener

11



UNIVERSITAT .
POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

0% DE VALENCIA CAFETERIA LA VELLA

los elementos constructivos que delimitan el sector y con la estabilidad ante
el fuego que debe garantizar la estructura portante que, por estar
contenida en él, pueda verse afectada por el incendio. (...)”

Dado que el edificio en el que se encuentra es de planta Unica, tiene una superficie
construida menor de 2.500m? y existe facilidad de evacuacion, el riesgo disminuye
hasta hacer innecesaria la compartimentacion en sectores (Art. 4.1. NBE-CPI/96).

2.2.1.2.3. Comportamiento ante el fuego de los elementos constructivos y
materiales.

La resistencia al fuego viene determinada por la capacidad de un elemento
constructivo o material para mantener durante un periodo determinado de tiempo la
funcion portante que le sea exigible, asi como la integridad y/o el aislamiento térmico.

Para ello se tendrd en cuenta el comportamiento de los distintos elementos
constructivos y los materiales utilizados, basandose en el capitulo 3 de la NBE-CPI/96
donde se contempla las exigencias requeridas.

Cabe decir que todo lo que se va a mencionar a continuacién con respecto a la
normativa, Unicamente le es de aplicacién en aquellas zonas de la Cafeteria que hayan
sufrido remodelaciones posteriores a la obra original.

- Estructurales.

Segun el Articulo 14. Estabilidad ante el fuego exigible a la estructura, de la NBE-
CPI/96:

“Se supone que, en caso de incendio, la acumulacion de gases a alta
temperatura se produce en la parte superior de la planta, afectando en
menor grado al suelo de la misma. Por ello, a los forjados de suelo de
planta baja de los edificios sin sotanos se les exige ninguna estabilidad al
fuego.”

En el caso de la Cafeteria, caracteristica por ser de planta Unica y no tener sétano, no
se le exige a su estructura ninguna estabilidad frente al fuego.

- Elementos constructivos.
A continuacién, se muestra una tabla a modo de resumen asociando cada elemento

constructivo con la resistencia al fuego exigible segin la NBE-CPI/60, para todos los
casos, se supondra como uso docente del recinto inferior al forjado considerado.
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Tabla 2 Comportamiento ante el fuego de elementos constructivos.

. . Altura de evacuacion . .

Elemento Situacion Exigencia

Plantas sobre rasante
Cubierta Azotea. No prevista para evacuacién <15m RF-60
Paredes Delimitacion de cuartos de maquinas <15m RF-90
Paredes Delimitacion entre locales <15m RF-60
Puertas Delimitacion entre locales <15m RF-60
- Materiales.

Segun el Articulo 16. Condiciones exigibles a los materiales, de la NBE-CPI/96:

“Cuando un material que constituya una capa contenida en el interior de un
suelo, pared o techo sea de una clase mds desfavorable que la exigida al
revestimiento de dichos materiales constructivos, la capa o conjunto de
capas situadas entre este material y el revestimiento serdn, como minimo,
RF-30.

Los materiales situados en el interior de falsos techos o suelos elevados,
tanto los utilizados para aislamiento térmico y para acondicionamiento

acustico,

como los que constituyan o revistan conductos de aire

acondicionado y ventilacion, deben pertenecer a la clase M1, o a una mds
favorable.”

Ademas de todo lo dicho anteriormente, los materiales utilizados como revestimiento
o acabado superficial en pasillos y en las zonas por las que discurran los recorridos de
evacuacién, deben pertenecer a la clase que se indica en la Tabla 3, o a una mas

favorable.

Tabla 3. Clase de reaccién admisible en los materiales de revestimiento.

Recorridos de evacuacion

Revestimiento de

Revestimiento de paredes

suelo y techos
Recorridos protegidos M2 M1
Recorridos normales M3 M2

Para el caso del edificio que se esta estudiando, no existen recorridos de evacuacién
protegidos, solamente se tendran en cuenta los datos referentes a los recorridos

normales.

Los materiales de construccidn pétreos, ceramicos y metalicos, asi como los vidrios,

morteros, hormigones y yesos se consideran de clase MO.

13




UNIVERSITAT .
POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

DE VALENCIA CAFETERIA LA VELLA

2.3. Clasificacion y descripcidn de usuarios.

Los usuarios habituales y diarios que utilizan los servicios de La Vella son los usuarios
de la Escuela Técnica Superior de Gestién en la Edificacion (citados en el Capitulo 2 del
Plan de Autoproteccién de la ETSIE), los alumnos y profesores de la Escuela Infantil,
alumnos de la UPV, empresarios y visitantes.

A continuacion, se muestra una tabla con los distintos tipos de usuarios y la
descripcién de cada uno de ellos:

Tabla 4. Usuarios La Vella.
Actividad

Publico en general.

Usuarios de la ETSIE y cualquier persona que requiera de los servicios de la Cafeteria.

Trabajadores de la propia Cafeteria.

Personal de la propia empresa a la cual se le ha otorgado la concesidn.

Personal de mantenimiento interno.

Reparar, actualizar y sustituir los elementos o instalaciones del recinto siempre que sea posible.

Personal de mantenimiento externo.

Empresas para la realizacion del mantenimiento de los elementos o instalaciones de la Cafeteria
cuando el personal de mantenimiento interno lo requiera. Individualmente revision de los
elementos de proteccion contra incendios.

Personal de seguridad.

Servicio de Seguridad de la UPV encargada de la vigilancia y seguridad de las personas y edificios, asi
como de asistencia en caso de emergencia.
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2.4. Descripcion del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren los
edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

2.4.1. Emplazamiento y situacion en la ciudad de Valencia.

El Campus de Vera se encuentra al norte de la ciudad de Valencia. Al este limita con la
zona de la Malvarrosa, al norte con el término municipal de Alboraya, al oeste con el
barrio de Benimaclet y al sur con la zona que atraviesa la Avenida de Blasco Ibafiez.

El parque de bomberos mas préximo se sitla en la C/ Daniel de Balaciart S/N “Parque
de Bomberos Norte” aproximadamente a unos 3 minutos del Campus. Si fuese
necesario el traslado de heridos a hospitales, se localizan cuatro hospitales en un area
de menos de 5 km alrededor del Campus, tres de ellos publicos (Hospital Clinic,
Hospital Valencia al Mar y Hospital Malvarrosa) y uno privado Clinica Quirén-Valencia.

Todo ello hace que la situacion del Campus sea favorable en caso de una réapida
actuacion a causa de una emergencia que necesite de medios de ayuda externos.

!

Campus de Vera
(Valencia)

llustracion 1. Localizacién Campus de Vera.

2.4.2. Emplazamiento y situacion dentro de la Universidad.

La Cafeteria La Vella, objeto del presente Plan de Autoproteccién, se sitlan en la zona
oeste del Campus de Vera de la UPV, el cual se encuentra situado al nordeste de la
ciudad de Valencia, en el paralelogramo delimitado por el Camino de Vera al oeste y
norte, la calle de Ingeniero Fausto Elio al este, y la Avenida de los Naranjos al sur,
ocupando una superficie aproximada de 700.000m? y rodeado totalmente por una
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valla de cerramiento que dispone de varias puertas de acceso a las diferentes zonas y
edificios del Campus, todas ellas en edificacidon abierta. La ubicacién de la UPV esta
contemplada en el Plano 01.

El Campus alberga en su interior mas de sesenta edificios de caracteristicas
constructivas y funcionales de muy diversa indole. La actividad de la mayoria de ellos
es fundamentalmente docente y de investigacion.

En la zona sur-oeste del Campus se encuentran el recinto que alberga la Cafeteria,
bloque 1B, grafiandose para mayor precisién en el Plano 02.

=il
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llustracion 2. Localizacion La Vella.

2.4.3. Edificios colindantes.

La Cafeteria se encuentra unida a la ETSIE con la Unica separacién de un conjunto de
puertas, pero exenta del resto de edificios.

Uno de los edificios que se encuentra colindante y que es objeto de estudio en el
Anexo lll es la Escuela Infantil (bloques 1A y 1D), situado al suroeste tal y como se
puede observar en la imagen siguiente.

llustracidn 3. Edificios colindantes.
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2.4.4. Locales y zonas potencialmente peligrosos del entorno.

Se denominan locales y zonas potencialmente peligrosos a aquellos que albergan
equipos regulados por reglamentos especificos, tales como transformadores,
maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depdsitos de combustible liquido,
contadores de gas, etc.

Los edificios motivo de este Plan de Autoproteccidon cuenta en sus inmediaciones con
una caldera y un centro de transformacién citado en el Anexo | (ver Plano 04, Anexo
Vl).
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‘ 2.5. Descripcidon de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

Segun la NBE-CPI/96 en su Apéndice 2: Accesibilidad y entorno de los edificios,
establece:

“Corresponde a las autoridades locales regular las condiciones que estimen
precisas para cumplir tanto el planeamiento urbanistico, como las
condiciones de disefio y construccion de los edificios, en particular el
entorno inmediato de estos, sus accesos, sus huecos en fachada y las redes
de suministro de agua, debiendo posibilitar y facilitar la intervencion de los
servicios de extincion de incendios.”

Por tanto y en cumplimiento de la Ordenanza Municipal de Valencia sobre Proteccion
contra Incendios (OMPI-95), cuya aplicacion es obligatoria en el término municipal de
Valencia, y con el objeto de complementar las Normas y Reglamentos existentes de
igual o superior rango en materia de Prevencién de Incendios, se establecen las
siguientes vias de acceso, accesos y medios publicos externos de proteccion.

2.5.1. Vias de acceso.

El acceso de las unidades de emergencia al Campus de Vera puede realizarse por las
siguientes vias, todas ellas de facil y rapido acceso, por ser calles principales (ver Plano
02, Anexo VI):

- Acceso sur.

Avenida de los Naranjos, de doble sentido de circulacion, a la cual se accede desde la
ciudad de Valencia por las calles Ramodn Llull, Clariano, Serreria e Ingeniero Fausto Elio.
Todas estas vias son de doble sentido de circulacion, con posibilidad de utilizacién por
los vehiculos de servicios publicos, tales como bomberos, policia, ambulancia,
proteccion civil, etc., en caso de emergencia.

- Acceso norte y oeste.
Camino de Vera, de doble sentido de circulacidn, al que se accede desde la ciudad de
Valencia por la calle Clariano y por la calle Ingeniero Fausto Elio, de doble sentido de
circulacion.

- Acceso este.
Avenida Adolfo Suarez (vial interno de la UPV, segln su denominacion), de doble

sentido de circulacion, al que se accede por la Avenida de los Naranjos y por el Camino
de Vera, de doble sentido de circulacion.
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Tabla 5. Vias de acceso.

llustracidn 5. Acceso oeste.

llustracion 6. Acceso este.

El acceso al interior de la UPV es facilitado por el Servicio de Seguridad de la misma. El
servicio de Seguridad tomara posiciones adelantadas, para guiar a las unidades de
emergencia al Campus de Vera en los siguientes Puntos de Recepcidon de Ayudas
Externas situados en el perimetro del Campus de Vera.

A continuacidon se especifica la situacién de los Puntos de Recepcién de Ayudas
Externas:

- Entrada parking ETSIE por entrada a la Autovia V-21. Acceso S.

- Entrada hacia Rectorado por Avenida de los Naranjos. Acceso P.
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llustracion 7. Acceso S.

llustracion 8. Acceso P.

2.5.1.1. Vias de acceso a la Cafeteria La Vella.

- Acceso 1: es el mas directo, desde el Camino de Vera, via de 12,20m de anchura, que
permite la entrada al edificio 1B desde el Oeste, con una anchura de entrada de

vehiculos de 8,35m.

- Acceso 2: desde el interior de la ETSIE, a través de SR.0.5 y SR.0.6.

En todos ellos, no existe limitacion de altura para los vehiculos, y permite el
estacionamiento de vehiculos de emergencia en las zonas de aparcamiento situadas

entre el vallado del Campus y el propio edificio a una distancia menor de 10m.
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2.5.2. Accesos.

El personal del Servicio de Seguridad de la UPV guiara a las unidades de emergencia
desde los puntos nombrados anteriormente hasta los accesos de la Cafeteria.

El acceso de planta de La Vella es a través de las puertas correspondientes a los
codigos: SE.0.17 y SE.0.18. Estas se caracterizan por ser de cristal con marco de acero.

2.5.3. Punto de encuentro.

El punto de encuentro donde iran las personas evacuadas del recinto en caso de
emergencia se encuentra en el aparcamiento exterior de la ETSIE. Tal y como se puede
observar en las imdagenes siguientes es una zona despejada y amplia que cumple con
las caracteristicas necesarias.

Enric Valor

N
W~

Amparo Rlvelles

// i

AVDA. DE LOS NARANJOS

llustracién 9. Puntos de encuentro La Vella.

Adolfo Sudrez Gonzdlez
NN
m\\\\\\

llustracion 10. Aparcamiento ETSIE.
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2.5.4. Medios Publicos Externos de Proteccion.

2.5.4.1. Organismos Externos de Proteccion.

Los Organismos Externos de Proteccidn mds cercanos a la Cafeteria La Vella son el
Parque de Bomberos Norte, dos comisarias de la Policia Local, la Guardia Civil, tres
Hospitales y una Clinica privada.

La tabla que aparece a continuacién, nombra cada uno de ellos junto con su ubicacién,
la distancia a la que se encuentran y el tiempo aproximado que se tarda en llegar hasta
las proximidades de la misma.

Tabla 6. Organismos Externos de Proteccion.

. L, Distancia Tiempo estimado
Organismo Ubicacién i
(Km) de llegada (min)
Daniel Balaciart .
Parque de Bomberos Norte anie ? aciart, s/n 0,6 2,5
Benimaclet
C/. Emlllo Barof 91 24 5
Distrito Exposicio
Policia Local
Plza. Armada Espafiola, 10
. . 3,5 6
Distrito Maritim
Policia Nacional Paseo de la Alameda, 17 2,2 5
Guardia Civil C/ Eugenia Vifies, 233 2,8 5
Hospital Clinico Universitario Av. de Blasco Ibaiez, 17 1,7 4
Clinica Quirdn Av. de Blasco lbanez, 14 1,8 4
Hospital Nisa Valencia al Mar C/ Rio Tajo, 1 2,8 5
Hospital Malvarrosa C/ Isabel de Villena, 2 2,5 5

2.5.4.2. Situacion de medios exteriores de proteccion.
- Fuente de abastecimiento de agua.

El abastecimiento de agua, se realiza desde el servicio publico de abastecimiento hasta
las instalaciones de la UPV.

- Red de hidrantes exteriores.

El Campus de Vera cuenta en su interior con 37 hidrantes de incendio, conectados a la
red de abastecimiento de agua, para el uso de los Servicios de Extincién.
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Los hidrantes se encuentran repartidos a lo largo de todo el recinto, en lugares
facilmente accesibles fuera del espacio destinado a circulacién y estacionamiento de
vehiculos.

La gran mayoria se distribuyen en tres grandes zonas: el Vial Norte, el paseo central del
Agora, y el lado de la Avenida de los Naranjos, colindante con el Campus. La distancia
entre los distintos hidrantes es inferior a 200m.

El hidrante mas proximos perteneciente a la red de hidrantes existente se localiza a
menos de 100m de la Cafeteria, delante del vallado perimetral del Campus, en la acera
de la Avenida de los Naranjos.

En el Plano 03 se muestra la ubicacién y el cédigo de identificacion de todos los
hidrantes del Campus.

llustracién 11. Hidrante H-1480.
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2.6. Identificacién de la documentacién grafica del capitulo.

En este apartado se incluyen los diferentes planos que contempla el presente capitulo,
incorporados en el Anexo VI del Plan de Autoproteccion.

- Plano 01. Situacién UPV.

- Plano 02. Emplazamiento y accesos edificios 1A, 1B, 1C y 1D. Emplazamiento
Centro de Control del Servicio de Seguridad (10).

- Plano 03. Puntos de Recepcién de Ayudas Externas, Areas de Evacuacidn,
Hidrantes.

- Plano 04. LRE entorno: CT y calderas.

- Plano 04-B. Distribucion, salidas y LRE.
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CAPITULO 3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS.

3.1. Descripcion y localizacion de los elementos, instalaciones, procesos de
produccidn, etc. que puedan dar origen a una situacion de emergencia o incidir de
manera desfavorable en el desarrollo de la misma.

3.1.1. Instalaciones eléctricas.

- Suministro.

El centro de transformacion que alimenta a la Cafeteria esta situado entre el edificio
DSIC vy el Bloque 1B (ver Plano 04).

Desde este centro de transformacion discurren lineas que parten de sus
correspondientes interruptores en el Cuadro General y acometeran a los interruptores
generales de los cuadros secundarios.

- Cuadro general.

Los Cuadros Generales de proteccion estan organizados de acuerdo con las
indicaciones del Pliego de Condiciones Técnicas para Instalaciones Eléctricas de la UPV,
permitiendo la diferenciacidon de instalaciones especificas (aire acondicionado), usos
generales, alumbrado por plantas y bloques, y suministros socorridos (ascensores,
controles, alumbrado hall, escaleras y pasillos).

- Cuadros secundarios y terciarios.

Los cuadros secundarios generales se organizan por planta, en ubicacion equidistante
respecto a los consumos atendidos y englobando los distintos servicios existentes
(alumbrado, usos generales, aire acondicionado y suministro socorrido).

Los cuadros secundarios estan constituidos por armarios metadlicos, pintados con
resina epodxica, dotados de puerta transparente, junta de neopreno, manivela y
cerradura con llave y placa cubrebornas. Estan dotados de interruptor general
automatico magnetotérmico para cada circuito, interruptores automaticos
diferenciales de 30 y 300 mA.

- Puntos de alumbrado y tomas de corriente.
La canalizacién eléctrica para los puntos de alumbrado y tomas de corriente se realiza

por canalizaciones empotradas o de superficie, en funcién de las caracteristicas y
acabados de los distintos locales.
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3.1.2. Instalaciones de climatizacion.

El edificio 1B, con objeto de obtener la mayor sectorizacién posible, cuenta con una
instalacién formada por equipos auténomos (fan-coils) en cada uno de los locales a
acondicionar, dispuestos en falso techo del propio local, vistos en pared o en falsos
techos.

La distribucion del aire de ambos edificios, se realiza en funcién de la actividad y uso
de los locales, pudiendo ser mediante difusores, rejillas lineales o toberas. El retorno

se realiza por rejilla en techo, pilares o suelo.

3.1.3. Instalacion de gas.

La Cafeteria La Vella dispone de instalacion de gas que abastece la zona de cocina. A
partir de la caldera situada en el exterior de la Cafeteria, junto al edificio 1D (ver Plano
04), sale una linea dirigida hacia La Vella.

Toda la instalacidon se encuentra conectada a una red de deteccion de CO.
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3.2. Identificacidn, analisis y evaluacidn de los riesgos propios de la actividad y de los
riesgos externos que pudieran afectarle.

3.2.1. Identificacién, andlisis y evaluacidn de los riesgos propios de la actividad.

Incendio: Siniestro ocasionado por fuego que ocasiona pérdidas materiales y en
ocasiones humanas.

Almacenamiento de productos quimicos: El almacenamiento de productos quimicos
debe cumplir el Reglamento sobre almacenamiento de productos quimicos.

Trabajos en alturas (cubiertas, plataformas, andamios, escaleras, etc.): Riesgo de
caida de objetos, riesgo de caida de objetos por desplome o derrumbamiento, riesgo
de caida a distinto nivel en aberturas o desniveles debido a proteccion deficiente o
retirada temporal de la misma

Trabajos eléctricos: Riesgo de contacto eléctrico (Contacto directo con partes activas
en tensidon o con masas puestas accidentalmente en tension).

Uso de equipos de trabajo y/o herramientas: Cortes, atrapamiento y/o
aplastamiento, choques o golpes con objetos mdviles, choques o golpes con objetos
inmdviles, contacto eléctrico, contacto térmico, proyecciones de fragmentos,
particulas o salpicaduras. Exposicion a niveles de ruido elevado. Riesgo de
incendio/explosidn: trabajos en caliente (actividades que originen una fuente de calor).

Eventos especiales: Grandes concentraciones de personas.

- Analisis y evaluacidn de los riesgos propios.

Tabla 7. Evaluacidn riesgos.

Nivel de riesgo

Riesgo - - Notas
Bajo | Medio | Alto
Incendio X Almacenes o patinillos de instalaciones.
Manipulacion y APQs X Almacenes de productos de limpieza.
., Almacenes del personal de limpieza
Explosién X o pe! ) pieza,
mantenimiento patinillos o cocina.
. Patinillos, terrazas cualquier actividad
Trabajos en altura X - y g
que lo requiera.
. . Galeria de servicios, patinillos y cualquier
Trabajos eléctricos X . " P y g
actividad que lo requiera.
Utilizacion y manejo de X Galeria de servicio e instalaciones en las
equipos de trabajo que sea necesario.
. Grandes concentraciones de personas en
Eventos especiales X .
comidas o cenas.

En base al estudio de Nivel de Riesgo realizado en la tabla anterior, se establece un
Riesgo General de Nivel Bajo.
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Ademas, deberan tenerse en cuenta, por lo que pudiera afectar a la actividad, los
riesgos para los que la Direccion General de Proteccion Civil y Emergencias ha
considerado la redaccion de Planes de Proteccién Civil.

3.2.2. Identificacion de los riesgos externos.

- Riesgos naturales: Situaciones de emergencia provocadas por causas externas al
edificio, tales como inundaciones, lluvias torrenciales, granizo, seismos, tormentas
eléctricas, vendavales, tornados, sequias, etc.

- Riesgos tecnoldgicos: Situaciones de emergencia derivadas de determinadas
industrias quimicas, centrales nucleares, instalaciones radiactivas y de otros
muchos procesos de produccion y de transporte de sustancias peligrosas.

- Amenaza de bomba: Causada por una comunicacién de un posible atentado.

- Accidentes en dreas vecinas: Salas de calderas o centro de transformacion (ver
Plano 04).

- Accidentes en viales contiguos: Cabe destacar que el edificio 1B se encuentra
junto a la V-21 y que cualquier accidente mayor en ella puede ocasionar una

evacuacion o una emergencia en el edificio.

3.2.3. Locales de Riesgo Especial.

En la documentacién grafica aportada por la UPV de los edificios que componen la
Cafeteria La Vella (Pano 04), se pueden observar los locales o zonas de riesgo
especialmente peligroso en las inmediaciones de la misma.

Teniendo en cuenta los criterios de la NBE-CPI/96, se ha confeccionado una tabla de
los locales de la Cafeteria que se pueden considerar con algln tipo de riesgo (ver Plano
04-B).

Tabla 8. Locales y zonas de riesgo especial.

Actividad Superficie (m’) Volumen (m°) Tipo de riesgo
Cuarto de basuras 9,07 - Bajo
Almacén 1 26,8 93,8 Medio
Almacén 2 9,0 31,5 Medio
Cocina 152,0 - Medio (*)
(*): La cocina tiene un sistema automatico de extincion, aunque Unicamente abarca a la zona
de los fogones y no a toda la cocina, por lo tanto se clasifica como Local de Riesgo Especial.

3.2.4. Medios de evacuacion. Elementos de comunicacion horizontal.

En este apartado se identificaran todas las vias de evacuacion horizontales que se
utilizan en caso de emergencia. Todo ello se apreciara en el Plano 04-B.
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Se consideran como vias de evacuacion horizontales todos aquellos recorridos de
evacuacion que se desarrollan en una misma planta y desembocan en una salida de
edificio, o bien en otro recorrido que facilite el acceso a la salida citada.

3.2.4.1. Pasillos.
Segun el Articulo 7. Evacuacion, de la NBE-CPI1/96:

“La anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos de
evacuacion, serd de 1,20m, como minimo, excepto en centros de ensefianza
universitaria en los que serd de 1,50m, como minimo.”

Segun el Articulo 8. Caracteristicas de las puertas y de los pasillos, de la NBE-CPI/96:

“Los pasillos que sean recorridos de evacuacion carecerdn de obstdculos,
aunque en ellos podrdn existir elementos salientes localizados en las
paredes, tales como soportes, cercos, bajantes o elementos fijos de
equipamiento.”

La anchura libre de los pasillos (circulacion de usuarios), previstos como recorridos de
evacuacion, es de 1,20m, como minimo.

Todos elementos que pudieran entorpecer la evacuacidon o elementos salientes, estan
dispuestos de manera correcta cumpliendo de este modo con las dimensiones
requeridas.

3.2.4.2. Puertas.
Segun el Articulo 7. Evacuacion, de la NBE-CPI1/96:

“La anchura libre en puertas, pasos y huecos previstos como salida de
evacuacion serd igual o mayor que 0,80m. La anchura de la hoja serd igual
o menor que 1,20m y en puertas de dos hojas, igual o mayor que 0,60m.”

Segun el Articulo 8. Caracteristicas de las puertas y de los pasillos, de la NBE-CPI/96:

“a) Las puertas de salida serdn abatibles con eje de giro vertical y
fdcilmente operables {...).

b) (...) Las puertas de apertura automdtica dispondrdn de un sistema tal
que, en caso de fallo del mecanismo de apertura o del suministro de energia
abra la puerta e impida que esta se cierre, o bien que, cuando sean
abatibles, permita su apertura manual. En ausencia de dicho sistema,
deberdn disponerse puertas abatibles de apertura manual que cumplan las
condiciones indicadas en el pdrrafo anterior.
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c¢) Las puertas previstas para la evacuacion de mds de 100 personas abrirdn
en el sentido de la evacuacion.”

Atendiendo a lo especificado en los articulos citados anteriormente de la NBE-CPI/96,
todas las puertas tienen una anchura libre minima de 0,80m. Ademas, todas las

puertas de salida son abatibles hacia el exterior o basculantes con eje de giro vertical.

3.2.5. Condiciones de evacuacion del edificio.

3.2.5.1. Salidas de emergencia.

En este apartado se identificaran las salidas de emergencia existentes, el tipo de que se
trata, los lugares que comunican y su anchura. Para comprobar que son correctas,
tanto el nimero de salidas de la planta, se partira de la clasificacién de la NBE-CPI/96.

Segun el Articulo 7. Evacuacion, de la NBE-CPI/96:

“a) Salida de recinto, una puerta o un paso que conducen, bien
directamente o bien a través de otros recintos, hacia una salida de planta y,
en ultimo término, hacia una del edificio.”

“c) Salida de edificio que es una puerta o un hueco de salida a un espacio
exterior sequro con superficie suficiente para contener a los ocupantes del
edificio, a razén de 0,50m? por persona, dentro de una zona delimitada con
un radio de distancia de la salida 0,1Pm, siendo P el numero de ocupantes.

(...)”
3.2.5.1.1. Salidas de recinto.

Se consideran salidas de recinto las puestas de salida de |a terraza exterior y las puertas
gue comunican la Cafeteria con la ETSIE.

Tabla 9. Salidas de recinto La Vella.

. Dependencia Ancho puerta (m)
Salida .
(n2 hojas x anchura)

3,00
SR.0.5 Salida a la ETSIE desde la (3 x 1,00)
SRO6 Cafeteria 135
SR.0.57 Terraza exterior 1,20
SR.0.58 0,90
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3.2.5.1.2. Salidas de edificio.

Tabla 10. Salidas de edificio La Vella.

SE.0.17 1,80 360 8 Basculante C
SE.0.18 1,80 360 422 Basculante NC
SE.0.19 1,20 240 - Exterior -
SE.0.20 1,20 240 - Exterior -

C: Cumple; NC: No Cumple
Nota: Todas las salidas deben de estar abiertas y libres de obstaculos, para una correcta
evaluacion.

Para el cdlculo de la capacidad de evacuacién de las puertas, se procede a partir de la
férmula: P = A x 200; siendo A, la anchura en metros de las puertas, y P, el nimero de
personas asignadas a dicho elemento de evacuacién (Articulo 7.4. Dimensionamiento de
salidas, pasillos y escaleras, de la NBE-CP1/96).
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3.3. Identificacidn, cuantificacion y tipologia de las personas tanto afectas a la
actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y
dreas donde se desarrolla la actividad.

En este apartado, se va a evaluar la ocupacion total de la Cafeteria con respecto al
Articulo 6. Cdlculo de la ocupacion, de la NBE-CPI/96.

A continuacion, se muestran unas tablas que indican las caracteristicas necesarias para
la realizacion de dicha evaluacién, como los usos de cada uno de los recintos y la
ocupacion total de cada uno de ellos. Ademas, todo ello aparece grafiado en el Plano
05-B del Anexo VI.

Para el célculo de la densidad de ocupacién por superficie se realizard una
comparacion de las superficies reales con los limites indicados en el Articulo 6.1.
Recintos o zonas de densidad elevada, y el Articulo 6.2. Recintos, zonas o edificios de
baja densidad, de la NBE-CPI/96. Los criterios son los siguientes:

Tabla 11. Densidades NBE-CP1/96.

. . . . ) Densidad de ocupacion
Actividad Tipo de densidad | Superficie de cdlculo 2
(m“/persona)
Cafeteria/Terraza Elevada Util 1,0
Restaurante Elevada Util 1,5
Almacenes Baja Construida 40,0

Junto a las tablas que aparecen a continuacion sobre los cdlculos de las ocupaciones,
aparece la evaluacién que sera positiva si la ocupacion tedrica es mayor o igual que la
ocupacion real.

En caso contrario (ocupacion tedrica menor que ocupacion real), la evaluacidn serd
desfavorable y se actuara en los respectivos recintos mediante la adaptacion de unas
propuestas de mejora que se nombrardn mas adelante y ayudaran a que los resultados
sean positivos.

Tabla 12. Ocupacion La Vella.

. Densidad de Ocupacion | Ocupacion
Superficie ., L. na
Uso 2 ocupacion tedrica real Evaluacion
(m’) 2

(m“/persona) (personas) | (personas)
Zona comedor 664,25 1,0 664 435 C
Zona comedor a la carta 151,5 1,5 101 120 NC
Terraza exterior 263,76 1,0 264 162 C
Almacén 1 26,8 40,0 1 1 C
Almacén 2 9,0 40,0 1 1 C
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‘ 3.4. Identificacién de la documentacidn grafica del capitulo.

En este apartado se incluyen los diferentes planos que contempla el presente capitulo,
incorporados en el Anexo VI del Plan de Autoproteccion.

- Plano 04. LRE entorno: CT y calderas.
- Plano 04-B. Distribucion, salidas y LRE.

- Plano 05-B. Evacuacidn y ocupacion.
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CAPITULO 4. MEDIOS DE AUTOPROTECCION.

En este capitulo se identificaran las medidas de proteccion que dispone la Cafeteria La
Vella, para tener un mejor conocimiento de las mismas y poder dar respuesta
inmediata en caso de cualquier incidencia.

4.1. Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales, que
dispone la entidad para controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de
emergencia y facilitar la intervencidon de los Servicios Externos de Emergencias.

4.1.1. Medios materiales.

El recinto dispone de los equipos e instalaciones de proteccién contra incendios que se
indican en el Articulo 20. Instalaciones de deteccion, alarma y extincion de incendios,
de la NBE-CPI/96. El disefio, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el
mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes vy
equipos, cumplen lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccién
contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra
reglamentacién especifica que le es de aplicacion. La puesta en funcionamiento de las
instalaciones requiere la presentacién, ante el érgano competente de la Comunidad
Auténoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articulo 18 del
citado reglamento.

Todos los elementos que componen la instalacién se encuentran detallados en el
Plano 06-B.

4.1.1.1 Empresa autorizada del mantenimiento.

Nombre: Soler Prevencidn y Seguridad, S.A.

Emplazamiento: | Poligono Industrial L'Oliveral Calle W, Parcela 16, Naves 1y 9
Localidad: Ribarroja del Turia | Codigo postal: | 46394

Provincia: Valencia Teléfono: 96 164 32 40

Fax: 96 164 3192 E-mail: info@solerprevencion.com
Web: http://www.solerprevencion.com/

4.1.1.2. Instalaciones de Deteccidn y Alarma.

Segun el Articulo 20.4. Instalacion de deteccion y alarma, de la NBE-CP1/96:
“Esta instalacion hace posible la transmision de una sedal
(automdticamente mediante detectores o manualmente mediante

pulsadores) desde el lugar en que se produce el incendio hasta una central
vigilada, asi como la posterior transmision de la alarma desde dicha central
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a los ocupantes, pudiendo activarse dicha alarma automdtica o
manualmente.

Contardn con una instalacion de deteccion y alarma, los edificios, los
establecimientos y las zonas destinados a los usos siguientes: {...)

(...) Recintos de densidad elevada, si la ocupacion es mayor de 500
personas. No es necesario disponer de detectores térmicos cuando exista
una instalacion de rociadores automdticos de agua.”

4.1.1.2.1. Deteccion.

El sistema de deteccion de incendios de |la Cafeteria esta constituido por detectores de
3 tres tipos:

- Detectores l6nicos: detectan el humo tanto de combustién rapida como de fuegos
latentes sin llamas mejorando de forma significativa su rendimiento.

- Detectores Térmicos: actuan por el estimulo de la elevacién de temperatura
provocada por el calor de un incendio, activandose la sefial de alarma una vez es
sobrepasada una temperatura fija. Su mejor aplicacién es la deteccién de fuegos
en pequefios sectores, donde pueden producirse fuegos con elevado
desprendimiento de calor y rapido desarrollo.

- Detectores de Gas: actian cuando se produce un escape de gas.

Tabla 13. Detectores La Vella.

Tipo Ubicacion
I6nicos Zona usuarios, cocina, basuras y almacenes.
Térmicos Cocina, office y zona limpieza.
Gas Cocina.

Toda la red de instalacién va hacia una Central de Deteccién, en acceso restringido,
con 2 sirenas acusticas interiores y 1 exterior en la fachada principal.

llustracion 12. Alarma exterior Cafeteria La Vella.
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4.1.1.2.2. Pulsadores de Alarma.

Hay instalados un total de 6 pulsadores, 2 en la zona no accesible para los usuarios y 4
pulsadores en la zona de cafeteria y restaurante, son de tipo manual y estan provistos
de dispositivos de proteccidn que impida su activacion involuntaria.

4.1.1.3. Instalaciones de Extincidn.
4.1.1.3.1. Hidrantes.

Tal y como se ha indicado en el punto 2.5.4.2. Situacion de medios exteriores de
proteccion, de este anexo, el Campus de Vera cuenta con 37 hidrantes de incendio
conectados a la red de abastecimiento de agua, para el uso de los Servicios de
Extincidn.

El hidrante mas proximo es el correspondiente al cédigo H1481 situado frente al
blogue 1A perteneciente a la Escuela Infantil. Todo ello se encuentra reflejado en el
Plano 03.

4.1.1.3.2. Bocas de incendio equipadas.

Segun el Articulo 20.3. Instalacion de bocas de incendio equipadas, de la NBE-CPI/96,
los recintos de densidad elevada con una ocupacién mayor de 500 personas, deben
estar protegidos por una instalacion de este tipo.

A tal efecto, la Cafeteria esta dotada con 3 bocas de incendio equipadas, 1 en la cocina
y 2 en la zona de cafeteria y restaurante. Cada una de las Bocas de Incendio Equipadas
(BIEs) tiene las siguientes caracteristicas:

- Equipadas normalizadas de 25mm.

- Manguera semirrigida.

- Longitud de la manguera de 20m.

- Distancia desde cualquier punto hasta la Boca de Incendio Equipada (BIE) menor
de 25m.

- Alrededor de cada BIE se mantiene una zona libre de obstaculos que permite el
acceso a ella y su maniobra sin dificultad.

La situacion de las Bocas de Incendio Equipadas (BIEs) queda reflejada en el Plano 06-
B.

Con el fin de comprobar el buen estado y correctas caracteristica de todas las Bocas de
Incendio Equipadas (BIEs), se ha realizado la tabla siguiente a modo de revision:
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Tabla 14. Comprobaciones BIE.
Elementos y caracteristicas Comprobaciones

Los componentes presentan buen estado. C
Separacion entre cada BIE y su mas cercana <50m. C
Distancia desde cualquier punto de un local protegido a una BIE <25m. C
Adecuada sefializacion, visibilidad, accesibilidad y maniobrabilidad. C
La boquilla y la valvula manual estan a una distancia inferior a 1,50m del suelo. C
Existen pegatinas del mantenimiento. C
Boquilla:
- Material resistente a esfuerzos mecanicos y corrosion. C
- Dispositivo de cierre en lanza o boquilla.
Lanza:
- Material resistente a esfuerzos mecanicos y corrosion. C
- Sistema de apertura y cierre si la boquilla no lo dispone.
Manguera. (Inspeccidn estado visual). C
Valvula de paso es de material anticorrosivo. C
Mandémetro situado en la boca de entrada de la vélvula. C
C: Cumple; NC: No Cumple

4.1.1.3.3. Extintores portatiles.
Segun el Articulo 20.1. Extintores portdtiles, de la NBE-CPI/96:

“En todo edificio, excepto en los de vivienda unifamiliar, se dispondrdn
extintores en numero suficiente para que el recorrido real en cada planta
desde cualquier origen de evacuacion hasta un extintor no supere los 15m.

(...) Los extintores se dispondrdn de forma tal que puedan ser utilizados de
manera rdpida y fdcil; siempre que sea posible, se situardn en los
paramentos de forma tal que el extremo superior del extintor se encuentre
a una altura sobre el suelo menor de 1,70m.”

La Vella esta dotada de extintores de incendio distribuidos por todo el recinto tal y
como se indica en el Plano 06-B.

Tabla 15. Tipos de extintores disponibles.

Tipo de extintor Cantidad
Agente extintor Peso Eficacia Zona usuarios Zona restringida
Polvo ABC 6kg 21A-113B 5 3
6kg 27A - 183B - 1
3,5kg 21A - 1
COo,
. L 3,5kg 34B 1 1
(Nieve carbdnica)
Skg 89B - 2
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Igual que para el caso de las BIEs, para comprobar el buen estado y correctas
caracteristica de todos los extintores, se ha realizado la tabla siguiente:

Tabla 16. Comprobaciones extintores.

Elementos y caracteristicas Comprobaciones

Ubicacion

Extintores ubicados en cada planta.

Junto a cada salida.

Préximo o al exterior de los puntos de mayor riesgo.

Distancia maxima hasta cada extintor de 15m en recorrido horizontal.

Ubicacién en locales de riesgo especial.

Eficacia adecuada.

Altura de colocacién < 1,70m.

o(fojfojojojojo o

Accesibilidad y visibilidad.

Comprobacion general del estado del extintor

Fecha del ultimo retimbrado y mantenimiento.

Agente extintor adecuado a la clase de fuego previsible.

Mecanismo de disparo y seguro en buen estado.

Color adecuado.

Oo([o(fo|o|o

Senalizacién.

C: Cumple; NC: No Cumple

4.1.1.3.4. Sistema automatico de descarga.

La zona donde estan ubicados los fogones de la cocina cuenta con un sistema
automatico de descarga situados en la parte superior encima de las campanas. Este
sistema aislado, permite rociar toda la zona citada en caso de incendio.

4.1.1.4. Seinalizacion.

La Cafeteria cuenta con un sistema de sefializaciéon que regula las salidas y los
emplazamientos de las instalaciones de proteccion contra incendios. Ademas, dispone
de sefales indicativas de direccién de los recorridos que deben seguirse desde un

origen de evacuacién hasta un punto desde el que sea visible la salida.

A continuacion, se observa una tabla a modo resumen de las distintas sefializaciones
existentes en La Vella y sus caracteristicas.
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Tabla 17. Sefializacion de Evacuacién.
Elementos Imagen Localizacion

Sa'lldas | Salidas de recinto o edificio.
habituales
salidas d? SALIDA DE Salidas del edificio.
emergencia MERBEN IA

SALIDA DE EMERGENCIA

Vias de

.. Zona usuarios.
evacuacion

Tabla 18. Sefalizacion de elementos.
Pulsador BIE Extintor

Todas las sefiales estan colocadas en lugares facilmente visibles, serigrafiadas segun
norma y van sobre material foto luminiscente visibles aun en caso de completa
oscuridad.

4.1.1.5. Alumbrado de Emergencia y Seiializacion.

Con el fin de dotar al edificio en general, de un alumbrado de socorro que, en caso de
falta de suministro eléctrico, proporcione una iluminacién suficiente en todas las vias
de evacuacion y al mismo tiempo, facilite la visiéon de sefializacion de evacuacion, se
dispone de bloques de iluminacién de emergencia.

Este alumbrado de sefnalizacion funciona durante un minimo de una hora,
proporcionando en el eje de los pasos principales una iluminacién adecuada (5

[imenes por metro cuadrado de superficie del local).

A continuacidn se muestra una tabla a modo resumen de todos los medios de
proteccion contra incendios de la Cafeteria La Vella.
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Tabla 19. Medios de proteccion.

Elementos La Vella
Sistemas de deteccion
Alarmas Sirenas acusticas en interior y exterior del edificio.
Detectores . L . .
" I6nicos, térmicos y de gas repartidos por todo el recinto.
Automaticos
Pulsadores 06 Pulsadores manuales.

Sistemas de extincion

Abastecimiento de
agua

37 hidrantes de incendio en todo el Campus, conectados a la red de

abastecimiento de agua, para uso de los Servicios de Extincién.

03 bocas de incendio de 25mm de diametro y 20m de longitud de manguera

BIEs s
semirrigida.
Extintores 09 Extintores de Polvo ABC
05 Extintores de CO,
Rociadores Sistema automatico de descarga en las campanas la cocina.

Senalizacion

De Evacuacién

De Elementos

Todos los elementos correctamente sefializados.

Alumbrados especiales

De Sefializacién

Las vias de evacuacién disponen de aparatos auténomos de emergencia.

4.1.2. Medios humanos.

En este apartado, se indican las personas que se van a destinar a la intervencién en las
emergencias, Equipos de Emergencias.

Segun el Punto 3. Plan de Autoproteccion, de la Norma Basica de Autoproteccion:

“q. Se establecerd una estructura organizativa y jerarquizada, dentro de la
organizacion y personal existente, fijando las funciones y responsabilidades
de todos los miembros en situaciones de emergencia.

5. Se designard, por parte del titular de la actividad, una persona
responsable unica, con autoridad y capacidad de gestion, que serd el
director del Plan de Actuacion en Emergencias, sequn lo establecido en el

anexo Il.”

El Director del Plan de Autoproteccion y los integrantes de los Equipos de Emergencia
deben recibir formacién especifica teérico-practica sobre las materias que sean

necesarias para que su actuacién sea

la adecuada. Ademas, deben conocer

perfectamente el riesgo, los medios disponibles y el manual de emergencia y deben
conseguir implantar el plan y seguir todas las fases de la implantacion.

El resto de los usuarios del centro deben recibir informacién adecuada, para saber qué
han de hacer y como han de actuar en caso de emergencia.

Para la composicién de los Equipos de Emergencia se deben considerar los diferentes
horarios de trabajo, los periodos de vacaciones y los lugares y puestos de trabajo.
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En el Anexo IV, se muestra una tabla que especifica el reparto de las responsabilidades
gue forman cada equipo. Se completard en el momento de la implantacién del Plan,
introduciéndose de esta manera en el documento.

Un grupo completo de autoproteccidon estara formado por las siguientes personas:

- Director del Plan de Autoproteccion (DPA).
- Jefe de Emergencia (JE).

- Jefe de Intervencién (JI).

- Centro de Control (CC).

- Equipo de Primera Intervencion (EPI).

- Equipo de Alarma y Evacuacién (EAE).

- Equipo de Primeros Auxilios (EPA).

Mas adelante, en el Capitulo 6. Plan de actuacion ante emergencias, se describen las
funciones de cada uno de los miembros de la brigada.

Las personas que participan en la emergencia constituyen los Equipos de Emergencia y
estan formados por:

JEFE DE

EMERGENCIA
(JE)

JEFE DE
INTERVENCION
L))

1 1
EQUIPO DE ALARMA EQUIPO DE PRIMERA EQUIPO DE
Y EVACUACION INTERVENCION PRIMEROS AUXILIOS
(EAE) {(EPI} (EPA)

llustracion 13. Orden jerarquico de los Equipos de Emergencia.
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4.2. Hipétesis de bloqueo.

4.2.1. Hipétesis de bloqueo puertas.

Para el estudio de las hipdtesis de bloqueo, se analizara el caso de que una puerta
guede bloqueada o anulada a causa de cualquier tipo de emergencia o situacion (por
ejemplo, obras, reformas, etc.). Se debe comprobar que la gente que deberia salir por
esa puerta, sea posible la evacuacién por las mas cercanas.

La ocupacion asignada por proximidad de las puertas o puerta bloqueada ha de
coincidir o ser inferior al nUmero de ocupacién asignada por bloqueo de las puertas
por las que se vaya a evacuar a la gente.

En la tabla siguiente, se nombran las distintas puertas con las anchuras y personas a
evacuar correspondientes.

Tabla 20. Salidas La Vella.

Salida Ancho libre (m) Ocupacidn asignada (personas)
SE.0.17 1,80 8

SE.0.18 1,80 422

SE.0.19 1,20 -

SE.0.20 1,20 -

SR.0.5 (3;?:'1(,)80) 200

SR.0.6 1,35 102

SR.0.57 0,90 -

SR.0.58 0,90 162

Las salidas de recinto SR.0.5, SR.0.6 y SR.0.58 se han considerado para el estudio a
causa de su continua utilizaciéon y con ello es otra posible salida de evacuacion de la
Cafeteria.

Las salidas de recinto SE.0.19 y SE.0.20 no se han considerado puesto que estan
cerradas ya que dan acceso al patio 1 de la Escuela Infantil.

Posteriormente se procede a analizar la capacidad de evacuacion con las hipotesis de
blogueo de las distintas puertas que actualmente estan abiertas.
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Tabla 21. Salidas La Vella, hipdtesis 1.
Puerta Evacuacion Capacidad de .,
" Personas a evacuar . Evaluacion
bloqueada utilizando evacuacion
SE.0.17 SE.0.18 8+422 =430 360 NC
SE.0.18 SR.0.5 211+200 =411 600 C(*)
SR.0.6 211+102 =313 240 NC
SR.0.5 SR.0.6 200+102 =302 270 NC
SR.0.6 SR.0.5 102+200 = 302 600 C(*)
SR.0.58 SR.0.57 162 180 C(*)
(*) Aunque la evacuacion por la salida SR.0.5 sea positiva, hay que tener en cuenta que
desembocan a la ETSIE y por ello el volumen de personas puede verse bastante incrementado
pudiendo afectar de manera negativa a la capacidad de las salidas de la ETSIE.
Del mismo modo el bloqueo de la salida SR.0.58 obliga a la Unica evacuacién por la salida SR.0.57,
volviendo al mismo caso que en el parrafo anterior.

Como se puede observar en la Tabla 21, la evaluacién es negativa y los casos positivos
pueden llevar a ciertos problemas. Es por ello, que se ha creado una segunda tabla
hipotética (Tabla 23) en la cual las salidas SE.0.19 y SE.0.20 se habilitan como salidas de

emergencia.
Tabla 22. Salidas la Vella con salidas de edificio habilitadas.
Salida Ancho libre (m) Ocupacidn asignada (personas)
SE.0.17 1,80 8
SE.0.18 1,80 202
SE.0.19 1,20 120
SE.0.20 1,20 100
SR.0.5 3,00 (3x1,00) 200
SR.0.6 1,35 102
SR.0.57 0,90 -
SR.0.58 0,90 162
Tabla 23. Salidas La Vella, hipotesis 2.
Puerta Evacuacion Personas a Capacidad de .,
o » Evaluacion
bloqueada utilizando evacuar evacuacion
SE.0.17 SE.0.18 8+202=210 360 C
SE0.18 SE.0.19 101+120 =221 240 (o
SE.0.20 101+100 =201 240 C
SE.0.19 SE.0.18 120+202 = 322 360 C
SE.0.20 SE.0.18 100+202 = 303 360 C
SR.O.S SE.0.18 158+202 =360 360 C
SR.0.6 42+102 = 144 270 (o
SR.0.6 SR.0.5 102+200 = 302 600 C
SR.0.57 SR.0.58 162 180 C
SR.0.58 SR.0.57 162 180 C

Como resultado de habilitar las salidas citadas anteriormente, las hipdtesis de bloqueo
serian muy positivas y al mismo tiempo se disminuiria el volumen de personas a
evacuar por las salidas que comunican con la ETSIE tal y como se ha citado en la Tabla

21.
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‘ 4.3. Identificacion de documentacion grafica del capitulo.

Se dispone de los planos que se resefian a continuacion:

- Plano 03. Puntos de Recepcidon de Ayudas Externas, Areas de Evacuacidn,
Hidrantes.

- Plano 06-B. Medios de autoproteccion.

Para evitar duplicidades y errores, la documentacién indicada se encuentra unida a
toda la documentacidn grafica, en el Anexo VI del Plan de Autoproteccion.
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CAPITULO 5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES.

El principal objetivo de este capitulo, es programar el mantenimiento de las
instalaciones propias del centro, establecimiento o dependencias y de las instalaciones
de autoproteccidn, para mejorar su eficacia y asegurar su funcionamiento.

Hay que tener en cuenta que el mantenimiento preventivo no es lo mismo que la
revision. El mantenimiento preventivo es aquel programado para la prevenciéon de
posibles fallos de la instalacidn, la revisién es aquel que corrobora la operatividad de
las instalaciones analizadas y se produce por parte de agentes externos al personal del
edificio.

Cabe decir, que toda la documentacion que se va a comentar a continuacién se
complementa con el Capitulo 3 y 4 del Plan de Autoproteccién, donde se han
establecido un minimo de procedimientos esenciales que garanticen el correcto
funcionamiento de todos los elementos del sistema, consiguiendo asi ausencia de
riesgos.

5.1. Descripcidon del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo, que
garantiza el control de las mismas.

Las instalaciones propias de un centro, establecimiento o dependencias son
susceptibles de originar situaciones de emergencia, por lo cual es necesario realizar
tareas de mantenimiento de las instalaciones y hacer que cumplan con la normativa
adecuada en cada caso.

El mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo se realizard por parte del
personal propio de la UPV y por parte de las empresas autorizadas para su
mantenimiento segun la reglamentacion de referencia de cada una de las
instalaciones.

Se incluye a continuacion una relacién de aquellas instalaciones propias susceptibles
de producir un incendio, con las operaciones minimas de mantenimiento por partes de
empresas autorizadas.

Tabla 24. Instalaciones.

., Empresa de
Instalacion o Contacto Fecha
mantenimiento
Instalacién eléctrica en Elechor Telf. 963 134 565 Trimestral
baja tensién Fax. 963 836 939

Telf. 963 310 702 / 963 310 742
Fax. 963 310 716
Telf. 96 164 32 40

Medios de proteccion Soler Fax. 96 164 31 92 Trimestral

Climatizacion y caldera Fulton Mensual
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5.2. Descripcidon del mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion,
que garantiza la operatividad de las mismas.

Las instalaciones y los medios de proteccion de la Cafeteria La Vella, son susceptibles
de originar situaciones de emergencia ante su ineficacia en el momento de su
utilizacion, por lo que es necesario y por tanto obligatorio, realizar tareas de
mantenimiento por medio de centros, debidamente autorizadas por el dorgano
competente y cumpliendo la normativa a aplicar.

Si el mantenimiento de los elementos e instalaciones es importante para que no
existan sucesos iniciadores que acaben en situaciones de riesgo, las instalaciones de
proteccion y mitigacidn, con bajo uso, deben estar dispuestas en todo momento. Con
peculiaridades distintas, pero el fondo es el mismo.

El mantenimiento preventivo de las instalaciones de Proteccidon se realizara por cada
elemento, es decir extintores, bocas de incendio equipadas, etc. y conforme establece
la normativa vigente, (en la actualidad el R.D.1942/1993 y la Orden de 16/04/1998), en
las fechas que hay que concretar en el Plan.

Los medios materiales de proteccion contra incendios se someteran al programa
minimo de mantenimiento que se establece a continuacion:

- Operaciones de mantenimiento mensuales (Nivel 1), podran efectuarse por
personal de un instalador o un mantenedor autorizado, o por el personal del
usuario o titular de la instalacién.

- Operaciones de mantenimiento anuales (Nivel 2), seran efectuadas por personal
del fabricante, instalador o mantenedor autorizado para los tipos de aparatos,
equipos o sistemas de que se trate, o bien por personal del usuario, si ha adquirido
la condiciéon de mantenedor por disponer de medios técnicos adecuados, a juicio
de los servicios competentes en materia de industria de la Comunidad Valenciana.

En todos los casos, tanto el mantenedor como el usuario o titular de la instalacion,
conservaran constancia documental del cumplimiento del programa de
mantenimiento preventivo, indicando como minimo: las operaciones efectuadas, el
resultado de las verificaciones y pruebas y la sustituciéon de elementos defectuosos que
se hayan realizado.

A continuacién, se muestran unas tablas con los distintos equipos o sistemas
instalados de proteccion y las actividades que se deben realizar dentro de un periodo
de tiempo, bien sea por el titular o usuario de la instalacion, o por la empresa
mantenedora.
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Tabla 25. Operaciones a realizar por el titular o usuario de las instalaciones.

Cada 3 meses

Sistemas automaticos de deteccién y alarma de incendios.

- Comprobacion de funcionamiento de las instalaciones (con cada fuente de suministro).
- Sustitucidn de pilotos, fusibles, etc., defectuosos.
- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicidon de agua destilada, etc.).

Sistema manual de alarma de incendios.

- Comprobacion de funcionamiento de la instalacidn (con cada fuente de suministro).
- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicidon de agua destilada, etc.)

Extintores de incendio.

- Comprobacién de la accesibilidad, sefializacion, buen estado aparente de conservacion.
- Inspeccién ocular de seguros, precintos, inscripciones, etc.

- Comprobacién del peso y presidn en su caso.

- Inspeccidn ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvula, etc.).

Sistemas fijos de extincion: Rociadores de agua, Agua pulverizada, Polvo, Espuma o Agentes extintores
gaseosos.

- Comprobacién de que las boquillas del agente extintor o rociadores estan en buen estado y libres de
obstdaculos para su funcionamiento correcto.

- Comprobacion del buen estado de los componentes del sistema, especialmente de la valvula de prueba
en los sistemas de rociadores, o los mandos manuales de la instalacién de los sistemas de polvo, o agentes
extintores gaseosos.

- Comprobacién del estado de carga de la instalacion de los sistemas de polvo, anhidrido carbénico, o
hidrocarburos halogenados y de las botellas de gas impulsor cuando existan.

- Comprobacion de los circuitos de sefializacidn, pilotos, etc., en los sistemas con indicaciones de control.

- Limpieza general de todos los componentes.

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Verificacién por inspeccion de todos los elementos, depdsitos, valvulas, mandos, alarmas motobombas,
accesorios, sefiales, etc.

- Comprobacién de funcionamiento automdtico y manual de la instalacién de acuerdo con las
instrucciones del fabricante o instalador.

- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicidon de agua destilada, etc.).

- Verificacion de niveles (combustible, agua, aceite, etc.).

- Verificacion de accesibilidad a elementos, limpieza general, ventilacion de salas de bombas, etc.

Bocas de incendio equipadas (BIE).

- Comprobacion de la buena accesibilidad y sefializacidn de los equipos.

- Comprobacion por inspeccién de todos los componentes, procediendo a desenrollar la manguera en
toda su extension y accionamiento de la boquilla caso de ser de varias posiciones.

- Comprobacién, por lectura del mandmetro, de la presién de servicio.

- Limpieza del conjunto y engrase de cierres y bisagras en puertas del armario.

Hidrantes.

- Comprobar la accesibilidad a su entorno y la sefializacion en los hidrantes enterrados.
- Inspeccidén visual comprobando la estanquidad del conjunto.
- Quitar las tapas de las salidas, engrasar las roscas y comprobar el estado de las juntas de los racores.

Cada 6 meses

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Accionamiento y engrase de vdlvulas.

- Verificacion y ajuste de prensaestopas.

- Verificacion de velocidad de motores con diferentes cargas.

- Comprobacién de alimentacién eléctrica, lineas y protecciones.

Hidrantes.

- Engrasar la tuerca de accionamiento o rellenar la cdmara de aceite del mismo.
- Abrir y cerrar el hidrante, comprobando el funcionamiento correcto de la valvula principal y del sistema
de drenaje.
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Tabla 26. Operaciones a realizar por la empresa mantenedora de la instalacién.

Cada 1 aiio

Sistemas automaticos de deteccidn y alarma de incendios.

- Verificacion integral de la instalacion, de uniones roscadas o soldadas y de los equipos de transmision de
alarma.

- Limpieza del equipo de centrales, accesorios y reglaje de relés.

- Regulacion de tensiones e intensidades.

- Prueba final de la instalacion con cada fuente de suministro eléctrico.

Sistema manual de alarma de incendios.

- Verificacion integral de la instalacion y limpieza de sus componentes.
- Verificacidon de uniones roscadas o soldadas.
- Prueba final de la instalacion con cada fuente de suministro eléctrico.

Extintores de incendio.

- Comprobacion del peso y presion en su caso. En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de
impulsion se comprobard el buen estado del agente extintor y el peso y aspecto externo del botellin.

- Inspeccidn ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes mecanicas.

Nota: En esta revision anual no serd necesaria la apertura de los extintores portatiles de polvo con presidn
permanente, salvo que en las comprobaciones que se citan se hayan observado anomalias que lo justifique.
En el caso de apertura del extintor, la empresa mantenedora situara en el exterior del mismo un sistema
indicativo que acredite que se ha realizado la revisidon interior del aparato. Como ejemplo de sistema
indicativo de que se ha realizado la apertura y revision interior del extintor, se puede utilizar una etiqueta
indeleble, en forma de anillo, que se coloca en el cuello de la botella antes del cierre del extintor y que no
pueda ser retirada sin que se produzca su destruccion o deterioro.

Sistemas fijos de extincion: Rociadores de agua, Agua pulverizada, Polvo, Espuma o Agentes extintores
gaseosos.

Comprobacion integral, de acuerdo con las instrucciones del fabricante o instalador, incluyendo en todo caso:
- Verificacion de los componentes del sistema, especialmente los dispositivos de disparo y alarma.

- Comprobacién de la carga de agente extintor y del indicador de la misma (medida alternativa del peso o
presion).

- Comprobacién del estado del agente extintor.

- Prueba de la instalacidn en las condiciones de su recepcion.

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Gama de mantenimiento anual de motores y bombas de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

- Limpieza de filtros y elementos de retencion de suciedad en alimentacidn de agua.

- Prueba del estado de carga de baterias y electrolito de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

- Prueba, en las condiciones de su recepcién, con realizacion de curvas del abastecimiento con cada fuente de
aguay de energia.

Bocas de incendio equipadas (BIE).

- Desmontaje de la manguera y ensayo de ésta en lugar adecuado.

- Comprobacién del correcto funcionamiento de la boquilla en sus distintas posiciones y del sistema de cierre.
- Comprobacién de la estanquidad de los racores y manguera y estado de las juntas.

- Comprobacion de la indicacién del mandmetro con otro de referencia (patrén) acoplado en el racor de
conexion de la manguera.

Cada 5 afios

Extintores de incendio.

- A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres veces) se procedera al retimbrado del mismo de
acuerdo con la ITC/MIE-AP5 del Reglamento de aparatos a presion sobre extintores de incendios.

Rechazo: Se rechazaran aquellos extintores que presenten defectos que pongan en duda el correcto
funcionamiento y la seguridad del extintor o bien aquellos para los que no existan piezas originales que
garanticen el mantenimiento de las condiciones de fabricacion.

Bocas de incendio equipadas (BIE).

- La manguera debe ser sometida a una presién de prueba de 15 kg/cm?2.
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5.2.1. Fichas tipo para la realizacion de las inspecciones de seguridad.

5.2.1.1. Sistema automatico de deteccién y alarma de incendios.

Tabla 27. Ficha mantenimiento sistema automatico deteccion y alarma, nivel 1.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B
Sistema automatico de deteccién y alarma de . . . . L
. . Nivel 1 Usuario o titular de la instalacion.
incendios.
Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacion del funcionamiento de todas las instalaciones (con cada fuente de
suministro).
2 Sustitucién de pilotos, fusibles, etc., defectuosos.
3 Mantenimiento de acumuladores (limpieza bornas, reposicidn agua destilada, etc.).
. .. . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha o . .
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 28. Ficha mantenimiento sistema automatico deteccion y alarma, nivel 2.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B
Sistema automatico de deteccién y alarma de . . . . .,
incendios. Nivel 2 Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 1 afio
Activacion de cada uno de los detectores mediante la utilizacién de generadores de humo o
1 llama con pértiga. Esta prueba se realizara dos veces, con la instalacion alimentada por cada
una de las dos fuentes de suministro eléctrico de que dicha instalacién debe estar dotada.
) Verificar que la sefial de alarma de cada detector se recibe correctamente en la central de
deteccidn.
3 Comprobar el correcto encendido de las ldmparas remotas de los detectores, si las hubiere,
al producirse la sefial de fuego.
4 Comprobar la correcta ubicacidén de los detectores (fuera del alcance de corrientes de aire
producidas por instalaciones de ventilacion o climatizacién).
5 Comprobar que los detectores no se encuentren sometidos a temperaturas excesivas
(+50°C).
6 Comprobacion de que la distribucidn de detectores y distribucion de las lineas coincide con la
del proyecto.
7 Proceder al desmontaje de cada uno de los detectores, comprobando que se produce la
correspondiente sefial de averia en la central de deteccion.
8 Limpiar el detector mediante soplado con nitrégeno a presion.
9 Proceder al ajuste de sensibilidad si es necesario.
10 Comprobar que con la alarma de fuego se enciende el led de cada detector.
11 Comprobar las conexiones en los zdcalos y en las ldmparas.
12 Comprobar la tension al final de cada linea.
13 Comprobar el valor de la resistencia final de linea.
14 Comprobar las uniones roscadas o soldadas, asegurando las conexiones si fuera preciso.
15 Comprobar el correcto anclaje de los tubos.
Comprobar y asegurarse que los tendidos de las lineas son exclusivos para este fin y que se
16 encuentran fuera del alcance de posibles inducciones creadas por otras lineas de tension
diferentes.
Ne Equipo Operacién realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso
Fecha L . .
programada Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
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5.2.1.2. Sistema manual de alarma de incendios.

Tabla 29. Ficha mantenimiento sistema manual de alarma, nivel 1.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B

Sistema manual de alarma de incendios. Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.

Ne Operaciones a realizar

Cada 3 meses

1 Comprobacion del funcionamiento de todas las instalaciones (con cada fuente de
suministro).
2 Mantenimiento de acumuladores (limpieza bornas, reposicidon agua destilada, etc.).
3 Inspeccion visual de los pulsadores manuales de alarma, asegurando su correcta fijacion,
rétulo y accesibilidad.
. .. . Resultado, verificacion Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada ! v
prueba defectuoso
Fecha e . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 30. Ficha mantenimiento sistema manual de alarma, nivel 2.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B
Sistema manual de alarma de incendios. Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 1 afio

1 Provocar la alarma de fuego del pulsador mediante llave de comprobacion.

5 Verificar que la sefial de alarma de cada pulsador se recibe correctamente en la central de
deteccion.

3 Verificar la correcta puesta en marcha de cada una de las sirenas con la alarma de fuego
correspondiente.

4 Comprobar el perfecto nivel sonoro de las sirenas, asegurando su audicién en cualquier
punto de la planta.

5 Comprobar la tensién al final de cada linea.

6 Comprobar las uniones roscadas o soldadas, asegurando las conexiones si fuera preciso.

7 Comprobar el correcto anclaje de los tubos.
Comprobar y asegurarse que los tendidos de las lineas son exclusivos para este fin y que se

8 encuentran fuera del alcance de posibles inducciones creadas por otras lineas de tensién
diferentes.

9 Comprobacion de que la distribucion de lineas se encuentra de acuerdo con la disefiada en
proyecto.

Ne Equipo Operacién realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento

prueba defectuoso
Fecha e . .
programada Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
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5.2.1.3. Extintores de incendio.

Tabla 31. Ficha mantenimiento extintores, nivel 1.

PLAN DE AUTOPROTECCION
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UPV

Cafeteria La Vella bloque 1B

Extintores de incendios.

Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.

Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacion de la accesibilidad, sefializacion, buen estado aparente de conservacion.
2 Inspeccion ocular de seguros, precintos, inscripciones, etc.
3 Comprobacion del peso y presidn en su caso.
4 Inspeccion ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvulas, manguera,
etc.).
o . .. . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha s . . o Ro
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 32. Ficha mantenimiento extintores, nivel 2.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B

Extintores de incendios. Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacion.

Ne Operaciones a realizar

Cada 1 afio

Inspeccion visual de su soporte en paramento vertical (fijacion) y del estado de la etiqueta de
caracteristicas.

[EEN

Inspeccion visual de su estado general, pintura, focos de corrosién, golpes, etc.

Comprobacion del peso y presidn en su caso.

En los extintores de polvo con botellin de gas de impulsién se comprobara el buen estado del
agente extintor y el peso y aspecto del botellin

Comprobacion del precinto.

Inspeccion de su placa de timbrado (o fechas en botellas).

Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, véalvulas y partes mecanicas.

Limpieza exterior.

Pesaje y comprobacién de tara y carga por procedimiento electrénico de acuerdo a las
tolerancias establecidas para los distintos tipos de extintores por la norma UNE-23-110.

O (N[O b |[WIN

=
o

Actualizacion de la tarjeta de revisién, anotando la fecha y firma del operario.

En esta revisién anual no es necesaria la apertura de los extintores portatiles de polvo con
presion permanente, salvo que en las comprobaciones que se citan se hayan observado
anomalias que lo justifiquen.

=
=

Cada 5 afios

Pruebas de presidn y timbre (extintores presion incorporada):

- Test de presidon (mandmetro y recipiente). - Sustitucién del agente extintor.
- Sustitucion de juntas y membranas. - Presurizacion del extintor.

- Revision de valvula. - Limpieza completa.

Pruebas de presidn y timbre (extintores presion adosada):

- Extraccion de botellines exteriores o interiores y proceder al pesaje electrdnico,
comprobar tara, carga, tipo de gas propelente y fechas de timbre.

- Estado de valvulas y membranas.

- Revision de valvula de seguridad.

- Estado del agente extintor (oxidacién del agua, apelmazamiento del polvo).

- Revision de juntas y de la guarnicion interior.

- Inspeccién de la membrana antihumedad en los extintores de polvo.

- Limpieza completa.

- Actualizacion de la placa de timbre y de la tarjeta de revisién.

Resultado, verificacion y Sustitucion elemento

Ne Equi o L lizad
quipo peracion realizada prueba defectuoso

Fecha

Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 33. Ficha mantenimiento sistemas fijos de extincién, nivel 1.

UPV

Cafeteria La Vella bloque 1B

Sistemas fijos de extincién.

Nivel 1 Usuario o titular de la instalacion.

Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacion de que las boquillas del agente extintor o rociadores estan en buen estado y
libres de obstaculos para su funcionamiento correcto.
Comprobacion del buen estado de los componentes del sistema, especialmente de la valvula
2 de prueba en los sistemas de rociadores, o los mandos manuales de la instalacion de los
sistemas de polvo, o agentes extintores gaseosos.
3 Comprobacion del estado de carga de la instalaciéon de los sistemas de polvo, anhidrido
carbodnico, o hidrocarburos halogenados y de las botellas de gas impulsor cuando existan.
4 Comprobacién de los circuitos de sefializacion, pilotos, etc., en los sistemas con indicaciones
de control.
5 Limpieza general de todos los componentes.
. ., . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha e . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 34. Ficha mantenimientos sistemas fijos de extincidn, nivel 2.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B
Sistemas fijos de extincion Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 1 afio
1 Comprobacion integral, de acuerdo con las instrucciones del fabricante o instalador,
incluyendo en todo caso los puntos de a continuacién.
5 Verificacion de los componentes del sistema, especialmente los dispositivos de disparo y
alarma.
3 Comprobacion de la carga de agente extintor y del indicador de la misma (medida alternativa
del peso o presion).
4 Comprobacién del estado del agente extintor.
5 Prueba de la instalacidn en las condiciones de su recepcién.
Ne Equipo Operacién realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso
Fecha e . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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5.2.1.5. Bocas de Incendio Equipadas (BIEs).

Tabla 35. Ficha mantenimiento BIEs, nivel 1.

UPV

Cafeteria La Vella bloque 1B

Bocas de Incendio Equipadas.

Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.

Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacion de la buena accesibilidad y sefializacidn de los equipos.
2 Comprobacion de su estado general, pintura, accesorios conectados, etc.
Comprobacion por inspeccion de todos los componentes, procediendo a desenrollar la
3 manguera en toda su extension y accionamiento de la boquilla caso de ser de varias
posiciones.
4 Comprobacion por lectura del mandmetro de la presidn de servicio.
5 Limpieza del conjunto y engrase de cierres y bisagras en puertas del armario.
o . .. . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha e, . . o Do
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 36. Ficha mantenimiento BIEs, nivel 2.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B
Bocas de Incendio Equipadas. Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 1 afio
1 Inspeccion del cristal e inscripcién "Rémpase en caso de Incendio".
2 Desmontaje de la manguera y ensayo de ésta en lugar adecuado.
3 Comprobacion del correcto funcionamiento de la boquilla en sus diferentes posiciones y del
sistema de cierre.
4 Comprobacion de la estanqueidad de los racores y manguera, y estado de las juntas.
5 Comprobacion de la indicacién del mandmetro con otro de referencia (patrén) acoplado en
el racor de conexion de la manguera
6 Extendido de mangueras y prueba de cobertura real.

7 Revision de giro y abatibilidad de la devanadera o plegadera.

Revision de las canalizaciones de la red de incendios:

- Inspeccién de tuberias.

- Inspeccién de valvulas de corte.

- Inspeccién de acometida y abastecimiento de agua.

8 . .

- Posibles corrosiones.

- Purgado y limpieza de la red de incendios.

- Comprobacidon de la presiéon dinamica eligiendo el punto mas desfavorable de la

instalacion.
9 Actualizacién de la tarjeta de revision, anotando la fecha y firma del operario.
Cada 5 afio

1 | La manguera debe ser sometida a una presion de prueba de 15 Kg/cmz.

. .. . Resultado, verificacion Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada y

prueba defectuoso
Fecha e . .
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.
programada
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5.2.1.6. Alumbrado de emergencia.

Tabla 37. Ficha mantenimiento alumbrado de emergencia, nivel 1.

UPV Cafeteria La Vella bloque 1B
Alumbrado de emergencia. Nivel 1 Usuario o titular de la instalacidn.
Ne | Operaciones a realizar
Cada 1 mes
1 | Inspeccion visual de su estado general y funcionamiento de la permanencia.

Cada 6 meses

Limpiar el equipo (cristal y carcasa).
- Reponer lamparas fundidas.
- Comprobar el funcionamiento de cada equipo con la llave de prueba.
1 - Fijacion a la estructura.
- Reponer las baterias defectuosas.
- Sustituir equipos dafiados.
- Comprobar el correcto funcionamiento de la instalacién completa.

. .. . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha L . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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5.2.1.7. Senalizacion fotoluminiscente.

Tabla 38. Ficha mantenimiento sefializacién, nivel 1.

UPV

Cafeteria La Vella bloque 1B

Senalizacién fotoluminiscente.

Nivel 1 Usuario o titular de la instalacion.

Ne | Operaciones a realizar
Cada 1 mes
1 | Inspeccion visual de su estado general y visibilidad.
Cada 6 meses
1 Limpieza y estado.
2 Ubicacién correcta.
3 Sefializacion completa de acuerdo con el proyecto inicial.
4 Sustitucién de placas dafadas.
Ne Equipo Operacion realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso
Fecha L, . .
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.

programada
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5.3. Realizaciéon de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la normativa

vigente.

La Escuela presenta una relacion de instalaciones sujetas a inspeccion reglamentaria
gue con la periodicidad y el alcance que determina la reglamentacién de cada una de
ellas, debe ser realizada por un Organismo de Control Autorizado.

Esta documentacion se acompanara ademas de unas plantillas de control de las
operaciones realizadas con el codigo de los responsables, donde queden reflejadas las
operaciones de mantenimiento realizadas y las inspecciones de seguridad, conforme a

la normativa vigente y exigida segun el tipo de actividad.

La relacidén exhaustiva de las instalaciones afectadas por este requisito legal, asi como
la documentacién y el “libro de registro” de las inspecciones de seguridad que se
lleven a cabo, incluidas las actas de “conformidad” y/o acciones correctivas derivadas
de las inspecciones, deben estar depositadas en el Servicio de Mantenimiento,

responsable de su gestién y control.

Tabla 39. Inspecciones reglamentarias.

Instalaciones

Periodicidad minima

Seguin normativa

hidrostatica): cada 6 afos.

Eléctricas

Inicial y cada 5 afios. RD 842/02,
Baja Tension Comunidad Valenciana: Cada 4 afios en Locales de REBT. Art.4.1.y 4.2.

Pudblica Concurrencia. ITC BT-05
Centros de Cada 3 afios RD 3275/82

Transformacion
Equipos a Presion
Nivel A (inspeccidn en servicio): cada 1 afio.
Calderas Nivel B (inspeccion fuera de servicio): cada 3 afos. RD 2060/2008
Nivel C (inspeccién fuera de servicio con prueba ITCEP-1

Todas las instalaciones de la Cafeteria seran objeto de inspeccidn inicial e inspecciones
peridodicas cada 5 afios, una vez ejecutadas o cuando se realice alguna ampliacion o
modificacion. Previamente serdan documentadas ante el drgano competente de la

Comunidad Auténoma.
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CAPITULO 6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

El Plan de Emergencia tiene por objeto establecer la organizacién de una respuesta
rapida, coordinada y eficaz ante situaciones de emergencias clasificadas, las medidas
de proteccion e intervencidén a adoptar, los procedimientos y secuencia de actuacién
para dar respuesta a las posibles emergencias.

Este documento define el esquema sobre el que se organiza y coordina la actuacién de
los recursos humanos y los medios técnicos existentes en el edificio objeto del
presente Plan de Autoproteccién, respondiendo a las preguntas: ¢Qué debe hacerse?,
éQuién debe actuar?, ¢{Cuando se debe actuar?, ¢{COmo debe actuarse? y ¢Ddnde
debe actuarse?

La organizacion de emergencia no tiene por objeto sustituir a los Servicios Publicos
(Bomberos, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, etc.) sino realizar las acciones mas

inmediatas hasta que lleguen éstos.

En este capitulo se contemplaran las siguientes fases y objetivos de cada una de ellas:

- En una primera fase (fase de prevencion):

Conocer por parte de todo el personal su entorno de trabajo y las partes comunes del
centro.

Concienciar y formar a todo el personal del centro para que evite, dentro de sus
posibilidades, los riesgos que puedan motivar situaciones de emergencia y como

actuar ante éstas.

Conocer los riesgos a que estd sometido el centro y los medios de proteccién con que
cuenta para hacerles frente.

Tratar de impedir que se produzca la emergencia, mediante la aplicacion de medidas
preventivas.

Garantizar el funcionamiento de todos los medios de proteccion.
- Enuna segunda fase (fase de deteccion):
Informar de forma automatica o bien de forma personal.

Identificar y evaluar la peligrosidad de la emergencia.
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- Enuna tercera fase (fase de reaccion):

Dar la alarma, de forma rdpida, para activar el plan y poner en marcha la organizacién
de emergencia (equipos de emergencia y ayudas exteriores).

Detener o cortar los procesos que puedan suponer un impedimento en el control de la
emergencia (cierre de vélvulas, interrupcion del suministro eléctrico, etc.).

Comunicar la situacién a las ayudas exteriores, facilitar su llegada, dirigirlas hasta el
lugar de la emergencia y colaborar con ellas en todo aquello que soliciten.

Asegurar una evacuacion rapida y ordenada del edificio.

Prestar una primera ayuda a las posibles victimas.

Proporcionar la informacién necesaria a familiares y a los medios de comunicacion.
- En una cuarta fase (fase de vuelta a la normalidad):

Cooperar con los servicios publicos y organismos oficiales en todas las medidas
conducentes al restablecimiento de la normalidad.

6.1. Identificacion y clasificacion de las emergencias.

Siguiendo los criterios establecidos en planes de Proteccion Civil de ambito superior, se
establecen los siguientes tipos de emergencia:

- Preemergencia: momento en que se origina o detecta una situacion de riesgo
pero la actividad puede desarrollarse con total normalidad.

- Emergencia parcial: la emergencia se localiza en una zona determinada del
edificio (local de instalaciones, escalera, acceso, etc.). La actividad puede seguir
con cierta normalidad.

- Emergencia general: la emergencia afecta o puede afectar de forma inmediata a
todo el edificio por lo que se ha de parar toda actividad y seguir los protocolos de

actuacion descritos en el presente Plan de Autoproteccion.

6.1.1. Clasificacion de la emergencia segun el tipo de riesgo.

Los riesgos iniciadores que nos conducirdn a las diferentes situaciones de emergencia,
se clasifican en:

- Riesgos de origen interno, cuyo origen tiene lugar en el interior del recinto del
establecimiento. Por ejemplo, riesgo de incendio, explosidn, etc.
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- Riesgos de origen externo, cuyo origen tiene lugar en el exterior de las
instalaciones, pero cuyas consecuencias pueden afectar al propio establecimiento.
Entre éstos se encuentran: riesgos naturales, riesgos tecnoldgicos y riesgos

Antrépicos.
Tabla 40. Clasificacion de los riesgos de origen externo.
Origen Producida
Riesgos Climaticos Lluvias, tormentas, vientos fuertes, nevadas, etc.
Riesgos Geoldgicos Movimientos Sismicos, erupciones volcanicas.

Riesgos Geoclimaticos | Inundaciones por avenidas en cauce o desbordamiento, rotura de presas.
Actividades Industriales Peligrosas.

Transporte, manipulacion y almacenamiento de mercancias peligrosas.
Incendios, amenaza de bomba, apoderamiento ilicito, relacionados con la
Sanidad Exterior, grandes concentraciones humanas.

Riesgos Tecnoldgicos

Riesgos Antrépicos

6.1.2. Clasificacion de la emergencia segun su gravedad.

De acuerdo con el Manual de Autoproteccidn, las emergencias se clasifican en tres
grupos, segun la extensién y el alcance de los dafios que pueden causar a personas y
bienes del centro.

- Conato de emergencia: (asimilable a una primera etapa de un incendio), aquella
situacién que puede ser controlada y solucionada de forma sencilla y rapida por el
personal y medios de proteccién del local, dependencias o sector.

- Emergencia parcial: aquella situacion que para ser dominada, requiere la
actuacidn de equipos especiales del sector. No es previsible que afecte a sectores
colindantes. Se producira la evacuacion de la zona afectada, fuera del inmueble o
a otro sector.

- Emergencia general: aquella situacion para cuyo control se precisa de todos los
equipos y medios de proteccion del establecimiento y la ayuda de medios de
socorro y salvamento externos. Generalmente comportara evacuaciones totales
fuera del inmueble o parciales a otro sector.

- Falsa Alarma: Se produce cuando una persona activa involuntariamente o
indebidamente un aviso o alarma. También puede producirse la falsa alarma por
un defecto de un elemento de deteccién, o del circuito eléctrico, que activen
accidentalmente la central de deteccion. Confirmada la falsa alarma se debe
rearmar la central de detecciéon de incendios y tranquilizar a las personas que lo

requieran.

Tabla 41. Emergencias segun su gravedad.

Tipo Actuacion Efectos Evacuacion
Conato Equipos de Emergencia La Vella Se limitan a una zona Zona
Parcial Equipos de emergencia La Vellay Toda La Vella Recinto
General ayudas exteriores Todo el Campus Campus

67



UNIVERSITAT .
POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

DE VALENCIA CAFETERIA LA VELLA

2\
)

6.1.3. Clasificacion de la emergencia segun la disponibilidad.

Para el funcionamiento efectivo del Plan de Emergencia deben existir equipos que
actuen ante situaciones como las expuestas y que desarrollen su cometido cuando las
circunstancias lo requieran, para lo cual deberd considerarse cual es el turno de
trabajo en el que tiene lugar, a efectos de conocer con exactitud la disponibilidad de
medios humanos. Si las circunstancias de horario modifican notoriamente la ocupacién
de personas o la presencia de trabajadores en el local o edificio, deben establecerse
distintas clases de emergencia segun la disponibilidad de los medios humanos, como

”n u

“horario diurno”, “horario nocturno”, “festivos”, “periodos vacacionales”, etc.

Tabla 42. Emergencias segun su gravedad.

Jornada Turnos Disponibilidad
Laborable | Con permanencia de personal Todo el personal + Servicio de Seguridad
Festiva Con permanencia de personal Todo el personal + Servicio de Seguridad
En todos los casos Servicio de Seguridad + Servicios de extincion exteriores

6.1.4. Riesgos que pueden provocar emergencias.

- Incendio: Producido por un descuido, por deficiencias en las instalaciones como
resultado de un accidente o intencionadamente con animo de destruccion.

- Derrumbamiento de edificios: Producido por defectos en su construccion, por
deterioro en los pilares de sustentacidén o por sobrepeso.

- Amenaza de bomba real o ficticia: Provocada por personas indeseables con animo
de generar malestar entre el personal, propaganda terrorista, ocultar absentismo
o reducir la productividad. Puede ser recibida por teléfono o a través de algun
organismo, institucidn oficial o medio de comunicacion.

- Acto terrorista: Provocado por personas indeseables, que pretenden conseguir
objetivos politicos minoritarios entre la poblacién, por medio de la extorsidon y el
miedo. Pueden recurrir al atentado indiscriminado, lanzando contra o colocando

en el centro una bomba.

- Inundacién: Dafios ocasionados en el edificio y en la zona exterior como
consecuencia de agentes externos o deficiencias en las instalaciones propias.

- Seismo: Dafios ocasionados por un temblor de tierra.

- Explosion: Producida por anomalias en calderas, bombonas de gases o similar y
gue provoca desperfectos en un sector, area o edificio.

- Derrames: Fuga o vertido incontrolado de sustancias contaminantes.
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- Fugas de gas: Fugas que provocan intoxicaciones o explosiones en un determinado
sector.

- Accidente: Accidente en la V21 que por su magnitud pueda afectar a los edificios
colindantes y tengas que ser desalojados, como por ejemplo el choque de un
vehiculo con otro que contenga productos peligrosos.

6.1.5. Ley 2/85 de 21 de enero, sobre Proteccion Civil y Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Segun la legislacion vigente, todos los trabajadores estan obligados a participar en los
planes de catastrofes de su centro de trabajo, obligacion que es innata a todos los
ciudadanos (Ley 2/85, de 21 de enero, sobre Proteccién Civil) y a las medidas de
prevencion adoptadas por su propia seguridad y salud en el trabajo (Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborables).

Ley 2/85, de 21 de enero, sobre Proteccién Civil
Exposicion de motivos
IV. Autoproteccion

La tarea fundamental del sistema de proteccion civil consiste en establecer
el dptimo aprovechamiento de las posibles medidas de proteccion a utilizar.
Consecuentemente, debe plantearse no sdlo de forma que los ciudadanos
alcancen la proteccion del Estado y de los otro poderes publico, sino
procurando que ellos estén preparados para alcanzar por si mismos la
proteccion.

En los supuestos de emergencia que requieran la actuacion de la proteccion
civil, una parte muy importante de la poblacion depende, al menos
inicialmente, de sus propias fuerzas. De ahi, como primera formula de
actuacion, haya que establecer un complejo sistema de acciones
preventivas e informativas, al que contribuye en buena medida el
cumplimiento de los deberes que se imponen a los propios ciudadanos, con
objeto de que la poblacion adquiera conciencia sobre los riesgos que puede
sufrir y se familiarice con las medidas de proteccion que, en su caso, debe
utilizar.

Se trata, en definitiva, de lograr la comprension y la participacion de toda la

poblacion en las tareas propias de la proteccion civil, de las que los
ciudadanos son, al mismo tiempo, sujetos activos y beneficiarios.
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Disposiciones generales
Capitulo |
Articulo 1

2. La proteccion civil es un servicio publico en cuya organizacion,
funcionamiento y ejecucion participan las diferentes Administraciones
publicas, asi como los ciudadanos mediante el cumplimiento de los
correspondientes deberes y la prestacion de su colaboracion voluntaria.

Capitulo Il
De los deberes y obligaciones en materia de proteccion civil
Articulo 4

1. Todos los ciudadanos a partir de la mayoria de edad estardn sujetos a la
obligacion de colaborar, personal y materialmente, en la proteccion civil, en
caso de requerimiento por las autoridades competentes.

La obligacion mencionada se concretard, fundamentalmente, en el
cumplimiento de las medidas de prevencion y proteccion para las personas
y bienes establecidos por las leyes y las disposiciones que las desarrollen, en
la realizacion de las prdcticas oportunas y en la intervencion operativa en
las situaciones de emergencia que las circunstancias requieran.

5. Los servicios de vigilancia, proteccion y lucha contra incendios de las
empresas publicas o privadas se considerardn, a todos los efectos
colaboradores de proteccion civil.

Articulo 6

1. Los centros, establecimientos y dependencias dispondrdn de un sistema
de autoproteccion, dotado con sus propios recursos, y del correspondiente
plan de emergencia para acciones de prevencion de riesgos, alarma,
evacuacion y socorro.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
Articulo 19. Formacion de los trabajadores

1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario deberd
garantizar que cada trabajador reciba una formacion tedrica y prdctica,
suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, como
cuando se produzcan cambios en las funciones que desempeiie o se
introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.
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La formacion deberd estar centrada especificamente en el puesto de
trabajo o funcion de cada trabajador, adaptarse a la evolucion de los
riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periddicamente, si fuera
necesario. La formacion a que se refiere el apartado anterior deberd
impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada de trabajo o, en su
defecto, en otras horas pero con el descuento en aquélla del tiempo invertido
en la misma. La formacion se podrd impartir por la empresa mediante medios
propios o concertdndola con servicios ajenos, y su coste no recaerd en ningun
caso sobre los trabajadores.

e Art. 19.4 del ET

Art. 6.7 de la Directiva del Consejo 89/655/CEE de 30 de noviembre de 1.989
relativa a las disposiciones minimas de seguridad y de salud para la utilizacion
por los trabajadores en el trabajo. (DOCE n® L-393 de 30.12.89).

Art. 7 de la Directiva del Consejo 89/654//CEE de 30 de noviembre de 1.989
relativa a las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo (primera directiva especifica con arreglo al apartado 1 del articulo 16
de la Directiva 89/391/CEE), (DOCE n® L-393 de 30.12.89).

Articulo 20. Medidas de Emergencia.

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi
como la presencia de posibles personas ajenas a la misma, deberd analizar las
posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los
trabajadores, designando para ello al personal encargado de poner en
prdctica estas medidas y comprobando periodicamente, en su caso, su
correcto funcionamiento. El citado personal deberd poseer la formacion
necesaria, ser suficiente en numero y disponer de material adecuado, en
funcion de las circunstancias antes sefialadas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario deberd organizar
las relaciones que sean necesarias con servicios externos a la empresa, en
particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia,
salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la
rapidez y eficacia de las mismas.

Art. 7 de la Directiva del Consejo 89/654//CEE de 30 de noviembre de 1.989

relativa a las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo DOCE n® L-393 de 30.12.89).
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Articulo 33. Consulta de los trabajadores

1) El empresario deberd consultar a los trabajadores, con la debida
antelacion, la adopcion de las decisiones relativas a:

a) La designacion de los trabajadores encargados de las medidas de
emergencia.

2) En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, las

consultas a que se refiere el apartado anterior se llevardn a cabo con dichos
representantes.
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6.2. Procedimientos de actuacidon ante emergencias.

En este apartado se definen las actuaciones de cada persona o Equipo de Emergencia,
teniendo en cuenta que en cada turno puede variar la composicion de los equipos de
intervencion.

6.2.1. Deteccion y alerta.

El primer nivel de alerta se producird como resultado de la activacion de un detector
produciendo una sefial acustica y el segundo nivel se producirda como resultado de la
activacion de un pulsador de alarma por parte de algin miembro del personal o tras
una temporizacion de la activacién de un detector.

En estos casos, IMPLICARA O NO LA EVACUACION de los ocupantes del edificio. El Jefe
de Emergencias decretara si se debe o no evacuar el edificio.

6.2.1.1. Deteccidn de la emergencia.

Por medios técnicos: Mediante sistemas de deteccion automadtica (detectores,
repartidos por las dependencias del Centro, que actian detectando alguna de las
fases de un incendio, como la liberacion de humos, aumento de temperatura,
etc.). El sistema de deteccién activa una alarma, que alertard al Jefe de
Emergencia, Equipo de Intervencién, Alarma y Evacuacién.

Por medios humanos: A través de una persona que sea testigo del mismo
(empleados, alumnos, visitas, etc.). En este caso activard el pulsador de
emergencia mas cercano, posteriormente dara aviso si es posible.

6.2.1.2. Alerta (a los Equipos de Intervencidn).

Alerta interna: Poner en accion a los equipos interiores de personal de primera
intervencion.

Alerta externa: Informar a los restantes equipos interiores y a las ayudas de
intervenciones exteriores.

Se realizara principalmente por alguna de las siguientes actuaciones:

Automaticos: A partir de la activacién de los detectores de incendio instalados por
todo el recinto, tanto el Centro de Control como la central de la Cafeteria recibiran
la sefial de emergencia y se procedera a dar la alerta personal.

Personales: Desde el propio cuarto del Centro de Control se dard aviso al JE de la
situacién de emergencia. En caso contrario, si el JE detecta una emergencia sin ser
avisado, automaticamente dara aviso telefonicamente al Centro de Control
(78888- 963 879 999).
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6.2.1.3. Alarma y evacuacion (de los ocupantes de la zona afectada).

- Restringida: Desde el Centro de Control (CC) se comunicara por teléfono al JE. Su
objetivo principal sera el conocimiento por los Equipos de Emergencia a través del
JE para la toma de posiciones y preparacion de la evacuacion.

- General: Desde el Centro de Control se activara la alarma de evacuacion o por la
activacion de un pulsador de alarma manual.

6.2.1.4. Intervencion.

Para el control de la emergencia y sus consecuencias serd necesaria la participacion de
los Equipos de Intervencion, que necesariamente deberan estar formados por un
minimo de 2 personas.

6.2.1.5. Apoyo.

Para la recepcion e informacion a los servicios de ayuda exterior. Para operaciones de
corte de suministro, supervision de instalaciones técnicas durante la emergencia,
parada de instalaciones a requerimiento del JI. Normalmente forman parte de los
Equipos de Apoyo, el personal del Servicio de Mantenimiento, las empresas externas
dedicadas al mantenimiento de las instalaciones y el personal sanitario del Centro de
Salud Juana Portaceli de la UPV.

6.2.2. Operativa general.

Los mecanismos de respuesta irdn en funcién de la gravedad de la emergencia y/o tipo
de la misma.

Tabla 43. Acciones a desarrollar en caso de emergencia.

Estado Accion Conocida por Controlada por
Alerta JE informa al equipo de Persona que descubre EPI
emergencia y a ayudas exteriores el siniestro Jefe de Emergencia (JE)
L . . . Equipos de E i
Intervencion Control de la emergencia Equipos de emergencia quipos JE yrj’r:ergenaa
Alarma Evacuacién ordenada Todo el personal EPI
Apoyo Colaborar con ayudas exteriores EPI, EAE y ayudas exteriores
Vueltaala Restablecimiento de servicios .
. . JE, Jl'y ayudas exteriores
normalidad esenciales

6.2.2.1. Ante un Conato de Emergencia.

Jefe de Emergencia (JE).
- Tomara el mando de la emergencia.
- Transmitira la alerta al JI y seguira la evolucién del proceso.
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Jefe de Intervencion (JI).

- Acudira al lugar de siniestro.

- Informara de la magnitud del siniestro al JE.

- Coordinara las acciones a desarrollar y la actuacion del EPI y EPA.
- Seguira y valorara la evolucion del suceso.

Equipos de Primera Intervencion (EPI).
- Actuara sobre la emergencia directamente.
- Mantendran informado al Jefe de Intervencion de su magnitud.

Equipos de Alarma y Evacuacion (EAE).
- Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia.
- Se mantendran alerta a la espera de recibir érdenes del JI.

Equipos de Primeros Auxilios (EPA).

- Acudiran a la zona del siniestro y estaran preparados por si tienen que atender o
trasladar algun herido.

- Esperaran instrucciones del JI.

6.2.2.2. Ante una Emergencia Parcial y/o General.

Jefe de Emergencia (JE).

- Tomara el mando de la emergencia.

- Avisara al Servicio de Seguridad de la UPV.

- Seguiray valorara la evolucion del suceso.

- Solicitard la ayuda a los recursos externos, en caso necesario y ordenara la
evacuacion, total o parcial segun el caso.

- Comunicara la decisién al JI.

- Comunicara con los familiares de los heridos, en caso de que los haya.

- Cuando lleguen los recursos externos, transferirda la responsabilidad de Ia
actuacion, estando en todo momento asesorado (si ello es posible) por el JI.

Jefe de Intervencion (JI).

- Acudira al lugar del siniestro.

- Informara de la magnitud del siniestro al JE.

- Coordinara las acciones a desarrollar y la actuacion de los EPI y EPA.
- Seguira y valorara la evolucion del suceso.

Equipo de Primera Intervencion (EPI).

- Actuaran sobre la emergencia directamente, y segun sus posibilidades y medios.
- Mantendran informado al JI de la magnitud del siniestro.

- Colaboraran con los recursos exteriores, en caso de que sea necesario.
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Equipos de Alarma y Evacuacion (EAE).

- Daranlaalarma.

- Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia y dirigiran a los usuarios
hacia ellas (ordenamiento de la evacuacion).

- Reunirdn a los usuarios a los puntos de encuentro, permaneceran alli hasta el fin
de la emergencia.

Equipos de Primeros Auxilios (EPA).

- Prestara asistencia primaria a los heridos y dara aviso al Servicio de Seguridad de
la UPV.

- Colaborara con el Gabinete Médico de la UPV en la prestacion de la atencidn a los
heridos e informara al JI de su actuacion.

- Estaran en espera de instrucciones del JI.

- Ayudaran a confeccionar una lista de afectados, indicando sus datos personales y
numeros de localizacion de los familiares, asi como el centro sanitario al que se les
traslada, en caso de que esto ocurra.

- Colaboraran en la preparacion del traslado de heridos a centros sanitarios, en caso
de que sea necesario.

Servicio de Seguridad de la UPV.

- Funcionard como elemento de guia de los Recursos de Apoyo Exterior hasta la
zona donde se produce la emergencia.

- Mantendrd perimetro de seguridad alejando personal no involucrado en las
operaciones.

Servicio de Mantenimiento de la UPV.
- Funcionara apoyando técnicamente Ilas intervenciones, actuando sobre
instalaciones u otros elementos si ello es necesario.

Centro de Salud de la UPV.

- Prestar servicio asistencial inmediato a los posibles heridos producidos durante la
emergencia.

- Tomar el nombre y datos de contacto de aquellos heridos que han sido
trasladados a centros hospitalarios y notificar a familiares acerca de su situacién.

6.2.2.3. Fin de la emergencia.

El fin de la emergencia lo decretara SIEMPRE el JE en el caso de no haber sido
necesaria la participacion de los Recursos Externos.

En caso contrario, si los miembros de los Recursos de Apoyo exterior fuesen
necesarios, seran ellos los encargados de dar por finalizada la emergencia y permitir

que el edificio sea ocupado.

A nivel de Infraestructuras e Instalaciones, las Unidades y/o servicios Técnicamente
Competentes (Servicio de Infraestructuras y Servicio de Mantenimiento) decidiran
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cuales son las medidas de analisis y estudio de posibles dafios (en la edificacion e
instalacién que pudiesen afectar a los usuarios del mismo) que deben adoptarse, si las
hubiere.

Finalmente el Jefe de Intervencidn redactara un informe donde se recojan todas las
incidencias, asi como cualquier hecho digno de mencionar. Este informe sera
supervisado por el Jefe de Emergencia, quien lo remitira al Servicio de Prevencion,
para posterior informe del mismo en el Comité de Seguridad y Salud de la UPV.

6.2.3. Acciones a desarrollar en Caso de Amenaza de Bomba.

Las amenazas de bomba se pueden recibir a través: Teléfono, mensajero o correo. Las
amenazas telefdnicas suelen ser las mas frecuentes, pudiéndose recibir: Directamente en
el centro; a través de los medios de difusion y éstos, posteriormente, informaran al
centro; directamente a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad.

Las personas que desempeiian sus funciones en la Conserjeria, conoceran a la perfecciéon
el proceso de recepcion de llamadas de amenaza de bomba. Asi mismo, las personas que
tienen linea directa con el exterior deberan conocer el proceso de recepcién de llamadas
de amenaza de bomba.

Los pasos a seguir ante una amenaza de bomba son los siguientes:

6.2.3.1. Recepcion de la amenaza.

La llamada telefdnica se recibe normalmente a través de teléfonos directos. Es posible
gue el Unico contacto que se tenga con el autor de la amenaza sea éste, por lo que se
tendrd a mano un formulario de Amenaza de Bomba para que la llamada sea
adecuadamente registrada (ver Anexo V).

6.2.3.2. Evaluacion.

Una vez finalizada la llamada, el JE dard aviso inmediato a los Técnicos Especialistas de
Desactivacion de Explosivos (TEDAX) y a los Servicios de Emergencia Exteriores

(Bomberos, servicios sanitarios, etc.)

De la evaluacién se obtendran los datos suficientes para decidir qué accion se realiza a
continuacién: Evacuacion o Busqueda.

6.2.3.3. Evacuacion.

La evacuacion se realizara de acuerdo con el Plan de Evacuacion, para ello los empleados
antes de abandonar su puesto de trabajo deberan:

- Abrir puertas y ventanas. Deben llevarse sus objetos personales (bolsos, mochilas,
abrigos, etc.).
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- Observar si hay algun objeto o paquete que resulte poco corriente en su zona, NO
TOCARLO, e informar al JE de su situacion exacta.

6.2.3.4. Busqueda.
La finalidad de la busqueda es detectar el artefacto explosivo por parte de los Técnicos
Especialistas de Desactivacion de Explosivos (TEDAX) de la Fuerzas y Cuerpos de

Seguridad.

Si se encuentra algo sospechoso, NO TOCARLO NI MOVERLO, avisar inmediatamente al
JE.

Si la busqueda se hace en una zona todavia no evacuada, evitar que las personas se
enteren, y hablar preferentemente con el responsable de la zona sobre cosas
encontradas y que sean poco corrientes.

6.2.3.5. Fin de la amenaza.

Se considera que la amenaza ha finalizado:

- Cuando después de una busqueda exhaustiva, por parte de las Fuerza y Cuerpos de
Seguridad, el artefacto no aparece.

- Cuando las Fuerza y Cuerpos de Seguridad ha retirado o han hecho explosionar el
artefacto.

Cuando haya cesado el peligro para las personas, los TEDAX decretaran el fin de la
amenaza avisando al JE y dando este aviso al resto del Equipo de Emergencia y personal

de la Cafeteria.

6.2.4. Actuacidon de emergencia en jornada de noche y festivos

El personal de Seguridad del Campus debe llevar un registro del personal que pudiera
estar en el edificio en horario de cierre del mismo.

Si se recibe algin aviso de alarma en el Centro de Control, este debe avisar
inmediatamente al personal de seguridad mas proximo al edificio para que verifique la
alarma.

Si se confirma la alarma, se evacuara al personal que pudiera estar en el edificio y se
actuara como se indica en este Plan de Autoproteccion en lo correspondiente a la

Primera Intervencién y a la Evacuacion.

Si la situacion es grave, el Centro de Control del Campus deberd avisar al JE y al JI.
Estos deberdn presentarse lo antes posible en el edificio siniestrado.
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El Centro de Control de Campus avisara a las ayudas externas y colaborara con ellas en
el control de la emergencia.

6.2.5. Plan de Evacuacion.

El Plan de Evacuacién tiene como objetivo garantizar el traslado, sin dafios, de las
personas (personal laboral, alumnos, visitas, etc.) desde un lugar peligroso a otro
potencialmente seguro (punto de encuentro).

Las funciones principales seran:

- Conocer, por parte de todo el personal, el centro, los caminos de evacuacion, salidas
de emergencia y zonas de reunion.

- Garantizar el funcionamiento de los medios de evacuacion y actuar con prontitud
una vez conocida la decisién de evacuacion.

- Facilitar el acceso a las ayudas exteriores de apoyo y dirigirlas hasta el lugar de la
emergencia.

ORDEN DE

EVACUACION (JE)

l TRANSMISION ORDEN ‘
EVACUACION

| PREPARACION ViaS DE I
EVACUACION

Planta afectada
Plantas superiores

[ EVACUACION POR
Plantas inferiores

PLANTAS

( ZONA DE REUNION LLEGADA AYUDAS |
| EXTERIOR EXTERNAS
RECUENTO RECEPCION AYUDAS
| PERSONAS EXTERNAS
EVACUACION CONTROL
| TOTAL EMERGENCIA

FIN
EVACUACION

INTEGRADO DE PREVENCION
llustracion 14. Esquema Plan de Evacuacion.

{ INFORME AL SERVICIO ‘
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Descripcion

Responsable

Orden de Evacuacion.

La realizara el JE del Edificio o del Campus, o el Centro de Control general del
Campus.

JE Campus
JE Edificio
Centro de control

Medios de transmision de la Orden de Evacuacion.

Los medios por los que se transmitird la orden de evacuacién serdn: Telefonia
interna, telefonia movil, sirena sistema de deteccidn y alarmas de incendios.

Centro de control

Preparacion de las Vias de Evacuacion.

Previo al inicio de la evacuacion se han de abrir todas las salidas y habilitar vias
de evacuacién que pudieran estar bloqueadas, retirando objetos que pudieran

. . Equipos de
producir accidentes. quip .
_ s Emergencia
Una vez preparadas, el EAE transmitird la alarma a los ocupantes dirigiéndolos
a las vias de evacuacion previstas para tal fin.
Orden de Evacuacion de las plantas del edificio.
Se evacuard en primer lugar la planta afectada por la emergencia y
posteriormente las plantas superiores. Las plantas inferiores a la emergencia Equipos de
deben evacuar en ultimo lugar siempre que la situacién lo permita. quip .
. .. Emergencia
El EAE debe asegurar que no queda nadie rezagado en las distintas plantas
realizando barridos por todos los locales.
Zona de Reunidn Exterior.
El JE se situara en el Punto de Encuentro, al objeto de poder recibir los
partes de evacuacion del EAE y contactar con los servicios de Ayuda Exterior. JE Campus
El EAE informard al JE sobre las incidencias ocurridas en la evacuacién de su JE Edificio
zona. Controlaran al personal y publico en el exterior e impediran el acceso JI Campus

al edificio hasta finalizada la emergencia. El JI junto con el EAE asegurard los
accesos hasta la llegada de la Ayuda Exterior.

Centro Control

Llegada Ayuda Exterior.

El JE recibird a las ayudas externas, les entregara los planos de las
instalaciones (si asi lo requieren) y les informara de la situacion, asumiendo

éstos el mando de las actuaciones necesarias para el control de la JE Campus
emergencia. JE Edificio
Los Equipos de Emergencia atenderdn al personal desalojado vy JI Campus
permanecerdn a disposicion de los Servicios de Ayuda Exterior colaborando

con estos, si su ayuda es requerida.

Fin de la Emergencia.

Previo informe favorable de los Servicios de Ayuda Exterior, el JE ordenara

restablecer servicios. En todo caso, el JI realizard un informe destinado al JE

y Director del Plan de Autoproteccién, quien adoptard o propondrd a la JE Campus
Direccion las medidas preventivas necesarias para evitar su repeticién. El JE IE Edificio
llevara un archivo histdrico con los sucesos habidos, actuaciones seguidas y )l Campus

medidas adoptadas.
Se realizard un informe por parte de JE que se hara entrega al Servicio
Integrado de Prevencidn y Salud Laboral de la UPV.
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6.2.5.1. Tipos de evacuacién.

Tabla 45. Tipos de evacuacion.

En funcion de Evacuacion Caracteristicas
. Urgente Prioridad, salvar vidas humanas.
El tiempo p - - P
. . Ademas de salvar vidas, se puede evitar la pérdida de
disponible No Urgente . .
bienes materiales.
. El personal es trasladado a una planta inferior, sin
Vertical
La forma abandonar el centro.
Total El personal es evacuado fuera del centro.
Parcial El personal es trasladado a otra planta o fuera del centro.

El area afectada

Total El personal es evacuado fuera del centro.

6.2.5.2. Normas generales en una evacuacion.

Bajo ninguna circunstancia debe exponerse ni usted ni el personal a evacuar a un
peligro por propia iniciativa.

Es preciso mantener la calma y no fomentar situaciones alarmistas. Debe promover la
ayuda mutua (controlar reacciones nerviosas).

Elimine obstaculos en puertas y caminos de evacuacién.

Apague todos los equipos eléctricos.

Deje cerradas las puertas y ventanas tras su paso, asegurandose que no queda nadie
en el interior del recinto; indique esto colocando algun objeto (silla, etc.) delante de la
puerta. No cierre con llave.

Ayude a evacuar a los discapacitados que se encuentren en su area.

No se entretenga recogiendo sus objetos personales.

Debe mantener en todo momento la calma (controle reacciones nerviosas), no grite y
sobre todo no corra, ya que una caida puede obstaculizar el camino de evacuacién, y la

aglomeracion y caida de otras personas con graves consecuencias.

En los tramos de escalera, circule por el exterior de éstas para favorecer el acceso de
los Equipos de Emergencia.

Durante la evacuacién, no retroceda a buscar a otras personas, ya que entorpeceria la
evacuacion al resto de éstas.

Si existiera humo abundante, camine agachado y cubrase la nariz y la boca con un
pafiuelo u otro tipo de prenda.
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Si se prendiese la ropa, tirese al suelo y ruede. No corra, ya que si lo hace activara mas
el fuego.

Abandonado el edificio, dirifjase a la zona de reunién para poder detectar posibles
ausencias. No abandone la zona de reunién hasta que se dé la orden. Espere
instrucciones.

Si por alguna razdén no pudiera llegar a zona segura, debera comunicarlo:

- Sies posible, a Conserjeria quien se encargara de informar sobre su situacion.

- Sino es posible, hagalo a través de las ventanas.

6.2.5.3. Normas para los empleados.

Mantenga la calma, no grite.

Desconecte equipos eléctricos y de calor.

Acompane al personal ajeno al centro que esté con usted.

No retroceda a recoger objetos personales ni a buscar a otras personas.

Camine con rapidez pero sin correr. No empuje y espere que la via quede libre.

Utilice aquellas vias de evacuacién que, en cada momento, le sefialen los miembros de
los equipos de evacuacion.

Abandonado el edificio, dirijase al Punto de encuentro.
En esa zona, compruebe si falta algun compafiero, comuniquelo al EAE.
No intente poner en movimiento su vehiculo estacionado en el aparcamiento exterior.

Colabore y sepa ser oportuno, no entreteniendo al personal de los equipos de
actuacién con preguntas capciosas o improcedentes.

6.2.5.4. Normas para los usuarios o visitantes.
Mantenga la calma, no grite.

Siga el itinerario de evacuacion sefializado que, en cada momento, le indiquen los
miembros de los equipos de personal del centro.

Una vez en el exterior del inmueble, no haga uso, bajo ningun concepto, de su
vehiculo, acudiendo al punto de reunidn que se le haya indicado.
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6.2.5.5. Punto de encuentro.

Tal y como se indica en el Capitulo 2. Descripcion de la actividad y del medio fisico en el
que se desarrolla, del presente Plan de Autoproteccion, existe un punto de encuentro
en el aparcamiento de la ETSIE, muy cercano a la Cafeteria (ver Plano 03, Anexo VI).

6.2.5.6. Plan de recuperacion de actividades.
Cuando la emergencia haya sido controlada y el JE (bajo la supervision de los
responsables de los medios externos) considere que el peligro ha pasado, dara la

orden de transmitir el final de la emergencia.

Una vez transmitida la sefial de fin de emergencia, el personal se reintegrara a sus
puestos habituales de trabajo.

Se comprobard mediante inspeccion visual el estado en que han quedado las
instalaciones, ordenandolas en la medida de lo posible.

En funcién de su estado, se tomara nota de todos los desperfectos que en su zona de
trabajo haya creado el siniestro.

Por ultimo se confeccionara una lista de puntos a solucionar por orden de importancia

gue se entregard al JE y que se incluird en el informe que este debe realizar al final de
la emergencia y que hard entrega a la Direccién del Edificio.

83



UNIVERSITAT .
) POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

DE VALENCIA CAFETERIA LA VELLA

6.3. Identificacidon y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo los
procedimientos de actuacidon en emergencias.

Para que el presente Plan de Autoproteccidn sea puesto en practica, debe disponerse
de diferentes “Unidades de Intervencion” (Mandos y Equipos) en el mismo edificio,
estando configuradas de acuerdo con la siguiente estructura organizativa y jerarquica:

JEFE DE

EMERGENCIA
(JE)

JEFE DE
INTERVENCION
. Ul'l 4
L Fa I Yy !
EQUIPO DE ALARMA EQUIPO DE PRIMERA EQUIPO DE
Y EVACUACION INTERVENCION PRIMEROS AUXILIOS
(EAE) 9 (EPI) y (EPA)

llustracion 15. Estructura organizativa y jerarquica.

Los distintos Equipos de Emergencia los integran el conjunto de personas
especialmente organizadas y entrenadas para la prevencidn y actuacion especifica ante
determinadas situaciones o accidentes dentro del ambito del establecimiento.

La mision fundamental de prevencion de los integrantes de la totalidad de los equipos
es adoptar las precauciones necesarias para impedir que ocurran las condiciones o
factores de riesgo que desencadenan el accidente/incidente. Asimismo, y si bien ello
deberia afectar a todos los integrantes del establecimiento, pondrdn especial interés
en notificar, en modelo expreso, y sin perjuicio de manifestacion verbal cerca de sus
superiores jerarquicos todo aquello andmalo observado o detectado que pudiera
conducir a una situacion de emergencia.

Las funciones generales del personal de emergencia seran:

Estar informados del riesgo general y particular en cada una de las plantas o en los
sectores.

- Sefialar las anomalias que detecten y verificar que sean subsanadas.
- Conocer la existencia y operacién de los medios materiales disponibles.
- Suprimir sin demora las causas que puedan provocar cualquier emergencia,

mediante.
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- Prestar primeros auxilios a las personas afectadas y colaborar en la evacuacién
cuando ello sea preciso.

- Coordinar su actuacién con las ayudas exteriores de apoyo para anular los efectos
del siniestro o reducirlos al minimo nivel posible.

El lugar donde el personal de seguridad del Campus controlara la emergencia es el
Centro de Control (CC). Desde alli se dirigird la emergencia, se controlardn las
intervenciones y los simulacros, se recibiran las incidencias de los Coordinadores y se
solicitaran e informaran a las Ayudas Exteriores.

6.3.1. Jefe de Emergencias (JE).

Maximo nivel jerarquico durante la realizacion de los
ejercicios de simulacro de emergencia y durante las
emergencias reales declaradas, hasta la llegada de los
][ ] Recursos de Apoyo Exteriores.

FUNCION PRINCIPAL.

Persona encargada de coordinar los medios internos (Equipos de emergencia) y los
medios externos (bomberos, policia, etc.).

Enviara al area afectada las ayudas externas que sean necesarias. Debe conocer
perfectamente todas las instalaciones y zonas de mayor peligro.

FUNCIONES ESPECIFICAS.
Asumird la coordinacién general y toma de decisiones en situacién de emergencia.
Tendra la autonomia suficiente para actuar sin tener que recibir drdenes de otros.
Debe, por tanto tener amplios conocimientos sobre la lucha contra incendios y las

técnicas de extincion.

Decretard el estado de emergencia, tipo y ambito de esta, ordenando las
actuaciones que deben realizarse.

Decretard la fase y tipo de evacuaciéon o confinamiento.

Determinara qué medios y ayudas internas se van a emplear segun el desarrollo de
la incidencia y si se realizan cortes de instalaciones.

Solicitard el tipo de ayudas externas, en caso de ser necesarias. Realizara o
comprobara que se realiza la llamada a los medios de ayuda externa (112).
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- Serd el interlocutor uUnico con la ayuda externa (policia, bomberos, servicios
sanitarios de urgencia,...).

- Decretarad el fin de la emergencia y realizara un informe de lo sucedido.

Estara implicado en el Programa de Mantenimiento de las instalaciones y en el
Programa de Formacidn de la Brigada.

Supervisara los ejercicios de evacuacion y las practicas de la Brigada.
Encargado de implantar, revisar y actualizar el Plan.

6.3.2. Jefe de Intervencidn (JI).

Nivel jerarquico inmediatamente inferior a la figura del JE
durante la realizacion de los ejercicios de simulacro de
emergencia y durante las emergencias reales declaradas.

cCoOCoOCcD

FUNCION PRINCIPAL.

Valorara la emergencia en el lugar donde se origine y dirigira "in situ" las labores de

intervencion, colaborando con el EPI y manteniendo informado al JE en todo

momento.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Se pondra a las 6rdenes del JE para cualquier otra tarea que le pueda
encomendar, y en cualquier caso, ayudara en las labores de evacuacion,

colaborando con los otros equipos de intervencidn.

- Ante cualquier alerta, comprobard y valorara la magnitud y el tipo de emergencia
personandose en el lugar del incidente.

- Comunicara al JE el desarrollo de la evolucion de la emergencia.

- Para combatir la emergencia intervendra con todos los medios necesarios a su
alcance.

- Solicitard al JE las ayudas externas o internas para el control de la emergencia, y le
informara de aquellas que hubiere activado personalmente.

- Dirigird y coordinara a todos los equipos de Intervencién internos.

- Colaborara con las ayudas externas para el control de la emergencia.
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- Podré asumir las tareas del JE en ausencia de este.
- Enausencia del JI, podrd asumir sus funciones un responsable del EPI.

6.3.3. Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI. Es
importante tener claro que el nimero de EAE de que
disponga una empresa puede ser variable, dependiendo

[ X ] [ 1 ] del nimero de plantas, zonas o secciones de la empresa
0 segun la configuracion que esta desee definir.

FUNCION PRINCIPAL.

Realizaran acciones encaminadas a asegurar una evacuacion total y ordenada de su

sector.

Dard la alarma en su zona o sector y dirigira el flujo de evacuacion dentro del mayor
orden posible, dando cuenta al JE de toda ausencia de personal que detectase en su

Zona.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

Controlaran los evacuados en los Puntos de Recepcion.

Cada responsable de Alarma y Evacuaciéon ordenara a su equipo las actuaciones
pertinentes con objeto de eliminar o minimizar posibles riesgos, inherentes a la
naturaleza de las investigaciones en desarrollo o de los equipos utilizados.

Cada responsable de Alarma y Evacuacién comunicara en el punto de encuentro si
existe algun riesgo especifico que pudiera aumentar los efectos de la emergencia
0 causar consecuencias graves a los medios internos y externos de intervencién.

6.3.4. Equipo de Primera Intervencion (EPI).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI o en
su defecto del JE o del Jefe de Recursos de Apoyos
Externos. Sera cualquier trabajador con formacién en lucha

X T = T L ] contra incendios, uso de extintores y gestién de

emergencias.

FUNCION PRINCIPAL.

Fuera de su zona de actuaciéon los componentes del EPI seran un ocupante mas del

edificio, a no ser que sea necesaria su intervencion en otras areas.
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Son los primeros que actlan en caso de una emergencia bien sea total o parcial.

Transmitiran de forma inmediata la alarma de incendio, realizando una primera
intervencion encaminada a un intento de control de la emergencia y apoyaran a los
medios de ayuda externa.

Este equipo estard constituido siempre por un minimo de dos personas.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

Cuando se detecte un incendio, accionara la alarma y usard el extintor mas
adecuado.

Conocera los riesgos especificos y medios técnicos de proteccion disponibles en la
escuela.

Conocera los procedimientos operativos de intervencion a aplicar ante las
situaciones de emergencia especificas que pudieran producirse.

Actuard suprimiendo las causas que pudieran provocar cualquier riesgo u
obstaculicen las vias de evacuacién, informando directamente al JI.

Actuard directamente sobre las emergencias que se produzcan, empleando los
medios técnicos disponibles a tal fin, siguiendo de manera prioritaria las
instrucciones definidas en el Plan de Emergencia, siempre que dichas actuaciones
no supongan un riesgo evidente grave e inminente para la integridad de sus
personas.

Acatarda y cumplird las o6rdenes e instrucciones del JI, siempre que dichas
actuaciones no supongan un riesgo evidente e inminente para la integridad de sus
personas.

6.3.5. Equipo de Primeros Auxilios (EPA).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI. Si
no estuviese disponible el JI se colocara directamente a
las ordenes del JE o del Jefe de Recursos de Apoyo

J ( i ]I | Externos.
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El personal del Centro de Salud Juana Portaceli actuara como EPA durante el horario
laboral (08:00-21:00h), pasando a ser los que dirigen médicamente la emergencia y se
encargan de avisar a las ayudas médicas externas en caso de ser necesaria su
participacion.

FUNCION PRINCIPAL.

Prestaran primeros auxilios a las personas que puedan sufrir alguna lesién por motivos
relacionados con la emergencia o evacuacién, asi como en ayudas a evacuar al
personal que haya quedado bloqueado. Si la situacidn es grave unicamente
coordinaran la evacuacién del herido a un centro sanitario y colaboraran con los
servicios médicos de emergencia.

Es una condicién indispensable que sean socorristas o que tengan formacién especifica
relacionada con la prestacion de primeros auxilios.

Informaran de las lesiones y estado de los posibles afectados por la incidencia y de la
localizacion de los hospitalizados, si los hubiera al JE.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Conocera los riesgos especificos asociados a los diferentes tipos de emergencias
gue pueden darse en la escuela y las actuaciones en materia de primeros auxilios
especificos para estos casos.

- Efectuara el traslado de heridos hacia zonas seguras, siempre que dicho traslado
no conlleve un riesgo mayor para el herido que el permanecer en la zona hasta ser

trasladado por personal especializado de recursos paramédicos exteriores.

- Anotara los datos personales de los heridos y el centro asistencial al que son
trasladados en el supuesto de que deban serlo.

- Conocera las consignas, actuaciones y acciones a realizar en caso de emergencia.
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6.4. Identificacion del responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacién ante
Emergencias.

El responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacidon ante Emergencias, debera
tener un conocimiento general del establecimiento en su conjunto y particularmente
de la actividad, estando en posesion de formacidn adecuada y suficiente.

Tal y como se indica en este Capitulo 6, del Plan de Autoproteccion, el responsable de
la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante Emergencias serd el Jefe de
Emergencias y como persona suplente el Jefe de Intervencién (ambos definidos en el
Anexo IV.)
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CAPITULO 7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO

SUPERIOR.

En este apartado se va a contemplar la integracion del Plan de Autoproteccién en otros
planes de ambito superior, como puede ser el plan de dmbito municipal, con la
finalidad de que si existiera alguna emergencia en el establecimiento en cuestion y
pudiera derivar en un suceso que no puede ser controlado con los medio propios, se
disponga del mecanismo de otro Plan de ambito superior, a efectos de controlar y
minimizar las consecuencias.

7.1. Los protocolos de notificacion de la emergencia.

La notificacion de las emergencias se realiza en tres direcciones:

- Del descubrimiento del siniestro al Centro de Control General, ubicado en Sala de
Seguridad Campus.

- Del Centro de Control General a los Equipos de Emergencias, trabajadores y
usuarios.

- Del Centro de Control a los Servicios de Ayuda Exterior: 112, bomberos, policia,
etc.

7.1.1. Deteccion de la emergencia al Centro de Control.

Si se realiza por medios técnicos automaticos, no necesita protocolos. Si el siniestro lo
descubre una persona, la comunicacidn al Centro de Control se puede realizar por:

- Pulsadores de alarma, que seria lo mismo que una deteccidon automatica.

- Comunicacion verbal o llamada telefénica, en cuyo caso hay que informar del
lugar del siniestro, el tipo de emergencia y las acciones realizadas.

7.1.2. Centro de Control a Brigada de Emergencias.

El aviso a la Brigada de Emergencias se puede realizar mediante:

- Sefial acustica de timbre o de sirena o mediante cddigo de sonido.

- Aviso por teléfono interior a cada miembro de la Brigada, con el inconveniente del
retraso en convocar a todos los componentes. Se puede agilizar un poco la

convocatoria si se establece un sistema piramidal de llamadas.

- Aviso por Walkies a cada miembro de la Brigada.
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7.1.3. Centro de Control a trabajadores y usuarios.

Segun las instalaciones con que cuente el establecimiento, se podra dar mediante:
- Sefial acustica de timbre o de sirena o mediante cddigo de sonido.

7.1.4. Centro de Control a Servicios de Ayuda Exterior.

Una vez que se lo haya ordenado el Jefe de Emergencias, se realizaran las llamadas a
los Servicios de Ayuda Exterior en el orden que determine dicho Jefe de Emergencias.

Como norma general y siempre que se necesite avisar a varios Servicios, es
recomendable avisar al teléfono de Emergencias 112, ya que, con una sola llamada, se
estd avisando a todos los Servicios necesarios.

En otros casos, se puede llamar al Servicio del que se necesita ayuda v,

posteriormente, al 112 por si la emergencia evoluciona negativamente y es necesaria
la participacién de otras Ayudas Exteriores.
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7.2. La coordinacion entre la direccion del Plan de Autoproteccion y la direccién del
Plan de Proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

Los Planes de Autoproteccion se deben integrar en los Planes de Proteccién Civil de
Ambito Local.

Los Servicios de Ayuda Exterior de los Municipios son, en principio y dependiendo de la
organizacién de cada Ayuntamiento, la Policia Local y el Servicio de Prevencion y
Extincion de Incendios y Salvamentos.

Una vez que se ha solicitado ayuda a los Servicios de Ayuda Exterior, cuando lleguen al
establecimiento y sean informados por el Jefe de Emergencias, se hacen cargo de la
resolucién de la emergencia.

En funcidn de la evolucidén de la emergencia, si fuera necesario, el Jefe de Intervencién
del Servicio de Ayuda Exterior Municipal podra proponer a la Autoridad Politica la
activacion del Plan de Proteccién Civil de Ambito Local.

En el caso de activarse el Plan de Proteccién Civil de Ambito Local, la Direccién de la
emergencia corresponderd al Director del Plan, generalmente el Alcalde, Jefe Local de
Proteccion Civil, asistido por el Comité Asesor, y que tiene en el lugar de la emergencia
un Puesto de Mando Avanzado, compuesto por los Jefes de Intervencion de los
Servicios de Ayuda Exterior Municipales.
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7.3. Las formas de colaboracion de la Organizacidon de Autoproteccion con los planes
y las actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil.

La colaboracién entre la organizaciéon de Autoproteccién del establecimiento y el
sistema publico de Proteccion Civil puede ser variada y se debe establecer en este
apartado.

La colaboracién puede ser bidireccional. De Proteccién Civil con el Establecimiento y
del Establecimiento con Proteccién Civil.

Como ejemplo pueden citarse las siguientes:

- De Proteccion Civil con el Centro:
Asesoramiento en la implantacion.
Colaboracion en la formacidn, tanto tedrica como practica.

- Del Centro con Proteccidn Civil:
Inspecciones del establecimiento para conocerlo.
Conocimiento de los equipos instalados en el mismo.
Participacién en los simulacros para lograr una coordinacién efectiva.

Cuando se habla de Proteccién Civil hay que referirse al Sistema Publico de Proteccién
Civil que, como ya se indico en el apartado anterior, cada Entidad Local es auténoma
para organizar sus Servicios de Ayuda Exterior como mejor le interese en funcién de
los recursos con los que cuenta.
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CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

La

implantacion del Plan de Autoproteccion tiene por objeto la puesta en

funcionamiento del mismo.

Los objetivos de la fase de Implantacion del Plan de Emergencias y Autoproteccién son
los siguientes:

La creacion de las estructuras organizativas imprescindibles (mandos y equipos).

El adiestramiento basico (tedrico-practico) de los miembros de las estructuras
organizativas.

El adiestramiento basico de todo el personal que no participe de forma activa
como miembro de los mandos y equipos en situaciones de emergencia.

El adiestramiento especifico de los miembros de las estructuras organizativas.

La ejercitacion practica de los miembros de las estructuras organizativas respecto
al Plan.

El sostenimiento y mejora (permanentes, periddicos) de los niveles de respuesta
de las estructuras organizativas.

El sostenimiento (permanente, periddico) documental y técnico del mismo Plan y
de los elementos de infraestructuras de proteccién referidos en el mismo.

FORMACION Y ENTRENAMIENTO

Segun lo establecido en el Articulo 24. Coordinacion de actividades empresariales, de la
Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales y desarrollado por el Real Decreto
171/2004, de coordinacion de actividades empresariales:

“El empresario titular del centro de trabajo adoptard las medidas
necesarias para que aquellos otros empresarios que desarrollen actividades
en su centro de trabajo reciban la informacion y las instrucciones
adecuadas, en relacion con los riesgos existentes en el centro de trabajo y
con las medidas de proteccion y prevencion correspondientes, asi como
sobre las medidas de emergencia a aplicar, para su traslado a sus
respectivos trabajadores.”

Ademas, deberad cumplir con lo especificado en el “Manual Preventivo para empresas
externas: concesiones” de la UPV, el cual tiene por objeto cumplir con el deber de
informacién preventiva entre la UPV y las empresas externas.
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En las relaciones entre la UPV y las empresas externas, serdn de obligado
cumplimiento ademas de las normas internas de la UPV, las normas derivadas de la
legislacidn vigente en materia de prevencion de riesgos laborales.

Por todo ello, todo el personal de la Cafeteria La Vella, recibira formacion en materia
de seguridad contra todo tipo de riesgos catastroficos y especialmente contra el riesgo
de incendio.

Al tratarse de una concesidén a una empresa externa, serda la misma la encargada de
ofrecer la formacion citada.

El alcance de cada uno de los niveles de formacién, asi como la duracién de los cursos
y practicas correspondientes, son las que se indican a continuacion.

Tabla 46. Formacion y entrenamiento.

Duracion
Nivel Alcance
Teoria Practica Simulacro
Basico Todo el personal 1h -- 1lh
Medio Equipos de Emergencia 1h 1h 2h
Avanzado Jefe de Emergencia 1h 1h 2h

Nivel basico: Todo el personal del centro debe recibir una formacién basica sobre
actuacioén en caso de incendios, de tal forma que le permita actuar correctamente en
situaciones de emergencia y evacuacion del edificio.

Nivel medio: Este nivel es para el personal que constituye los diferentes equipos de
emergencia, y permite dar a conocer a sus miembros las misiones que se les
encomiende en el plan y las técnicas para la prevencién y lucha contra el riesgo de
incendio.

Nivel avanzado: Las personas designadas como directores de emergencia recibiran
formacion en direccién de emergencias.

Una vez realizado todo lo citado anteriormente, se debera entregar copia de los titulos
o certificados de la formacién recibida por los trabajadores, y relacionados con los
trabajos a desarrollar en la UPV, como acreditacion del cumplimiento de las
obligaciones de formacién preventiva segun el punto 2.1.4. Formacion en materia
preventiva, del Manual Preventivo para empresas externas: concesiones de la UPV.

8.1. Identificacion del responsable de la implantaciéon del Plan.

8.1.1. Responsabilidad Legal.

La Ley de Prevencién de Riesgos Laborales 31/95 recoge en su articulo 14.2 el deber
juridico del empresario de garantizar la seguridad y salud de los trabajadores a su
servicio. Este deber tiene su fundamento en la titularidad sobre los medios y en el
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poder de direccién que sobre la organizacién ostenta el empresario respecto al
proceso productivo y trabajadores de él dependientes.

Este ambito subjetivo de seguridad se amplia al personal directivo y mandos
intermedios en tanto que ejercen competencias inherentes al poder de direccidn,
como recoge el Art. 1 del RD. 39/97 de 17 de enero sobre Reglamento de los Servicios
de Prevencion.

De esta obligacion general nacida del Principio Constitucional recogido en el Art. 40.2
de la Constitucion Espafiola de 1978 que encomienda a los Poderes Publicos velar por
la Seguridad e Higiene en el Trabajo, se asegura a través de los drdenes penal, civil,
social y administrativo.

Desde el orden penal, la nueva redaccién del Cédigo Penal aprobado por L.O. 10/95 de
23.11 se establece en su titulo XV, articulos 316 a 318 los tipos de delitos relativos a
prevencion de riesgos laborales por infraccion de normas de prevencién de riesgos
laborales, recogiendo los articulos 142 y 152 las penas por delitos con lesiones
causadas por imprudencia grave.

La responsabilidad civil derivada del deber de seguridad e higiene esta establecida en
los articulos:

- 1.101 Para culpa contractual.
- 1.902 Para culpa extra contractual.
- 1.903 De subsidiariedad del empresario por los actos de sus dependientes.

El orden social y su aplicacién esta recogido en el capitulo VIl de la L. 31/95, articulo 47
sobre infracciones graves, punto 10, respecto del articulo 20 relativo a medidas de
emergencia, el articulo 49 apartado b) respecto a sanciones por infracciones graves
sefiala la cuantia de las misma a través de los grados minimos, medio y maximo (de
1.502,53 a 30.050,61 de euros).

Por altimo, el orden administrativo a través del articulo 123 del Texto Refundido de la
Ley General de Seguridad Social (RD legislativo 1/94 de 20.6) establece un recargo de
un 30 a un 50% de las prestaciones econdmicas derivadas de accidentes de trabajo o
enfermedad profesional cuando la lesién se produzca como consecuencia de
inobservancia de disposiciones de seguridad e higiene en el trabajo.

8.1.2. Responsabilidad operativa.

El Rector de la UPV es la persona responsable de la implantacién del Plan de
Autoproteccidn con el apoyo y gestion del Comité de Autoproteccion.

“Todos los trabajadores estdn obligados a participar en los planes de

Autoproteccion de su edificio de trabajo, obligacion que es innata a todos
los ciudadanos (ley 2/85, de 21 de enero, sobre Proteccion Civil) y a las
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medidas de prevencion adoptadas por su propia seguridad y salud en el
trabajo (Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborables).”

Conforme a la legislacion vigente, la responsabilidad de la implantacién del Plan de
Autoproteccidn recae en el titular de la actividad. Asimismo, el personal directivo,
mandos intermedios, técnicos y trabajadores estan obligados a participar en el mismo.

DATOS DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION.

Nombre y Apellidos:

Puesto:

Direccidn:

Localidad: Cédigo postal:
Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

DATOS LA PERSONA EN QUIEN DELEGA LAS FUNCIONES (EN SU CASO).

Nombre y Apellidos:

N.I.F. o C.I.F.:

Direccidn:

Localidad: Cadigo postal:
Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

Como responsable de la implantacidon, me responsabilizo de la veracidad de los datos en el presente
PLAN DE AUTOPROTECCION, y del estricto cumplimiento de las actuaciones prescritas en el mismo, asi
como de su actualizacidon en caso de variar las condiciones o aconsejar el proceso de implantacién, y
ponerlo en conocimiento de la Administracion.

Fecha: Fdo.:

8.1.3. Organizacion de la implantacion.

La organizacion de la implantacion conlleva las siguientes actividades:

- Inclusién del PEMA dentro del Comité de Autoproteccion de la zona del campus
gue le corresponde por zona (ZONA 1 segun el Plan Director del Campus de Vera).

- Creacidén de los equipos de emergencia.
- Adopcion de medidas de prevencion y de lucha contra el riesgo de incendio y otros

riesgos, mediante la: Capacitaciéon y formacion del personal de la entidad;
Elaboracién de instrucciones de seguridad y procedimientos de actuacion;
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Informacidn a visitas; Adquisicion de medios técnicos de actuacidn; Informacién a
las ayudas exteriores de apoyo.
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llustracién 16. Zonas CA. Plan director Campus de Vera.
8.1.3.1. Programa de implantacién.
La puesta en practica del Plan de Autoproteccion tendra dos fases:
- Fase I: Puesta en marcha del Plan.

Esta etapa se abordara tras haber contrastado con todas las areas implicadas, los
conceptos y actuaciones de emergencia.

- Fase Il: Conservacioén del Plan.

Esta fase se vera facilitada o dificultada en funcion del desarrollo de la primera, en
cuanto a la participacion del elemento humano se refiere. Comprendera:

- Reuniones informativas para todo el personal.

- Seleccién, formacidn y adiestramiento del personal de los equipos de emergencia.
- Realizacion de simulacros de emergencia y evacuacion.

- Revisién del Plan de Emergencia, de acuerdo con las conclusiones del simulacro.

- Promulgacion del nuevo Plan de Emergencia y difusiéon del mismo.

- Revisiones sucesivas del Plan tras obras realizadas en el edificio o tras
conclusiones de simulacros peridédicos o emergencias reales.
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8.2. Programa de formacion y capacitacidon para el personal con participacidn activa
en el Plan de Autoproteccidn.

Los programas concretos se determinaran en funcién de la peligrosidad del
establecimiento y de la respuesta que se quiere obtener de los trabajadores del
mismo.

Seran impartidos preferentemente por profesionales o especialistas de cada una de las
materias. Se realizaran, al menos, un curso al afio.

El programa del curso tendra por objetivo: mejorar el conocimiento de las funciones
encomendadas, mejorar el conocimiento de los medios de proteccidon y realizar
ejercicios practicos.

Mas concretamente, los cursos que se realizaran son:

- Curso basico Plan de Autoproteccion.

- Curso basico Procedimientos de Evacuacién.

- Curso basico Procedimientos de Extincion de Incendios.
- Curso basico Procedimientos de Primeros Auxilios.

- Curso basico Procedimientos Generales de Gestién de Riesgos Especificos.

8.2.1. Formacion del Jefe de Emergencias y Jefe de Intervencion.

General:

- Senalizacion.
- Conocimientos del Plan de Autoproteccién Director del Campus de Vera.
- Normas de prevencion.

Especifica:
- Pautas de actuacién de las distintas brigadas de emergencia.

8.2.2. Formacion del Equipo de Primera Intervencion y de Alarma de Evacuacion.

General:

- Sefalizacion.
- Conocimiento del Plan.
- Normas de prevencion.
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Especifica:

- Las formas de transmitir la alarma.

- El control de personas.

- El comportamiento humano en
caso de emergencia.

- Lateoria del fuego.

- Polvo quimico seco

- Quimica y fisica del fuego

- Co2.

- Tipos de fuegos

- Llos equipos de lucha contra
incendios.

PLAN DE AUTOPROTECCION
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Productos de la combustion
Deteccién automatica
Propagacion

Instalaciones fijas
Mecanismos de extincidon
Extintores

Los agentes extintores.
Bocas de incendio equipadas
Agua.

Practicas con fuego real.
Espumas.

Los miembros del Equipo Primera Intervencion realizaran anualmente practicas de
fuego real provocado y controlado, empleando los mismos equipos de lucha contra
incendios existentes en el edificio y aplicados a situaciones de emergencia simulada.

8.2.3. Formacion del Equipo de Primeros Auxilios.

General:

- Senalizacion.
- Conocimiento del Plan.
- Normas de prevencion.

Especifica:

- Los primeros auxilios a los accidentados.
- Las técnicas basicas de RCP.
- Eltransporte de heridos.
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8.3. Programa de formacidon e informacion a todo el personal sobre el Plan de
Autoproteccion.

Una vez aceptado el Plan por la direccidn, se realizaran reuniones informativas con
todo el personal a diferentes niveles.

En la reunion informativa para todo el personal del establecimiento, se dara a conocer
el Plan de Autoproteccion del establecimiento y se explicaran las funciones de cada
miembro del Equipo de Emergencias.

La informacién sobre el Capitulo 6 de este Plan de Autoproteccidén se realizard en
sesiones informativas a realizar a los usuarios del establecimiento.

Una vez realizada la sesion informativa para todos los trabajadores del establecimiento
y conocidas ya las funciones que debe desempenar cada equipo, se realizara la
asignacion del personal al Equipo de Emergencias.

Cuando se disponga de personal suficiente y no sean necesarios todos para resolver la
emergencia, hay que seleccionar a los componentes del Equipo de Emergencias. La

seleccion se realizara en funcion de:

La voluntariedad.

- Los puestos de trabajo.

- Los lugares de trabajo.

- Los turnos de trabajo.

- Las condiciones fisicas de los trabajadores.

- Las condiciones psiquicas de los mismos.

Para poder obtener la informacidn necesaria del Plan de Autoproteccidn, se informara

y formard a todo el personal de la organizacién que no participa activamente en el
propio Plan.

Para ello se realizaran las acciones siguientes:

- Sesiones informativas de caracter general, realizadas, al menos, una vez al afno, a
las que asistiran todo el personal del que trabaja en el edificio y en las que se
explicard el Plan de Autoproteccion, entregandose a cada uno de ellos un folleto
con las consignas generales, las cuales se referiran al menos a: Objetivos del Plan
de Autoproteccién, Instrucciones a seguir en caso de Alarma, Instrucciones a
seguir en los distintos supuestos de emergencia e Instrucciones a seguir en caso
de ALARMA GENERAL o evacuacién.
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- Se dispondran de carteles con consignas para informar a los usuarios y visitantes
del establecimiento sobre actuaciones de prevencion de riesgo y/o
comportamiento a seguir en caso de emergencia.
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‘ 8.4. Programa de informacidn general para los usuarios.

Se dispondra de los siguientes elementos con el fin de ofrecer a los usuarios de forma
resumida y aclaratoria, la mayor informacion posible:

- Planos por todo el recinto de “Usted estd aqui” (ver Planos Usted esta aqui, Anexo
V1) los cuales ofreceran informacién sobre las salidas existentes y recorridos de
evacuacion ante una emergencia.

Se tendra en cuenta, ademas de todo lo citado anteriormente la correcta sefializacion

de los recorridos de evacuacidon y la ubicacion de los medios de lucha contra
incendios.
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‘ 8.5. Programa de dotacion y adecuacidon de medios materiales y recursos.

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio
(especialmente suministro y distribucion eléctrica, calefaccidn y climatizacién), estan
sometidas a las condiciones generales de mantenimiento y de uso establecidas en la
legislacion vigente.

La UPV dispone un programa de mantenimiento preventivo y correctivo de sus
instalaciones, que incluye las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar
un incendio.

Debido a su amplitud no se incluyen en el presente documento de autoproteccién,
estando toda la documentacién en las instalaciones de la UPV (Servicio de
Mantenimiento) a disposicion de la autoridad competente en el caso de que estas la
requirieran.
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CAPITULO 9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE

AUTOPROTECCION.

La finalidad de este Capitulo, es establecer los mecanismos que se han de seguir para
garantizar la eficacia y actualizaciéon del presente documento para asi un buen
funcionamiento del mismo en caso de que el Plan de Autoproteccidn se tuviera que
poner en marcha ante una emergencia real.

Las actividades de mantenimiento de la eficacia deben formar parte de un proceso
permanente e iterativo, que incorporando la experiencia adquirida permita alcanzar y
mantener un adecuado nivel de operatividad y actualizacion.

El presente Plan de Autoproteccidén mantendrd su vigencia siempre y cuando el centro
no sufra variaciones sustanciales en sus elementos arquitectdnicos, usos, dotacion de
medios (técnicos o humanos) o la aparicién de elementos de riesgo (externos o
internos) distintos a los considerados para la elaboracién del mismo.

Ademas, se revisara el Plan si existe una modificaciéon de la legislacién vigente o
reglamentacién de orden interno o si aparecen deficiencias observadas en el Plan a
partir de la realizacion de simulacros o bien con motivo de emergencias reales.

Al objeto de mantener actualizado el Plan de Autoproteccion, se realizaran
anualmente las siguientes actividades:

- Revisidn de factores de riesgo y reevaluacion.

- Actualizacién del inventario de medios.

- Actualizacion de planos.

- Revisidon de procedimientos de emergencia.

- Reciclaje del Equipo de Emergencia y difusion de consignas.
- Realizacion de simulacros.

9.1. Programa de reciclaje de formacién e informacién.

Las jornadas de formacion e informacion se realizaran de forma periddica siguiendo el
programa de mantenimiento indicado en el Capitulo 8 de este Plan de Autoproteccion,
segun la empresa concesionaria.
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‘ 9.2. Programa de sustitucion de medios y recursos.

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio
(especialmente suministro y distribucion eléctrica, calefaccidon y climatizacién), seran
sometidas a las condiciones generales de mantenimiento y de uso establecidas en la
legislacion vigente.

Tabla 47. Instalacion eléctrica de baja tension.

Elementos y acciones.

Cuadro general de distribucidn.

Cada 5 afios se comprobaran los dispositivos de proteccidn contra cortocircuitos, contactos directos
e indirectos asi como sus intensidades nominales en relacién con la seccién de los conductores que
protegen.

Instalacion interior.

Las ldmparas y cualquier otro elemento de iluminacién no deberdn encontrarse suspendidas
directamente de los hilos correspondientes a un punto de luz que Unicamente, y con caracter
provisional, se utilizaran como soporte de una bombilla.

Para limpieza de lamparas, cambio de bombillas y cualquier otra manipulacién en la instalacién, se
desconectara el pequefio interruptor automatico correspondiente.

Para ausencias prolongadas se desconectara el interruptor diferencial.

Red de equipotencialidad.

Cada 5 afios en bafios y aseos, y cuando obras realizadas en éstos hubiesen podido dar lugar al corte
de los conductores, se comprobara la continuidad de las conexiones equipotenciales entre masas y
elementos conductores, asi como con el conductor de proteccion.

Cuadro de proteccion de lineas de fuerza motriz.

Cada 5 afios se comprobaran los dispositivos de proteccidon contra cortocircuitos, asi como sus
intensidades nominales en relacidon con la seccidn de los conductores que protegen.

Se repararan los defectos encontrados.

Barra de puesta a tierra

Cada 2 afios y en la época en la que el terreno esta mas seco, se medira la resistencia de la tierra y
se comprobara que no sobrepasa el valor prefijado, asi mismo se comprobara mediante inspeccion
visual el estado frente a la corrosién de la conexion de la barra de puesta a tierra con la arqueta y la
continuidad de la linea que las une.

Linea principal de tierra

Cada 2 afos se comprobara mediante inspeccidn visual el estado frente a la corrosién de todas las
conexiones asi como la continuidad de las lineas.

NOTA: Se repararan los defectos encontrados en cada uno de los elementos.
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9.3. Programa de ejercicios y simulacros.

La precisidn vy fiabilidad del Plan de Autoproteccidn solo se evaluara, aparte de en una
emergencia real, mediante la realizacion de simulacros periddicos, que ademas de
servir de entrenamiento a los miembros de los equipos de emergencia permiten la
adaptacion de las demas personas a este tipo de ejercicios y el perfeccionamiento
constante de las consignas de seguridad.

Los simulacros partirdn de una supuesta situacion de emergencia predeterminada y se
desarrollaran de tal manera que permitan:

- Comprobar la mecdnica interna y funcional del Plan o de una parte concreta del
mismo.

- Comprobar el grado de capacitacién y formacidn del personal.
- Comprobar el grado de mantenimiento de las instalaciones y su respuesta.
- Comprobar los tiempos de respuesta de los medios técnicos y de los organizativos.

Los simulacros se llevardan a cabo con ocasion de entrenamientos del personal de
emergencia bajo supuestos de varios tipos, entre los que se pueden destacar:
Incendios en dreas concretas y evacuacion de areas determinadas.

Se realizardn una vez al afo, al menos, dentro del calendario que la empresa
concesionaria establezca y sera objeto de planificacion y discusion previa el momento
idoneo a elegir.

Es recomendable que el simulacro sea sometido y aprobado por las autoridades de
Proteccién Civil, de las cuales se recabara su colaboracion e incluso su presencia si se
estima oportuno, al igual que la de otras ayudas exteriores de apoyo (ambulancias,
Policia, Bomberos, etc.).

Los simulacros deberan ser comunicados con anticipacién a la UPV: al Servicio de
Asuntos Generales como “controlador” de las concesiones y al SIPSL como garante del
cumplimiento de las actividades en el marco de la coordinacion de actividades
empresariales.

9.3.1. Organizacion y desarrollo de los simulacros.

Se invitara a la UPV a la preparacién de los simulacros, la cual se encargara de dar aviso
a la Escuela Infantil y al Servicio de Seguridad.

Se nombrara un director y el nimero de arbitros que se juzguen para cada simulacro.
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El nombramiento de la direccién del simulacro recaera en el JE, quien por su parte
designara a los arbitros que estimen oportunos.

La mision del director del simulacro sera la de plantear el ejercicio, vigilar su ejecucién,
dirigir su desarrollo, presidir el juicio critico, y resumir las conclusiones que se
desprendan del mismo.

Para el desempefio de estas funciones contara con arbitros ajenos a los equipos de
emergencia, los cuales tendran como mision principal la de seguir el desarrollo del
simulacro, tomando nota de cuantas deficiencias o aciertos se observen,
subrayandolos en el juicio critico posterior e interpelando a los ejecutantes acerca de
los motivos de sus sucesivas decisiones.

La organizacion y desarrollo de un simulacro comprendera las fases siguientes:

9.3.1.1. Fase de preparacion.

Se determinara el dia y la hora, se designaran los arbitros y el personal de los equipos
de emergencia que deben intervenir en el ejercicio, previendo que en dicho dia y hora
se dé un nivel de ocupacion elevado.

Se llevard a cabo una reuniodn de las personas anteriores, en un lugar previamente
elegido, para darles a conocer la naturaleza del ejercicio y las condiciones de comienzo
del mismo.

Se adoptara la decisién mas adecuada en funcién de la situacion que se plantee, con
objeto de aproximarla lo mas posible a la realidad y prever la cooperacién de las
ayudas exteriores de apoyo que hayan sido llamadas.

9.3.1.2. Fase de ejecucion.

Aplicacién prdactica de todas las ensefanzas recibidas y comprende las partes
siguientes:

La alerta del personal de los equipos de emergencia.

- Lareuniony despliegue de los mismos.
- Laintervencién coordinada de los equipos.

- Laresolucion oportuna y correcta de las incidencias que el director del ejercicio y
los arbitros planteen.

- La conclusion del simulacro y la vuelta a la normalidad.
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9.3.1.3. Fase de juicio critico.

Se celebrard una reunidon inmediatamente después de acabado el ejercicio, con
asistencia del director, arbitros y miembros de los Equipos de Emergencia.

En el curso de la reunidn se analizardn detenidamente todos sus detalles y en especial
los aspectos siguientes:

- Tiempo empleado en el simulacro. Factores negativos que hayan dilatado el
simulacro respecto a la duracion estimada.

- Reconocimientos practicados en los locales para asegurarse de la ausencia total de
personas.

- Comportamiento del personal en general y del personal de los Equipos de
Emergencia.

Se emitird el informe correspondiente con el fin de realizar los cambios pertinentes
para la mejora del Plan.

9.3.2. Estadillo para simulacros.

Tabla 48. Plantilla simulacro.

Anverso
1.- Tipo de emergencia:
Incendio | Amenaza bomba | Explosion
2.- Localizada en:
Aulas | Instalaciones | Despachos
3.- Detectada por:
Personal del centro | Personal de seguridad | Visitante
4.- Durante:
Mafana | Tarde | Noche
5.- Simulacro a realizar:
Parcial | General |
6.- Equipo a alertar:
EPI | EAE |
7.- Ayudas exteriores:
No se recurrira | Se recurrird a bomberos | Se recurrird a policia
8.- Evacuacion a efectuar:
Sin evacuacion | Parcial | Total
9.- Arbitros:
Por plantas | Todo el edificio |
10.- Tiempo estimado realizacion del simulacro:
Fecha Horario Minutos
(completar dorso)
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Resumen de la accion

Accién | Persona o grupo ‘ Secuencia temporal

Deteccidn

Alerta central

Comprobacion EPI

Aviso al JE al JI

Aviso bomberos

Alarma general

Evacuacién

Llegada bomberos y recepcién

Fin emergencia

Reunidn posterior y mejoras plan autoproteccion
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9.4. Programa de revision y actualizacion de toda la documentacion que forma parte
del Plan de Autoproteccidn.

La revisidon y actualizacion de toda la documentacién que forma parte del Plan de
Autoproteccién se revisara anualmente o cuando el edificio sufra modificaciones
sustanciales en materia de seguridad y evacuacion.
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‘ 9.5. Programa de auditorias e inspecciones.

Una auditoria consiste en asegurarse de, que la organizacion, los procesos vy
procedimientos establecidos son adecuados, al sistema de gestion de seguridad. Debe
ser realizada con independencia y objetividad.

Las inspecciones son revisiones parciales de un equipo, de una instalacién o de un
sistema de organizacion.

Tanto las auditorias como las inspecciones se pueden realizar por personal propio o
por personal ajeno del centro. La organizacion establecerd el programa de auditorias e

inspecciones a realizar a corto y medio plazo.

Las Administraciones Publicas, velaran por el cumplimiento de las obligaciones en
materia de autoproteccion, ejerciendo labores de inspeccién y control.

Las auditorias e inspecciones se realizardn siguiendo los plazos marcados en la
reglamentacién de referencia.
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CAPITULO 1. IDENTIFICACION DEL TITULAR Y EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD.

1.1. Direccidén Postal del emplazamiento de la actividad.

Nombre: ESCUELA INFANTIL

Emplazamiento: | Camino de Vera, s/n Ubicacion UPV: | Bloque 1A, 1By 1C
Localidad: Valencia Codigo postal: | 46022

Provincia: Valencia Teléfono: 96 387 70 27

1.2. Identificacion de los titulares de la actividad.

Razén social: upv

Emplazamiento: | Camino de Vera, s/n Localidad: Valencia

Caodigo postal: 46022 Provincia: Valencia

Teléfono: 96 387 70 00 Fax: 96 3879009
E-mail: informacion@upv.es Web: http://www.upv.es/

1.3. Nombre del Director del Plan de Autoproteccion y del director o directora del
plan de actuacion en emergencia, caso de ser distinto.

Nombre:

Emplazamiento:

Localidad: Cadigo postal:
Provincia: E-mail:
Teléfono: Fax:

ELABORACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Elaborado: Revisado: Aprobado:

José M2 Guillot Melid
Director Plan de Autoproteccion
Campus de Vera

Isabel Colom Font José A. Marzal Sorolla
Técnico Superior Riesgos Laborales Jefe de Servicio SIPSL- UPV
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CAPITULO 2. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE SE

DESARROLLA.

El objeto del presente documento es el de definir las estructuras organizativas,
informativas y operativas necesarias para alcanzar una posicion que permita dar una
respuesta rdpida y adecuada a las emergencias en caso de incendio, explosion,
amenaza de bomba, etc., que se pueden plantear, asi como concretar la informacién
técnica y operativa que requieren los medios de socorro exteriores a la UPV para
efectuar una intervencién con la mayor precision posible.

2.1. Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del Plan.

Como actividad principal y unica, se llevan a cabo clases docentes a los alumnos
propios de la Escuela Infantil (de 1 a 3 afios).

Los periodos de actividad se desarrollan en horario laboral con jornadas de mafana
(de 8:00 a 15:00 horas) y tarde (de 12:00 a 19:00 horas) segun convenios. Por tanto el
horario de funcionamiento del centro es de 8:00 a 19:00 horas.

En periodo nocturno y durante los fines de semana y festivos, los Unicos medios
humanos existentes es el personal de seguridad que se encargan de la vigilancia de
todo el recinto universitario.

Para acceder al edificio fuera del horario de actividad es necesario que el personal de
seguridad abra las puertas, de esta manera se tendra conocimiento en todo momento
de las personas que se encuentren dentro del edificio.
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2.2. Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e instalaciones donde se
desarrollen las actividades objeto del Plan.

2.2.1. Descripcidn del edificio, dependencias e instalaciones.

2.2.1.1. Descripcion de la parcela.

Se trata de un conjunto de edificios de una Unica planta, con una superficie construida
de 1.122,51m?, que alberga en sus limites la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion, los locales del Férum UNESCO y la Cafeteria La Vella.

2.2.1.2. Descripcion del inmueble.

Las aulas del inmueble se encuentran repartidas entre los bloques 1A, 1B y 1D. Todos
ellos son de planta Unica con formas rectangulares articuladas alrededor de dos patios
de juegos vallados de uso exclusivo de la Escuela Infantil.

Existe una comunicacién interna entre cada bloque a través de los patios citados, lo
gue hace posible el conjunto y evita la salida al exterior del recinto.

Todo ello se puede observar a partir del Plano 01-ABD, de distribucién.

2.2.1.2.1. Caracteristicas constructivas relevantes.

La tipologia constructiva del edificio responde a una construccién modular a base de:
- Cimentacién por pilotaje de inca.

- Forjado sanitario, elevado alrededor de 1,00 a 1,20m por encima del terreno,
compuesto por viguetas y bovedillas de hormigén, capa de compresiéon y acabado
de terrazo.

- Pilares metalicos compuestos por dos perfiles UPN soldados a tope, con corddn
discontinuo.

- Cubierta mediante estructura metalica tipo celosia de diferentes alturas, placas de
cemento con virutas de madera prefabricadas y terraza invertida con terminacién
de gravas de arido rodado. Y en la cual existe una gran cantidad de lucernarios
para la iluminacién de las estancias interiores.

- Fachadas exteriores mediante placas prefabricadas de hormigén de 10cm con
acabado en gravilla y carpinteria metalica con ventana corredera y persiana fija
exterior de lamas graduables, con algunas zonas de carpinteria metdlica
totalmente acristaladas.
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Particiones formadas, en algunos casos, también por placas prefabricadas de 7cm
y en otros por fabrica de ladrillo revestida con enfoscado de cemento o alicatados
en zona de aseos. Dichas particiones solamente llegan hasta el nivel del falso
techo, quedando totalmente libre la parte superior correspondiente a la
estructura metdlica de cubierta para el paso de instalaciones, excepto en los
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aseos, en donde las particiones si que llegan hasta las placas del techo.

Carpinteria interior de madera.

En una actuacién llevada a cabo el afo 1.996, se procediod a la ignifugacién de la
estructura de la cubierta con un derivado de lana de roca, lo que contribuye

considerablemente a aumentar su resistencia al fuego.

La relacion de superficies de la Escuela Infantil es la siguiente:

Segun el Punto 1. Compartimentacion en sectores de incendio, de la Seccion 1 del DB-
Sl

Tabla 1. Relacién de superficies.

Actividad Superficie util (m?)
Aulas 461,79
Aulas polivalentes 101,57
Despacho 26,58
Office 52,75
Almacén 13,44
Aseos 91,23
Aseos personal 13,99
Patio interior 198,82
Patios exteriores 852,72
Total 1812,89

2.2.1.2.2. Sectorizacion.

“En general:

Todo establecimiento debe constituir sector de incendio diferenciado del
resto del edificio excepto, en edificios cuyo uso principal sea Residencial
Vivienda, los establecimientos cuya superficie construida no exceda de 500
m? y cuyo uso sea Docente, Administrativo o Residencial Publico. (...)

Docente:

Si el edificio tiene mds de una planta, la superficie construida de cada sector
de incendio no debe exceder de 4.000 m2. Cuando tenga una unica planta,
no es preciso que esté compartimentada en sectores de incendio.”
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Dado que la Escuela Infantil se adscribe al uso basicamente docente, es de planta Unica
y existe facilidad de evacuacion, el riesgo disminuye hasta hacer innecesaria la
compartimentacion en sectores.

2.2.1.2.3. Comportamiento ante el fuego de los elementos constructivos y
materiales.

La resistencia al fuego viene determinada por la capacidad de un elemento
constructivo o material para mantener durante un periodo determinado de tiempo la
funcion portante que le sea exigible, asi como la integridad y/o el aislamiento térmico.

La zona de la Escuela Infantil anexa al edificio 1B, tendra las mismas caracteristicas que
el mismo, citadas en el Capitulo 2 del Plan de Autoproteccién de la Escuela Técnica
Superior de Ingenieria de Edificacién.

Por el contrario, para los bloques 1A y 1D se tendrd en cuenta el comportamiento de
los distintos elementos constructivos y los materiales utilizados, basandose en el Punto
3. Elementos estructurales principales, de la Seccion 6 del DB-SI donde se contempla
las exigencias requeridas.

- Estructurales.

La resistencia al fuego de los elementos estructurales principales de los edificios 1A y
1D alcanzan la clase R60 que representa el tiempo en minutos de resistencia ante la
exposicion al fuego.

Segun el Punto 3. Elementos estructurales principales, de la Seccion 6 del DB-SI:

“La estructura principal de las cubiertas ligeras no previstas para ser
utilizadas en la evacuacion de los ocupantes y cuya altura respecto de la
rasante exterior no exceda de 28 m, asi como los elementos que
unicamente sustenten dichas cubiertas, podrdn ser R30 cuando su fallo no
pueda ocasionar dafos graves a los edificios o establecimientos préximos,
ni comprometer la estabilidad de otras plantas inferiores o la
compartimentacion de los sectores de incendio.”

Es por ello que la resistencia al fuego de las cubiertas es de la clase R30. Refiriéndose

Unicamente a su estructura principal (vigas, jacenas) mientras que la secundaria
(viguetas, correas) esta exenta de tales exigencias.

10
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‘ 2.3. Clasificacion y descripcidon de usuarios.

Los usuarios que utilizan el centro son: alumnos de la Escuela Infantil, profesores,
personal de limpieza, padres de los alumnos, personal de mantenimiento y personal de
seguridad.

A continuacion, se muestra una tabla con los distintos tipos de usuarios y la
descripcién de cada uno de ellos:

Tabla 2. Usuarios.

Actividad

Profesores.

Actividad docente.
Algunos de ellos asumen un cargo dentro de la jerarquia de la Escuela para dirigir y planificar las
actividades que se llevan a cabo en ella.

Alumnos.

Alumnos de entre 1y 3 afios que reciben la docencia.

Personal de mantenimiento interno.

Reparar, actualizar y sustituir los elementos o instalaciones de los edificios siempre que sea posible.

Personal de mantenimiento externo.

Empresas para la realizacion del mantenimiento de los elementos o instalaciones de la Escuela
cuando el personal de mantenimiento interno lo requiera. Individualmente revisién de los
elementos de proteccion contra incendios.

Personal de limpieza.

Empresa de limpieza contratada para realizar actividades de limpieza y desinfeccién de aulas,
despachos, pasillos, laboratorios, aseos y demas instalaciones de la Escuela Infantil.

Personal de seguridad.

Servicio de Seguridad de la UPV encargada de la vigilancia y seguridad de las personas y edificios, asi
como de asistencia en caso de emergencia.

Padres de alumnos.

Padres de los alumnos que acceden al recinto para dejar o recoger a los mismos.
En pequeiias ocasiones se agrupan en algunos de los recintos para realizar reuniones informativas o
tratar temas relacionados con la Escuela Infantil.

11
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2.4. Descripcion del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren los
edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

2.4.1. Emplazamiento y situacion en la ciudad de Valencia.

El Campus de Vera se encuentra al norte de la ciudad de Valencia. Al este limita con la
zona de la Malvarrosa, al norte con el término municipal de Alboraya, al oeste con el
barrio de Benimaclet y al sur con la zona que atraviesa la Avenida de Blasco Ibafiez.

El parque de bomberos mas préximo se sitla en la C/ Daniel de Balaciart S/N “Parque
de Bomberos Norte” aproximadamente a unos 3 minutos del Campus. Si fuese
necesario el traslado de heridos a hospitales, se localizan cuatro hospitales en un area
de menos de 5 km alrededor del Campus, tres de ellos publicos (Hospital Clinic,
Hospital Valencia al Mar y Hospital Malvarrosa) y uno privado Clinica Quirén-Valencia.

Todo ello hace que la situacion del Campus sea favorable en caso de una réapida
actuacion a causa de una emergencia que necesite de medios de ayuda externos.

!

Campus de Vera
(Valencia)

llustracion 1. Localizacién Campus de Vera.

2.4.2. Emplazamiento y situacion dentro de la Universidad.

Los edificios 1A, 1B y 1D, objeto del presente Plan de Autoproteccion, se sitlan en la
zona oeste del Campus de Vera de la UPV, el cual se encuentra situado al nordeste de
la ciudad de Valencia, en el paralelogramo delimitado por el Camino de Vera al oeste y
norte, la calle de Ingeniero Fausto Elio al este, y la Avenida de los Naranjos al sur,
ocupando una superficie aproximada de 700.000m? y rodeado totalmente por una

12
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valla de cerramiento que dispone de varias puertas de acceso a las diferentes zonas y
edificios del Campus, todas ellas en edificacién abierta. La ubicacion de la UPV esta
contemplada en el Plano 01.

El Campus alberga en su interior mas de sesenta edificios de caracteristicas
constructivas y funcionales de muy diversa indole. La actividad de la mayoria de ellos
es fundamentalmente docente y de investigacion.

En la zona sur-oeste del Campus se encuentra los edificios de la Escuela Infantil,
bloques 1A, 1B y 1D grafiandose para mayor precisidn en el Plano 02.
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llustracion 2. Localizacion Escuela Infantil.

2.4.3. Edificios colindantes.

El conjunto de bloques, se encuentran unidos entre si a través de los patios de juegos.

Tal y como se ha citado anteriormente, uno de los bloques se encuentra adjunto al
Edificio 1B perteneciente a la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Edificacién. El
resto del conjunto son bloques aislados sin ningun edificio colindante.

llustracidn 3. Edificios colindantes.

13



2 UNIVERSITAT .
) POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

\,/ DE VALENCIA ESCUELA INFANTIL

2.4.4. Locales y zonas potencialmente peligrosos del entorno.

Se denominan locales y zonas potencialmente peligrosos a aquellos que albergan
equipos regulados por reglamentos especificos, tales como transformadores,
maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depdsitos de combustible liquido,
contadores de gas, etc.

Los edificios motivo de este Plan de Autoproteccion cuenta en sus inmediaciones con
la caldera y el centro de transformacién citado en el Anexo | (ver Plano 04, Anexo VI).

14
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‘ 2.5. Descripcion de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

2.5.1. Vias de acceso.

El acceso de las unidades de emergencia al Campus de Vera puede realizarse por las
siguientes vias, todas ellas de facil y rapido acceso, por ser calles principales (ver Plano
02, Anexo VI):

- Acceso sur.

Avenida de los Naranjos, de doble sentido de circulacion, a la cual se accede desde la
ciudad de Valencia por las calles Ramoén Llull, Clariano, Serreria e Ingeniero Fausto Elio.
Todas estas vias son de doble sentido de circulacidon, con posibilidad de utilizacién por
los vehiculos de servicios publicos, tales como bomberos, policia, ambulancia,
proteccion civil, etc., en caso de emergencia.

- Acceso norte y oeste.
Camino de Vera, de doble sentido de circulacion, al que se accede desde la ciudad de
Valencia por la calle Clariano y por la calle Ingeniero Fausto Elio, de doble sentido de
circulacion.

- Acceso este.
Avenida Adolfo Suarez (vial interno de la UPV, segln su denominacién), de doble

sentido de circulacion, al que se accede por la Avenida de los Naranjos y por el Camino
de Vera, de doble sentido de circulacion.

Tabla 3. Vias de acceso.

llustracidn 4. Acceso sur. llustracion 5. Acceso oeste.
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llustracion 6. Acceso este.

El acceso al interior de la UPV es facilitado por el Servicio de Seguridad de la misma. El
Servicio de Seguridad tomara posiciones adelantadas, para guiar a las unidades de
emergencia al Campus de Vera en los siguientes Puntos de Recepcién de Ayudas
Externas situados en el perimetro del Campus de Vera.

A continuacion se especifica la situacion de los Puntos de Recepcién de Ayudas
Externas (ver Plano 03):

- Entrada parking ETSIE por entrada a la Autovia V-21. Acceso S.

- Entrada hacia Rectorado por Avenida de los Naranjos. Acceso P.

llustracion 7. Acceso S.
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llustracion 8. Acceso P.
2.5.1.1. Vias de acceso a la Escuela Infantil.

- Acceso 1: es el mas directo, desde el Camino de Vera, via de 12,20m de anchura, que
permite la entrada al recinto desde el Oeste, con una anchura de entrada de vehiculos
de 8,35m.

- Acceso 2: recayente a la Avenida de los Naranjos, via de 12m de anchura a cada lado.
Se situa frente a la entrada principal del bloque 1B, como se puede observar en la
fotografia, el cual tiene una anchura minima de 7,70m para la entrada de vehiculos.

Tabla 4. Puntos de Acceso a la Escuela Infantil.

llustracion 9. Acceso 1. llustracion 10. Acceso 2.

En todos ellos, no existe limitacion de altura para los vehiculos, y permite el
estacionamiento de vehiculos de emergencia en las zonas de aparcamiento situadas
entre el vallado del Campus y el propio edificio a una distancia menor de 10m.

17
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El acceso a la Escuela Infantil se realiza por las puertas PJ1, PJ4 y PJ5, indicada en el
Plano 01-ABD. Cualquier vehiculo de emergencia puede llegar a estas puertas sin
ningun problema, puesto que el recorrido entre los accesos 1 y 2 y las puertas de
acceso citadas discurren a través de un aparcamiento, que tiene un espacio libre
minimo de 5,50m entre coches. No existe ningun impedimento en cuanto al galibo
para llegar a dicha puerta, puesto que el espacio a recorrer estd al aire libre.

2.5.2. Accesos.

El personal del Servicio de Seguridad de la UPV guiard a las unidades de emergencia
desde los puntos nombrados anteriormente hasta los accesos a los edificios 1A, 1B y
1D.

Los accesos de planta son a través de las puertas correspondientes a los cédigos (ver
Plano 01-ABD):

- Bloque 1A:SE.12, SE.13, SE.14, SE.15, SE.16, SE.17, SE.18, SE.19 y SE.20.

-  Bloque 1B: SE.01, SE.02, SE.03, SE.04, SE.05, SE.06 y SE.O7. Existe también un
acceso peatonal por el interior de la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de
Edificacion, que se utiliza normalmente como puerta de servicio, y que esta
habitualmente cerrado con llave (puerta SR.06).

- Bloque 1D: SE.08, SE.09, SE.10y SE.11.

2.5.3. Punto de encuentro.

El punto de encuentro donde irdn las personas evacuadas del recinto en caso de
emergencia se encuentra en el aparcamiento exterior de la ETSIE, en toda su extension
(ver Plano 03).

Amparo Rlvelles

)
// %/’/////////////////////////A//////

AVDA. DE LOS NA

llustracion 11. Puntos de encuentro Escuela Infantil.
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Tal y como se puede observar en la imagen siguiente, es una zona despejada y amplia
gue cumplen con las caracteristicas necesarias.

llustracion 12. Aparcamiento ETSIE.

2.5.4. Medios Publicos Externos de Proteccion.

2.5.4.1. Organismos Externos de Proteccion.

Los Organismos Externos de Proteccion mds cercanos a la Escuela Infantil son el
Parque de Bomberos Norte, dos comisarias de la Policia Local, la Guardia Civil, tres
Hospitales y una Clinica privada.

La tabla que aparece a continuacion, nombra cada uno de ellos junto con su ubicacién,
la distancia a la que se encuentran y el tiempo aproximado que se tarda en llegar hasta
las proximidades de la Escuela Infantil.

Tabla 5. Organismos Externos de Proteccion.

Parque de Bomberos Norte Daniel B:fllauart, s/n. 0,6 2,5
Benimaclet
C{ Entnllo Barof 91 24 5
L, Distrito Exposicio
Policia Local —
Plza. Armada Espafiola, 10 35 6
Distrito Maritim !
Policia Nacional Paseo de la Alameda, 17 2,2 5
Guardia Civil C/ Eugenia Vifies, 233 2,8 5
Hospital Clinico Universitario Av. de Blasco Ibariez, 17 1,7 4
Clinica Quirdn Av. de Blasco Ibafiez, 14 1,8 4
Hospital Nisa Valencia al Mar C/ Rio Tajo, 1 2,8 5
Hospital Malvarrosa C/ Isabel de Villena, 2 2,5 5
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2.5.4.2. Situacion de medios exteriores de proteccion.
- Fuente de abastecimiento de agua.

El abastecimiento de agua, se realiza desde el servicio publico de abastecimiento hasta
las instalaciones de la UPV.

- Red de hidrantes exteriores.

El Campus de Vera cuenta en su interior con 37 hidrantes de incendio, conectados a la
red de abastecimiento de agua, para el uso de los Servicios de Extincién.

Los hidrantes se encuentran repartidos a lo largo de todo el recinto, en lugares
facilmente accesibles fuera del espacio destinado a circulacién y estacionamiento de
vehiculos.

La gran mayoria se distribuyen en tres grandes zonas: el Vial Norte, el paseo central del
Agora, y el lado de la Avenida de los Naranjos, colindante con el Campus. La distancia
entre los distintos hidrantes es inferior a 200m.

El hidrante mas proximo perteneciente a la red de hidrantes existente se localiza a
menos de 100m de la Escuela Infantil, delante del vallado perimetral del Campus, en la
acera de la Avenida de los Naranjos.

En el Plano 03 se muestra la ubicacion y los codigos de identificacion de todos los
hidrantes del Campus.

llustracién 13. Hidrante H-1480.
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‘ 2.6. Identificacion de la documentacion grafica del capitulo.

En este apartado se incluyen los diferentes planos que contempla el presente capitulo,
incorporados en el Anexo VI del Plan de Autoproteccion.

- Plano 01. Situacién UPV.

- Plano 02. Emplazamiento y accesos edificios 1A, 1B, 1C y 1D. Emplazamiento
Centro de Control del Servicio de Seguridad (50).

- Plano 03. Puntos de Recepcidon de Ayudas Externas, Areas de Evacuacidn,
Hidrantes.

- Plano 04. LRE entorno: CT y calderas.

- Plano 01-ABD. Distribucién y salidas.
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CAPITULO 3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS.

3.1. Descripcion y localizacion de los elementos, instalaciones, procesos de
produccidn, etc. que puedan dar origen a una situacion de emergencia o incidir de
manera desfavorable en el desarrollo de la misma.

3.1.1. Instalaciones eléctricas.

- Suministro.

El centro de transformaciéon que alimenta a la Escuela Infantil estad situado entre el
edificio DSIC y el edificio 1B.

Desde este centro de transformacion discurren lineas que parten de sus
correspondientes interruptores en el Cuadro General y acometeran a los interruptores
generales de los cuadros secundarios.

- Cuadro general.

Los Cuadros Generales de proteccion estan organizados de acuerdo con las
indicaciones del Pliego de Condiciones Técnicas para Instalaciones Eléctricas de la UPV,
permitiendo la diferenciacidon de instalaciones especificas (aire acondicionado), usos
generales, alumbrado por plantas y bloques, y suministros socorridos.

- Cuadros secundarios y terciarios.

Los cuadros secundarios generales de cada uno de los edificios se organizan por
edificio, en ubicacion equidistante respecto a los consumos atendidos y englobando
los distintos servicios existentes (alumbrado, usos generales, aire acondicionado y
suministro socorrido).

Estan constituidos por armarios metdlicos, pintados con resina epdxica, dotados de
puerta transparente, junta de neopreno, manivela y cerradura con llave y placa
cubrebornas. Estan dotados de interruptor general automatico magnetotérmico para
cada circuito, interruptores automaticos diferenciales de 30 y 300 mA.

En estos cuadros secundarios quedan albergadas las unidades de control remoto para
telemando de las emergencias, asi como los interruptores para el encendido de las
zonas comunes de cada area, que a su vez pueden encenderse desde el propio Cuadro,
o bien desde la Conserjeria mediante el correspondiente panel de encendidos.
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- Puntos de alumbrado y tomas de corriente.
La canalizacion eléctrica para los puntos de alumbrado y tomas de corriente se realiza
por canalizaciones empotradas o de superficie, en funcién de las caracteristicas y

acabados de los distintos locales.

3.1.2. Instalaciones de climatizacion.

La Escuela Infantil, con objeto de obtener la mayor sectorizacién posible, cuenta con
una instalacion formada por equipos auténomos (fan-coils) en cada uno de los locales
a acondicionar, dispuestos en falso techo del propio local, vistos en pared o en falsos
techos.

Cada uno de los equipos, dispone de control de temperatura independiente, mediante
dispositivos de marcha/paro y selector de temperatura y programacién de horarios (no
accesible al usuario en todos los casos).

La distribucion del aire se realiza en funcién de la actividad y uso de los locales,
pudiendo ser mediante difusores, rejillas lineales o toberas. El retorno se realiza por

rejilla en techo, pilares o suelo.

3.1.3. Procesos productivos.

En la Escuela Infantil no se desarrollan procesos productivos que puedan dar origen a
una situacién de emergencia o incidir de manera desfavorable en el desarrollo de la
misma.
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3.2. Identificacidn, analisis y evaluacidn de los riesgos propios de la actividad y de los
riesgos externos que pudieran afectarle.

3.2.1. Identificacidn, andlisis y evaluacion de los riesgos propios de la actividad.

Incendio: Siniestro ocasionado por fuego que ocasiona pérdidas materiales y en
ocasiones humanas.

Trabajos en alturas (cubiertas, plataformas, andamios, escaleras, etc.): Riesgo de
caida de objetos, riesgo de caida de objetos por desplome o derrumbamiento, riesgo
de caida a distinto nivel en aberturas o desniveles debido a proteccién deficiente o
retirada temporal de la misma

Trabajos eléctricos: Riesgo de contacto eléctrico (Contacto directo con partes activas
en tensidn o con masas puestas accidentalmente en tension).

Uso de equipos de trabajo y/o herramientas: Cortes, atrapamiento y/o
aplastamiento, choques o golpes con objetos mdviles, choques o golpes con objetos
inmoviles, contacto eléctrico, contacto térmico, proyecciones de fragmentos,
particulas o salpicaduras. Exposicion a niveles de ruido elevado. Riesgo de
incendio/explosion: trabajos en caliente (actividades que originen una fuente de calor).

- Analisis y evaluacion de los riesgos propios.

Tabla 6. Evaluacion riesgos.
Nivel de riesgo

Riesgo - - Notas
Bajo | Medio | Alto
Incendio X Almacenes o patinillos de instalaciones.
L, Mantenimiento atinillos, alerias de
Explosién X .. P 8
servicios.
. Patinillos, terrazas cualquier actividad
Trabajos en altura X . y g
que lo requiera.
. S Galeria de  servicios, atinillos e
Trabajos eléctricos X P

instalaciones que lo requieran.
Utilizacion y manejo de Galerias de servicio y cualquier actividad
equipos de trabajo que lo requiera.

En base al estudio de Nivel de Riesgo realizado en la tabla anterior, se establece un
Riesgo General de Nivel Bajo.

Cabe decir que pese a este estudio, se tendrd en cuenta los riesgos que se pueden
presentar debido a las actividades desarrolladas en la ETSIE nombradas en el presente
Plan de Autoproteccién, a causa de su proximidad.

Ademas, deberan tenerse en cuenta, por lo que pudiera afectar a la actividad, los

riesgos para los que la Direccion General de Proteccion Civil y Emergencias ha
considerado la redaccion de Planes de Proteccién Civil.
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3.2.2. Identificacién de los riesgos externos.

- Riesgos naturales: Situaciones de emergencia provocadas por causas externas al
Edificio, tales como inundaciones, lluvias torrenciales, granizo, seismos, tormentas
eléctricas, vendavales, tornados, sequias, etc.

- Riesgos tecnoldgicos: Situaciones de emergencia derivadas de determinadas
industrias quimicas, centrales nucleares, instalaciones radiactivas y de otros
muchos procesos de produccién y de transporte de sustancias peligrosas.

- Amenaza de bomba: Causada por una comunicacién de un posible atentado.

- Accidentes en areas vecinas: Salas de calderas o centro de transformacion (ver
Plano 04).

- Accidentes en viales contiguos: Cabe destacar que los bloques 1A, 1B y 1C se
encuentran junto a la V-21 y que cualquier accidente mayor en ella puede

ocasionar una evacuacion o una emergencia en los edificios.

3.2.3. Locales de Riesgo Especial.

En la documentacién grafica aportada por la UPV de los edificios que componen la
Escuela Infantil (Pano 04), se pueden observar los locales o zonas de riesgo
especialmente peligroso en las inmediaciones de la misma.

3.2.4. Medios de evacuacion. Elementos de comunicacion horizontal.

En este apartado se identificaran todas las vias de evacuacion horizontales que se
utilizan en caso de emergencia. Todo ello se apreciara en el Plano 01-ABD.

Se consideran como vias de evacuacion horizontales todos aquellos recorridos de
evacuacion que se desarrollan en una misma planta y desembocan en una salida de
edificio, o bien en otro recorrido que facilite el acceso a la salida citada.

Segun el Punto 4. Dimensionado de los medios de evacuacion, de la Seccién 3 del DB-
SI, el dimensionado de los elementos de evacuacidn debe realizarse conforme a lo que
se indica a continuacién:

Tabla 7. Dimensionado de los elementos de |la evacuacion.

Tipo Dimensionado
A>P /200 >0,80m

La anchura de toda hoja de puerta no debe ser <0,60m, ni 21,23m.
A>P/2002>1,00m

Puertas y pasos

Pasillos La anchura debe ser 20,80m en pasillos previstos para 10 personas max.
Rampas al aire libre A>P /600
Escaleras al aire libre A>P /480
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Donde, A es la anchura del elemento en metros y P es el niUmero total de personas
cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura se dimensiona.

3.2.4.1. Pasillos.

La anchura libre de los pasillos, previstos como recorridos de evacuacion, es de 1,35m,
como minimo y 2,90m como mdaximo, encontrdndose libres de obstdculos.

3.2.4.2. Puertas.

Segun el Punto 6. Puertas situadas en recorridos de evacuacion, de la Seccién 3 del DB-
SI.

“Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas
para la evacuacion de mds de 50 personas serdn abatibles con eje de giro
vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya actividad en
las zonas a evacuar, o bien consistird en un dispositivo de fdcil y rapida
apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion, sin tener que
utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mds de un mecanismo.”

Atendiendo a lo especificado en los puntos citados anteriormente del DB-SI, todas las
puertas tienen una anchura libre minima de 0,80m. Ademas, las puertas de salida son

abatibles hacia el exterior con eje de giro vertical y barra horizontal antipanico.

3.2.5. Condiciones de evacuacion del edificio.

3.2.5.1. Salidas de emergencia.

En este apartado se identificaran las salidas de emergencia existentes y se comprobara
que tienen las dimensiones minimas especificadas en el DB-SI.

- Salidas de recinto.

Se consideran salidas de recinto las puertas de las aulas docentes, aulas polivalentes y
despachos, las cuales conducen directamente hacia una salida del edificio (ver Plano
01-ABD).

Tabla 8. Salidas de recinto Escuela Infantil.

. . Ancho puerta (m)
Salida Dependencia Bloque '
(n2 hojas x anchura)
SR.01 Aula polivalente 1 1,35
SR.02 - SR.04 Aulas 01 - 03 1,35
SR.05 Despacho B 1,35
SR.06 Aula 04 1,35
SR.07 Salida a la ETSIE desde la Escuela Infantil 0,70
SR.08 - SR.13 Aulas 07 - 12 A 1,35
SR.14 Aula polivalente 2 1,35
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A continuacién, se muestran unas tablas con las distintas salidas de los bloques.

Tabla 9. Salidas de edificio Escuela Infantil.

. . Ancho Capacidad de Ocupacion .,
Salida Dependencia . ., i Evaluacion
libre (m) evacuacion asignada
Bloque B
SE.01 Aula polivalente 1 1,35 270 50 C
SE.02 Aula 01 1,35 270 20 C
SE.03 Aula 02 1,35 270 20 C
SE.04 Aula 03 1,35 270 13 C
SE.05 Despacho 1,35 270 6 C
SE.06 Pasillo 1,35 270 1 C
SE.07 Aula 04 1,35 270 19 C
Bloque D
SE.08 Aula 05 0,80 160 19 C
SE.09 Aula 06 0,80 160 19 C
SE.10 . . 1,80 360 25 C
SE.11 Patio cubierto 1,80 360 25 C
SE.12 Pasillo 1,80 360 1 C
SE.13 Pasillo 1,00 200 1 C
Bloque A
SE.14 Aula 07 0,70 140 19 C
SE.15 Aula 08 0,70 140 20 C
SE.16 Aula 09 0,70 140 12 C
SE.17 Aula 10 0,70 140 13 C
SE.18 Aula 11 0,70 140 17 C
SE.19 Aula 12 0,70 140 13 C
SE.20 Aula polivalente 2 0,70 140 45 C
C: Cumple; NC: No Cumple.
Nota: Todas son de apertura hacia el exterior.

Para el calculo de la capacidad de evacuacidn de las puertas que aparece a continuacion,
se procede a partir de la férmula: P = A x 200; siendo A, la anchura en metros de las
puertas, y P, el nUmero de personas asignadas a dicho elemento de evacuacion (Punto 4.
Dimensionado de los medios de evacuacion, de la Seccién 3 del DB-SI).

Como se puede observar a partir de la Tabla 9, la evaluaciéon es mas que favorable

puesto que todos los recintos poseen su propia puerta de salida del edificio.
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3.3. Identificacidn, cuantificacion y tipologia de las personas tanto afectas a la
actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y
dreas donde se desarrolla la actividad.

En este apartado, se va a evaluar la ocupacion total de los recintos localizados en los
bloques 1A, 1B y 1D con respecto al Punto 2. Cdlculo de la ocupacion, de la Seccion 3
del DB-SI.

A continuacion, se muestran unas tablas que indican las caracteristicas necesarias para
la realizacion de dicha evaluacion, como los usos de cada uno de los recintos y su
ocupacion total. Ademas, todo ello aparece grafiado en el Plano 02-ABD del Anexo VI.

Tabla 10. Densidades CTE DB SI-3.

Actividad Superficie de calculo Den5|dazd G T
(m“/persona)
Aulas de escuelas infantiles 2
Conjunto del edificio Uil 10
Almacenes 40

Junto a las tablas que aparecen a continuacion sobre los cdlculos de las ocupaciones,
aparece la evaluacién que sera positiva si la ocupacion tedrica es mayor o igual que la
ocupacion real.

En caso contrario (ocupacion tedrica menor que ocupacion real), la evaluacidn serd
desfavorable y se actuard en los respectivos recintos mediante la adaptacion de unas
propuestas de mejora que se nombrardn mads adelante y ayudardn a que los resultados
sean positivos.

3.3.1. Calculo de la ocupacidn.

La tabla 11, muestra la relacion entre la ocupacién tedrica requerida por la normativa y
la ocupacion real, con ello se obtiene la evaluacién indicada.

Tabla 11. Ocupacion Escuela Infantil.

s Densidad de Ocupacion Ocupacion
Uso u.:. ocupacion tedrica real Evaluacién
(m’) 2
(m“/persona) (personas) (personas)
Bloque 1A
Aula 07 39,34 2 20 19 C
Aula 08 46,52 2 23 20 C
Aula 09 35,27 2 18 12 C
Aula 10 32,91 2 16 13 C
Aula 11 35,27 2 18 17 C
Aula 12 32,91 2 16 13 C
Aula polivalente 2 44,97 2 22 45 NC (**)
Office 2 5,45 10 1 1 C
Office 3 5,42 10 1 1 C
Bloque 1B

29




UNIVERSITAT

9 5OLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

bis ;/,7 DE VALENCIA ESCUELA INFANTIL
Aula 01 44,62 2 22 20 C
Aula 02 47,10 2 24 20 C
Aula 03 33,92 2 17 13 C
Aula 04 35,39 2 18 19 C(*)
Aula polivalente 1 56,60 2 28 45 NC (**)
Office 1 15,04 10 2 1 C
Despacho 26,58 10 3 6 NC (**)
Almacén 13,44 40 1 1 C
Bloque 1D
Aula 05 39,26 2 20 19 C
Aula 06 39,28 2 20 19 C
Office 4 26,84 10 3 1 C
Patio cubierto 198,82 2 99 50 C

C: Cumple; NC: No Cumple

(*) Aunque la ocupacién tedrica es menor que la ocupacion real, se opta por dar como favorable la
evaluacion ya que la diferencia es minima. Se debera prestar atencion a cualquier cambio de capacidad
del aula y tomar las medidas pertinentes.

(**) La evacuacién se cumple sin problemas.

3.3.2. Nimero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion.

Segun el Punto 3. Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion, de la
Seccién 3 del DB-SI:

“La longitud de los recorridos de evacuacion hasta alguna salida de planta
no excede de 50m, excepto en los casos que se indican a continuacion:

- 35m en zonas en las que se prevea la presencia de ocupantes que
duermen, o en plantas de hospitalizacion o de tratamiento intensivo en uso
Hospitalario y en plantas de escuela infantil o de ensefianza primaria.

- 75m en espacios al aire libre en los que el riesgo de declaracion de un
incendio sea irrelevante, por ejemplo, una cubierta de edificio, una terraza,

etc.”

A tal efecto, todos los recorridos de evacuacion de la Escuela Infantil no exceden de
35m de longitud.

Con respecto al numero de salidas, todas las aulas cuentan con un nimero minimo de
dos salidas.

30




UNIVERSITAT .
POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

%/ DE VALENCIA ESCUELA INFANTIL

‘ 3.4. Identificacion de la documentacion grafica del capitulo.

En este apartado se incluyen los diferentes planos que contempla el presente capitulo,
incorporados en el Anexo VI del Plan de Autoproteccion.

- Plano 01-ABD. Distribucion y salidas.
- Planos 04. LRE entorno: CT y calderas.

- Plano 02-ABD. Evacuacién y ocupacion.
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CAPITULO 4. MEDIOS DE AUTOPROTECCION.

4.1. Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales, que
dispone la entidad para controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de
emergencia y facilitar la intervencion de los Servicios Externos de Emergencias.

4.1.1. Medios materiales.

El edificio dispone de los equipos e instalaciones de proteccidn contra incendios que se
indican en el Punto 1. Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios, de la
Seccion 4 del DB-SI. El disefo, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el
mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes vy
equipos, cumplen lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccién
contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra
reglamentacion especifica que le es de aplicacidn. La puesta en funcionamiento de las
instalaciones requiere la presentacién, ante el érgano competente de la Comunidad
Auténoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el Articulo 18 del
citado reglamento.

Tabla 12. Dotacién de instalaciones de PCl segiin DB SI.

Elemento Condiciones
Docente
Bocas de Incendio Equipadas Si la superficie construida excede de 2.000m’
Columna seca Si la altura de evacuacién excede de 24m.

Sistema de alarma Si la superficie construida excede de 1.000m’.

Sistema de deteccidn de incendio Si la superficie construida excede de 2.000m’.
Uno si la superficie total construida estd comprendida

Hidrantes exteriores entre 5.000 y 10.000m”.
Uno o mas por cada 10.000m” adicionales o fraccién.

4.1.1.1. Empresa autorizada del mantenimiento.

Nombre: Soler Prevencidn y Seguridad, S.A.

Emplazamiento: | Poligono Industrial L'Oliveral Calle W, Parcela 16, Naves 1y 9
Localidad: Ribarroja del Turia | Codigo postal: | 46394

Provincia: Valencia Teléfono: 96 164 32 40

Fax: 96 164 3192 E-mail: info@solerprevencion.com
Web: http://www.solerprevencion.com/

4.1.1.2. Medios e instalaciones de Proteccion Contra Incendios.

A continuacidon se muestra una tabla a modo resumen de todos los medios de
proteccion contra incendios de la Escuela Infantil. En el Plano 03-ABD se puede
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observar graficamente todo lo indicado en la citada tabla ademas de la situacién de
cada uno de ellos.

Tabla 13. Medios de proteccion Escuela Infantil.

Elementos | Caracteristicas
Sistemas de deteccién
Alarmas
Detectores . . ., Ly
(s No tiene instalacion de deteccion.
Automaticos
Pulsadores
Sistemas de extincion
. 37 hidrantes de incendio en todo el Campus, conectados a la red de
Hidrantes L .. .
abastecimiento de agua, para uso de los Servicios de Extincion.
BIEs No tiene.
. 09 Extintores de Polvo ABC
Extintores

03 Extintores de CO,

Senalizacion

De Evacuacién

Salidas del
sefializadas.

edificio y direccion de recorridos correctamente

De Elementos

Elementos correctamente sefializados.

Alumbrados especiales

De Emergencia

No tiene.

De Sefializacion

Las vias de evacuacién disponen de aparatos autdénomos de

emergencia.

- Hidrantes.

Tal y como se ha indicado en el punto 2.5.4.2. Situacion de medios exteriores de
proteccion, del presente Plan de Autoproteccion, el Campus de Vera cuenta con 37
hidrantes de incendio conectados a la red de abastecimiento de agua, para el uso de
los Servicios de Extincién.

El hidrante mas proximo es el correspondiente al codigo H1480 situado el vallado
perimetral del Campus, frente al bloque 1A (ver Plano 03).

- Extintores portatiles.

Los extintores con los que cuenta la Escuela Infantil se encuentran repartidos por los
pasillos de la misma. Tienen las siguientes caracteristicas:

Tabla 14. Tipos de extintores disponibles.

Tipo de extintor Cantidad
Agente extintor Peso Eficacia 1A 1B iD
Polvo ABC 6kg 21A-113B 3 3
CO, 2kg 34B 1 1 1

Para comprobar el buen estado y correctas caracteristica de todos los extintores, se ha
realizado la tabla siguiente:
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Tabla 15. Comprobaciones extintores
Elementos y caracteristicas Comprobaciones

Ubicacién

Extintores ubicados en recinto.
Junto a cada salida.
Préoximo o al exterior de los puntos de mayor riesgo.
Distancia maxima hasta cada extintor de 15m en recorrido horizontal.
Eficacia adecuada.
Altura de colocacién < 1,70m. NC (*)
Accesibilidad y visibilidad.

Comprobacion general del estado del extintor
Fecha del ultimo retimbrado y mantenimiento.
Agente extintor adecuado a la clase de fuego previsible.
Mecanismo de disparo y seguro en buen estado.
Color adecuado.
Sefalizacidn.
C: Cumple; NC: No Cumple
(*) Alguno de los extintores se encuentran a una altura mayor de la que corresponde.

elialialialial

(@]

elialialialial

- Senalizacion.

La Escuela Infantil cuenta con un sistema de sefializacién que regula las salidas y los
emplazamientos de los elementos proteccidon contra incendios (extintores). Ademas,
dispone de sefiales indicativas de direccién de los recorridos que deben seguirse desde
un origen de evacuacion hasta un punto desde el que sea visible la salida.

Tabla 16. Sefializacion.

Salidas de emergencia Vias de evacuacion Extintor

Localizacion

Salidas del edificio. Pasillos y salidas de recinto. Pasillos.

Todas las sefiales estan colocadas en lugares facilmente visibles, serigrafiadas segun
norma y van sobre material foto luminiscente visibles aun en caso de completa
oscuridad.

- Alumbrado de Senalizacion.
Con el fin de dotar al edificio en general, de un alumbrado de socorro que, en caso de

falta de suministro eléctrico, proporcione una iluminacién suficiente en todas las vias
de evacuacion y al mismo tiempo, facilite la visiéon de sefializacion de evacuacion, se
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dispone de bloques de iluminacion de emergencia en pasillos, salidas del edificio y
algunas salidas de recinto.

El alumbrado de emergencia funciona durante un minimo de una hora,
proporcionando en el eje de los pasos principales una iluminacion adecuada (5

[tmenes por metro cuadrado de superficie del local).

4.1.2. Medios humanos.

En este apartado, se indican las personas que se van a destinar a la intervencion en las
emergencias, Equipos de Emergencias.

Para la composicién de los Equipos de Emergencia se deben considerar los diferentes
horarios de trabajo, los periodos de vacaciones y los lugares y puestos de trabajo.

En el Anexo IV, se muestra una tabla que especifica el reparto de las responsabilidades
qgue forman cada equipo. Se completard en el momento de la implantacién del Plan,

introduciéndose de esta manera en el documento.

Un grupo completo de autoproteccién estara formado por las siguientes personas:

Director del Plan de Autoproteccién (DPA).
- Jefe de Emergencia (JE).

- Jefe de Intervencién (J1).

- Centro de Control (CC).

- Equipo de Primera Intervencion (EPI).

- Equipo de Alarma y Evacuacién (EAE).

Equipo de Primeros Auxilios (EPA).

Mas adelante, en el Capitulo 6 de este Plan de Autoproteccién, se describen las
funciones de cada uno de los miembros de la brigada.
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Las personas que participan en la emergencia constituyen los Equipos de Emergencia y
estan formados por:

JEFE DE

EMERGENCIA
(E)

JEFE DE
INTERVENCION
. (i ’

1 1
EQUIPO DE ALARMA |  (EQUIPO DE PRIMERA | EQUIPO DE
Y EVACUACION INTERVENCION PRIMEROS AUXILIOS
(EAE) L (EPI) i (EPA)

llustracion 14. Orden jerarquico de los Equipos de Emergencia.
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‘ 4.2. Hipétesis de bloqueo.

4.2.1. Hipétesis de bloqueo puertas.

En el caso de bloqueo de puertas se procede a bloquear una puerta del edificio, y
luego se debe comprobar que la gente que deberia salir por esa puerta, sea posible la
evacuacién por las mas cercanas.

La ocupacion asignada por proximidad de las puertas o puerta bloqueada ha de
coincidir o ser inferior al nimero de ocupacién asignada por bloqueo de las puertas
por las que se vaya a evacuar a la gente.

En la tabla siguiente, se nombran las distintas puertas con las anchuras y personas a
evacuar correspondientes.

Tabla 17. Salidas Escuela Infantil.

Salida Dependencia Ancho libre (m) | Ocupacidén asignada (personas)
SE.01 Aula polivalente 1 1,35 45
SE.02 Aula 01 1,35 20
SE.03 Aula 02 1,35 20
SE.04 Aula 03 1,35 13
SE.05 Despacho 1,35 6
SE.06 Pasillo 1,35 1
SE.07 Aula 04 1,35 19
SE.08 Aula 05 0,80 19
SE.09 Aula 06 0,80 19
SE.10 1,80 25
Patio cubierto
SE.11 1,80 25
SE.12 1,80 1
Pasillo
SE.13 1,35 1
SE.14 Aula 07 0,70 19
SE.15 Aula 08 0,70 20
SE.16 Aula 09 0,70 12
SE.17 Aula 10 0,70 13
SE.18 Aula 11 0,70 17
SE.19 Aula 12 0,70 13
SE.20 Aula polivalente 2 0,70 45

Posteriormente se procede a analizar la capacidad de evacuacion con las hipétesis de
bloqueo de las distintas puertas.
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Tabla 18. Salidas Escuela Infantil, hipotesis.

Puerta ., . Capacidad .,
bloqueada Evacuacion utilizando Personas a evacuar evacuacién Evaluacion
SE.01 SE.02 65 270 (o
SE.02 SE.03 40 270 (o
SE.03 SE.06 21 270 C
SE.04 SE.06 14 270 (o
SE.05 SE.06 7 270 (o
SE.06 Las propias de cada recinto Maximo 45 por aula 270 C
SE.07 SE.06 20 270 C
SE.08 SE.10 44 360 C
SE.09 SE.11 44 360 (o
SE.10 SE.11 50 360 (o
SE.11 SE.10 50 360 (o
SE.12 SE.13 2 200 (o
SE.13 SE.12 2 360 (o
SE.14 SE.12 20 360 (o
SE.15 SE.12 21 360 (o
SE.16 SE.12 13 360 (o
SE.17 SE.12 14 360 (o
SE.18 SE.13 18 200 (o
SE.19 SE.13 14 200 (o
SE.20 SE.13 46 200 (o

Como se ha podido observar, todas las aulas cuentan con dos salidas, una de salida del
recinto y otra de salida del edificio, es por ello que las salidas SE.01, SE.12 y SE.13
pasan a un segundo plano utilizandose en caso de bloqueo de las salidas del edificio de
las aulas.
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‘ 4.3. Identificacion de documentacion grafica del capitulo.

Se dispone de los planos que se resefian a continuacion:

- Plano 03. Puntos de Recepcidon de Ayudas Externas, Areas de Evacuacidn,
Hidrantes.

- Plano 03-ABD. Medios de autoproteccion.

Para evitar duplicidades y errores, la documentacién indicada se encuentra unida a
toda la documentacidn grafica, en el Anexo VI del Plan de Autoproteccion.
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CAPITULO 5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES.

El principal objetivo de este capitulo, es programar el mantenimiento de las
instalaciones propias del centro y de las instalaciones de autoproteccion, para mejorar
su eficacia y asegurar su funcionamiento.

Hay que tener en cuenta que el mantenimiento preventivo no es lo mismo que la
revision. El mantenimiento preventivo es aquel programado para la prevenciéon de
posibles fallos de la instalacidn, la revisién es aquel que corrobora la operatividad de
las instalaciones analizadas y se produce por parte de agentes externos al personal del
edificio.

Cabe decir, que toda la documentacidon que se va a comentar a continuacién se
complementa con el Capitulo 3 y 4 del Plan de Autoproteccion, donde se han
establecido un minimo de procedimientos esenciales que garanticen el correcto
funcionamiento de todos los elementos del sistema, consiguiendo asi ausencia de
riesgos.

5.1. Descripcidon del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo, que
garantiza el control de las mismas.

El mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo se realizara por parte del
personal propio de la UPV y por parte de las empresas autorizadas para su
mantenimiento segun la reglamentacion de referencia de cada una de las
instalaciones.

Se incluye a continuacién una relacién de aquellas instalaciones propias susceptibles
de producir un incendio, con las operaciones minimas de mantenimiento por partes de
empresas autorizadas.

Tabla 19. Instalaciones de riesgo.

. Empresa de
Instalacion .. Contacto Fecha
mantenimiento
Instalacion eléctrica en Elecnor Telf. 963 134 565 Trimestral
baja tensién Fax. 963 836 939
S Telf. 963 310 702 / 963 310 742
Climatizacién y caldera Fulton Fax. 963 310 716 Mensual
ThyssenKrupp Telf. 963 393 803
Aparatos elevadores Elevadores Fax. 963 691 714 Mensual
Medios de proteccion Soler Telf. 96 164 32 40 Trimestral

Fax. 96 164 31 92
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5.2. Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion,
que garantiza la operatividad de las mismas.

Las instalaciones y los medios de proteccion de la Escuela Infantil, son susceptibles de
originar situaciones de emergencia ante su ineficacia en el momento de su utilizacidén,
por lo que es necesario y por tanto obligatorio, realizar tareas de mantenimiento por
medio de centros, debidamente autorizadas por el érgano competente y cumpliendo
la normativa a aplicar.

Si el mantenimiento de los elementos e instalaciones es importante para que no
existan sucesos iniciadores que acaben en situaciones de riesgo, las instalaciones de
proteccion y mitigacidn, con bajo uso, deben estar dispuestas en todo momento. Con
peculiaridades distintas, pero el fondo es el mismo.

El mantenimiento preventivo de las instalaciones de Proteccidon se realizara por cada
elemento, es decir extintores, y conforme establece la normativa vigente, (en la
actualidad el R.D.1942/1993 y la Orden de 16/04/1998), en las fechas que hay que
concretar en el Plan.

Los medios materiales de proteccion contra incendios se someteran al programa
minimo de mantenimiento que se establece a continuacion:

- Operaciones de mantenimiento mensuales (Nivel 1), podran efectuarse por
personal de un instalador o un mantenedor autorizado, o por el personal del
usuario o titular de la instalacién.

- Operaciones de mantenimiento anuales (Nivel 2), seran efectuadas por personal
del fabricante, instalador o mantenedor autorizado para los tipos de aparatos,
equipos o sistemas de que se trate, o bien por personal del usuario, si ha adquirido
la condiciéon de mantenedor por disponer de medios técnicos adecuados, a juicio
de los servicios competentes en materia de industria de la Comunidad Valenciana.

En todos los casos, tanto el mantenedor como el usuario o titular de la instalacion,
conservaran constancia documental del cumplimiento del programa de
mantenimiento preventivo, indicando como minimo: las operaciones efectuadas, el
resultado de las verificaciones y pruebas y la sustituciéon de elementos defectuosos que
se hayan realizado.

A continuacion, se muestran unas tablas con los distintos elementos de proteccion y

las actividades que se deben realizar dentro de un periodo de tiempo, bien sea por el
titular o usuario de la instalacién, o por la empresa mantenedora.

42




UNIVERSITAT ,
) POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

DE VALENCIA ESCUELA INFANTIL

Tabla 20. Operaciones a realizar por el titular o usuario de las instalaciones.

Cada 3 meses

Extintores de incendio.

- Comprobacion de la accesibilidad, sefializacion, buen estado aparente de conservacion.
- Inspeccién ocular de seguros, precintos, inscripciones, etc.

- Comprobacion del peso y presién en su caso.

- Inspeccidn ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvula, etc.).

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Verificacién por inspeccidon de todos los elementos, depdsitos, valvulas, mandos, alarmas motobombas, accesorios,
sefiales, etc.

- Comprobacién de funcionamiento automatico y manual de la instalacién de acuerdo con las instrucciones del fabricante
o instalador.

- Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicion de agua destilada, etc.).

- Verificacion de niveles (combustible, agua, aceite, etc.).

- Verificacion de accesibilidad a elementos, limpieza general, ventilacion de salas de bombas, etc.

Hidrantes.

- Comprobar la accesibilidad a su entorno y la sefalizacién en los hidrantes enterrados.
- Inspeccién visual comprobando la estanquidad del conjunto.
- Quitar las tapas de las salidas, engrasar las roscas y comprobar el estado de las juntas de los racores.

Cada 6 meses

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Accionamiento y engrase de valvulas.

- Verificaciéon y ajuste de prensaestopas.

- Verificacion de velocidad de motores con diferentes cargas.

- Comprobacion de alimentacion eléctrica, lineas y protecciones.

Hidrantes.

- Engrasar la tuerca de accionamiento o rellenar la cdmara de aceite del mismo.
- Abrir y cerrar el hidrante, comprobando el funcionamiento correcto de la valvula principal y del sistema de
drenaje.

Tabla 21. Operaciones a realizar por la empresa mantenedora de la instalacion.

Cada 1 afio

Extintores de incendio.

- Comprobacion del peso y presidn en su caso. En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de impulsidn se
comprobara el buen estado del agente extintor y el peso y aspecto externo del botellin.

- Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes mecanicas.

Nota: En esta revisidon anual no sera necesaria la apertura de los extintores portatiles de polvo con presiéon permanente,
salvo que en las comprobaciones que se citan se hayan observado anomalias que lo justifique. En el caso de apertura del
extintor, la empresa mantenedora situara en el exterior del mismo un sistema indicativo que acredite que se ha realizado
la revision interior del aparato. Como ejemplo de sistema indicativo de que se ha realizado la apertura y revisidn interior
del extintor, se puede utilizar una etiqueta indeleble, en forma de anillo, que se coloca en el cuello de la botella antes del
cierre del extintor y que no pueda ser retirada sin que se produzca su destruccion o deterioro.

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Gama de mantenimiento anual de motores y bombas de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

- Limpieza de filtros y elementos de retencién de suciedad en alimentacién de agua.

- Prueba del estado de carga de baterias y electrolito de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

- Prueba, en las condiciones de su recepcién, con realizacion de curvas del abastecimiento con cada fuente de
agua y de energia.

Cada 5 afos

Extintores de incendio.

- A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres veces) se procedera al retimbrado del mismo de
acuerdo con la ITC/MIE-APS5 del Reglamento de aparatos a presidn sobre extintores de incendios.

Rechazo: Se rechazardn aquellos extintores que presenten defectos que pongan en duda el correcto
funcionamiento y la seguridad del extintor o bien aquellos para los que no existan piezas originales que
garanticen el mantenimiento de las condiciones de fabricacidn.
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5.2.1. Fichas tipo para la realizacion de las inspecciones de seguridad.

5.2.1.1. Extintores de incendio.

Tabla 22. Ficha mantenimiento extintores, nivel 1.

UPV Escuela Infantil bloque
Extintores de incendios. Nivel 1 | Usuario o titular de la instalacion.
Ne Operaciones a realizar
Cada 3 meses
1 Comprobacién de la accesibilidad, sefializacién, buen estado aparente de conservacion.
2 Inspeccion ocular de seguros, precintos, inscripciones, etc.
3 Comprobacién del peso y presidn en su caso.
4 Inspeccion ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvulas, manguera,
etc.).
o . .y . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha © . . . o Do
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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Tabla 23. Ficha mantenimiento extintores, nivel 2.

UPV Escuela Infantil bloque ____

Extintores de incendios. Nivel 2 | Usuario o titular de la instalacion.

Operaciones a realizar

Cada 1 afio

Inspeccion visual de su soporte en paramento vertical (fijacion) y del estado de la etiqueta de
caracteristicas.

Inspeccion visual de su estado general, pintura, focos de corrosién, golpes, etc.

Comprobacion del peso y presidn en su caso.

H [OS B\ S

En los extintores de polvo con botellin de gas de impulsién se comprobara el buen estado del
agente extintor y el peso y aspecto del botellin

Comprobacién del precinto.

Inspeccion de su placa de timbrado (o fechas en botellas).

Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes mecdnicas.

Limpieza exterior.

O ([N |un

Pesaje y comprobacién de tara y carga por procedimiento electrénico de acuerdo a las
tolerancias establecidas para los distintos tipos de extintores por la norma UNE-23-110.

Actualizacion de la tarjeta de revisidon, anotando la fecha y firma del operario.

11

En esta revisién anual no es necesaria la apertura de los extintores portatiles de polvo con
presidon permanente, salvo que en las comprobaciones que se citan se hayan observado
anomalias que lo justifiquen.

Cada 5 afios

Pruebas de presidn y timbre (extintores presién incorporada):

- Test de presidn (mandmetro y recipiente). - Sustitucién del agente extintor.
- Sustitucion de juntas y membranas. - Presurizacion del extintor.

- Revision de valvula. - Limpieza completa.

Pruebas de presidn y timbre (extintores presion adosada):

- Extraccién de botellines exteriores o interiores y proceder al pesaje electrdnico,
comprobar tara, carga, tipo de gas propelente y fechas de timbre.

- Estado de valvulas y membranas.

- Revision de valvula de seguridad.

- Estado del agente extintor (oxidacién del agua, apelmazamiento del polvo).

- Revision de juntas y de la guarnicion interior.

- Inspeccién de la membrana antihumedad en los extintores de polvo.

- Limpieza completa.

- Actualizacion de la placa de timbre y de la tarjeta de revisién.

N2 Equipo Operacion realizada

Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso

programada

Fecha S . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
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5.2.1.2. Alumbrado de emergencia.

Tabla 24. Ficha mantenimiento alumbrado de emergencia, nivel 1.

UPV Escuela Infantil bloque
Alumbrado de emergencia. Nivel 1 Usuario o titular de la instalacidn.
Ne | Operaciones a realizar
Cada 1 mes
1 | Inspeccion visual de su estado general y funcionamiento de la permanencia.

Cada 6 meses

Limpiar el equipo (cristal y carcasa).
- Reponer lamparas fundidas.
- Comprobar el funcionamiento de cada equipo con la llave de prueba.
1 - Fijacion a la estructura.
- Reponer las baterias defectuosas.
- Sustituir equipos dafiados.
- Comprobar el correcto funcionamiento de la instalacién completa.

. .. . Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
N2 Equipo Operacion realizada
prueba defectuoso
Fecha L . .
Fecha realizacion Firma operario Ve.B2. Respons. Mto.
programada
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5.2.1.3. Senalizacion fotoluminiscente.

Tabla 25. Ficha mantenimiento sefializacién, nivel 1.

ESCUELA INFANTIL

UPV

Escuela Infantil bloque ____

Senalizacién fotoluminiscente.

Nivel 1 Usuario o titular de la instalacion.

Ne | Operaciones a realizar
Cada 1 mes
1 | Inspeccion visual de su estado general y visibilidad.
Cada 6 meses
1 Limpieza y estado.
2 Ubicacién correcta.
3 Sefializacion completa de acuerdo con el proyecto inicial.
4 Sustitucién de placas dafadas.
Ne Equipo Operacion realizada Resultado, verificacion y Sustitucion elemento
prueba defectuoso
Fecha o . .
Fecha realizacion Firma operario Ve,B2. Respons. Mto.

programada
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5.3. Realizacién de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la normativa
vigente.

La Escuela Infantil presenta una relacion de instalaciones sujetas a inspeccion
reglamentaria que con la periodicidad y el alcance que determina la reglamentacién de
cada una de ellas, debe ser realizada por un Organismo de Control Autorizado.

Esta documentacion se acompanara ademas de unas plantillas de control de las
operaciones realizadas con el cddigo de los responsables, donde queden reflejadas las
operaciones de mantenimiento realizadas y las inspecciones de seguridad, conforme a
la normativa vigente y exigida segun el tipo de actividad.

La relacidén exhaustiva de las instalaciones afectadas por este requisito legal, asi como
la documentacién y el “libro de registro” de las inspecciones de seguridad que se
lleven a cabo, incluidas las actas de “conformidad” y/o acciones correctivas derivadas
de las inspecciones, deben estar depositadas en el Servicio de Mantenimiento,
responsable de su gestién y control.

Tabla 26. Inspecciones reglamentarias.

Instalaciones Periodicidad minima Seglin normativa
Eléctricas
Inicial y cada 5 afios. RD 842/02,
Baja Tension Comunidad Valenciana: Cada 4 afios en Locales de REBT. Art.4.1.y 4.2.
Publica Concurrencia. ITC BT-05
Centros de Cada 3 afios RD 3275/82

Transformacién

Equipos a Presion
Nivel A (inspeccidn en servicio): cada 1 afio.
Nivel B (inspeccion fuera de servicio): cada 3 afos. RD 2060/2008
Nivel C (inspeccién fuera de servicio con prueba ITCAP-1
hidrostatica): cada 6 afios.

Calderas
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CAPITULO 6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

El Plan de Emergencia tiene por objeto establecer la organizacién de una respuesta
rapida, coordinada y eficaz ante situaciones de emergencias clasificadas, las medidas
de proteccion e intervencidén a adoptar, los procedimientos y secuencia de actuacién
para dar respuesta a las posibles emergencias.

Este documento define el esquema sobre el que se organiza y coordina la actuacién de
los recursos humanos y los medios técnicos existentes en el edificio objeto del
presente Plan de Autoproteccion, respondiendo a las preguntas: ¢Qué debe hacerse?,
éQuién debe actuar?, ¢{Cuando se debe actuar?, ¢Cdmo debe actuarse? y éDdnde
debe actuarse?

La organizacién de emergencia no tiene por objeto sustituir a los Servicios Publicos
(Bomberos, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, etc.) sino realizar las acciones mas
inmediatas hasta que lleguen éstos.

En este capitulo se contemplardn las siguientes fases y objetivos de cada una de ellas:

- Enuna primera fase (fase de prevencion):

Conocer por parte de todo el personal su entorno de trabajo y las partes comunes del
centro.

Concienciar y formar a todo el personal del centro para que evite, dentro de sus
posibilidades, los riesgos que puedan motivar situaciones de emergencia y como

actuar ante éstas.

Conocer los riesgos a que esta sometido el centro y los medios de proteccién con que
cuenta para hacerles frente.

Tratar de impedir que se produzca la emergencia, mediante la aplicacion de medidas
preventivas.

Garantizar el funcionamiento de todos los medios de proteccién.
- Enuna segunda fase (fase de deteccion):
Informar de forma automatica o bien de forma personal.

Identificar y evaluar la peligrosidad de la emergencia.
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- Enuna tercera fase (fase de reaccion):

Dar la alarma, de forma rdpida, para activar el plan y poner en marcha la organizacién
de emergencia (equipos de emergencia y ayudas exteriores).

Detener o cortar los procesos que puedan suponer un impedimento en el control de la
emergencia (cierre de vélvulas, interrupcion del suministro eléctrico, etc.).

Comunicar la situacién a las ayudas exteriores, facilitar su llegada, dirigirlas hasta el
lugar de la emergencia y colaborar con ellas en todo aquello que soliciten.

Asegurar una evacuacion rapida y ordenada del edificio.

Prestar una primera ayuda a las posibles victimas.

Proporcionar la informacidn necesaria a familiares y a los medios de comunicacion.
- En una cuarta fase (fase de vuelta a la normalidad):

Cooperar con los servicios publicos y organismos oficiales en todas las medidas
conducentes al restablecimiento de la normalidad.

6.1. Identificacion y clasificacion de las emergencias.

Siguiendo los criterios establecidos en planes de Proteccion Civil de ambito superior, se
establecen los siguientes tipos de emergencia:

- Preemergencia: momento en que se origina o detecta una situacion de riesgo
pero la actividad puede desarrollarse con total normalidad.

- Emergencia parcial: la emergencia se localiza en una zona determinada del
edificio (local de instalaciones, escalera, acceso, etc.). La actividad puede seguir
con cierta normalidad.

- Emergencia general: la emergencia afecta o puede afectar de forma inmediata a
todo el edificio por lo que se ha de parar toda actividad y seguir los protocolos de

actuacion descritos en el presente Plan de Autoproteccion.

6.1.1. Clasificacion de la emergencia segun el tipo de riesgo.

Los riesgos iniciadores que nos conducirdn a las diferentes situaciones de emergencia,
se clasifican en:

- Riesgos de origen interno, cuyo origen tiene lugar en el interior del recinto del
establecimiento. Por ejemplo, riesgo de incendio, explosion, etc.

50



UNIVERSITAT ,
) POLITECNICA PLAN DE AUTOPROTECCION

DE VALENCIA ESCUELA INFANTIL

C ”
B,

- Riesgos de origen externo, cuyo origen tiene lugar en el exterior de las
instalaciones, pero cuyas consecuencias pueden afectar al propio establecimiento.
Entre éstos se encuentran: riesgos naturales, riesgos tecnoldgicos y riesgos

Antrépicos.
Tabla 27. Clasificacion de los riesgos de origen externo.
Origen Producida
Riesgos Climaticos Lluvias, tormentas, vientos fuertes, nevadas, etc.
Riesgos Geoldgicos Movimientos Sismicos, erupciones volcanicas.

Riesgos Geoclimaticos | Inundaciones por avenidas en cauce o desbordamiento, rotura de presas.
Actividades Industriales Peligrosas.

Transporte, manipulacion y almacenamiento de mercancias peligrosas.
Incendios, amenaza de bomba, apoderamiento ilicito, relacionados con la
Sanidad Exterior, grandes concentraciones humanas.

Riesgos Tecnoldgicos

Riesgos Antrépicos

6.1.2. Clasificacion de la emergencia segun su gravedad.

De acuerdo con el Manual de Autoproteccidn, las emergencias se clasifican en tres
grupos, segun la extensién y el alcance de los dafios que pueden causar a personas y
bienes del centro.

- Conato de emergencia: (asimilable a una primera etapa de un incendio), aquella
situacién que puede ser controlada y solucionada de forma sencilla y rapida por el
personal y medios de proteccién del local, dependencias o sector.

- Emergencia parcial: aquella situacion que para ser dominada, requiere la
actuacidn de equipos especiales del sector. No es previsible que afecte a sectores
colindantes. Se producira la evacuacion de la zona afectada, fuera del inmueble o
a otro sector.

- Emergencia general: aquella situacion para cuyo control se precisa de todos los
equipos y medios de proteccion del establecimiento y la ayuda de medios de
socorro y salvamento externos. Generalmente comportara evacuaciones totales
fuera del inmueble o parciales a otro sector.

- Falsa Alarma: Se produce cuando una persona activa involuntariamente o
indebidamente un aviso o alarma. También puede producirse la falsa alarma por
un defecto de un elemento de deteccién, o del circuito eléctrico, que activen
accidentalmente la central de deteccion. Confirmada la falsa alarma se debe
rearmar la central de detecciéon de incendios y tranquilizar a las personas que lo

requieran.
Tabla 28. Emergencias segun su gravedad.
Tipo Actuacion Efectos Evacuacion
Conato | Personal de una planta o sector | Se limitan a un local/recinto Local
Parcial Equipos de emergencia de la Toda la ETSIE Planta, sector, edificio
General ETSIE y ayudas exteriores Todo el campus Campus
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6.1.3. Clasificacion de la emergencia segun la disponibilidad.

Para el funcionamiento efectivo del Plan de Emergencia deben existir equipos que
actuen ante situaciones como las expuestas y que desarrollen su cometido cuando las
circunstancias lo requieran, para lo cual deberd considerarse cual es el turno de
trabajo en el que tiene lugar, a efectos de conocer con exactitud la disponibilidad de
medios humanos. Si las circunstancias de horario modifican notoriamente la ocupacién
de personas o la presencia de trabajadores en el local o edificio, deben establecerse
distintas clases de emergencia segun la disponibilidad de los medios humanos, como

”n u

“horario diurno”, “horario nocturno”, “festivos”, “periodos vacacionales”, etc.

Tabla 29. Emergencias segun su gravedad.

Jornada Turnos Disponibilidad
Laborable Con permanencia de personal Todo el personal + servicio de vigilancia
Festi Con permanencia de personal Todo el personal + servicio de vigilancia
estive En todos los casos Servicios de extincion exteriores

6.1.4. Riesgos que pueden provocar emergencias.

- Incendio: Producido por un descuido, por deficiencias en las instalaciones como
resultado de un accidente o intencionadamente con animo de destruccion.

- Derrumbamiento de edificios: Producido por defectos en su construccion, por
deterioro en los pilares de sustentacidn o por sobrepeso.

- Amenaza de bomba real o ficticia: Provocada por personas indeseables con animo
de generar malestar entre el personal, propaganda terrorista, ocultar absentismo
o reducir la productividad. Puede ser recibida por teléfono o a través de algun
organismo, institucion oficial o medio de comunicacion.

- Acto terrorista: Provocado por personas indeseables, que pretenden conseguir
objetivos politicos minoritarios entre la poblacién, por medio de la extorsién y el
miedo. Pueden recurrir al atentado indiscriminado, lanzando contra o colocando
en el centro una bomba.

- Inundacién: Dafios ocasionados en el edificio y en la zona exterior como
consecuencia de agentes externos o deficiencias en las instalaciones propias.

- Seismo: Dafos ocasionados por un temblor de tierra.
- Explosion: Producida por anomalias en calderas, bombonas de gases o similar y
gue provoca desperfectos en un sector, area o edificio.

- Derrames: Fuga o vertido incontrolado de sustancias contaminantes.

- Fugas de gas: Fugas que provocan intoxicaciones o explosiones en un determinado
sector.
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- Accidente: Accidente en la V21 que por su magnitud pueda afectar a los edificios
colindantes y tengas que ser desalojados, como por ejemplo el choque de un
vehiculo con otro que contenga productos peligrosos.

6.1.5. Ley 2/85 de 21 de enero, sobre Proteccion Civil, Ley 31/1995, de 8 de
noviembre de Prevencidn de Riesgos Laborales y Manual de Derechos y Obligaciones
del personal de la UPV.

Segun la legislacion vigente, todos los trabajadores estan obligados a participar en los
planes de catastrofes de su centro de trabajo, obligacion que es innata a todos los
ciudadanos (Ley 2/85, de 21 de enero, sobre Proteccién Civil) y a las medidas de
prevencion adoptadas por su propia seguridad y salud en el trabajo (Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborables).

Ley 2/85, de 21 de enero, sobre Proteccién Civil
Exposicion de motivos
IV. Autoproteccion

La tarea fundamental del sistema de proteccion civil consiste en establecer
el dptimo aprovechamiento de las posibles medidas de proteccion a utilizar.
Consecuentemente, debe plantearse no sdlo de forma que los ciudadanos
alcancen la proteccion del Estado y de los otro poderes publico, sino
procurando que ellos estén preparados para alcanzar por si mismos la
proteccion.

En los supuestos de emergencia que requieran la actuacion de la proteccion
civil, una parte muy importante de la poblacion depende, al menos
inicialmente, de sus propias fuerzas. De ahi, como primera formula de
actuacion, haya que establecer un complejo sistema de acciones
preventivas e informativas, al que contribuye en buena medida el
cumplimiento de los deberes que se imponen a los propios ciudadanos, con
objeto de que la poblacion adquiera conciencia sobre los riesgos que puede
sufrir y se familiarice con las medidas de proteccion que, en su caso, debe
utilizar.

Se trata, en definitiva, de lograr la comprension y la participacion de toda la
poblacion en las tareas propias de la proteccion civil, de las que los
ciudadanos son, al mismo tiempo, sujetos activos y beneficiarios.

Disposiciones generales
Capitulo |
Articulo 1

2. La proteccion civil es un servicio publico en cuya organizacion,
funcionamiento y ejecucion participan las diferentes Administraciones
publicas, asi como los ciudadanos mediante el cumplimiento de los
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correspondientes deberes y la prestacion de su colaboracion voluntaria.

Capitulo Il
De los deberes y obligaciones en materia de proteccion civil
Articulo 4

1. Todos los ciudadanos a partir de la mayoria de edad estardn sujetos a la
obligacion de colaborar, personal y materialmente, en la proteccion civil, en
caso de requerimiento por las autoridades competentes.

La obligacion mencionada se concretard, fundamentalmente, en el
cumplimiento de las medidas de prevencion y proteccion para las personas
y bienes establecidos por las leyes y las disposiciones que las desarrollen, en
la realizacion de las prdcticas oportunas y en la intervencion operativa en
las situaciones de emergencia que las circunstancias requieran.

5. Los servicios de vigilancia, proteccion y lucha contra incendios de las
empresas publicas o privadas se considerardn, a todos los efectos
colaboradores de proteccion civil.

Articulo 6

1. Los centros, establecimientos y dependencias dispondrdn de un sistema
de autoproteccion, dotado con sus propios recursos, y del correspondiente
plan de emergencia para acciones de prevencion de riesgos, alarma,
evacuacion y socorro.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
Articulo 19. Formacion de los trabajadores

1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario deberd
garantizar que cada trabajador reciba una formacion tedrica y prdctica,
suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, como
cuando se produzcan cambios en las funciones que desempefe o se
introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacion deberd estar centrada especificamente en el puesto de
trabajo o funcion de cada trabajador, adaptarse a la evolucion de los
riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periodicamente, si fuera
necesario. La formacion a que se refiere el apartado anterior deberd
impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada de trabajo o, en su
defecto, en otras horas pero con el descuento en aquélla del tiempo invertido
en la misma. La formacion se podrd impartir por la empresa mediante medios
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propios o concertdndola con servicios ajenos, y su coste no recaerd en ningun
caso sobre los trabajadores.

o Art. 19.4 del ET

Art. 6.7 de la Directiva del Consejo 89/655/CEE de 30 de noviembre de 1.989
relativa a las disposiciones minimas de sequridad y de salud para la utilizacion
por los trabajadores en el trabajo. (DOCE n® L-393 de 30.12.89).

Art. 7 de la Directiva del Consejo 89/654//CEE de 30 de noviembre de 1.989
relativa a las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo (primera directiva especifica con arreglo al apartado 1 del articulo 16
de la Directiva 89/391/CEE), (DOCE n® L-393 de 30.12.89).

Articulo 20. Medidas de Emergencia.

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi
como la presencia de posibles personas ajenas a la misma, deberd analizar las
posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los
trabajadores, designando para ello al personal encargado de poner en
prdctica estas medidas y comprobando periodicamente, en su caso, su
correcto funcionamiento. El citado personal deberd poseer la formacion
necesaria, ser suficiente en numero y disponer de material adecuado, en
funcion de las circunstancias antes sefialadas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario deberd organizar
las relaciones que sean necesarias con servicios externos a la empresa, en
particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia,
salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la
rapidez y eficacia de las mismas.

Art. 7 de la Directiva del Consejo 89/654//CEE de 30 de noviembre de 1.989
relativa a las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo DOCE n® [-393 de 30.12.89).

Articulo 33. Consulta de los trabajadores

1) El empresario deberd consultar a los trabajadores, con la debida
antelacion, la adopcion de las decisiones relativas a:

a) La designacion de los trabajadores encargados de las medidas de
emergencia.
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2) En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, las
consultas a que se refiere el apartado anterior se llevardn a cabo con dichos
representantes.

Ademas de la legislacion citada, existe el Manual de derechos y obligaciones del
personal de la UPV cuyo objetivo es la presentacién y adaptacién para los miembros de
la Comunidad Universitaria del actual marco legislativo en materia de prevencion de
riesgos laborales vigente en el Estado.

Derechos y Obligaciones del Personal de la UPV en materia de Seguridad
y Salud en el Trabajo.

3. Obligaciones del personal de la UPV en materia de prevencion de
riesgos laborales.

A continuacion se enumeran un conjunto de obligaciones del personal de la
UPV, adaptadas de las obligaciones genéricas que se citan en el art. 29 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

1. El personal de la UPV, de acuerdo con su formacion y nivel jerdrquico,
asumird las responsabilidades en materia preventiva que les sean
asignadas por su departamento, centro, instituto o servicio. Estas
responsabilidades serdn compatibles con el nivel de toma de decisiones
inherentes al puesto, y deberdn estar apoyadas en la formacion previa, y en
la disponibilidad de instrucciones documentadas claras y adecuadas.

2. El Personal Docente e Investigador considerard los riesgos previsibles
asociados al desarrollo de prdcticas de laboratorio, eliminando los que
puedan ser eliminados, y controlando los que no se puedan eliminar. Para
ello podra contar, si fuera necesario, con el apoyo técnico del Servicio de
Prevencion de la UPV. Ademds, deberd informar a los alumnos acerca de
dichos riesgos y exigirles el uso de los medios de proteccion individual o
colectiva que se hayan considerado como necesarios. Los profesores podrdn
negar el acceso o expulsar del laboratorio a aquellos alumnos que por, su
conducta negligente, supongan un riesgo para si mismos o para terceros.

3. Los responsables de los proyectos de investigacion deberdn considerar,
durante la fase de planificacion, los posibles riesgos asociados a las
actividades del proyecto, planificando las medidas preventivas pertinentes.
Los investigadores y becarios que participen en el proyecto deberdn ser
informados de los riesgos asociados a su participacion en el mismo, estando
obligados a cumplir las instrucciones sobre seguridad que se les faciliten. La
UPV, a través del Servicio de Prevencion, elaborard los procedimientos,
instrucciones, guias y documentacion técnica de apoyo necesaria,
prestando ademds el apoyo técnico preciso para que los investigadores
responsables de los proyectos de investigacion puedan asumir esta
obligacion de manera efectiva.
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4. De forma general, el personal de la UPV tiene la obligacion de usar
adecuadamente las mdquinas, aparatos y equipos, herramientas,
sustancias peligrosas, equipos de transporte y cualquier otro medio con el
que desarrolle su actividad. Dentro del uso adecuado se incluyen los
siguientes aspectos:

olas instalaciones, tanto comunes como especificas, no alterando la
seguridad de las mismas, ni desarrollando actuaciones que supongan
riesgos, incluyendo la falta de mantenimiento preceptivo de las
instalaciones propias.

ola adquisicion, envasado, almacenamiento y manipulacion de sustancias
quimicas peligrosas, operaciones que serdn desarrolladas de acuerdo con
los procedimientos e instrucciones técnicas que se elaboren al respecto.

ola manipulacion de agentes bioldgicos o el manejo de equipos o
materiales que emitan agentes fisicos susceptibles de generar riesgos
para la salud. Las operaciones asociadas a estas actividades deberdn ser
desarrolladas en instalaciones seguras y de acuerdo con los
procedimientos e instrucciones técnicas que se elaboren al respecto.

oEl manejo de mdquinas y otros equipos de trabajo, que serdn manejados
exclusivamente por personal formado, dotado de los elementos de
sequridad pertinentes y de acuerdo con las instrucciones técnicas que se
elaboren.

olas compras de materiales y equipos. Los responsables de las compras
deberdn cerciorarse del cumplimiento de unas condiciones minimas de
seguridad, de acuerdo con las instrucciones que al respecto elabore el
Servicio de Prevencion.

ola contratacion de servicios. El personal de la UPV que contrate servicios
de empresas ajenas a la Universidad, debera exigir, junto con los criterios
fiscales, legales, econdmicos y técnicos que sean pertinentes en cada caso,
que la empresa contratista verifica los requisitos relativos a la prevencion
de riesgos laborales que se establezcan en las oportunas instrucciones
operativas.

oEl mantenimiento de seguridad. Los departamentos, centros docentes o
de investigacion son responsables de efectuar el mantenimiento que sea
preceptivo en los equipos docentes, de investigacion o para tareas de
apoyo que estén a su cargo.

5. El personal de la UPV utilizara correctamente los medios y equipos de
proteccion que le sean facilitados, de acuerdo con las instrucciones que al

respecto elabore el Servicio de Prevencion.
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6. El personal de la UPV participard en los planes de emergencia que se
definan en los centros, edificios departamentales, institutos de
investigacion, edificios de servicios centrales o cualquier otra dependencia
de la UPV, de acuerdo con las instrucciones que se les sean facilitadas por
los responsables de dichos planes.

7. El personal de la UPV usara adecuadamente los dispositivos de seguridad
y de alarma existentes.

8. En ningun caso se pondrdn fuera de funcionamiento dichos dispositivos,
ni se alterardn las vias de evacuacion establecidas.

9. El personal de la UPV tiene la obligacion de informar de inmediato a su
superior jerdrquico directo y al Servicio de Prevencion acerca de cualquier
situacion que, a su juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para
la sequridad o salud de los trabajadores.

10. El personal de la UPV asistira a los cursos de formacion que se
organicen en el marco de los planes de prevencion, y de acuerdo con los
centros, departamentos, institutos o servicios a los que esté adscrito.

11. El personal de la UPV colaborard con las actividades y planes de
prevencion de riesgos laborales que se vayan desarrollando, de manera que
la UPV pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean seguras, y
que no entrafien riesgos para la sequridad y la salud de los trabajadores o
alumnos.

El articulo 29 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales establece que el
incumplimiento de las obligaciones en materia de prevencion de riesgos
laborales tendrd la consideracion de incumplimiento laboral a los efectos
previstos en el articulo 58.1 del Estatuto de los Trabajadores o de falta, en
su caso, conforme a lo establecido en la correspondiente normativa sobre
régimen disciplinario de los funcionarios publicos o del personal estatutario
al servicio de las Administraciones Publicas.
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‘ 6.2. Procedimientos de actuacidon ante emergencias.

En este apartado se definen las actuaciones de cada persona o equipo de emergencia,
teniendo en cuenta que en cada turno puede variar la composicion de los equipos de
intervencion.

6.2.1. Deteccion y alerta.

El primer nivel de alerta se producirda como resultado de la activacién de un detector
produciendo una sefial acustica y el segundo nivel se producira como resultado de la
activacion de un pulsador de alarma por parte de algin miembro del personal o tras
una temporizacién de la activacién de un detector.

En estos casos, IMPLICARA O NO LA EVACUACION de los ocupantes del edificio. El Jefe
de Emergencias (JE) decretard si se debe o no evacuar el edificio.

6.2.1.1. Deteccidn de la emergencia.

- Por medios técnicos: Mediante sistemas de deteccién automatica (detectores,
repartidos por las dependencias del Centro, que actian detectando alguna de las
fases de un incendio, como la liberacion de humos, aumento de temperatura,
etc.). El sistema de deteccién activa una alarma, que alertard al JE, Equipo de
Intervencion, Alarma y Evacuacion.

- Por medios humanos: A través de una persona que sea testigo del mismo
(empleados, alumnos, visitas, etc.). En este caso activara el pulsador de
emergencia mas cercano, posteriormente dara aviso si es posible.

6.2.1.2. Alerta (a los Equipos de Intervencidn).

- Alerta interna: Poner en accién a los equipos interiores de personal de primera
intervencion.

- Alerta externa: Informar a los restantes equipos interiores y a las ayudas de
intervenciones exteriores, en caso de que sea necesario.

Se realizara principalmente por alguna de las siguientes actuaciones:

- Automaticos: A partir de la activacién de los detectores de incendio instalados por
todo el edificio, tanto el Centro de Control como la central del edificio recibiran la
sefial de emergencia y se procedera a dar la alerta personal.

- Personales: Desde el propio cuarto del Centro de Control se dara aviso al JE de la
situacién de emergencia. En caso contrario, si el JE detecta una emergencia sin ser
avisado, automaticamente dara aviso telefonicamente al Centro de Control
(78888- 963 879 999).
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6.2.1.3. Alarma y evacuacion (de los ocupantes de la zona afectada).

- Restringida: desde el Centro de Control (CC) se comunicara por teléfono al JE. Su
objetivo principal sera el conocimiento por los Equipos de Emergencia a través del
JE para la toma de posiciones y preparacion de la evacuacion.

- General: Desde el Centro de Control se activara la alarma de evacuacion o por la
activacion de un pulsador de alarma manual.

6.2.1.4. Intervencion.

Para el control de la emergencia y sus consecuencias serd necesaria la participacion de
los Equipos de Intervencion, que necesariamente deberan estar formados por un
minimo de 2 personas.

6.2.1.5. Apoyo.

Para la recepcion e informacion a los servicios de ayuda exterior. Para operaciones de
corte de suministro, supervision de instalaciones técnicas durante la emergencia,
parada de instalaciones a requerimiento del JI. Normalmente forman parte de los
Equipos de Apoyo, el personal del Servicio de Mantenimiento, las empresas externas
dedicadas al mantenimiento de las instalaciones y el personal sanitario del Centro de
Salud Juana Portaceli de la UPV.

6.2.2. Operativa general.

Los mecanismos de respuesta irdn en funcién de la gravedad de la emergencia y/o tipo
de la misma.

Tabla 30. Acciones a desarrollar en caso de emergencia.

Estado Accion Conocida por Controlada por
Alerta JE informa al equipo de Persona que descubre EPI
emergencia y a ayudas exteriores el siniestro Jefe de Emergencia (JE)
L . . . Equipos de E i
Intervencion Control de la emergencia Equipos de emergencia quipos szl}'l\ergenua
Alarma Evacuacién ordenada Todo el personal EPI
Apoyo Colaborar con ayudas exteriores EPI, EAE y ayudas exteriores
Vueltaala Restablecimiento de servicios .
. . JE, Jly ayudas exteriores
normalidad esenciales

6.2.2.1. Ante un Conato de Emergencia.

Jefe de Emergencia (JE).

- Tomara el mando de la emergencia.
- Transmitira la alerta al JI.

- Seguira la evolucion del suceso.
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Jefe de Intervencion (JI).

- Acudira al lugar de siniestro.

- Informara de la magnitud del siniestro al JE.

- Coordinara las acciones a desarrollar y la actuacion del EPI y EPA.
- Seguira y valorara la evolucion del suceso.

Equipos de Primera Intervencion (EPI).
- Actuara sobre la emergencia directamente.
- Mantendran informado al Jefe de Intervencion de su magnitud.

Equipos de Alarma y Evacuacion (EAE).
- Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia.
- Se mantendran alerta a la espera de recibir érdenes del JI.

Equipos de Primeros Auxilios (EPA).

- Acudiran a la zona del siniestro y estaran preparados por si tienen que atender o
trasladar algun herido.

- Esperaran instrucciones del JI.

6.2.2.2. Ante una Emergencia Parcial y/o General.

Jefe de Emergencia (JE).

- Tomara el mando de la emergencia.

- Avisara al Servicio de Seguridad de la UPV.

- Seguiray valorara la evolucion del suceso.

- Solicitard la ayuda a los recursos externos y ordenard la evacuacion en caso
necesario, total o parcial segun el caso.

- Comunicara la decisién al JI.

- Comunicara con los familiares de los heridos, en caso de que los haya.

- Cuando lleguen los recursos externos, transferira la responsabilidad de Ia
actuacion, estando en todo momento asesorado (si ello es posible) por el JI.

Jefe de Intervencion (JI).

- Acudira al lugar del siniestro.

- Informara de la magnitud del siniestro al JE.

- Coordinara las acciones a desarrollar y la actuacion de los EPI y EPA.
- Seguira y valorara la evolucion del suceso.

Equipo de Primera Intervencion (EPI).

- Actuaran sobre la emergencia directamente, y segun sus posibilidades y medios.
- Mantendran informado al JI de la magnitud del siniestro.

- Colaboraran con los recursos exteriores, en caso de que sea necesario.
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Equipos de Alarma y Evacuacion (EAE).

- Daranlaalarma.

- Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia y dirigiran a los usuarios
hacia ellas (ordenamiento de la evacuacion).

- Reunirdn a los usuarios a los puntos de encuentro, y permaneceran alli hasta el fin
de la emergencia.

Equipos de Primeros Auxilios (EPA).

- Prestara asistencia primaria a los heridos y dara aviso al Servicio de Seguridad de
la UPV.

- Colaborara con el Gabinete Médico de la UPV en la prestacion de la atencidn a los
heridos e informara al JI de su actuacion.

- Estaran en espera de instrucciones del JI.

- Ayudaran a confeccionar una lista de afectados, indicando sus datos personales y
numeros de localizacion de los familiares, asi como el centro sanitario al que se les
traslada, en caso de que esto ocurra.

- Colaboraran en la preparacion del traslado de heridos a centros sanitarios, en caso
de que sea necesario.

Servicio de Seguridad de la UPV.

- Funcionard como elemento de guia de los Recursos de Apoyo Exterior hasta la
zona donde se produce la emergencia.

- Mantendrd perimetro de seguridad alejando personal no involucrado en las
operaciones.

Servicio de Mantenimiento de la UPV.
- Funcionara apoyando técnicamente Ilas intervenciones, actuando sobre
instalaciones u otros elementos si ello es necesario.

Centro de Salud de la UPV.

- Prestar servicio asistencial inmediato a los posibles heridos producidos durante la
emergencia.

- Tomar el nombre y datos de contacto de aquellos heridos que han sido
trasladados a centros hospitalarios y notificar a familiares acerca de su situacién.

6.2.2.3. Fin de la emergencia.

El fin de la emergencia lo decretara SIEMPRE el JE en el caso de no haber sido
necesaria la participacion de los Recursos Externos.

En caso contrario, si los miembros de los Recursos de Apoyo exterior fuesen
necesarios, seran ellos los encargados de dar por finalizada la emergencia y permitir

gue el edificio sea ocupado.

A nivel de Infraestructuras e Instalaciones, las Unidades y/o servicios Técnicamente
Competentes (Servicio de Infraestructuras y Servicio de Mantenimiento) decidiran
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cuales son las medidas de analisis y estudio de posibles dafios (en la edificacion e
instalacién que pudiesen afectar a los usuarios del mismo) que deben adoptarse, si las
hubiere.

Finalmente el Jefe de Intervencidn redactara un informe donde se recojan todas las
incidencias, asi como cualquier hecho digno de mencionar. Este informe sera
supervisado por el Jefe de Emergencia, quien lo remitira al Servicio de Prevencion,
para posterior informe del mismo en el Comité de Seguridad y Salud de la UPV.

6.2.3. Acciones a desarrollar en Caso de Amenaza de Bomba.

Las amenazas de bomba se pueden recibir a través: Teléfono, mensajero o correo. Las
amenazas telefdnicas suelen ser las mas frecuentes, pudiéndose recibir: Directamente en
el centro; a través de los medios de difusion y éstos, posteriormente, informaran al
centro; directamente a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad.

Las personas que desempeiian sus funciones en la Conserjeria, conoceran a la perfecciéon
el proceso de recepcion de llamadas de amenaza de bomba. Asi mismo, las personas que
tienen linea directa con el exterior deberan conocer el proceso de recepcién de llamadas
de amenaza de bomba.

Los pasos a seguir ante una amenaza de bomba son los siguientes:

6.2.3.1. Recepcion de la amenaza.

La llamada telefdnica se recibe normalmente a través de teléfonos directos. Es posible
que el Unico contacto que se tenga con el autor de la amenaza sea éste, por lo que se
tendra a mano un formulario de Amenaza de Bomba para que la llamada sea
adecuadamente registrada (ver Anexo V).

6.2.3.2. Evaluacion.

Una vez finalizada la llamada, el JE dard aviso inmediato a los Técnicos Especialistas de
Desactivacion de Explosivos (TEDAX) y a los Servicios de Emergencia Exteriores

(Bomberos, servicios sanitarios, etc.).

De la evaluacion se obtendran los datos suficientes para decidir qué accién se realiza a
continuacioén: Evacuacion o Busqueda.

6.2.3.3. Evacuacion.

La evacuacion se realizara de acuerdo con el Plan de Evacuacion, para ello los empleados
antes de abandonar su puesto de trabajo deberan:

- Abrir puertas y ventanas. Deben llevarse sus objetos personales (bolsos, mochilas,
abrigos, etc.).
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- Observar si hay algun objeto o paquete que resulte poco corriente en su zona, NO
TOCARLO, e informar al JE de su situacion exacta.

6.2.3.4. Busqueda.
La finalidad de la busqueda es detectar el artefacto explosivo por parte de los Técnicos
Especialistas de Desactivacion de Explosivos (TEDAX) de las Fuerzas y Cuerpos de

Seguridad.

Si se encuentra algo sospechoso, NO TOCARLO NI MOVERLO, avisar al Jefe de
Emergencia.

Si la busqueda se hace en una zona todavia no evacuada, evitar que las personas se
enteren, y hablar preferentemente con el responsable de la zona sobre cosas
encontradas y que sean poco corrientes.

6.2.3.5. Fin de la amenaza.

Se considera que la amenaza ha finalizado:

- Cuando después de una busqueda exhaustiva, por parte de las Fuerza y Cuerpos de
Seguridad, el artefacto no aparece.

- Cuando las Fuerza y Cuerpos de Seguridad ha retirado o han hecho explosionar el
artefacto.

Cuando haya cesado el peligro para las personas, los TEDAX decretaran el fin de la
amenaza avisando al JE y dando este aviso al resto del Equipo de Emergencia y personal

de la Escuela.

6.2.4. Actuacidon de emergencia en jornada de noche y festivos

El personal de Seguridad del Campus debe llevar un registro del personal que pudiera
estar en el edificio en horario de cierre del mismo.

Si se recibe algun aviso de alarma en el Centro de Control, este debe avisar
inmediatamente al personal de seguridad mas proximo al edificio para que verifique la
alarma.

Si se confirma la alarma, se evacuara al personal que pudiera estar en el edificio y se
actuara como se indica en este Plan de Autoproteccion en lo correspondiente a la

Primera Intervencién y a la Evacuacion.

Si la situacion es grave, el Centro de Control del Campus deberda avisar al JE y al JI.
Estos deberan presentarse lo antes posible en el edificio siniestrado.
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El Centro de Control de Campus avisara a las ayudas externas y colaborara con ellas en
el control de la emergencia.
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6.2.5. Plan de Evacuacion.

PLAN DE AUTOPROTECCION
ESCUELA INFANTIL

El Plan de Evacuacién tiene como objetivo garantizar el traslado, sin dafios, de las
personas (personal laboral, alumnos, visitas, etc.) desde un lugar peligroso a otro

potencialmente seguro (punto de encuentro).

Las funciones principales seran:

- Conocer, por parte de todo el personal, el centro, los caminos de evacuacion, salidas

de emergencia y zonas de reunion.

- Garantizar el funcionamiento de los medios de evacuacion y actuar con prontitud

una vez conocida la decisidon de evacuacion.

- Facilitar el acceso a las ayudas exteriores de apoyo y dirigirlas hasta el lugar de la

emergencia.

ORDEN DE

EVACUACION (JE)

[

TRANSMISION ORDEN
EVACUACION

|

[

PREPARACION ViaS DE
EVACUACION

J

EVACUACION POR
PLANTAS

Planta afectada
Plantas superiores
Plantas inferiores

1
ZONA DE REUNION
EXTERIOR

[ LLEGADA AYUDAS |
EXTERNAS

RECUENTO
PERSONAS

EVACUACION

. TOTAL

FIN

EVACUACION

RECEPCION AYUDAS
EXTERMNAS )

CONTROL

EMERGENCIA )

[ INFORME AL SERVICIO ‘
INTEGRADO DE PREVENCION

llustracion 15. Esquema Plan de Evacuacion.
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Tabla 31. Fases Plan de Evacuacién.

PLAN DE AUTOPROTECCION
s/ DE VALENCIA ESCUELA INFANTIL

Descripcion

Responsable

Orden de Evacuacion.

La realizara el JE del Edificio o del Campus, o el Centro de Control general del
Campus.

JE Campus
JE Edificio
Centro de control

Medios de transmision de la Orden de Evacuacion.

Los medios por los que se transmitird la orden de evacuacién serdn: Telefonia
interna, telefonia movil, sirena sistema de deteccidn y alarmas de incendios.

Centro de control

Preparacion de las Vias de Evacuacion.

Previo al inicio de la evacuacion se han de abrir todas las salidas y habilitar vias
de evacuacién que pudieran estar bloqueadas, retirando objetos que pudieran

. . Equipos de
producir accidentes. quip .
. S, Emergencia
Una vez preparadas, el EAE transmitira la alarma a los ocupantes dirigiéndolos
a las vias de evacuacion previstas para tal fin.
Orden de Evacuacion de las plantas del edificio.
Se evacuard en primer lugar la planta afectada por la emergencia y
posteriormente las plantas superiores. Las plantas inferiores a la emergencia Equipos de
deben evacuar en ultimo lugar siempre que la situacién lo permita. quip .
. . Emergencia
El EAE debe asegurar que no queda nadie rezagado en las distintas plantas
realizando barridos por todos los locales.
Zona de Reunidn Exterior.
El JE se situara en el Punto de Encuentro, al objeto de poder recibir los
partes de evacuacion del EAE y contactar con los servicios de Ayuda Exterior. JE Campus
El EAE informara al JE sobre las incidencias ocurridas en la evacuacién de su JE Edificio
zona. Controlaran al personal y publico en el exterior e impediran el acceso JI Campus

al edificio hasta finalizada la emergencia. El JI junto con el EAE asegurard los
accesos hasta la llegada de la Ayuda Exterior.

Centro Control

Llegada Ayuda Exterior.

El JE recibird a las ayudas externas, les entregard los planos de las
instalaciones (si asi lo requieren) y les informara de la situacién, asumiendo

éstos el mando de las actuaciones necesarias para el control de la JE Campus
emergencia. JE Edificio
Los Equipos de Emergencia atenderan al personal desalojado y JI Campus
permaneceran a disposicion de los Servicios de Ayuda Exterior colaborando
con estos, si su ayuda es requerida.
Fin de la Emergencia.

Previo informe favorable de los Servicios de Ayuda Exterior, el JE ordenard
restablecer servicios. En todo caso, el JI realizara un informe destinado al JE
y Director del Plan de Autoproteccién, quien adoptard o propondrd a la JE Campus
Direccion las medidas preventivas necesarias para evitar su repeticién. El JE IE Edificio
llevara un archivo histérico con los sucesos habidos, actuaciones seguidas y

JI Campus

medidas adoptadas.
Se realizard un informe por parte de JE que se hara entrega al Servicio
Integrado de Prevencidn y Salud Laboral de la UPV.
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6.2.5.1. Tipos de evacuacién.

Tabla 32. Tipos de evacuacion.

En funcion de Evacuacion Caracteristicas
. Urgente Prioridad, salvar vidas humanas.
El tiempo y - - P
. . Ademas de salvar vidas, se puede evitar la pérdida de
disponible No Urgente . .
bienes materiales.
. El personal es trasladado a una planta inferior, sin
Vertical
La forma abandonar el centro.
Total El personal es evacuado fuera del centro.
Parcial El personal es trasladado a otra planta o fuera del
El drea afectada centro.
Total El personal es evacuado fuera del centro.

6.2.5.2. Normas generales en una evacuacion.

Bajo ninguna circunstancia debe exponerse ni usted ni el personal a evacuar a un
peligro por propia iniciativa.

Es preciso mantener la calma y no fomentar situaciones alarmistas. Debe promover la
ayuda mutua (controlar reacciones nerviosas).

Elimine obstaculos en puertas y caminos de evacuacion.

Apague todos los equipos eléctricos.

Deje cerradas las puertas y ventanas tras su paso, asegurandose que no queda nadie
en el interior del recinto; indique esto colocando algun objeto (silla, etc.) delante de la
puerta. No cierre con llave.

Ayude a evacuar a los discapacitados que se encuentren en su area.

No se entretenga recogiendo sus objetos personales.

Debe mantener en todo momento la calma (controle reacciones nerviosas), no grite y
sobre todo no corra, ya que una caida puede obstaculizar el camino de evacuacion, y la
aglomeracion y caida de otras personas con graves consecuencias.

No utilice los ascensores.

En los tramos de escalera, circule por el exterior de éstas para favorecer el acceso de
los Equipos de Emergencia.

Durante la evacuacién, no retroceda a buscar a otras personas, ya que entorpeceria la
evacuacion al resto de éstas.
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Si existiera humo abundante, camine agachado y cubrase la nariz y la boca con un
pafiuelo u otro tipo de prenda.

Si se prendiese la ropa, tirese al suelo y ruede. No corra, ya que si lo hace activara mas
el fuego.

Abandonado el edificio, dirijjase a la zona de reunién para poder detectar posibles
ausencias. No abandone la zona de reunién hasta que se dé la orden. Espere
instrucciones.

Si por alguna razdén no pudiera llegar a zona segura, debera comunicarlo:

- Sies posible, a Conserjeria quien se encargara de informar sobre su situacién.

- Sino es posible, hagalo a través de las ventanas.

6.2.5.3. Normas para los empleados.

Mantenga la calma, no grite.

Desconecte equipos eléctricos y de calor.

Acompane al personal ajeno al centro que esté con usted.

No retroceda a recoger objetos personales ni a buscar a otras personas.

Camine con rapidez pero sin correr. No empuje y espere que la via quede libre.

Utilice aquellas vias de evacuacién que, en cada momento, le sefialen los miembros de
los equipos de evacuacion.

Abandonado el edificio, dirijase al Punto de encuentro.
En esa zona, compruebe si falta algun compafiero, comuniquelo al EAE.
No intente poner en movimiento su vehiculo estacionado en el aparcamiento exterior.

Colabore y sepa ser oportuno, no entreteniendo al personal de los equipos de
actuacidn con preguntas capciosas o improcedentes.

6.2.5.4. Normas para los usuarios o visitantes.
Mantenga la calma, no grite.

Siga el itinerario de evacuacion sefalizado que, en cada momento, le indiquen los
miembros de los equipos de personal del centro.
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Una vez en el exterior del inmueble, no haga uso, bajo ningin concepto, de su
vehiculo, acudiendo al punto de reunién que se le haya indicado.

6.2.5.5. Punto de encuentro.

Tal y como se indica en el Capitulo 2. Descripcion de la actividad y del medio fisico en el
que se desarrolla, del presente Plan de Autoproteccion, existe un punto de encuentro
en el aparcamiento de la ETSIE, muy cercano a la Escuela Infantil (ver Plano 03, Anexo
Vi).

6.2.5.6. Plan de recuperacion de actividades.
Cuando la emergencia haya sido controlada y el JE (bajo la supervision de los
responsables de los medios externos) considere que el peligro ha pasado, dara la

orden de transmitir el final de la emergencia.

Una vez transmitida la sefial de fin de emergencia, el personal se reintegrara a sus
puestos habituales de trabajo.

Se comprobard mediante inspeccion visual el estado en que han quedado las
instalaciones, ordenandolas en la medida de lo posible.

En funcién de su estado, se tomara nota de todos los desperfectos que en su zona de
trabajo haya creado el siniestro.

Por ultimo se confeccionara una lista de puntos a solucionar por orden de importancia

gue se entregara al JE y que se incluird en el informe que este debe realizar al final de
la emergencia y que hard entrega a la Direccién del Edificio.
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6.3. Identificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo los
procedimientos de actuacidon en emergencias.

Para que el presente Plan de Autoproteccidn sea puesto en practica, debe disponerse
de diferentes “Unidades de Intervencion” (Mandos y Equipos) en el mismo edificio,
estando configuradas de acuerdo con la siguiente estructura organizativa y jerarquica:

JEFE DE

EMERGENCIA
(JE)

JEFE DE
INTERVENCION

(N

I ]
EQUIPO DE ALARMA EQUIPO DE PRIMERA EQUIPO DE
Y EVACUACION INTERVENCION PRIMEROS AUXILIOS
(EAE) (EPI) (EPA)

llustracion 16. Estructura organizativa y jerarquica.

Los distintos Equipos de Emergencia los integran el conjunto de personas
especialmente organizadas y entrenadas para la prevencién y actuacién especifica ante
determinadas situaciones o accidentes dentro del ambito del establecimiento.

La mision fundamental de prevencién de los integrantes de la totalidad de los equipos
es adoptar las precauciones necesarias para impedir que ocurran las condiciones o
factores de riesgo que desencadenan el accidente/incidente. Asimismo, y si bien ello
deberia afectar a todos los integrantes del establecimiento, pondrdn especial interés
en notificar, en modelo expreso, y sin perjuicio de manifestacion verbal cerca de sus
superiores jerarquicos todo aquello andmalo observado o detectado que pudiera
conducir a una situacion de emergencia.

Las funciones generales del personal de emergencia seran:

- Estar informados del riesgo general y particular en cada una de las plantas o en los
sectores.

- Sefialar las anomalias que detecten y verificar que sean subsanadas.
- Conocer la existencia y operacién de los medios materiales disponibles.

- Suprimir sin demora las causas que puedan provocar cualquier emergencia,
mediante.
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- Prestar primeros auxilios a las personas afectadas y colaborar en la evacuacién
cuando ello sea preciso.

- Coordinar su actuacidn con las ayudas exteriores de apoyo para anular los efectos
del siniestro o reducirlos al minimo nivel posible.

El lugar donde el personal de seguridad del Campus controlard la emergencia es el
Centro de Control (CC). Desde alli se dirigird la emergencia, se controlardn las
intervenciones y los simulacros, se recibiran las incidencias de los Coordinadores y se
solicitaran e informaran a las Ayudas Exteriores.

6.3.1. Jefe de Emergencias (JE).

Maximo nivel jerarquico durante la realizacion de los

ejercicios de simulacro de emergencia y durante las

emergencias reales declaradas, hasta la llegada de los
( ) ] | ) ][ ) |  Recursos de Apoyo Exteriores.

FUNCION PRINCIPAL.

Persona encargada de coordinar los medios internos (Equipos de emergencia) y los
medios externos (bomberos, policia, etc.).

Enviara al area afectada las ayudas externas que sean necesarias. Debe conocer
perfectamente todas las instalaciones y zonas de mayor peligro.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Asumira la coordinacién general y toma de decisiones en situacidn de emergencia.

- Tendra la autonomia suficiente para actuar sin tener que recibir érdenes de otros.
Debe, por tanto tener amplios conocimientos sobre la lucha contra incendios y las

técnicas de extincion.

- Decretard el estado de emergencia, tipo y ambito de esta, ordenando las
actuaciones que deben realizarse.

- Decretara la fase y tipo de evacuacion o confinamiento.

- Determinara qué medios y ayudas internas se van a emplear segun el desarrollo
de la incidencia y si se realizan cortes de instalaciones.

- Solicitard el tipo de ayudas externas, en caso de ser necesarias. Realizard o
comprobara que se realiza la llamada a los medios de ayuda externa (112).
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Serd el interlocutor Unico con la ayuda externa (policia, bomberos, servicios
sanitarios de urgencia,...).

- Decretard el fin de la emergencia y realizara un informe de lo sucedido.

- Estarad implicado en el Programa de Mantenimiento de las instalaciones y en el
Programa de Formacidn de la Brigada.

- Supervisara los ejercicios de evacuacion y las practicas de la Brigada.

Encargado de implantar, revisar y actualizar el Plan.

6.3.2. Jefe de Intervencidn (JI).

Nivel jerarquico inmediatamente inferior a la figura del JE
durante la realizacion de los ejercicios de simulacro de
emergencia y durante las emergencias reales declaradas.

D

FUNCION PRINCIPAL.

Valorara la emergencia en el lugar donde se origine y dirigira "in situ" las labores de

intervencion, colaborando con el EPI y manteniendo informado al JE en todo

momento.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Se pondrda a las ordenes del JE para cualquier otra tarea que le pueda
encomendar, y en cualquier caso, ayudard en las labores de evacuacion,

colaborando con los otros equipos de intervencion.

- Ante cualquier alerta, comprobara y valorard la magnitud y el tipo de emergencia
personandose en el lugar del incidente.

- Comunicara al JE el desarrollo de la evolucion de la emergencia.

- Para combatir la emergencia intervendra con todos los medios necesarios a su
alcance.

- Solicitard al JE las ayudas externas o internas para el control de la emergencia, y le
informara de aquellas que hubiere activado personalmente.

- Dirigira y coordinara a todos los equipos de Intervencidn internos.

- Colaborara con las ayudas externas para el control de la emergencia.
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- Podrd asumir las tareas del JE en ausencia de este.
- Enausencia del JI, podrd asumir sus funciones un responsable del EPI.

6.3.3. Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI. Es
importante tener claro que el numero de EAE de que
disponga una empresa puede ser variable, dependiendo
¥ 1 del nimero de plantas, zonas o secciones de la empresa
I I [ ] [ ] 0 segun la configuracion que esta desee definir.

FUNCION PRINCIPAL.

Realizaran acciones encaminadas a asegurar una evacuacion total y ordenada de su
sector.

Dara la alarma en su zona o sector y dirigira el flujo de evacuacion dentro del mayor
orden posible, dando cuenta al JE de toda ausencia de personal que detectase en su
zona.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Controlaran los evacuados en los Puntos de Recepcidn.

- Cada responsable de Alarma y Evacuacidon ordenara a su equipo las actuaciones
pertinentes con objeto de eliminar o minimizar posibles riesgos, inherentes a la
naturaleza de las investigaciones en desarrollo o de los equipos utilizados.

- Cada responsable de Alarma y Evacuacion comunicara en el punto de encuentro si
existe algun riesgo especifico que pudiera aumentar los efectos de la emergencia

0 causar consecuencias graves a los medios internos y externos de intervencién.

6.3.4. Equipo de Primera Intervencidn (EPI).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI o en
su defecto del JE o del Jefe de Recursos de Apoyos
Externos. Sera cualquier trabajador con formacion en lucha

( = T = T = ] contra incendios, uso de extintores y gestién de
emergencias.

FUNCION PRINCIPAL.

Fuera de su zona de actuacién los componentes del EPI serdn un ocupante mas del
edificio, a no ser que sea necesaria su intervencién en otras areas.
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Son los primeros que actuan en caso de una emergencia bien sea total o parcial.

Transmitiran de forma inmediata la alarma de incendio, realizando una primera
intervencion encaminada a un intento de control de la emergencia y apoyaran a los
medios de ayuda externa.

Este equipo estard constituido siempre por un minimo de dos personas.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

Cuando se detecte un incendio, accionara la alarma y usard el extintor mas
adecuado.

Conocera los riesgos especificos y medios técnicos de proteccion disponibles en la
escuela.

Conocera los procedimientos operativos de intervencion a aplicar ante las
situaciones de emergencia especificas que pudieran producirse.

Actuard suprimiendo las causas que pudieran provocar cualquier riesgo u
obstaculicen las vias de evacuacién, informando directamente al JI.

Actuard directamente sobre las emergencias que se produzcan, empleando los
medios técnicos disponibles a tal fin, siguiendo de manera prioritaria las
instrucciones definidas en el Plan de Emergencia, siempre que dichas actuaciones
no supongan un riesgo evidente grave e inminente para la integridad de sus
personas.

Acatara y cumplird las o6rdenes e instrucciones del JI, siempre que dichas
actuaciones no supongan un riesgo evidente e inminente para la integridad de sus
personas.

6.3.5. Equipo de Primeros Auxilios (EPA).

Este equipo se encuentra bajo el mando directo del JI. Si
5 no estuviese disponible el JI se colocara directamente a
3 . las 6rdenes del JE o del Jefe de Recursos de Apoyo

J I J Externos.

El personal del Centro de Salud Juana Portaceli actuara como EPA durante el horario
laboral (08:00-21:00h), pasando a ser los que dirigen médicamente la emergencia y se
encargan de avisar a las ayudas médicas externas en caso de ser necesaria su
participacion.
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FUNCION PRINCIPAL.

Prestaran primeros auxilios a las personas que puedan sufrir alguna lesién por motivos
relacionados con la emergencia o evacuacién, asi como en ayudas a evacuar al
personal que haya quedado bloqueado. Si la situacidn es grave unicamente
coordinaran la evacuacién del herido a un centro sanitario y colaboraran con los
servicios médicos de emergencia.

Es una condicién indispensable que sean socorristas o que tengan formacién especifica
relacionada con la prestacion de primeros auxilios.

Informaran de las lesiones y estado de los posibles afectados por la incidencia y de la
localizacion de los hospitalizados, si los hubiera al JE.

FUNCIONES ESPECIFICAS.

- Conocera los riesgos especificos asociados a los diferentes tipos de emergencias
gue pueden darse en la escuela y las actuaciones en materia de primeros auxilios
especificos para estos casos.

- Efectuara el traslado de heridos hacia zonas seguras, siempre que dicho traslado
no conlleve un riesgo mayor para el herido que el permanecer en la zona hasta ser

trasladado por personal especializado de recursos paramédicos exteriores.

- Anotara los datos personales de los heridos y el centro asistencial al que son
trasladados en el supuesto de que deban serlo.

- Conocera las consignas, actuaciones y acciones a realizar en caso de emergencia.
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6.4. Identificacion del responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacién ante
Emergencias.

El responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacidon ante Emergencias, debera
tener un conocimiento general del establecimiento en su conjunto y particularmente
de la actividad, estando en posesion de formacion adecuada y suficiente.

Tal y como se indica en este Capitulo 6, del Plan de Autoproteccion, el responsable de
la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante Emergencias serd el Jefe de
Emergencias y como persona suplente el Jefe de Intervenciéon (ambos definidos en el
Anexo IV.)
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CAPITULO 7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO

SUPERIOR.

En este apartado se va a contemplar la integracion del Plan de Autoproteccion en otros
planes de ambito superior, como puede ser el plan de dmbito municipal, con la
finalidad de que si existiera alguna emergencia en el establecimiento en cuestion y
pudiera derivar en un suceso que no puede ser controlado con los medio propios, se
disponga del mecanismo de otro Plan de ambito superior, a efectos de controlar y
minimizar las consecuencias.

7.1. Los protocolos de notificacion de la emergencia.

La notificacion de las emergencias se realiza en tres direcciones:

- Del descubrimiento del siniestro al Centro de Control General, ubicado en Sala de
Seguridad Campus.

- Del Centro de Control General a los Equipos de Emergencias, trabajadores y
usuarios.

- Del Centro de Control a los Servicios de Ayuda Exterior: 112, bomberos, policia,
etc.

7.1.1. Deteccion de la emergencia al Centro de Control.

Si se realiza por medios técnicos automaticos, no necesita protocolos. Si el siniestro lo
descubre una persona, la comunicacidn al Centro de Control se puede realizar por:

- Pulsadores de alarma, que seria lo mismo que una deteccién automatica.

- Comunicacién verbal o llamada telefénica, en cuyo caso hay que informar del
lugar del siniestro, el tipo de emergencia y las acciones realizadas.

7.1.2. Centro de Control a Brigada de Emergencias.

El aviso a la Brigada de Emergencias se puede realizar mediante:

- Sefial acustica de timbre o de sirena o mediante cddigo de sonido.

- Aviso por teléfono interior a cada miembro de la Brigada, con el inconveniente del
retraso en convocar a todos los componentes. Se puede agilizar un poco la

convocatoria si se establece un sistema piramidal de llamadas.

- Aviso por Walkies a cada miembro de la Brigada.
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7.1.3. Centro de Control a trabajadores y usuarios.

Segun las instalaciones con que cuente el establecimiento, se podra dar mediante:
- Sefial acustica de timbre o de sirena o mediante cddigo de sonido.

7.1.4. Centro de Control a Servicios de Ayuda Exterior.

Una vez que se lo haya ordenado el Jefe de Emergencias, se realizaran las llamadas a
los Servicios de Ayuda Exterior en el orden que determine dicho Jefe de Emergencias.

Como norma general y siempre que se necesite avisar a varios Servicios, es
recomendable avisar al teléfono de Emergencias 112, ya que, con una sola llamada, se
estd avisando a todos los Servicios necesarios.

En otros casos, se puede llamar al Servicio del que se necesita ayuda v,

posteriormente, al 112 por si la emergencia evoluciona negativamente y es necesaria
la participacién de otras Ayudas Exteriores.
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7.2. La coordinacion entre la direccion del Plan de Autoproteccion y la direccién del
Plan de Proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

Los Planes de Autoproteccion se deben integrar en los Planes de Proteccién Civil de
Ambito Local.

Los Servicios de Ayuda Exterior de los Municipios son, en principio y dependiendo de la
organizacién de cada Ayuntamiento, la Policia Local y el Servicio de Prevencion y
Extincion de Incendios y Salvamentos.

Una vez que se ha solicitado ayuda a los Servicios de Ayuda Exterior, cuando lleguen al
establecimiento y sean informados por el Jefe de Emergencias, se hacen cargo de la
resolucién de la emergencia.

En funcidn de la evolucidén de la emergencia, si fuera necesario, el Jefe de Intervencién
del Servicio de Ayuda Exterior Municipal podra proponer a la Autoridad Politica la
activacion del Plan de Proteccién Civil de Ambito Local.

En el caso de activarse el Plan de Proteccién Civil de Ambito Local, la Direccién de la
emergencia corresponderd al Director del Plan, generalmente el Alcalde, Jefe Local de
Proteccion Civil, asistido por el Comité Asesor, y que tiene en el lugar de la emergencia
un Puesto de Mando Avanzado, compuesto por los Jefes de Intervencion de los
Servicios de Ayuda Exterior Municipales.
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7.3. Las formas de colaboracion de la Organizacidon de Autoproteccion con los planes
y las actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil.

La colaboracion entre la organizacion de Autoproteccidon del establecimiento y el
sistema publico de Proteccidn Civil puede ser variada y se debe establecer en este
apartado.

La colaboracién puede ser bidireccional. De Proteccién Civil con el Establecimiento y
del Establecimiento con Proteccién Civil.

Como ejemplo pueden citarse las siguientes:

- De Proteccidn Civil con el Centro:
Asesoramiento en la implantacion.
Colaboracion en la formacion, tanto tedrica como practica.

- Del Centro con Proteccion Civil:
Inspecciones del establecimiento para conocerlo.
Conocimiento de los equipos instalados en el mismo.
Participacidn en los simulacros para lograr una coordinacion efectiva.

Cuando se habla de Proteccién Civil hay que referirse al Sistema Publico de Proteccién
Civil que, como ya se indicd en el apartado anterior, cada Entidad Local es auténoma
para organizar sus Servicios de Ayuda Exterior como mejor le interese en funcién de
los recursos con los que cuenta.
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CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

La implantacion del Plan de Autoproteccién tiene por objeto la puesta en
funcionamiento del mismo.

Los objetivos de la fase de Implantacidn del Plan de Emergencias y Autoproteccién son
los siguientes:

La creacidn de las estructuras organizativas imprescindibles (mandos y equipos).

- El adiestramiento basico (tedrico-practico) de los miembros de las estructuras
organizativas.

- El adiestramiento basico de todo el personal que no participe de forma activa
como miembro de los mandos y equipos en situaciones de emergencia.

- El adiestramiento especifico de los miembros de las estructuras organizativas.

- La ejercitacién practica de los miembros de las estructuras organizativas respecto
al Plan.

- El sostenimiento y mejora (permanentes, periddicos) de los niveles de respuesta
de las estructuras organizativas.

- El sostenimiento (permanente, periédico) documental y técnico del mismo Plan y
de los elementos de infraestructuras de proteccién referidos en el mismo.

FORMACION Y ENTRENAMIENTO

Todo el personal recibird formacidn en materia de seguridad contra todo tipo de
riesgos catastroficos y especialmente contra el riesgo de incendio.

El alcance de cada uno de los niveles de formacién, asi como la duracién de los cursos
y practicas correspondientes, son las que se indican a continuacion.

Tabla 33. Formacion y entrenamiento.

Duracién
Nivel Alcance
Teoria Practica Simulacro
Basico Todo el personal 1h -- 1lh
Medio Equipos de Emergencia 1h 1h 2h
Avanzado Jefe de Emergencia 1h 1h 2h
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Nivel basico: Todo el personal del centro debe recibir una formacion bdésica sobre
actuacion en caso de incendios, de tal forma que le permita actuar correctamente en
situaciones de emergencia y evacuacion del edificio.

Nivel medio: Este nivel es para el personal que constituye los diferentes equipos de
emergencia, y permite dar a conocer a sus miembros las misiones que se les
encomiende en el plan y las técnicas para la prevenciéon y lucha contra el riesgo de
incendio.

Nivel avanzado: Las personas designadas como directores de emergencia recibiran
formacion en direccién de emergencias.

8.1. Identificacion del responsable de la implantacién del Plan.

8.1.1. Responsabilidad Legal.

La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales 31/95 recoge en su articulo 14.2 el deber
juridico del empresario de garantizar la seguridad y salud de los trabajadores a su
servicio. Este deber tiene su fundamento en la titularidad sobre los medios y en el
poder de direccién que sobre la organizacién ostenta el empresario respecto al
proceso productivo y trabajadores de él dependientes.

Este ambito subjetivo de seguridad se amplia al personal directivo y mandos
intermedios en tanto que ejercen competencias inherentes al poder de direccidn,
como recoge el Art. 1 del RD. 39/97 de 17 de enero sobre Reglamento de los Servicios
de Prevencion.

De esta obligacion general nacida del Principio Constitucional recogido en el Art. 40.2
de la Constitucion Espafiola de 1978 que encomienda a los Poderes Publicos velar por
la Seguridad e Higiene en el Trabajo, se asegura a través de los drdenes penal, civil,
social y administrativo.

Desde el orden penal, la nueva redaccién del Cédigo Penal aprobado por L.O. 10/95 de
23.11 se establece en su titulo XV, articulos 316 a 318 los tipos de delitos relativos a
prevencion de riesgos laborales por infraccion de normas de prevencién de riesgos
laborales, recogiendo los articulos 142 y 152 las penas por delitos con lesiones
causadas por imprudencia grave.

La responsabilidad civil derivada del deber de seguridad e higiene esta establecida en
los articulos:

- 1.101 Para culpa contractual.
- 1.902 Para culpa extra contractual.

- 1.903 De subsidiariedad del empresario por los actos de sus dependientes.
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El orden social y su aplicacidn esta recogido en el capitulo VIl de la L. 31/95, articulo 47
sobre infracciones graves, punto 10, respecto del articulo 20 relativo a medidas de
emergencia, el articulo 49 apartado b) respecto a sanciones por infracciones graves
sefala la cuantia de las misma a través de los grados minimos, medio y maximo (de
1.502,53 a 30.050,61 de euros).

Por ultimo, el orden administrativo a través del articulo 123 del Texto Refundido de la
Ley General de Seguridad Social (RD legislativo 1/94 de 20.6) establece un recargo de
un 30 a un 50% de las prestaciones econdmicas derivadas de accidentes de trabajo o
enfermedad profesional cuando la lesidn se produzca como consecuencia de
inobservancia de disposiciones de seguridad e higiene en el trabajo.

8.1.2. Responsabilidad operativa.

El Rector de la UPV es la persona responsable de la implantacién del Plan de
Autoproteccidn con el apoyo y gestion del Comité de Autoproteccion.

“Todos los trabajadores estan obligados a participar en los planes de Autoproteccion de su edificio
de trabajo, obligacion que es innata a todos los ciudadanos (ley 2/85, de 21 de enero, sobre
Proteccion Civil) y a las medidas de prevencion adoptadas por su propia seguridad y salud en el
trabajo (Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborables).”

Conforme a la legislacién vigente, la responsabilidad de la implantacion del Plan de
Autoproteccién recae en el titular de la actividad. Asimismo, el personal directivo,
mandos intermedios, técnicos y trabajadores estan obligados a participar en el mismo.

DATOS DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION.

Nombre y Apellidos:

Puesto:

Direccidn:

Localidad: Cédigo postal:
Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

DATOS LA PERSONA EN QUIEN DELEGA LAS FUNCIONES (EN SU CASO).

Nombre y Apellidos:

N.LF. o C.I.F.:

Direccidn:

Localidad: Cédigo postal:
Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

Como responsable de la implantacidn, me responsabilizo de la veracidad de los datos en el presente PLAN DE
AUTOPROTECCION, y del estricto cumplimiento de las actuaciones prescritas en el mismo, asi como de su
actualizacién en caso de variar las condiciones o aconsejar el proceso de implantacién, y ponerlo en conocimiento
de la Administracion.

Fecha: Fdo.:
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8.1.3. Organizacion de la implantacion.

La organizacion de la implantacion conlleva las siguientes actividades:

- Inclusién del PEMA dentro del Comité de Autoproteccién de la zona del campus
que le corresponde por zona (ZONA 1 segun el Plan Director del Campus de Vera).
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llustracion 17. Zonas CA. Plan director Campus de Vera.

- Creacién de los equipos de emergencia.

- Adopcidn de medidas de prevencion y de lucha contra el riesgo de incendio y otros
riesgos, mediante la: Capacitacién y formacion del personal de la entidad;
Elaboraciéon de instrucciones de seguridad y procedimientos de actuacidn;
Informacidn a visitas; Adquisicion de medios técnicos de actuacidn; Informacién a
las ayudas exteriores de apoyo.

8.1.3.1. Programa de implantacién.
La puesta en practica del Plan de Autoproteccion tendra dos fases:

- Fase I: Puesta en marcha del Plan.

Esta etapa se abordara tras haber contrastado con todas las areas implicadas, los
conceptos y actuaciones de emergencia.

- Fase Il: Conservacion del Plan.

Esta fase se vera facilitada o dificultada en funcion del desarrollo de la primera, en
cuanto a la participacion del elemento humano se refiere. Comprendera:

- Reuniones informativas para todo el personal.
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Seleccion, formacién y adiestramiento del personal de los equipos de emergencia.
Realizacion de simulacros de emergencia y evacuacion.

Revision del Plan de Emergencia, de acuerdo con las conclusiones del simulacro.
Promulgacion del nuevo Plan de Emergencia y difusién del mismo.

Revisiones sucesivas del Plan tras obras realizadas en el edificio o tras
conclusiones de simulacros peridédicos o emergencias reales.
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8.2. Programa de formacion y capacitacidon para el personal con participacidon activa
en el Plan de Autoproteccidn.

Los programas concretos se determinaran en funciéon de la peligrosidad del
establecimiento y de la respuesta que se quiere obtener de los trabajadores del
mismo.

Seran impartidos preferentemente por profesionales o especialistas de cada una de las
materias. Se realizaran, al menos, un curso al afio.

El programa del curso tendra por objetivo: mejorar el conocimiento de las funciones
encomendadas, mejorar el conocimiento de los medios de proteccidon y realizar
ejercicios practicos.

Mas concretamente, los cursos que se realizaran son:

- Curso basico Plan de Autoproteccién.

- Curso basico Procedimientos de Evacuacion.

- Curso basico Procedimientos de Extincion de Incendios.
- Curso basico Procedimientos de Primeros Auxilios.

- Curso basico Procedimientos Generales de Gestion de Riesgos Especificos.

8.2.1. Formacion del Jefe de Emergencias y Jefe de Intervencion.

General:

- Sefializacion.
- Conocimientos del Plan de Autoproteccion Director del Campus de Vera.
- Normas de prevencion.

Especifica:
- Pautas de actuacidn de las distintas brigadas de emergencia.

8.2.2. Formacion del Equipo de Primera Intervencion y de Alarma de Evacuacién.

General:

- Sefalizacion.
- Conocimiento del Plan.
- Normas de prevencion.
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Las formas de transmitir la alarma.

El control de personas.

El comportamiento humano en caso
de emergencia.

La teoria del fuego.

Polvo quimico seco

Quimica y fisica del fuego

co2.

Tipos de fuegos
Los equipos
incendios.

de lucha contra

PLAN DE AUTOPROTECCION
ESCUELA INFANTIL

Productos de la combustion
Deteccién automatica
Propagacion

Instalaciones fijas
Mecanismos de extincidon
Extintores

Los agentes extintores.
Bocas de incendio equipadas
Agua.

Practicas con fuego real.
Espumas.

Los miembros del Equipo Primera Intervencion realizaran anualmente practicas de
fuego real provocado y controlado, empleando los mismos equipos de lucha contra
incendios existentes en el edificio y aplicados a situaciones de emergencia simulada.

8.2.3. Formacion del Equipo de Primeros Auxilios.

General: Especifica:

- Sefalizacién. - Los primeros auxilios a los accidentados.

- Conocimiento del Plan. - Las técnicas basicas de RCP.

- Normas de prevencion. - Eltransporte de heridos.
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8.3. Programa de formacion e informacion a todo el personal sobre el Plan de
Autoproteccion.

Una vez aceptado el Plan por la direccidn, se realizaran reuniones informativas con
todo el personal a diferentes niveles.

En la reunion informativa para todo el personal del establecimiento, se dara a conocer
el Plan de Autoproteccion del establecimiento y se explicaran las funciones de cada
miembro del Equipo de Emergencias.

La informacién sobre el Capitulo 6 de este Plan de Autoproteccidén se realizard en
sesiones informativas a realizar a los usuarios del establecimiento.

Una vez realizada la sesion informativa para todos los trabajadores del establecimiento
y conocidas ya las funciones que debe desempenar cada equipo, se realizara la
asignacion del personal al Equipo de Emergencias.

Cuando se disponga de personal suficiente y no sean necesarios todos para resolver la
emergencia, hay que seleccionar a los componentes del Equipo de Emergencias. La
seleccidn se realizara en funcién de:

La voluntariedad.

- Los puestos de trabajo.

- Los lugares de trabajo.

- Los turnos de trabajo.

- Las condiciones fisicas de los trabajadores.

- Las condiciones psiquicas de los mismos.

Para poder obtener la informacidn necesaria del Plan de Autoproteccidn, se informara

y formard a todo el personal de la organizacién que no participa activamente en el
propio Plan.

Para ello se realizaran las acciones siguientes:

- Sesiones informativas de caracter general, realizadas, al menos, una vez al ano, a
las que asistiran todo el personal del que trabaja en el edificio y en las que se
explicard el Plan de Autoproteccion, entregandose a cada uno de ellos un folleto
con las consignas generales, las cuales se referirdn al menos a: Objetivos del Plan
de Autoproteccidén, Instrucciones a seguir en caso de Alarma, Instrucciones a
seguir en los distintos supuestos de emergencia e Instrucciones a seguir en caso
de ALARMA GENERAL o evacuacién.
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- Se dispondran de carteles con consignas para informar a los usuarios y visitantes
del establecimiento sobre actuaciones de prevencion de riesgo y/o
comportamiento a seguir en caso de emergencia.
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‘ 8.4. Programa de informacidn general para los usuarios (padres o familiares).

La informacion a los usuarios del establecimiento sobre temas relacionados con el Plan
de Autoproteccion se realizard en sesiones informativas al inicio del curso académico.

Con el fin de que todos los usuarios queden bien informados, incluso para aquellos que
no hayan podido asistir a las reuniones informativas, se colocaran planos por todo el
recinto de “Usted estd aqui” (ver Planos Usted estd aqui, Anexo VI) los cuales
ofreceran informacidn sobre las salidas existentes y recorridos de evacuacion ante una
emergencia.

Se tendra en cuenta, ademas de todo lo citado anteriormente la correcta senalizacion

de los recorridos de evacuacion y la ubicacion de los medios de lucha contra
incendios.
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‘ 8.5. Programa de dotacion y adecuacion de medios materiales y recursos.

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio
(especialmente suministro y distribucidn eléctrica, calefaccidén y climatizacion), estan
sometidas a las condiciones generales de mantenimiento y de uso establecidas en la
legislacidn vigente.

La UPV dispone un programa de mantenimiento preventivo y correctivo de sus
instalaciones, que incluye las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar
un incendio.

Debido a su amplitud no se incluyen en el presente documento de autoproteccion,
estando toda la documentacién en las instalaciones de la UPV (Servicio de
Mantenimiento) a disposicion de la autoridad competente en el caso de que estas la
requirieran.
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CAPITULO 9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE

AUTOPROTECCION.

La finalidad de este capitulo, es establecer los mecanismos que se han de seguir para
garantizar la eficacia y actualizaciéon del presente documento para asi un buen
funcionamiento del mismo en caso de que el Plan de Autoproteccidn se tuviera que
poner en marcha ante una emergencia real.

Las actividades de mantenimiento de la eficacia deben formar parte de un proceso
permanente e iterativo, que incorporando la experiencia adquirida permita alcanzar y
mantener un adecuado nivel de operatividad y actualizacion.

El presente Plan de Autoproteccidén mantendrd su vigencia siempre y cuando el centro
no sufra variaciones sustanciales en sus elementos arquitectdnicos, usos, dotacion de
medios (técnicos o humanos) o la aparicién de elementos de riesgo (externos o
internos) distintos a los considerados para la elaboracién del mismo.

Ademas, se revisara el Plan si existe una modificaciéon de la legislacién vigente o
reglamentacién de orden interno o si aparecen deficiencias observadas en el Plan a
partir de la realizacion de simulacros o bien con motivo de emergencias reales.

Al objeto de mantener actualizado el Plan de Autoproteccion, se realizaran
anualmente las siguientes actividades:

- Revisidn de factores de riesgo y reevaluacion.

- Actualizacién del inventario de medios.

- Actualizacion de planos.

- Revisidon de procedimientos de emergencia.

- Reciclaje del Equipo de Emergencia y difusion de consignas.
- Realizacion de simulacros.

9.1. Programa de reciclaje de formacién e informacién.

Las jornadas de formacion e informacion se realizaran de forma periddica siguiendo el
programa de mantenimiento indicado en el Capitulo 8 de este Plan de Autoproteccion.
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‘ 9.2. Programa de sustitucion de medios y recursos.

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio
(especialmente suministro y distribucion eléctrica, calefaccidon y climatizacién), seran
sometidas a las condiciones generales de mantenimiento y de uso establecidas en la
legislacion vigente.

Tabla 34. Instalacion eléctrica de baja tension.

Elementos y acciones.

Cuadro general de distribucidn.

Cada 5 afios se comprobaran los dispositivos de proteccidn contra cortocircuitos, contactos directos
e indirectos asi como sus intensidades nominales en relacién con la seccién de los conductores que
protegen.

Instalacion interior.

Las ldmparas y cualquier otro elemento de iluminacién no deberdn encontrarse suspendidas
directamente de los hilos correspondientes a un punto de luz que Unicamente, y con caracter
provisional, se utilizaran como soporte de una bombilla.

Para limpieza de lamparas, cambio de bombillas y cualquier otra manipulacién en la instalacién, se
desconectara el pequefio interruptor automatico correspondiente.

Para ausencias prolongadas se desconectara el interruptor diferencial.

Red de equipotencialidad.

Cada 5 afios en bafios y aseos, y cuando obras realizadas en éstos hubiesen podido dar lugar al corte
de los conductores, se comprobara la continuidad de las conexiones equipotenciales entre masas y
elementos conductores, asi como con el conductor de proteccion.

Cuadro de proteccion de lineas de fuerza motriz.

Cada 5 afios se comprobaran los dispositivos de proteccidon contra cortocircuitos, asi como sus
intensidades nominales en relacidon con la seccidn de los conductores que protegen.

Se repararan los defectos encontrados.

Barra de puesta a tierra

Cada 2 afios y en la época en la que el terreno esta mas seco, se medira la resistencia de la tierra y
se comprobara que no sobrepasa el valor prefijado, asi mismo se comprobara mediante inspeccion
visual el estado frente a la corrosién de la conexion de la barra de puesta a tierra con la arqueta y la
continuidad de la linea que las une.

Linea principal de tierra

Cada 2 afos se comprobara mediante inspeccidn visual el estado frente a la corrosién de todas las
conexiones asi como la continuidad de las lineas.

NOTA: Se repararan los defectos encontrados en cada uno de los elementos.
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9.3. Programa de ejercicios y simulacros.

La precisidn vy fiabilidad del Plan de Autoproteccidn sélo se evaluara, aparte de en una
emergencia real, mediante la realizacion de simulacros periddicos, que ademas de
servir de entrenamiento a los miembros de los equipos de emergencia permiten la
adaptacion de las demas personas a este tipo de ejercicios y el perfeccionamiento
constante de las consignas de seguridad.

Los simulacros partirdn de una supuesta situacion de emergencia predeterminada y se
desarrollaran de tal manera que permitan:

- Comprobar la mecdnica interna y funcional del Plan o de una parte concreta del
mismo.

- Comprobar el grado de capacitacién y formacidn del personal.

- Comprobar el grado de mantenimiento de las instalaciones y su respuesta.

- Comprobar los tiempos de respuesta de los medios técnicos y de los organizativos.
Los simulacros se llevardan a cabo con ocasion de entrenamientos del personal de
emergencia bajo supuestos de varios tipos, entre los que se pueden destacar:

Incendios en areas concretas y evacuacion de dreas determinadas.

Se realizaran una vez al afio, al menos, y sera objeto de planificacion y discusion previa
el momento iddneo a elegir.

Es recomendable que el simulacro sea sometido y aprobado por las autoridades de
Proteccién Civil, de las cuales se recabara su colaboracion e incluso su presencia si se
estima oportuno, al igual que la de otras ayudas exteriores de apoyo (ambulancias,
Policia, Bomberos, etc.).

9.3.1. Organizacion y desarrollo de los simulacros.

Se nombrara un director y el nimero de arbitros que se juzguen para cada simulacro.

El nombramiento de la direccién del simulacro recaera en el Jefe de Emergencia, quien
por su parte designard a los arbitros que estimen oportunos.

La mision del director del simulacro sera la de plantear el ejercicio, vigilar su ejecucién,
dirigir su desarrollo, presidir el juicio critico, y resumir las conclusiones que se
desprendan del mismo.

Para el desempefio de estas funciones contara con arbitros ajenos a los equipos de
emergencia, los cuales tendran como mision principal la de seguir el desarrollo del
simulacro, tomando nota de cuantas deficiencias o aciertos se observen,
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subraydndolos en el juicio critico posterior e interpelando a los ejecutantes acerca de
los motivos de sus sucesivas decisiones.

La organizacion y desarrollo de un simulacro comprendera las fases siguientes:

9.3.1.1. Fase de preparacion.

Se determinara el dia y la hora, se designaran los arbitros y el personal de los equipos
de emergencia que deben intervenir en el ejercicio, previendo que en dicho dia y hora
se dé un nivel de ocupacidn elevado.

Se llevard a cabo una reuniodn de las personas anteriores, en un lugar previamente
elegido, para darles a conocer la naturaleza del ejercicio y las condiciones de comienzo
del mismo.

Se adoptard la decision mas adecuada en funcion de la situacion que se plantee, con
objeto de aproximarla lo mas posible a la realidad y prever la cooperacién de las
ayudas exteriores de apoyo que hayan sido llamadas.

9.3.1.2. Fase de ejecucion.

Aplicacion practica de todas las ensefanzas recibidas y comprende las partes
siguientes:

- La alerta del personal de los equipos de emergencia.
- Lareuniony despliegue de los mismos.
- Laintervencién coordinada de los equipos.

- Laresolucién oportuna y correcta de las incidencias que el director del ejercicio y
los arbitros planteen.

- La conclusién del simulacro y la vuelta a la normalidad.
9.3.1.3. Fase de juicio critico.

Se celebrard una reunidon inmediatamente después de acabado el ejercicio, con
asistencia del director, arbitros y miembros de los Equipos de Emergencia.

En el curso de la reunidn se analizaran detenidamente todos sus detalles y en especial
los aspectos siguientes:

- Tiempo empleado en el simulacro. Factores negativos que hayan dilatado el
simulacro respecto a la duracion estimada.

96



- Reconocimientos practicados en los locales para asegurarse de la ausencia total de

personas.

- Comportamiento del personal en general y del personal de los Equipos de

Emergencia.

Se emitira el informe correspondiente con el fin de realizar los cambios pertinentes
para la mejora del Plan.
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9.3.2. Estadillo para simulacros.
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Tabla 35. Plantilla simulacro.

Anverso

1.- Tipo de emergencia:

Incendio | Amenaza bomba Explosion
2.- Localizada en:
Aulas | Instalaciones Despachos
3.- Detectada por:
Personal del centro | Personal de seguridad Visitante
4.- Durante:
Mafiana | Tarde Noche
5.- Simulacro a realizar:
Parcial | General
6.- Equipo a alertar:
EPI | EAE

7.- Ayudas exteriores:

No se recurrira

Se recurrird a bomberos

Se recurrird a policia

8.- Evacuacion a efectuar:

Sin evacuacion | Parcial Total
9.- Arbitros:
Por plantas | Todo el edificio

10.- Tiempo estimado realizacion del simulacro:

Fecha

Horario

Minutos

(completar dorso)

Reverso

Resumen de la accién

Accion

Persona o grupo

Secuencia temporal

Deteccion

Alerta central
Comprobacién EPI
Aviso al JE al JI
Aviso bomberos
Alarma general
Evacuacién

Fin emergencia

Llegada bomberos y recepcién

Reunién posterior y mejoras plan autoproteccién
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9.4. Programa de revision y actualizacion de toda la documentacion que forma parte
del Plan de Autoproteccidn.

La revisidon y actualizacion de toda la documentacién que forma parte del Plan de
Autoproteccién se revisara anualmente o cuando el edificio sufra modificaciones
sustanciales en materia de seguridad y evacuacion.
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A

‘ 9.5. Programa de auditorias e inspecciones.

Una auditoria consiste en asegurarse de, que la organizacion, los procesos vy
procedimientos establecidos son adecuados, al sistema de gestion de seguridad. Debe
ser realizada con independencia y objetividad.

Las inspecciones son revisiones parciales de un equipo, de una instalacién o de un
sistema de organizacion.

Tanto las auditorias como las inspecciones se pueden realizar por personal propio o
por personal ajeno del centro. La organizacion establecerd el programa de auditorias e

inspecciones a realizar a corto y medio plazo.

Las Administraciones Publicas, velaran por el cumplimiento de las obligaciones en
materia de autoproteccion, ejerciendo labores de inspeccién y control.

Las auditorias e inspecciones se realizardn siguiendo los plazos marcados en la
reglamentacién de referencia.
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ALENCY
1. Teléfonos del Personal de emergencias.

Tabla 1. Brigada de emergencia.

Nombre ‘ Extension ‘ Movil
Jefe de Emergencia (JE)
Titular:
Sustituto:
Jefe de Intervencion (JI)
Titular:
Sustituto:
Equipo de Primera Intervencion (EPI)
D/D.2:
D/D.2:
D/D.2:
D/D.2:
D/D.2:
Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE)
D/D.2:
D/D.2:
Equipo de Primeros Auxilios (EPA)
Servicio Médico UPV: Centro de Salud Juan Portaceli | 74072 | 963 877 407
Centro de Control del Campus (CC)
Servicio de Seguridad | 78888 | 963 879 888
Otros contactos de la UPV
Servicio Integrado de Prevencién de Riesgos Laborales | 78400 | 963879018
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2. Teléfonos de ayuda exterior.

TELEFONO UNICO DE EMERGENCIAS

112
Ayudas externas Teléfono
112/080
Bomberos Norte 963 525 478
Asistencia Sanitaria 061
Policia Local 092
Policia Nacional 091
Guardia Civil 062
Proteccion Civil 112
Hospital Clinico Universitario de Valencia 963 862 883
Hospital Valencia al Mar 963 352 500
Hospital Malvarrosa 963 989 900
Clinica Quirdn 963 690 600
Hospital Universitario “La Fe” 961 244 000
Hospital Pesset Aleixandre 961 622 300
Hospital 9 de Octubre 963 179 100
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ANEXO V. FORMULARIOS PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS.
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1. Solicitud de ayuda de emergencias.

Los pasos a seguir para solicitar ayuda son los siguientes:

- Determinar los medios de ayuda exterior que deben ser avisados (ver ficha de
directorio de teléfonos de emergencia, Anexo IV).

- Transmitir el siguiente mensaje, ALTO y CLARO:

Formato tipo para la peticion de ayuda externa

Soy [nombre, apellidos y cargo (servicio, telefonista, etc.)]
de [la Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Edificacion, la
cafeteria La Vella o la Escuela Infantil] del Bloque [1A, 1B, 1C o 1D], del

Campus de Vera de la Universidad Politécnica de Valencia.

Llamo para comunicarles que se ha producido un [incendio, explosion,
amenaza de bomba, etc.] en [edificios proximos, etc.]. Como
consecuencia han resultado [ne de heridos o victimas, facilitar este

dato si se conoce].

Nuestro teléfono de contacto es . Les espera en el lugar del suceso
[nombre y cargo].

- Anotar la respuesta.

Respuesta
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Formulario de amenaza telefonica de bomba

Texto integro de la comunic

acion:

Lugar donde esta la bomba:

Hora prevista de la explosid

n:

Forma:

Tamafo:

entrante, anotar dicho dato:

En caso de disponer de pantalla donde quede reflejado el nimero de teléfono

Datos de la comunicacion (marcar con una X)

Caracteristicas generales

Caracteristicas de la voz

Ruidos de fondo

Hombre Calmada Sistema de altavoces
Mujer Enojada Maquinaria de fabrica
Nifio Pausada Maquinaria de oficina
Espanol Clara Ruidos de animales
Extranjero Tartamuda Distantes
Acento regional Grave Motor
Lenguaje del aviso Baja Inexistentes

Educado Alta Voces
Obsceno Apresurada Ruidos callejeros
Irracional Lacrimosa Cabina
Ebrio Susurrante Musica
Incoherente Estridente Caseros
Grabado Carrasposa

Quebrantada

Disfrazada

Conocida

Nasal

Ronca

Hora de llamada:

Fecha de llamada:

Persona que coge llamada:

Observaciones:
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Relacion de heridos evacuados

Hora

Nombre

Estado

Centro hospitalario
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Parte de comunicacion de accidente/incidente

Identificacion del la persona que cumplimenta los datos:

Fecha de comunicacion:

Colectivo: DNI: Apellidos y nombre:
[] Contrata I pDI

[1 Concesion | [ Becario

Jcsic [J Estudiante Lugar de trabajo: Puesto de trabajo:
O PAS [ Institutos/CPI

BECARIO o ESTUDIANTE, si el accidente ha tenido lugar realizando una practica o actividad académica.
Nombre del DOCENTE responsable de la actividad:

Contrata o concesion:

Mutua:

Entidad CSIC:

Mutua:

Instituto/CPI:

Mutua:

1. Extensidon de contacto del accidentado:

2. Teléfono de contacto del accidentado:

3. Teléfono de contacto de la Contrata / Concesion / CSIC / Instituto /

Correo electrénico del accidentado:

CPI:
Tipo de accidente éCausa baja? ¢éTrabajo habitual? Lugar
Osi S anizLZiztro de trabajo.
[J Accidente Osi [J No — Especifique: O Des Iaz.amiento dentro de Ia
[ Recaida O No P

jornada laboral.
1 Otros.

Cddigo del edificio (ver plano
UPV):

Especificar el lugar exacto del accidente:

Fecha del accidente:

Hora:

Dia de la semana:

Tipo de lesion:

Parte del cuerpo:

[J 1. Créneo. [J 10. Miembros superiores, excepto
[ 2. Cara excepto ojos. manos.
] 3. Ojos. [J 11. Miembros inferiores, excepto
[ 4. Cuello/cervicales. pies.
[ 5. Zona lumbar o abdomen. [J 12. Lesiones mdltiples.
[J 6. Genitales. O 13. Organos internos.
7. Manos. (1 14. Térax.
1 8. Dedos. [ 15. Zona dorsal.
9. Pies.
Testigos (nombre y datos de | Descripcion del accidente:
localizacion:
1. Aparato o agente material del accidente:
2.

Forma de producirse el accidente:

[] 1. Caida de personas a distinto nivel.
[] 2. Caida de personas al mismo nivel.
[] 3. Caida de objetos por desplome o
derrumbamiento.

[ 4. Caida de objetos por manipulacion.
[] 5. Caida de objetos desprendidos.

[ 6. Pisada sobre objetos.

0 15.
O 16.
017.
0] 18.
01 19.
0 20.
021,

Incendio.

Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.

Exposicidn a sustancias nocivas o tdxicas.
Contactos con sustancias causticas o corrosivas.
Exposicién a radiaciones.

Explosion.
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[] 7. Choques o golpes sobre objetos inmdviles.
[] 8. Choques o golpes sobre objetos moviles.
[] 9. Golpes o cortes por objetos o
herramientas.

[] 10. Proyeccion de fragmentos o particulas.
[] 11. Atrapamiento o aplastamiento por o
entre vehiculos.

[J 12. Atrapamiento por vuelvo de méaquinas
vehiculos.

[ 13. Sobreesfuerzos.

[J 14. Exposicion a temperaturas extremas.

0 22.

023

027

Dafios causados por seres vivos.

. Atropellos o golpes con vehiculos.
[124.
] 25.
] 26.
. Carga mental.
] 28.
129.

Exposicién al ruido.
Exposicidn a vibraciones.
Iluminacién inadecuada.

Factores psicosociales de organizacion.
Otros. Especificar:

Observaciones:
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Plano n2 Cddigo Denominacién
Generales
1 Plano 01 Situacién UPV.
Emplazamiento y accesos edificios 1A, 1B, 1C y 1D.
2 Plano 02 Emplazamiento Centro de Control del Servicio de
Seguridad (50).
3 Plano 03 Puntos _c,Ie Rfacepcic')n de Ayudas Externas, Areas de
Evacuacioén, Hidrantes.
4 Plano 04 LRE entorno: CT y calderas.
ETSIE
Edificio 1B
5 Plano 01-B Distribucion, salidas y LRE.
6 Plano 02-B Evacuacion y ocupacion.
7 Plano 03-B Medios de autoproteccion.
Edificio 1C
8 Plano 01-C/PB | Distribucidn, salidas y LRE, planta baja.
9 Plano 02-C/P1 | Distribucidn, salidas y LRE, planta primera.
10 Plano 03-C/P2 | Distribucidn, salidas y LRE, planta segunda.
11 Plano 04-C/P3 | Distribucidn, salidas y LRE, planta tercera.
12 Plano 05-C/PB | Sectores de incendio, planta baja.
13 Plano 06-C/P1 | Sectores de incendio, planta primera.
14 Plano 07-C/P2 | Sectores de incendio, planta segunda.
15 Plano 08-C/P3 | Sectores de incendio, planta tercera.
16 Plano 09-C/PB | Evacuacidn y ocupacion, planta baja.
17 Plano 10-C/P1 | Evacuacidn y ocupacion, planta primera.
18 Plano 11-C/P2 | Evacuacion y ocupacion, planta segunda.
19 Plano 12-C/P3 | Evacuacion y ocupacién, planta tercera.
20 Plano 13-C/PB | Medios de autoproteccion, planta baja.
21 Plano 14-C/P1 | Medios de autoproteccion, planta primera.
22 Plano 15-C/P2 | Medios de autoproteccion, planta segunda.
23 Plano 16-C/P3 | Medios de autoproteccion, planta tercera.
CAFETERIA LA VELLA
24 Plano 04-B Distribucion, salidas y LRE.
25 Plano 05-B Evacuacion y ocupacion.
26 Plano 06-B Medios de autoproteccion.
ESCUELA INFANTIL
27 Plano 01-ABD Distribucion y salidas.
28 Plano 02-ABD Evacuacion y ocupacion.
29 Plano 03-ABD Medios de autoproteccion.
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Plano n? Cdédigo Denominacion
USTED ESTA AQUI
30 Plano 1B-01 ETSIE, edificio 1B. Zona 1.
31 Plano 1B-02 ETSIE, edificio 1B. Zona 2.
32 Plano 1B-03 ETSIE, edificio 1B. Zona 3.
33 Plano 1B-04 ETSIE, edificio 1B. Zona 4.
34 Plano 1B-05 ETSIE, edificio 1B. Zona 5.
35 Plano 1C-01 ETSIE, edificio 1C. Zona 1, planta baja.
36 Plano 1C-02 ETSIE, edificio 1C. Zona 2, planta baja.
37 Plano 1C-03 ETSIE, edificio 1C. Zona 1, planta primera.
38 Plano 1C-04 ETSIE, edificio 1C. Zona 1, planta segunda.
39 Plano 1C-05 ETSIE, edificio 1C. Zona 1, planta tercera.
40 Plano 1B-06 Cafeteria La Vella, edificio 1B. Zona 1.
41 Plano 1B-07 Cafeteria La Vella, edificio 1B. Zona 2.
42 Plano 1B-08 Cafeteria La Vella, edificio 1B. Zona 3.
43 Plano 1A-01 Escuela Infantil, edificio 1A. Zona 1.
44 Plano 1B-09 Escuela Infantil, edificio 1B. Zona 1.
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