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GENERALIDADES

| PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION
Para satisfacer las exigencias del CTE en lo referente a la proteccion frente al ruido deben:

a) alcanzarse los valores limite de aislamiento acustico a ruido aéreo y no superarse los valores limite
de nivel de presion de ruido de impactos (aislamiento acUstico a ruido de impactos) que se establecen en el

correspondiente apartado.

b) no superarse los valores limite de tiempo de reverberacion que se establecen en el apartado corres-
pondiente.

c) cumplirse las especificaciones referentes al ruido y a las vibraciones de las instalaciones.

Para la correcta aplicacion de este documento debe seguirse la secuencia de verificaciones que se expone
a continuacion:

a) cumplimiento de las condiciones de diseho y de dimensionado del aislamiento acustico a ruido
aéreo y del aislamiento acustico a ruido de impactos de los recintos de los edificios; esta verificacion puede
llevarse a cabo por cualquiera de los procedimientos siguientes:

i) mediante la opcién simplificada, comprobando que se adopta alguna de las soluciones de
aislamiento propuestas.

ii) mediante la opcidn general, aplicando los métodos de cdiculo especificados para cada tipo
de ruido.

Independientemente de la opcidn elegida, deben cumplirse las condiciones de diseno de las uniones
entre elementos constructivos.

b) cumplimiento de las condiciones de diseno y dimensionado del tiempo de reverberacion y de ab-
sorcion acustica de los recintos afectados por esta exigencia, mediante la aplicacion del método de cdlculo.

c) cumplimiento de las condiciones de diseno y dimensionado referentes al ruido y a las vibraciones de
las instalaciones.

d) cumplimiento de las condiciones relativas a los productos de construccion.
e) cumplimiento de las condiciones de construccion.
f) cumplimiento de las condiciones de mantenimiento y conservacion.

Para satisfacer la justificacion documental del proyecto, deben cumplimentarse las fichas justificativas
del Anejo K del DB-HR, que se incluirdn en la memoria del proyecto.

CARACTERIZACION Y CUANTIFICACION DE LAS EXIGENCIAS

| VALORES LIMITE DE AISLAMIENTO: AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO
Los elementos constructivos interiores de separacion, asi como las fachadas, las cubiertas, las medianerias y los
suelos en contacto con el aire exterior que conforman cada recinto de un edificio deben tener, en conjuncién
con los elementos constructivos adyacentes, unas caracteristicas tales que se cumpla:
En los recintos protegidos (alojamientos, despachos y salas de reuniones):

-Proteccién frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de uso:
El aislamiento acustico a ruido aéreo, DnT,A, entre un recinto protegido y cualquier ofro recinto habitable o

protegido del edificio no perteneciente a la misma unidad de uso y que no sea recinto de instalaciones o de
actividad, colindante vertical u horizontalmente con él, no ser&d menor que 50 dBA, siempre que no compartan
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puertas o ventanas. Cuando si las compartan, el indice global de reduccién acustica, ponderado A, RA, de
éstas no serd menor que 30 dBA vy el indice global de reduccion acuUstica, ponderado A, RA, del cerramiento
no serd menor que 50 dBA.

-Proteccion frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de actividad:

El aislamiento acuUstico a ruido aéreo, DnT,A, entre un recinto protegido y un recinto de instalaciones o un recin-
to de actividad, colindan te vertical u horizontalmente con él, no serd menor que 55 dBA.

-Proteccion frente al ruido procedente del exterior:
El aislamiento acustico a ruido aéreo, D2m,nT,Atr, entre un recinto protegido y el exterior no serd menor que

los valores indicados en la tabla 2.1, en funcién del uso del edifi cio y de los valores del indice de ruido dia, Ld,
definido en el Anexo | del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, de la zona donde se ubica el edificio.

Tabla 2.1 Valores de aislamiento acustico a ruido aéreo, D2m,nT,Afr, en dBA, entfre un recinto protegido y el
exterior, en funcién del indice de ruido dia, Ld.

Uso del edificio
dLBd A Residendial y hospitalario Cultural Y;c?rr;liitr?irsitor:t’i\?c?ceme y
Dormitorios Estancias Estancias Aulas
Ld <60 30 30 30 30
60 <Ld <65 32 30 32 30
65<Ld=<70 37 32 37 32
70<Ld<75 42 37 42 37
Ld>75 47 42 47 42

En edificios de uso no hospitalario, es decir, edificios de asistencia sanitaria de cardcter ambulatorio, como despachos
meédicos, consultas, dreas destinadas al diagndstico y tfratamiento, etc.

Dado que no se dispone de datos oficiales del valor del indice de ruido dia, Ld, se aplicard el valor de 60 dBA
por tratarse de un tipo de drea acUstica relativo a sectores de territorio con predominio de suelo de uso resi-
dencial.

En los recintos habitables (restaurante, cocina, aseos y escaleras):
-Proteccion frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de uso:

El aislamiento acustico a ruido aéreo, DnT,A, entfre un recinto habitable y cualquier otro recinto habitable o
protegido del edifi cio no perteneciente a la misma unidad de uso y que no sea recinto de instalaciones o de
actividad, colindante vertical u horizontalmente con él, no serd menor que 45 dBA, siempre que no compartan
puertas o ventanas. Cuando silas compartan y sean edifi cios de uso residen cial (publico o privado) u hospita-
lario, el indice global de reduccién acustica, ponderado A, RA, de éstas no serd menor que 20 dBA vy el indice
global de reduccién acustica, ponderado A, RA, del cerramiento no serd menor que 50 dBA.

-Proteccion frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de actividad:

El aislamiento acuUstico a ruido aéreo, DnT,A, entre un recinto habitable y un recinto de instalaciones, o un re-
cinto de actividad, colindantes vertical u horizontalmente con él, siempre que no compartan puertas, no serd
menor que 45 dBA. Cuando si las compartan, el indice global de reduccién acuUstica, ponderado A, RA, de
éstas, no serd menor que 30 dBA y el indice global de reduccién acuUstica, ponderado A, RA, del cerramiento
no serd menor que 50 dBA.

En los recintos habitables y recintos protegidos colindantes con otros edificios:
El aislamiento acuUstico a ruido aéreo (D2m,nT,Atfr) de cada uno de los cerramientos de una medianeria entre

dos edifi cios no serd menor que 40 dBA o alternativamente el aislamiento acustico a ruido aéreo (DnT,A) co-
rrespondiente al conjunto de los dos cerramientos no serd menor que 50 dBA.
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| VALORES LIMITE DE AISLAMIENTO: AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO DE IMPACTOS

Los elementos constructivos de separacion horizontales deben tener, en conjuncion con los elementos cons-
tructivos adyacentes, unas caracte risticas tales que se cumpla:

En los recintos protegidos (alojamientos, despachos y salas de reuniones):

-Proteccién frente al ruido procedente generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de
uso:

El nivel global de presién de ruido de impactos, L'nT,w, en un recinto protegido colindante vertical, horizontal-
mente o que tenga una arista horizontal comuUn con cualquier otro recinto habitable o protegido del edificio,
no perteneciente a la misma unidad de uso y que no sed recinto de instalaciones o de actividad, no serd
mayor que 65 dB. Esta exigencia no es de aplicacion en el caso de recintos protegidos colindantes horizontal-
mente con una escalera.

-Proteccién frente al ruido generado en recintos de instalaciones o en recintos de actividad:

El nivel global de presién de ruido de impactos, L'nT,w, en un recinto protegido colindante vertical, horizontal-
mente o que tenga una arista horizontal comun con un recinto de actividad o con un recinto de instalaciones
no serd mayor que 60 dB.

En los recintos habitables (restaurante, cocina, aseos y escaleras):
-Proteccién frente al ruido generado de recintos de instalaciones o en recintos de actividad:

El nivel global de presion de ruido de impactos, L'nT,w, en un recinto habitable colindante vertical, horizontal-
mente o que tenga una arista horizontal comun con un recinto de actividad o con un recinto de instalaciones
no serd mayor que 60 dB.

| VALORES LIMITE DE TIEMPO DE REVERBERACION

En conjunto los elementos constructivos, acabados superficiales y revestimientos que delimitan un aula o una
sala de conferencias, un comedor y un restaurante, tendrdn la absorcién acustica suficiente de tal manera
que:

a) El tiempo de reverberacién en aulas y salas de conferencias vacias (sin ocupaciéon y sin mobiliario),
cuyo volumen sea menor que 350 m3, no serd mayor que 0,7 s.

b) El tiempo de reverberacién en aulas y en salas de conferencias vacias, pero incluyendo el total de
las butacas, cuyo volumen sea menor que 350 m?, no serd mayor que 0,5s.

c) El tiempo de reverberacion en restaurantes y comedores vacios no serd mayor que 0,9 s.

Para limitar el ruido reverberante en las zonas comunes los elementos constructivos, los acabados superficiales
y los revestimientos que delimitan una zona comun de un edificio de uso residencial publico, docente y hospi-
talario colindante con recintos protegidos con los que comparten puertas, tendrdn la absorcién acustica sufi-
ciente de tal manera que el drea de absorcion acustica equivalente, A, sea al menos 0,2 m? por cada metro
cubico del volumen del recinto.

| RUIDO Y VIBRACIONES DE LAS INSTALACIONES

Se limitardn los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan transmitir a los recintos protegi-
dos y habitables del edificio a través de las sujeciones o puntos de contacto de aquellas con los elementos
constructivos, de tal forma que no se aumenten perceptiblemente los niveles debidos a las restantes fuentes
de ruido del edificio.

El nivel de potencia acuUstica mdximo de los equipos generadores de ruido estacionario (como los quema-
dores, las calderas, las bombas de impulsion, la maquinaria de los ascensores, los compresores, grupos elec-
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trégenos, extractores, etc) situados en recintos de instalaciones, asi como las rejillas y difusores terminales de
instalaciones de aire acondicionado, serd tal que se cumplan los niveles de inmisién en los recintos colindantes,
expresados en el desarrollo reglamentario de la Ley 37/2003 del Ruido.

El nivel de potencia acuUstica mdximo de los equipos situados en cubiertas y zonas exteriores anejas, serd tal
qgue en el enforno del equipo y en los recintos habitables y protegidos no se superen los objetivos de calidad
acustica correspondientes.

DISENO Y DIMENSIONADO
| AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREQ Y A RUIDO DE IMPACTOS: opcién simplificada
- Datos previos y procedimiento
Dentro de este estudio se realizard exclusivamente el funcionamiento acuUstico de uno de los alojamientos.

Para la definicién de los elementos constructivos que proporcionan el aislamiento acustico a ruido aéreo,
deben conocerse sus valores de masa por unidad de superficie, m, y de indice global de reduccién acuUstica,
ponderado A, RA, vy, para el caso de ruido de impactos, ademds de los anteriores, el nivel global de presién de
ruido de impactos normalizado, Ln,w. Los valores de RA y de Ln,w pueden obtenerse mediante mediciones en
laboratorio segun los procedimientos indicados en la normativa correspondiente contenida en el Anejo C, del
Catdlogo de Elementos Constructivos u otros Documentos Reconocidos o mediante ofros métodos de cdlculo
sancionados por la prdctica.

También debe conocerse el valor del indice de ruido dia, Ld, de la zona donde se ubique el edificio, como se
establece en el apartado 2.1.1 del DB-HR.

- Opcién simplificada: soluciones de aislamiento acustico

La opcion simplificada proporciona soluciones de aislamiento que dan conformidad a las exigencias de aisla-
miento a ruido aéreo y a ruido de impactos.

Una solucion de aislamiento es el conjunto de todos los elementos constructivos que conforman un recinto (ta-
les como elementos de separaciones verticales y horizontales, tabiqueria, medianerias, fachadas y cubiertas)
y que influyen en la fransmision del ruido y de las vibraciones entre recintos adyacentes o entre el exterior y un
recinto.

ELEMENTO DE SEPARACION
HORIZONTAL

uUD. DE UsSQ 2 EACHADA

ELEMENTO DE SEPARACION
VERTICAL

TABIQUERIA
Para cada uno de dichos elementos constructivos se establecen en tablas los valores minimos de los pardme-
tros acusticos que los definen, para que junto con el resto de condiciones establecidas en el DB-HR, particular-
mente en el punto 3.1.4, se satisfagan los valores limite de aislamiento establecido en el apartado 2.1.

La opcién simplificada es vdlida para edificios con una estructura horizontal resistente formada por forjados de
hormigdn macizos o aligerados, o forjados mixtos de hormigdn y chapa de acero.
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Por tanto, hay que definir los elementos de separacion.

Elementos de separacion vertical
Los elementos de separacién verticales son aquellas particiones verticales que separan una unidad de uso de
cualquier recinto del edificio o que separan recintos protegidos o habitables de recintos de instalaciones o de

actividad. En esta opcién se contemplan los siguientes tipos:

tipo 1: Elementos compuestos por un elemento base de una o dos hojas de fdbrica, hormigdn o paneles
prefabricados pesados (Eb), sin trasdosado o con un trasdosado por ambos lados (Tr).

tipo 2: Elementos de dos hojas de fdbrica o paneles prefabricados pesados (Eb), con bandas eldsticas
en su perimetro dispuestas en los encuentros de, al menos, una de las hojas con forjados, suelos, techos, pilares
y fachadas.

fipo 3: Elementos de dos hojas de entframado autoportante (Ee).

En todos los elementos de dos hojas, la cdmara debe ir rellena con un material absorbente acustico o amorti-
guador de vibraciones.

Eb Elemento constructivo base de fabrica o de paneles prefabrica-
dos pesados (una o dos hojas)

Tr Trasdosado

Ee Elemento de entramado autoportante

F Farjado

St Suelo flotante

Ts Techo suspendido
B Banda elastica

Los elementos de separacién horizontales son aquellos que separan una unidad de uso, de cualquier otro re-
cinto del edificio o que separan un recinto protegido o un recinto habitable de un recinto de instalaciones o
de unrecinto de actividad. Los elementos de separacion horizontales estdn formados por el forjado (F), el suelo
flotante (Sf) y, en algunos casos, el techo suspendido (Ts).

La tabiqueria estd formada por el conjunto de particiones interiores de una unidad de uso. En esta opcidon se
contemplan los tipos siguientes:

a) tabiqueria de fdbrica o de paneles prefabricados pesados con apoyo directo en el forjado, sin inter-
posicidn de bandas eldsticas.

b) tabiqueria de fdbrica o de paneles prefabricados pesados con bandas eldsticas dispuestas al me-
nos en los encuentros inferiores con los forjados, o apoyada sobre el suelo flotante.

c) tabiqueria de entramado autoportante.

Tabiqueria de

fabrica o de pane- 3 g L% :

les prefabricados T:sb;ggzrggz;anbc;;?e?ég?jf:sngizs frzzaab;?:;io; Tabiqueria de entramado autopor-
pesados con apo- P suslo flotatte oY tante

yo directo en el

forjado
T T T
T
il 8 & i
]
F F &F F
T Tabiqueria F Forjado Sf Swelo flotante B Banda elastica
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En la tabla 3.1 se expresan los valores minimos de la masa por unidad de superficie, m, y del indice global de
reduccion acustica, ponderado A, R,, que deben tener los diferentes tipos de tabigueria.

Tabla 3.1. Pardmetros de la tabiqueria
Tipo m Ry sti Scni i
p Kg/m? dBA Caracteristicas técnicas del recinto 2
Fabrica o paneles prefabricados pesados con apoyo -0 35 Tipo de recinto como emisor Unidad de uso .
directo Tipo de recinto como receptor Protegido Volumen 169 m
Fdbrica o paneles prefabricados pesados con bandas Soluciones Constructivas
P 65 33
elasticas Separador H 200
Enframado autoportante 25 43 Suelo f1 R_EPS mecanizado-enrasado 250 mm
Techo 2 LM 500 mm
Pared f3 UVA 10-(12...20)-6
Elementos de separacion horizontal Pared f4 RE + CV + LP 115 + AT + YL 15 (valores medios)
Parametros Acusticos
La separacion horizontal entre las habitaciones y el exterior se realiza con una cubierta plana convencional S, (m?) I; (m) m'; (kg/m?)  Ra(dBA) Low(@B)  AR,(dBA) AL, (dB)
sobre un forjado de losa de hormigén armado de 35 cm de canto. Separador 26 - 500 60 - 0 -
Suelo f1 46 7,16 320 53 80 8 27
FICHA JUSTIFICATIVA DE LA OPCION SIMPLIFICADA DE AISLAMIENTO ACUSTICO (ANEJO K DB-HR) Techo 12 40 716 1250 I > 0 0
Pared f3 9,489825 6,5 40 34 - - -
Las tablas siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores limite de aislamiento acUs- Pared f4 51 65 191 53 - ! -
tico mediante la opcion simplificada. - — - —
Huecos en el separador y vias de transmision aérea directa o indirecta
ici S (m?
Ventanas, puertas y lucernarios — superficie — (m’) 0
indice de reduccion RA (dBA) 0
transmision directa D BA
Vias de transmision aérea — nen(ABA) 0
transmision indirecta Dysa (dBA) 0

Documento Basico HR Proteccion frente al ruido
CTE

Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores.

TECNI
SeTncast Caso: Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.

Proyecto Centro Enoldgico | La Portera

Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

C-I;E Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores.
SCRRISESY  caso: Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.

Autor Maria del Portillo Gento
Fecha 17/04/2013

Tipos de uniones e indices de reduccién vibracional
Encuentro Tipo de uniéon Kt Krg Kps

Referencia

Union flexible en T de elementos homogéneos, orientacion 2
(junta elastica en 4)

separador - suelo 0,00 11,93 11,93

separador - techo Unién rigida en + de elementos homogéneos 2,80 9,60 9,60

Caracteristicas técnicas del recinto 1
Tipo de recinto como emisor Unidad de uso . separador - pared Unién de elementos homogene(is y fachadas ligeras (orientacion
Tipo de recinto como receptor - Volumen 169 m )

Soluciones Constructivas

15,97 20,97 20,97

Unioén de elementos homogéneos y fachadas ligeras (orientacion

separador - pared 9,44 14,44 | 14,44

Separador H 200 2)

Suelo F1 R_EPS mecanizado-enrasado 250 mm

Techo F2 LM 500 mm Transmision del recinto 1 al recinto 2 =

Pared F3 UVA 10-(12...20)-6 Célculo Requisito

Pared F4 RE + CV + LP 115 + AT + YL 15 (valores medios) Aislamiento acUstico a ruido aéreo Dyr.a (dBA) 57 50 CUMPLE
Parametros Acusticos Aislamiento aclstico a ruido de impacto L'y7w (dB) 30 65 CUMPLE

S; (m?) I, (m) m';(kg/m?)  Ra(dBA) Low(dB) AR, (dBA) AL, (dB) — : :

Separador 26 i 500 60 N 0 N Transmisién del recinto 2 al recinto 1 | |

Suelo F1 46 7,16 320 53 80 5 27 Célculo | Requisito

Techo F2 46 716 1250 75 56 0 0 Aislamiento acUstico a ruido aéreo Dyr.a (BA) 57 50 CUMPLE

Pared F3 2275 6.5 40 34 R } B Aislamiento aclstico a ruido de impacto L'y7w (dB) 33 65 CUMPLE

Pared F4 22,75 6,5 191 53 - 7 -
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CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

cobies Thch Ficha justificativa del célculo de aislamiento a ruido aéreo en fachadas. CODIGO TECNI Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo en fachadas.

DE LA EDIFICACYH
DE LA EDIFICACIH

— - Vias de transmision aérea directa o indirecta
Proyecto Centro Enoldgico | La Portera —
= T transmision directa | Dpe1a (dBA) -
Autor __|Maria del Portillo Gento - | Lk — Vias de transmision aérea transmision directa 1 Dy e2a (ABA) -
Fecha 17/04/2013 Ea iy w [ transmision indirecta Dy, s.a (dBA) -
< 4
Referencia : Tipos de uniones e indices de reduccion vibracional
1 Encuentro Tipo de unién Kt Keg Kot
' tachada - suelo Unién de elementos homogénegj y fachadas ligeras (orientacion 19,03 14,03 19,03
Carac'terl'stica.s téCﬂiC{':lS de la fachaday edificio . tachada - techo Unién de elementos homogéneos y fachadas ligeras (orientacion 2495 | 19905 | 24.95
Tipo de Ruido Exterior Automoviles Ly (dBA) 60 3)
Forma de fachada Galeria B AL (dB) -1 tachada - pared Unién de elementos homogéneos y fachadas ligeras (orientacion 20,97 1597 | 2097
Soluciones Constructivas 2)
Seccion Separador UVA 10-(12...20)-6 fachada - pared Unién de elementos homogéneos y fachadas ligeras (orientacion 2097 | 1597 | 20097
Seccion Flanco F1 UVA 10-(12...20)-6 2)
Seccion Flanco F2 UVA 10-(12...20)-6
Seccion Flanco F3 UVA 10-(12...20)-6 = = =
Seccion Flanco Fa UVA 10-(12..20)6 Transmision de ruido del exterior
Parametros Acusticos Calculo Requisito
S, (m?) l; (m) m'; (kg/m?) | Ra, (dBA) Ra (dBA) Aislamiento aclstico a ruido aéreo Domnt.at (ABA) 35 30 CUMPLE
Seccion Separador 22,75 - 40 32 34 - -
Seccion Flanco F1 22,75 6,5 40 32 34 - -
Seccion Flanco F2 5,355 2,1 40 32 34 - -
Seccion Flanco F3 8,67 2,55 40 32 34 - -
Seccion Flanco F4 8,415 2,55 40 32 34 - -
Caracteristicas técnicas del recinto receptor
Tipo de Recinto | Residencial y hospitalario Dormitorios | Volumen 169 m’
Soluciones Constructivas
Seccién Separador UVA 10-(12...20)-6
Suelo f1 R_EPS mecanizado-enrasado 250 mm
Techo 2 LM 500 mm
Pared f3 H 200
Pared f4 H 200
Parametros Acusticos
S (m? I, (m) m'i(kg/m?) | Ra(dBA) | Ray(dBA) | ARA(dBA)
Seccion Separador 22,75 - 40 34 32 0 -
Suelo f1 20,79 6,5 320 53 - 0 -
Techo f2 20,79 2,1 1250 75 - 0 -
Pared 3 26 2,55 500 60 - 0 -
Pared f4 26 2,55 500 60 - 0 -
Huecos en el separador
S (m?) Ray (ABA) | R, (dBA) AR (dB)
Hueco 1 0 0 0 0
Ventanas, puertas y lucernarios Hueco 2 0 0 0 0
Hueco 3 0 0 0 0
Hueco 4 0 0 0 0
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| TIEMPO DE REVERBERACION Y ABSORCION ACUSTICA

El tiempo de reverberacion, T, de un recinto se calcula mediante la expresion:

_016 VvV

-
A

[s]

Donde:
V volumen del recinto, [m®];
A absorcién acuUstica total del recinto, [m?];

La absorcidn acuUstica, A, se calculard a partir de la expresion:

n N -
A= Zam,i'si +ZAO.ij +4'mm -V
i=1 j=1

Para calcular el tiempo de reverberaciéon y la absorcidén acustica, deben utilizarse los valores del coeficiente
de absorcidén acustica medio, am, de los acabados superfi ciales, de los revestimientos y de los elementos
constructivos utilizados y el drea de absorcion acustica equivalente medio, A ., de cada mueble fijo, obteni-
dos mediante mediciones en laboratorio segun los procedimientos indicados en la normativa correspondiente
contenida en el anejo C o mediante tabulaciones incluidas en el Catdlogo de Elementos Constructivos u otros
Documentos Reconocidos del CTE.

En caso de no disponer de valores del coeficiente de absorcidén acustica medio am de productos, podrdn
utilizarse los valores del coefi ciente de absorcidn acustica ponderado, aw de acabados superficiales, de los
revestimientos y de los elementos constructivos de los recintos.
Debe disenarse y dimensionarse, como minimo, un caso de cada recinto que sea diferente en forma, tamano
y elementos constructivos.

| RUIDO Y VIBRACIONES DE LAS INSTALACIONES
-Condiciones de montaje de equipos generadores de ruido estacionario
Los equipos se instalardn sobre soportes antivibratorios eldsticos cuando se trate de equipos pequenos y com-
pactos o sobre una bancada de inercia cuando el equipo no posea una base propia suficientemente rigida
para resistir los esfuerzos causados por su funcién o se necesite la alineaciéon de sus componentes, como por
ejemplo del motory el ventilador o del motor y la bomba.
En el caso de equipos instalados sobre una bancada de inercia, tales como bombas de impulsién, la bancada
serd de hormigdn o acero de tal forma que tenga la suficiente masa e inercia para evitar el paso de vibracio-
nes al edificio. Entre la bancada y la estructura del edificio deben interponerse elementos antivibratorios.

Se consideran vdlidos los soportes antivibratorios y los conectores flexibles que cumplan la UNE 100153 IN.

Se instalardn conectores flexibles a la entrada y a la salida de las tuberias de los equipos.

-Conducciones y equipamiento
Hidraulicas

Las conducciones colectivas del edificio deberdn ir tratadas con el fin de no provocar molestias en los recintos
habitables o protegidos adyacentes.

En el paso de las tuberias a fravés de los elementos constructivos se utilizardn sistemas antivibratorios tales como
manguitos eldsticos estancos, coquillas, pasamuros estancos y abrazaderas desolidarizadoras.

El anclaje de tuberias colectivas se realizard a elementos constructivos de masa por unidad de superficie ma-
yor que 150 kg/m?2.
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En los cuartos hUmedos en los que la instalacion de evacuacion de aguas esté descolgada del forjado, debe
instalarse un techo suspendido con un material absorbente acustico en la cdmara.

Aire Acondicionado

Los conductos de aire acondicionado deben ser absorbentes acUsticos cuando la instalacion lo requiera y
deben utilizarse silenciadores especificos.

Se evitard el paso de las vibraciones de los conductos a los elementos constructivos mediante sistemas antivi-
bratorios, tales como abrazaderas, manguitos y suspensiones eldsticas.

Ventilacion

Los conductos de extraccién que discurran dentro de una unidad de uso deben revestirse con elementos
constructivos cuyo indice global de reduccion acustica, ponderado A, R,, sea al menos 33 dBA, salvo que sean
de extraccion de humos de garajes en cuyo caso deben revestirse con elementos constructivos cuyo indice
global de reduccion acustica, ponderado A, R,, sea al menos 45 dBA.

Asimismo, cuando un conducto de ventilacién se adose a un elemento de separacién vertical se seguirdn las
especificaciones del apartado 3.1.4.1.2 del DB-HR.

En el caso de que dos unidades de uso colindantes horizontalmente compartieran el mismo conducto colec-
tivo de extraccion, se cumplirdn las condiciones especificadas en el DB HS3.

Ascensores y montacargas

Los sistemas de traccion de los ascensores y montacargas se anclardn a los sistemas estructurales del edificio
mediante elementos amortiguadores de vibraciones. El recinto del ascensor, cuando la maquinaria esté den-
tro del mismo, se considerard un recinto de instalaciones a efectos de aislamiento acustico. Cuando no sea asi,
los elementos que separan un ascensor de una unidad de uso, deben tener un indice de reduccidon acustica,
R, mayor que 50 dBA.

Las puertas de acceso al ascensor en los distintos pisos tendrdn topes eldsticos que aseguren la prdctica anu-
lacion del impacto contra el marco en las operaciones de cierre.

El cuadro de mandos, que contiene los relés de arranque y parada, estard montado eldsticamente aseguran-
do un aislamiento adecuado de los ruidos de impactos y de las vibraciones.
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