Favorecer Lla conexion entre Llos
distintos medios de transporte y
alternativo para hacer una ciudad
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accesibles,
demanda del barrio.

Parking disuasorios, cubiertos, seguros
que satisfagan La

)

Sereduce La contaminacion acustica en
el barrio, responsable de alteraciones
del suefio, molestias, etc. EL parking se
convierte en una barrera entre el

Aporta beneficios que reporta en el
bienestar fisico y emocional de las
personas. Ademiias es fundamental en
el medio ambiente y La biodiversidad
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La conectividad de Los espacios verdes
mantiene Lla biodiversidad en el
ecosistema  urbano.  Igualmente,
actdan como reservorios de numerosas

proxima y reducir su contaminacion.
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T Parki Barrera . Verde Corredores . ..
ransporte arking barrio y La CV-400. - urbana. - especies, principalmente de aves.

° EL peaton debe dominar el espacio Restringir La intensidad de circulacion Potenciar el uso de recursos hidricos o EL ocio puede aumentar La capacidad Una adecuada densidad de arbolado
piblico, para convertirlo en espacio de del vehiculo en el barrio mejora la locales mediante sistemas de [ ] individual de manejar el estrésy con mejora Los corredores verdes urbanos.
convivencia, de ocio, de ejercicio, de calidad del aire y reduce Lla captacion y  recuperacién o ello, reducir la incidencia de Ademds, mejoran La conectividad del
intercambio y otros usos contaminacion acdstica. regeneracion. enfermedades  coronarias, dlceras ecosistema urbano.

Peatonal Restriccion Ocio .y Densidad
- - pépticas, problemas mentales, etc

La escuela promotora de salud plantea Limitar la velocidda aumenta La 02 . 02
las posibilidades de instaurar un seguridad de las calles y reduce la . .
a entorno fisico y psicosocial saludable contaminacion acdstica. .
y seguro. < .
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: A ~ calles
: Aguas Grises .
Fomentar el transporte de La bicicleta Instalacion de Lamparas de VSAP y Cerrar el ciclo de La materia orgdnica, Sacar a Lo luz antiguas acequias o
como alternativa sang, ecoldgica y Oy ?MT , con dr‘e!JCtﬂflfiUS: eL(.eE:tr'éniCt:js, l "‘ reduciendo el coste ambiental de La Eener‘ur‘ Laminas de agua c:n;r'ibugen t
segura. ! 4 actor e iluminacion, e A N . ) gestion de residuos y retornando cececeecel A~ a concienciacién  ciudadana,
1 mantenimiento y de hermeticidad de guas Negras 1[> DEPURADORA seecercececececceeee] | W@ nutrientes al suelo para mejorar la =" oaumento de la biodiversidad y ha
fuminocion /) Las Lamparas méaxima. Compostaje J§ 1 140d del suelo adu reducir el efecto de isla de calor.
ELectrodomésticos Clase A y N Instt.JLur' paneles fotoyoLt.uicos para Aprovechar La luz solar y garantizar -~ Emplear materiales respetuosos con Conseguir que la composicién del
envoL\{e?tes que fuv.or'ezcun el ahorro e cubrir la demanda eléctrica de los la ventilacién cruzada contribuye al e el medio ambiente, que no requieran parque de viviendas no excluya a
energético y econdmico. soee @ elementos comunes (luz escalerq, bienestar fisico y mental de Llos [ [ [ ] derroches energéticos en alguna de sus seee ningin ciudadano por razones de renta,
ascensor, sistemas de ventilacion, habitantes. ENEEE | fases, y reduzcan su trasnporte. fomentando La integracién.
Eficiencia etc.]. Vivienda Materiales

Instalar placas que garanticen La
cobertura entre el 60 y el 70% de La
demanda total de ACS.

Ademds de La seguridad en el trabajo,
el desempleo es causa de depresion y
otras enfermedades. Las vivendas
pueden convertirese en oficinas.

Empleo
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Se mejora La permeabilidad en cota Oy
cubierta  para  garantizar  la

Una vivienda flexible es la mejor
manera para favorecer la mezcla

Cumplir Las exigencias del CTE para
mejorar La eficiencia de Las viviendas,

Reducir el nimero de barreras fisicas
que inciden en Los desplazamientos de

Cumpliendo el criterio de proximidad,

cececcccccccccce e

se asegura la maxima captacion
permeabilidad y La creacién de buenas coeseeeseeees C T E reducir su consumo enerético y cececcccccne ‘ selectiva de residuos. Las personas para facilitar su acceso a social, y asegurar la adaptcion a
estructuras  para  un  correcto mejorar la habitabilidad de sus A los edificios, los servicios urbanos — posibles cambios sociales.
desarrollo bioldgico en suelo urbano. CTE habitantes. Reciclaje fecestido ) acicos y otro espacios pablicos. Flexibilidad
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Comercio

Una correcta proporcion de superficie
comercial garantiza una  ciudad
compleja, no especializada, en La que
se mezclen Las diferentes funciones y
usos urbanos.
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Diversidad

Es determinante a Lla hora de
incrementar Llas probabilidades de
contacto, regulacion, intercambio y
comunicacion entre los diferentes
agentes del sistema urbano.

Actividades
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Lazos

Los ejes comerciales garantizan La
continuidad con La estructura urbana
existente, conformando trayectorias
que sean atractivas para Los peatones
y fortaleciendo Los vinculos.

Alimentos

La alimentacion es un factor
fundamental para La salud. EL mercado
semanal ~ proporciona  alimentos
frescos y naturales.
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Deportes

Generan  espacios

urbanos

con

actividades densas en conocimiento,
donde se fomenta Lla produccion,

intercambio,
difusion de conocimiento.

EL deporte es La forma ideal para
ocupar el tiempo Libre, mantenerse en
forma y relajarse. Por ello, se
aumentara la superficie destinada a

este fin.

comercializacion  y ﬁ

Gestion

Participacion

Estancia

Otro aspecto fundamental es La
exsitencia de un organismo transversal
de gestion municipal y de integracion
territorial.

La participacion se convierte en Lla
fuerza impulsora para entender el
barrio  saludable como proceso.
Proporciona autonomia para conseguir
mds salud

Determinantes tanto para ell medio
ambiente y Lla biodiversidad de Lla
ciudad como por su funcionalidad como
espacios de relacion, de esparcimiento
o relax




