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Presento un proyecto que se desarrolla en el barrio del Cabanyal (Valencia) sobre un solar de 12.000 m2, situado entre la calle de Luis
Peixd, avenida de los Naranjos y la calle Conde Melito. Consiste en un complejo arquitectdnico multifuncional, en el que prima el uso
terciario del espacio, que se dedica fundamentalmente a oficinas.

La localizacién del mismo puede considerarse estratégica, puesto que se halla en la trama urbana del Cabanyal, barrio que ha sufrido una
degradacién importante en los Gltimos afios y al final de la zona de influencia urbana de la Universidad Politécnica y la Universidad de
Valencia. También cabe destacar su proximidad al mar, elemento turistico por excelencia de la ciudad.

Se nos ofrece aqui la oportunidad iddnea para actuar en este vacio urbano introduciendo un complejo que revitalice al barrio. Asi pues
ademas de orientar la funcién principal de este edificio hacia su uso como oficinas, se proyectan también otros espacios como un
restaurante-cafeteria, un gimnasio, una biblioteca, una guarderia... pensando en las personas que van a trabajar ahi y también en los
usuarios secundarios, los vecinos.

El complejo da una gran primacfa al entorne, buscando que sea lo méds confortable y acogedor posible y que invite a relacionarse, pasear,
descansar y permanecer en él,

En definitiva se trata de crear un clima laboral y de convivencia que favorezca la interaccidon de los ocupantes y usuarios entre ellos y la
naturaleza que los rodea, para conseguir asi un mejor rendimiento profesional y un éptimo desarrollo personal.
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2.1 ANALISIS DEL TERRITORIO

Como punto de partida, se plantea un ANALISIS de la zona en la que se sitla el proyecto, conociendo sus principales
caracteristicas y aspectos relevantes que pueden tener interés de cara al desarrollo coherente de la propuesta.

COONEXIAN DE LA CIUDAD CON EL MAR: DRIBGENES

Muchas ciudades situadas junto a rios han tenido la obsesidn de crecer en ambas margenes del mismo, La Ciudad
de Valencia justifica su colonizacidon “al otro lado del rio” en aras de unirse a través del puente del Mar al Grao y su
extensién norte “el Poble Nou del Mar”.

Como el nucleo principal fue siempre por magnitud de poblacién, historia, extensién y actividad el situado en el
interior {se estd hablando de la Ciudad de Valencia propiamente dicha), cuando se produjo la anexién administrativa de
“ae| Poble Nou del Mar” se hizo con la idea de reforzar la jerarquia del emplazamiento tierra adentro, impidiendo el
crecimiento comao un sistema bipolar.

La extensién de la ciudad ocupando el territorio entre la ciudad central y el poblado maritimo se articulé alrededor
de actuaciones singulares de trazado viario: la Avenida del Puerto, ya realizada en 1802 segln proyecto de Vicente
Gascd; la Avenida Blasco Ibédfiez (el Paseo al Mar de Casimiro Meseguer de 1883) y el trazado de la Avenida de Tarongers
en 1889.

Las trazas y contenidos del contenidos del crecimiento noreste al otro lado del rio se plantean, de este modo, como
el lugar idéneo para modelo de implantacién residencial, morfologias urbanas de viviendas unifamiliares agrupadas en
manzanas y, més tarde, ya en los sesenta, de edificacién en bloques exentos que intentardn encontrarse en la urdimbre
del viario principal que organiza este crecimiento.

La composicion del conjunto se realiza pues, sobre la directriz del proyecto de Meseguer, de traza a la Avenida del
Puerto. Estos dos ejes estdn conectados aunque de forma incompleta. Es un sistema lineal de gran longitud que debia
componerse con la trama de crecimiento del Ensanche que estaba separada por el limite fisico del rio. En consecuencia,
la conexion se articula a través de puntos concretos: mediante puentes y, a partir de ellos, sobre trazas secundarias
transversales.
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El CABANYAL-CANTAMELAR, es un barrio de la Ciudad de Valencia perteneciente al distrito de Poblados Maritimos. Concretamente estd situado al
este de la ciudad, limitando al norte con la Malvarrosa, al este con el mar Mediterraneo, al sur con el Grao y al ceste con Ayora, I'llla Perduda y
Beterd.

A pesar de su privilegiado posicionamiento, se trata de una zona en situacién en importante deterioro, unido a largos periodos de
especulacién urbanistica como consecuencia de dichas virtudes.

El barrio del Cabanyal fue, hasta 1897, un municipio independiente llamado Poble Nou de la Mar. Su peculiar trama en reticula derivada de las
alineaciones de las antiguas barracas, paralelas al mar y esté catalogada como BIEN DE INTERES CULTURAL. En la imagen sigulente se superponen
los estratos de 1796 y 1988, y en ella se puede observar como la configuracién actual del centro histérico es el resultado de la sustitucién de la
barraca por las nuevas edificaciones de doble orientacién (calle/patio) y su relacién directa con las calles que existen actualmente, respetando casi
la parcelacién del plano de 1976.

Fue un pueblo principalmente de pescadores, que acabé convirtiéndose en zona de interés como lugar de descanso y ocio. A lo largo del s.XIX la
poblacién crece de forma paralela hacia el mar, y en el cambio de siglo, los veraneantes de Valencia, empezaron a comprar y alquilar las casas de
pescadores y obreros portuarios para la época de bafios; de hecho, la alta burguesia se construyé lujosos chalets a lo largo de la playa desde los Bafios
de las Arenas.
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2.1 ANALISIE DEL TERRITORIO

En la zona de ampliacidn hacia el este, se halla una peculiar reinterpretacién del modernismo culto de las clases
pudientes de Valencia. El uso de las calles como espaclos plblicos, las convirtié en auténticos salones vecinales, donde
cada propietario orientaba su casa. Gran parte de estas viviendas, asi como su trama, declaradas BIC, se encuentras
amenazadas actualmente por el Plan Municipal de prolongacién de la Avenida Blasco |bdfiez, Este plan conocido como
'"WALENCIA AL MAR'. Abrir Valencia al mar significa actuar en tres &mbitos diferenciados:

a) Desarrollar la estructura viaria que conecte la ciudad con el mar,

b} Establecer |as condiciones para el uso y disfrute de la zona marftima por parte de los cludadanos, especlalmente
desarrollar el proyecto Balcan al mar.

c) Mejorar las condiciones del hibitat de los poblados marftimos.

a) Desarrollar la estructura viaria que conecte |a ciudad con el mar.

Este plan amenaza con destruir mas de 1600 viviendas y alrededor de 600 edificios de un barric marinero de mucha
tradicién en Valencia, con una arquitectura popular modernista con més de cien afios, (inica en esta ciudad. Esta avenida
partirfa al barrio en dos e Introduciria en él un intenso tréafico rodado.

La mayorfa de las edificaciones son anteriores a 1960, tienen mucha carga histérica y representan |2 identidad del
barrio. Actualmente, muchas reguieren de intervencion, debido a su estado degradado.

Aunque son calles transversales - |]a mayoria peatonales- las que conducen hasta el mar, las mas significativas son las
de sentide longitudinal. Estas calles, exponen sus fachadas a las brisas marinas transversales al litoral, constituyendo
espacios puablicos de uso intensivo, favorecidos por la tipologia edificatoria predominante {muchas viviendas tienen
contacto directo con la calle).
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CONTRA LA DESTRUCCIO DEL CABANYAL

B CONJUNT MISTORIC PROTEGIT
i B DEVALENCIA

_ LIMITE DCCIENTAL DE LA TRAMA DEL CABANYAL

En este dmbito se sitia la parcela sobre la que se va a plantear la intervencién, Es una zona que comienza a
consolidarse desde el principio del siglo XX, occupando los terrenos de huerta que existfan entre el limite occidental de los
Poblados Maritimaos y las vias del ferrocarril de Barcelona.

El entierro de las vias dio lugar al desarrallo de la calle Serreria, concebida como bulevar, pero ejecutada como una
vla rdpida, que presentaba ciertos problemas de accesibilidad entre sus dos aceras, tal como ocurre a la altura de la
parcela de proyecte an su cruce con la Avenida de los Naranjos.

En general, la calidad de las edificaciones existente es baja, presentando poca homogeneidad desde el punto de
vista de tipologfas, altura y de su escala. Ademds, el tratamiento del espacio pdblico resulta muy deficiente, existiendo
numerosas bolsas de espacios vaclos.

EQUIPAMIENTOS

Hablamos de un barrio de viviendas, un barrio de mediancs y pequefios comercios. Teniende en cuenta el
privilegiado posicionamiento del barrio dentro de la ciudad y el protagonismo gue tienen a nivel turistico y de interés
publico, se trata de un barrio con muchas dotaciones, pero que acusa la carencia de una planificacién de conjunto,

Es por ello que |a trama de crecimiento de esta zona estd desorganizada, sin regirse por ninguna tipologia concreta.
Podemos declr, por tanto que se trata de una zona hibrida de viviendas Inmersa en una zona turlstica, con escasas plazas,
zonas verdes, espacios culturales, etc.

CONEXIONES

A pesar de que el barrio ha sido resultado de procedimiento basados en la "adicidon”, junto a este proceso de

urbanizacién se han desarrollado trabajos de infraestructuras y transporte.
A destacar, en el ambito de |a parcelo del proyecto las sigulentes:

- Red de Tranvia: la red de tranvia dispone de conexién directa con el lugar del final de su recorrido por |a Avenida de
los Naranjos. Existiendo dos paradas muy proximas.

- Red de carril bici: la Ciudad de Valencia carece de un sistema de carril bici completo. Los recorridos no constituyen
una red continua, sine son una secesidén de senderos inconexos en la mayoria de los casos, Afortunadamente, la
parcela goza de esta conexidn en el tramo de la Avenida de los Naranjos, probablemente gracias a la cercania de las
Universidades. Resulta una red con mucho interés y potencial para esta zona, dado que Valencia dispone de una
climatologla y una topografia muy propicias para el uso de |a bicicleta como medio de transporte.

- Red de Autobls: el sistema actual de autobuses facilita la conexién entre las distintas zonas, y por |a localizacién en
que se halla el solar, goza de excelente comunicacién, puesto que limita con uno de los grandes ramales (Av. De los
Naranjos) con numeros llneas en direccién al Mar, Universidades y centro de la cludad.

CONCLUSIONES

Una vez realizado este andlisis, se tiene una visién global del lugar en el que se va a desarrollar la propuesta:

- Setrata de un VACIO URBANQ, de tejido roto sin recorridos, sin una tipologfa de edificacién clara a pesar de la trama
reticular presente en gran parte del barria.

Se trata de una parcela en el limite del barrioc y debe colmatarle y complementarlo interactuando con sus
inmediaciones, de tan diferentes caracteristicas (Escala urbana frente a escala de barrio)

- Necesidad de generar flujos ¥ recorridos que cosan los tejidos existentes, obteniendo uno nuevo y transformado en
un ELEMENTIO DE ARTICULACION dentro de la cludad, en plena transformacién
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2.2 IDEA/MEDIO/IMPLANTAGION
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2.2 IDEA/MEDIO/IMPLANTACIAON

Expongo a cantinuacidn los dos principales referentes arquitectdnicos en los que me he basado para idear mi proyecto.
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EL PABELLAN ALEMAN PARA LA EXPOSICION DE BRUBELAS DE 1958 - EGON EIERMANN

El pabellén Alemé@n de Egon Eiermann se construyd para la
exposicién en Bruselas de 1958, la cual representaba la
estabilizacion del periodo post-bélico. Esto hizo buscar una
arquitectura cercana a la escala humana recurriendo a la
auster(dad constructiva, y el rigar.

De un edificio unitario se pasé a la concepcién de un complejo
edificado, formado por los nueve pabellones resultantes de la
descomposicidn del programa y por el elemento verde que
estructuraba el lugar.

El dialogo entre lo natural y lo construlde fue viable gracias a que
el zécalo utilizado como entrega entre casa uno de los médulos y
la topografia existente, permitia al edificio asentarse en el terreno
sin afectar al perfil de la ladera en la que se hallaba.

Por otro lado el cambio de plano que dibujaba esta base con
respecto al cerramiento del pabellén alteraba la percepcidn del
espectador, al provocarle entender el conjunto como algo gue
levita, un efecto que contribuia a aumentar la ligereza del sistema
constructivo elegido.

Para conservar esta idea de Jardin pasante la conexién entre los
diferentes médulcs se realizada por una pasarela elevada.

LA UNIVERSIDAD LABORAL DE CHESTE (1965-1970) - MOREND BARBEERA

El proyecto de Moreno Barberd se distingue por la sutil utilizacién
de los elementos de proteccion solar, los patios, las sombras y los
espacios colectivos abiertos.

Aparecen multitud de patios alrededor del complejo dotados de
vegetacidn y agua.

Encontramos también forjados calados que realizan una
agradable transicion desde las zonas cubiertas a las descubiertas

También hemos de destacar la delicada manera con la que el
arquitecto entregaba sus edificios al terreno. Se diria que estos
estan postrados mas que cimentados.

En el encuentra con la cota cero siempre nos ofrece algdn recurso
especial, como un pequefio zdcalo meticulosamente trabajado en
coordinacién con un pavimento, una base retranqueada, el vuelo
de un forJado, un frente de escaleras milesianas sin contrahuella o
permitir que un jardin roce un muro...

Por otra parte, la coherente decisidn de introducir sélo vegetacion
autdctona garantiza una facil conservacién y un crecimiento
armonioso.
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2.3 EL ENTORNDO. CONSTRUCGCION DE LA COTA O

IDEA EEPACIO EXTERIOR _

El proyecto de espacio plblico no sélo esta enfocado a resolver todas las necesidades que

se plantean tras el analisis del lugar, si no que también se busca generar una nueva
centralidad que polarice el interés de habitantes y visitantes, y convierta el lugar en una
zona de interés.

El punto de partida sera unificar la escala urbana con la escala de barrio mediante una
serie de espacios pablicos dotados de diferentes caracteristicas de forma que el propio
edificio actie como eje de articulacion entre ambas escalas.

El otro punto importantisimo de la propuesta de la cota cero, es crear un entorno natural -
que envuelva al proyecto, insertando lo construido en la naturaleza,

Para comenzar las primeras trazas tendremos en cuenta los puntos de encuentro, las
visuales y sobretodo los flujeos de gente.

Asl que se decide situar el edificio en la parte izquierda de la parcela, préximo asf a la via
de acceso rodada. Se proyecta un edificio extensivo, un complejo edificado, puesto que se
pretende un proyecto que no sobrepase la escala humana, integrandose asi plenamente
en el entorno y la naturaleza que lo rodea.

En el proyecto estdn estudiadas las circulaciones y accesos a los edificios desde los

distintos puntos que rodean a la parcela.
El espacio verde y las plataformas van conformando mediante sus Iimites las vias de acceso

a la plaza central del proyecto.

ELEMENTO VERDE COMO ELEMENTO ARQUITECTONICO

Se diferencian tres TIPOS DE ESPACIOS GENERADORES, donde el elemento verde seré el
principal responsable de ir caracterizando los espacios creados.

* PAROUE(este): el parque original se decide re-proyectar, creando unas bandas
horizontales en las que se alterna vegetaciéon con distintos pavimentos, invitando a
acercarse al edificio. Se ha tomado como referencia la Plaza Deicmann de Chyunin
architects, y la plaza Victor J. Cuesta de Duran & Hermida.

* PLAZA DURA (sureste): pretende conectar la parcela al barrio, actuando como eje e
de acceso. Aparecen bancos puntuales protegidos por vegetacién también puntual.

* ESPACIO DE TRANSICION-PASEQ (sur): se crea una zona con un arbolado denso
para que actie como filtro y minimice el impacto visual de las medianeras que miran hacia
el edificio. Este espacio al disponerse al sur de la parcela, controla el soleamiento del
edificio.

El pavimento duro que cubre la zona de intervencion serd de hormigdn gris, con 1
tratamiento antideslizante, que se mezcla con la serie de tapices. §
Los arboles que mas abundan en el proyecto son los siguientes: !
]
1_ARBOLES FRONDOSOS Y DE GRAN ALTURA: puesto que se quiere conseguir la idea de ._
que la naturaleza invada el edificio y sus alrededores.Gracias a su gran altura y su |
1
]
1

frondosidad, actiian a la vez de elemento de proteccién solar para los pabellones.

2 _ARBOLES COLORIDOS: se utilizan como proteccién solar, pero sobretode como
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elemento decorativo para consegur crear una diversidad cromatica entre el arbolado,

1_Pino marftimo o Pinus Pinaster
Altura 20-35m

3_PALMERAS: se sitdian tinicamente en una de las perforaciones de la plataforma superior,
recordando a la Universidad Laboral de Cheste, atraviesan el forjado perforado de primera
planta, marcando todavia mas esa perforacion. No actia como elemento de proteccion
solar ya que no es nhecesario puesto que se sittian al norte de uno de los pabellones, es
puramente decorativo.

1_Tilo de hoja grande a Tilia platyphyllos
Altura 20-35m  Hola verde-amarilla

3_Palmera canaria o PhoenixCanariensis
Altura 10-30m

2_Buganvilla blanca y lila

2_Celcis siliquastrum
Altura 4-8m Rosdcea

Plaza Deicmann de Chyunin architects  Plaza Victor J. Cuesta de Duran & Hermida
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2.3 EL ENTORNO. CONSTRUGCION DE LA COTA O

PLATAFORMAS DE ACCESDO

Nos encontramos ante una construccion levitativa, un edificio que no toca el suelo, una masa constructiva que se
encuentra casi etérea, aligerada de su peso, que no aplasta a su soporte y que conforma unos pabellones ligeros
visualmente a la vez que sdlidos. La solucién de continuidad que forma la plataforma de hormigdn sustentada
sobre pilares de carga oferta a los diversos pabellones un apoyo visualmente despegado del suelo a la vez que
constructivamente solido y firme.

A partir de esta premisa, una gran base separada de la cota cero, se articulan unas plataformas secundarias de me-
nores dimensiones y que ofrecen vasallaje a la plataforma principal y permiten el acceso al usuario principal asi
como a los usuarios ocasionales, creando flujos direccionales bien definidos que mejoran la ergonomia del edificio
y sus anexos. Esto permite y genera una buena simbiosis entre el edificio y los ocupantes del mismo, cumpliendo
asi el objetivo de la moderna arquitectura de hacer el edificio a escala del usuario.

La concepcidén de las plataformas bebe de las fuentes del maestro de la arquitectura funcional, Miess van der Roer
superponiendo planos que no entran en contacto, y tensionando las diagonales hasta conseguir una generacién de
connotaciones visuales altamente efectivas y de gran belleza, por la pureza de sus lineas.

Con el claro objetivo de crear un edificio en armonia con su entorno, la plataforma superior y la plataforma de so-
porte se encuentran con grandes vanos, a través de los cuales dejamos que la naturaleza se imbrique con el edifi-
cio, que la vegetacidon penetre y horade sus paredes y suelos, que los arboles crezcan a su través sin que el edifi-
cio les impida ganar en altura ya que se adapta a su crecimiento y contempla la progresidén arbdrea a través del
mismo, entrando en simbiosis naturaleza- edificio, ya que ambos se protegen mutuamente.

Se consigue asi que el edificio sea acogedor a la vez que funcional y que tanto los ocupantes del mismo como los
visitantes ocasionales encuentren en él un espacio Gtil y que invita a la permanencia. Esto mejora, sin duda, su ca-
lidad de trabajo y su percepcién del entorno por la superposicién de los elementos naturales a los elementos me-
ramente constructivos y que por su naturaleza son de gran frialdad.

La inclusion de espacios de uso compartido- gimnasio, cafeteria, guarderia...- supone un plus a la versatilidad del
edificio ya que actla como un lugar de encuentro de sus moradores, y de los ciudadanos del barrio que pueden ac-
ceder a esos servicios hasta la fecha inexistentes en el mismo y que por lo tanto, revalorizan el entorno, fuerte-
mente degradado por diversos motivos, en los Ultimos tiempos.

Plataformas Casa Fansworth-Chicago (Mles Van Der Rohe
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3.1 PROGRAMA, USOS Y ORGANIZACION FUNCIONAL

OFICINAS

ESTUDIO DEL PROGRAMA

SALA

POLIVA OFICINAS

LENTE

Para analizar y reflexionar sobre el programa es necesario estudiar y conocer cudles son los usos que integran el Complejo de oficinas proyectado. De

esta manera se tiene una primera visidn del conjunto de funciones y necesidades que el proyecto debe resolver, para comenzar a desarrollarlas hasta m
conseguir la organizacién funcional deseada para el buen funcionamiento del edificio.

SALA
POLIVA
LENTE

El edificio se presenta como un complejo edificado compuesto por 5 edificios independientes, uno de los cuales tiene mayor tamafio que el resto, de las
mimas dimensiones. Pese a ser 5 edificios individuales, se mantienen en contacto tanto por lacota cerg, conectdndose a través de plataformas como CONFERENCIAS
por la primera plata, y en todo momento tienen conexiones visuales. El espacio que se crea en el interior de todos los pabellones es un espacio abierto EVENTOS
y flexible. Que elimina pasillos y utiliza elementos de transicién para diferenciar los distintos usos.

tt

GUAR
DERIA

SERVICIOS

La lectura desde el exterior es la de distintos pabellones unidos entre si, con unas volumetrfas muy claras y contundentes, mientras que desde el
interior el juego de las dobles alturas, la eliminacién repasillos y barreras visuales y la completa transparencia de los cerramientos, consigue unificar el

EBCALERAR

L

CONTROL
ABEDS

N
UM

espacio y facilita al visitante una rapida lectura del mismo.

H

SALA

Los usos que se proponen en el programa son los siguientes: POLIVA

SERVICIOS

: LENTE

DFICINAS

it

- HALL como lugar de presentacion del edificio, se le otorga una gran importancia, asi pues se concibe como un espacio que ha de
conectar toda la planta baja del edificio principal, relacionando la entrada al edificio principal con los pabellones y la plaza interior
del mismo, asi pues se procura una continuidad visual desde el acceso desde la calle hasta el jardin central que se enfrenta a él.

_H_ - SALA DE CONFERENCIAS {250m2 aprox.) se destina a la realizacién de eventos, conferencias, clases magistrales, presentaciones...
Dicha sala se concibe de manera diferente a lo que estamos acostumbrados, puesto que no es un espacio cerrado donde no entra
luz, al contrario se trata de un espacio didfano donde la luz entra por 3 de sus paramentos, asl pues el lnico paramento opaco nos OFICINAS
servird para colocar en él un dispositivo para las proyecciones.

SALA
POLIVA
LENTE

- 2 SALAS DE EXPOSICIONES {250m2 aprox.) seran dos salas de gran riqueza velumétrica, conectadas tanto visualmente como _
espacialmente mediante una doble altura y una escalera. Se plantea la posibilidad de ser espacios fiexibles donde se puedan
desarrollar exposiciones de todo tipo.

_H_ - RESTAURANTE-CAFETERIA (400m?2 aprox.) se propone unir espacialmente ambos usos pues el objetivo era situarlos en la posicién DFICINAS
més privileglada del edificio, con una orientacin sur-este y con vistas a la plaza interior del proyecto. Uniendo ambas funciones se =
logra optimizar las instalaciones de la cocina.El restaurante se halla en doble altura, con el fin de que sea més espacioso y tenga
mds luz.

111}

OFICINAS

_H_ - GUARDERIA {200m2 aprox.) se trata de un lugar donde peder dejar a los hijos trabajadores durante su jornada laboral. Cuenta con
una zona de juegos y otra zona para el descanso, se trata de divisiones flexibles que pueden variar seglin las necesidades de cada
momento del dia. También tiene un pequefio despacho, un espacio de almacenamiento de material did4ctico y juguetes y un aseo.

- BIBLIOTECA (200m2 aprox.) se trata de un espacio didfano en el que preveremos zonas de estudio, de trabajo en grupo, de nifiosy
zona wi-fi, también con un almacén de libros y una zona de descanso. Se sita en la primera planta porque pretende alejarse del
ajetreo y el movimiento previsto en planta baja.

D - ADMINISTRACION (200m2 aprox) serd el érgano de gestién del edificio que se situara en el pabelldn principal y estard vinculado
con los pabellones de oficinas. Al igual que la biblioteca se sitta en la primera planta por necesitar de un amblente de trabajo
tranquilo.

[T 11

ADMINIS

- GIMNASIO (300m2 aprox) para dar una oferta lGdica mis amplia a los trabajadores, se les ofrece un espacio donde poder hacer
ejercicio tras su jornada laboral. Se compone de un espacio amplio con distinta maquinaria y de una sala polivalente, ademés de los
vestuarios y la recepcién.

TRACIGAN

_H_ - OFICINAS constituyen el usa principal de este complejo edificado y se sitGan en los 4 pabellones mas pequefios. Son siempre de
espacios muy ablertos y flexibles, donde pueda ser posible la compartimentacion posterior segin las empresas que vayan a
ocuparlas. Se organizan entorno a dobles alturas que comunican y unen visual y espacialmente unas oficinas con otras. La entrada
a las oficinas se realiza siempre por el Interlor de la plaza, puesto que se considera el espacio central del proyecto. ===t ou—t—==—C

= — ]

OFICINAS

4

YY)

_H_ - SALAS POLIVALENTES se sitian en la planta baja de los pabellones destinados a oficinas, para que su uso sea mids directo, Se

FEF
plantean como unas peceras que pueden ser a su vez subdivisibles mediante paneles albergando asi distintas actividades.

OFICINAS

La zona comercial que exigia el enunciado, no se introdujo finalmente en el proyecto, puesto que al entenderse como un edifico
extensivo, alejado de las vias de trafico rodadas, se entiende asi que situar comercios en un entorno de estas caracteristicas no es
demasiado rentable econdmicamente.

PFC ._.._l_un__(__u_lmr_n_ DE OFICINAS EN EL CABANYAL
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3.1 PROGRAMA, USOS Y ORGANIZACIAN FUNCIONAL

INTERCONEXIONES ESTABLECIDAS / EVOLUCION DEL PROGRAMA

Una vez reallzado el estudlo del programa propuesto, es el momento de ponero en evoluclén y transformario formando toda una
serie de decisiones proyectuales. De esta manera los usos van tomando sus posiciones, relaciondndose entre ellos y organizéndose
segin el funcicnamiento que se establece para el edificio. La situacion final de cada elemento dentro del edificio sers el resultado
de |a consideracitn de pardmetros tales como LA ORIENTACION, EL GRADC DE PRIVACIDAD , LAS CIRCULACIONES, LA RELACION
CON EL ACCESO Y LA INTERRELACION CON EL CONJUNTO DEL PROYECTO.

Se establece una primera divisién en la que se considera el uso de oficinas por un lado y el resto de usos por otro. Asl pues se
emplaza todo los usos plblices en el pabellén principal, y las oficings en los cuatro pabeliones secundarios,

Dentro del edificlo princlpal que engloba usos muy diferentes, se los sttian espaclos que se suponen tendrén un use mas frecuente
en |a planta baja, para que resulten asi mds accesibles tanto a los oficinistas como a los vecinos, y en la primera planta se ubican los
usos gque tienen un uso mas puntual para dotarles de mayor privacidad.

COMUNICACIONES VERTICALES

En cada uno de los pabellones existe un niicleo de conexidn entre todas sus plantas, puesto que dadas sus reducldas dimensicnes
es suficiente.

Estos nicleos albergan ademsds de |as escaleras y los ascensores, los demas servicios que necesitan los distintos edificios, como los
aseos, v los pasos de Instalaclones. As pues al situarlos todo en un nicleo tan compacto se conslgue dejar el resto de la planta libre
para conseguir mayor flexibilidad,

3.2 ORGANIZACIAN ESPACIAL, FORMAS Y VOLUMENES

ELABORACIAON GEOMETRICA

La volumetria trabajada es consecuencia de las piezas formadas por la agrupacién de las distintas partes desprograma segiin su
semejanza fncional, y la altura de las mismas segin su uso.

El edificio se compone de 5 pabellones, uno de mayor tamafio, pero menor altura, que alberga los usos comunes, tales como
biblloteca, cafeterfa, restaurante, sala de exposiciones, sala de conferenclas.... Y los 4 restantes que tlenen el uso de oflcinas., ¥
estin dotados de una altura mds que el pabellén central. Estos cuatro pabellones tiene el mismo tamafio y la misma forma, lo Gnico
que varia es |a posicién de su nidcleo de comunicaciones y servicios, que va rotando segin la arientacidn y el acceso de cada
pabellén. Este niicleo de servicios es la Ginica pieza opaca dentro de |os pabellones, y se aprovecha para contener en él tanto las
comunicaciones verticales como los aseos, pasos de instalaciones, cocinas y demds.

Los cinco pabellones repiten en tedo momento la modulacién de 12 x 12 m en su interior, y esta modulacién se continda en el
exterlor v en la unldn de los distintos edflclos entre si. Asl pues todos los vollimenes se encuentran alineados entre ellos por
algunas de sus caras.

En todo momento se persigue la horizontalidad del edificio, y esto se consigue gracias a los grandes voladizos de hormigdn que
forman los forjados, Estos voladizos tienen una extensicn de algo menos de 2 metros tanto en oeste como en norte, y de algo
menos de 4 metros en sur y este, puesto que se pretende dotar de mds Importancla a estas orlentaclones, ya gue son las de mejor
soleamiento, asl pues se crean espacios en |os que los trabajadores puedan salir a tomar 2l aire huyendo del ajetreo laboral.

Desde todos |os vollimenes se persiguen unas vistas agradables, asi pues ademds de estar rodeados por muchlsima zona verde,
todos los pabellones vuelean a un patio central, con unas excelentes visuales.

La materialidad escogida es hormigon visto para los planos horizontales y vidrio para los verticales.
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3.2 ORGANIZACIAN ESPACIAL, FORMAS Y VOLUMENES

ESTUDIO DE LA LUZ

La plataforma de la primera planta que une los distintos pabellones se entiende como la prolongacién de los distintos forjados de los pabellones, pero no es una unién sin mds, se van creando perforaciones, por las que puede pasar la luz y creando un juego de sombras en la cota cero. Asi pues
en las visuales que se tienen desde los pabellones hacia el exterior aparecen sombras vivas, que van cambiando su forma cada dia del afio, segtn la orientacién del sol. Pues a lo largo del dia se puede observar como la luz penetra por los forjados y va dibujando formas diferentes.
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La seccion longitudinal por la sala de exposiciones muestra no sélo las entradas de luz, sino también las distintas relaciones espaciales que se establecen. Este juego de dobles alturas desplazadas en las oficinas, y de dobles alturas en el pabelldn central en funcién de los usos, permite crear
relaciones visuales y espaciales que dotan al edificio de fluidez a la vez que dan entidad a cada espacio.

N
; \l‘u‘{ )’l'_,;,
TR AN
X A T T Pl TR
; A— vj.].l.JItL_L’/ o ‘L,Hg \MH“W,‘I | — 1 Lo L 2 ALY ‘ —
ol I I .*/4 ‘ | | £ R S Wl {l T | M |
AR il o |0 | e | 1L w
S 1 ot 3 B Rl AR R e T B | e TN iy S
PFC T]_EDMPLEJD DE OFICINAS EN EL CABANYAL ARQUITECTURA_FORMA'Y FUNCIAN

CLARA LOPEZ VERA 3.2 ORGANIZACIAN ESPACIAL, FORMAS Y VOLUMENES



DOCUMENTACIAN GRAFICA
PLANTA DE SITUACIAN E1/2000

PFC T1_COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL
CLARA LOPEZ VERA




| ———|

-

T T —

O

DOCUMENTACIAN GRAFICA
IMPLANTACIAN 1/750

COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL

CLARA LAPEZ VERA

PFC T1



i
54

"

J

o
s

L L[ 11}
1

=
T
o= wi=e.

) ,,
= ‘,_
et {-1
]|
| e
e N HRE R
AT
| [ LTI L]
T 1] mElliEn
] 1.." L Ad LnyW.
il
IT T TTTTa] .
| WT Frm ¢ il mﬂ @ mw
i LRI = e
T |
Ml = 2
TR
e o el
i LT L | a3
M
X LB TLE [l
VA LI o {s3s)(os)is [u]
s
(nanmaans (0 canazana SO0 — . e i
EEEEEEEE EEEEEE| uJ i I ,_\::_,—J i | 1 !
e T b e unw . 1
Ig I L AT E = [ = F E 1
T e | it =2 i
Il mman=naniiannassen S ) i e | |
1 e i | : T Ii ,
| #y , }ﬂ , .
1 | It (
; |

DOCUMENTACION GRAFICA
PLANTA BAJA E1/400

COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL

CLARA LOPEZ VERA

PFC T1



e T e
‘ %

i T

; ‘ = - Y om & § L] I‘?%%’ //\\\l : é}_EL —
sialals ;;\O \ q (/sjn
bV . //' /

AT

S | v s SR Nt
B | D B @M@H@HEF
== In e ——— . =i ¥ — . ! > tef u ~ ;
= 10 HAR I 60
— [ 00 TXXEEy (20 i E
j ﬁD (ARERARIN] m— ‘Er D‘ \j
s [ O ‘
D E 1] \:; E 1 .
. ; . J — . E_| = LLIL L
G .
aF I | ===
W
\-E/f,
I Il | 0o @h‘
B gy e g T
§ H% [ 7=
5 o= & o — e

==
1 ¢
Hj)

A g

3 d ol
=

0

Q00
'l
o

v cannd

PFC T1_E]DMF‘LEJD DE OFICINAS EN EL CABANYAL DDDUMENTAC'éN GRAFIDA
CLARA LOPEZ VERA PLANTA PRIMERA E1/400



AR
17—

ETE )
Sl &

a0\ 3
B 2t

EE ,, | | —T !
| " | :
i O Y 1 - g - :
PFC T1_COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL DOCUMENTACIAON GRAFICA

CLARA LAPEZ VERA PLANTA SEGUNDA E1/400



DOCUMENTACION GRAFICA

PLANTA SOTANO

@ TTTTT I T TT e
— -
e==li==m Mk

E 1/400 @

COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL

CLARA LAPEZ VERA

PFC T1



N

il | .
AT — — — 1 ) ‘ ‘ 1y
‘(\

1] ] N T i e
| ‘ A il o I ‘ ;.’t I 1|1;H; { ‘.’! / .
i m | S VT RRRRTTTT DO i [ S o 0 WA 1) A / .;i
| R “ : SEEEEEE | ( g @ I 4
{ o I ) e — SREEE ; : = SINERE 5575 ST .

= : \l 5 .
A e R L ) d i/ & :
It oy ' | L / L} [ 1S ‘ : L
1

PFC T1 _COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL DOCUMENTACION GRAFICA

CLARA LOPEZ VERA SECCIONES GENERALES EVT/85800



1 .............!. i | i 1 I w I u_z'”'w [,”.\L,‘HHHH I_
L 1AL e

DOCUMENTACIAON GRAFICA

PFC T1 _COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL
SECCIONES 1 Y 2 E1/{300

CLARA LOPEZ VERA



L
111 : \ l { i
JURRRNUNE ..

W
it
1

e

i fi

i l IRk

(LTI
i (e
it

i Wi
‘V" ! &

.
|
d
: LAY/ u
ré !

\/

1%

4

b

i A7
L L

¥Wrpe
8

‘t?,’

B (on
/| lv{\i”
‘ {14

]1:1‘!!“!* il
A il

HI.’ l,-!A . i e e
| "uf,,‘ | “ l |

=l

PFC T1_COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL
CLARA LOPEZ VERA

DOCUMENTACIGON GRAFICA

SECCIONES 3 Y 4

E1/300



o

PFC T1_COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL
CLARA LAOPEZ VERA

L

DOCUMENTACIAN GRAFICA
SECCIGN 5 E1/300




ALZADO NORTE

. 3
- %’v
" H 5 RPN 6 B tat PR o, 4
A i - -
’ 4
v - P¢ (%
= A,
s Y

f 7 R iy N

| | iR 1 7

1 | 7 | Lol g
gy Wz .
. 2 { - - >3
| o m 5 B g ' i :
Bl " T I 2k
| , i iy 7
oy} fae 1 < | vy . L
- { M & - |
N ' «
- y t ol ;‘
‘ 0 f (I S ; 1367 3 SR
| 1 P <

ALZADO SUR

N . S ——

i ai"l""l"!!llll'ﬂ'ml||||’||I'WIIH|‘ ) S 5 O TR Ili!ﬁﬁ%ﬁ

'!«"if.. 'z’ | £ RS THORG o fRS 1.IIIII (1 S0 I | ‘ H& 1] EFTREIET] e » I | RS RIS o B ] SR ek

a PEALD L SR Y TR R

PFC T1_COMPLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL

CLARA LOPEZ VERA DOCUMENTACION GRAFICA

ALZADOS NORTE Y SUR E1/300



ALZADO OESTE

PRI PR T, - 2 ; I, ’
”""'HH -}.‘ I ;'| i e, % T TTEHTITRTCE (T |
M || ‘ 31111 g SR ‘ 0 i i e 1Ll 111 |H i g a1
TR T A l||i|1?"n'l|| ||||||U||| oy *.,"‘5"3'“'" ‘ A1 SN £ L R | || e
IHHHII “'“"“" Lt R it ik e e e i G
I) A L O RS2 "' (I (] 111} £and |l | ] | iR b e
: lw » .||| PPN T 8RR Z 40 MR .!,‘ J(FEE A 1T 'lﬂl“l M I||||||||||||||||||||I i |.|.|niiifIH!\. 1 e | R RTRIER. | , Bl R A~

i R | il <
'l O uil\im l el

OFICINAS EL CABANYAL

" i h' :

ALZADO ESTE

A
.f‘ 4. ‘

. b
2 . ‘ i . . i ¢ R w.L B ¢
&, = ; g : B A ieF W 0 | ..

TR T R TR e
il e i w.?lnm\..um.,mw".|||| L |IIIIIIIHmnnnIIIIII!I’mn!:l|i.Mumm i IR, | Ty
Sl ‘nlil“"WHH\HHHHl‘N“ ot A
R T e | ., | i .m
_ LRI (R nra & | AW  ‘ EHLIE

PFC T1_COMPLEJO DE OFIGCINAS EN EL CABANYAL DOCUMENTACIAN GRAFICA
CLARA LOPEZ VERA ALZADOS ODESTE Y ESTE E1/300



4. .ARQRUITECTLURA - CONSTRUCCIAN

4.1 MATERIALIDAD
4.2 ESTRUCTURA
4.3 INSTALACIONES Y NORMATIVA
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La materlalidad es uno de los aspectos fundamentales que confleren al proyecto su caricter. Para este edificio se propone utllizar hormigén
visto, acero y vidrio para todo su acabado exterior.

MATERIALIDAD EXTERIDR

HORMIGON VISTO

Todos los forjados de |os pabellones se proyectan en hormigon visto consiguiendo asi remarcar la horizontalidad, aspecto muy deseado en este
edificlo. Los forJados se prolongan més alld del cerramlento vertical conslgulendo asf una ldea de continuldad Interlor-exteror y unas magnificas
terrazas alrededor de todo el edificio, a su vez volar los forjados, nos permite tener un control solar en la orientacin sur sin necesidad de instalar
ningdn otro mecanismo.

Los forJados se conclben come una serle de bande[as superpuestas, que son Independlentes, a excepclén del pimer forjado en el cual se unen
todas las bandejas, creando otra cota de circulacién y relacionando todos los pabellones entre si. Este primer forjado del edificic es perforado
sutiimente en distintos puntos clave para conseguir asi juegos de sombras, y crear ambientes cambiantes en la plaza central.

Un elemento muy presente en el proyecto son los forjados sanitarlos que sirven de acceso al edlficlo v que se extlenden por |a parcela
apropidndose de ella. Estos forjados también hormigdn, que conciben como las plataformas de acceso y son perforados para introducir en ellos
vegetacion.

VIDRIO

El vidrio constituye la envolvente vertical de |a totalidad del proyecto, creando asi una continuidad visual interior-exterior, intentando que
desaparezcan |os Iimltes arquitectdnicos del edificlo. Los paramentos de vidrio son continuos horizontalmente, pero verticalmente son
atravesados por los forjados, puesto que como comentdbamos antes, se requiere una cardcter profundamente horizontal, asi pues todos los
forJados se extlenden més all4 del cerramlento cortando a los vidrlos en cada una de las plantas.

Se quiere crear un edificio muy transparente en el que la naturaleza entre dentro,para hacer sentir al usuaric que estd redeado de naturaleza y
casi al aire libre.

PFC T'|_EEIMF'LE.JD DE OFICINAE EN EL CABANYAL
CLARA LAPEZ VERA

MADERA

El paviemento exterior de los voladizos de los pabellones se concibe de madera, puesto que se quiere dotar de una continuidad material con el
pavimento interior, que es también de madera. Es de una madera de teka més oscura que la interior. Se utiliza madera. puesto que se quiere
conseguir un acercamiento a la naturaleza que rodea al efificio.

ACERO

Se disefian en exclusiva para este proyecto unos montantes verticales, que estdn constituidos por dos perfiles metélicos en L, dichos
montantes se colocan cada 3 m en todas las fachadas del edificio, marcando asf un ritmo y facilitando Ia lectura de la totalidad del complejo de
oflcinas. A su vez estos montantes sirven de sujeclén para una platabanda tamblén metélica que rodea todos los cantos de forjados de los
pabellones.

En las orlentaclones este y oeste, donde la incldencla hordzontal de los rayos solares es mayor, se Intercalan unas pletinas metéllcas entre
montante y montante, para asi conseguir crear una malla vertical de montantes que sirve de control solar. Todas estas pletinas de control
solar estdn sujetas a la platabanda metdlica que rodea los forjados.

Se intenta crear en todo momento un aspecto exterior con el referente del pabellén de Egon Eiermann en mente.,

LAS CUBIERTAS

Todas las cublertas tienen una terminaclén vegetal, asl pues se entlenden como un taplz verde que se despllega por toda la parcela,
integrdndose a la perfeccidn en el entormo vegetal que rodea al complejo.
Existen también en la cubierta unas zonas de pasc para el mantenimiento de |la misma ,estos pasos se realizan con lamas de madera.

ARRQUITECTURA CONSTRUCCION
4.1 MATERIALIDAD



4.1 MATERIALIDAD

MATERIALIDAD INTERIOR

Pasando a definir la materialidad interior explicando como se conciben losparamentos horizontales (pavimento y falso techo) y los paramentos
verticales de los distintos ambientes.

PLANOS VERTICALES

HORMIGON VISTO

Todos los nicleos de los pabellones de oficinas son de hormigdn visto puesto que se quiere seguir con la estética de los forjados de hormigén visto.
Para remarcar su verticalidad, puesto se repite el mismo nuicleo en todas las plantas, se utiliza un encofrado de tableros de madera en posicién
vertical, dotandole asi de textura y remarcando su caracter continuo en las diferentes alturas.

i I \
ot s s | o e e e ]
MADERA

Para dotar de continuidad visual al edificio se propone como Unico revestimiento vertical para los niicleos del pabellén principal, la madera. Se trata
de una madera de roble con terminacién ranurada, dispuesta en horizontal.

PLANOS HORIZONTALES

-PABELLONES OFICINAS, HALL DE ACCESO, ZONA DE EXPOSICIONES, RESTAURANTE, CAFETERIA, ADMINISTRACION Y BIBLIOTECA.

En esta parte del edificio donde no existen barreras verticales que corten el espacio, el cual se entiende como continuo, el pavimento elegiido es un
suelo elevado registrable de madera de roble, puesto que se quiere conseguir un aspecto natural. La utilizacién del mismo pavimento para toda esa
zona gue estd muy relacionada dota al espacio de mayor continuidad y homogeneidad, creado recorridos claros, limpios y efectivos.

De esta manera se utiliza un (inico material para el falso techo. Hablamos de un falso techo metilico lineal de bandas de aluminio que al igual que
ocurre con el plano vertical, remarca la direccién de ese plano de forjado

- GUARDERIA Y GIMNASIO

En estas zonas mas compartimentadas porque su usc lo requiere, el pavimento cambia a un gres porceldnico crema, que dota al espacio de
mayor sensacidn de interior y recogimiento.

También el techo cambia pasando a ser un falso techo de madera lineal, con lo que se mantiene ese remarco de la direccién en ese plano de
forjado.

- SALA DE CONFERENCIAS Y USOS MULTIPLES
Este es un espacio en el que se pretende crear un aspecto toal de uniformidad y homogeneidad, por lo que se utiliza el mismo material en

todos los planos (pavimento, falso techo y revestimiento vertical): la madera.
Ademas estamos hablando de un material que cumple un papel de aislamiento aclstico muy importante, tan requerido en este uso.

-NUCLEOS HOMEDOS Y DE SERVICIO

En los niicleos hiimedos y de servicio utilizaremos un falso techo metélico "clip in" de bandejas cuadradas, mas econémico que los
anteriores.
En cuanto al pavimento, usaremos un gres porceldnico antideslizante, por su mayor resistencia y facil mantenimiento y limpieza.
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LA ESCALERA
Se trata de un elemento cuya eleccién material es importante, pues puede modificar la concepcién del espacio en el que se encuentra.

La escalera de la sala de exposiciones, sera de chapa de acero de la misma tonalidad que el falso techo metaélico. De esta manera, se
conseguira la sensacién de que el falso techo cambia de direccién conformando el hueco y ascendiendo {barandilla). En definitiva la
continuidad entre ambaos planos y materiales.

El recubrimiento de los peldafios se realiza con madera para crear continuidad con el pavimento.
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O05.GRES PORCELANICO COLOR BLANCO 06.PARAMENTO DE HORMIGAN VISTO ENTABILLADO

O03.HORMIGAN VISTO 04.REJILLA DE IMPULSIAGN Y PLETINA METALICAS
1TO0.PLATABANDA DE ACERO

O2.PAVIMENTO FLOTANTE DE MADERA DE TEKA

0O1.PAVIMENTO FLOTANTE DE MADERA DE ROBLE

1T1.BARANDILLA DE VIDRID

O8.CARPINTERIA FIJA O09.CARPINTERIA PRACTICABLE

O7.ALICATADO ZONAS HUMEDAS
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BARANDILLA FORMADA FOR PERFILES Y CHAPAS DE ACERO
ZANCA. CHAPA DE ACERO E=25MM CANTO=35CM

REVESTIMIENTO DEL PELDANDO CON PIEZA DE MADERA DE ROBLE

PELDANDO FORMADO POR:
-CHAPAS LATERALES DE AGERO BMM
-PERFIL TUBULAR HUECO DE ACERO 30X30XZMM
-CHAFA INFERIOR DE ACERO E=4MM
SUJECIAN DE LOS PERFILES DE MADERA MEDIANTE PLETINA Y
PASADORES
SUELO TECNICO REGISTRABLE DE MADERA DE ROBLE
SUJECIAN DE LA ZANCA AL FORJADO
PERFIL DE MADERA
PLETINA DE SUJECIGN DEL PERFIL AL FORJADO
FALSO TECHO REGISTRABLE FORMADO POR LAMAS METALICAS
CHAPA PERIMETRAL DE ACERO E=8MM CON REJILLA DE
EXPULSIAN DEL AIRE ACONDICIONADO
CHAPA PERIMETRAL DE ACERO E=8MM

/
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CLUBIERTA

01. CHAPA ACERO GALVANIZADO. E=32MM

O2. CAPA TERRENO VEGETAL MAX Z25CM

O3. LAMINA PROTECCIAM

IMPERMEABILIZACION, BEOTEXTIL. E=BMM

04. LAMINA IMPERMEABILIZANTE LUNIONES
BEOLDADAS. E=3MM

05. CAPA DE GRAVAS DE RiO

O06. AISLAMIENTO TERMICO CON PANEL RIGIDO DE
POLIESTIRENDO EXTRUIDO. E=30MM

07. BARRERA CORTAVAPOR. E=3MM

0OB. TAELERD DE MADERA CONTRACHAPADA CON
TRATAMIENTO HIDRAFUGEO. E=30OMM.

D9. HORMIGAN DE FORMACIAN DE FENDIENTE

EXTERIOR FORJADO

10. cCHAPA DE ACERDO GALVANIZADO. E=3MM
11. PLATABANDA NEGRA DE ACERO E=BMM

12. DAOBLE PERFIL METALICO EN L

13. PERFIL TUBULAR PARA REGULARIZACIAN DEL
CANTO DEL FORJADO

14. LOSA BIDIRECCIONAL DE HA ALIGERADA CON
CASETONES DE POLIESTIRENO EXFPANDIDO

CARPINTERIA / FALBO TECHO

15. CARFINTERIA CORREDERA DE ACERO
INDXIDABLE cON 6+ 12+6. TiPo "cLiMauT"

16. TECHO SUSPENDIDO LINEAL DE LAMAS DE
ALLUMINIO EN BANDEJAS REGISTRABLES ¥
PERFILERIA OCLLTA DE ACERO GALVANIZADO

17. AIBLANTE DE LANA DE ROCA

18. PIEZA DE CUELGUE FARA FIJAGIGN DE FALSO
TECHD

19. REJILLA PARA IMPLLSION DE CLIMATIZADIAN
20. LUMINARIA TUBO FLUORESCENTE

21. 'sCREEN' MOTORIZADDO PARA OSCURECIMIENTO

PAVIMENTO INTERIOR

22, PAVIMENTO INTERIOR - S8UELO TECNICDO-
REGISTRAHLE ACAHADDO DE MADERA-ROHLE
Z3. REJILLA PARA IMPULSIAN DE CALEFACCIGN
24. PLOTS DE SUJECIAN

PAVIMENTO EXTERIOR

25. PAVIMENTO EXTERIOR = PAVIMENTD ELEVADO
- LAMAS DE MADERA-TEKA

26. SUHESTRCUTURA METALICA

27. HORMIGAN DE FORMACIAN DE PENDIENTES
28. LAMINA IMPERMEABILIZANTE UNIONES
BEOLDADAS. E=3MM

29. HARRERA CORTAVAPOR. E=3MM

30. PAVIMENTO EXTERIOR-PAVIMENTO ELEVADO
DE MADERA DE TEKA

2 1. FORJADO SANITARIO ELEVADO 1,20M

A32. TUBAQ DE LUZ FLUDRESCENTE PARA
ILUMINACIAN

33. MURETES DE HLORUES DE HORMIGHEAN
vIBROCOMPRIMIDO (20x20x40)

34. REJILLA DE VENTILAGIAON DEL FORJADD
SANITARIO DE LAMAS DE ALUMINIO

35. FILTRO DE TELA ARFILLERA PARA EVITAR LA
ENTRADA DE INSEOTOS

d6. FORUADO UNIDIRECCIONAL DE VIGUETAS
EEMIRESISTENTES Y BOVEDILLAS
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0O01. cHAPA ACERO GALVANIZADO. E=3MM 02. LAMINA IMPERMEABILIZANTE LUNIONES SOLDADAS. E=3MM 03. BEARRERA CORTAVAPOR E=3MM O4. CANALAGN PARA EVACUARIAN DE AGUASBPLUVIALES 05. PERFIL TUBULAR PARA REGLLARIZACIAN DEL CANTO DEL FORJADG
O&. PLATABANDA METALICA DE ACERO NEGRO E=HMM O7. DOBLE PERFIL METALICO EN L O8. TORNILLOS DE ALTA RESISTENCIA 0O09. LOSA BIRDIRECCIONAL ALIGERADA CON CASETONES DE POLIESTIRENO EXFPANDIDO 10. PRDTECCIAN S0OLAR, PLETINA METALICA
1 I-EARFINTERfA CORREDERA DE ACERO INOXIDABLE CON 6+ 12+ 6. TiPD IIl::LIMALITlI 12. PABAMANOS TUBULAR METALII:I:I. UNIDO MEDIANTE CORDONES DE SOLDADURA 13. PAVIMENTO EXTERIOR - PAVIMENTO ELEVADO - LAMAS DE MADERA-TEKA 14. BUBESTRCUTURA METALII:A

15. PLOTE PARA EXTERIOR DE BUJECIAN DE BUELD ELEVADD 16.FORJADD BANITARIO CON VIGLUETAS AUTOPORTANTES 17. TUBO FLUORESCENTE 18. BLORUES DE HORMIGAN VIBROCOMPRIMIDO (20X20x40)
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4.2 ESTRUCTURA

4.2.1. Descripcion de la solucion adoptada y justificacion
Estructura
Cimentacién

4.2.2. Normativa de aplicacion

4.2.3. Caracteristicas de los materiales
Hormigén
Acero
Cemento
Agua de amasada
Arido
Ensayos a realizar, asientos admisibles y limites de deformacién

4.2 .4, Acciones de la edificacidn
Acciones gravitatorias
Accion del viento
Acciones térmicas y reolégicas
Acciones sismicas
Aplicacién de acciones

4.2.5. Modelizacién y calculo de la estructura
Coeficiente de ponderacién
Combinacién de acciones
Célculo de la estructura: Predimensionado forjado, soportes

4.2.6. Juntas estructurales
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4.2 ESTRUCTURA

4.2.1 DESCRIPCION DE LA SOLUCION ADOPTADA Y JUSTIFICACION

* FORIADO TIPO Y FORIADO APARCAMIENTO

La solucién propuesta para los forjados tipo es una ESTRUCTURA de PILARES DE HORMIGON ARMADO y LOSA BIDIRECCIONAL de hormigén
armado ALIGERADA con casetones de poliestireno expandida, con dos capas de compresién (compresién-traccién), una en la parte superior
y otra en la inferior, unidas por conectores, quedando un grueso total de 55 cm (7,5+40+7,5). Esta solucién de nervios hormigonados in situ,
y todo hormigonado en obra, le dota de mucha rigidez y monolitismo respecto a los forjados resueltos con viguetas semiresistentes. El ajuste
de las piezas de poliestireno expandido a las zonas macizas se resuelve ficilmente, cortando las piezas. Los revoltones de poliestireno
expandido, mejoran el aislamiento térmico y aclstico. La capa inferior de compresién proporciona una superficie de hormigén visto, aunque
se ha de tener en cuenta la disiposicién del falso techo para el paso de instalaciones.

Los elementos que reciben las cargas son los nervios de hormigén armado y las transmiten a las vigas en las dos direcciones. Los voladizos se
consiguen volando las vigas y colocando los nervios en dos direcciones. Los perimetros se rematan por un zuncho de atado.

La estructura se plantea a partir de un médulo constructivo de 3 x 3 m que establece la modulacién basica del proyecto en planta. Los ejes
principales siguen un ritmo en las dos direcciones del proyecto adecudndose a las necesidades del mismo, Se obtienen asi lucesde 12 x12 m
en todos los pérticos.

La JUSTIFICACION de un sistema bidireccional se debe a que la relacién a/b, siendo a y b las dimensiones que definen la distancia entre
pilares es menor a 1,5. Puesto que las luces propuestas definen una reticula de 12x12 con relacién igual a 1. Ademas el proyecto presenta
voladizos en sus cuatro direcciones, trabajando asi mucho mejor con un forjade bidireccional. Podemos afiadir como ventaja que la
realizacion de un forjado in situ ofrece mayor monolitismo y por tante mayor resistencia a agentes externos, mayor continuidad, mayor
rigidez y mayor enlazabilidad con los soportes verticales. Ademds, el disefio de los casetones les permite ser perforados puntualmente y sin
riesgo para el paso de instalaciones.

Econdmicamente la industrializacidn del sistema y la no necesidad de personal altamente cualificade, sumando el empleo de encofrado
continuo que aumenta la movilidad y reduce el tiempo de ejecucion, el precio queda notoriamente abaratado con respecto a otros sistemas.
De forma ligada a la responsabilidad y al precio, este sistema se define del lado de la seguridad por ser ficil de manipular y con poco riesgo.

Estas luces tan grandes son justificables por la idea inicial de proyecto, en la que se pretende tener amplias luces libres de soporte, ya que se
busca una imagen proyectual muy miesiana, con una planta muy limpia.

Entre las ventajas del forjado bidireccional reticular se encuentran:

- Los esfuerzos de flexién y corte son relativamente bajos y repartidos en grandes 4reas (los nervios presentan armadura de cortante).
- Permite colocar muros divisorios libremente.

- Resiste fuertes cargas concentradas.

- Son mds livianas y més rigidas que las losas macizas.

- Permite la modulacidon de luces cada vez mayores, lo que significa una reduccion considerable en el nimero de pilares.

- La construccién de este tipo de forjado proporciona un aislamiento acistico y térmico.

- Permite la presencia de voladizos, gue pueden medir sin problemas 8 veces su canto.

- Es capaz de soportar muy adecuadamente las acciones verticales repartidas y puntuales, aungue en menor medida las horizontales

*CIMENTACION

La parcela objeto de estudio se encuentra préxima al mar, por lo que existe una elevada probabilidad de encontrarnos un terreno formado
por arenas y con un nivel freatico superior a la cota de cimentacion. Aunque seria necesario un estudio geotécnico de la parcela, que indicara
la necesidad o no de pilotaje, consideramos que la tipologia de cimentacién por losa de hormigén armado es adecuada, de modo que junto
con los muros de contencién y la impermeabilizacién correspondiente, aseguramos la estanqueidad del sétano de nuestro edificio.

Para que el nivel fredtico no nos cause problemas durante el proceso de excavacidn optamos por |a ejecucion de un perimetro de pantallas
de tablestacas metdlicas hincadas en el terreno mediante vibracién y un sistema de agotamiento del nivel fredtico con well-points, que
permitiran la excavacion en seco y la ejecucién de los muros a doble cara.

Por indicacién del libro de cimentaciones de Carlos Cteo Mazo 'Curso aplicado de cimentaciones' adoptaremos un canto de 60 cm de espesor
para la losa de cimentacién,

Desestimamos la colocacién de juntas de dilatacién en la losa puesto que las diferencias de cargas que existen no son grandes, por tanto, los
asientos diferenciales son asumibles y los aumentos de temperatura son menores por tratarse de elementos enterrados. De esta forma
aseguramos la estanqueidad del edificio, algo muy importante en este proyecto debido a su proximidad al mar y por tanto a su alto nivel
fredtico.

4.2.2 NORMATIVA APLICABLE

TIPO CARACTERISTICAS| INTEREJE (m)| LUZL(m) CANTO H (m) |PESO P {kN/m2)|COSTE C (EUR/m2)
Valores posibles 0.50-2.00 <22.00 0.40-1.20 5.50-16.50 110-300
Losa aligerada in situ
BIDIRECCIONAL | yalores recomendables | 0.60-1.20 12.00-18.00 0.50-0.80 7.50-12.00 140-180
Es un forjado para grandes luces, con el que se pueden conseguir también grandes
voladizos (entre 6 y 8 veces el canto). Solo resulta rentable si cuenta con un gran X T _
canto (recomendable >50cm), para que sea eficaz el aligeramiento {bloques de W=l {[20-24] P=H*[13-15] 50 (e'(e:c-uci én)
POREXPAN). Se necesita apuntalar y se hormigona en dos fases, lo que aumenta su ! 5
coste, Debe dispenerse armadura de corte en los nervios, Se puede usar con vigas H * [150-200]
de hormigdn, planas o de canto, o sin vigas y directamente sobre los soportes de
acero u hormigon.

*FORIADO SOTANO PABELLONES OFICINAS

El sétano de los pabellones de oficinas se utiliza sélo para albergar las instalaciones, asl pues la estructura cambia de médulo y pasa a ser de
6x6 metros. Es una estructura UNIDIRECCIONAL de PILARES DE HORMIGON ARMADO, VIGAS, y VIGUETAS SEMIRESISTENTES. Al encontrarnos
con una menor luz entre pilares podemos reducir considerablemente el canto.

*FORJADO SANITARIO PLATAFORMAS
Las plataformas sobre las que se asienta el edificio se conciben como un forjado sanitario, asi pues se trata de una estructura
UNIDIRECCIONAL con MURETES DE BLOQUES DE HORMIGON VIBROCOMPRIMIDO sobre los que apoyan VIGUETAS AUTOPORTANTES, Las
luces de dichas viguetas intentan no sobrepasar los 7 metros.

La NORMATIVA que deberd cumplir tanto materiales como ejecucion y célculo se cita en los siguientes puntos:

-EHE-08: Instruccién de Hormigdn Estructural EHE 1247/2008 de 18 de Julio

-CTE DB-SE: Seguridad Estructural_Bases de Calculo

-CTE DB-SE-AE: Acciones en la Edificacién

-CTE DB-SE-C: Seguridad Estructural_Cimientos

-CTE DB-SE-A: Seguridad Estructural_Acero

-CTE DB 5I: Seguridad en caso de incendio

-NCSE-02: Norma de la Construccién Sismoresistente NCSE-02 RD 997/2002 de 27 de Septiembre

4.2.3 CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES

Una correcta eleccién de los materiales es importante para garantizar la durabilidad de la estructura. Segun la instruccién EHE-08, el tipo
de ambiente que afecta al edificio es, "marino, clase de exposicién llla". La norma establece unas recomendaciones que nos dan lugar a los
siguientes materiales elegidos:

HORMIGON
El hormigon utilizado es:
- Cimentacién: HA-30 /B /40 /llla + Qa
- Resto de la estructura: HA-30 /B / 20/ llla
- fck: 30 N/mm2
- Consistencia blanda
ACERO
El acero a utilizar para la armadura en los elementos hormigonados son barras corrugadas de designacién B- 500 -5.
- El nivel de control es normal.
- B 500-5D
- fyk: 500 N/mm2
- Malla electrosoldada; B-500-T
CEMENTO

El tipo de cemento empleado serd CEM-1, cemento Portland sin adicién principal, endurecimiento normal. La relacién agua/cemento
mdxima serd igual a 0.05 y la cantidad de cemento minima serd de 300kg/m3

AGUA DE AMASADA
El agua utilizada para el amasado del hormigén y de cualquier tipo de mortero debe ser potable ¢ proveniente de suministro urbanao.
ArIDO
El arido previsto para la obra debe contar con las siguientes caracteristicas:
- Naturaleza: preferentemente caliza, @rido de machaqueo.

- Tamafio méaximo del arido: en cimentacion de 40mm, en estructura de 20mm.
- Condiciones fisico-quimicas: los dridos deberan cumplir lo especificado para los ridos a utilizar en ambiente I1.
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4.2 ESTRUCTURA

Elementos estructurales de hormigdn en masa, armado o pretensado

Cuadro de caracteristicas adecuado a la EHE-08

HORMIGON

Elementos
estructurales

Tipo de hormigén

Nivel de control

Recubrimiento
nominal [mm]

Coeficientes parciales
de seguridad Yo

Resistencia de cdlculo N/mm2

Hormigén de limpieza | HB-10/B/40/llla | Estadlstico 50 Situaciinsgersistente

Cimentacién HA-30/B/20/llla | Estadistico 50 ' i
Muros/pilares HA-30/B/20/Illa | Estadistico 30 Situacifra'n 0act:idental

Forjados HA-30/B/20/llla | Estadistico 30 '

ACERO

Elementos Tipo de acero Coeficientes parciales

estructurales

Todo el acero a emplear en las

de seguridad Yo

Resistencia de cdlculo Nfmm2

Malla electrosoldada B500T Iaors"::ae‘:_:‘i;_laci‘éi’s"g: ::ﬁ;:f:ﬂﬁ:::;i Situaciinl;;ersistente
o505 | Ioineruecin BHE 08 Losproduts |
Muros/pilares B 5005 gg::r::ft:;gzr:g:;aif;?v’;or la Situaci]t-.‘tgoaccidental
Faitjados B500S correspondiente. ’
EJECUCION

Coeficientes parciales de seguridad (para E.L.U}
Tipo de accién Situacién permanente o transitoria

Efecto favorable Efecto desfavorable | Efecto favorable Efecto desfavorable

Variable YQ=0,00 YQ= 0,00 YQ=0,00 YQa=1,50
Permanente YG=1,35 YG=1,35

4.2.4 ACCIONES DE LA EDIFICACIGN

El célculo de las acciones en la edificacion se realiza segiin el Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico de Seguridad estructural -

Acciones en la edificacién y la norma sismorresistente NCSE 02.

Se contemplan las siguientes acciones:

- Acciones gravitatorias

- Accién del viento

- Acciones térmicas y reolégicas

- Acciones sismicas

ACCIONES GRAVITATORIAS

Las cargas gravitatorias son suma de las cargas permanentes (G} y las cargas variables (). La determinacion de los valores de estas cargas se
ha determinado conforme a la norma DB-SE-AE.

PESO DEL FORIADO TIPO:
Atendiendo a los criterios constructivos expuestos en la biografia consultada, asl como a las especificaciones de la EHE y a los cantos de losa
expuestos en el libro '"NUmeros gordos en el proyecto de estructuras’, se considerard un canto de forjado (H) de:

_LOSAS: L/20< H < L/25, considerando L como 12m. Los valores quedan entre 60 y 48 cm, escogemos un canto igual a 55cm.

El peso de nuestro fojado (INTEREJE 0.8m LUZ 12m CANTO 0.55 m)se estima un peso de 7,0 Kn/m2

ACCIONES PERMANENTES (G)

LOSA BIDIRECCIONAL PLANTA TIPO = 7,0KN/m?
FALSO TECHO = 0,2KN/m?
INSTALACIONES COLGADAS = 0,2KN/m?
CUBIERTA VEGETAL = 2,5 KN/m?
PAVIMENTO TECNICO = 1,0 KN/m?

ACCIONES VARIABLES (Q)

SOBRECARGA DE USO DE LA CUBIERTA invertida, accesible sélo para el mantenimiento y conservacion = 1 KN/m?
SOBRECARGA DE NIEVE = 0,20 KN/m?

SOBRECARGA DE USO (Zona administrativa) = 2 KN/m?

SOBRECARGA DE USO (Zona de acceso piiblico) = 5 KN/m?

ACCION DEL VIENTO

La accién de viento, en general una fuerza perpendicular a la superficie de cada punto expuesto, o presién estatica, ge puede expresarse
como.

ge=qgb-ce-cp

Para determinar el valor de la presién dinamica del viento en Valencia, se obtiene en el anejo D del Decumento Basico SE-AE Acciones de la
edificacién:

De forma simplificada, como valor en cualquier punto del territorio espafiol, puede adoptarse qb = 0,5 kN/m2.

El coeficiente de exposicidn, variable con la altura del punto considerado, en funcién del grado de aspereza del entorno donde se encuentra
ubicada la construccién. Se determina de acuerdo con lo establecido en 3.3.3. En edificios urbanos de hasta 8 plantas puede tomarse un
valor constante, independiente de la altura, de 2,0. ce=2,0

El coeficiente edlico o de presién, dependiente de la forma y orientacién de la superficie respecto al viento, ¥ en su caso, de la situacién del
punto respecto a los bordes de esa superficie; un valor negativo indica succién, Su valor se establece en 3.3.4 y 3.3.5. Consideramos la
esheltez del edificio para las superficies de mayor incidencia en cada direccién.

Para una esbeltez de 0,5 utilizaremos cp=0,7y¢cs=-0,4

Paramentos a barlovento qp=0,5x2x0,7=0,7
Paramentos a sotavento qe=0,5x2x0,4=0,4

El valor basico de la presién dindmica del viento puede obtenerse con la expresidn:
qgb=05-dvb

Siendo:
d la densidad del aire

vb el valor bésico de la velocidad del viento. El valor bésico de la velocidad del viento corresponde al valor caracteristico de la velocidad
media del viento a lo largo de un periodo de 10 minutos, tomada en una zona plana y desprotegida frente al viento {Grado de aspereza del
entorne Il segin tabla D.2) a una altura de 10 m sobre el suelo.

El valor caracteristico de la velocidad del viento mencionada queda definido como aquel valor cuya probabilidad anual de ser sobrepasado
es de 0,02 {periodo de retorno de 50 afios).

La densidad del aire depende, entre otros factores, de la altitud de la temperatura ambiental y de la fraccién de agua en suspension. En
general puede adoptarse el valor de 1,25 kg/m3. En emplazamientos muy cercanos al mar, en donde sea muy probable la accién de rocio, la
densidad puede ser mayor.

El valor de la presién dindmica es, respectivamente de 0,42 kN/m2, 0,45 kN/m2 y 0,52 kN/m2 para las zonas A, B y C de dicho mapa.
La altura de coronacién del edificio es de 13,7m. Su esbeltez no es muy elevada, por lo que la presién del viento no es determinante en el
calculo estructural y no se tendra en cuenta,puesto que se debe tener en cuenta cuando es superior a 6.

ACCIONES TERMICAS Y REOLGGICAS

En estructuras de hormigon armado se puede prescindir de la accién térmica si se crean juntas de dilatacién a una distancia maxima de 40m,
Se puede prescindir de las cargas por retraccién cuando se establezcan juntas de hormigonado a distancias inferiores a 10m y se dejen
transcurrir 48 horas entre dos hormigonados contiguos.

Las juntas de dilatacién se proyectan dada la longitud de los edificios cada 40m. Estas juntas se resuelven mediante el sistema Goujon-Cret
para la transmision de esfuerzos transversales, con el fin de no duplicar soportes.

ACCIONES 5[SMICAS

El presente proyecto cumple las especificaciones de la Norma NCSR- 02, por ser obra de NUEVA PLANTA, segln lo dispuesto en el articulo
1.2.1 de la misma. El cumplimiento es procedente tanto en las prescripciones de indole general del apartado 1.2.4., ademas de las
disposiciones o normas especificas de sismorresistencia.

La norma Sl le es de aplicacién puesto que se cumplen las condiciones especificas en el articulo 1.2.3., es decir, la aceleracidn sismica de
célculo ac NO es inferior a “0,04 g”, siendo “g” la aceleracién de la gravedad como se especifica en el articulo 2.2.

ac=p-ab

Siendo:

p Ceeficiente adimensional de riesgo, cuyo valor, en funcién del periodo de vida en afios, t, para el que se proyecta la construccidn, viene
dadoe por p = (t /50) 0,37.

A efectos del célculo t > 50 afios, para construcciones de normal importancia y t > 100 afios, para construcciones de especial importancia, tal
y como se define en el articulo 1.2.2.
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Periodo de vida p:

t =50 afios 1,00
t =100 afios 1,30

ac Aceleracién Sismica Bésica, definida en el articulo 2.1.

Seguin el Anejo 1 de valores de la aceleracidn sismica basica: MUNICIPIO Valencia p ab/g=0,05g

ac=1x005g=0,05g

Por tanto, al ser una construccién de importancia normal, y suponiendo pérticos bien arriostrados, y con menos de 7 plantas, tiene una ab <
0,08 g, de forma que esta norma no es de aplicacién.

ESTIMACION DE CARGAS POR FORJIADOS TIPO

DATOS DE LOS FORJADOS de los PABELLONES DE OFICINAS

Cargas permanentes

Cargas variables

Cargas totales

Peso propio (7,0) + Instalaciones((,2) +

Sobrecarga de uso

+ Tabiqueria (1,10)= 11,0 Kn/m2

Tabiquerfa = 0,35 Kn/m2

Forjado sétano (+ 1,20) Solado(1,00) + Tabiquerfa (1,10) =9,3 Kn/m2 | (zonas administrativas Cat. B)= 2 Kn/m2 11,65Kn/m2
Tabiquerfa = 0,35 Kn/m2
Peso propio {(7,0) + Instalaciones (0,2)+ Sobrecarga de uso
Forjado planta baja (+ 5,70) Solado {1,00) + Falso techo(0,2) (zonas administrativas Cat, B)= 2 Kn/m2 11,85 Kn/m2
+ Tabiqueria {1,10)= 9,5Kn/m2 Tabiquerfa = 0,35 Kn/m2
Peso propio {7,0} + Instalaciones {0,2)+ Sobrecarga de uso
Forjado planta primera {+ 9,70) Solado {1,00) + Falso techo(0,2) (zonas administrativas Cat. B)= 2 Kn/m2 11,85 Kn/m2
+ Tabiquerfa (1,10} = 9,5 Kn/m2 Tabiqueria = 0,35 Kn/m2
Peso propio (7,0) + Instalaciones (0,2} + Sobrecarga de mantenimiento=1 Kn/m2
Forjado segunda-cubierta (+ 13,70} | Falso techo {0,2) + Cubierta vegetal(2,5) Sobrecarga nieve= 0,2 Kn/m2 (2} 12,55 Kn/m2

Se procede al cédlculo simplificado basado en el libro “Nidmeros gordos en el proyecto de estructuras” de Juan Carlos Arroyo Portero y otros
como la EHE-O08 y AClI COMMITE 08, mediante el cual se obtiene un predimensionado, orden de magnitud de las dimensiones de los distintos
elementos de que se compone la estructura.

Se plantea un célculo simplificadoe del predimensionado. Esto es (til en fases de disefio y se admite una pequefia desviacion del resultado,
siempre del lado de la seguridad. En un proyecto real se procederia a un cdlculo més detallado mediante algiin programa informaético.

Se han estudiado los siguientes casos:

- Predimensionado de losa bidireccional reticular con casetones de poliestireno expandido.
- Predimensicnado de soportes.

COMBINACION DE ACCIONES (EHE art. 13; Documento BC2)

Forjado tipo de plantas de oficinas:
Calculamos las cargas que corresponden, teniendo en cuenta la reticula de 12 x 12 m.

G = 5,3KN/m?x 1,35 = 12,55 KN/m?
0 = 2,35 KN/m? x 1,50 = 3,525 KN/m?

G+Q=16KN

CALCULO DE LA ESTRUCTURA

Todos los elementos estructurales son de hormigén armado, por lo que se calculardn con la normativa vigente:
EHE-08 “Instruccidén de hormigdn estructural”

El proyecto se ha disefiado con una losa bidireccional aligerada con casetones de poliestireno expandido.

El andlisis de estructuras formadas por soportes y forjados sin vigas (losas planas o forjados reticulares) puede llevarse a efecto mediante:
Modelos de barras en tres dimensiones, emparrillados planos para modelizar el forjado, simulando las coacciones de apoyos producidos por
los soportes, pérticos virtuales planos en las dos direcciones.

En este caso al cumplirse las condiciones de luces y alineacion de pilares, utilizaremos el sistema de los porticos virtuales planos en dos
direccicnes para el predimensionado, obteniendo asi las solicitaciones de los forjados (vigas virtuales del pdrtico) en cada direccién y a
continuacién se realiza una distribucién de dichas solicitaciones entre los nervios.

PREDIMESIONADO FORIADO

Forjado tipo bidireccional

DATOS DE LOS FORJADOS del PABELLON PRINCIPAL

Cargas permanentes

Cargas variables

Cargas totales

Peso propio (7,0) + Instalaciones(Q,2) +

Sobrecarga de uso

+ Tabiqueria (1,10)= 11,0 Kn/m2

Sobrecarga nieve= 0,2 Kn/m2 (2)
Tabiqueria = 0,35 Kn/m2

Forjado sétano (+ 1,20) Solado(1,00) + Tabiqueria (1,10) = 9,3 Kn/m2 | (uso publico)= 5 Kn/m2 14,65Kn/m2
Tabiqueria = 0,35 Kn/m2
Peso propio (7,0} + Instalaciones (0,2)+ Sobrecarga de uso
Forjado planta baja (+5,70) Solado {1,00) + Falso techo(0,2) (uso publico)= 5 Kn/m2 14,85 Kn/m2
+ Tabiquerfa {1,10)= 9,5Kn/m2 Tabiquerfa = 0,35 Kn/m2
) ] ) Paso propio (7,0) + Instalaciones (0,2} + Sobrecarga de mantenimiento= 1 Kn/m2
Forjado primera-cubierta (+9,70) | Falso techo {0,2) + Cubierta vegetal(2,5) 12,55 Kn/m2

4.2.5 MODELIZACIGN Y CALCULO DE LA ESTRUCTURA

El sistema estructural se compone por pilares de hormigén armado y losa bidireccional aligerada con casetonesde poliestireno expandido.

COEFICIENTES DE PONDERACION

En el cilculo de elementos estructurales de hormigén armado se han empleado los siguientes coeficientes de seguridad:

- Acciones permanentes: G=1,35

- Hormigén: C=1,50
Acero:5=1,15

Acciones variables: Q= 1,50

1. CANTO DEL FORIADO
Seglin la tabla 9.1 “Relacién canto / luz minima” de ACl COMMITE 318, 2008:
Para el acero B 500-SD, con un fy = 500 MPa, y placas aligeradas, la distancia libre entre las caras de los soportes en la direccién de mayor
longitud dividido entre 26 (puesto que no tenemos vigas de borde), obtenemos el canto minimo de forjado.

Hmin Ln/26

Segiin el artfculo 552 “Placas, losas y forjados bidireccionales” de la EHE-08, establece que el canto minimo del forjado, para placas
aligeradas, no ser4 inferior a L / 28 o menor que 15 ¢cm (L luz entre ejes de soportes).

Hmin=L/28

Sin embargo, en la practica, los valores minimos mds usuales son 20 cm o L / 25, en el caso de placas aligeradas (Garcia Messeguer, 2009) con
espesores de capa de compresién ho 50 mm.

Hmin=L/25
Por tanto, empleamos el més restrictivo, es decir el canto minimo seré igual o mayor L/ 25.
Hmin=L/25=12 /25 =0,48 m redondeamos a 0,50m

Ademds la separacién entre los ejes de los nervios no superard los 100 cm, y el espesor de la capa superior ho no serd inferiora S5 em vy
debera disponerse de una armadura de reparto en malla.

ho 50 mm
Hmin = 0,50+ 0,05 = 0,55 m

Por lo que al final optamos por un canto de 0,55 m para todo el proyecto, excepto en los sétanos delos pabellones que al dedicarse
exclusivamente a instalaciones, se duplicaran pilares, creando una malla de 6 x 6 m con un forjado unidireccional que reducira notablemente
su canto.
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Teniendo en cuenta que el H= 0,55 m, segin la tabla 15.2.2 para viguetas forjado bidireccional:
Hmin =0,25 0,55 m cumple

Desviacitn de ejes de pilares respecto a la reticula uniforme
15% H+ 0 cm ya que los pllares colnclden en una reticula

Relaclén entre la luz méxima Lmax y la Lmin
Lmax/Umin<15 12/12=1

Influencia de la resistencia fck en el valor del canto H {% de reduccién del canto necesario).
Al tratarse de hormigén armado HA-30 0%

Puede considerarse para el cdlculo de las solicitaciones de placas cualquler tipo de andlisis, lineal, no lineal, lineal con distribucién lImitada o
andlisis plastico,

REPLANTEC DE ABACOS, NERVIOS, ZUNCHOS Y CASETONES

ABACOS

En la zona que rodea a los soportes puede optarse por zonas macizadas de entre 15 y 18% de la luz aproximadamente (lo que requerird el
armado de los nervios a cortante a la salida del macizado) o macizados de mayor extension {25% de la luz, aproximadamente} lo que puede
gue evite tener que armar los nervios con cercos a la sallda del maclzado, pero aumenta el consumo de hormigén v el peso del forjado. La
distancia del eje del soporte al borde del dbaco no serd inferior a la sexta parte de la luz, en la direccién y sentidos considerados.

Para una luz de 12 metros 3% =2 metros
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|
[
.[-
|

1 Variias con peta Vea
8

3
B
B

T i | g | g .HT\;

mpmpese/ | - | - | e

—

T
L]

o
]

mervios { superior)

Virilse con pals

I
L

I
I
L
L
1
]
|
|

: ' EI

1

(Mots: Las varilas supenores de ks repardos v de
52 crucetas levaran peta Cusndo ésio Reguen o
Gorabe:

4
=1/6 ¢

|
_._"_--.-j-
_i
=

NERVIOS

En el caso de placas aligeradas, con independencia de la anchura necesaria para cumplir con los requisitos de durabilidad y resistencia al
fuego, el ancho minimo de los nervios, no serd inferior ni a 7 cm, ni a la cuarta parte de la altura del nervio sin contar la losa superior.

B=A/4
B=475/4=1188cm

A=H-C
A=55-7,5=475¢cm

Por otro lado, B=(L/A}-6
B =1200/47,5 -6 =19,30cm

Por lo tanto, emplearemos el caso mds desfavorable, cuando B=1800cm B=20cm

ZUNCHOS

Se dispondran macizados en los bordes del forjado, en su perimetro exterior ¥ en los huecos. En el borde de las placas aligeradas, debe
proyectarse un zuncho cuya anchura mihima z, debe ser ne menos que el canto de la placa (z 55 cm) nl gue 25 cm.

z=55cm
CASETONES

Comao las cargas son algo elevadas, partimos de nervios con 80 cm de intereje.

H = Canto total 55 cm

A=H-C=475cm

B = Ancho de los nervios 20 cm

C = Espesor de la capa de compresidn 7,5 cm
E = Intere[e de nervios 80 cm

4
1

g |

Con las medidas anteriores, los casetones 40 x 40 em
Peso:
EPS = 0,2 KN/m3

A 5

L
|
b

i

02x{C+A[(2ExB-B*}/E)=
0,2x{0,075+0,40({2x0,8x0,2-0,22) f 0,82 ) =0,058 KN/m?2

FROTECCION CONTRA EL FUEGO:

(Documento BC2): Se respetardn los valores minimos de las dimensiones del forjade [cante, ancho de nervio, espesor de la capa de
compresién} y de los recubrimientos mecénicos de sus armaduras segin EHE Anejo 6 y CTE DB Seguridad Incendios (Anejo C), teniendo en
cuenta la Resistencia al fuego requerida en el proyecto. Deberd tomarse en conslderacidn si los allgeramientos son permanentes o el forJade
se construye con moldes recuperables, con el fin de evaluar la exposicion del nervio a la accién del fuego desde el nivel inferior,

CALCULO DE LEYES DE FLEXION POR EL METODO DE LOS PORTICOS VIRTUALES

En este método, se divide la totalidad de la estructura en cada direccién en un conjunto de pérticos virtuales paralelos, aceptando que no
existe una interaccidn significativa entre ellos, en |as dos direcciones ortogonales.

Este punto, se resuelve por el método indicado por la norma. Cada banda estd asociada a una fila o columna de pilares, ¥ se considera dicha
banda como la viga (la seccion de esa viga es tan ancha como la suma de las semiluces a uno y otro lado de la fila 0 columna de soportes) que
apoyando sobre los soportes en cuestldn v bajo la carga total aplicada sobre su superficle de Influencia se calcula como sl de una viga sobre
soportes dentro de un pértico plano tipico se tratara.

De esta modelaclén se obtlenen las leyes de esfuerzes tiplcas de pérticos planos {en nuestro caso lo gue nos Interesa es el forJado, o sea, la
viga virtual del pértico virtual} consistentes en flectores y cortantes.

Las bandas tienen un ancho de 12 x 12 m.
Para analizar la flexién en |a losa, se utiliza el método de pérticos virtuales, Se toman dos direcciones perpendicularesx e v,

El pértico virtual se divide en dos bandas:
- Banda de pilares: de ancho igual a la mitad del ancho del portico.
- Banda central: de ancho tamblén Igual a la mitad del ancho total, pero dividida en dos partes a ambos lados de la banda de pliares.

T eaubA extERioR
|

PORTICO VIRTUAL
DIRECCKN X | P BANDA DE SOPORTES

DANDA CTNTRAL

RECUADRO INTERIOR EN DIRECCION X
RECUADRO EXTERIOR EN DIRECCION ¥
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Llegados a este punto tenemos una estimaclén de los valores mé&dmos que debemos adoptar en la mayoria de los elementos estructurales
que componen nuestro edificio. Hemos decidido cudl serd el canto del forjado, las dimensiones de los nervios que componen el misme, las
dimensiones de los dbacos macizados que hay entorno a los soportes, los zunchos perimetrales. Puesto que no es objeto de esta memoria un
célculo estructural exhaustivo haremos mediante métodos aproximados una estimacién de las dimenslones vigas y pllares. Para ello, y del
lado de la seguridad, estimaremos los esfuerzos méximos a los gue estardn sometidos estos elementos, Posteriormente, y para un correcto
célculo estructural, habrla que comprobar, ayudados por programas Informéticos, el correcto dimenslonamlento y la armadura necesarla de
cada uno de los elementos para trabajar segiin la envolvente de esfuerzos a la que se encuentran sometides, tante en Estados Limite Ukimos
como en Estados Limite de Serviclo.

PREDIMENSIONADD DE VIGAS Y ZUNCHOS:

MOMENTOS DE CALCULO
Momento isostético total

Mo =qkxanchoxuz® /8

gk carga total por metro cuadrado del forjado tipo 16 KN/m?
Ancho del pértico 12 m

Luz del vano conslderado 12 m

Mo=10x12x12? /8 =2160,0KN-m

- Momento posltivo total M+=0,5xMo M+=0,5 x 2160 = 1080 KN-m
- Momento negativototal M-=08xMo M- =0,8x2160= 1728 KN-m

Reparto de bandas:

Los momentos {M+ y M-) son en todo el ancho del périico y habrd que repartidos en banda de pilares y banda central, La banda de pilares
slempre coge mucho mis momento gue la banda central. Las cargas horizontales se absorben por los pllares por lo gque reduclimos su inercla
stlo un 25%. Del momento total, el 75% se va a la banda de pilares y el 40% a |a central (suman mds de 100% por seguridad).

IPiLAR clreun = 0,75 x IPILAR REAL

Los mementos negativos obtenidos, resultan ser mayores de los que realmente se van a producir, ya que el forjado se adaptard a través de la
fisuracién controlada a una configuracién deformada de menos energia de deformacidn. Se ha considerado una rigidez mayor de la real en
centro de vano, por lo que el momento de célculo obtenldo serd mayor al real. La magnitud por la que se pueden reduclr los momentos
negativos se ve afectada también por el hecho de que las luces reales de flexidn suelen ser inferiores a las distintas de ejes que se han
adoptado en el cdleulo, por lo que se acepta como préctica habitual reducir los momentos negativos en un 15%.

MNESATIVOFINAL = 0,85 x MNEGATIVD CALCULD

Los momentes positivos tanto en banda de soportes como
bandas centrales se calculan una seccidn resistente de
ancho igual al de la banda en cuestidn.

Retlcular. Momento de célculo por nervio:
Moemento por nervio = Momento por metro % intereje

Memento por metro:

‘En banda de pllares
Md=15x{08xMo)x0,75x1/{(af2) Md=15x1728 x
0,75 x 1/6 = 324 KN-m

M+d = 1,5 x (0,5 x Mo ) x 0,75 x 1/{af2)M+d = 1,5 x1080 x
0,75 x1/6 = 202,5 KN-m

‘En banda central
M-d=15x{0BxMo)x040x1/(a/d) Md=15x1728x
0,4 % 1/3 = 345,6 KN'm
M+d=15x{0,5xMo)x0,40x1/{a/4) M+d =1,5 x 1080 x
0,4x1/3=216 KN-m

Intereje: distancla entre nervios 0,80 m

Momento por nervio:

-En banda de pilares *En banda central

M-d =324 x 0,80 =250 KN'-m /nervio M-d =345 x 0,80 = 270 KN-m /nervio
M+d = 202,5 x 0,80 = 160 KN-m/nervia  M+d = 216 x 0,80 = 170 KN'm /nervio

Con estos esfuerzos nos peodemeos hacer una idea de |as tensiones a las que estdn sometidas las vigas de nuestra estructura. Estén dentro de los
rangos normales en edificacidn, con lo cual la solucidn constructiva del tipo de forjado ha sido conveniente. Para el cdleulo detallado del forjado,
una vez obtenidos los diagramas de esfuerzos de todos los pérticos debemos comprobar que las secciones preestablecidas son sufucientes,
calcular la armadura necesaria mediante un dimensionamiento a flexion, los anclajes y empalmes de la misma y dimensionar a cortante
estableclendo los eestribos que son necesarlos.

ZUNCHOS PERIMETRALES

Los zunchos: En el borde de las placas aligeradas, debe proyectarse un zuncho cuya anchura minima z, debe ser no menor que el canto de
Ia placa { z = 55 am).

PREDIMESIONADO SOPORTES

SOPORTE TIPO
Se comprueba el soporte de planta bala, ya que es el mis desfavorable de los soportes tipo.

Area de influencla del pilar = 12 x 12=144 m*
Forjado en planta baja y primera:

Cargas permanentes mayoradas G 10 x 1,35 = 13,5 KN/m?
Cargas varlables mayoradas € 2,35 x 1,50 = 3,52 KN/m?®
La carga total mayorada qt =13,5 + 3,52 = 17,00 KN/m?
17,00 KN/m® x 144 m*= 2451,6 KN

Forjado en planta segunda{cubierta):

Cargas permanentes mayoradas G 11,4 x 1,35 = 15,4 KN/m?
Cargas varlables mayoradas Q 1,55 x 1,50 = 2,32 KN/m?

La carga total mayorada qt = 15,4 + 2,32 = 17,7 KNfm®

17,7 KN/m? x 144 m® = 2550 KN

DIMENSIONADO A COMPRESION:

Se procede a reallzar un célculo simplificado, considerado un Incremento del 20% del valor del axil para tener en cuenta los momentos,
considerando que el axil es resistido por el hormigén.

Nd=12x{ G+Q)}
Nd = 1,2 x {(2 x 2451,6 }+{2550)}= 8900

A=Nd /fcd
fed = 0,9 x 30 /1,5 Nfmm? = 0,018 KN/mm?
A=8900 /0,018 = 494.444 mm?®= 49444 cm?®

b*=4944.4 b =65cm
Nos saldrfa una secclén muy grande, por lo que podrlamos camblar a un hormigén de mayor resistencia, que junto con la amadura v
tomando una dimensién aproximada de 50 cm, podria absorber sin problemas los esfuerzos de compresion a los que estd sometido el

soporte. Ademds habrfa que hacer una comprobaclén del pandec del pliar, y calcular la armadura y estribos minlmos que neceslta con las
normas de |a EHE-08B.

4.2.6 JUNTAS DE DILATACION

El sistema CRET es una solucién revolucionaria para el anclaje de |osas y forjados a muros ya construidos,
gue permite cargas mas elevadas que las soluciones tradiclonales y ofrece mayor comodidad y rapldez en
su instalacidn.

- Admite cargas elevadas por unidad de anclaje (mucho mayor que con pernps tradicionales)

- Rapidez en la gjecucién

- Anula las rozas
- Permite apoyar el forJado sobre un muro va constituldo
- Fijacion al muro con resina epoxi

- Pieza de acero décil de gran durabilidad trabajando en frio, con resistencias muy altas, inoxidable y
con gran resistencia a la corrosidn.

El conector de seccldn cllindrica, cuadradoe & rectangular, estd Integrado a un dispositive de suspensién de
carga realizado mediante una carcasa cénica con tornillos, cuya funcién es aumentar la seccién de
transmisién de esfuerzos al hormigdn.
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1_ ESTRUCTURA de PILARES DE HORMIGON ARMADO y FORJIADOS RETICULARES
BIDIRECCIONALES de hormigdn armado ALIGERADOS con casetones de
poliestirenc expandido.

L=12m

H=55cm

intereje 80 cm

2_ESTRUCTURA de PILARES DE HORMIGON ARMADO y FORIADO
UNIDIRECCIONAL con viguetas semireslstentes

=6 m

H="~30cm

intereje B0 cm

3 _FORJADO RETICULAR DE VIGUETAS AUTOPORTANTES apoyadas sobre muretes
de blogues de hormigdn vibrecomprimlds

L<7?m

H=*~20cm

intereje 80 cm

NERVIOS DE HORMIGEON ARMADO

BOVEDILLAE ALIGERANTEES DE
POLIESTIRENO EXPANDIDO

==

B RO DE CONTENCIGN

) ZUNGCHO DE HA

=se==e=w=w== JLUNTA DE DILATACIAN
[T MYURE DE BLOGUES DE HORMISHON
VIBROCOMFPRIMIDAO (20x20x40)

VIGUETAEB AUTOPORTANTEE DE

HORMIGAN PREFABRICADAS
VIEA EN VOLADIZO

VIGA

VIGUETAS EEMIRESISTENTES

‘%[sz i L
cota 1.20 [ cota 1.20 cota 1.20

Cargas permanentes

Cargas variables

Cargas totales

1. Losa bidireccional aligerada

Peso propio (7,0) + Instalaciones{0,2) +

Sohrecarga de uso

Pabellones de oficinas

con casetones de poliestireno Solado{1,00) + Tabiguerfa (1,10} =9,3 Kn/m2 | (uso publico)=5 Kn/m2 14,65 Kn/m2
expandido. Pabellén central. Tabiquerla = 0,35 Kn/m2

2. Forjado unidireccional Peso prapio (7,0) + Instalaciones{0,2) + Sobrecarga de uso

con viguetas semiresistentes. Solado{1,00) + Tabiquerfa {1,10} =9,3 Kn/m2 | (zonas administrativas Cat. B}= 2 Knfm2 11,65 Kn/m2

Tabiguerfa = 0,35 Kn/m2

PFLC T'I_E:I:IMF'LEJEI DE OFICINAS
CLARA LOPEZ VERA

EN EL CABANYAL

ARQUITECTURA CONSTRUGCION
4.2_ESTRUCTURA_FORJADO SATANDO 1:500
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Cargas permanentes Cargas variables Cargas totales

1. Losa bidireccional aligerada

Peso propio (7,0) + Instalaciones (0,2} +

Sobrecarga de mantenimiento= 1 Kn/m2

con casetones de poliestireno Falso techo (0,2) + Cubierta vegetal(2,5) Sobrecarga nieve= 0,2 Kn/m2 (2) 12,55 Kn/m2
expandido. Pabellén central. + Tabiquerfa (1,10)= 11,0 Kn/m2 Tabiquerfa = 0,35 Kn/m2

2. Losa bidireccional aligerada Peso propio (7,0} + Instalaciones {0,2)+ Sobrecarga de uso

con casetones de poliestireno Solado (1,00) + Falso techo{0,2) {zonas administrativas Cat. B)= 2 Kn/m2 11,85 Kn/m2

expandido. Pabellones oficinas.

+ Tabiquerfa {1,10)= 9,5Kn/m2

Tabiqueria = 0,35 Kn/m2

PFC T]_DEIMF'LE-JI:I DE OFICINAS EN EL CABANYAL
CLARA LAPEZ VERA
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4.3 INSTALACIONES ¥ NORMATIVA

Como caracteristica principal y comiin a todas las instalaciones, cabe destacar el disefio del falso techo en el que quedan integrados todos y
cada uno de los elementos que las componen.

El falso techo metilico lineal de Luxalén es un plano en el que se suceden los paneles de aluminio con cantos redondeados, fijados mediante
clipado a un soporte. Entre los paneles queda una junta abierta que se puede cerrar utilizando un perfil intermedio. Los paneles son ficilmente
desmontables a mano, permitiendo un ripido acceso a las instalaciones que se encuentran en el plenum. Ademds, serdn capaces de ser
perforados para integrar los elementos terminales de las instalaciones.

El falso techo lineal de madera {utilizado en zonas como la sala de conferencias, la guarderia...) tiene unas caracteristicas funcionales
semejantes al falso techo anteriormente comentado.

# Electricidad, lluminaclén y Telecomunicaciones

La iluminacién principal quedara definida por puntos de luz empotrados en el false techo y colocados de manera ordenada para conseguir un
ambiente de luz homogénea y difusa favorable para todo tipo de actividades. Puntualmente se reforzardn con luminarias en suspensién aquellas
actividades que asf lo requieran, como son las mesas de la cafeteria, las zonas de estudio en la biblicteca...

En los volumenes de espacios expositivos, la distancia entre forjados es mayor que en el resto del edificio, por lo que se utilizardn luminarias
suspendidas para, de esta manera, conseguir la iluminacién adecuada y una sensacién mas confortable dentro de ese espacio de gran altura.

En cuanto a las telecomunicaciones, el programa exige la dotacidn de infraestructuras tales como redes de telefonla y digitales de informacién
o circuitos cerrados de televisién. Se dotard, por tanto, de las siguientes instalacicnes:

- Red de telefonia basica y linea ADSL

- Telecomunicacién por cable, sistema para poder enlazar las tomas con la red exterior de los diferentes operadores del servicio que ofrecen
comunicacién telefénica por cable.

- Sistema de alarma y seguridad

La central de instalacién de la megafonia la situaremos en el punto de control y recepcidn del edificio. Estd pensado ubicarla en el falso techo
de toda la zona abierta comuin del edificio. De esta manera, queda integrada entre los elementos de instalaciones del mismo.

Seran de aplicacién las instrucciones y recomendaciones de la siguiente Normativa:
- Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién aprobado por Decreto del Ministerio de Industria 842/2002

- Reglamento sobre centrales eléctricas, subestaciones y centros de transformacién por Real Decreto 3275/1982 de 12 de Noviembre del
Ministerio de Industria

- MIEBT 004, Redes aéreas para la distribucion de energia eléctrica. Calculo mecénico y ejecucion de las instalaciones
- MIEBT 004, Redes aéreas para la distribucién de energia eléctrica. Intensidades admisibles en los conductores,

- MIEBT 007, Redes subterraneas para la distribucién de energia eléctrica. Materiales

- MIEBT Q04, Redes subterraneas para la distribucién de energia eléctrica. Intensidad admisible en los conductores.

- MIEBT 019, Instalaciones interiores o receptores. Prescripciones de caracter general.

- MIEBT 019, Instalaciones interiores o receptores. Tubos protectores.

- NTE - IAT y NIE - IAA, Normas Técnicas Edificacién. Instalaciones, Antenas y Telefonia, y NTE - IAM

¢ Climatizacién y renovacién de aire

La climatizacién del edificio se ramifica y distribuye por falso techo en la totalidad del conjunto, a excepcién de la sala multiusos.

El modelo elegido, explicado en planos, es idéneo por su reducida altura y eficaz funcionamiento (frio - calor). Las rejillas serdn longitudinales y
se embeberan en el falso techo quedando integradas en el mismo. Serviran tanto para la impulsién como para el retorno.

Serdn de aplicacién las instrucciones y recomendaciones de la siguiente Normativa:

- Reglamento de Instalaciones Térmicas en Edificios (RITE) y sus Instrucciones Térmicas Complementarias, Real Decreto 1751/1998 de 31 de
Julio.

- Norma Bésica NBE - CT- 79, sobre Condiciones Térmicas en Edificios, RD 2429/79 de 6 de Julio de 1979.

- Real Decreto 211/1996 de 4 de Octubre en el que se aprueba la NBE- CPI/96 sobre Condiciones de Proteccidn contra Incendios de los
Edificios.

- Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas, RD 2414/1961, 30 de Noviembre.

- Normas UNE a las que se hace referencia en el acondicionamiento citado.

¢ Saneamiento y fontaneria
AGUAS PLUVIALES Y RESIDUALES

Las instalaciones de saneamiento tienen como objetivo la evacuacién eficaz de las aguas pluviales y residuales generadas en el edificio y su
vertido a la red de alcantarillado publico. En el disefio de esta instalacién se ha tenido en cuenta las reglas constructivas y de dimensionamiento
propuestas por NTE-ISS y NTE-ISA.

Se plantea un sistema separativo entre aguas pluviales y aguas residuales.

Los elementos de sistemas, bajantes y colectores son de aluminio. Las bajantes y colectores irdn sujetos al plano vertical mediantes soportes
metdlicos con abrazaderas, colocando entre el tubo y la abrazadera un anillo de goma.

Se cuidara especial atencion a las juntas de los empalmes, dandoles cierta flexibilidad y total estanqueidad. Todos los desaglies de aparatos
sanitarios, lavadoras y fregaderos van provistos de sifon individual de cierre hidraulico de al menos 5 cm de altura en cada aparato.

La evacuacién subterrinea se realiza mediante una red de colectores de tubos de PYC con pendiente del 2% que circulan por planta sétano.

Se coloca una arqueta sifonica antes de la conexion con el sistema general de alcantarillado, con el fin de evitar la entrada de malos olores
desde la red piblica.

En cada cambio de direccién o pendiente, asi como a pie de cada bajante de pluviales, se ejecutara una arqueta. Todos los tipos de arqueta
utilizados son de fabrica de ladrillo macizo de medio pie con tapa hermética, enfoscadas y brufiidas para su impermeabilizacién. Sus dimensiones
dependen del didmetro del colector de salida.

Se proyecta una red de ventilacién paralela a las bajantes para equilibrar presiones en la red y eliminar olores. El diametro del conducto de
ventilacién serd igual a la mitad del diametro de la bajante.

DRENAJE DE LOS MURQS DE SGTANO

Para evitar que el agua que se pueda filtrar por el terreno provoque deterioros en el hormigén de los muros de contencién, se dispondrd un
sistema de drenaje.

Se impermeabiliza el trasdés mediante la disposicién de una tela asfaltica y su correspondiente proteccién. Se drena el agua que accede al
trasdés rellenando con gravas el terreno préximo al mismo. Este relleno se realiza en tongadas de gravas de diferentes tamafios, siendo las gravas
de mayor tamafio las mas préximas al tubo de drenaje y acabando con un relleno permeable en la capa superior. Finalmente se coloca un filtro de
gravas debajo del terreno permeable para evitar que los finas obstruyan los poros del tubo drenante.

Este drenaje apoyado sobre un lecho de gravas conduciré el agua hasta la red de saneamiento general del edificio.
Seran de aplicacién las instrucciones y recomendaciones de la siguiente Normativa:

- Ley de Proteccién del Medic Ambiente.

- Norma Tecnolégica de Edificacién NTE-ISS

- Instalaciones de Salubridad. Saneamiento.

- Ordenanzas municipales
FONTANER(AS

La instalacién debe garantizar el correcto suministro y distribucién de agua fria y agua caliente sanitaria. El disefio de la red se basa en las
Normas Bésicas para instalaciones de Suministro de Agua. Para la produccién de agua caliente sanitarias se atenderd a lo dispuesto en el
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios (RITE) y sus Instrucciones Técnicas Complementarias.

La red de instalaciones de agua se conecta a través de la acometida a la red piiblica. La Instalacién de abastecimiento proyectada conste de:
- Red de suministro de agua fria sanitarias.
- Red de suministro de agua caliente sanitaria
- Red de hidrantes contra incendios.
De acuerdo con la Normativa, se colocaran las siguientes valvulas a la entrada del conjunto:
- Liaves de toma y de registro sobre la red de distribucién,
- Llave de paso homologada en la entrada de la acometida.
- Vélvula de retencién a la entrada del contador.
- Llaves de corte a la entrada y salida del contador.

- Vialwla de aislamiento y vaciado a pie de cada montante, para garantizar su aislamiento y vaciado, dejando en servicio el resto de la red de
suministro.
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- Vdlvula de aislamiento a la entrada de cada reciento, para aislar cualguier de ellos manteniendo en servicio los restante.
- Llave de corte en cada punto

Se proyecto un finico punto de acometida a la red general de abastecimiento. Se supondrd una presidn de suministro de 5 kg/cm3. La
acometida se realiza en un tubo de acero hasta la arqueta general, situada en la entrada del conjunto, Dispondra de elementos de filtraje para
proteccion de la instalacion,

En la salida de sdtano destinada a la ubicacién del aljibe se sitla el contador general. El contador general medira la totalidad de consumos
producidos por el edificio en su totalidad, es decir, no existe divisién por zonas. Al pasar el contador, la tuberia se divide en ramales para cada
planta.

El depdsito acumulador y la caldera de produccién de agua caliente sanitaria se sitdan en la planta sétano en la sala de instalaciones.

El agua caliente parte del edificio principal llegando a los pabellones de oficinas donde asciende dando servicio a las plantas que lo requieren.
Este edificio tiene una prevision de demanda de agua caliento sanitaria. Por lo tanto, segtin el CTE, una parte de las necesidades energéticas
térmicas derivadas de esa demanda se cubrird mediante la incorporacién de sistemas de captacion, almacenamiento y utilizacion de energia
solar de baja temperaturas, adecuada a la radiacién solar global del emplazamiento y a la demanda de agua caliente del edificio.

Segtin lo dispuesto por el CTE -HE4, para este edificio situado en Valencia se prevé un espacio en cubierta para ubicacién de los colectores
solares para produccién de ACS en ndimero y orientacién segin calculos.

La red de agua dispondra de los elementos de corte necesarios para permitir trabajos de mantenimiento en cualquiera de sus elementos,
afectando lo menos posible al resto de la instalacion. Al menos se dispondra de una llave de corie por cuarto himedo. Siguiendo estas
recomendaciones también se dispondran llaves de vaciado de los montantes verticales.

Los conductes de ACS discurrirdn por encima de los de agua fria, con una separacién minima de 10 cm y protegidos con un aislante de fibra de
vidrio de 2,5 cm. En aquellos puntos en que debe traspasar forjados o muros se empleardn pasamuros, asi como también dilatadores cada 25 cm
de recorrido y se sellardn adecuadamente las juntas. Ninguna tuberia tendrd una pendiente menor del 0,5 %. La red de agua caliente sanitaria
estard apoyada por la instalacién de placas fotométrica

PLACAS SOLARES

La instalacién de energfa solar térmica concentra el calor del sol acumulado en unos paneles denominados colectores y la transite al agua de las
zonas que necesiten agua caliente.

Los colectores absorben calor y lo concentran gracias al efecto invernadero creado en el interior de la placa, al aislamiento del medio exterior y
a la capacidad de absorcién de los cuerpos {fomentando por el tratamiento quimico al que se someten ciertas partes de la placa).

En el interior de los colectores existe un circuito cerrado, circuito primario, por el cual discurre un fluide anticongelante. Este liquido alcanza
temperaturas superiores a 1000C en las placas con recubrimiento selectivo (que son las que usamos) y se hace circular, siempre en circuito
cerrando, hasta el interior de una cisterna llamada acumulador, donde el tubo adquiere forma de serpentin y entra en contacto indirecto con el
agua que nosotros usaremas posteriormente en un circuito secundario.

El calor del fluido que atraviesa el serpentin se transmite al agua destinada al consumo que la rodea, aumentando su temperatura.
En caso de necesidad, por ejemplo, en dias nublados se hace uso de un equipo generador auxiliar, que en este caso se trata de un caldera.

Las placas solares se situaran en la cubierta del edificio principal, existiendo un tnico acumulador para los cince edificios, con el fin de que la
inversion econdmica sea menor, y no tener que situar captadores solares y acumuladores en cada uno de los pabellones.

¢ Protecclén contra Incendios

El cumplimiento de la normativa contra incendios reduce a limites aceptables el riesgo de los usuarios de un edificio que sufra dafios derivados
de un incendio. En la documentacidn grafica se hace referencia a las medidas que se deben tener en cuenta aludiendo a sectores de incendio,
grado de proteccién de escaleras, puertas o participaciones interiores, longitudes evacuacién y recorridos alternativos, alumbrado de
emergencia, sistemas de extincién de fuego y humo, proteccién de la estructura...

Serd, de aplicacién las instrucciones y recomendaciones de la siguiente Normativa:
- 8l 1 Propagacidn Interior
- §i2 Propagacidn Exterior
- 813 Evacuacién de Ocupantes
- 514 Deteccidn, Control y Extincién del Incendio
- 515 Intervencién de los Bomberas

- Sl 6 Resistencia al fuego de la Estructura

¢ Accesibilidad y eliminacién de barreras

Serd de vital importancia que el edificio sea accesible tanto a personas sin ningun tipo de discapacidad como a personas con movilidad reducida
o limitacién sensorial. El acceso desde el espacio exterior, las circulaciones horizontales, las verticales o los huecos de paso de las puertas estaran
adaptados en cualquier caso a los minimos que establece la normativa. Asi pues, el acceso desde el espacio publico a pie, circulaciones de ancho
superior al minimo de 1,5 m, la existencia de ascensores o huecos de paso iguales o superiores a los minimos de 0,90 m que presenta el proyecto,
garantiza el cumplimiento de la normativa. Ademds, también se proyectan aseos o plazas de aparcamiento de dimensiones especiales adaptadas a
las condiciones de la norma.

Serdn de aplicacidn las instrucciones y recomendaciones de la siguiente Normativa:

- Ley 1/1998 de 5 de Mayo, de la Generalitat Valenciana de Accesibilidad y Supresién de Barreras Arquitecténicas, Urbanfsticas y de la
Comunicacion.

- Decreto 193/1988 de 12 de Diciembre, del Consell de la Generalitat Valenciana (Normas para la Accesibilidad y Eliminacién de Barreras
Arquitecténicas).

¢ Cumplimiento del CTE y otras Normativas
Conforme a la ley de Ordenacién de la Edificacidén, son requisitos basicos los relativos a la funcionalidad, seguridad y habitabilidad.

Se establecen estos requisitos con el fin de garantizar la seguridad de las personas, el bienestar de la sociedad y la proteccién del medio
ambiente. Toda norma queda recogida en estas leyes, cidigos o reglamentos:

- EHE-08_lInstruccion de Hormigdn Estructural

- NCSE-02_Norma de Construccién Sismorresistente

- TELECOMUNICACIONES_Infraestructuras Comunes de Telecomunicacién

- REBT_Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn

- RITE_Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios

- ACCESIBILIDAD_Accesibilidad de la Edificacién de Publica Concurrencia en el Medio Urbano
- ORDENANZAS MUNICIPALES_PGOU de Valencia_Revisién 16/01/1989 (DOGY).
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4.3 INSTALACIONES - ESPACIOS PREVISTOS
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ANALISIS DE LAS INSTALACIONES Y SUS SISTEMAS. DISENO

El predisefio de las instalaciones se hara conforme a criterios de sostenibilidad. La eficiencia primara sobre la inversion, de
forma que el edificio absatezca sus necesidades o consumos de forma energética, ambiental y econémicamente responsable.

Agua de red y agua caliente: Se ha decidido instalar un sistema de distribucidn de agua de red y de agua caliente sanitaria
centralizado y ubicado en el edificio principal pues es donde se presenta la mayor parte de los respectivos consumos. Cada uno
de los cuatro edificios de oficinas presentara unos consumos de agua de red y de agua caliente sanitaria muy inferiores a los del
edificio principal, siendo muy recomendable la y distribucién centralizada en el edificio de consumo muy superior al resto.

Transformador eléctrico: Con el objetivo de reducir la tension de media a baja se ha decidido instalar un sélo centro de
transformacién ubicado en el edificio principal. El elevado coste de estos equipos, la relativamente baja potencia instalada y la
sencillez de este sistema son motivos suficientes para su centralizacion. Del centro de transformacion saldran 5 lineas
independientes hacia cada edificio, donde se instalard un cuadro eléctrico para dar o quitar tensién a los distintos circuitos
eléctricas de cada pabelldn.

Grupo electrégeno: Se ha decidido adoptar la misma configuracién que para el transformador eléctrico pues se trata de una
instalacién de uso muy esporadico y que resulta mas barata si se instala un solo equipo de mayor potencia eléctrica
(generacidn centralizada) que 5 equipos de menos potencia {generacidn distribuida).

Sistema de climatizacién: Se ha optado por instalar un sistema distribuido ya que las cargas térmicas a compensar para
obtener el nivel de confort deseado son de orden similar para cada pabellén. Para construcciones similares y sin
sombreamiento externc (edificios adyacentes de gran altura), las cargas dependen principalmente del volumen de aire a
climatizar y de la ocupacién, pues se trata de espacios abiertos que no estan en contacto directo con otros edificios. De este
modo instalaremos 5 centrales de frio y calor de relativa baja potencia en lugar de una sola de gran potencia. Las maquinas se
instalaran en el semisétano, continuamente ventilado a través del forjado sanitario. Al tratarse de un sistema de uso muy
frecuente, el aumento de la inversién del sistema distribuido frente al centralizado serd amortizado en un periodo de tiempo
corto, ya que la climatizacion distribuida presenta una mavyor eficiencia energética para potencias importantes que el sistema
centralizado. Al hacerlo independiente también contamos con la ventaja de que si uno de los pabellones no fuese usado, su
sistema de climatizacién podra no funcionar por completo, evitando asi pérdidas.
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ILUMINACIGN PUNTUAL

Existen determinados usos en el edificio que necesitan de
una iluminacién puntual como son las mesas del
restaurante, las mesas de estudio de la biblioteca, los
ohjetos de exposicion...

-Restaurante y sona de exposiciones: para estos usos se ha
elegido una luminaria suspendida "Central 41" de LEDs
para l[dmpara fluorescente compacta. Se trata de una
luminarica decorativa y ambiental que ofrece luz
adecuada para estos usos.

-Biklioteca, Oficinas: se utilizan luminarias suspendidas
'cestello FL' de iGuzzini para lamparas fluorescente
compacta. Se tratard de dar la uniformidad e intendidad
necesaria sobre el plano de trabajo.

-Cocina restaurante: para ocnseguir la intensidad de luz
necesaria en el plano de trabajo de las barras de cocina se
colocaran tubos de luminarias fluorescentes en la pared,
ademads de luminarias en el techo
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Para conseguir que el efecto de que el edificio levita se
mantiene por la noche, se proyectan lineas de luz en la parte
inferior de las plataformas. Esta luz e consigue mediante
tubos fluorescentes.
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4.3.2 CLIMATIZACIAN Y RENOVACIAN DE AIRE

e e e o e e i it [ [ R El sistema que se plantea para la climatizacidn de este edificio es un sistema por convecclén. Este sistema cuenta con unas unidades
I B i i i i 1 semi-exteriores, puesto que se hallan en el sétano pero estén ventiladas a través del forjado sanitario, desde estas unidades se
) = H v I N o - distribuye el aire por todos los ambientes del edificio. La red de entramado de tubos conductores del aire se distribuye por el falso techo.
W [ [e EF ] | [: [ﬁ H :_ T _: En funcién de la altura del espacio a climatar, hemos elegido dos tipos de difusores lineales:
T il — i z —
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I i — — i T —
; CCEHET s ]| e )3 : : i L - - ;3 ) b ks — -Difusor de ranura TROX. Este difusor se utiliza en la mayor parte del edificio. Donde la altura no supera los 4 metros. La ranura
Ek ,\' B g S| i mm i i " 4 . i — frontal de 35mm esta formada por un perfil continuo de aluminio extruido sin marco perimetral. La parte frontal es suministrada
{j—z T P i R |l | N ; I = por un plenum de conexion.
- _ :'_ { | — Tala] I 2 il i 11/ 5 Se utilizan difusores de ranura de diferentes longitudes en funcion de las dimensiones de los espacios a aclimatar.
il IR Ll SR [ ket -z
: ! I I [ I v 1P = ; g 5 .
i i T | P v I i ' = H ﬁ -Toberas lineales. Este difusor aparecerad en las dobles alturas, donde la altura libre ronda los 8 metros. La platabanda que remata
- = 5 5 3 i s L | los cantos de forjados en las dobles alturas aparece perforada mediante una rejilla de impulsién.
i _ = | | I i : i I | i
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] I i = i [ - 2 En la sala de conferenclas, el circuito de retorno no circula por el falso techo, sine que se sitda en la parte inferior de la misma. El
g — : v =ilis ‘ ‘ |  — by aire retorna a través de unas rejillas situadas debajo de las butacas. Esas rejillas se encuentran conectadas mediante un conducto
|" :i sty =8 i1 il : — i que conduce al aire hasta el patinillo donde se ubican los conductos verticales principales.
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4.3.3 SANEAMIENTO Y FONTANERIA
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Se ha decidido instalar un sistema de distribucién de agua de red y de agua ! —ie] j ‘r'—" : ;
caliente sanitaria centralizado, ubicado en ¢l edificio principal pues es H 4 =L } LD_' : X H
@ donde se presenta la mayor parte de los respectivos consumos. = = ([~ ! ! S |
® MONTANTES DE DISTRIBUCIAN i = — e i i o n
= E — | I ] 1l
® Este edificio consta de un restaurante-cafeterfa, una guarderfa y un 3 = — |[© iny ! i £ i
. . . . . o = — T3 i ] i / i
gimnasio, espacios que tienen asociados consumos unitarios de agua muy 1 : = |F : . I
. . x g s L = e — | .
CONTADOR ¥ LLAVE DE PABD GENERAL superiores al de oficinas. Por lo tanto cada uno de los cuatro edificios de : — |[© Ty ! _:
oficinas presentard unos consumos de agua de red y de agua caliente =k — T i \
- a . a . - - . " = 1 1 ) 1]
sanitaria muy inferiores a los del edificio principal, siendo muy : - — 1 b '
CALDERA Y ACUMULADOR recomendable situar tanto la caldera, comao el aljibe en el edificio de mayor f E T N H
g . N A\ I [} f
consumo y desde ahi distribuirlo al resto. : = = : i q . b
p——, [] = T 1 1
N [} B - - : i i i
{ ) ALJIBE/ERUFPO DE INCENDIOS La distribucidn se realizard mediante unas canalizaciones a través del == T T I q d ' :L j

| forjado sanitario.
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4.3.4 PROTECCION CONTRA INCENDIOS
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PABELLONES OFICINAS 1 300
PROTECCION CONTRA INCENDIOS: Cumplimiento del CTE DB S FAHELUAN Bskiresl. 1_A00 -
5| 1_PROPAGAC|ON INTERIOR SI Z_PROPAGACION EXTERIOR [P
— . - — . Cerramientos de igual o superior resistencia a RF=60 ETANER TEKIEE
Hemaos de distinguir el pabellon de uso publico de los cuatro pabellones de uso administrativo. Asi pues; m2 dl racie
Puertas de los ascensores RF=60 parsones del recintn
El pabelién de uso piblico: por tratarse de un edificio de piblica concurrencia, los sectores de incendios tienen que ser menores a Puerta del garaje y puertas de las escaleras protegidas RF=60 e e deospacén seain 150
2500m2
. origen de evacuacién
-Sector 1: Aparcamiento. Es un sector de incendios diferenciado considerado de riesgo especial. Las escaleras estaran especialmente SI3_EVACUACION recorrido de evacuadén

protegidas, con vestibulo de independencia. Los materiales de revestimiento serdn B-51, d0 en paredes y techos, y BFL-51 en suelos.
Area: 5500 m2 > 2500 m2 Por lo que tendremos que disponer de rociadores autométicos en toda su superficie.

-Sector 2: (Planta baja) hall de acceso, espacio expositivo, restaurante-cafeteria, guarderia, sala de conferencias y elementos comunes.
Area; 1360 m2 < 2500 m2

Célculo de ocupacién, nlimero de salida, longitud de recorridos de evacuacidn, proteccién de
escaleras y sefializacién de evacuacion indicados en el plano.

— recorrido de evacuacidn alternativo

LRE <50 longitud recorride de evacuacion

-Sector 3: (Planta primera) espacio expositivo, biblioteca, zona de administracién, gimnasio y elementos comunes. Area: 1060 m2 < 514 DETECCION, CONTROL Y EXTINCION DE INCENDIO RES alumbrado emergencia salida
2500 m2 alumbrado emergencla
El pabellén de uso piiblico, segiin su superficie construida (2600m2) segun el CTE-DB-SI contara con:
. g s ; . : ; g - Bocas de incendio equipadas de 25mm ($>50m2) debidamente sefialadas EEl salida del edificio
Los pabellones de oficinas: por tratarse de edificios administrativos, los sectores de incendios también tienen que ser menores a - Sistema de alarma, apto para emitir mensajes por megafonfa (ocupacién<500
2500m2 intor il
personas) it extintor portét

-Sector 1: S6tano con instalaciones, Es un sector de incendios diferenciado considerado de riesgo especial. Las escaleras estardn - Sistema de deteccién de incendios (5>1000m2)

especialmente protegidas, con vestibulo de independencia. Los materiales de revestimiento serdn B-51, dO en paredes y techos, y
BFL-51 en suelos. Area: 100 m2 < 2500 m2

B..E 25mm
@ central de alarma

Los pabellones dedicados a un uso administrativo, segun su superficie construida (en este caso 1728

m2 cada pabellén) contaran con: multisensor-rociador

-Sector 2: (Planta baja) sala polivalente, zona de oficinas y elementos comunes. Area: 625 m2 < 2500 m2
cableado de deteccion

- Sistemna de alarma ($>1000m2)

-Sector 3: {Planta primera) zona de oficinas y elementos comunes. Area: 625 m2 < 2500 m2 __ fontanerfa rocladores

También dispondremas detectores de incendios para aumentar la proteccidn, pese a que por

-Sector 4: {Planta segunda) zona de oficinas y elementos comunes. Area: 625 m2 < 2500 m2 superficie no serfa necesario, Y extintores portstiles cada 15 m, b i R e S P S
FFC T1_COMFLEJO DE OFICINAS EN EL CABANYAL ARQUITECTURA_CONSTRUCCION @
CLARA LOPEZ VERA 4.3.4 INSTALACIONES Y NORMATIVA FROTECCIAON CONTRA INCENDIOS _ESCALA 1:400
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4.3.5 ACCESIBILIDAD - ELIMINACION DE BARRERAS
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ENTRADAS A LDE EDIFICIOBE

SIN DEENIVEL

A

O

ASCENSORES/RAMPAS

ADAPTADAS PARA MINUSVALIDOS

PTE < B%

PLAZAE DE APARCAMIENTO

ACCESIBILIDAD Y ELIMINACION DE BARRERAS

ADAFTADAE FARA MINUBVALIDOS

Al encontrarse el edificio elevado sobre una plataforma, se dota a esta plataforma de dos rampas en cada uno de sus extremos para hacerlo completamente accesible.

Una vez en la plataforma superior, los edificios no presentan desniveles, por lo que la libertad de movimiento es total. Ademds las circulaciones tienen un ancho igual o superior a

1,5m, por lo que el glro del minusvélldo se reallza sin problerna.

RECORRIDOS PRINCIPALES

ACCEEIBLEE

ABEOS ADAPTADOE PARA

MINUSVALIDOS

ciRCULOS DE 1,5M

LIERES DE OBSTACULOS

En cuanto a los ascensores, €l anchg de las puertas de los mismos son mayores de 0,8m y son automaticas. Sus cabinas superan las dimensiones de 1,00 x 1,20 m.

Tamblén se han proyectado en todos los pabellones cabinas de aseo adaptadas.

En el aparcamlento se han reservado las plazas de garajes necesarfas con un ancho especlal (minimo 1 plaza por cada 50) préximas a los ascensores.
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